
Соответствует гтрнказу Министерства здравоохранения Российской Федерации (Минздрав России) от 8 февраля 2013 г N 61 н г Москва «Об утверждении требований к томплектации 
медицинскими изделиями укладки санитарной сумки для оказания первой помощи подразделениями сил гражданской обороны» •

Перечень вложений ^

Укладка санитарной сумки для оказания первой помощи подразделениями сил гражданской обороны

1 Медицинские изде.|1 ия для временной остановки наружного 3 Медицинские изделия для проведения иммобилизации
кровотечения и наложения повязок 3.1 Повязка разгружающая для верхней конечности 4 шт.
1.1 Бинт марлевый медицинский стерильный 5 м X 10см 5 шт. 4 Медицинские изделия для местного охлаждения
1.2 Бинт марлевый медицинский стерильный 7 м х 14 см 3 шт. 4.1 Пакет гипотермический 3 шт.
1.3 Бинт м^злевый медицинский нестерильный 5 м х 5 см 3 шт.
1.4 Жгут кровоостанавливающий матерчато-эластичный 2 шт. 5 Прочие медицинские изделия
1.5 Лейкопластырь бактерицидный не менее 1,9 см х 7,2 см 5 ШТ- 5.1 Маска медицинская нестерильная трехслойная из
1.6 Лейкопластырь рулонный не менее 2 см х5 м 2 шт. нетканого материала с резинками или с завязками 5 шт.
1.7 Пакет перевязочный медицинский стерильный 5 шт. 5.2 Ножницы для разрезания повязок по Листеру
1.8 Салфетка антисептическая из нетканого материала с перекисью водорода (с дополнительным элементом для быстрого разрыва повязок) 1 пгг.
(не менее 12,5см X 11,0 см) 5 шт. 5.3 Очки или экран защитный для глаз 1 шт.
1.9 Салфетка марлевая медицннск'ая стерильная 5.4 Перчатки медицинские нестерильные, смотровые 20 пар
не менее 14 см х 16 см, Х®10 2 шт. 5.5 Покрывало спасательное изотермическое
1.10 Салфетка марлевая медицинская стерильная не менее 150 см х 200 см 1 шт.
не менее 45 см х 29 см, Х“5 1 шт. 5.6 Салфетка антисептическая из нетканого материала
1.11 Средство перевязочное гелевое для инфицированных ран спиртовая (не менее 12,5см х 11,0см) 20 шт.
стерильное с антимикробным и обезболивающим действием 5.7 Салфетка из нетканого материала с раствором аммиака
(не менее 20 см х 24 см) 3 шт. (не менее 12,5 см х 11,0 см) 3 шт.
1.12 Средство перевязочное гемостатическое стерильное на основе цеолитов
или алюмосиликатов кальция и натрия или гидросиликата кальция (не менее 6 Прочие средства
50 г) 3 шт. 6.1 Английская булавка стальная со спиралью 10 шт.
1.13 Средство перевязочное гидрогелевое противоожоговое 6.2 Блок бумажных бланюэв 1 шт.
стерильное с охлаждающим и обезболивающим действием 6.3 Карандаш 1 шт.
(не менее 20 см х 24 см) 3 шт. 6.4 Mapisp перманентный черного цвета 1 шт.

6.5 Мешок полиэтиленовый с зажимом не менее 20 см х 25 см 5 шт.
2 Медицинские изделия для проведения сердечно-легочной реанимации 6.6 Рекомендации с пиктограммами по использованию
2.1 Устройство для проведения искусственного дыхания медицинских изделий укладки для оказания первой
«рот-устройство-рот» одноразовое пленочное 2 шт. помощи санитарной сумки 1 шт.

6.7 Санитщзная сумка 1 пгг.
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Инструкция по применению

Укладка санитарной сумки для оказания первой помощи подразделениями сил гражданской обороны

Бинт марлевый медицинский 
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Пакет перевязочный медицинский
стерильный
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Средство перевязочное гелевое для 
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алюмосиликатов кальция и натрия 
или гидросиликата кальция

Средство перевязочное гидрогелевое 
противоожоговое стерильное 
с охлаждающим и обезболивающим 
действием перевязочное средство

Устройство для проведения HdQfc- 
ственного дыхания «рот-устройство-рот» 
одноразовое пленочное

перевязочное средство

для остановки кровотечения ш 
магистральных сосудов методом 
сдавления конечности 
фи1юирующее, 
дезинфицирующее средство 
фиксирующее средство

перевязочное средство

дезинфицирующее средство 
перевязочное средство

перевязочное, антисептическое, 
местное обезболивающее ср-во

перевязочное,
кровоостанавливающее ср-во

для первичного закрытия и 
лечения ожогов I-III степени

для проведения сердечно- 
легочной реанимации

Повязка разгружающая для 
верхней конечности

Пакет гипотермический 
Маска медищшская нестерильная 
трехслойная из нетканого материала 
с резинками или с завязками

Ножницы для разрезания повязок 
по Листеру (с дополнительным 
элементом для быстрого разрыва 
повязок)
Очки или экран защитный для глаз 
Перчатки медицинские нестерильные, 
смотровые

для фиксации верхней 
конечности
охлаждающее средство

для защиты от инфекций, 
передающихся воздушно­
капельным путем

применять при перевязке 
для зашиты глаз

для зашиты рук при обработке 
грязных ран

ПокрьЕвало спасательное изотермическое защита от перегрева или
переохлаждения, возможно 
использовать для переноски 
пострадавшего

Салфетка антисептическая из нетканого
материала спиртовая
Салфетка из нетканого материала
с раствором аммиака
Английская булавка стальная
со спиралью
Блок бумажных бланков
Карандаш
М ^кер перманентный черного цвета 
Мешок полютиленовый с зажимом

дезинфицирующее средство

для стимуляции дыхания

применять при перевязке 
для записей 
для записей 
для записей
для утилизации отходов

Имеются противопоказания. Перед применением необходима юэнсультация специалиста. 
Подробные инструкции на индивидуальных упакювках изделий.



Рекомендации с пиктограммами по использованию медицинских изделий укладки
для оказания первой помощи санитарной сумки ^

(Р и т м
а) при наличии раны наложить давящую (тугую) повязку, используя 
стерильные салфетки, средства перевязочные (п. 1,9-1.13 сюстава 
аптечю1) и бинты (п, 1.1-1.3 состава аптечки) или применяя пакет 
перевязочный стерильный (п. 1.7 состава аптечки).
При отсутствии кровотечения из раны и отсутствии возможности 
наложения давящей повязки наложить на рану стерильную салфетку 
или перевязочное средство (п. 1.9-1.13 состава аптечки) и закрепить ч  }
лейкопластырем (п. 1.6 состава аптечки). (  g-—

Ч J

’  ч

б) при артериальном кровотечении из крупной (магистральной) артерии прижать сосуд пальцами 
в точках прижатия, наложить жгут кровоостанавливающий (п. 1.4 состава аптечки) выше меаа  
повреждения с указанием в записке 
(п. п. 6.1-6.4 состава аптечки) 
времени наложения жгута, нало­
жить на рану давящую (тугую) 
повязку (п, п, 1.1 -1,3,1.7,1.^1.13 
состава аптечки)

в) при отсутствии у лица, которому 
оказывают первую помощь, “  
самостоятельного дыхания 
провести искусственное ды­
хание при помощи устройства 
для проведения искусственного 
дыхания «рот-устройство-рот» 
одноразового пленочного 
(п. 2.1 Состава аптечки)

е) для наложения холодного компресса при ушибах и растяжениях 
мышц, для остановки (фовотечения использовать пакет гипотер- 
мический (п. 4.1 состава аптечки)

ж) при оказании первой помощи все манипуляции 
выполнять в медицинских перчатках (п. 5.4 состава 
аптечки) и защитных очках (п. 5.3 состава аптечки). 
При наличии угрозы распространения 
инфекционных заболеваний использовать маску 
медицинскую (п. 5.1 состава аптечки)

з) покрывало спасательное изотермическое (п. 5.5 состава 
аптечки) расстелить (серебристой стороной к телу для защиты 
от переохлаждения; золотой стороной к телу для защиты 
от перегревания). Лицо оставить открытым, конец покрывала 
загнуть и закрепить.

^  ' ч
и) при попадании на кожу и слизистые биологических
жидкостей лиц, которым оказывается первая помощь, t — I
использовать салфетку антисептическую из нетканого
материала с перекисью водорода (п.1.8 состава аптечки) 4 » '^  Г  Н ш л  Р Г
или салфетку антисептическую из нетканого материала
спиртовую (п. 5.6 Состава аптечки)

к) для сбора и утилизации отходов, образовавшихся при оказании 
первой помощи, необходимо использовать мешок полиэтиленовый 
с зажимом (п 6.5 Состава аптечки).


