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ИНСТРУКЦИЯ
п о  ПРИМЕНЕНИЮ НАБОРА РЕАГЕНТОВ ДЛЯ ОПРЕДЕЛЕНИЯ 

СОДЕРЖАНИЯ ЖЕЛЕЗА В СЫВОРОТКЕ И ПЛАЗМЕ КРОВИ 
ПО РЕАКЦИИ С ФЕРРОЗИНОМ

(ЭКОлаб-Железо)

Назначение

Набор реагентов Э К О лаб-Ж елезо предназначен для количественного опреде­
ления содержания ж елеза  в сы воротке и плазме крови человека в клинико-диагности­
ческих и биохим ических лабораториях.

Набор рассчитан на проведение 100 определений при расходе 1,0 мл рабочего  
раствора реагента 1 на один анализ.

Принцип метода

Трехвалентное ж елезо в кислой среде диссоц ии рует из его носителя белка 
трансферина и восстанавливается в двухвалентное ж елезо с помощ ью  аскорбиновой  
кислоты. Д вухвалентное ж елезо образует окраш енное комплексное соединение с фер- 
розином, интенсивность окраски которого пропорциональна содерж анию  ж елеза в про­
бе и определяется ф отометрически при длине волны 570 (560-580) нм.

Состав набора:

•  Реагент 1 - буферны й раствор -  1 флакон (100  мл) или 2 флакона (по 50 мл).
•  Реагент 2 - кислота аск орби новая-1 флакон (1,1 г) или 2 флакона (по 0,55 г).
•  Реагент 3 - феррозин, 10 ммоль/л -  1 флакон (6 ,0  мл).
•  Калибратор: калибровочный раствор ж елеза (II), 30 мкмоль/л - 1  флакон (10
мл).

Аналитические характеристики набора

Линейная область определения - в диапазоне от 8,0 мкмоль/л д о  180 мкмоль/л, 
отклонение -  не более 5 %.

Инструкция составлена президентом ЗА О  «ЭК О лаб» к.м.н. М арданлы С. Г. и началь­
ником отделения биохимии ЗАО «ЭКОлаб» Сиренко Т. М.



Чувствительность -  не более 6 ,0  мкмоль/л.
К оэф ф ициент вариации результатов определения -  не более 5 %.

К ачество набора м ож ет быть проверено по отечественны м или зарубежным  
контрольным сы вороткам, аттестованным данным методом .

Нормальные значения содержания железа в сыворотке (плазме) крови: 
8 ,9 -31 ,2  мкмоль/л;

Реком ендуется в каж дой лаборатории определить диапазон нормальных вели­
чин для обсл едуем ого  контингента.

Анализируе1иые пробы'

Н егемолизированная сыворотка и гепаринизированная плазма крови.
Сы воротку крови сл едует отделить от форменны х элементов крови не позднее, 

чем через 1 час после забора крови.

Меры предосторожности при работе с набором

П отенциальны й риск применения набора -  класс 2а.
Реагент 1 содерж и т токсичные компоненты  -  гуанидингидрохлорид и натрия 

азид. При работе с ними следует соблю дать осторож ность и не допускать попадания на 
кожу и слизисты е; при попадании нем едленно промыть пораж енное место большим 
количеством проточной воды. При проглатывании сл едует выпить 0,5 л теплой воды и 
вызвать рвоту.

М еры предостор ож н ости  -  собл ю дени е “Правил устройства, техники безопас­
ности, производственной санитарии, противоэпидем ического реж има и личной гигиены 
при работе в лабораториях (отделениях, отделах) санитарно-эпидемиологических уч­
реж дений систем ы  М инистерства здравоохранения С С С Р” (М осква, 1981 г.).

При работе с набором  следует надевать одноразовы е резиновы е или пластико­
вые перчатки, так как образцы  крови человека сл едует рассматривать как потенциально 
инфицированны е, сп особн ы е длительное время сохранять и передавать ВИЧ, вирус ге­
патита или лю бой др угой  возбудитель вирусной инфекции.

Оборудование, материалы и реагенты:

•  Л ю б о е ф отом етрическое оборудование, длина волны 570 (560-580) нм, кю­
вета с длиной оптического пути 1,0 см;

•  секундом ер;
•  пипетки позволяю щ ие отбирать объемы  жидкости 0,05 мл, 0,25 мл и 1,0 

мл;
•  пробирки стеклянные вместимостью  1 0 - 1 2  мл;
•  вода дистиллированная;
•  ф изиологический раствор (0 ,9  % NaCl);
•  перчатки резиновы е или пластиковые.

Подготовка реагентов для анализа

Приготовление рабочего раствора реагента 1
Растворить при перемеш ивании реагент 2 в реагенте 1.
Рабочий раствор реагента 1 м ож но хранить в темном месте при температуре 

(2-8) °С не бол ее м есяца или при комнатной температуре (18-25)°С  не более 7 суток.



Реагент 3
Готов к прим енению . П осле вскрытия флакона м ож но хранить при температуре 

(2 -8 ) °С в плотно закрытом флаконе в течение срока годности набора.

Калибратор
Готов к прим енению . П осле вскрытия флакона м ож но хранить при температуре 

(2-8) °С в плотно закрытом флаконе в течение срока годности набора.

лице 1.

Проведение анализа

К омпоненты  и анализируемы е пробы  отмерить в количествах, указанных в таб-

Таблица 1
Отмерить, мл Опытная проба Калибровочная

проба
Контрольная 

(холостая) проба

Рабочий раствор реагента 1 1,0 1,0 1,0
Сыворотка (плазма) крови 0,25
Калибратор 0,25
В ода дистиллированная 0,25
П еремеш ать, выдержать в течение 5 мин при комнатной температуре (18 -25) °С. И з­
мерить начальную  оптическую  плотность {Ео) пробы  и калибратора относительно  
контрольной (хол остой) пробы  при длине волны 570 (5 6 0 -5 8 0 ) нм в кю вете с длиной  
оптического пути 1,0 см , добавить:_____________
Реагент 3 0,05 0,05 0,05

П еремеш ать, вы держ ать при комнатной температуре в течение 15 мин. И зме­
рить конечную  оптическую  плотность опы тной {E i)  пробы и калибратора относительно 
контрольной (хол остой) пробы .

Окраска растворов стабильна в течение 30 мин.

Примечание: Лабораторная посуда, используемая при измерениях, не 
должна содержать следов железа.

Расчет

С одерж ание ж елеза  (С , мкмоль/л) определить по формуле:

С  =  — ^ х З О ,

где: АЕпр - разность значений конечной и начальной оптических плотностей
( E l -  Ео)  пробы  с сы вороткой (плазмой);

Д£к - разность значений конечной и начальной оптических плотностей  
{ E l -  Е о )  пробы с калибратором;

30 - содерж ан и е ж елеза (II) в калибраторе, мкмоль/л.

Условия хранения и эксплуатации набора

Н абор дол ж ен  храниться в упаковке предприятия-изготовителя при температу­
ре (2 -8 ) °С в течение всего срока годности. Допускается хранение наборов при темпера­
туре до  25 °С не бол ее 2 0  сут.



Срок годности набора -  1 год.
Рабочий раствор реагента 1 м ож но хранить в темном м есте при температуре 

(2-8) °С не более 1 м ес или при комнатной температуре не более 7 суток.
Реагент 3 после вскрытия флакона мож но хранить при температуре (2-8)° С в 

плотно закрытом ф лаконе в течение срока годности набора.
Калибратор после вскрытия флакона мож но хранить при температуре (2-8) °С в 

плотно закрытом ф лаконе в течение срока годности набора.
При содерж ан ии  ж елеза в сы воротки крови выше 180 мкмоль/л, анализируе­

мую  пробу сл едует развести физиологическим раствором и полученны й результат ум­
ножить на разведение.

Для получения надеж ны х результатов необходим о строгое собл ю ден и е инст­
рукции по прим енению  набора.

По вопросам, касаю щ имся качества набора, следует обращ аться по адресу  
142530, М осковская обл , г. Электрогорск, ул. Б уденного, д. 1. ЗА О  «ЭКОлаб»; тел. 
(49643) 3-30-93  -  отдел  сбы та, факс (4 9 6 4 3 ) 3-30-85  (код из М осквы 243) и в Институт 
государственного контроля лекарственных средств ФГУ Н Ц ЭС М П  Росздравнадзора, 
117246, г. М осква, Научны й проезд, д . 14 а, тел. (4 9 5 ) 120-60-95, 120-60-96 .
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