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«Инсулиновая помпа ТачКеар (TouchCare), модель SY-201», в составе;
1. Основание помпы, модель MD8201 -  1 шт.;
2. Резервуар для помпы ТачКеар (TouchCare) со шприцом и иглой для 
наполнения, модель MD8200 -  10 шт.;
3. Ключ для извлечения иглы -  1 шт.;
4. Управляющий модуль, модель FM-018 {при необходимости}- 1 шт.;
5. Сетевой адаптер для управляющего модуля {при необходимости) -  1 шт.;
6. U SB -  кабель для зарядки управляющего модуля {при необходимости) 1
шт.;
7. Защитный силиконовый чехол для управляющего модуля {при 
необходимости) -  1 шт.;
8. Программное обеспечение Medtrum EasyPatch mmol/L -  1 шт.
9. Инструкция по применению -  1 шт.

Далее по тексту:
Инсулиновая помпа ТачКеар (TouchCare), модель SY-201 - помпа,
медицинское изделие, изделие.
Основание помпы, модель MD8201 -  блок помпы.
Резервуар для помпы ТачКеар (TouchCare) со шприцом и иглой для 
наполнения, модель MD8200 -  резервуар, резервуар с пластырем, пластырь- 
резервуар, одноразовый резервуар.
Управляющий модуль, модель FM -018 -  модуль, управляющий модуль, PDM.

1. Наименование медицинского изделия, комплектность

2. Назначение, классификация
Предназначена для непрерывной подкожной доставки инсулина с заданной и 
переменной скоростью для лечения сахарного диабета у лиц, нуждающихся в 
инсулине, в возрасте от 2 лет. Применение по назначению врача- 

эндокринолога, в условиях лечебных учреждений и на дому.

Вид медицинского изделия в соответствии с номенклатурной классификацией 
медицинских изделий -  292370 «Помпа инсулиновая инфузионная на 
пластыре, электронная»

Класс потенциального риска применения медицинского изделия в 
соответствии с номенклатурной классификацией медицинских изделий — 26.
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Тип защиты от поражения электрическим током: изделие с внутренним 
источником питания.
Степень защиты от поражения электрическим током: рабочая часть типа BF. 
Режим работы: продолжительный.
Степень защиты, обеспечиваемые оболочками: основание помпы, модель 
MD8201, резервуар для помпы, модель MD8200 -  IP28, управляющий модуль, 
модель FM-018 -  IP22
Изделие непригодно для эксплуатации в среде с повыщенным содержанием 

кислорода.

В соответствии с IEC 62304 программное обеспечение относится к Классу В.

3. Показания к применению
Помпа служит для непрерывного подкожного введения инсулина с заданной 
или переменной скоростью для лечения сахарного диабета у  лиц, 
нуждающихся в получении инсулина.

4. Противопоказания к применению
Использовать помпу при наличии чувствительной кожи или аллергии на 
акриловые клеи ЗАПРЕЩ АЕТСЯ.

Изделие необходимо снять перед проведением магнитно-резонансной 

томографии (МРТ).

Прием ацетаминофена (парацетамола) во время нощения помпы может 
привести к ложному повыщению показаний уровня глюкозы.

Применение помпы не рекомендуется для людей, которые не хотят или не 

могут:

• поддерживать контакт со своим лечащим врачом;

• проверять уровень глюкозы в крови в соответствии с рекомендациями 

лечащего врача;

• эффективно управлять своим состоянием при диабете;

• распознавать предупредительные сигналы/оповещения и реагировать 
на них (требуются надлежащие зрение и (или) слух).
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5. Побочные эффекты
Побочные эффекты, связанные с применением помпы, включают: гематомы, 
кровотечение, дискомфорт, местные кожные реакции, в том числе 
покраснение, отек, боль.

6. Область применения и потенциальные потребители

Помпа может использоваться в домашних или клинических условиях. 
Потенциальные потребители - лица с сахарным диабетом в возрасте от 2 лет. 
Помпа рассчитана на индивидуальное использование и должна применяться 
под руководством медицинского работника. Помпа может использоваться для 
детей (от 2 до 17 лет) при условии, что они находятся под наблюдением 
ухаживающего лица не моложе 18 лет.

7. Предупреждения, исследования методом рентгеноскопии, МРТ и КТ, 
радиочастотная (РЧ) связь

7.1. Предупреждения
Обязательно прочитайте и ознакомьтесь с инструкцией по эксплуатации перед 
использованием помпы. Несоблюдение инструкций может привести к 
возникновению боли или травме, а также повлиять на производительность 
помпы. При наличии вопросов, обратитесь к своему лечащему врачу, 
свяжитесь со службой поддержки клиентов или обратитесь к местному 
дистрибьютору «Медтрум» (Medtrum).

В помпе предусмотрено много различных настроек и функций. Обратитесь к 
лечащему врачу, чтобы определить, какие настройки и функции являются 
наиболее подходящими для вас. Некоторые функции требуют обширных 
знаний по введению инсулина посредством помпы и продвинутых навыков 
самопомощи. НЕ пользуйтесь помпой до получения специальной информации 
в рамках плана лечения и до прохождения специального обучения по каждой 
функции от вашего лечащего врача или местного дистрибьютора «Медтрум» 
(Medtrum).

Не наносите на компоненты помпы средства по уходу за кожей: может 
повредиться пластмассовая поверхность таких продуктов. Средства по уходу 
за кожей (например, солнцезащитный крем) стирайте чистой тканью. В случае 
обнаружения трещины на любом компоненте помпы обратитесь в службу 
поддержки клиентов.
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в  состав помпы входят активные медицинские изделия. При утилизации 
любого изделия следуйте местным правилам утилизации отходов.

Мы рекомендуем, чтобы рядом с вами находились лица (члены семьи, друзья 
и т. п.), имеющие понятие о сахарном диабете и о работе помпы, чтобы в 
случае непредвиденных обстоятельств они могли оказать вам помощь. Они 
должны быть осведомлены обо всей информации, предоставленной вашим 
лечащим врачом.

Модификации помпы не допускаются.

Использовать помпу при наличии чувствительной кожи или аллергии на 
акриловые клеи ЗАП РЕЩ АЕТСЯ.

Использовать изделия, помимо указанных в разделе «Совместимость», 
ЗАП РЕЩ АЕТСЯ.

ЗАП РЕЩ АЕТСЯ позволять маленьким детям держать резервуар или 
основание помпы без присмотра взрослых. Резервуар и основание помпы 
содержат мелкие детали, которые могут представлять опасность удушья.

Эксплуатировать помпу в атмосфере легковоспламеняющихся анестетиков 
или взрывоопасных газов ЗАП РЕЩ АЕТСЯ.

Проконсультируйтесь со своим лечащим врачом отноеительно изменений в 
образе жизни, таких как начало/прекращение программы упражнений или 
существенная потеря/набор веса, поскольку это может влиять на 
использование инсулина организмом.

В случае если помпа не способна должным образом обеспечить доставку 
инсулина, вы должны быть готовы осуществлять инъекции инсулина при 
помощи шприц-ручек. Знание данной процедуры поможет предотвратить риск 
развития диабетического кетоацидоза (ДКА) или резкое увеличение уровня 
глюкозы крови (ГК).

НЕ прекращайте пользоваться помпой в случае болезни, кроме случаев, когда 
такое указание поступает от вашего лечащего врача. Даже во время болезни 
вашему организму требуется инсулин.

Если во время использования, вы обнаружите неисправность или повреждение 
на основании помпы, следует обратиться в службу поддержки клиентов или к 
местному дистрибьютору «Медтрум» (Medtrum) за заменой.

Управляющий модуль можно отличить по цветному сенсорному экрану. При 
работе с ним пальцы должны быть сухими.
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Прежде чем положить управляющий модуль в карман или сумку, обязательно 
нажмите на кнопку включения -1 (сверху справа), чтобы перевести 
управляющий модуль в режим сна, —  таким образом вы избежите ложного 
срабатывания устройства вследствие случайных толчков и движений. Для 
возобновления работы экрана снова нажмите на кнопку включения.

 1

5-

Время от времени проверяйте управляющий модуль: он должен издавать легко 
различимые звуковые сигналы, также должна хорошо функционировать 
вибрация.

Если управляющий модуль направляется на ремонт к местному 
дистрибьютору «Медтрум» (Medtrum), то пользователю взамен будет 
предоставлен замещающий модуль. НЕ пользуйтесь замещающим 
устройством, пока оно не будет запрограммировано под ваши 
индивидуальные потребности.

В случае падения управляющего модуля или удара о твердый предмет 
проверьте, нормально ли функционируют дисплей и сенсорный экран, а также 
можно ли зарядить его, как обычно. Если станет ясно или вам покажется, что 
управляющий модуль был поврежден, обратитесь в службу поддержки 
клиентов или к местному дистрибьютору «Медтрум» (Medtrum). С учетом 
конструкции управляющего модуля его необходимо заряжать подходящим 
зарядным устройством. Использование любого другого устройства, кроме 
подходящего зарядного устройства, может необратимо повредить изделие и 
аннулировать гарантию.

Помпа является водонепроницаемой на глубине до 2,5 метра (8 футов) в 
течение времени до 60 минут (IP28). ЗАП РЕЩ АЕТСЯ подвергать помпу 
воздействию воды на глубине более 2,5 метра (8 футов) или более чем в 
течение 60 минут. Необходимо часто проверять крепление устройств на месте.

При появлении сигнала тревоги об окклюзии, немедленно замените резервуар,
проверьте уровень глюкозы с помощью глюкометра. Количество
непреднамеренного болюса перед сггятием окклюзии не превышает 3 единиц.
Сообщение о необходимости замены резервуара появится на экране вашего
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устройства. Если нет возможности заменить резервуар, необходимо иметь для 
использования инсулиновую шприц-ручку для введения болюса.

Если из-за неисправности оборудования происходит недостаточная инфузия, 
инсулиновая помпа немедленно подает сигнал тревоги, который может 
включать сигналы "Обнаружена окклюзия", "Ошибка пластыря", "Срок 
годности пластыря истек", "Разряжена батарея пластыря" или "Низкий 
уровень в резервуаре", и немедленно приостанавливает инфузию.

7.2. Исследования методом рентгеноскопии, МРТ и КТ
На помпу могут оказывать воздействие сильное излучение или магнитные 
поля. Если вы планируете рентгеноскопию, М РТ, КТ или другой вид 
радиационного облучения, снимите помпу и поместите ее вне области 
воздействия вместе с управляюшим модулем. Замените резервуар после 
завершения испытания или процедуры.

Помпа рассчитана на устойчивость к распространенным электромагнитным и 
электростатическим полям, в том числе в системах безопасности в аэропортах 
и сотовых телефонах.

7.3. Радиочастотная (РЧ) связь

Примечание. Помпа способна генерировать, использовать и излучать 
радиочастотную энеугию и создавать помехи для радиосвязи. Гарантии 
отсутствия помех при конкуетной установке отсутствуют.

Если помпа создает помехи для радио- или телепередач, рекомендуется 
устранить помехи одним из следующих способов:

• сменой местоположения помпы;

увеличением расстояния между помпой и другим устройством, 

создающим/получающим помехи.

Общераспространенные бытовые электронные приборы, которые 
осуществляют передачу в том же диапазоне частот, что и помпа, могут 
препятствовать обмену данными между управляющим модулем и помпой. 
Однако такие помехи не приводят к отправке некорректных данных и не 

причиняют вреда вашему устройству.
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Основываясь на модуляции G FSK , помпа обменивается данными на частотах 
от 2402 до 2480 М Гц с уровнем мощности О дБм. РЧ-связь между помпой и 

управляющим модулем работает на расстоянии до 4 метров (13 футов).

7.4. Набор для оказания первой помощи
Всегда держите при себе набор для оказания первой помощи, чтобы 
необходимые принадлежности были под рукой. Сообщите члену семьи, 

сотруднику и/или другу, где находится набор для оказания первой помощи.

Такой набор должен включать среди прочего:

• средства для купирования гипогликемии;

• принадлежности для контроля ГК;

• принадлежности для проверки кетонов в моче;

• инсулиновый шприц;

• инсулин короткого действия U -100;

• дополнительные резервуары для помпы ТачКеар (TouchCare) со 
шприцом и иглой для наполнения, модель MD8200;

• внешний аккумулятор;

• указания вашего лечащего врача о том, сколько инсулина следует 
вводить в случае прекращения подачи инсулина помпой;

• спиртовые салфетки;

• комплект скорой помощи с глюкогоном;

• номера телефонов для экстренной связи.

8. Описание медицинского изделия

8.1. Описание
Управляющий модуль отслеживает и контролирует помпу с помощью 
беспроводной РЧ-связи. В управляющем модуле хранятся данные о работе 
помпы за последние 90 дней. М одуль следует постоянно держать при себе, 
чтобы при необходимости ввести болюс, изменить базальную скорость, 
проверить уровень глюкозы и т. д.

При потере или прерывании РЧ-связи из-за неблагоприятных условий или при 
слишком большом расстоянии вы не сможете контролировать или 
отслеживать работу вашей помпы через управляющий модуль. Однако даже в 
этом случае помпа продолжит вводить базальный инсулин в соответствии с 
запрограммированными настройками, будет выполнять проверки на
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безопасность, а также автоматически остановит введение инсулина при 
наступлении неблагоприятных условий. В управляющем модуле реализована 
функция обнаружения потери сигнала и оповещения о недоступности 
сопрягаемых устройств. Радиосвязь восстанавливается немедленно после 
устранения причины ее потери.

1. Кнопка включения

2. Кнопка Н о т е  (Возврат 
на начальный экран) 
(кнопка управления 
программным 
обеспечением)

3. Порт для зарядки

4. Аудиовыход

5. Световой индикатор

Управляющий модуль (FM -018)

Помпа представляет собой компактное портативное устройство, которое 
приклеивается непосредственно на кожу пациента и вводит ему точные 
индивидуально подобранные дозы инсулина через проводник. Помпа состоит 
из многоразового основания помпы и одноразового резервуара, закрепляемого 
на теле при помощи пластыря (далее —  резервуар). Основание помпы 
содержит электронные компоненты и хранит данные обо всех настройках 
помпы. Одноразовый резервуар на 200 единиц включает прецизионный 
дозирующий винт, плунжер, привод, иглу, зуммер и батарейки питания 
помпы. Система введения инсулина и корпус резервуара крепятся к 
основанию помпы (далее —  накладные компоненты помпы).

 ̂ Резервуар с
пластырем (MD8200, 
одноразовый)

✓ Основание
(MD8201)

помпы
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8.2. Принцип работы
Инсулиновая помпа состоит из основания помпы, управляющего модуля и 

пластырь-резервуара.

Управляющий модуль контролирует и управляет помпой с помощью 
беспроводной РЧ-связи. М одуль Bluetooth установлен на помпу отдельно. Как 
только управляющий модуль подключен к помпе, можно обнаружить сигнал 
Bluetooth от помпы. Расстояние для РЧ-связи между помпой и управляющим 
модулем составляет до 4 метров (13 футов).

Для управления подачей через резервуар, основание помпы принимает 
сигналы на инфузию от управляющего модуля, а также может передавать 
данные обратной связи с резервуара на управляющий модуль.

Основание помпы представляет собой небольшую многоразовую деталь, 
которая используется для управления режимами доставки резервуара. 
Резервуар должен быть подключен к основанию помпы во время 
использования. Основание помпы принимает сигналы на инфузию от 
управляющего модуля, а также передает на управляющий модуль обратную 
связь от резервуара.

Все операции помпы, включая персонализированные инструкции по 
введению инсулина, можно запрограммировать и контролировать с помощью 
управляющего модуля. Управляющий модуль постоянно контролирует работу 
помпы и немедленно генерирует сигнал тревоги/предупреждения, если что-то 
не так с насосной системой или если есть какая-либо срочная информация для 
пользователя.

Резервуар включает в себя резервуар для инсулина, скрытую иглу, батарею 
для питания основания помпы и одноразовый стерильный щприц, который 
используется для заполнения резервуара инсулином. Точные дозы инсулина 
могут быть доставлены в жировую ткань человека через крошечную иглу, 
которая предназначена для подкожного введения вручную. В резервуар можно 
заполнить не более 200 единиц (2 мл) инсулина. Медицинскую ленту на 
пластыре резервуара можно использовать для прикрепления помпы к коже 
пациента. Система доставки, включающая резервуар и иглу, представляет 
собой более широкую прикладную часть пластыря резервуара.

Помпа предназначена для непрерывной подкожной инфузии инсулина 
(НПИИ) и позволяет заполнить резервуар до 200 единиц инсулина U100 и 
вводить его подкожно с заданной и переменной скоростью, в зависимости от 
индивидуальной потребности пользователя. Помпа использует насос с
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жестким узлом иглы для инфузии. Игла имеет скошенный дистальный край, 
который прокалывает кожу и попадает в подкожное пространство.

Инсулин доставляется из резервуара с помощью насосного механизма, 
который приводится в действие в соответствии с командами от управляющего 
модуля. Изделия обмениваются данными через Bluetooth с низким 
энергопотреблением (BLE). В зависимости от программы, выполняются 
команды, включая базальное и болюеное введение инсулина. Управляющий 
модуль имеет калькулятор дозы инсулина, к которому пользователь может 
получить доступ для определения своей потребности в инсулине, 
соотношения инсулина и углеводов, значений углеводов и поправочных 
коэффициентов для помощи в расчете доз.

8.3. Совместимость
Основание помпы, модель M D8201, совместимо ТОЛЬКО с резервуар для 
помпы ТачКеар (TouchCare), модель MD8200, и управляющим модулем, 
модель FM-018.

В случае, если управляющий модуль поврежден или его нет под рукой, 
отслеживание данных возможно с помощью мобильного приложения Medtrum 
EasyPatch т т о 1 Я ..

Помпа ТачКеар (TouchCare) предназначена для использования инсулина U- 
100. Также признаны безопасными для использования с помпой ТачКеар 
(TouchCare) следующие инсулиновые аналоги: Humalog®, NovoRapid®, 
Apidra®. Перед применением другого инсулина при работе с данной помпой 
проверьте по маркировке инсулина, можно ли его использовать в данной 
помпе. Применение какого-либо инсулина с меньшей или большей 
концентрацией может привести к серьезной травме или даже к смерти. Данная 
помпа не предназначена для подачи любого другого вещества.

9. Основные технические характеристики изделия

9.1. Основные технические характеристики
Таблица 1 Управляющий модуль

Параметр Характеристика

Модель FM-018

Размер управляющего модуля (±10%) 76,2 X 48,4 X 9,375 мм
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М асса управляющего модуля (±10%) 42,4 г

Размер сетевого адаптера для 
управляющего модуля в собранном 
виде (±10%)

72x41x67 мм

М асса сетевого адаптера для 
управляющего модуля в собранном 
виде (±10%)

70 г

Длина U SB -  кабеля для зарядки 
управляющего модуля (±10%)

1030 мм

М асса U SB -  кабеля для зарядки 
управляющего модуля (±10%)

22 г

Размер защитного силиконового 
чехла для управляющего модуля 
(±10%)

80x54x12 мм

М асса защитного силиконового 
чехла для управляющего модуля 
(±10%)

15 г

Диагональ экрана 2,4 дюйма

Батарея встроенная полимерная литийионная 
батарея 3,8 В

Параметры электропитания 5,0 В пост, тока, 1,0 А

Время сохранения заряда около 1 недели после полной зарядки

Хранение данных автоматическое сохранение данных 
за предыдущие 90 дней

Максимальное время установления 
рабочего режима

5 минут

Расстояние для беспроводной связи 4 м

Тип предупредительного сигнала визуальный, звуковой и 
вибрационный

Максимальный уровень звукового 
давления (± 10%)

52,3 дБ(А) на расстоянии 1 м
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Пылезащищенность и 1Р22
водонепроницаемость

Таблица 2 Помпа

Параметр Характеристика

Модель Основание помпы: MD8201 

Резервуар с пластырем: MD8200

Размер (основание совместно с 
резервуаром) (±10%)

40,5 мм X 31,5 мм X 11,5 мм

М асса (основание совместно с 
пустым резервуаром) (±10%)

15,5 г (без инсулина)

Размер ключа для извлечения иглы 
(±10%)

35x8 мм

Максимальная масса ключа для 
извлечения иглы

1 г

Параметры электропитания питание от четырех батарей (1,5 В  х

4)

Расстояние для беспроводной связи 4 м

Пылезащищенность и 
водонепроницаемость

IP28 (при погружении изделия на 2,5 
м на 60 мин)

Объем резервуара (номинальная 
вместимость)

200 ед. (2 мл) (1 ед. = 10 мкл)

Максимальное «мертвое» 
пространство

0,1 мл

Диапазон скоростей базального 
введения

0,00-25 ед./ч (щаг: 0,05 ед./ч) 

0,00-250 мкл/ч (щаг: 0,5 мкл/ч)

Диапазон болюсов 0,05-30 ед. (шаг: 0,05 ед.) 

0,5-300 мкл (щаг: 0,5 мкл)

Скорость введения болюса 0,05 ед./2 с 

0,5 мкл/2 с
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Максимальное пороговое значение 
давления инфузии и давления 
окклюзии

15 фунт/кв. дюйм 

103,4 кПа

Максимальное время до 
предупредительного сообщения об 
окклюзии

Базальное введение (0,1 ед./ч (1 
мкл/ч)) —  менее 30 ч

Базальное введение (1 ед./ч (10 
мкл/ч)) —  менее 3 ч

Болюсное введение (3 ед. (30 мкл) со 
скоростью 1,5 ед./мин (15 мкл/мин)) 
—  менее 120 с

Объем болюса после устранения 
окклюзии

менее 3 ед. (30 мкл)

Точность подачи* Базальное введение: ±5 %  (при 
скорости 0 ,1-10  ед./ч (1 - 100 мкл/ч))

Болюсное введение: ±5 %  (для всех 
установленных значений: 0,05-25 ед. 
(0,5 - 250 мкл))

Усилие отсоединение основания 
помпы от резервуара

> 10 Н

Игла

Наружный диаметр иглы 0,298 -  0,320 мм

Калибр 30G

Глубина прокола Не более 7 мм

Прочность соединения иглы с 
резервуаром

< 2 2 Н

Общая средняя прочность на отрыв 
пластыря резервуара (сила отрыва)

> 1,0Н/см

♦Допустимая погрешность гарантируется при указанных рабочих диапазонах.

Результаты испытания на точность (цикл испытаний: 29 ч; скорость подачи:
1,0 ед./ч; средняя погрешность: 0,40 % )
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Растровая кривая, построенная на основании данных за конец

Погрешность
периода стабилизации

подачи в 100 •
процентах

25 •
п

V
и  • 

-25 
■50 
-75 
1 л л м  »  Заданная скорость (г)• i t w  •

с) 10 20 30 40 50 СО 70 80 90 

Интервал наблю дения (мин)

Подача  
(м кл/ч) 20

15

10

5

О -

График запуска за период стабилизации

О 200 <100 600 800 1000 1200 1400

Время (мин)

З а данна я  
скорость (г)

• П одача (Q i)

Примечание. Помпа может не обеспечивать указанной выше точности 
измерений при определенных условиях, например, при выполнении 
интенсивных упражнений или в нестандартных условиях функционирования.

Таблица 3. Шприц для наполнения

Параметр Характеристика

Длина с выдвинутым поршнем (без 
учета иглы) (±10%)

120 мм

Длина с задвинутым поршнем (без 
учета иглы) (±10%)

75 мм

М асса (без учета иглы) (± 10%) 2 г.

Размер колпачка (±10%) 39x20 мм
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М асса иглы с колпачком Менее 1 г.

Начальное усилие, требуемое для 
приведения шток-поршня в действие

1,075-2,187 Н

Извлекаемое количество 2,806-2,833 мл

Номинальная вместимость (±10%) 2,0 мл

Максимальное «мертвое» 
пространство

0,04-0,06 мл

Деление шкалы 0,1 мл

Погрешность деления шкалы 0,002-0,036 мл

Игла (калибр) 26G

Длина иглы (±10%) 8 мм (0,31 дюйма)

Внутренний диаметр иглы 0,18-0,25 мм

Внешний диаметр иглы 0,440-0,456 мм

Угол заточки 9,0°-11,8° (проксимальный) 

15,0°-17,0° (дистальный)

Сопротивление излому Двунаправленный изгиб на 25° 

20 раз без поломок

Усилие для введения инсулина в 
резервуар

0,943-2,103 Н

9.2. Электромагнитные излучения
Таблица 4

Инсулиновая помпа ТачКеар (TouchCare), моде: 
применения в электромагнитной обстановке, оп 
Заказчик или пользователь изделия отвечают за 
эксплуатации на соответствие установленным т]

1ь SY-201 предназначена для 
исанной ниже, 
проверку среды 
ребованиям.

Проверка
электромагнитных
излучений

Соответствие
требованиям

Руководство,
регламентирующее
уровень
электромагнитного
излучения
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Радиочастотное 
излучение 
СИ СП Р (CISPR) 11

Группа 1 Изделие использует 
энергию радиоизлучения 
только для собственного 
функционирования. 
Соответственно, ее 
радиочастотное излучение 
имеет очень низкий 
уровень и с малой 
вероятностью будет 
воздействовать на работу 
расположенного 
поблизости электронного 
оборудования.__________

Радиочастотное 
излучение 
СИ СПР (CISPR) 11
Эмиссия 
гармонических 
составляющих 
IE C 6 1000-3-2

Класс В

Неприменимо

Колебания
напряжения и фликер 
IE C 6 100-3-3

Неприменимо

Это изделие пригодно для 
применения в любых 
местах размещения 
благодаря использованию 
батарей

9.3. Электромагнитная устойчивость
Таблица 5

Испытание на
помехоустойчив
ость

Уровень 
испытания 
IEC 60601

Уровень
соответствия

Электромагнитная
обстановка

Помпа предназначена для использования в электромагнитной среде, 
описанной ниже. Покупатель или пользователь должен обеспечить ее 
применение в такой электромагнитной среде.

Электростатическ 
И Й  разряд 

1ЕС 61000-4-2

±8 кВ контактный 
разряд;

±2 кВ, ±4 кВ, 
±8 кВ, ±15 кВ

±8 кВ
контактный

разряд;

±2 кВ, ±4 кВ, 
±8 кВ, ±15 кВ

Для медико- 
санитарной помощи 
на дому и в 
профессиональных

И нструкция по применению  Инсулиновая помпа ТачКеар Версия 1.1 Страница
(TouchCare), модель SY -201 От 27 .05 .2024  24 из 304



Испытание на
помехоустойчив
ость

Уровень 
испытания 
IEC 60601

Уровень
соответсгвия

Электромагнитная
обстановка

Помпа предназначена для использования в электромагнитной среде, 
описанной ниже. Покупатель или пользователь должен обеспечить ее 
применение в такой электромагнитной среде.

воздушный

разряд

воздушный

разряд

учреждениях
здравоохранения

Порт
электропитания, 
сигнальный и 
соединительный 

кабель

IEC 61000-4- 
4:2012

Таблица 5 в 
IEC 60601-1:2014 
±2 кВ, 100 Гц, для 
порта
электропитания 

переменного тока

Во время 
испытания 
испытуемое 
оборудование 
может работать 
по назначению

Качество сетевого
электропитания
должно
соответствовать 
качеству для 
типовых
коммерческих или 
больничных условий

Импульс
напряжения

IEC 61000-4- 
5:2005

±0,5 кВ, ±1 кВ 
(другой режим); 
±0,5 кВ, ±1 кВ, 
±2 кВ (общий 
режим)

Во время 
испытания 
испытуемое 
оборудование 
может работать 
по назначению

Качество сетевого
электропитания

должно
соответствовать 
качеству для 
типовых
коммерческих или 
больничных условий

Перепады и 
кратковременные 

перерывы 
напряжения на 
портах
электропитания 

переменного тока 
IEC 61000-4- 
11:2014

0 %  и Т ; 0,5Т (0°, 
45^ 90^ 135°, 
180°, 225°, 270° и 

315°)

0 %  и Т ; 1Т (0°)

70 % П Т; 20Т 
(0°); 0 %  и Т ; 
250Т (0°)

0 ,5Т(10м с); 

1Т(20 мс); 

25Т (500 мс); 

250Т (5 с)

Качество сетевого
электропитания
должно
соответствовать 
качеству для 
типовых
коммерческих или 
больничных условий. 
Если пользователю 
необходима
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Испытание на
помехоустойчив
ость

Уровень 
испытания 
IEC 60601

Уровень
соответствия

Электромагнитная
обстановка

Помпа предназначена для использования в электромагнитной среде, 
описанной ниже. Покупатель или пользователь должен обеспечить ее 
применение в такой электромагнитной среде.

непрерывная работа 

устройства в случае 
отказа питания, 
рекомендуется 
запитывать его 
источником 
бесперебойного 
питания или батареей

Магнитное поле
промышленной
частоты

IEC 61000-4-8

Таблица 4 
стандарта 
1ЕС 60601-1- 
2:2014 30 А/м, 
50 Гц и 60 Гц

30 А/м

400 А/м по 
1ЕС 60601-2-24

Пригодно для 
большинства сред, 
при отсутствии 
вблизи
промышленного 
магнитного 
оборудования 
напряженность 
магнитного поля не 
будет превышать 

400 А/м

Поля вблизи от 
РЧ-устройств 
беспроводной 

связи

ШС 61000-4- 
3:2006

-ЬА1+А2

Таблица 9 
1ЕС 60601-1- 
2:2014

Таблица 9 
1ЕС 60601-1- 
2:2014

Для применения в 
типовых домашних, 

коммерческих или 
больничных условиях
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Испытание на
помехоустойчив
ость

Уровень 
испытания 
IEC 60601

Уровень
соответствия

Электромагнитная
обстановка

Помпа предназначена для использования в электромагнитной среде, 
описанной ниже. Покупатель или пользователь должен обеспечить ее 
применение в такой электромагнитной среде.

Испытание на
помехоустойчивое 
ть к
радиочастотным 
электромагнитны 
м полям

IEC 61000-4- 
3:2006

+А 1+А2

ШС 61000-4- 

3:2006

+А1+А 2

(для1 0  в / м  

медико- 
санитарной 
помощи на дому и 
в
профессиональны 
X медицинских 
учреждениях)
80 М Гц —

2,7 ГГц

10 В/м (для
медико- 
санитарной 
помощи на
дому)

3 В/м (для
медицинских 
учреждений 
профессиональ 
ного уровня)

80 М Гц
2,7 ГГц

Переносное и
мобильное 

оборудование 
радиочастотной связи 
должно находиться 

от любой части
системы TouchCare, 
включая кабели, не 

ближе чем на
рекомендованном 
расстоянии 30 см 
(12 дюймов).

Напряженность поля, 

обусловленная 
стационарными РЧ- 
передатчиками, 
определенная в ходе 
электромагнитного 
исследования 
площадки, должна 
быть ниже уровня 
соответствия в
каждом
диапазоне частот.

Вблизи
оборудования,
отмеченного
следующим

Инструкция по применению  Инсулиновая помпа ТачКеар
(TouchCare), модель SY-201

Версия 1.1
От 27 .05 .2024

Страница
27  из 304



Испытание на
помехоустойчив
ость

Уровень 
испытания 
IEC 60601

Уровень
соответствия

Электромагнитная
обстановка

Помпа предназначена для использования в электромагнитной среде, 
описанной ниже. Покупатель или пользователь должен обеспечить ее 
применение в такой электромагнитной среде.

символом, могут 

возникать помехи:

(«4»)

Примечание. U T означает напряжение сети переменного тока до 

испытательного уровня.

Примечание. При 80 М Гц и 800 М Гц применяется диапазон более 

высоких частот.

Примечание. Эти руководящие принципы могут быть неприменимыми во 
всех ситуациях. Распространение электромагнитных волн зависит от 
поглощения и отражения от конструкций, объектов и людей.

Примечание. Таблица соответствует стандарту IEC (EN) 60601-1-2, 

редакция 3.

Значение напряженности но.11Я

А , Значения напряженности поля от фиксированных передатчиков, таких как 
базовые станции (сотовые/беспроводные) радиотелефонов и наземных 
мобильных радиостанций, любительского радио, длинноволнового и У К В  
радио, а также телевизионного вещания нельзя с точностью теоретически 
прогнозировать. Для оценки электромагнитной среды, создаваемой 
фиксированным радиопередатчиком, должно проводиться электромагнитное 
обследование участка. Если измеренная напряженность поля участка, на 
котором используется помпа, превышает вышеуказанный применимый 
уровень радиочастотного соответствия, помпа должна контролироваться для 
обеспечения нормальной работы. Если наблюдаются отклонения в 
показателях функционирования, могут потребоваться дополнительные меры, 
такие как переориентация или перемещение помпы,

в. В  частотном диапазоне 150 кГц —  80 М Гц напряженность поля должна быть
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Э лсктрослаш ческис разряды
Несмотря на то, что конструкция помпы не подвержена воздействию 
типичных электростатических разрядов (ЭСР), очень высокие уровни ЭСР 
могут вызвать перезагрузку помпы. В случае повторного запуска 
управляющего модуля проверьте, чтобы во всех настройках были установлены 
необходимые значения. В случае повторного запуска помпы замените 
резервуар.

Если вы не можете снова войти в настройки управляющего модуля, заменить 
резервуар или если вам кажется, что изделие неисправно, обратитесь к 
местному представителю компании.

Предупреждения:
1) Перед установкой и использованием помпы необходимо ознакомиться с 

информацией по ЭМ С (электромагнитной совместимости).

2) Помпа не предназначена для использования в среде с высоким 
напряжением, магнитным полем высокой интенсивности, с высокой 
интенсивностью ПОМ ЕХ ЭМИ.

3) Переносное оборудование радиочастотной связи следует использовать на 
расстоянии не ближе 30 см (12 дюймов) от любых частей изделий 
«Медтрум» (Medtrum). В противном случае это может привести к 
ухудшению характеристик оборудования.

4) Необходимо исключать возможность использования изделий, 
контактирующих с другим медицинским оборудованием или размещенных 
на нем, поскольку это может привести к ошибкам в работе. Если это не 
представляется возможным, необходимо проверять данные изделия и 
другое медицинское оборудование на предмет корректного 
функционирования.

5) Использование других кабелей и комплектующих может привести к 
увеличению электромагнитной эмиссии.

9.4. Сведения о программном обеспечении (ПО)
Таблица 6

менее 10 В/м.

MD8201
(основание
помпы)

FM-018
(управляющий
модуль)

Medtrum EasyPatch 
mmol/L (приложение для 
смартфона)

Версия и дата 
ПО

1.80.83

2023/11/16

1.68.64

2023/10/30

iOS :
1.1.14
2023/10/16

Andriod:
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1.0.80
2023.10.16

Класс риска Класс В Класс В iOS: класс В 

Andriod: класс В

9.5. Требования к смартфону для установки Medtrum EasyPatch mmol/L
Приложение поддерживает следующие версии ОС:

• устройство IOS: IOS 9.3.5 или новее;

• устройство Android: Android 8.0 или новее.

10. Перечень и описание материалов медицинского изделия
Ниже представлена таблица материалов изделия.

Наименование изделия и его 
составных частей

Материал

Резервуар
(система
доставки)

Игла Нержавеющая сталь

Цилиндр Полипропилен

У  плотнительная 
заглушка цилиндра

Силикагель

Силиконовая смазка Фторсиликоновая жидкость

Поршень Поликарбонат

У  плотнительное 
кольцо

Силикагель

Заглушка для
лекарственного
препарата

Силикагель

Клейкая лента Белый эластичный нетканый 
материал и клей для кожи

Защитная бумага 
клейкой ленты

Прозрачная 
силиконизированная 
полиэфирная пленка 
толщиной 51 мкм

Кнопка иглы Поликарбонат
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Ключ для извлечения иглы Нержавеющая сталь

Корпус шприца Полипропилен
Инъекционная игла Нержавеющая сталь

Корпус основания помпы Поликарбонат
Корпус управляющего модуля Поликарбонат
Экран управляющего модуля Стеклянная подложка

11. Профиль управляющего модуля

11. 1. Основные сведения об управляющем модуле

М ы рекомендуем, чтобы управляющий модуль заряжался только специально 
предназначенным устройством.

11.1.1. Включение/выключение управляющего модуля 
Вк.!Т10ченпе

• Нажмите и удерживайте кнопку включения —  загорится и погаснет 
зеленый индикатор, загорится экран, это указывает на успешное 
включение управляющего модуля.

• Если нажать на кнопку включения без удерживания, примерно на 
8 секунд загорится желтый индикатор, но управляющий модуль не 
включится.

Выключение
• Нажмите и удерживайте кнопку включения примерно 2 секунды —  

отобразится окно выключения. Сдвиньте ползунок, система 
выключится. Желтый индикатор загорится примерно на 6 секунд, что 
будет указывать на завершение выключения.
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Выключение

П еред виньте  ползунок для 
вы клю чения  или 
удерж ивайте  кнопку 
вклю чения  питания в 
те че н и е  8 секунд для 
вы клю чения устройства  
РО М . Н аж м ите на стрел ку  
«Н азад»  для отмены .

О
• Также можно нажать и удерживать кнопку включения в течение 

примерно 6 секунд —  желтый индикатор загорится примерно на 
2 секунды, что будет указывать на завершение выключения.

11.1.2. Зарядка управляющего модуля
Если управляющий модуль работает на пониженной мощности, в целях 
безопасности управляющий модуль выдаст оповещение B A T T E R Y  LO W  
(НИ31СИЙ ЗАРЯД БАТАРЕИ  PDM ) или CH ARG E PDM  N O W  (ЗАРЯДИТЕ 
PDM  СЕЙ ЧАС). При получении оповещения PDM  B A T T E R Y  L O W  (НИЗКИЙ 
ЗАРЯД БАТАРЕИ  PDM) ответьте на него и продолжите процедуру, 
управляющий модуль продолжит нормально функционировать, но 
оставшийся заряд батареи может уменьшиться.

Управляющему модулю требуется адаптер переменного тока с выходом 5,0 В 
пост, тока, соответствующий IEC 60601-1 и IEC 60950, например 
UES06WNCPU-050 100SPA (вход: 100-240 В, 50/60 Гц, 0,2 А ; выход: 5,0 В 
пост, тока, 1,0 А). Адаптер входит в комплекты поставки I и II.

Примечания;

1) Не применяйте другие типы зарядных устройств, в противном случае 
работа управляющего модуля может нарушиться.

2) При низком заряде батареи необходимо зарядить управляющий модуль, 
чтобы продолжать им пользоваться. В случае полного разряда батареи 
управляющий модуль отключится автоматически.

При разрядке управляющего модуля или возникновении ошибки на нем3)
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4)

настройки не стираются.

При первом использовании управляющего модуля батарею необходимо 
полностью зарядить, что обычно занимает около 2 часов. Если батарея не 
заряжена полностью после 12 часов непрерывной зарядки согласно 
инструкции, обратитесь в службу поддержки клиентов.

Обычно при полном заряде управляющий модуль работает в течение одной 
недели (7 дней).

В о время зарядки управляющего модуля мигает голубой индикатор, а 
постоянный зеленый свет индикатора указывает на полный заряд.

Работать с управляющим модулем разрешается только лицам (включая 
пациента), прошедшим надлежащее обучение.

Процесс зарядки:

1. Подключите управляющий модуль к адаптеру.

2. Вставьте вилку адаптера в розетку.

5)

6 )

7)

11.1.3. Режим работы
Управляющий модуль имеет два режима работы.

Режим сна

управляющий модуль входит в режим сна по истечении времени ожидания 
подсветки экрана, и экран выключается. Активный режим управляющего 
модуля можно сменить на экран блокировки коротким нажатием кнопки 
включения.

a. Активированные функции базального, временного базального и всех 
болюсных введений не поменяются.

b. Изображение на экране заблокируется по истечении времени ожидания 
подсветки экрана.

c. Нажмите на кнопку включения —  загорится экран, на дисплее отобразится 
экран блокировки.

Акггивпый режим

управляющий модуль находится в активном режиме, когда зеленая подсветка
И н стр у кц и я  п о  п ри м ен ен и ю  И н сули н овая  п о м п а  Т ачК еар  В ерси я  1.1 С тр ан и ц а
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горит постоянно.

a. Режим сна сменяется на активный режим нажатием кнопки включения.

b. В режиме сна все касающиеся помпы оповещения и предупредительные 
сигналы сразу же активируют экран блокировки. Оповещения и 
предупредительные сигналы нужно стирать вручную после сдвигания 
ползунка для разблокировки.

М 7:49  Mi L I '

ЮВ (ед.)

8 .95

Максимальная часовая доза

Ф
L _

I

М  8:20 Mi :_|
ПРЕВЫШЕНИЕ  
МАКСИМАЛЬНОЙ 
ЧАСОВОЙ ДОЗЫ

Необходимость проверки Q
содержания глюкозы в крови U O . I У

Превышение максимальной 
часовой дозы.
Остановка подачи.

Возобновить

П реду п р еди тел ьн ы й  сигн ал  появляется при блокировке  П р еду п р еди тел ьн ы й  сигн ал  
экрана . разбл о ки р о ван н о м  экране.

п о явл яется при

11.1.4. Полоса прокрутки
Если длина текста выходит за пределы размеров экрана, справа на экране 
появляется полоса прокрутки. Полный текст можно просматривать, 
прокручивая его вверх и вниз.
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11.2. Настройка управляющего модуля

11.2.1. Выбор языка и страны/региона
1. Выберите свой язык, затем нажмите Next (Далее).

12:04  N1

Язык

English

Deutsch

D a n s k  

S ven ska

Fran9ais

ДалееЛ

Язык можно менять.
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2. Выберите страну/регион, затем нажмите N ext (Далее).

S w ed en

France

Далее

■L* 12:04

К  Страна/регион  

United Kingdom s /

G erm any  

D en m ark

11.2.2. Время и дата
При первом запуске управляющего модуля необходимо задать время и дату. 
Настройка правильных времени и даты в управляющем модуле необходима 
для точной подачи базального инсулина, а также это позволяет правильно 
регистрировать показания подачи инсулина. Можно выбрать формат времени 
12-часовой или 24-часовой.

1. Задайте время, затем нажмите Next (Далее).
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5:28 Mi 
Время/дата

24 часа 

Время

с э

05:28

Далее

■ *  13:39 40

Время
часы минуты

о о
05 28
О Ф

1 Готово Щ

(1) Выберите время.

(2) Нажимайте голубую кнопку слева О, чтобы увеличить, и Ф, чтобы 

уменьшить значение часа.

Нажимайте голубую кнопку справа О, чтобы увеличить, и ©, чтобы 

уменьшить значение минут.

(3) После завершения нажмите Done (Готово).

2 . Задайте дату, затем нажмите Next (Далее).
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12:00

< Дата

Дата 11-06 -2018

Щ  Далее Щ

*  13:39 Ф)

Дата
день месяц

о  о
год

о
11 Об 2018
е  9 О

Г отово Щ

(1) Выберите дату.

(2) День, месяц и год настраивают отдельно.

(3) После завершения нажмите Done (Готово).

11.2.3. Калькулятор болюса
После завершения настройки даты и времени можно выбрать, будете ли вы 
пользоваться калькулятором болюса. Чтобы настроить калькулятор болюса, 
нажмите Setup (Настройка). Чтобы перейти непосредственно к экрану 
блокировки, нажмите Skip (Пропустить).
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»  5:30 MV
Настройка 

калькулятора болюса

Х о ти те  активировать  и 

н астр о ить  калькулятор  

болю са?

Настройка

Если вы выберите Setup (Настройка), включится функция калькулятора 
болюса.

Если вы выберите Skip (Пропустить), функция калькулятора болюса 
останется невключенной.

11.3. Начальный экран

Ноше Screen (Начальный экран) —  начальная точка доступа к экранам 
настройки. Чтобы вернуться на начальный экран, нажмите на кнопку Н оте  
K ey (Возврат на начальный экран). В первой строке содержатся значки 
панели состояния, включая батарею управляющий модуль, 
оповещение/предупредительный сигнал, время, звуковую
настройку/вибрацию, РЧ-сигнал помпы. На главном интерфейсе находятся 
значок калибровки, Ю В (остаточный активный инсулин), значок EasyLoop, 
оставшийся инсулин, а также состояние подачи помпой инсулина и состояние 
глюкозы в реальном времени.
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Базальный ражим
{euJH)
1,00

Примечание. На данном экране сдвиньте ползунок справа налево —  откроется 
главное меню. Сдвиньте ползунок слева направо —  откроется экран 
состояния. Сдвиньте ползунок управляющий модуль сверху вниз —  откроется 
экран оповещений. Чтобы открыть экран быстрого доступа, сдвиньте 
ползунок на экране снизу вверх.

11.3.1. Значки на панели состояния
11.3 .1.1. Значок батареи

Значок батареи указывает на оставшийся заряд батареи.

Когда управляющ ий модуль не заряжается

Есть пять значков, указывающих на разные состояния батареи. Когда значок 
батареи становится красным, необходимо зарядить управляющий модуль. 

Осталось не менее 80 %
■ 3  Осталось не менее 60 %
■ D Осталось не менее 20 %
1 > Осталось не менее 10 %
I У Заряд батареи исчерпан

Когда управляющ ий модуль заряжается

Есть шесть значков, указываюших на разные состояния батареи.
I I* Заряжено меньше 10 %
■— ) Заряжено не менее 10 %

Заряжено не менее 20 %
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■ D Заряжено не менее 60 %
H i  Заряжено не менее 80 %
■ i  Полная зарядка

11.3 ■ 1.2. Значок времени

Отображение текущего времени можно задать в 12-часовом или 24-часовом 
формате. Обозначения «а» (время до полудня) и «р» (время после полудня) 
появляются при 12-часовом формате.

>  02:00 р в 12-часовом формате

>  14:00 в 24-часовом формате

11.3 .1.3 .Значок звуковой настройки

Есть восемь значков звуковой настройки, обозначающих разные типы 
напоминаний, их можно задать в меню G eneral Settings (О бщ ие настройки). 

^ 0  Звук
Вибрация
Звук и вибрация
Звук откл./вибрация откл.
Беззвучное оповещение + звуковое напоминание 

Беззвучное оповещение + вибрация при напоминании 

Беззвучное оповещение + звук и вибрация 

Беззвучное оповещение + звук откл./вибрация откл.

11.3.1.4. Значок радиочастотного сигнала помпы

Значок радиочастотного сигнала помпы появляется, только когда 
активирована помпа.

3 '  Помпа активна, РЧ-связь действует
C f  Помпа активна, но РЧ-связь потеряна или прервана

11.3.1.5. Значки оповещений

Желтый треугольник с одним желтым восклицательным знаком (оповещение), 
красный треугольник с двумя красными восклицательными знаками 
(предупредительный сигнал средней приоритетности) или красный 
треугольник с тремя красными восклицательными знаками 
(предупредительный сигнал высокой приоритетности) появляются только при 
возникновении оповещения или предупредительного сигнала в системе 
регулирования подачи инсулина.

^  Значок оповещения

^  Значок предупредительного сигнала средней приоритетности

^  Значок предупредительного сигнала высокой приоритетности
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11.3.2. Состояние помпы
1. Значок 

EasyLoop

2 . Статус подачи 

инсулина 
помпой

3 Ю В  
(остаточный 
активный 
инсулин)

4. Значок 
радиочастотно 
го сигнала 

помпы

5. Оставшийся 

инсулин

Pum p Status (Состояние помпы) можно просматривать на начальном экране.

Значки состояния подачи инсулина в различных ситуациях:
Таблица 8

Значок Форма и цвет Описание

О Серое кольцо
Серое кольцо означает, что помпа не 
активирована.

О Зеленое кольцо
Зеленое кольцо обозначает подачу 
базального инсулина.

О Зеленое и темно­
зеленое кольцо

Зеленое кольцо с темно-зеленым 
сегментом обозначает временный 
базальный режим, при этом темно-зеленый 
сегмент указывает на ход выполнения 
введения при временном базальном 
режиме.

о Г олубое и синее 
кольцо

Голубое кольцо обозначает нормальный 
болюс, синий сегмент указывает на ход 
выполнения введения.

И нструкция по применению  Инсулиновая помпа ТачКеар
(TouchCare), м одель SY -201

Версия 1.1
От 27 .05 .2024

Страница
42 из 304



О Фиолетовое и темно- 
фиолетовое кольцо

Фиолетовое кольцо обозначает 
расщиренный болюс, темно-фиолетовый 
сегмент указывает на ход выполнения 
введения.

о Красное кольцо
Красное кольцо обозначает состояние 
приостановки подачи.

Состояние обозначается следующим текстом:

Базальный режим (ед./ч) 1,00: текущая скорость базального введения 
составляет 1,00 ед./ч.

Временный базальный режим (ед./ч) 1,00: активирован временный 
базальный режим, действующая скорость базального введения при 
котором составляет 1,00 ед./ч.

❖ Временный базальный режим (ед./ч) 1,00 85 %: активирован
временный базальный режим, действующая скорость базального введения 
составляет 1,00 ед./ч (85 %  текущей схемы базального введения).

Нормальный (ед.) 1,00/2,00: активирован нормальный болюс,
выполнена подача 1,00 ед. болюса | общий заданный объем болюса:
2.00 ед.

❖ Расщиренный (ед.) 1,00/2,00: активирован расщиренный болюс, 
выполнена подача 1,00 ед. болюса 1 общий заданный объем болюса:
2.00 ед.

Комбинированный нормальный (ед.) 1,00/2,00: активирован
нормальный комбинированный болюс, выполнена подача 1,00 ед. 
нормального болюса [ общий заданный объем нормального болюса:
2.00 ед.

Комбинированный расщиренный (ед.) 1,00/2,00: активирован
расщиренный комбинированный болюс, выполнена подача 1,00 ед. 
расщиренного болюса | общий заданный объем раещиренного болюеа:
2.00 ед.

Оставщееся время приостановки 0:15: подача приостановлена,
базальное введение возобновится автоматически через 15 минут.

Оставщийся инсулин: фактическое количество инсулина, оставщегося 
в резервуаре.

11.3.3. Состояние предупредительного сигнала
Иногда состояние предупредительного сигнала остается даже после сброса 
сигнала. В данном случае на начальном 
следующие предупредительные сигналы:

РАЗРЯЖ ЕН А БАТАРЕЯ ПЛАСТЫ РНОЙ

экране будут отображаться 

СИ СТЕМ Ы , П О М П А ЗА
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ПРЕДЕЛАМ И ДИАПАЗОНА, П У СТО И  РЕЗЕРВУАР, П ЛАСТЫ РЬ 
ПРОСРОЧЕН, ЗАКУП ОРИВАНИ Е СИ СТЕМ Ы , ОШ ИБКА П Л АСТЫ РЯ, 
А В Т О  ОТКЛ., ПРЕВЫ Ш ЕНА М А К С. О СД, ПРЕВЫ Ш ЕНА М А К С . 
Ч А С О В А Я  ДОЗА, ОШ ИБКА БЛ ОКА ПОМПЫ, П РИ О С Т А Н О В К А  ПРИ 
НИЗКОМ УРОВНЕ ГЛЮ КОЗЫ и П РОГН ОЗИ РУЕМ АЯ П РИ О С Т А Н О В К А  
ПРИ НИЗКОМ УРОВНЕ ГЛЮКОЗЫ.

Например:

16:24 M i L f  1
П Р И О С Т А Н О В К А  П Р И  

НИЗКОМ УРОВНЕ

11.4. Экран блокировки

Управляющий модуль отображает экран блокировки каждый раз при 
включении с целью просмотреть данные по глюкозе, данные подачи инсулина, 
предупредительный сигнал/оповещение, а также дату и время. Вы также можете 
внести изменения в данный экран, введя имя пользователя и номер телефона. 
Управляющий модуль отображает экран блокировки по истечении времени 
ожидания дисплея. Если экран гаснет, коротко нажмите на кнопку включения, 
активируется экран блокировки.

1. Экран блокировки без предупредительного сигнала, оповещения и 
напоминания
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■ в  9:32
Б а за л ь н ы й  режим (ед^ч) 

1.00

i l f

IO B  (ед.)

7 .9 0

2 5 .1 1 .2 0 1 6 , пятница

Ф
2. Экран блокировки с предупредительным сигналом, оповещением и 

напоминанием

5:04  ;_1
Б а за л ь н ы й  режим 
0.40

ЮВ:

0.00 ед.

9 .6
м м о ль/л

%  05:03

Оповещение автоматического
  от1€ПЮчения   _

Базальное введение 
возобновлено

е
11.5 . Э кран уведомлений

Уведомления о предупредительных сигналах и оповещениях регистрируются на
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экране уведомлений, только если они еще действительны на дату 
использования. Чтобы перейти на экран уведомлений, на начальном экране 
сдвиньте ползунок сверху вниз.
(1) Если нет ежедневных уведомлений о предупредительных сигналах и 

оповещениях, на экране не будет отображено записей.
(2) Если настроены уведомления о предупредительных сигналах и 

оповещениях, будут отображаться только действительные уведомления.
(3) Сверху будут показаны свежие уведомления.

10:11 M i  С Г * А ' 10:08 M i  : f
Оповещения Оповещения

2 5 .1 1 .2 0 1 6 , п я тн и ц а 2 5 .1 1 .2 0 1 6 ,  п я т н и ц а
З а п и с ь  о тс у т с т в у е т L 10:07

М а к с и м а л ь н а я
ч а с о в а я  д о з а

■

11.6. Экран быстрого доступа

Экран быстрого доступа дает возможность быстрого доступа к некоторым 
настройкам, включая болюс, ввод значения ГК, звуковые настройки, 
вибрацию и яркость. Чтобы открыть экран быстрого доступа, на начальном 
экране сдвиньте ползунок снизу вверх.
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1 2 : 0 1

\

(1) Калибровка или значок быстрого доступа к ГК « »

(2) Значок быстрого доступа к болюсу « Ч »

• Если включена функция пищевого/корректирующего болюса, данные о 
нем вводятся после нажатия этого значка.

• В противном случае после нажатия этого значка активируется ручной 
режим введения болюса.

(1) Значок звуковых настроек

Есть два значка звуковых настроек, в каждый вносятся изменения после 
одного нажатия; звук откл. « 'м », громкий звук « "‘З ».

(2) Значок настройки вибрации

Есть два значка настроек вибрации, в каждый вносятся изменения после 
одного нажатия: вибрация откл. « », вибрация вкл. « Ю! ».

(3) Значок настройки яркости «--------------- >»

Есть десять уровней яркости, они увеличиваются слева направо.

11.7 . Э кран С татус

На экране С татус  отображается текущее рабочее состояние сиетемы. 
Сдвиньте ползунок слева направо на начальном экране —  откроется экран 
состояния. Сдвиньте ползунок справа налево или нажмите кнопку возврата на 
начальный экран на экране статус, чтобы вернуться на начальный экран.

Инструкция по применению  Инсулиновая помпа ТачКеар Версия 1.1 Страница
(TouchCare), модель SY -201 От 2 7 .05 .2024  47 из 304



10:16 zt
Статус

Введение/Сегодня S
Болюс

Базал

Др.инф .о статусе 0

Инф .об устройстве

Экран состояния содержит следующие сведения:

Введение/Сегодня Болюс

1 0 :4 6 H i  c f ^  1 0 :4 7 И! i f

<  Введение/С егодня <  Болюс

Базал.ск: й» Поел болюс: ЕО.Юад.

О становить: д » 25-01 -2024 10 48

Болюс; 27.90*д. Расшир.болю с: 2.Мед.

Б аз реж.: 10.25 ад. Расшир-. 0.10ад/2.00ед

Всего: Зв,15ад О ст.время: 00.29

1 О стал  инсуп.: 88.80 ад.

Базал

1 0 :4 8  H i  :□

<  Базал

Б аз реж.: Ручн реж.
Профиль: С тан д ар т
Всего 2 4 4 : 2 4 .0 0 Е Д
Баз.реж.; 1 .00Е Д /Ч
Базал.ск: Активный
Залуск 2 5 .1 1 .1 0 :4 6
О кончание 2 5 .1 1 ,1 4 :4 6
Скорость 1 ,0 0 Е д /ч
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Другая информация о статусе Информация об устройстве

11:45 i< i i  Z t »  10:49 M i  z t

^  Др.инф.о статусе ^  Инф .об устройстве

О с та в х р о к  д ейст.патча
0 дней 1 ч 26 мин

О став .сро к дейс сенс.
2 дня 2 ч 56 мим

Аккум трансмиттера
Нормальная |11

С/н ПДМ: 

Версия  

С/н ломлы: 

Версия

067F3586

1.67.169 

106000674

1.70.170

Следую щ ая калибровка
6 ч 24 мин С /н  трансм; 102005219

С татус Сенсора
Мониторинг

1 Версия 1.68.181

11.8. Меню

Main menu (Главное меню) включает в себя девять подменю: Bolus (Болюс), 
Basal (Базал), Suspend (Стоп), Patch (Патч), Sensor (Сенсор), History 
(История), Events (События), EasyLoop, Settings (Настройки). Сдвиньте 
ползунок справа налево на начальном экране —  откроется главное меню.

10:58 [3^

Болюс Базал Стоп

□ о
Патч Сенсор История

События EasyLoop Настройки

10:58 Zi'

Болюс Базал Возобновление□ 013
Патч Сенсор История

События EasyLoop Настройки
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Пргшсчапие. После того как подача инсулина приостановится, значок 
Suspend (Стоп) на главном меню поменяется на значок Resume 
(Возобновление).

Болю сное введение
М еню Bolus (Болюс) содержит настройки и функции подачи болюса. 

Базальное введение
В меню Basal (Базал) можно настроить подачу временного базального 
инсулина, выбрать и просмотреть различные схемы базального введения.

С ю н
Когда болюс не подается, можно приостановить базальное введение на 
заданный период времени, нажав на значок Suspend (Стоп).
Во время подачи болюса с помощью функции Suspend (Стоп) можно 
приостановить болюсное введение или всю подачу инсулина (базального и 
болюсного) на заданный период времени.

П агч
В меню Patch (Патч) можно заменить резервуар и проверить серийный номер 
блока помпы.

С тати сти ка
В меню History (История) можно просмотреть статистические данные по 
помпе, управляющий модуль, событиям, ГК, а также краткие статистические 
данные.

Собы тия
На экране Events (События) можно регистрировать различные события, в том 
числе относящиеся к глюкозе крови, введению инсулина, углеводам, 
упражнениям, состоянию здоровья, и прочие сведения.

И асгрой ки
В меню Settings (Настройки) можно редактировать персональные настройки 
системы.

11.9. События
Управляющий модуль способен регистрировать различные события, в том 
числе относящиеся к глюкозе крови, углеводам, введению инсулина, 
состоянию здоровья, упражнениям и пр. Данная информация поможет вам и 
лечащему врачу принимать более верные решения в отношении плана лечения 
сахарного диабета.

Перейдите на экран Events (Экран событий). Можно задать тип события, 
которое хотите регистрировать.

Main Menu (Главное меню) —> Events (События)
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<

ГК

Углев

Инъекция

Здоровье

Физ.нагр.

14:38 C f  

События

  >

>

>

>

>

Другие

11.9.1. Измерение ГК
1. Выберите тип ГК на экране Events (События).
2. Задайте дату и время события ГК.

Примечание. Время означает время забора крови.

3. В параметре Method (Методика) можно выбрать ГК или лабораторные 
измерения.

Примечание, Lab (Лаборатория) означает исследование глюкозы венозной 
крови в лаборатории.

4. Нажмите BG (ГК) и введите данные в строку для ГК, стандартное значение 
по глюкозе крови составляет 120 мг/дл (или 6,7 ммоль/л). Диапазон вводимых 
данных составляет 40-400 мг/дл (или 2,2-22,2 ммоль/л).

<
29-08-2018
Метод

Лаб

ГК

14:39 Mi L I '  

ГК

14:39

6,7 ммоль/л

Сохранить

■ 3  18:56 Mi

ГК

о
6

о

о
7
О
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5. После завершения нажмите Save (Сохранить) для подтверждения ввода. 
Для отмены нажмите

11.9.2. Инъекции
Выберите Injection (Инъекция) на экране Events (События).
Задайте дату и время инъекции инсулина.
Нажмите на Туре (Тип) -—  здесь можно выбрать тип инсулина: 
Быстродействующий, Короткого действия. Среднего действия, 
длительного действия. Смешанный, Не выбрано .
Нажмите Dose (Доза), чтобы задать используемое количество инсулина. 
Диапазон ввода составляет 0,1-99 единиц.

1 .

4.

1 4 :4 1  Mi : _ |

Инъекция

2 9 - 0 8 - 2 0 1 8

Тип:

1 4 :4 1

короткого действия

Дозировка:

0,1 е д

Сохранить

5. После завершения нажмите Save (Сохранить) для подтверждения ввода. 
Для отмены нажмите <.

11.9.3. Данные по углеводам
1 Выберите Carbs (Углеводы) на экране Events (События).
2. Задайте дату и время потребления углеводов.

3. Нажмите Carbs (Углеводы) и задайте количество углеводов, потребляемых 
вами с едой и напитками. Диапазон ввода составляет 0-300 граммов.
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■■ 15:07 Mi [ J

<  Углев

29-08-2018 15:07

Углеводы:

Ю г

Сохранить

4. После завершения нажмите Save (Сохранить) для подтверждения или < для 
отмены.

11.9.4. Сведения о физических упражнениях
1 Выберите Exercise (Физ. Нагрузка) на экране Events (События).
2 . Задайте дату и время физических упражнений.

3. Нажмите Intensity (Интенсивность) и задайте интенсивность физических 
упражнений. Доступны варианты Light (Низкая), Medium (Средняя), Heavy 
(Высокая).

4 . Нажмите Duration (Продолжительность) и задайте продолжительность 
выполнения упражнений. Диапазон ввода составляет от 5 минут до 8 часов, 
интервал ввода —  5 минут.

15:09 Mi O t

<  Физ. нагр.

29-08-2018

Интенсивность;

средняя

Продол ж.

0 0 :3 0
Сохранить

15:09
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5. После завершения нажмите Save (Сохранить) для подтверждения ввода. 
Для отмены нажмите <.

11.9.5. Сведения о состоянии здоровья
Выберите Health (Здоровье) на экране Events (События).
Задайте дату и время введения сведений о состоянии здоровья.

Нажмите Health (Здоровье) и задайте данные о физическом состоянии. 
Можно выбрать из следующих вариантов: Illness (Болезнь), Stress (Стресс), 
High Symptoms (Острые симптомы). Low  Symptoms (Слабые симптомы). 
Menstruation (Менструация), Alcohol (Алкоголь).

1,

2 .

3.

15:10 C l

Здоровье

29-08-2018 15:10

Здоровье

Болезнь

Сохранить

4, После завершения нажмите Save (Сохранить) для подтверждения ввода. 
Для отмены нажмите <.

11.9.6. Прочие события
В данном разделе указано, каким образом следует вводить прочие ориентиры.

1. Выберите Others (Другие) на экране Events (События).
2. Задайте дату и время события прочих событий.

3 . Нажмите Note (Примечание), чтобы ввести сведения по прочим 
событиям.
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8:38  N?

О тм ена Готово

abc

|к1

stu

d ef

mno

v w x

ghi

pqr

y z

A B C  п р о б е л  О

Например, если хотите ввести «а», нажмите аЬс и выберите «а». Если нужно

переключиться на заглавные буквы, нажмите A B C .

4. Нажимайте на буквы для ввода текста.

1 1 :57 ZS  

Другие

28-08-2018

Примечание

15:55

Сторона

Сохранить

Примечание. Для описания одного события используйте не больше 22 
символов.

5. После завершения нажмите Save (Сохранить) для подтверждения ввода. 
Для отмены нажмите <.
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11.10. Статистические данные

Чтобы помочь вам в лечении диабета, управляющий модуль сохраняет 
статистические данные по подаче инсулина, PDM, событиям, ГК, а также 
краткие статистические данные.

Перейдите на экран History (История).

Main Menu (Главное меню) —>■ History (История)
П13:36 Mi О" 

История

История Помпы >

История Сенсора >

История ПДМ >

История событий >
Данные ур.ГК >

Общаяя история >

11.10.1. История помпы
В меню Pump History (История помпы) можно просмотреть статистические 
данные относительно помпы.

11.10.2. История управляющего модуля
В PDM History (История управляющий модуль) сохраняются прошлые 
данные оповещений управляющий модуль.

Main Menu (Главное меню) ^  History (История) ^  PDM  History (История 
ПДМ) —> PDM  Alert History (Уведомления ПДМ)
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15:48 Mf Cr 

<  История ПДМ

Уведомления ПДМ ^

тт- 15:48

< 29-08-2018

20:23 Ж' >
Низкий зар яд  б а та р е и  P D M

15:39 >
Н изкий зар яд  б а та р е и  P D M

11:48 ! 0 >
Низкий зар яд  б а та р е и  P D M

Для переключения записей по датам нажимайте на конкретную дату. Для 
просмотра подробных сведений нажимайте на каждое оповещение. Чтобы 
вернуться на предыдущее меню, нажмите <.

11.10.3. История событий
Перейдите на экран Event H istory (История событий).

Main Menu (Главное меню) ^  History (История) ^  Event History (История 
событий)

15:50  

К. История событий

I

Тип Все

<  2 9 -0 8 -2 0 1 8  >

Ф и з.н агр  15:50  ^

И н ъ екц и я  15:49 ^

У гл е в  1 5:49 У

Г К  15:49  >

Нажмите Туре (Тип) и выберите тип событий для просмотра 
соответствующих записей. Для переключения записей по датам нажимайте на 
конкретную дату или <, >. Выберите запись события, чтобы просмотреть 
подробные сведения.
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11.10.4. История ГК
Перейдите на экран BG History (Данные уровня ГК).

Main Menu (Главное меню) —> History (История )—»■ B G  History (Данные уровня 
ГК)

18:45 Ф

Д а н н ы е  ур .ГК

<  0 3 -0 9 -2 0 1 8  >

4  7 ,3  ммоль/л 1 5 :5 2

С) 5 ,6 ммоль/л 1 5:49

4 8 , 1  ммоль/л 9:24

История ГК включает значения ГК из калибровки А, события ГК 6  и ввода ГК 

во время введения болюса с помощью калькулятора болюса С).

Для переключения записей по датам нажимайте на конкретную дату или <, >.

11.10.5. Общая история
Функция Summary History (Общая история) отображает краткие прошлые 
данные, среди них данные по инсулину, болюсу и ГК.

Перейдите на экран Summary History (Общая история).

Main Menu (Главное меню) ^  History (История) —> Summary History (Общая 
история)

Наверху справа на каждом экране общей истории выберите 1 день, чтобы 
просмотреть прошлые данные за один день, или несколько дней (7, 14, 30 
дней), чтобы просмотреть средний результат по выбранным дням.
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«а ‘ 13;37 J

^  Общ ая история 

Инсулин

Болюс

ГК

Сенсор

Ост.при низ.ур.ГК

>

>

>

>

>

■ 1 ‘ 10:41 n t

^  Период времени

1 д ень  >/

7 дней

14 д ней

30 дней

J

Общая история: Инсулин
Более подробную информацию см. в разделе «Краткая статистика
относительно помпы» в главе «Расширенные функции помпы».

Общая история: Болюс
Более подробную информацию см. в разделе «Краткая статистика
относительно помпы» в главе «Расширенные функции помпы».

Общая история; ГК
На данном экране отображается краткая статистика по результатам измерения 
ГК.

Main Menu (Главное меню) History (История ) ^  Summary History (Общая 
история) —♦ B G  (ГК)
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13:41 Ш

<  ГК 1Д

<  24-11-2016 >

Тесты  ГК
#3,0

С р ед ний  ГК
7,6 ммоль/л

Вы сокий ГК
13,8 ммоль/л

Низкий ГК
3,5 ммоль/л

! (ш т  13:41

<  ГК 14Д

10-11-2016
^  23-11-2016 ^
Тесты  ГК  

С р ед ни й ГК
#3,4

1![

Вы сокий ГК  

Низкий ГК

9,6 ммоль/л 

13,8 ммоль/л 

5,5 ммоль/л

Исследование ГК: общее число показаний ГК, введенных вручную в заданные 
дни.

Средняя ГК: средние показания ГК  в заданные дни.
Высокая ГК: наибольшее показание ГК в заданные дни.

Низкая ГК: наименьшее показание ГК в заданные дни.

11.11. Настройки

13:48 LJ" 

Настройки

Система НМГ > 1

Инсул помпа >

Общие
:

>

Напоминания >
Имя пользователя >

Телефон > 1

13:51 С1 

<  Настройки

Диагностика 

О  нас

11.11.1. Инсулиновая помпа
Нажмите Insulin Pump (Инсулиновая помпа) на экране Settings 
(Настройки) и введите данные инсулиновой помпы. Задать инсулиновую 
помпу можно на экране Insulin Pump (Инсулиновая помпа).
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Меню G eneral Settings (Общ ие настройки) содержит следующее: язык, 
время/дату, параметры звука, дисплей, конфиденциальное напоминание, 
настройки пользователя.

11.11.2. Общие настройки

1 6 :5 9 d  '
]

Общие

Язык >

Время/Дата >

Параметры звука >

Дисплей >

Конфид.напоминание >

Настр.пользователя >

11.2.1. Язык

Язык управляющего модуля можно менять.

Main Menu (Главное меню) Settings (Настройки) 
Language (Язык)

General (Общие)
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1 13:04 L f *

К. Язык

English

Deutsch

D an sk

S ven ska

Fran^ais

Italiano

11.11.2 .2 . Время/дата

Настройка правильных времени и даты в управляющий модуль необходима 
для точной подачи базального инсулина, а также точной регистрации подачи 
инсулина и других событий. Можно выбрать формат времени 12-часовой или 
24-часовой. Если вам понадобится изменить настройки даты и времени 
(например, при переходе на летнее время или после сброса настроек 
управляющий модуль), замените старый резервуар и активируйте новый 
пластырь.

Примечание. В целях безопасности изменение даты и времени возможно 
только при условии неактивированного резервуара с пластырем.

1. Перейдите на экран настройки Time/Date (Время/дата).

Main Menu (Главное меню) -ч- Settings (Настройки) ^  General (Общие

настройки) Time/Date (Время/дата)

Если перевести включатель в положение «Вкл.», время задается в формате 
24 часов.
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<

17:09 : _ f  

Время/дата

j 2 4  часа

Д ата 0 3 -0 9 -2 0 1 8

Время 17:09

2. К лавиатура даты  и клавиатура времени

шкэ 13:05
Дата

Zf

день месяц год

О О О
22 11 2016
е е О

1 Owiена В Готово 1

ШГУ 13:05 Zf
Время

часы минуты

О О
13 :  05
о

Щ Отмена Ц  Готово |

11 ■ 11.2.3. П арам етры  звука

М ож но вы брать один из четы рех вариантов звуковы х настроек  для 
оповещ ений и предупредительны х сигналов: звук, вибрация, звук  и вибрация, 
отклю чение обоих вариантов. Заводская настройка —  звук и вибрация. В ы бор
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прим еним  как к управляю щ ий м одуль, так и к помпе.

Е сли  задан вариант Audio (Звук), при оповещ ении как управляю щ ий м одуль, 
так  и пом па будут издавать звук.

Е сли  задан  вариант Vibrate (Вибрация), при оповещ ении управляю щ ий 
м одуль будет вибрировать.

Е сли  задан вариант Audio offA^ibrate off (Звук откл./вибрация откл.),
управляю щ ий модуль и пом па не будут ни издавать звуки, ни вибрировать.

О днако  есть исклю чения:
если предупредительны й сигнал не будет сброш ен в течение 10 минут, 
управляю щ ий модуль и/или пом па начнут издавать звук  сирены , пока сигнал 
не будет сброщ ен.
П ри возникновении оповещ ения B E L O W  3.1 m m ol/L  (B E L O W  56m g/dL ) 
(Н И Ж Е  3,1 ммоль/л (Н И Ж Е 56 м г/дл)) или Sensor glucose remains high 
(Уровень глюкозы на датчике остается высоким) управляю щ ий м одуль 
издает вибрацию  по три раза через каж ды е три минуты . Е сли  оповещ ение не 
будет с б р о т е н о  в течение 9 м инут, управляю щ ий м одуль будет издавать 
сирену  до сброса оповещ ения. З н а ч и м о с т ь  р а з л и ч н ы х  з в у к о в ы х  з н а ч к о в  с м . в  
п у н к т е  « З в у к о в ы е  з н а ч к и » .

П ерейдите на экран Audio Options (Параметры Звука).

M ain M enu (Главное меню) ^  Settings (Н астройки) 
настройки) ^  Audio Options (П арам етры  Звука)

ШС’ 18:54 i

К  Параметры звука 

Аудио

General (О бщ ие

Вибрация С

11.1L 2.4 . Д исплей
М ож но задать время экранной визуализации: 30 с, 1 м ин и 2 мин. Т акж е мож но 
задать яркость экрана.
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17:16

Дисплей

Подсветка 30  c

Яркость

#Тч

Д ля регулировки яркости двигайте ползунок или наж им айте: м ож но вы брать 
из 10 уровней  яркости. Чем ниж е уровень яркости , тем  м еньш е потребляется 
энергии.

11.11.2.5. К онфиденциальное напом инание
Е сли  данная функция вклю чена, управляю щ ий м одуль будет издавать звук 
и/или вибрировать согласно заданны м  вами инструкциям , вклю чая 
следую щ ие:

•  начало  и конец болюсного введения;

•  начало и конец врем енного базального введения;

•  изм енение схемы базального введения;

•  корректировка базального введения заверш ена;

•  активация настройки предупредительного сигнала о приостановке;

•  активация настройки м аксим альной подачи;

•  подача инсулина приостановлена;

•  введение базального инсулина возобновлено;

•  установлено оповещ ение об уровне глюкозы;

•  установлено оповещ ение/предупредительны й сигнал о помпе;

•  наж атие кнопки НО М Е (В О ЗВ РА Т  Н А  Н А Ч А Л Ь Н Ы Й  ЭКРА Н ).

11.11.2.6. Н астройки пользователя
Д анную  функцию  использую т для сохранения, восстановления или сброса

И н стр у кц и я  п о  п ри м ен ен и ю  И нсулиновая  п о м п а  Т ачК еар  В ерси я  1.1 С тр ан и ц а
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всех настроек управляю щ его модуля. 

 ̂ 1 »  17:17

К. Настр.пользователя

Сохранить

Восстановить

>

>

Сброс У

История настроек У  |

П р и м е ч а н и е .  П ри активированном  резервуаре ф ункции Reset Settings 
(Сброс) и Restore Settings (Восстановление) будут недоступны .

Сохранение
Д ля сохранения текущ их настроек управляю щ его м одуля вы полните 
следую щ ие действия:
1. В ы берите Save (Сохранить) на экране User Settings (Настройки 

пользователя).
2. Е сли вы сохраняете настройки управляю щ его м одуля впервы е, появится 

следую щ ий экран:
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17:18  

Сохранить

Нажмите «Далее», 
чтобы сохранить 
настройки

Далее

Если вы уж е сохраняли настройки управляю щ его  м одуля, появится 
следую щ ий экран:

17:21

Сохранить

Нажмите Далее, чтобы 
перезаписать 
настройки, 
сохраненные в
0 3 .0 9 .2 0 1 8  17:19

Д алее

П рочитайте инструкции на экране; затем  наж м ите N ex t (Д ал ее), чтобы  
сохранить текущ ие настройки.

3. Д анны й экран указы вает на то, что  ваш и настройки  пользователя бы ли 
сохранены .
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Сохранить

1 7 :2 0

Настройки пользователя 
сохранены 
0 3 .0 9 .2 0 1 8  17:19

В осс'гаиов.тснис

С ледую щ ие действия восстанавливаю т последние настройки управляю щ его  
м одуля, сохраненны е вами на управляю щ ем  модуле.

1. В ы берите R e s to re  (Восстановить) на экране U se r S e ttin g s  (Настройки 
пользователя).

2. П рочитайте инструкции на экране, затем  наж м ите О К , чтобы  восстановить 
настройки.

18:51

^  Восст. настройки

Нажмите Далее, чтобы 
восстановить 
настройки, 
сохраненные на 
3 0 -0 5 -2 0 2 4  12;43

Д алее

3. Д анны й экран указы вает на то, что  ваш и настройки пользователя бы ли 
восстановлены . Н аж мите О К , чтобы  закры ть м еню  и проверить систем ны е 
настройки.

Инструкция по применению  Инсулиновая помпа ТачКеар Версия 1.1 Страница
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1 8 :5 2

Восст. настройки

Настройки пользователя 
восстановлены. 
Проверьте настройки

Сброс
П р е д у п р е ж д е н и е :  НЕ сбрасы вайте настройки управляю щ его  м одуля, кром е 
случаев, когда такое указание поступает от ваш его лечащ его  врача. В случае 
сброса настроек управляю щ его м одуля будет необходим о повторно 
запрограм м ировать все персональны е настройки  управляю щ его  м одуля 
согласно указаниям  ваш его лечащ его врача.

Д ля сброса настроек управляю щ его м одуля проводят следую щ ие действия:

1. В ы берите Reset (Сбросить) на экране User Settings (Настройки 
пользователя). Затем вы берите Yes (Да).

18:53

С бросить  настройки

С б р о си ть  настройки

И н стр у кц и я  по прим енению Инсулиновая помпа ТачКеар
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2 . Н аж м ите ОК. У стройство управляю щ ий м одуль сбросит настройки  до 
заводских настроек по ум олчанию , произойдет его перезапуск.

18:54
С бросить  настройки

Н аж м ите  О К , чтобы 
сб р о сить  настройки  РОМ 
д о  заводских настроек. 
П осле сброса установите 
настройки  снова.

И сто р и я  н асгр о ек
Н а данном  экране мож но просм отреть все недавние зарегистрированны е 
показатели , связанны е с настройкам и пользователя, а такж е дату  и время.

1 В ы берите S e ttings H is to ry  (История настроек) на экране U se r  S e ttin g s 
(Настройки пользователя).

2 . П рокручивайте ползунок вверх/вниз, чтобы  просм отреть всю  статистику 
настроек.

18:55 

<  История настроек

0 3 . 0 9 . 2 0 1 8  1 8 :5 2  

Восст настройки
0 3 . 0 9 . 2 0 1 8  1 7 :1 9  

Сохранить настройки

Инструкция по применению  Инсулиновая пом па ТачКеар
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Ф ункция защ иты  кодом доступа является мерой безопасности ,
предотвращ аю щ ей ненадлеж ащ ее использование устрой ства
неуполном оченны м  пользователем .

M ain M enu (Главное меню) ^  Settings (Н астройки) —» G eneral (О бщ ие 
настройки) — Passcode L ock (Блокировка паролем)

11.11 .1 .1 . Защита кодом доступа

■■■ 15:36 M i j i " ■ »  15:36 Mi

<  Общие К. Блокир.паролем

Блокир.паролем > Блокир.паролем 1

Установить пароль У

Н аж м ите S e t P asscode  (У с т а н о в и т ь  п а р о л ь ) , введите стары й код доступ а  и 
затем  установите новый.

; « 7  ^ 1 4 :0 2 M i  L I

Введите старый пароль

Отмена Г 0Т080

1 2 3

Ь 4 5 6

Й 7'Г--Г - __ _.

8 9

0 < 3

(Л :

В ведите код доступа из 4 цифр.
П р и м е ч а н и е .  П ароль по ум олчанию : 0000.

И н стр у кц и я  по  прим енению  И н сули н овая  п о м п а  Т ачК еар
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15:38  M i :_ j '  

Введите старый пароль

0000
Отмена Г отово

1 2 3

4  5  6

7  8  0

О О

В ведите новый пароль дваж ды.

—  15:22 Mi

Введите новый пароль

1234
О тмена

1

4

7

Г отово 

3 

6 

9

О

9 т  15:23 14̂  

Повт. ввод.нов.пароль

1234
О тм ена Готово

1 2 3

4 5 6

7 8 . 9
г-

0 ;  о

т  15:40 M i  _ | 

Установить пароль

Пароль изменен.

В клю чите защ иту блокировку паролем  и установите пароль, чтобы  
активировать защ иту. Защ ита кодом  доступа действует только в течение 
однократного использования. Н уж но вводить пароль каж ды й раз при 
вклю чении данной функции.
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15:36 Mi Z t

<  Б л о ки р .п ар о л ем  

Б л о ки р .п ар о л ем  

У с та н о в и ть  пароль

П ри вклю ченной ф ункции блокировка паролем  отображ ается только  экран 
блокировки. П осле передвиж ения ползунка для разблокировки  управляю щ ий 
м одуль нуж но ввести правильны й код доступа. П осле разблокировки  
управляю щ ий м одуль защ ита кодом  доступа автом атически деактивируется.

1 1 .1 1 .3 .  Н а п о м и н а н и я

Н аж м ите Reminders (Напоминания) на экране Settings (Настройки), чтобы  
перейти на экран Reminders (Напоминания).

18 :57  Mi

^  Напоминания

Личное напомин. У

Напом.о болюсе У

ГК напомин.

Нап.о калибр 0 1 :00

Л и ч н о е  н ап о м и н ан и е
П о ум олчанию  эта ф ункция отклю чена. Эта ф ункция 
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напом инании, когда нуж но проверить глю козу в крови, принять пищ у, ввести 
болю с и т. д.

Е сли  ф ункция личны х напом инаний вклю чена, м ож но добавлять, удалять, 
просм атривать напоминания. П ерейдите на экран Personal Reminder (Личное 
напоминание).
M ain M enu (Главное меню ) ^  Settings (Н астройки) ^  R em inders 
(Н апом инания) —> Personal R em inder (Л ичное напоминание)

И »  18:58 Mi

К, Л и ч н о е  наполлин. 

Л и ч н о е  наполлин. € L  

В р е м я  (чч ;м м ) П овтор  

Д об ав .н а по л л и н .

Н аж м ите +A dd Reminder (Добавить напоминание), чтобы  добавить 

напом инание, вы берите врем я и наж мите Done (Готово).
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19:02  im 

Время

О
00 :30

е

19:04  

«С Личное напомин.

Личное напомин.

Время (чч:мм) Повтор 

09:00  Один раз ;

16:00 Ежедневно

Добав. напомин.

П р и м е ч а н и я :

1) М ож но задать до  4 напоминаний.

2) Н апом инания сохраняю тся автом атически.

П ередвиньте ползунок на одном напом инании справа налево, наж м ите Delete 
(Удалить), чтобы  удалить данны й сегмент.

1 9 :0 5  N1

^  Личное напомин.

Личное напомин.

В рем я (чч:м м ) Повтор

0 9 :0 0  Ежедневно

1 4 :0 0  Ежедневно

16:00

Д обав .напом ин .

О дин раз

1 1 .1 1 .4 .  И м я  п о л ь з о в а т е л я

1. П ерейдите на экран Username (Имя пользователя).
M ain M enu (Главное меню) —> Settings (Н астройки) — User name  (Имя

И нструкция по применению  Инсулиновая помпа ТачКеар
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пользователя)

2. Н а ж м и т е  и введите имя пользователя.

19:32 Mi  

К  Редак.имя польз. Martin

19:35 Mi

Отмена Готово

а b с

аЬс def ghi

jkl mno p qr

stu vwx yz

ABC s p a c e <3

»  19:36 M i

^  Редак.имя польз.

Martin

(1) Д ля этого пользуйтесь клавиатурой.

Н априм ер, если нуж но ввести «а», наж м ите кнопку аЬс —  наверху клавиатуры  
появятся «а», «Ь», «с», затем  вы берите «а».

(2) П осле заверш ения наж мите Done (Готово).
(3) Н аж м ите имя голубого цвета, если нуж но снова отредактировать имя 

пользователя.
П р и м е ч а н и е .  М ож но вводить до 18 букв, вклю чая пробелы. И м я пользователя 
будет отображ аться на экране блокировки.

Н а экране блокировки управляю щ его м одуля имя пользователя отображ ается, 
чтобы  помочь вам определить свой собственны й управляю щ ий м одуль. В сегда 
м ож но подтвердить правильность им ени пользователя перед  работой  с 
управляю щ им модулем.
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1 3 :4 2  4х

ГК

Ю В  (е д .)  
0.00

ммоль/л

13:42

2 3 .0 8 ,2 0 1 9 , п ятн иц а  

Martin

О
1 1 .1 1 .5 .  Т е л е ф о н

1, П ерейдите на экран Telephone (Телефон).
M ain M enu (Главное меню) —> Settings (Н астройки) Telephone (Т елеф он)

2. Н аж мите ------  и введите свой ном ер телеф она или ном ер  на случай
необходим ости оказания помощ и.

■ »  15:25 M i

^  Р е д а к т и р о в а т ь  те л е ф о н

■ »  15:27 M i

12645678

Отмена Готово

“ : - - ; ' (:

1 2 3

4 5 6 ;
■ 1 li
( 7  [ 8 9

0 . <3

15:28 Mi

^  Р е д а к т и р о в а т ь  т е л е ф о н

12645678

(1) Д ля этого пользуйтесь клавиатурой.

(2) П осле заверш ения наж мите Done (Готово).
(3) Е сли нуж но снова отредактировать номер телеф она, наж м ите н а  ном ер 

голубого цвета.
П р и м е ч а н и е .  М ожно вводить до  18 сим волов, вклю чая пробелы .
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У правляю щ ий модуль отображ ает номер телефона на экране блоки ровки , что 
необходим о в двух случаях:

1. П ом очь вам  найти свой управляю щ ий м одуль в случае его потери.

2. О тобразить номер на случай необходим ости оказания пом ощ и (членов 
семьи, врача, центра здравоохранения).

10:45  _1

ЮВ (ед.
0 .05

13 .08 .2019 , вторник

Т е л .: 1 2 3 4 5 6 7 8

Ф
1 1 .1 1 .6 .  Д и а г н о с т и к а

Ф ункция диагностики нуж на для проверки качества звуков и вибрации 
управляю щ ий модуль.

1. П ерейдите на экран Diagnostics (Диагностика).
M ain M enu (Главное меню) ^  Settings (Н астройки) —> D iagnostics (Д иагностика) 

В ы берите Diagnostics (Диагностика), затем  наж мите Next (Далее).2 .
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10:59 HI
Проверить

уведомления

Н аж м и те  Д алее, чтобы 
проверить функции 
предупреж дений. ПДМ  
трижды  подает 
звуковой сигнал и один  
раз вибрирует.

Д алее

3 . У правляю щ ий м одуль издаст звук три раза  и вибрацию  один раз, при этом  
на экране появится сообщ ение с предлож ением  о проверке 
предупредительны х сигналов.

11:01
П роверить уведом ления

П роверить
предупреж дения.

4 . П осле заверш ения проверки наж мите О К , чтобы  вернуться к последнем у 
меню.
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1 1 :02

П р о в е р и ть  у в е д о м л е н и я

П р о в е р к а
п р е д у п р е ж д е н и й
з а в е р ш е н а .

П р е д у п р е ж д е н и е :  если управляю щ ий м одуль не издает звуков или вибрации, 
обратитесь в служ бу поддерж ки клиентов. И наче использование 
управляю щ его модуля м ож ет представлять опасность для ваш его здоровья.
П р и м е ч а н и е .  Д ля звуков и вибрации управляю щ ий м одуль расходует  заряд 
батареи. П роверка предупредительны х сигналов зачастую  ум еньш ает 
оставш ийся заряд батареи, поэтом у предупредительны й сигнал  C H A R G E  
PD M  N O W  (ЗА РЯ Д И ТЕ управляю щ ий м одуль С Е Й Ч А С ) м ож ет появиться 
раньш е ож идаем ого срока.

1 1 .1 1 .7 .  С в е д е н и я  о  н а с

3:09 4* O t
<  О нас

Компания Medtrum

с/нпдм 067F3586

Версия 1.67.170

КО Д А 009-6363- 
F 2 1 8 -6 3 6 3 -6 3 6 3
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Здесь указаны  название наш ей ком пании, серийны й ном ер управляю щ его  
м одуля, програм м ная версия управляю щ его модуля, а такж е код.

12. Работа с помпой

12.1. Замена резервуара

Резервуар требует замены , его не разреш ается использовать повторно. 
Зам енять резервуар следует прим ерно раз в 2 -3  дня или согласно  указаниям  
лечащ его  врача.
П р е д у п р е ж д е н и е :  Н Е пы тайтесь прим енять или использовать резервуар  до 
обучения от ваш его лечаш его врача. И спользование данного  устрой ства  при 
недостаточны х знаниях или после неправильной установки  подвергнет риску 
ваш е состояние здоровья и безопасность. Л ечащ ий врач пом ож ет установить 
и прим енить первы й резервуар с пласты рем , если вы  пользуетесь пом пой 
впервы е.
П р е д у п р е ж д е н и е :  следует готовить, заполнять, закреплять и сним ать 
резервуар асептическим  способом. Это означает, что необходим о:

1.М ы ть руки водой с мылом.

2 . О чищ ать верхню ю  часть ф лакона или пенф илла спиртовой  салф еткой .

3. О чищ ать м есто установки спиртовой  салфеткой.

4. С одерж ать стерильные предм еты  вне зон с возм ож ны м  загрязнением  
микробами.

П р е д у п р е ж д е н и е :  обязательно проверяйте уровень ГК  через о д и н -д в а ч ас а  
после зам ены  резервуара. Т акж е не забы вайте проверять уровень ин сулина в 
резервуаре за  два часа до отхода ко сну. Е сли  в резервуаре инсулина м еньш е, 
чем  нуж но вам  на ночное время, зам ените резервуар.

1 2 .1 .1 .  П е р е д  з а м е н о й  р е з е р в у а р а

П еред началом  замены подготовьте следую щ ие предметы :

ф лакон или пенфилл инсулина короткого действия U -100; 

невскры ты й резервуар; 

основание помпы; 

спиртовы е салфетки;
одноразовы й стерильны й ш приц емкостью  2 мл с иглой с колпачком .

П р е д у п р е ж д е н и е :  использование инсулина, тип которого  отличается от 
инсулина короткого действия U -100, или инсулина, срок действия которого 
истек или которы й является неактивны м , м ож ет привести к гипергликем ии 
или диабетическом у кетоацидозу (Д КА ). Н Е  используйте инсулин, если он 

И н стр у к ц и я  по  п ри м ен ен и ю  И нсулиновая  п о м п а  Т ачК еар  В ерсия  1.1 С тр ан и ц а
(T ouchC are), м одель  SY -201 О т 2 7 .05 .2024  81 из 304



м утны й, поскольку он м ож ет бы ть неактивны м .

П р и м е ч а н и е .  Ш приц, поставляем ы й ком панией «М едтрум » (M edtrum ), 
подходит для порта заполнения на резервуаре с пласты рем . Т акж е разреш ены  
другие ш прицы  и иглы, соответствую щ ие следую щ им  требованиям .

Т р е б о в а н и я  к  ш п р и и у :

о б ъ е м  р е з е р в у а р а :  2 , 0  м л ;

• р а з м е р  и г л ы :  2 6 G ;

д л и н а  и г л ы :  8  м м  (0 ,3 1  д ю й м а ) ;

ш п р и ц  с  и г л о й  д л я  з а п о л н е н и я  д о л ж е н  б ы т ь  н а д л е ж а щ и м  о б р а з о м  
с т е р и л и з о в а н .

П р е д у п р е .ж д е и и е :  если резервуар не был долж ны м  образом  деактивирован , 
подача инсулина м ож ет продолж аться согласно настройкам , что  представляет 
риск  чрезм ерной инфузии и возм ож ной гипогликем ии. НЕ прим еняйте новы й 
резервуар с пласты рем, пока не деактивируете и не сним ете стары й резервуар.

12.1.1.1. Д еактивация установленного резервуара с пласты рем
П р е д у п р е .ж д е и и е :  необходимо деактивировать установленны й резервуар 
перед его извлечением  из тела и отсоединением  основания пом пы  от 
резервуара.

M ain  M enu (Главное меню ) —>■ P atch  (П атч) D eactivate Patch (Д еактивировать 
патч)

I ШШ 15:52 '

<  Патч

Деактивировать Патч 

С/н помпы У

1. П ередвиньте ползунок, чтобы  деактивировать установленны й резервуар.

Чтобы отменить данное действие, нажмите < или кнопку Н о т е  Key
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(Возврат на начальный экран).

ВД- 15:53 Hi а  

<  Деактивировать Патч

Проведите, чтобы 
деактивировать Патч 
или нажмите на стрелку 
назад, чтобы отменить.

■ 15;55 J

Деактивировать Патч

Пожалуйста,
подождите...

2. Ч ерез несколько секунд появится сообщ ение о том , что  патч был 
деактивирован.

f 15:55
Деактивировать Патч

Деактивирован

12.1.1.2. И звлечение установленного резервуара с пласты рем
1. О сторож но вставьте клю ч для извлечения иглы в отверстие на кнопке иглы  

и вдавите его, пока игла не вы йдет из кожи. О сторож но подним ите край 
клейкой ленты  с кож и и извлеките весь резервуар с пласты рем .
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П р и м е ч а н и е .  Во избеж ание возм ож ного раздраж ения кож и извлекайте 
резервуар  медленно и осторож но. Е сли  на кож е останется клей, удали те его 
водой с мылом.
П р е д у п р е ж д е н и е :  проверьте м есто инф узии на наличие признаков инф екции.

2, С огните и отломите язы чок резервуара, вы тащ ите основание пом пы  из 
резервуара. У тилизируйте стары й резервуар согласно м естны м  правилам

П р е д у п р е м с д е и и е :  не утилизируйте основание пом пы . Е го  м ож но
использовать повторно.

12.1.1.3. Ввод серийного ном ера основания пом пы
П еред  активацией нового пласты ря необходим о ввести в P D M  серийны й 
ном ер блока помпы.

M ain  M enu (Главное меню ) —>• Patch (П атч) ^  Pum p B ase SN  (С /н пом пы  
помпы)
П р и м е ч а н и е .  Н е забы вайте обновлять серийны й ном ер после установки  
нового блока помпы.
П р и .м е ч а и и е .  И зменение серийного ном ера блока помпы  возм ож но только 
при условии неактивированного резервуара с пласты рем .

С ерийны й номер основания пом пы  мож но найти на коробке изделия или на 
сам ом  основании помпы.

GY Система TouchCareс̂ ечи» «X

Ш  SY-201 Ш
Ьмсамъцм*)
S M 0 0 2 0 1  [^йхкхХ ххххх)
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f o o  fIXXXXXXXX
o o  o o

\*
MD0201

1. М ож но либо ввести серийны й ном ер вручную , либо найти  его, если вы 
вводите номер впервые.

18:48
Патч

С /н  помпы

«  ’ 18:48
^  с / н  помпы

Поиск

>

>

2. В ручную  м ож но вводить ном ер только  в случае его обновления, 

Ввод сери й н ого  ном ера вручн ую
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<

18:48 i4i
С/н помпы

Поиск

>

>

м . 18:52 И}
^  с /н  помпы 

АААААААА

Н аж мите ----------  или им ею щ ийся серийны й ном ер основания пом пы  —
появится следую щ ий экран. Затем введите серийны й ном ер в управляю щ ий 
м одуль и наж м ите D one (Г отово).

15:29

О тм ена Г отово

С

В

А

О

D

1

8

.-ь

П р и м е ч а н и е ,  Если номер состоит из 8 цифр, введите пробел « —-■» в конце. 

П о и ск  сери й н ого  ном ера
М ож но вы брать S ea rch  (П о и ск ), чтобы  найти серийны й ном ер, если вы
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О снование помпы долж но бы ть подсоединено к новом у резервуару; кроме 
того , следует подвинуть управляю щ ий м одуль ближ е к пом пе и только  после 
этого  искать серийны й номер.

вводите номер впервые.

1 8 :5 0  H i

С /н  помпы

П о д кл ю чи те П ом пу к 
новом у Патчу.
П оиск Пом пы ...

П ож алуйста, п о д о ж д и те ...

Е сли управляю щ ий м одуль найдет одно основание пом пы , его серийны й 

ном ер появится на экране. П роверьте, чтобы  ном ер совпадал с ном ером , 

напечатанны м  на ващ ем основании помпы . Е сли  все верно, наж м ите ОК.

■ »  5:41

К. с /н  пом пы

АААААААА

Если управляю щ ий м одуль найдет несколько оснований пом пы , серийны е
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ном ера не отобразятся на экране, чтобы  вы не вы брали неверны й номер.

Н аж м ите О К , чтобы вернуться в м еню  пом пы , затем  вы берите «-----------» и
введите серийны й номер вручную .

' и э  18:51
С /н  п о м п ы

О б н а р у ж е н о  б о л ь ш е  
о д н о го  б л о к а  п о м п ы . 
В в е д и те  с /н  п ом пы  
в р учн ую .

Е сли управляю щ ий м одуль не находит основание пом пы , проверьте, 
подсоединено ли основание пом пы  к новому резервуару , придвиньте 
управляю щ ий м одуль ближ е к основанию  помпы , после чего  снова проведите 
поиск  или введите номер вручную .

1 2 .1 .2 .  А к т и в а ц и я  н о в о г о  р е з е р в у а р а

П осле того  как старый резервуар будет деактивирован  или когда он будет 
извлечен , м ож но активировать новы й резервуар в м еню  пом пы . Н еобходим о 
правильно ввести в управляю щ ий м одуль серийны й ном ер основания помпы .

M ain  M enu (Главное меню ) —» Patch (П атч) ^  N ew  Patch (Н овы й патч)
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<

12.51  Mi

П уск

Н е т  активного  П атча. 
Н аж м и те  Д а л е е , чтобы  
активиро вать .

Далее

12.1.2.1. П одсоединение основания помпы  к новому резервуару
1. Н аж м ите Next (Далее) на управляю щ ем  м одуле —  на экране появится 

следую щ ее сообщ ение;

1 8 :0 0  Mi
У становить  связь и 

заполнить

П о д со ед и н и те  новый 
П атч, уд ал и те  остатки  
воздуха и заполните  
инсулином . Затем  
наж м и те Д а л е е .

Далее

П р е д у п р е ж д е н и е :  ЫЕ пользуйтесь резервуаром  с пласты рем , если его 
стерильная упаковка бы ла повреж дена или уж е бы ла вскры та, если срок 
годности  резервуара закончился, а такж е в случае лю бого  возм ож ного 
повреж дения резервуара.

П ом естите больш ой и указательны й пальцы  на одну из сторон основания2 .
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помпы . О дной рукой держ ите резервуар за  чистую  плоскую  поверхность, 
другой  рукой осторож но вставьте основание пом пы  и протолкните вниз до 
щ елчка, указы ваю щ его на то, что основание пом пы  заф икси ровался на 
м есте в резервуаре с пласты рем .

3. С разу после соединения двух  деталей систем а пом пы  проведет ряд 
проверок на безопасность, которы е заним аю т около двадцати  секунд, при 
этом  основание помпы  издаст звук  четы ре раза.

П р е д у п р е ж д е н и е :  если основание помпы не издает звуков, обратитесь в 
служ бу поддерж ки клиентов. Е сли вы продолж ите пользоваться пом пой, это 
м ож ет быть опасно для ваш его здоровья.

12.1.2.2. Заполнение нового резервуара
П р е д у п р е ж д е н и е :  если инсулин хранится в холодильной кам ере, дож дитесь, 
пока его температура не достигнет ком натной, и только после этого  
заполняйте резервуар. Х олодны й инсулин м ож ет стать причиной пузы рьков 
воздуха в резервуаре. П ри заполнении резервуара следите, чтобы  пузы рьков 
воздуха в нем не оставалось.
П р е д у п р е ж д е н и е :  во время заполнения резервуара он долж ен находиться на 
расстоянии не менее 30 см (12 дю йм ов) от лю бы х м агнитны х предм етов, 
наприм ер, м агнитов, м обильны х телеф онов, а такж е других резервуаров. 
П ом п а определит объем  инсулина в резервуаре после его заполнения, если  при 
этом  пом па находится внутри другого м агнитного поля, определение объем а 
м ож ет дать неточный результат.

Д ля заполнения нового резервуара проводят следую ш ие действия:

О чистите верх ф лакона с инсулином  спиртовой салф еткой.

С ним ите с иглы защ итны й колпачок. Н е вы брасы вайте колпачок.

С пом ощ ью  лечащ его врача определите количество инсулина (7 0 -2 0 0  ед.), 
которое вам нуж но ввести в резервуар.

В тяните воздух в ш приц до нуж ного вам количества инсулина.

В ставьте иглу во ф лакон с инсулином  и надавите на порш ень, чтобы  
увеличить давление во флаконе.
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6. У держ ивая стерж ень порш ня, переверните ф лакон так, чтобы  он оказался 
наверху, затем  начните м едленно тянуть порш ень вниз, зап олняя ш приц 
необходим ы м  количеством  единиц содерж им ого. О сторож но 
постукивайте по боковой стороне ш прица, чтобы  пузы рьки  воздуха 
подним ались в ш прице наверх. М едленно наж им айте на порш ень, чтобы  
аккуратно удалить пузы рьки из ш прица.

П р е д у п р е ж д е н и е :  старайтесь брать инсулин только из одного ф лакона, иначе 
в ш приц м ож ет попасть воздух.

7. О пустите флакон, удерж ивая ш приц. П отяните прям о вверх, чтобы  извлечь 
иглу ш прица из ф лакона, затем  вставьте ее перпендикулярно в порт для 
заполнения инсулина на ниж ней части резервуара.

П р е д у п р е ж д е н и е :  убедитесь, что ш приц вставляется в порт для заполнения 
инсулина перпендикулярно, а не под углом.
8. У держ ивайте ш приц вертикально к резервуару с пласты рем , а иглу —  

внутри порта для заполнения, тяните назад  за порш ень, пока он не вы йдет 
полностью . Таким  образом  из резервуара с пласты рем  вы йдет оставш ийся 
воздух. П узы рьки подним утся к порш ню .

9. И гла все ещ е долж на бы ть вставлена в порт для заполнения. О тпустите 
порш ень. Д авление приведет порш ень в нейтральное полож ение, но это НЕ 
протолкнет воздух обратно в резервуар с пласты рем .

В ы тащ ите иглу из порта. П оверните ш приц в прям ое полож ение и 
потяните за  порш ень. С легка постучите по ш прицу, чтобы  пузы рьки 
воздуха поднялись наверх. О сторож но надавите на порш ень, вы гоняя
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пузы рьки, пока инсулин не заполнит иглу и капля ин сули на не покаж ется

11. П овторно вставьте иглу в порт для заполнения и м едленно заполните 
резервуар  инсулином. В ходе м едленного надавливания н а  порш ень
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П р е д у п р е ж д е н и е :  НЕ используйте резервуар с пласты рем , если при 
надавливании на порш ень слы ш ится звук потрескивания или если ощ ущ ается 
чрезм ерное сопротивление. В таких  случаях подача ин сулина м ож ет бы ть 
недостаточной.

П р е д у п р е ж д е н и е :  НЕ допускайте введения воздуха в порт для заполнения. 
Это м ож ет привести к неж елательной или преры вистой подаче инсулина.

П р е д у п р е ж д е н и е :  НЕ заполняйте резервуар, пока он надет на вас. И наче это 
м ож ет причинить серьезны й вред ж изни и здоровью .

12. У держ ивайте порш ень на м есте, пока вы таскиваете иглу из резервуара. 
Н аденьте защ итный колпачок обратно на иглу. Б езопасно утили зи руйте 
ш приц в контейнере для отходов согласно м естны м  правилам  утилизации  
отходов.

П р е д у п р е ж д е н и е :  используйте резервуар сразу после его заполнения. Н Е 
храните резервуар, заполненны й инсулином . Резервуар следует использовать 
вскоре после его заполнения инсулином .

13. П осле заполнения резервуара с пласты рем  наж м ите О К  для продолж ения.

П р и м е ч а н и е .  Если вы заполнили резервуар на более чем  70 единиц, но при 
этом  значок объем а резервуара все ещ е пустой, позвоните в служ бу поддерж ки 
клиентов.
П р и м е ч а н и е .  П осле заполнения резервуара с пласты рем  инсулином  следует 
использовать его в течение 1 часа. Е сли вы  не налож ите пласты рь на тело  в 
течение 1 часа, необходимо его деактивировать и утилизировать.
П р и м е ч а н и е .  К огда резервуар (подсоединенны й к основанию  пом пы ) 
активирован  и поддерж ивает связь с управляю щ им  м одулем , он м ож ет 
получать указания только от данного управляю щ его м одуля, ни от какого 
другого.

1 2 .1 .3 .  З а п о л н е н и е  п о м п ы

К огда резервуар будет заполнен нуж ны м  количеством  инсулина (7 0 -2 0 0  ед.), 
наж м ите N ex t (Д алее) на управляю щ ем  модуле —  на экране появится 
следую щ ее сообщ ение:
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1 6 : 2 3  i'ii

Заполнить

Нажмите кнопку с иглой 
наполовину. Затем  
нажмите Д алее, чтобы 
начать прймирование. 
Внимание; Пока не 
прикрепляйте это к 
телу.

Далее

О дной рукой держ ите резервуар за  чистую  плоскую  поверхность, другой 
рукой  наж м ите на кнопку иглы  наполовину.
П р е д у п р е ж д е и 1 4 е :  не начинайте заполнение, пока не наж м ете на кнопку иглы.

П осле этого наж мите Next (Далее) на управляю щ ем  модуле, чтобы  заполнить 
пом пу.
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^ 16:25 СТ

Заполнение

Пожалуйста,
подождите...

Переместите ПДМ 
ближе к помпе.

3%

П р е д у п р е ж д е н и е :  НЕ сним айте предохранительную  блокировку до
заверш ения процесса заполнения.
П о заверш ении появится следую щ ий экран —  A ttach  and Insert (П рикрепить и 
вставить).

16:25 : l |
Прикрепить и вставить

Снимите
предохранительный 
затвор. Прикрепите 
Помпу к телу. Нажмите 
кнопку иглы. Затем  
нажмите Далее.

1 2 .1 .4 .  В ы б о р  и  п о д г о т о в к а  м е с т а  и н ф у з и и

М есто на теле, где будет закреплена пом па, им еет важ ное значение для успеха 
терапии. О бсудите с лечащ им  врачом  наилучщ ие м еста для инфузии.

П ри вы боре места установки пом пы  необходимо учиты вать следую щ ее: 
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наличие возмож ности легко дотянуться до  помпы;

установка помпы на ровны й участок кож и с достаточны м  коли чеством  
подкож но-ж ировой клетчатки;

сохранение ровного состояния данной области во врем я обы чной 
повседневной деятельности , без сгибов и смятия.

П ри вы боре м еста установки помпы  избегайте следую щ его:

области, стягиваемы е одеж дой (наприм ер, линия рем ня или талия);

изогнуты е или ж есткие участки  в области м ы щ н или костей;

области, затрагиваемы е интенсивны м  движ ением  во врем я вы полнения 
упраж нений;

участки кожи со щ рамам и, татуировкам и или раздраж ением ; 

область 5,0 см (2 дю йм а) вокруг пупка; 

участки с избытком волос.

О бласти  тела (затемнены ), подходящ ие для проведения инфузии:

П ередняя сторона Задняя сторона П ередняя сторона Задняя сторона

В зрослы е П одростки

Е сли  для м еста инфузии будут вы браны  ж ивот, боковая поверхн ость таза, 
сп и н а  или ЯГОДИНЫ, помпу следует налож ить горизонтально.

Е сли  для м еста инфузии будут вы браны  плечо или бедро, пом пу следует 
налож ить вертикально.
П р е д у п р е ж д е н и е :  каж дый раз при установке нового резервуара м еняйте 
м есто  инфузии. Не забы вайте м енять места установки , чтобы  не использовать 
их чрезмерно. Н овое м есто инф узии долж но находиться как м иним ум  в 2,5 см 
(1 дю йм е) от преды дущ его места.
С тарайтесь пользоваться асептическим  способом , описанны м  в начале 
настоящ ей главы. С пиртовой салф еткой очистите участок, на которы й 
закрепите помпу. П еред установкой  пом пы  подож дите, пока участок  
вы сохнет.
П р 1ш е ч а н и е .  Если у вас чувствительная кож а или на кож е появляется 
раздраж ение, обсудите это с ващ им лечащ им  врачом.
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1 2 .1 .5 .  У с т а н о в к а  п о м п ы

1. С ним ите предохранительную  блокировку.

2. О тклейте защ итную  пленку с ниж ней части резервуара, чтобы  освободить

3. С тараясь не касаться клейкой поверхности пласты ря, приж м ите его на кож у 
в вы бранном  месте для установки.

4. П роведите пальнем по всему краю  пласты ря, чтобы  он надеж но закрепился 
на теле. П риж м ите руку к резервуару на 5 -1 0  секунд.

< -

П р и м е ч а н и е .  Клейкая сторона надеж но удерж ивает пласты рь на м есте до 3 
дней. П ри необходимости м ож но воспользоваться некоторы м и изделиям и для 
усиления скрепления. С просите о них ваш его лечащ его  врача. Не 
наклады вайте крем а для тела или м асло возле м еста инф узии, поскольку такие 
средства м огут ослабить снепление.
П р и м е ч а н и е .  Клейкое вещ ество предназначено для однократного 
прим енения. П осле снятия резервуар нельзя налож ить повторно.
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1 2 .1 .6 .  З а п у с к  п о д а ч и  и н с у л и н а

1. Н аж м ите на кнопку иглы  одним  бы стры м  движ ением ; игла до конпа войдет

2 . П осле того как вставите иглу, наж м ите N ex t (Д алее) 
следую щ ий экран;

M i  c t

появится

16:26

Акт-ать

Проведите, чтобы 
активировать 
базальный режим. 
Нажмите клавишу 
Домой, чтобы отменить 
активацию Патча.

П р е д у п р е ж д е н и е :  после установки  проверьте м есто инф узии и иглу, чтобы  
убедиться, что игла бы ла введена правильно. В случае неправильного 
введения иглы  мож ет возникнуть гипергликемия.

3. Е сли  игла вставлена правильно, передвиньте ползунок, чтобы  
активировать базальное введение. И ли наж м ите на кнопку Нопзе K ey 
(В озврат на начальный экран), если возникнет проблем а с иглой, 
управляю щ ий модуль предоставит инструкнию  по утилизании резервуара 
с пласты рем .
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^  17:00 M i  ;_ |

Активация

Активация базального 
режима... Придвиньте 
PDM  ближе к помпе.

П р е д у п р е ж д е н и е :  регулярно проверяйте область вокруг резервуара на 
предм ет покраснения, раздраж ения и воспаления. Е сли  обнаруж ите 
инф екцию , сразу же удалите резервуар и установите новы й в другом  м есте.

4. Т еперь у вас активирован новы й резервуар.

№  1 7 : 0 1

Завершено

М\ _ |

Пластырь активен. 
Схема базального 
введения стандартная.

О К

П р е д у п р е ж д е н и е :  ЫЕ отсоединяйте основание помпы  от резервуара с
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пласты рем , пока пом па закреплена на теле.
П р е д у п р е ж д е н и е :  часто проверяйте м есто установки  на предм ет 
правильности разм ещ ения систем ы  и на отсутствие утечки  (п оскольку  утечка 
является причиной недостаточной инф узии). Т акж е мож но узнать, норм ально 
ли  протекает инфузия, проверяя уровень глю козы  в крови.

12.2. Болюсное введение

Б олю сная доза —  это инсулин, вводим ы й перед прием ам и пищ и или 
перекусам и или ж е в целях корректировки вы сокого уровня глю козы  крови. 
О бсудите со своим лечащ им  врачом, какую  болю сную  дозу  следует 
установить.
В аш а пом па обеспечивает три типа болю са: норм альны й болю с, расш иренн ы й 
болю с и комбинированны й болю с. В данном  разделе приведены  ин струкции  в 
отнош ении норм ального болю са. Б о л е е  п о д р о б н у ю  и н ф о р м а ц и ю  о  
р а с ш и р е н н о м  б о л ю с е  и  к о м б и н и р о в а н н о м  б о л ю с е  с м . в  г л а в е  « Р а с ш и р е н н ы е  
ф у н к ц и и  п о м п ы » .

П ерейдите на экран Bolus (Болюс).

M ain  M enu (Главное меню ) —+ B olus (Болю с)

» fa 4:25 4̂̂  Zi'
\

^  Болюс

К альк.бол ю са  У

В ручи .болю с У

П ред .задан .бол ю с У

П р и .м е ч а п и е .  Е сли калькулятор болю са в настройках отклю чен, он не 
появится в меню  болю са. Б о л е е  п о д р о б н у ю  и н ф о р м а ц и ю  с м . в  г л а в е  
« Р а с ш и р е н н ы е  ф у н к ц и и  п о м п ы » .

1 2 .2 .1 .  Н о р м а л ь н ы й  б о л ю с

1. Д ля введения норм ального болю са перейдите на экран Manual Bolus
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(Введение болюса в ручном режиме).

M ain  M enu (Главное меню ) ^  B olus (Болю с) 
в ручном  режиме)

M anual B olus (Введение болю са

4:47  Mi

^  Вручи.болю с

Задать болюс

0,00 ед.

Тип

Нормальный болюс 
Ю В ; 0 ,00  ед

2 . Задайте объем  болю сного введения.
3. В ы берите тип «норм альны й болю с». Т ипы  болю са: N orm al B olus 

(Н орм альны й болю с), E xtended B olus (Расш иренны й болю с) и C om bo B olus 
(К ом бинированны й болю с).

4:49 M i  о т

<  Тип

Норм.болюс

Пролонг.болюс

Комбо.болюс
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4. Нажмите Next (Далее) для подтверждения, что настройка болю са верна.

1 9 :4 2  Mi Z t

< Вручи.болю с

Насто.болю с

1 , 0 0  .д

Тип

Норм, болюс

ЮВ: 0 .0 5  Ед

Ц  Д а л е е  Щ

П р и м е ч а н и е .  Болю сную  дозу м ож но задать от О до М ах B olus (М аксим альная 
болю сная доза). Если расш иренны й болю с уж е был введен, то  м ож но вы брать 
только  норм альны й болюс.
П р и м е ч а н и е .  П оявится экран BG Reminder (Напомипапие о ГК), если 
данное напоминание было вклю чено.

№  13:03  С Г

<  Напоминание о ГК 

Напоминание о ГК 

Продолжительность

00:30

Д алее

5 . Передвиньте ползунок, чтобы  ввести болю с. В о врем я введения
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норм ального болю са отображ аем ое на экране количество добавляется к 
ф актическом у количеству введенного болю са.

я »  12:47 M i ^1  

^  Вручи.болюс

Ввести болюс? 

З.ООЕд

О

13:05 M i ^  

Вручи.болюс

Болюс:

Всего:

О

0 .3 5 Е Д

4 .0 0 Е Д

П р и м е ч а н и е .  П ока идет подача болю са, вы м ож ете наж ать на кнопку Н о т е  
K ey (В озврат на начальны й экран) и вернуться на начальны й экран . Н а 
начальном  экране отображ ается круговой индикатор хода вы полнения 
введения болю са.

16:56

g

ю в (ед.)
2 .4 5 Нормальный режим (ед.) 

0.45У2.00

20
15
10

5
14;00 15:00 16:00

6. П роцесс введения норм ального болю са м ож но отм енить в меню  Suspend
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(Стоп) даж е после начала введения инсулина. Передвиньте ползунок, чтобы  
остановить (отменить) введение болю са. С ообщ ение на экране укаж ет на 
количество уж е введенного инсулина. Н аж м ите ОК, чтобы  вернуться на 
начальны й экран.

15:36 C i '  
Вручи.болюс

Б олю с отменен. 
В ведено  2.75Ед

7. Е сли  показанное значение введения превы сит количество оставш егося в 
резервуаре инсулина, на экране появится следую щ ее напом инание:
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15:36 545 C l

Болю с отменен

Низкий уровень в резервуаре. 
Болюс отменен.
Замените пластырь в ближайшее 
время.
Оставшийся инсулин: 2,5 ед.

8. Е сли общ ее количество болю са за  последние 30 м инут уж е превы сило 
10 единин, на экране появится следую щ ее напом инание:

1 5 : 3 6  141 : :

Вручи.болю с

 ̂О б щ ая  доза болюса  

превы ш ает Ю е д . за 

последние 3 0  мин. Ввести  

другой болю с?

9. Е сли  во время введения пропала связь м еж ду управляю щ им  м одулем  и 
пом пой, на экране появится сообщ ение C hecking Pum p status (П роверка 
состояния помпы ), введение отм енить невозмож но.
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»  15:48

В ручи .бол ю с

Проверка состояния 
помпы ... П ридвиньте RDM 
ближ е к помпе.

I
П осле окончания введения инсулина дисплей  управляю щ его  м одуля 
автом атически вернется на начальны й экран.

10. Е сли  в ходе введения норм ального болю са экран управляю щ его  м одуля 
гаснет по причине окончания времени ож идания дисплея, м ож но слегка 
встряхнуть управляю щ ий м одуль, и экран загорится снова.

1 2 .2 .2 .  М а к с и м а л ь н ы й  б о л ю с  

М аксим альны й болю с (м акс. болю с) это м ера безопасности .
ограничиваю щ ая количество инсулина, которое м ож ет бы ть введено одним  
болю сом . Заводская настройка —  Ю единип . М ож но задать предельное 
значение от О до 30 единип. Значение м аксим ального болю са следует задать с 
пом ощ ью  группы  спепиалистов, заним аю щ ихся лечением  диабета.

П ерейдите на экран М ах  B olus (М а к с . болю с), чтобы  задать м аксим альны й
болю с.

M ain  M enu (Главное м еню ) —> Settings (Н астройки) —> Insu lin  Pum p 
(И нсулиновая помпа) ^  B olus Setup (Н астройка болю са) —> М ах B olus (М акс. 
болю с)
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15:51 Mi Ot'
^  Настройка Болюса J

I
Настр.кальк.болюса У  ]

Настр.задан.бол юса ^  |

М акс.бол юс i

12.3. Базальное введение

С корость базального введения —  скорость, при которой пом па вводит малы е 
дозы  инсулина, необходимого ваш ему организм у м еж ду при ем ам и пищ и. 
Значения скорости базального введения обы чно предполагаю т введение около 
50 %  от общ ей суточной дозы  (О С Д ) инсулина.

С хема базального введения вклю чает в себя по меньщ ей мере одну скорость 
базального введения в течение периода 24 часов. Заданная схема базального 
введения осущ ествляется ежедневно. В рамках лю бой схемы м ож но задать до 
48 скоростей базального введения.

1 2 .3 .1 .  Н а с т р о й к и  б а з а л ь н о г о  в в е д е н и я

Н еобходимо запрограммировать настройки базального введения перед подачей 
лю бого базального инсулина. Записывайте все параметры введения базального 
инсулина. В помпе вы можете запрограммировать до 8 схем базального введения. 
Если имеется более одной предустановленной схемы базального введения, вам 
будет прощ е выбирать нужную  в зависимости от ващ их потребностей, например 
в рабочие или выходные дни, с учетом рабочих смен или во время менструании. 

Стандартная: обы чная схем а базального введения, поддерж иваю щ ая 
ваш у еж едневную  активность.
Физические упражнения: схем а базального введения, которая
обеспечивает поддерж ку при ф изической нагрузке.
Выходной день: схема базального введения, запрограм м ированная для 
вы ходны х дней.
Время болезни: схем а базального введения на период болезни.
Схема A/B/C/D: настраиваем ы е схемы  базального введения в зависим ости
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от ситуации, например при м енструации и пр.
М ы реком ендуем  устанавливать значения скорости базального  введения 
вм есте с ваш им лечащ им врачом.
П ерейдите на экран Basal Setup (Наетройка базального введения).

M ain M enu (Главное меню ) ^  Settings (Н астройки) — Insulin Pum p 
(И нсулиновая помпа) Basal Setup (Н астройка базального введения)

« «  15:53 С1'

^  Настр.базал.режима

Настр.базал.режима У

Проем.базал.проф. У

Предуст.настр.скор >

М акс.базальн 2,00 ед./ч

1 2 .3 .2 .  Р е д а к т и р о в а н и е  с т а н д а р т н о й  с х е м ы  б а з а л ь н о г о  в в е д е н и я

П еред  использованием  различны х схем  базального введения мы  реком ендуем  
ознаком иться со стандартны м реж им ом . Д ля стандартной схем ы  введения вы 
м ож ете настроить до 48 базальны х сегментов.
П ерейдите на экран Edit Basal (Редактирование базального введения).

M ain M enu (Главное меню ) ^  Settings (Н астройки) ^  Insulin  Pum p 
(И нсулиновая помпа) ^  B asal Setup (Н астройка базального реж им а) —> E dit 
Basal (Редактирование базального реж им а)
1. В ы берите схему Standard (Стандартная), чтобы  внести в нее изм енения.
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»  16:40 шт 16:41

^  Выбрать профиль ^  Выбрать профиль

Стандарт 13.70Ед ч/ |1 Профиль С О.ООЕд

Физ.нагр. О.ООЕд Профиль D О.ООЕд

Отдых О.ООЕд

Болезнь О.ООЕд

Профиль А О.ООЕд

Профиль В О.ООЕд

П р и м е ч а н и е .  А ктивная схем а базального введения отм ечена галочкой.
2. П оявится экран редактирования. Н аж м ите +Add Time Segment ( Добавить 
временной отрезок), чтобы  добавить новый сегм ент. Д ля данн ого  сегм ента 
введите время окончания. Затем  наж мите Done (Готово).

Sii 14:42 "I
г Стандарт

О.ООЕд

Пуск Конец Ед/ч

00:00 24:00 0.00

[Д оЬав врем отрезок

18:13  N1

Время

О

00:30
О

т  14:43 N1 3
Г Стандарт а

12.15ЕД ^

Пуск Конец Ед/ч

00:00 03:00 0,55

03:00 24:00 0.50

Д обав-врем .отрезок

П р и м е ч а н и я :
1) П ервы й базальны й сегм ент всегда начинается в 00:00 (24:00 ночью ).

П оследний базальны й сегм ент всегда заканчивается в 24:00 (12 :00  в 
полдень).
С егм енты  м огут начинаться каж ды й час или каж ды е полчаса. П оследняя 
врем енная точка последнего сегм ента времени всегда устанавливается на 
полночь.
Н аж м ите +Add Time Segment (Добавить временной отрезок), чтобы  
создать и редактировать новы й сегмент.
Н аж м ите на синий текст  U/H (ед./чЕ чтобы  вы брать нуж ную  скорость 
базального введения. Затем  наж мите Done (Готово).

2 )

3)

4)

3.
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14:43 M i  C l'
Стандарт 
12.15ЕД S

Ед/чПуск Конец 

00:00 03:00

03:00 24:00 0.50

0.55

: Добав врем отрезок

B e - 1 8 :1 6  M i  С Т

Ед/ч

о О

0 . 6 5

о е
щ д ц

шт- 14:53 Hi Z t

<
Стандарт
12.45ЕД в

Пуск Конец Ед/ч

00:00 03:00 0.65

03:00 24:00 0.50

Добав.воем .отркзок

П р и м е ч а н и е .  В ы  мож ете задать скорость базального введения от О до 
м аксим ального  значения с ш агом  0,05 ед./ч.
4. П осле заверш ения наж мите В, чтобы  сохранить настройку базального 

введения и вернуться в преды душ ее меню.

* « •  1 8 :1 9  M i  C i  i

^ С тан д ар т 13,70 ед.

Пуск Конец Ед/ч

0 7 :3 0 1 2 :3 0 0 .6 5

1 2 :3 0 1 6 :0 0 0 .5 0

1 6 :0 0 2 0 :0 0 0 .6 0

2 0 :0 0 2 4 :0 0 0 .5 5

Итого 24 часа

! Добав.врем.отрезок

П р и м е ч а н и е .  Е сли добавлены  все 48 базальны х сегм ентов, кнопка +Add Time 
Segment (Добавить временной отрезок) исчезнет. У становите базальны е 
сегм енты , следуя реком ендациям  ваш его лечащ его врача.

1 2 .3 .3 .  П р о в е р к а  т е к у щ е й  с к о р о с т и  б а з а л ь н о г о  в в е д е н и я

Н а экране Н о т е  (Начальный экран) и Status (Статус) приводятся данны е по 
текущ ей  скорости базального введения.

1. Н ачальны й экран

Инструкция по применению  Инсулиновая помпа ТачКеар Версия 1.1 Страница
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17:02 Mi Ot «

lOB (ед.)

3 .9 5
Б азал ьн ы й  р е ж и м  (ед ./ч )  

2.00

15:00 16:00 17:00 1

Status (Статус) ^ Basal (Базал)

1W 5:45 5:46 541

Статус < Базал

Введение/Сегодня Э Баз.реж.: Ручн.реж.
Профиль; Стандарт

Болюс ч Всего 24 Ч: 13.70ЕД

Цдэд л Баз.реж.: 0.55Ед/ч\щ}0OCkJ \ |Л Базал.ск: Неактивный

Др.инф.о статусе ЁЗ
Инф.об устройстве Ф

1 2 .3 .4 .  П р о с м о т р  с х е м  б а з а л ь н о г о  в в е д е н и я

Н а экране Basal Review (Просмотр базального введения) приводятся 
скорости  еж едневного базального введения по всем схемам.

1 П ерейдите на экран Basal Review (Просмотр базального введения).
M ain M enu (Главное меню ) ^  Settings (Н астройки) —> Insulin  Pum p 
(И нсулиновая помпа) Basal Setup (Н астройка базального реж им а) —> Basal 
R eview  (П росмотр базального профиля)

И н стр у кц и я  по  п ри м енению  И н сули н овая  п ом п а Т ачК еар  В ер си я  1.1 С тр ан и ц а
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«fr 16:40 141

^  Выбрать профиль  

Стандарт 13,70 e f lV

Ф из.нагр. 0.50 е д

Отдых 0.50 ед.

Болезнь 0,)0ед.

Профиль А 0.00ед.

Профиль В 0.00 сд.

шт 16:41 I4 i 

К  Выбрать проф иль

Профиль С 

Профиль D

0.00 ед, 

О.ОЭед

2 . В ы берите проф иль базального введения, которы й хотите просм отреть. 
Н аж м ите на него, чтобы  просм отреть заданны е настройки.

19:06 Z t

^ С та н д а р т  13,70  ед.

Пуск Конец Ед/ч

00:00 03:00 0.55 [
03:00 09:00 0.70
09:00 20:00 0.55
20:00 24:00 0.45

Обзор 1

»  19:06 J

К. Стандарт

Всего Базал. 13.70Ед

•АЛ

1.0

0 . 5

4 : 0 0  1 2 : 0 0  2 0 Ю 0

1 2 ,3 .5 ,  У д а л е н и е  в р е м е н н о г о  с е г м е н т а  с х е м ы  б а з а л ь н о г о  в в е д е н и я
1. В ы берите сегмент, сдвиньте ползунок влево, после чего  появится кнопка 
удаления. Н ажмите D elete  (У д ал и ть ), чтобы удалить вы бранны й сегмент. 
Ч тобы  закры ть кнопку D elete (У д а л и т ь ), передвиньте ползунок назад, вправо.

Н евозм ож но удалить последний сегмент. Такж е невозм ож но изм енить 
начальное время всех сегментов.
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<  Стандарт 15,55 ед.

1 8 : 2 2  Mi C l

Пуск Конец Ед/ч

0 0 :0 0  0 3 :0 0  0 .5 5

0 3 :0 0  0 9 :0 0  0 .6 5

О 1 9 :0 0  0 .7 0

1 9 :0 0  2 4 :0 0  0 .6 0

Д обав . врем .отрезок

Удалить

2 . П осле удаления вы бранного сегм ента начальное врем я следую щ его  сегм ента 
после удаленного изм енится на конечное время последнего сегм ента перед 
удаленны м . То же самое происходит в случае удаления нескольких сегм ентов.

3. Е сли  удален первы й сегмент, начальное врем я ранее второго  сегм ента 
(теперь —  нового первого сегмента) м еняется на 00:00 (полночь).

18:23 M i  C f
Стандарт
15.30ЕД

К о н е ц Е д /ч

1 0.55 |удат?тъ

24:00 0.65

Доба в. в ре м. отрезок

18:23 M i Cl 

В
Стандарт
13.20ЕД

Пуск

00:00

Конец

24:00

Ед/ч

0.55

! Добав.врем.отрезок

1 2 .3 .6 .  И з м е н е н и е  в р е м е н и  с х е м ы  б а з а л ь н о г о  в в е д е н и я  

И р и м е ч а и и с .  М енять возм ож но только конечное время сегмента.

Измените конечную временную точку сс1 менга на более позднюю  
временную точку.

Е сли  конечная временная точка А  сегм ента изм енена на более поздню ю

И нструкция по применению  Инсулиновая помпа ТачКеар Версия 1.1 Страница
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врем енную  точку В (например: 12:00 изменено на 15:00), все преды дущ ие 
сегм енты  м еж ду временны м и точкам и А и В будут удалены , при этом  
останется только отредактированны й сегм ент с указанием  периода врем ени от 
исходной начальной врем енной точки до конечной врем енной точки  В.

К онечная временная точка В равна начальной врем енной точке следую щ его 
сегм ента. Е сли скорость базального введения не редактировалась, то скорость 
базального введения преды дущ его сегм ента вклю чает в себя скорость 
базального  введения сегм ента в том  ж е сам ом  периоде или перекры ваю щ ем  
периоде после редактирования.

П рим ер: конечная временная точка первого сегм ента бы ла изм енена с 12:00 на 
15:00, см. далее:

18:24 Mi С|^
^  С танд арт
Ч  15.45ЕД Ш

Пуск Конец Ед/ч

00:00 12:00 0.70

12:00 13:00 0.65

13:00 15:00 0.50

15:00 24:00 0.60

Добав в рем. отрезок

18:23 Ш  С1
С та н д а р т
13.20ЕД

Пуск Конец Ед/ч

00:00 24:00 0.55

Добао врем отрезок

И зм ен и те  конечн ую  врем ен н ую  т о ч к у  сегм ен та  на более  р ан н ю ю  
вп см сп н ую  то ч ку .

Е сли конечная временная точка В сегмента изменена на более ранню ю  
врем енную  точку А, все преды дущ ие сегменты  меж ду врем енны м и точкам и А  
и В будут удалены , при этом останется только отредактированны й сегм ент с 
указанием  периода времени от исходной начальной врем енной точки до 
конечной временной точки А.

К онечная временная точка А  равна начальной врем енной точке следую щ его 
сегм ента. Е сли скорость базального введения не редактировалась, то  скорость 
базального  введения преды дущ его сегм ента вклю чает в себя скорость 
базального  введения сегм ента в том  ж е сам ом  периоде или перекры ваю щ ем  
периоде после редактирования.
П рим ер: конечная временная точка третьего  сегм ента бы ла изм енена с 15:00 
на 12:00.
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18:25 H i d

<
С тандарт  
15 90ЕД О

Пуск К о н е ц Е д /ч

00:00 15:00 0.70

15:00 24:00 0.60

Д о б ав  врем  отрезок

18:26 H i  z r

<
С тан д арт
1 6 2 0 Е Д ш

Пуск К о н е ц Е д /ч

00:00 12:00 0.70

12:00 24:00 0.65

Д обав  врем от^оезок

1 2 .3 .7 .  М а к с и м а л ь н а я  б а з а л ь н а я  с к о р о с т ь

М аксим альная (макс.) базальная скорость —  безопасное предельное значение 
коли чества  базального инсулина, вводим ого за час. Д анная м аксим альная 
скорость введения прим еняется к каж дой заданной базальной скорости , в том  
числе ко временной. П осле установки  базальны х скоростей невозм ож но задать 
м аксим альную  базальную  скорость, которая бы ла бы  ниж е лю бой 
запрограм м ированной базальной скорости. Заводская настрой ка по 
ум олчанию  составляет 2 ,00 ед./ч. Д иапазон значений: 0 ,0 0 -2 5  ед./ч.
У становите максим альную  базальную  скорость вм есте с ваш им  лечащ им  
врачом .

1. П ерейдите на экран М ах  B asa l (М а к с и м а л ь н о е  б а за л ь н о е  в в ед ен и е).

M ain  M enu (Главное м еню ) —> Settings (Н астройки) ^  Insulin  Pum p 
(И нсулиновая помпа) Basal Setup (Н астройка базального реж им а) ^  М ах 
Basal (М аксимальное базальное введение)
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6 :42  54? c r

^  Н астр .базал .реж им а

Н астр .б азал .реж им а  

Проем.базал.проф . 

П редуст.настр.скор  

М акс.базальн

2. М аксим альную  базальную  скорость м еняю т с пом ощ ью  числовой  
клавиатуры.

6:43 5̂ ? z t
М акс.базальн

2 . 0 0

Готово

12.4. Приостановка и возобновление

1 2 .4 .1 .  П р и о с т а н о в к а  п о д а ч и  и н с у л и н а

И ногда необходим о приостановить подачу инсулина. К огда  болю с не
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подается, м ож но приостановить введение базального ин сули н а на заданны й 
период времени. Если болю с подается, м ож но приостановить введение всего 
ин сулина (базального и болю сного) на заданны й период врем ени  или просто 
остановить текущ ее введение болю са.

а. Если введение болю са не вы полняется:

1. П ерейдите на экран Suspend (Стоп). Задайте врем я приостановки  и 

наж м ите Next (Далее) для продолж ения.

M ain M enu (Главное меню ) ^  Suspend (Стоп)

6:44

Стоп

Время

00:15

Д ал ее

П р и м е ч а н и е .  В ы  мож ете установить врем я приостановки  в диапазоне от 
15 м инут до  2 часов с ш агом в 15 минут.

П оявится следую щ ее сообщ ение. Передвиньте ползунок 
приостановки, если нуж но приостановить введение инсулина.

2 . Д Л Я
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г .-iZt

<

6 :4 5  54? : l |

Стоп

Передвиньте ползунок для 
приостановки введения. Болюс и 
временный базальный режим 
будут отменены.

О
П р 1ш е ч а и и е .  Если вы приостанавливаете введение инсулина, болю с и 
врем енны й базальны й реж им  будут отм енены  и их невозм ож но будет 
возобновить.

3. Н а экране управляю щ его м одуля появится сообщ ение о приостановке 
введения инсулина.

шт 1 4 :2 4  54? С Г

Стоп

Приостановлено

4. О ставш ееся время приостановки  отображ ается на Н о т е  Screen  
(Начальный экран).
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юв (ед.)

4 .2 0

17:06 M i lF

Приостановить 
оставшееся 0:15

15:00 16:00 17:00

ь. Е сли вы полняется введение норм ального/расш иренного/ком бинированного  
болю са:

1. М ож но вы брать приостановку всего инсулина или только болю са.

M ain M enu (Главное меню ) —> Suspend (С топ)

14:28 Mi  d l  

Стоп

Болюсное введение У 
Все У

2 . Е сли ВЫ вы бираете АН (Все), происходит то ж е, что и в ситуации отсутствия 
введения болю са. Ф ункция м ож ет остановить введение всего  инсулина. 
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3. Е сли  вы вы бираете B olus (Б о л ю с), состояние введения норм ального  или 
пролонгированного болю са соответственно отобразится на следую щ ем  
экране. П е р ед в и н ьте  п о л зу н о к  д л я  о с т а н о в к и , чтобы  остановить 
введение болю сного инсулина.

■ »  14:34 Mi Uf* 14:32 Mi LI
^  Вручи.болюс Вручн.болюс

Болюс: 0.35ЕД Пролонг: 0 ,05  ед. 00:01

Всего: 1,00Ед Установить: 1.00 ед. 00:30

О О
О становка норм ального болю са О становка расш иренного болю са

1 2 .4 .2 .  В о з о б н о в л е н и е  в в е д е н и я  и н с у л и н а

П осле приостановки введения всего инсулина наж м ите R e su m e  
(В о зо б н о в и ть ) на экране главного меню , появится следую щ ий экран:
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14:35 :_ Г

Возобновить

Проверьте уровень ГК. 
Передвиньте ползунок 
для возобновления 
базального введения.

Ф
Передвиньте ползунок для возобновления базального введения,

14:37 M i  J  

Возобновить

Схема базального введения 
стандартная.

о к

П р и м е ч а н и е .  В озобновить м ож но только базальную  схему, болю с и 
врем енны й базальны й реж им  возобновлению  не подлеж ат.
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12.5. Настройки инсулиновой помпы

П ерейдите на экран Insulin  Pum p (И нсулиновая пом па) и Settings (Н астройки). 
М ож но вклю чить и вы клю чить инсулиновую  пом пу, ввести серийны й ном ер 
пом пы , задать настройки болю са, задать настройки  базального  реж им а, а 
такж е задать уведом ления в отнош ении помпы.

16^46 Zt
^  Инсул.помпа

Инсул.помпа

С /н  помпы  

Настройка Болюса 

Н астр.базал.реж им а

Уведом ления Помпы

>

>

>

>

1 2 .5 .1 .  Д о б а в л е н и е / и з м е н е н и е  с е р и й н о г о  н о м е р а  о с н о в а н и я  п о м п ы

К аж ды й раз, когда вы  используете новое основание пом пы , нуж но добавлять 
серийны й ном ер основания пом пы  в управляю щ ий модуль. С оединение 
управляю щ его м одуля и основания пом пы  происходит автом атически  после 
каж дой зам ены  резервуара.
Н аж м ите Settings (Настройки) в Main Menu (Главное меню), чтобы  откры ть 
экран  Settings (Настройки). Н аж м ите Insulin Pump (Инсулиновая помпа),
чтобы  перейти на экран настроек помпы. В клю чите ф ункцию  инсулиновой  
пом пы .

Н аж м ите Pump Base SN (Сер. номер основания помпы) для редактирования 
серийного номера основания пом пы . М ож но провести поиск  ном ера 
основания помпы с пом ощ ью  управляю щ его м одуля (только первы й раз) или 
м ож но вручную  ввести серийны й номер, напечатанны й на сам ом  основание 
помпы . И зменение серийного ном ера основания пом пы  возм ож но только  при 
условии  отсутствия активированного резервуара с пласты рем .

1 2 .5 .2 .  Н а с т р о й к а  б о л ю с а

Н аж м ите Bolus Setup (Настройка болюса) на экране Insulin Pump 
(Инсулиновая помпа), чтобы  ввести данны е настроек болю са. М ож но
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настрои ть калькулятор болю са, болю с с предустановленны м и настройкам и и 
м аксим альны й болю с в настройках болю са (B olus Setup).

t «  16:47 M i  J t

^  Настройка Болюса

Настр.кальк.болюса ^

Настр.задан.болюса Э

Макс.болюс Ю .О ОЕд

К а л ь к у л я т о р  болю са

П еред  изменением  этой настройки проконсультируйтесь со своим  лечащ им  
врачом .

П р е д в а р и т е л ь н а я  н астр о й к а  болю са

М ож н о задать до  семи значений количества болю са с предустановленны м и 
настройкам и: B reakfast (Завтрак), L unch (О бед), D inner (У ж ин), Snack 
(П ерекус), B olus 1 (Болю с 1), B olus 2 (Болю с 2), B olus 3 (Болю с 3).

М а к с . болю с
М аксим альны й болю с (макс. болю с) —  это м ера безопасности , 
ограничиваю щ ая количество инсулина, которое м ож ет бы ть введено одним  
болю сом . Заводская настройка —  10 единиц. П редельны е значения м огут 
составлять от О до 30 единиц. У становите м аксим альны й болю с вм есте с 
ваш им  лечащ им  врачом.

1 2 .5 .3 .  Н а с т р о й к а  б а з а л ь н о г о  в в е д е н и я

Н аж м ите B asa l S e tu p  (Н а с т р о й к а  б а за л ь н о го  р е ж и м а) на экране In su lin  
P u m p  (И н с у л и н о в а я  п о м п а), чтобы  ввести данны е настроек базального  
введения. М ож но отредактировать базальное введение, просм отреть 
настройку  базального введения, предварительно установить врем енную  
скорость базального введения, а такж е задать м аксим альное базальное 
введение.
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1 6 : 5 2  M i  :jt

^  Настр.базал.режима 

Настр.базал.режима

Проем.базал.проф. У

Предуст.настр.скор У

Макс.базальн 2.00Ед/ч

Редактирование болюса

В рамках любой схемы можно задать до 48 скоростей базального введения. 

П росмотр настройки базального введения

На экране Basal Review  (П росмотр базального профиля) приводятся 

скорости ежедневного базального введения по всем схемам.

Предустановленная временная скорость базального введения

Можно задать до семи значений предустановленной временной скорости 
базального введения: Heavy Ex (Тяжелая Нагрузка), Medium Ex (Средняя), 
Light Ex (Легкая), Sick (Болезнь), Temp 1 (Временная 1), Temp 2 
(Временная 2) и Temp 3 (Временная 3).

М аксимальное базальное введение

Максимальная (макс.) базальная скорость —  безопасное предельное значение 
количества базального инсулина, вводимого за час. Данная максимальная 
скорость введения применяется к каждой заданной базальной скорости, в том 
числе ко временной. После установки базальных скоростей невозможно задать 
максимальную базальную скорость, которая была бы ниже любой 
запрограммированной базальной скорости. Установите максимальную 
базальную скорость вместе с вашим лечащим врачом. Заводская настройка по 
умолчанию составляет 2,0 ед./ч.
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12,5.4. Уведомления помпы

<

С.г.патч истек

15:43 54?
Уведомления

Помпы

12ч С  ..

Низ.ур.резервуар 20Ед ||

' Сут.максимум 

Час.максимум 

' Авто выкл
II

Вне диапазона

80Ед

25Ед

I. Окончание срока годности патча
Здесь можно включить/выключить предупредительный сигнал PA TCH  
EXPIRED (ПАТЧ ПРОСРОЧЕН), оповещение PA T C H  EXP A D V IS O R Y  
(ПРЕДУПРЕЖДЕНИЕ ОБ ИСТЕЧЕ1Ш И С РО К А  ГО ДН ОСТИ  П АТЧ А), а 
также оповещение PA TCH  EXP IN 1 H OU R (СРОК ГО ДН О СТИ  П А ТЧ А  
ЗАКАН Ч И ВАЕТСЯ ЧЕРЕЗ 1 ЧАС). Когда оповещения включены, если вы не 
извлечете резервуар через 72 часа использования, предупредительный сигнал 
PA T C H  EXPIRED (ПАТЧ ПРОСРОЧЕН) будет повторяться каждый час, пока 
система автоматически не деактивирует установленный резервуар после 
80 часов использования.
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» »  15:43
Уведомления

^  Помпы

С.г.патч истек 12ч С

Низ.ур.резервуар 20Ед

Сут.максимум 80Ед

Час.максимум 25Ед

Авто выкл

Вне диапазона

Срок оповещения PATCH  EXP A D V IS O R Y  (ПРЕДУПРЕЖ ДЕНИЕ ОБ 
ИСТЕЧЕ1ТИИ СРО К А  ГО ДН ОСТИ  П АТЧ А) можно задать от 2 часов до 
24 часов до окончания срока годности.

Низкий уровень в резсрвуапе

Оповещение LO W  RESERVO IR (НИЗКИЙ УРОВЕН Ь В РЕЗЕРВУАРЕ) 
настраивается на устройстве PDM  и выдается при достижении инсулином в 
резервуаре определенного уровня, чтобы можно было заранее спланировать 
замену резервуара с пластырем. Можно выбрать один из следующ их типов 
предупреждения:

указываемое число единиц, оставшееся в резервуаре с пластырем; 
указываемое максимальное количество времени до опустошения 
резервуара с пластырем.
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16:57 Mi a t
^  Низ.ур.резервуа

1 6 :5 8  Mi z t
Низ.ур.резервуа

Тип

Инсулин Вр̂ мя

Осталось 20 ед.

Примечание. Задаваемое количество инсулина составляет от 5 ед. до 50 ед. с 
шагом в 1 ед. Задаваемое время составляет от 2 до 24 часов с шагом в 
30 минут.

Примечание. Если оповещение LO W  RESER VO IR  (НИЗКИЙ УРО ВЕН Ь В 
РЕЗЕРВУАРЕ) появляется в ходе процесса введения болюса, количество 
оставшегося инсулина может быть меньше значения на экране оповещения.

Максимальная подача
Данная программа предназначена для отправки сигнала помпе на 
автоматическую приостановку введения инсулина и выдачу 
предупредительного сигнала в случае подачи чрезмерного количества 
инсулина за прошлый час или в течение одного дня. Есть два типа предела 
подачи, которые можно задать: макс. в час и макс. в день. Заводская настройка 
для макс. в час составляет 25 ед., для макс. в день —  80 ед. Вы можете 
настроить данную функцию в управляющем модуле, исходя из числа единиц, 
которое обычно вводится вам за 1 час и за 1 день. Обсудите с лечащим врачом, 
какие настройки будут оптимальными.

Примечание. Daily М ах (Макс. в день) можно задать от 20 до 180 ед.. Hourly 
М ах (Макс. в час) —  от 10 до 40 ед.

Примечание. При замене резервуара начальное количество инсулина за час 
будет принято за 0.

Примечание. Введение инсулина автоматически возобновится в 0:00 на 
следующий день, если после превышения ежедневной максимальной дозы 
подача была приостановлена.

Примечание. Если вы возобновите введение инсулина вручную после
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превышения часовой/суточной максимальной дозы, ранее введенное 
количество за тот час/день будет сброшено и управляющий модуль начнет 
регистрировать часовое/суточное количество с нуля.

А втом а I ичсскос откл юченис

Можно запрофаммировать управляющий модуль на автоматическую 
приостановку базального введения и выдачу предупредительного сигнала, 
если на управляющем модуле не запустится рабочее состояние помпы через 
заданное количество часов. Запустите рабочее состояние помпы, нажав на 
лю бую  кнопку на управляющем модуле. Данная функция применяется как 
запасная в случае, если вы не можете управлять управляющим модулем (к 
примеру, в результате потери сознания). По умолчанию эта функция 
отключена. Вы можете решить настроить данную функцию на управляющем 
модуле, исходя из обычного количества часов, которое вы тратите на сон. 
Обсудите с лечащим врачом, какие функции и настройки будут оптимальными 
для вас.

Примечание. Вы можете установить время в диапазоне от 1 до 24 часов с 
шагом в 1 час.

Помпа вне досягаемости

Если управляющий модуль не получает сигналов от помпы в течение 
определенного времени, управляющий модуль выдаст предупредительный 
сигнал Pump out o f range (Помпа вне досягаемости). Расположите 
управляющий модуль и помпу в пределах 4 метров друг от друга и удалите все 
препятствия между ними.

По умолчанию этот предупредительный сигнал отключен. Его можно 
включить или выключить.

Примечание. Вы можете установить время в диапазоне от 30 минут до 2 часов 
с шагом в 15 минут. Настройка по умолчанию —  1 час.

13. Расширенные функции помпы через управляющий модуль

13.1. Калькулятор болюса

Используя введенные данные о потребленных углеводах и текущее 
(фактическое) значение ГК, эта функция автоматически рассчитывает 
пищевой болюс и корректирующий болюс на основе соотношения инсулина и 
углеводов (ЕС), коэффициента чувствительности к инсулину (КЧИ), целевого 
уровня ГК  и значения Ю В (остаточного активного инсулина) для текущего 
периода. Проконсультируйтесь с вашим лечащим врачом, чтобы узнать 
следующие ваши показатели: соотношение инсулина и углеводов (ЕС), 
коэффициент чувствительности к инсулину (КЧИ), диапазон целевого уровня 
ГК и значение времени Ю В.
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1 3 .1 .1 .  П р и н ц и п  д е й с т в и я  к а л ь к у л я т о р а  б о л ю с а

Введите ваш уровень глюкозы в крови (ГК) для расчета. Если вы собираетесь 
съесть мясо, введите количество еды в углеводах. Калькулятор болюса 
рассчитает рекомендуемый болюс.

Примечание. В целях безопасности система позволяет вводить болюс, 
ограниченный заданным вами предельным значением максимального болюса. 
Перед изменением этой настройки проконсультируйтесь со своим лечащим 
врачом.

1 3 .1 .2 .  Н а с т р о й к а  к а л ь к у л я т о р а  б о л ю с а

Для болюсного калькулятора можно задавать персональные настройки на 
экране Bolus Calc Setup (Настройка болюсного калькулятора) или когда 
управляющий модуль включается первый раз.

Инструкции по настройке калькулятора болюса приведены в следующих 
пунктах. Задавайте свои настройки в соответствии с указанным порядком, 
чтобы настроить все параметры.

Ф ункци я калькулятора болюса вкл./огкл.

1. Перейдите на экран Bolus Calc Setup (Настройка калькулятора болюса).
Main Menu (Главное меню) ̂  Settings (Настройки) —+ Insulin Pump
(Инсулиновая помпа) Bolus Setup (Настройка болюса) ^  Bolus Calc Setup 
(Настройка калькулятора болюса)

17:04  M i  I I

^  Кальк.болюса 

Кальк.болюса

Угл.коэфф. ^

Чувст.к инсул. ^

Целевой ур.ГК Э

Время ЮВ 0 3 :0 0

I

2. Включите или выключите калькулятор болюса. Согласно заводской
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настройке по умолчанию функция выключена.

17 :02  M i I f

^  Кальк.болюса
I

Кальк.болюса J

Угл.коэфф. У

Чувст.к инсул. У

Целевой ур.ГК У

Время ЮВ 0 3 :0 0

При.мечаиие. Сокращение 1C Ratios (Коэффициенты 1C) означает 
соотнощение инсулина и углеводов. Сокращение BG (ГК) обозначает уровень 
глюкозы в крови.

Соотношение инсулина и углеводов (1;С)
Функция соотнощения 1:С рассчитывает количество углеводов, которые 
покрывает одна единица инсулина.
Так как это соотнощение может варьироваться в течение дня, вы можете 
запрограммировать до восьми значений 1:С. При первом использовании 
калькулятора болюса ващ лечащий врач может определить только одно или 
два соотношения углеводов.
Примечание. Если вы зададите всего одно значение 1:С, оно будет 
использоваться в течение всего 24-часового периода.

Перейдите на экран Bolus Calc Setup (Настройка калькулятора болюса) и 
выберите параметр 1C Ratios (Коэффициенты 1C).
1, Первый сегмент всегда устанавливается на полночь. Поле Carbs 
(Углеводы) обозначено синими цифрами, доступными для редактирования. 
Чтобы изменить число, нужно нажать на цифры.
Примечание. Углеводы можно задать в диапазоне от 1,0 г до 200 г. Если 
значение углеводов от 1,0 г до 9,9 г, шаг составляет 0,1 г. Если значение 
углеводов от 10 г до 200 г, шаг составляет 1 г.
2. Нажмите +Add Time Segment (Добавить временной отрезок), чтобы 

создать новый сегмент.
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Пуск
(чч:мм)

00:00

02:00

1 7 : 1 1  54? л

Угл.коэфф. Q

Инсулин Углев 
(Ед) (г)

1 16

14

Добав. врвм.отрезок

Примечание. Добавляйте временные отрезки с 00:30 до 23:30 (12:30А—1 1 :30Р 
при 12-часовом формате) с шагом настройки 00:30.
Примечание. Если параметр +Add Time Segment (+ Добавить временной 
отрезок) не отображается, это означает, что вы задали все возможные 
сегменты.
3. Продолжайте устанавливать сегменты соотношения, следуя рекомендациям 

вашего лечашего врача.
Примечание. Выберите сегмент, сдвиньте ползунок влево, после чего 
появится кнопка удаления. Нажмите Delete (Удалить), чтобы удалить 
выбранный сегмент. Первый сегмент удалить нельзя.

17:12 Mi Л '
^  Угл.коэфф. g

Пуск Инсулин Углев 
(чч:мм) (Ед) (г)

00:00 1

;00 14

16
Удалить

Добав. врем. 01 резок

4 . После завершения нажмите О, чтобы сохранить настройки. Или нажмите <, 
чтобы отменить настройку и выйти из режима редактирования.
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Коэффициент чувствительности к инсулину (КЧИ) показывает, на сколько 
одна единица инсулина снижает уровень глюкозы крови. Данное значение 
используется для расчета рекомендуемой дозы инсулина для корректировки 
высокого уровня ГК. Так как значение варьируется в течение дня, вы можете 
задать до восьми разных временных интервалов. При первом использовании 
калькулятора болюса ваш лечащий врач может определить только одно или 
два значения для коэффициента чувствительности к инсулину.

Примечание. Если вы зададите всего один коэффициент чувствительности к 
инсулину, он будет использоваться в течение всего 24-часового периода.

Перейдите на экран Bolus Calculator Setup (Настройка калькулятора 
болюса) и выберите параметр Insulin Sensitiyity (Чувствительность к 
инсулину).
1. Первый сегмент всегда устанавливается на полночь. Поле BG (ГК) 
обозначено синими цифрами, доступными для редактирования.

Пр1ш ечапис. Можно установить ГК в диапазоне от 0,5 ммоль/л до 
22,2 ммоль/л (от 10 мг/дл до 400 мг/дл) с щагом 0,1 ммоль/л (1 мг/дл).

2. Нажмите +Add Time Segment ( Добавить временной отрезок), чтобы 
создать новый сегмент.

17:13 d T d '

^  Ч у в с т .к  и н сул . @

Чувст вительность к инсулину

П уск И н с ул и н  ГК  
(ч ч : м м ) ( ^ )  (м м о л ь /л )

00:00 1 2.6

Добав врем отрезок

Примечание. Добавляйте временные отрезки с 00:30 до 23:30 (12:3О А -1 1 :30Р 
при 12-часовом формате) с щагом настройки 00:30.

Пр1шечаиие. Если параметр +Add Time Segment ( Добавить временной 
отрезок) не отображается, это означает, что вы задали все возможные 
сегменты.

3. Продолжайте устанавливать сегменты КЧИ, следуя рекомендациям ващего
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лечащего врача.
Примечание. Выберите сегмент, сдвиньте ползунок влево, после чего 
появится кнопка удаления. Нажмите Delete (Удалить), чтобы удалить 
выбранный сегмент. Невозможно удалить первый сегмент. Также невозможно 
изменить начальное время первого сегмента.

Чувст.к инсул. ш

Пуск
(чч;мм)

00:00 

:00 1

Инсулин ГК 
(Ед) (ммоль/л),

1

3.0

2.6

Удалить

Добав врем.отрезок

4. После завершения нажмите Н, чтобы сохранить настройки. Или нажмите <, 
чтобы отменить настройку и выйти из режима редактирования.

Ц елевой ур овен ь 1~К

Целевой уровень ГК —  это ваша личная цель для контроля уровня ГК. 
Целевой уровень ГК можно задать в формате диапазона (с верхним и нижним 
предельным значением) или одного значения. Так как целевые уровни могут 
варьироваться в течение дня, вы можете задать до восьми значений ГК. Если 
вы хотите установить одно целевое значение вместо диапазона, установите для 
верхнего и нижнего предела одно значение.

Если ваш текуший уровень ГК  выше целевого диапазона ГК, калькулятор 
болюса рассчитает корректирующую дозу. Если ваш текущий уровень ГК 
ниже целевого диапазона ГК, калькулятор болюса рассчитает отрицательную 
корректирующую дозу и вычтет ее из пищевого болюса.

Перейдите на экран Bolus Calc Setup (Настройка калькулятора болюса) и 
выберите параметр BG Target (Целевой уровень ГК).
1. Первый сегмент всегда устанавливается на полночь. Поле BG Range 

(Диапазон ГК) обозначено синими цифрами, доступными для 
редактирования.

Примечание. Для нижнего и верхнего предельного значения можно установить 
диапазон от 3,3 ммоль/л до 13,9 ммоль/л (от 60 мг/дл до 250 мг/дл) с шагом 
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0,1 ммоль/л (1 мг/дл). Верхнее предельное значение не должно быть меньше 
нижнего.
2 . Нажмите +Add Tim e Segm ent (Добавить временной отрезок), чтобы 

создать новый сегмент.

1 : 1 4

^  Целевой ур.ГК

Пуск Низкий Высокий 
(чч:мм) (ммоль/л) (ммоль/л)

0 0 : 0 0  5 . 6  6 . 8

0 1 : 0 0  5 . 6  6 . 8

Добав врем.отрезок

Примечание. Добавляйте временные отрезки с 00:30 до 23:30 (12:30А -11:30 Р 
при 12-часовом формате) с шагом настройки 00:30.

Примечание. Если параметр +Add Tim e Segm ent ( Д обави ть временной 
отрезок) не отображается, это означает, что вы задали все возможные 
сегменты.
3. Продолжайте устанавливать сегменты целевого значения ГК, следуя 

рекомендациям вашего лечащего врача.

При.мечапие. Выберите сегмент, сдвиньте ползунок влево, после чего 
появится кнопка удаления. Нажмите Delete (У далить), чтобы удалить 
выбранный сегмент. Невозможно удалить первый сегмент. Также невозможно 
изменить начальное время первого сегмента.
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1 7 : 1 8  at
^  Целевой ypTK Э

Пуск Низкий Высокий
(чч:мм) (ммоль/л) (ммоль/л)

0 0 : 0 0  5 . 6  6 . 8

: 0 0  5 . 6  6 . 8 Удалить

Добав.врем.отрозок

4. После завершения нажмите <, чтобы выйти из режима редактирования, и S  
, чтобы сохранить настройки.

Время IOB
Значение времени Ю В показывает, сколько инсулина из предыдущего болюса 
может быть еще активно в организме. Фактическое содержание инсулина в 
организме зависит от скорости расхода инсулина, места введения, уровня 
активности и других факторов. В управляющем модуле используется 
нелинейный алгоритм, который имитирует метаболический процесс инсулина 
и отслеживает показатель Ю В. Функция Ю В передает управляющему модулю 
информацию о том, какое значение Ю В использовать для расчета количества 
отрицательного Ю В при вычислении болюса. Установите значение Ю В 
вместе с вашим лечащим врачом.

Перейдите на экран Bolus C alcu lator (К алькулятор болюса), выберите 
параметр Ю В  Tim e (Время Ю В ) и внесите корректировки.
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17:02 M i  C f

^  Кальк.болюса

Кальк.болюса С )

Угл.коэфф. >

Чувст.к инсул. >

Целевой ур.ГК >

Время ЮВ 03:00

Примечание. Для значения времени Ю В можно установить диапазон от 2 до 
8 часов с шагом 0,5 часа. Заводская установка по умолчанию —  3 часа (03:00).

1 3 .1 .3 .  Н о р м а л ь н ы й  б о л ю с ,  р а с с ч и т а н н ы й  с  п о м о щ ь ю  к а л ь к у л я т о р а  б о л ю с а

После включения и настройки калькулятора болюса он может рассчитывать 
объем инсулина для корректируюгцего или пищевого болюса. Вы можете 
использовать рассчитанную дозировку или изменить ее в случае 
необходимости.

1. Перейдите на экран Bolus (Болюсное введение) и выберите Bolus 
C alculator (К алькулятор болюса).
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1 8 : 4 3  M i  \jt

<  Болюсное введение

Калькулятор болюса ^

Введение болюса в ручном v  
режиме_________________________ ^
Болюс с предустановленными v  
настройками

2. Нажмите на значение B G  (ГК ) и введите уровень ГК, нажмите C arb s 
(У глеводы ), чтобы ввести количество углеводов.

18:43 Mi  L I

<  Калькулятор болюса

ГК:

Углеводы:

0,00 ед 

ммоль/л 

0,00 ед,

Далее

П р г ш е ч ш т я :

1) Если вы не вводите ГК и хотите рассчитать пищевой болюс, введите только 
количество углеводов, калькулятор болюса рассчитывает объем инсулина
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при принятии пищи без учета уровня ГК.
2) Можно ввести значение ГК в диапазоне от 1,1 ммоль/л до 33,3 ммоль/л (от 

20 мг/дл до 600 мг/дл) с шагом 0,1 ммоль/л (1 мг/дл). Заводская настройка 
по умолчанию составляет 5,6 ммоль/л (100 мг/дл).

3) Вы можете ввести количество углеводов от О г до 300 г с шагом 1 г.
4) Болюсную дозу можно задать от О до максимальной болюсной дозы с 

шагом 0,05 ед.
3. После введения уровня ГК  и углеводов в правой части экрана рядом со 

значениями отобразится рекомендуемая болюсная доза, рассчитанная 
болюсным калькулятором. Например:

18:45 Mi  L I

<  Калькулятор болюса

ГК:

Углеводы:

0 ,6 5  ед.

7,8 ммоль/л

7 ,1 0  ед.

40 г

Д алее

4. После расчета болюсного значения отображается следующий экран. При 
необходимости вы можете отредактировать рекомендуемое значение 
болюса для Set Bolus (Н астройка болюса). Затем выберите тип болюса и 
нажмите Next (Далее).
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18:48 M i J  

К. Калькулятор болюса

Настройка болюса:

2,65 ед
Тип

Норм альны й болю с
Рекомендовано: 2 ,6 5  ед. 
Ю В : 0 ,0 0  ед.

Далее

Пр1шечаиие. Появится экран B G  Rem inder (Н апоминание о Г К ), если 
данное напоминание было включено. Можно оставить заданное, а можно 
изменить время до напоминания о проверке глюкозы крови после болюса.

<  Напоминание о ГК

Напоминание о ГК 

Продолжительность

00:30

Д алее

5 . П ередвиньте ползунок для введения, чтобы начать подачу болюса. Во
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время введения нормального болюса отображаемое на экране количество 
добавляется к фактическому количеству введенного болюса.

Шт 19:53 M i L f

<  Калькулятор болюса

Запустить болюс?

2,65  ед.

О

шт 19:55 M i L f  , 

Калькулятор болюса

Болюс; 0 ,6 0  ед.

■■

Всего: 2 ,6 5  ед.

О
Примечание. Процесс введения нормального болюса можно отменить 
(подачу, происходящую в данный момент) даже после начала введения 
инсулина. Передвиньте ползунок, чтобы остановить (отменить) введение 
болюса.

13.2. Комбинированный/расширенный болюс

Функция комбинированного/расширенного болюса предназначена для 
использования при потреблении повышенного количества углеводов/жиров, 
например пиццы, что подразумевает длительное поглощение углеводов. 
Также данная функция целесообразна, если вы будете потреблять пищу в 
течение нескольких часов (диета «грейзинг») или если у  вас гастропарез, что 
означает, что пища остается в желудке дольше, чем обычно.

Следующий график иллюстрирует разные типы болюсов:
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Немедленное введение 
всего болюса

И Н С У Л И Н

I
\
I

т

О бъ ем  болюса подается 
равном ерно в течение 
определенного периода 
времени

Часть  болю са вводится 
немедленно, а оставш аяся 
часть вводится равном ерно 
в течение определенного 
периода времени

НОРМАЛЬНЫЙ РАСШИРЕННЫЙ КОМБИНИРО-
_  БОЛЮС БОЛЮС Щ ВАННЫЙ

1
■  БОЛЮС

ВРЕМЯ

Примечание. Важно проконсультироваться с лечащим врачом, прежде чем 
применять комбинированный/расширенный болюс. Перед исследованием 
данных параметров нужно уметь пользоваться основными функциями 
управляющего модуля.

1 3 .2 .1 .  К о м б и н и р о в а н н ы й / р а с ш и р е н н ы й  б о л ю с  б е з  к а л ь к у л я т о р а  б о л ю с а

1. Вычислите показатели пищи и/или количество корректирующего болюса.

2 . На экране Bolus M enu (М еню  болюса) выберите M anual Bolus (Введение 
болюса в ручном режиме).

19:57 3

^  Вручи, болюс 

Настр.болюс

1 ,00 ЕД

Тип

Пролонг.болюс 

ЮВ: 1,65 ед.

Далее

Расш иренный болюс

Чтобы задать расщиренный болюс, выполните следующие действия:
а. Нажмите Set Bolus (Н астройка болюса), чтобы ввести нужное 

количество единиц расщиренного болюса, после чего нажмите N ext 
(Далее).

Пр1шеч(шие. Болюсную дозу можно задать от О до М ах Bolus (Максимальная 
болюсная доза).
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b. Нажмите Type (Тип) и выберите Extended Bolus (Расширенный болюс). 
Затем нажмите Next (Далее).

c. Введите продолжительность времени, в течение которого требуется 
расширенный болюс, нажмите Next (Далее).

<

Пролонг.;

Продолж.

19 :59  Mi С Г  

Вручи.болюс

1 . 0 0 Е Д

01:00

Д алее

Примечание. Вы можете установить время в диапазоне от 30 минут до 8 часов 
с шагом в 30 минут.

d. На экране отобразятся подробные данные относительно расширенного 
болюса, после чего выполните действие Slide to deliver (Передвиньте 
ползунок для введения).

« ■  2 0 :0 0 M i

^  Вручи.болюс

Ввести болюс?

Пролонг; 1,00 Ед

Продолж. 01 :00

О
Примечание. Появится экран BG Reminder (Напоминание о ГК), если 
данное напоминание было включено. Можно оставить заданное, а можно
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изменить время до напоминания о проверке глюкозы крови после болюса. 

Комбинированный болюс

Чтобы задать комбинированный болюс, выполните следующие действия:
a. Нажмите Set Bolus (Настройка болюса), чтобы ввести нужное 

количество единиц комбинированного болюса, после чего нажмите Next 
(Далее).

Пр1шечапие. Болюсную дозу можно задать от О до М ах Bolus (Максимальная 
болюсная доза).

Примечание. Количество единиц, вводимых для комбинированного болюса, 
составляет общее количество единиц нормального болюса и расширенного 
болюса.

b. Нажмите Туре (Тип) и выберите Combo Bolus (Комбинированный 
болюс). Затем нажмите Next (Далее).

20:01 Mi а

<  Вручн.болюс

Настр.болюс

1 ,0 0 д̂
Тип

Комбо.болюс 

ЮВ: 1,65 ед.

С .

d.

Нажмите на синий значок О, чтобы увеличить нормальный болюс. 
Нажмите на фиолетовый значок О, чтобы увеличить расширенный болюс.

Введите продолжительность времени, в течение которого требуется 
расширенный болюс, нажмите Next (Далее) для продолжения.
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К. Вручи.болюс
I # • _

Настр.болюс 1,00 ЕД

О —  о

■ »  1 2 : 2 5  3

Норм.;
О.бОЕд

50%

Пролонг.:
0.50ЕД

50%

Продолж. 0 0 :3 0
Далее

Примечание. Вы можете установить время в диапазоне от 30 минут до 8 часов 
с шагом в 30 минут.
При.иечаиие. Появится экран B G  R em inder (Н апоминание о Г К ), если 
данное напоминание было включено. Можно оставить заданное, а можно 
изменить время до напоминания о проверке глюкозы крови после болюса. 
Более подробную информацию см. в пункте «Напоминание о ГК» в настоящей 
главе.

Отобразятся подробные данные по комбинированному болюсу. 
П ередвиньте ползунок, чтобы начать введение.

е.

2 0 : 0 4  

Вручи.болюс

Ввести болюс? 

Всего:

Норм.:

Пролонг.:

Продолж.;

1.00 ед. 

50 % 0,50 ед. 

50 % 0,50 ед. 

00:30

О
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13.2.2. Комбинированный/расширенный болюс с использованием калькулятора 
болюса
При использовании калькулятора болюса для вычисления количества 
расширенного или комбинированного болюса появится сообщение о том, что 
следует ввести показание ГК и/или потребления углеводов. Калькулятор 
болюса учтет эти данные при вычислении предлагаемого количества болюса. 
Также при желании можно изменить расчетное количество болюса.

1. При этом нужно, чтобы калькулятор болюса и функния 
комбинированного/расширенного болюса были включены, а настройки 
выставлены. Подробнее см. в разделе «Калькулятор болюса».

2 , Введите данные для калькулятора болюса. После введения данных по ГК 
и/или углеводам справа появится вычисленное количество болюса. 
Нажмите Next (Далее), чтобы продолжить.
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2 0 : 0 5  M i  ; _ i

^  Калькулятор болюса

ГК: 0 ,7 0  ед

8,3 ммоль/л

Углеводы: 5 ,6 5  ед

85 г

Д алее

Примечание. Если нужно внести изменения в предыдущем меню, нажмите <, 
чтобы вернуться в него, выберите Bolus Calculator (Калькулятор болюса) и 
введите нужные значения.

3 . Во вкладке Set Bolus (Н астройка болюса) можно вносить необходимые 
корректировки.

I 20:11 M i Z i ' \
\

\ <  Калькулятор болюса |

Задать болюс:

S , 6 S  ед.

Тип
Нормальный болюс

Рекомендовано: 5 ,6 5  ед. 
ЮВ: 1 ,60  ед.

Далее
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Примечание. Болюсную дозу можно задать от О до М ах Bolus (Максимальная 
болюсная доза).

П р1шсчаиие. Если расширенный болюс активен, расширенный или 
комбинированный болюсы будут недоступны, пока не завершено введение 
активного расширенного болюса.

При.мечание. Если рекомендуемая болюсная дозировка не предполагает 
корректировки, то корректировочную дозу можно ввести только в качестве 
нормального болюса или нормальной части комбинированного болюса. 
Другими словами, вариант расширенного болюса в этом случае становится 
недоступным.

Расш иренный болюс

Чтобы задать расширенный болюс, выполните следующие действия:
Появится экран данных о продолжительности введения расширенного 
болюса. Введите продолжительность времени, в течение которого 
требуется расширенный болюс, нажмите Next (Далее).

а.

Расширенный: 1 ,65  ед

примечание. Вы можете установить время в диапазоне от 30 минут до 8 часов 
с шагом в 30 минут.

ь. На экране отобразятся подробные данные относительно расширенного 
болюса, после чего выполните действие Slide to deliver (П ередвиньте 
ползунок для введения).
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2 0 : 1 2  j ’ '

<  Калькулятор болюса

Запустить болюс? 

Расширенный: 1 .65  ед.

Продолжительность 0 0 :30

О
Примечание. Появится экран B G  R em inder (Н апоминание о Г К ), если 
данное напоминание было включено. Можно оставить заданное, а можно 
изменить время до напоминания о проверке глюкозы крови после болюса.

Комбинированный болюс

Чтобы задать комбинированный болюс, выполните следующие действия;
a. Нажмите на синий значок О, чтобы увеличить нормальный болюс. 
Нажмите на фиолетовый значок О, чтобы увеличить расщиренный болюс.

b. Введите продолжительность времени, в течение которого требуется 
расщиренный болюс, нажмите Next (Далее) для продолжения.
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»  20:14  M i  Z l
^  Калькулятор болюса 

З ад ать  болюс 1 6 5  е д

О— -о
Нормальный: 

0,85 ед.
52 %

Расширенный: 
0.80 ед.

48 %

Продолжительность 00:30
Далее

Примечание. Вы можете установить время в диапазоне от 30 минут до 8 часов 
с шагом в 30 минут.
Примечание. Появится экран B G  R em inder (Н апоминание о Г К ), если 
данное напоминание было включено. Можно оставить заданное, а можно 
изменить время до напоминания о проверке глюкозы крови после болюса.

с. Отобразятся подробные данные по комбинированному болюсу. 
П ередвиньте ползунок, чтобы начать введение.

20:04 Mi LS 
Вручн.болюс

Ввести болюс?

Всего. 1.00 Ед

Норм.; 52% 0.85ЕД

Пролонг.; 48% 0.80ЕД

Продолж.: 00:30

L о
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Болюс с предустановленными настройками позволяет программировать 
введение болюса при частом использовании. Можно задать до семи значений 
количества болюса с предустановленными настройками: Breakfast (Завтрак), 
Lunch (Обед), Dinner (Ужин), Snack (Перекус), Bolus 1 (Болюс 1), Bolus 2 
(Болюс 2), Bolus 3 (Болюс 3).

13.3.1. Предварительная настройка болюса
1. Перейдите на экран Preset Bolus Setup (П редварительная настройка 

болюса).

Main Menu (Главное меню) ^  Settings (Настройки) —> Insulin Pump 
(Инсулиновая помпа) —> Preset Bolus Setup (Предварительно заданный болюс)

13.3. Болюс с предустановленными настройками

12:31 Mi 

Пред.задан.болюс

Завтрак >

Обед >

Ужин >

Перекус >

Болюс 1 >

Болюс 2 >

2 . Выберите болюс с предустановленными настройками, который хотите 
отредактировать. Если он уже был изменен, отобразятся текущие 
настройки.
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i::>  10:04 Mi 1 Г И З  10:04 Mi  : _ Г

<  Завтрак <  Тип

Задать болюс П Нормальный болюс

0 , 0 0  ед Расширенный болюс

Тип Комбинированный болюс

Нормальный болюс

Щ  Далее Щ 1

3. Выберите тип болюса. Для нормального болюса выберите 
количество единиц болюса. Для расширенного болюса выберите 
количество единиц болюса и продолжительность введения. Для 
комбинированного болюса выберите количество единиц болюса, процент 
нормального/расширенного болюса и продолжительность введения.

■  10:06 141 : j " ш э  10:07 Mi

<  Завтрак <  Завтрак

Расширенный: 1,00 ед.
Задать болюс 1,00 ед.

О ' о
Нормальный: Расширенный; 

0,50 ед. 0,50 ед.
50 % 50 %

П родолжител ьность

00:30
Продолжительность

Ц  Сохранить Щ Ц  Сохранить ^

4 , Нажмите Save (Сохранить), чтобы сохранить настройки. Нажмите < или
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кнопку возврата на начальный экран, затем No (Нет), чтобы отменить 
настройки.

13.3.2. Введение болюса с предустановленными настройками
Перед введением необходимо установить болюс с предустановленными
настройками.

1. Перейдите на экран Preset Bolus (Предварительно заданный болюс).
Main Menu (Главное меню) ^  Bolus (Болюсное введение) —> Preset Bolus 
(Предварительно заданный болюс)

м  . 1 0 :1 1  M i

<  Пред.задан.болюс

I

З ав трак

О б е д

1 .2 0  е д . >  

2 .1 0  е д . >

L
На этом экране отображаются заданные предварительные настройки болюса. 
Если предварительные настройки болюса не заданы, на экране отображается 
надпись No Presets (Нет предустановленных настроек).
2 . Выберите болюс с предустановленными настройками, который хотите 

ввести.
Ири.чечапие. Появится экран BG Reminder (Напоминание о ГК), если 
данное напоминание было включено.
3 . Проверьте предустановленные настройки.
4. Запустите введение болюса.

13.4. Выбор схемы базального введения
1. Перейдите на экран Select Pattern (Выбрать схему).
Main Menu (Главное меню) ^  Basal (Базал) Select Pattern (Выбрать профиль)
2 , Выберите нужную схему и передвиньте ползунок для ее активании.
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а »  16:40 

К Выбрать профиль

Стандарт

Физ.нагр.

Отдых

0,00 ед.

0.00 ед.

Болезнь 

Профиль А  

Профиль В

0,00 ед. 

0,00 ед. 

0,00 ед.

16:41 4̂̂
<  Выбрать профиль

4 i
Профиль С 0,00 ед.

Профиль D 0,00 ед.

i

1
и

13.5. Временный базальный режим

С помощью временного базального режима вы можете отредактировать 
скорость базального введения на короткий промежуток времени, чтобы 
контролировать уровни глюкозы в ходе временных нагрузок или в других 
условиях. Например, вы хотите увеличить скорость базального введения во 
время болезни или уменьщить во время занятий спортом. Для 
продолжительности временного базального режима можно установить время 
до 24 часов с шагом 30 минут.
Примечание. Во время подачи во временном базальном режиме временно 
перезаписывается схема базального введения, поэтому она неактивна. По 
завершении подачи во временном базальном режиме или при его отмене 
система выполнит возврат к выбранной схеме базального введения.

13.5.1. Активация временного базального режима
1. Перейдите на экран Temp Basal (Временный базальный режим).
Main Menu (Главное меню) —> Basal (Базал) —> Temp Basal (Базальная 
скорость)
2. Выберите временное базальное введение, скорость временного введения 

или значение в процентах и продолжительность, затем нажмите Next 
(Далее) для проверки заданной скорости временного базального введения.
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tD 9:59 Mi Cl

Г Базал.CK

Тек.баз.реж

Час.(Е/ч)

Продолж-

0.50ЕД/Ч

Процент

0.40
0 4 :0 0

Далее

■Э  9:59 Mi Cl'

Базал.ск

Тек.6 аэ.реж О.бОЕд/ч

Час.(Е/ч) 1 Процент

Процент 80%
Продолж. 0 2 :3 0

Далее

примечание. Если выбран параметр Percent (Процент), вы можете задать 
временный базальный режим, не превышающий максимальное значение: от О до 
200 %  с шагом 1 %. Если выбран параметр Rate (U/H) (Скорость (ед./ч)), вы 
можете задать временный базальный режим от О до максимального значения 
скорости с шагом 0,05 ед./ч.
Примечание. Вы можете установить продолжительность в диапазоне от 
30 минут до 24 часов с шагом в 30 минут.
3 . Убедитесь, что на экране временного базального режима задано 

правильное значение базального введения, затем нажмите Slide to activate 
(Передвиньте ползунок для активации).

1 0 :0 1 Mi C f '

< Базал.ск

Пуск Конец Ед/ч

1 0 :0 1 1 2 :0 1 0 .4 0
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1. Перейдите на экран Cancel Tem p Basal (Отмена временного базального 
режима). Выберите Cancel Tem p Basal (Отмена временного базального 
режима).

Main Menu (Главное меню) —»• Basal (Базал) —> Cancel Temp Basal (Отмена 
временного базального режима)

13.5.2. Отмена временного базального режима

1 0 :4 3  Г |

Базал.с к

О т м е н а  в р ем ен н о го  
б а зал ь н о го  р е ж и м а

2. Передвиньте ползунок, чтобы остановить временное базальное введение, 
или нажмите <, чтобы продолжить введение.

Примечание. Если приостановить введение инсулина в активном временном 
базальном режиме, скорость базального введения будет отменена.
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R a j 10:48 M i  C l
X  О тмена временного 

базального режима

Передвиньте ползунок для 
остановки временного 
базального режима. 
Нажмите стрелку назад, 
чтобы продолжить 
введение.

13.6, Предустановленная временная скорость базального введения
С помощью предустановленной временной скорости базального введения вы 
можете запрограммировать скорость базального введения для повторяющихся 
кратковременных ситуаций. Можно задать до семи значений 
предустановленной временной скорости базального введения: Heavy Ex 
(Высокая), Medium Ex (Средняя), Light Ex (Низкая), Sick (Болезнь), Temp 1 
(Врем. 1), Temp 2 (Врем. 2) и Temp 3 (Врем. 3).

13.6.1. Предварительная настройка временной скорости базального введения
1. Перейдите на экран Preset Temp Setup (Предварительная настройка 

временного введения).
Main Menu (Главное меню) Settings (Настройки) —> Insulin Pump 
(Инсулиновая помпа) ^  Basal Setup (Настройка базального режима) ^  Preset 
Temp Setup (Предварительная настройка режима)
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>

_ _ _  10:55 M i c f

К. Предуст.настр.скор

Тяж.нагруз

Ср.нагруз

Лег.нагруз

Болезнь

Временная 1

Временная 2

>

>

>

Временная 3 У

■О 10:55 O t \

<  Предуст.настр.скор

2. Выберите предустановленную временную скорость базального введения, 
которую хотите отредактировать. Выберите временный базальный режим 
(скорость или процент).

3. Установите для предустановленной временной скорости базального 
введения продолжительность и скорость^начение в процентах. Нажмите 
Save (Сохранить), чтобы сохранить настройки.

13.6.2. Активация предустановленной временной скорости базального 
введения
Перед активацией нужно установить предустановленную временную скорость 
базального введения.
1. Перейдите на экран Preset Tem p Basal (Предустановленный базальный 

режим ).
Main Menu (Главное меню) Basal (Базальное введение) ^  Preset Г е т р  Basal 
(Предустановленный базальный режим )
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■ * 11:00 Mi С Т

<  Установ.базал.ск

Тяж.нагруз 0 ,50  ед./ч >  

Ср.нафуз 85 % >

Лег.нагруз 0 .60 ед./ч >  

Болезнь 1,00 ед./ч У  

Временная 1 1,10 ед./ч >

Временная 2 80  % у

— ? 10:55 С1'
<  Установ.базал.ск

Временная 3 80  %:)>

На экране отображается запрограммированная предустановленная 
временная скорость базального введения. Если предустановленная 
временная скорость базального введения не задана, на экране отображается 
надпись No Presets (Нет предустановленных настроек).

2 . Выберите предустановленную временную скорость базального введения, 
которую хотите активировать.

3. Подтвердите правильность предустановленной временной скорости 
базального введения.

4. Передвиньте ползунок, чтобы активировать.

13.7. Напоминание

13.7.1. Напоминание о болюсе
Если введение болюса не удалось между временными точками А  и В, появится
напоминание во временной точке В.

Инструкция по применению  Инсулиновая помпа ТачКеар Версия 1.1 Страница
(TouchCare), м одель SY -201 От 2 7 .05 .2024  158 из 304



19:19 Mi 
<  Налом.о болюсе

Налом о болюсе

Пуск(чч:мм) Конец(чч:мм)

07:00 09:00

До6ав1ггь временной отрезок

1. Временная точка А  

2  2. Временная точка В

Если функция напоминаний о болюсе включена, можно добавлять, удалять, 
просматривать напоминания.
Перейдите на экран Bolus Rem inder (Н апоминание о болюсе).
Main Menu (Главное меню) —> Settings (Настройки) ^  Reminders 
(Напоминания) ^  Bolus Reminder (Напоминание о болюсе)

19:17 Mi
^  Н эпом .о  болю се

Н эпом .о  болю се СХ. J

П уск(чч:м м ) Конец(чч:мм)

Добавить временной отрезок

Добавление напоминания

Нажмите + A dd time segm ent ( Д обавить временной отрезок) и добавьте 
напоминание, задавая время начала и окончания.
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*  19:19 i4i
^  Налом .0 болюсе

Налом.о болюсе € D

Пуск(чч:мм) Конец(чч:мм) 

0 7 :0 0  0 9 :0 0

12:00

19:00

15:00

21:00

L Добавить временной отрезок

Примечания:
1) Время окончания должно наступать не ранее чем через 30 минут после 

времени начала. Можно запрограммировать до четырех напоминаний о 
болюсе.

2) Напоминания сохраняются автоматически.

Удаление напоминании
Передвиньте ползунок на одном сегменте справа налево, нажмите Delete 
(Удалить), чтобы удалить данный сегмент.

19:21

<  Налом.о болюсе

Налом.о болюсе  

Пуск(чч:мм) Конец(чч:мм)

0 7 :0 0  0 9 :0 0

1 2 :0 0  1 5 :00 Удалить

1 9 :0 0 21:00

Добавить временной отрезок
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13.7.2. Напоминание о ГК
После подачи болюса, возможно, вы захотите проверить уровень ГК. 
«Напоминание о ГК» является дополнительной функпией, которая 
напоминает вам о проверке уровня ГК  после болюса.

Перейдите на экран BG Reminder Setup (Настройка напоминания о ГК).
Main Menu (Главное меню) Settings (Настройки) —»• Reminders 
(Напоминания) B G  Reminder (Напоминание о ГК)

в  1 9 :2 7  Mi 

К. Напоминания

Л ичное напомин, У

Н апом .о  болю се У

ГК напомин. I t  .)

Н ап .о  калибр 0 3 :0 0  € Э

Если напоминание о ГК включено, после настройки болюса появится экран 
BG REMINDER DURATION (ПРОДОЛЖИТЕЛЬНОСТЬ 
НАПОМИНАНИЯ О ГК).
Здесь можно задать время до напоминания о необходимости проверки 
глюкозы крови после болюса.

Диапазон времени составляет от 00:30 до 05:00 с шагом в 30 минут. Время по 
умолчанию: 00:30.

Можно также отключать напоминания о ГК  после каждого болюса.
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1 :3 5  3 ^

ГК напомин.

ГК напомин. о

Продолжительность

00:30

Далее

Можно оставить заданное, а можно изменить время до напоминания.

13.8. Статистика помпы

13.8.1. Статистика помпы

Во вкладке Pump History (История помпы) отображаются статистические
данные о введении (данные по болюсу, базальному введению, а также общему
ежедневному введению) и статистика по оповещениям (оповещения и
предупредительные сигналы помпы).
Перейдите на экран Pump History (История помпы).
Main Menu (Главное меню) —+ History (История) -Ч’ Pump History (История 
помпы)
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ИЖ- 15:15 Mi [ J  

^  История Помпы

И стория введения доз У

И стория уведом лений У

13.8.2. История введений
Можно выбрать один день и просмотреть график введений за тот день. 
Отображаются краткие данные по базальному введению, болю су и общему 
введению за одни сутки.

'<

I ед./ч

2 3 :5 9  Ф) O t
2 1 - 1 2 - 2 0 1 7  ф

ед.

20

10 I
04:00 12:00 2<К>0

Базая (44% ) 15 ,65 ед. >

Болюс (5 6  % ) 2 0 ,0 5 ед. >

Всего 3 5 ,6 0 ед. >

Инструкция по применению  Инсулиновая помпа ТачКеар
(TouchCare), модель SY -201

1. Для
переключения 
записей по датам 
нажимайте на 
конкретную дату.

2. Чтобы 
просмотреть 
расшифровку 
обозначений, 
нажмите на значок 
информации.

3. Для просмотра 
соответствующих 
подробных данных 
нажмите на
обзорную блок-
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Total (Базальное 
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(1) У словны е обозначения

1 1 :00 Mi

^  Услов.обозначения

Базал

 ......  Базал.ск

Автом. базал. введение

Н  Норм.болюс

Щ  Пролонг.болюс

- Автомат остан

  Ручная остан

Остановка

Шт 15:07 4̂̂

^  Услов.обозначения

□ Новый патч

Завтрак

л Обед

J k Ужин

Перекус

~с Упражнения

всего) внизу экрана
статистики
введения.

Таблица 9

Условные
обозначения

Аббревиатура Значение

Базальное введение
График базального введения 
с заданной скоростью

— Базальная скорость Г рафик базальной скорости

■ Нормальный болюс
Значок нормального 
болюсного введения

■ Пролонгированный болюс
Значок пролонгированного 
болюсного введения

Автоматическое базальное 
введение

Значок автоматического 
базального введеьшя

—
Автоматическая
приостановка

Данный элемент появляется 
при возникновении одного из 
следующих 
предупредительных 
сигналов: A U T O  OFF 
(АВ ТО М АТИ Ч Е СК О Е  
ОТКЛЮ ЧЕНИЕ), 
PR ED ICTIVE L O W  
SUSPEND
(П РОГН ОЗИ РУЕМ АЯ 
П РИ О СТАН О ВК А ПРИ
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низком УРО ВН Е), LO W  
SUSPEND
(П РИ О СТА Н О ВК А  ПРИ 
НИЗКОМ УРО ВН Е),
EXCEED S М А Х  TDD 
(ПРЕВЫШ ЕНИЕ М А К С . 
ОСД), EXCEED S М А Х  1HR 
D E L IV E R Y  A L A R M
(ПРЕДУПРЕДИТЕЛЬНЫЙ 
СИ ГНАЛ О ПРЕВЫШ ЕНИИ 
М АКСИ М АЛЬН ОЙ  
Ч АСО ВО Й  ДОЗЫ)

Приостановка вручную
Приостановка вручную всей 
подачи инсулина__________
Включая деактивацию

Остановка

резервуара, утилизацию 
резервуара и
предупредительные сигналы: 
O C CLU SIO N  D E TE CTE D  
(ЗАКУП ОРИ ВАН И Е 
СИ СТЕМ Ы ), PA T C H
EXPIRED (ПЛАСТЫ РЬ 
ПРОСРОЧЕН), PA TCH  
ERR O R (ОШ ИБКА
П ЛАСТЫ РЯ), P A T C H  В А Т Т  
D EPLETED  (РАЗРЯЖ ЕН А 
Б А Т А РЕ Я  П ЛАСТЫ РНОЙ 
СИ СТЕМ Ы ), PUM P B A S E  
ERROR (ОШ И БКА БЛОКА 
ПОМПЫ), E M P T Y
RESERVO IR (П УСТО Й  
РЕЗЕРВУАР)_____________

□ Новый патч
данный значок появляется 
при активации нового 
резервуара ___________

Завтрак Значок завтрака
Обед Значок обеда
Ужин Значок ужина
Перекус Значок перекуса

Упражнения
Значок
упражнений

ыизических

(2) С тати сти ка базального введения

На данном экране отображается наиболее подробная информация о базальном 
введении.
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15:19  M i  J

< 2 9 -0 8 -2 0 1 8

*1 4 :3 7 0 ,4 5  ед./ч

13 :43 Приост. при низк. ур.

11 :0 0 0 ,5 0  ед./ч

0 7 :0 0 0 ,45  ед./ч

0 3 :0 0 0 ,6 5  ед./ч

0 0 :0 0 0 ,40  ед./ч
-------- -------- -----------------------

(3) С тати сти ка болюса

Краткая сводка данных включает в себя:

•  начало времени данного болюса;

•  состояние болюсного введения: завершено, отменено, введение;

•  тип болюса;

•  количество введенного болюса количество заданного болюса.
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15:21 Mi c f

< 2 9 -0 8 -2 0 1 8

18:40 Отменено >
Са1с-Е: 4 ,5 0  ед. 6 ,0 0 ед.

11 :30 Завершено >
Са1с-С;: 5 ,1 0  ед. 5 ,00 ед.

0 7 :0 0 Завершено >
Calc-N: 1 ,00  ед. 1 ,00 ед.

Тип болюса:

N —  нормальный болюс;

Е —  расширенный болюс;

С —  комбинированный болюс;

Normal —  нормальный болюс при введении болюса в ручном режиме;

д  Extended —  расширенный болюс при введении болюса в ручном 
режиме;

❖ Combo —  комбинированный болюс при введении болюса в ручном 
режиме;

Calc-N —  нормальный болюс, рассчитанный с помощью калькулятора 
болюса;

Са1с-Е —  расширенный болюс, рассчитанный с помощью калькулятора 
болюса;

Са1с-С —  комбинированный болюс, рассчитанный с помощью 
калькулятора болюса.

Для просмотра более подробных данных нажмите на строку записи. Более 
подробную информацию см. в главе «Расширенные функции помпы».
(4) Общ ие значения за с>л кн

На данном экране отображается наиболее подробная информация по общим 
значениям за сутки.
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15:26 Mi 

< 29-08-2018

Углеводы

Общее количество 
инсулина
Базальное 
введение (34 %)

Болюс (66 %)

Пищ. болюс 

Корр. болюс

200 г 

31,80 ед.

12,70 ед. 

19.10 ед. 

7,30 ед. #1 

2 ,10ед. #1

15:28 M i  J

< 29-08-2018

Пищ. + корр. 0,00 ед. #0

Ручн. болюс 9,70 ед. # 2 .

Общий болюс 19,10 ед.

9:20 N 4,40 ед. :

14:30 Е 7,30 ед. 0:30

16:33 М 2,10ед .

• •  15:28 M i  : il '

< 29-08-2018

20:20 N 5,30 ед.

N обозначает нормальный болюс.

Е обозначает расширенный болюс.

С  обозначает комбинированный болюс.

Food Bolus 7.30U #1 (Пищ. болюс 7,30 ед, #1) означает, что есть одна доза 
пищевого болюса в заданный день с общим объемом 7,30 ед.

❖ Согг Bolus 2.10U #1 (Корр. болюс 2,10 ед. #1) означает, что есть одна доза 
корректирующего болюса в заданный день с общим объемом 2,10 ед.

Food+Corr О.ООи #0 (Пищ. + корр. 0,00 ед. #0) означает, что не 
предусмотрено болюсной дозы, одновременно покрывающей углеводы и 
корректирующей уровенъ глюкозы в заданный день.

Manual Во 9.70U #2 (Ручн. болюс 9,70 ед. #2) означает, что есть две 
болюсные дозы для введения в ручном режиме в заданный день с общим 
объемом 9,70 ед.

13.8.3. Статистика оповещений
Перейдите на экран Alert History (Статистика оповещений).
Main Menu (Главное меню) —>• History (История) Pump History (История 
помпы) ^  Alert History (Статистика оповещений)

И нструкция по применению  Инсулиновая помпа ТачКеар Версия 1.1 Страница
(TouchCare), модель SY -201 От 27 .05 .2024  168 из 304



Р*> -] ;0 5 НХ

2 9 -0 8 -2 0 1 8

13:00  М  >
Низкий уровень в резервуаре

12:12
Оповещ ение автоматического  
отключения

Для переключения записей по датам нажимайте на конкретную дату. Для 
просмотра подробных сведений по оповещениям нажимайте на каждое 
оповещение/предупредительный сигнал. Чтобы вернуться на предыдущее 
меню, нажмите <.

Более подробную информацию о действиях в случае предупредительных 
сигналов и оповещений, а также значения различных значков 
предупредительных сигналов/оповещений см, в разделе «Значки оповещений» 
в главе «Принцип применения управляющего модуля»,

13.8.4, Краткая статистика относительно помпы 

К р аткая статистика: статистика по инсулину
На данном экране отображается краткая статистика введения инсулина.

Перейдите на экран Insulin H istory (С тати сти ка введения инсулина).

Main Menu (Главное меню) ^  History (История) —> Summary History (Общая 
история) ^  Insulin History (Инсулин)
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22-11-2016 >

17:06 Mi

Инсулин 1Д

<

С у т .и н с у л и н а  

С у т .б а з .д о з а  (3 0% )

С уто чн ы й  б о л ю с  (70% )  

С у т.у гл е в о д .

10,00  ед.

3.00 ед.

7.00 ед. 

30 г

17:06 Mi

Инсулин 14Д

,  08-11-2016
^  21-11-2016

С у т .и н с у л и н а  

С у т .б а з .д о з а  (3 0 % )  

С уто чн н ы й  б о л ю с  (7 0 % )  

С ут.угл ев о д .

10 ,00  ед.

3.00 ед.

7.00 ед . 

30 г

Daily Insulin (Суточный инсулин): общая ежедневно вводимая доза инсулина.

Daily Basal (Суточная базальная доза): средняя ежедневная доза и процентное 
количество инсулина, подаваемое как базальное введение.

Daily Bolus (Суточный болюс): средняя ежедневная доза и процентное 
количество инсулина, подаваемое как болюсное введение.

Daily Carbs (Суточные углеводы): среднее ежедневное количество
потребляемых углеводов.

К р а гк а я  сзати сти ка: с з а т и с т к а  болю са
На данном экране отображается краткая статистика по введению болюса.

Main Menu (Главное меню) History (История) Summary History (Общая 
история) ^  Bolus History (Болюс)
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17:18

< Болюс 1 Д

< 2 2 -1 1 -2 0 1 6  >

Кальк.болюса
3,00 ед. #2,0

Вручи.болюс
5,00 ед. #4,0

Болюс 14Д

17:18 i4 i

0 8 -1 1 -2 0 1 6
2 1 - 1 1 - 2 0 1 6<

Кальк.болюса 

Вручи.болюс

3.00 ед. #2.0

5.00 ед. #4,0

J
Carbs Bolus Only (Калькулятор болюса): средняя ежедневная доза и 
количество раз введения только пищевого болюса в заданные дни.

B G  Correction Only (Болюс в ручном режиме): средняя ежедневная доза и 
количество раз введения только болюса, корректирующего ГК, в заданные 
дни.

14. Профиль приложения Medtrum EasyPatch mmol/L 

14.1. Основные сведения

14.1.1. Рекомендуемые настройки смарт-устройства
Для получения информации об изменении настроек см. инструкцию к смарт- 
устройству. Мобильное приложение Medtrum EasyPatch mmol/L неспособно 
переключать настройки вашего смарт-устройства. Для приложения Medtrum 
EasyPatch mmol/L установите нижеуказанные параметры.

• Bluetooth: доступен и включен.
• Режим «Беззвучный» и «Не беспокоить»: выключен.
• Громкость: достаточно высокая, чтобы слышать звуки оповещений и 

напоминаний.
• Интернет: убедитесь, что в настройках смарт-устройства приложению 

Medtrum EasyPatch mmol/L разрешено использовать W L A N  и 
мобильную сеть.

• Камера: предоставьте доступ приложению Medtrum EasyPatch mmol/L 
к камере.

• Уведомление: включите уведомления для приложения Medtrum 
EasyPatch mmol/L.
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• Время: не меняйте время на смарт-устройстве, так как это может 
привести к неправильному отображению времени на экране монитора.

• Режим энергосбережения: не включайте энергосберегающий режим. В 
противном случае приложение остановит загрузку данных в фоновом 
режиме.

• Приложение Medtrum EasyPatch mmol/L открыто и работает в фоновом 
режиме.

• Перезагрузите мобильное приложение Medtrum EasyPatch mmol/L 
после перезагрузки смарт-устройства.

При установке приложения на устройство 10 S
• убедитесь, что для приложения Medtrum EasyPatch mmol/L включен 

параметр обновления в фоновом режиме.

При установке приложения на устройство Android:
• убедитесь, что приложению разрешен доступ к местоположению 

устройства, чтобы приложение могло использовать функцию 
Bluetooth;

• убедитесь, что приложение Medtrum EasyPatch mmol/L закреплено для 
работы в фоновом режиме;

• откройте автозапуск в настройках Smart Manager (Samsung).

14.1.2. Установка и вход в приложение

Загрузите приложение Medtrum EasyPatch mmol/L из Арр Store, запустите его 
и перейдите на экран входа.

Информацию о способе установки приложения см. в инструкциях смарт- 
устройства.
Примечание. При использовании смарт-устройства под управлением IOS вы 
можете загрузить мобильное приложение Medtrum EasyPatch mmol/L из Арр 
Store. При использовании смарт-устройства с системой Android вы можете 
загрузить мобильное приложение Medtrum EasyPatch mmol/L из G oogle Play.

Ретстрдф+я Зз6 ы№1 пароль^

Если у  вас уже есть учетная запись «Медтрум» (Medtrum), нажмите на 
государственный флаг в верхнем правом углу и выберите страну, которую вы 
выбирали при регистрации, а затем войдите в систему, с помощью своей
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учетной записи и пароля.

14. L 3. Создание учетной записи

Если у вас еще нет учетной записи «Медтрум» (Medtrum), нажмите R egister 
(Регистрация) в левом нижнем углу, чтобы открыть экран регистрации.

Страна/ретон Вег«-в(обрит̂ «1Я

Отмена Готово

Юнпанд
lypmui
ОАЭ

Великобритания

Нажмите на значок флага в правом верхнем углу, чтобы перейти на экран 
выбора страны/региона.

<

ЕЗ W-

■i 1

Введите свой адрес электронной почты в качестве имени вашей учетной 
записи. Нажмите G et Code (Получить код) один раз, и вы получите 6-значный 
код подтверждения, отправленный вам по электронной почте командой 
«Медтрум» (Medtrum). Обязательно проверьте папку нежелательной почты на 
случай, если письмо попало туда.
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Регистрация

Q  te s t^ m e d t r u m .c o m

Код эерификацин

Д  Ф И О.

&

Введите шестизначный код верификации.

Введите свое полное имя, чтобы работники здравоохранения могли вас легко 
идентифицировать. Придумайте пароль и запомните его. Затем нажмите N ext 
(Далее).

Примечание.
1)В пароле должны использоваться символы трех из следующих четырех 

категорий:
заглавные буквы английского алфавита (от А  до Z); 
строчные буквы английского алфавита (от а до z); 
основные 10 цифр (от О до 9);
специальные символы, включая ~!@#$%^&*()_-+='

2) Длина пароля должна составлять от 6 до 20 символов.
3) Пароль должен отличаться от вашего имени пользователя (адреса вашей

электронной почты).
4) В пароле не должно быть 3 последовательных цифр (например: 123, 321).
5) В пароле не должно быть 3 последовательных букв (например, аЬс, сЬа).

6) В пароле не должно быть пробелов.
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Сездать уч&т»^ за тк ь

Мы будем обрабаты вать ваиш м е д щ и н сте  данные 
через припоженме/веб-сайт «Медтрум» (M edtfiffn) 
Tom»KO с вашего еогпасия Ecrw  вы решите 
з<ч)€тистр1ф овать свою  учетную запись «Медтрум» 
(Medtrum) и получить доступ к маоему приложе^^ю с 
помои^ю у'тстж ж  з а т к и , медгт^инские данные 
з^%4саннк>ю в грипожении, будут заружетяи на am j 
сервер в Еврсюе и будут храниться в течем те 2 пет 
У  вас е сть  граво не вькружать данные устройства в 
прмг1гюжение, в этом случае да»»ые будут недостут»«я 
д га  других п щ . Bcmt вы решите не регистрироваться 
в григю ж с^тт/на веб-са^ле «Медтрум» (Medtrum). 
ешои мсдицннс1£ие дагы ы е будут х р а тл ь ся  в 
едг#ктвенном  э к з е к п л г^  на с а ^ м  устройстве.

Если  вы  младше 16 пет вам потребуется согласие 
родителей или законного опекуна для регистрации в 
этом  приложении

я лриннмяе Услоекя яспопыования «Мвдтруи» 

п р т « Ы 4 в  П о л и т и к у  Ю Р ( Ь м е н и и а л ь и ? с т и  с М е д т р у к и  ( М е < * г и т >

С о зд ать уче^^ую зш тк ь

После прочтения и согласия с политикой конфиденциальности и условиями 
использования, отметьте пункты и нажмите C reate  A ccount (Создать учетную 
запись), чтобы зарегистрировать свою учетную запись «Медтрум» (Medtrum).

Затем вернитесь к экрану входа в систему и войдите в систему, введя свой 
адрес электронной почты и пароль.
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14.1.4. Заполнение личного профиля

Ё Моя информация

Фото профиля

Имя пользователя 

Тил учетной записи 

имя 

Пол

Дата рождения

Т и п  д и а б е та

Рост

Вес

Адрес

Мобильный телефон 

Д<нлашний телефон 

Электронная почта

Ш
X  e s t t@ m e c tn jm  ,сп

Пациент

Де«о1 

Не устанош кно

Не устансжлено 

см

|Ы

Нажмите на фото профиля в верхней части главного меню, чтобы перейти на 
экран М у Info (Информация обо мне), где вы сможете ввести свои личные 
данные: имя, пол, дату рождения, тип диабета, рост, вес, адрес, мобильный и 
домашний телефоны, электронную почту и прочие сведения о себе.

14.1.5. Главное меню

После входа в систему появится экран M onitor (Монитор).
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iOB
0.00 ед

З ч

22

18

Последний болюс 
Базальное введена n 0.50 ед

0,90 ед /ч 04Д)9.15 04

6 ч 9  ч

Ч  5
Гф*юстаноб<а Болюс Ввод ГК  События

М онитор

О  нмг

■у П од ача  и н сул ин а

С татистика

С обы тия

Н а по м и на н ия

имгп

Асс«1̂

Ытт
Owndi

0*1л*
ОЫт
ИетдГт

Addra

МоЫ)

Экран монитора Главное меню
Нажмите §  в левом верхнем углу главного меню, чтобы открыть Main Menu 
(Главное меню), где вы можете получить доступ ко всем функциям 
мобильного приложения EasyTouch; Monitor (Монитор), CGM (НМ Г), Insulin 
delivery (Подача инсулина). Statistics (Статистика), Events (События), 
EasyLoop, Reminders (Напоминания), Settings (Настройки) и Alerts 
(Оповещения).

14.2. Значки навигации и статуса
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юв
0.00 ед

• ч 

ииоль/л

Базальное введение 
0.90 едГч

6 ч

П{Мос1^К9ъкя Еолюс

Последний
& Щ 1Ю С .МО.бОед. 

04Л)9. 15.04

9*1

Ввсч̂ГК События»

1. Главное меню
2. Значок оповещения

3. Значок статуса
4. Значок звуковой настройки

5. Значок РЧ-сигнала помпы
6. Значок оставшегося инсулина

7. Значок (прогн.) остановки 
при низком уровне глюкозы

8. Значок передатчика 
РЧ-сигнала

9. Значок приостановки/ 
возобновления

10. Значок болюса
11. Значок ввода ГК
12. Значок добавления события

9 10 11 12

14.2.1. Навигация по главному меню

Чтобы войти в главное меню, нажмите на значок главного меню.
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14.2.2. Значок оповещения

Значок оповещения отображается только при наличии функции оповещения и 
предупредительных сигналов в системе управления инсулиновой терапией. 

Значок оповещения

Значок предупредительного сигнала средней 
приоритетности
Значок предупредительного сигнала высокой 
приоритетности

Чтобы перейти на экран с оповещениями, нажмите значки оповещений.
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Е Оповещенная

Hfylf Помпа

Пятница. 10 ^ р е п я  ? Q W  г

П ятница, 10 апреля 2020 г.

Оповещение, прогнозируемая 0 9 :4 4приостановка при низком уровне

Оповещение выстш й 0 6 :5 4уровень глюкозы

Оповещение низкий 0 5 :5 2уровень глюкозы

Оповещение прогнозируемая 0 5 :3 0приостановка при низком ypotb^e

Четверг, 9 апреля 2020 г.

Оповещение прогнозируемая 
приостановка при низксим уровне

2 2 :3 4

Предупреждение помпа вне 
досягаемое™

2 2 :2 8

Оповещение высокий 1 6 :0 0уровень глюкозы

Оповещение помпа 0 9 :1 1переэаг|^ена

14.2.3. Значок статуса

Чтобы перейти на экран статуса, нажмите на значок статуса, 

В этом разделе отображается статус помпы.

П атч-П омпа

О бщ ий инсулин  на сегодня

О бщ ий болюс на сегодня

О бщ .ба зал .д оза  сегодня
^  ^  ОСТЛЙОСЬ
О став .срок деист.патча 2Эч 48ынм

1.05 « I  

1.00 ед 

0,05 ед

нмг
Осталось

О став.срок деист.сенс. в дм 2^'*лвшп

Следующая калибровка  После ОчОмин 
Аккум ул ятор  
трансм иттера иориа№ко

14.2.4. Значок звуковой настройки

Для предупредительных сигналов и оповещений помпы предусмотрено 
четыре типа значков, обозначающих разные типы напоминаний. Их можно 
задать в меню Pum p A lerts (Оповещения помпы).
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I E  Звук
Вибрация 

О  Звук и вибрация 
I B  Звук откл./вибрация откл.

14.2.5. Значок РЧ-снгнала помпы

Значок радиочастотного сигнала помпы появляется, только когда 
активирована пластырная помпа.

□ Г  Помпа активна, РЧ-связь стабильна.
Помпа активна, но РЧ-связь потеряна или 
прервана.

14.2.6. Значок оставшегося инсулина

Значок оставшегося инсулина отображается только при наличии активного 
резервуара с пластырем. Количество оставшихся единиц инсулина в 
резервуаре отображается в режиме реального времени. Перед сном убедитесь, 
что в резервуаре достаточно инсулина.
Таблица 10

Зна О статок  инсулина в 
SiOK .

^ более 150,00 единиц 

I  100,00-150,00 единиц

50,00-100,00 единиц

I
I
В
I

20,00-50,00 единиц

10,00-20,00 единиц

0,00-10,00 единиц

Отсутствует

14.2.7. Значок (прогнозируемой) остановки при низком уровне глюкозы
После включения режима приостановки при низком уровне или 
прогнозируемой приостановки при низком уровне в меню E asyLoop помпа 
выполняет проверки безопасности и автоматически останавливает подачу, 
когда показатель НМГ активирует функцию приостановки. Имеется два вида 
значков:

отображается, когда доступен режим приостановки при низком уровне 
или прогнозируемой приостановки при низком уровне или когда 
активирован один из этих режимов и доставка инсулина приостановлена;
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отображается, когда режим приостановки при низком уровне или 
X прогнозируемой приостановки при низком уровне недоступен.

14.2.8. Значок передатчика РЧ-сигнала

Значок радиочастотного сигнала появляется, только когда активирована 
система.

Передатчик активен, РЧ-связь стабильна, 
рнш РЧ-связь потеряна/прервана или неправильный серийный номер 

передатчика.

14.2.9. Зна чок приостановки/возобновлен ия

Нажмите на этот значок, чтобы перейти на экран приостановки или 
возобновления. Подробнее см. в разделе «Приостановка и возобновление».

14.2.10. Значок болюса

Нажмите на этот значок, чтобы перейти на экран калькулятора болюса, если 
он включен. Или перейдите на экран введения болюса в ручном режиме.

Подробнее см. в разделе «Калькулятор болюса».

ГК

Угпеооды

108

Рекомендовано

М М О П э /Л

-ед

0 .

0,00 ед.

1.90 ед

0,00 ед

Примечание. Значок болюса недоступен при следующих условиях:

1) доставка нормального болюса;
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2) работа помпы приостановлена;
3) нет активного резервуара.

14.2.11. Значок ввода значения ГК
Нажмите на этот значок, чтобы перейти на экран E nter B G  (Ввод значения 
ГК).

Введите текущий уровень глюкозы в крови из пальца.

Подробнее см. в разделе «Калибровка датчика».

14.2.12. Значок добавления события

Чтобы добавить новое событие, нажмите на этот значок. См. раздел 
«Добавить событие», чтобы узнать подробнее.
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Добавигь событие

Понедепьннк, 11 марта 2019 г., 16 07 

Методика Кровь из пал{>ца

ГК

Примечание

14.3. С та ту с  помпы

Вы можете просмотреть Pum p Status (Статус помпы) в режиме реального 
времени на экране монитора.

1. Статус доставки инсулина

2. Ю В  (остаточный активный 
инсулин)

3. Информация о базальном 
режиме

4. Информация о болюсном 
режиме

o f  i  в

Посл«»ми встос

14.3.1. Статус доставки инсулина

Цвет кольца указывает на статус доставки инсулина. 
Таблица 11

О Серы й
Серое кольцо означает, что помпа не активирована
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о Зеленый
Зеленое кольцо обозначает подачу базального инсулина

о Зеленый и темно-зеленый
Зеленое кольцо с темно-зеленым сегментом обозначает временный 
базальный режим, темно-зеленый сегмент указывает на ход введения 
во временном базальном режиме

О Голубой и синий
голубое кольцо обозначает нормальный болюс, темно-синий сегмент 
указывает на ход введения

О Фиолетовый и темно-фиолетовый
Фиолетовое кольцо обозначает расширенный болюс, 
фиолетовый сегмент указывает на ход введения

темно-

О Красный
Красный цвет обозначает приостановку введения

14.3.2. ЮВ (остаточный активный инсулин)

Ю В  (остаточный активный инсулин) —  болюс инсулина, вводимый помпой, 
который продолжает снижать уровень глюкозы в крови.

14.3.3. Информация о базальном режиме

Здесь отображается текущая скорость базального введения. Статус 
обозначается следующим текстом.
Таблица 12

Текст J : ,  ̂ ^ Значение
Базальное введение 
от 1,00 ед./ч

Текущая скорость базального введения 
составляет 1,00 ед./ч

Временный базальный режим
1,00 ед./ч
00:30/04:00

Активирован временный базальный режим, 
действующая скорость базального введения 
составляет 1,00 ед./ч. Продолжительность 

I введения составляет 04:00 часа, введение 
выполнялось в течение 30 минут

Оставшееся время 
приостановки 0:15

Подача приостановлена, базальное введение 
возобновится автоматически через 15 минут

14.3.4. Информация о болюсном режиме

Здесь отображается последний введенный болюс, общий болюс введенного 
сегодня (с 12:00) инсулина.

Статус обозначается следующим текстом.
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Таблица 13

Текст  ̂  ̂ . Значение л ; т . т ,

Последний болюс: 
N 0,05 ед.
3/20 20:00

Последний болюс является нормальным, 
введено 0,05 ед., подача началась в 20:00, 
20 марта

Последний болюс: 
Е 0,05 ед.
15:00

Последний болюс является расширенным, 
введено 0,05 ед., подача началась сегодня в 
15:00

Последний болюс: 
С 0,05 ед.
15:00

Последний болюс является 
комбинированным, введено 0,05 ед., подача 
началась сегодня в 15:00

Болюсное введение: 
1,00 ед./2,00 ед. 
15:00

Выполняется подача нормального болюса или 
нормальной части комбинированного болюса; 
запрограммированный общий объем болюса 
2,00 ед., введена 1,00 ед. болюса; подача 
началась в 15:00

Болюсное введение: 
1,00 ед./2,00 ед. 
Осталось 00:20 
15:00

Выполняется подача расширенного болюса 
или расширенной части комбинированного 
болюса; запрограммирован общий объем 
болюса 2,00 ед., введена 1,00 ед. болюса; 
введение болюса будет остановлено 
автоматически через 20 минут, подача 
началась в 15:00

14.3.5, Информация о доставке инсулина

Чтобы просмотреть подробную информацию о доставке инсулина, нажмите на 
верхнюю половину экрана M onitor (Монитор).
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Вы можете просмотреть данные о помпе за любой день выбранного периода, 
нажав значок в  и выбрав день или нажав < / > для перехода назад/вперед.

В разделе Basic Statistics (Основная статистика) можно просмотреть общий 
объем инсулина за день, общий объем болюса и процент болюсного введения 
в определенную дату, общий объем базального введения и процент базального 
введения в определенную дату, количество остановок и приостановок подачи, 
продолжительность остановок и приостановок подачи, дозы нормального, 
комбинированного и расщиренного болюса, общий объем базального и 
временного базального инсулина.

Чтобы посмотреть фафик/схему в горизонтальном режиме, просто нажмите 
на значок Если нажать на график и удерживать его дольше одной секунды, 
появится курсор; чтобы просмотреть последние данные или действия, 
переташите его вправо или влево. Курсор исчезнет через 5 секунд бездействия.

Вы можете просмотреть подробную информацию о базальном и болюсном 
введении в определенную дату, нажав Details (Подробная информация) в 
правом верхнем углу.

20Ш/5Д

Болюс

Базальное введение

9.М ед V

0,35 ед v '
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Чтобы свернуть развернутый список, нажмите на базальное или болюсное 
введение.

< 2020/4/10 о1 означает, что
Ьопюс 1.50 ед УЧ подача завершена.
13:5в
13:&5

Нормальный 0.10 ед Зшм 2.00 «А
Нормольньй 0 40 ед зшмо 7.00 ла

•
• о означает, что 

подача отменена в
13:54 Нлпьилы1ый 0.50 сд ходе выполнения
13:М Но(м«апь№м 0,00 ед Задам 1.Э0сй. о подачи.
13:64 Hopi4anbiftJri 0,50 едЗадам О.бОвд о

о означает, что
ем«ънмвв«д*м 1П.20ед л выполняется
13:63 0,90 ед/й введение болюса.
13:22
1137

Пропюэируемай г̂юстанока г̂низмж уровне
0 90 ед.'ч © означает, что 

болюс задан, но
11:27 Ноа>ай ггость4>ь введение не
11:21 Осганооа запущено.

14.4. События

14.4.1. Редактирование события

Нажмите событие на экране Events (События) для перехода на экран Edit 
Event (Редактировать событие).

Тип

Редактировать событие Готово

Среда. 6 марта 2019 г, 16 43

Низкая Средняя Высокая
I Интенсив­

ность

Продолжительность

Примечание

00:40

Удалить

После редактирования нажмите Done (Готово), чтобы сохранить изменения. 
Вы также можете нажать Delete (Удалить), чтобы удалить событие.

14.4.2. Добавление события

Нажмите В для перехода на экран Edit Event (Редактировать событие).
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1. Чтобы добавить событие об измерении ГК, перейдите на вкладку BG tab 
(ГК) @ в верхней части экрана.

14.4.2.1. Добавление измерения ГК

Добавить событие Гото^

Среда. 6 лдарта 2019 г, 16 44 

Методика Кровь из пальца

ГК ммопь/п

Примечание

2. Датой и временем по умолчанию являются текущие дата и время. Нажмите 
на дату и время, чтобы изменить их при необходимости.

3. Нажмите Fingerstick (Кровь из пальца) или Lab Calibration (Лабораторная 
калибровка), чтобы выбрать метод испытания.
4. Введите уровень ГК. Нажмите Note (Примечание) для добавления 
примечания при необходимости.

5.Нажмите Done (Готово), чтобы сохранить событие и вернуться к экрану 
Events (События).

14.4.2.2. Добавление инъекции инсулина

1. Чтобы добавить инъекцию инсулина, перейдите на вкладку Insulin Injection 
tab (Инъекция инсулина) В  в верхней части экрана.

[ Д обавить событие Готово

0  Ш  к  1

Среда, 6 марта 2019 г, 16:46

Название ^Uк^деrтe название

Тип Ие у с 1ановлено

Дозировка т-

Примечание

2. Датой и временем по умолчанию являются текущие дата и время. Нажмите 
на дату и время, чтобы изменить их при необходимости.
3. Введите название для этой записи об инъекции инсулина (опционально).
4 . Выберите тип инсулина; Not Set (Не установлено). Rapid-acting 
(Моментального действия (ультракороткий)), Shortacting (Короткого
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действия), Intermediate-acting (Средней продолжительности действия). Long- 
acting (Длительного действия) и Pre-mixed (Смешанный).
5. Введите дозу инсулина.

6. Нажмите Note (Примечание) для добавления примечания при 
необходимости.
7. Нажмите Done (Готово), чтобы сохранить событие и вернуться к экрану 
Events (События).

14.4.2.3. Добавление сведений об углеводах

1. Чтобы добавить данные об углеводах, перейдите на вкладку Carbs tab 
(Углеводы) □  в верхней части экрана.

Добавить событие Готово

I L  ^ К В
Среда. G марта 2019 г, 16.47 

Имя Введите название

Углeвo ^ц >l S

П риь^чание

2 . Датой и временем по умолчанию являются текущие дата и время. Нажмите 
на дату и время, чтобы изменить их при необходимости.

3.Введите название для этой записи об углеводах (опционально).

4. Введите количество углеводов в граммах.
5 . Нажмите Note (Примечание) для добавления примечания при 
необходимости.
6. Нажмите Done (Готово), чтобы сохранить событие и вернуться к экрану 
Events (События).

14.4.2.4. Добавление сведений об упражнениях

1. Чтобы добавить данные о физической нагрузке, перейдите на вкладку 
Exercise tab (Физ. Нагрузка) В.
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Добавить событие Готово

Срода, 6 марта 2019 г, 16 49

Тип

Интенсив­
ность

Низкая Средний Высокая

Продолжительность

Примечание

2 . Датой и временем по умолчанию являются текущие дата и время. Нажмите 
на дату и время, чтобы изменить их при необходимости.
3. Введите тип упражнения (по желанию).
4. Выберите интенсивность.

5. Выберите продолжительность упражнения.
6. Нажмите Note (Примечание) для добавления примечания при 
необходимости.
7.Нажмите Done (Готово), чтобы сохранить событие и вернуться к экрану 
Events (События).

14.4.2.5. Добавление других событий

1. Чтобы добавить другие события, перейдите на вкладку O th er tab (Другое)

Среда. 6 марта 2019 г, 16 50 

Примечание

2 . Датой и временем по умолчанию являются текущие дата и время. Нажмите 
на дату и время, чтобы изменить их при необходимости.

3. Нажмите Note (Примечание) для добавления примечания о другой 
медицинской информации, например о приеме лекарственных препаратов и 
менструации.
4 . Нажмите Done (Готово), чтобы сохранить событие и вернуться к экрану 
Events (События).
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14.3. Напоминания

14.3.1. Персональное напоминание

Эта функция полезна для напоминаний, когда нужно проверить глюкозу в 
крови, принять пищу, ввести болюс, выполнить упражнение и т. д.

Нажмите Reminders (Напоминания) в главном меню, чтобы открыть экран 
Reminders (Напоминания).

Напоминания

12:00
Ежеднеево
■•8 ч 36 мин г. Э10Г0 люмента

12:20
Е.ЖГ:ДЖ1ВН0

18ч 56 МИНС этого момента

17:21
Ежедневно

23 ч 57 мин с этого момента

20:15
Рже/и̂ерно
2 ч 61 мин с этого момента

На этом экране отображается список сохраненных напоминаний, каждое из 
которых снабжено переключателем ON/OFF (Вкл./выкл.). Нажмите на 
переключатель, чтобы включить/выключить напоминание. Если напоминания 
не были сохранены, этот экран будет пустым.

Добавление нового напоминания

Нажмите В в правом верхнем углу, чтобы добавить новое напоминание.

Вы можете ввести название напоминания, выбрать тип напоминания, дни 
повтора, время уведомления и звук, включить/выключить вибрацию и 
добавить примечание при необходимости. Нажмите Done (Готово), чтобы 
сохранить изменения.
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Ндстройш нагюыимгтш

! Название Нлжмит#». чтобы доб.М1ить название

Тип

Повтор

Вс Пн Вт Ср

Время

Зеук

Вибрация

Примечание

Ш Сб

т

Редактирование/удаление напоминания
Чтобы отредактировать напоминание, нажмите на него для открытия экрана 
R em inder Settings (Настройки напоминания). Для удаления напоминания 
проведите пальцем влево и нажмите Delete (Удалить).

12:20
Ежеднев»ю
2 ч 24 мин с этого момента

17:21
Ежедневно
7 ч 25 мин с этого момента

20:15
Ь-кед̂ -лно
1CL4 ЛЯ msHi 30iatQif0Meaia_

14.3.2. Напоминание о болюсе

Если не удалось выполнить введение болюса между временными точками А  и 
В, появится напоминание во временной точке В.
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Напоминание о болюсе

Напоминание о болюсе € Э

Начало (чч:мм) Окончание (чч  мм)

07 :00 0 9 :0 0

+ Добавить временной отрезок

1. Временная точка А

2. Временная точка В

Если функция напоминаний о болюсе включена, можно добавлять, удалять, 
просматривать напоминания.
Перейдите на экран Bolus Reminder (Напоминание о болюсе); Main Menu 
(Главное меню) —»• Settings (Настройки) Insulin Pump (Инсулиновая помпа) 

^  Bolus Reminder (Напоминание о болюсе) на экране Bolus Setup (Настройка 

болюса).

Напоминание о  болюсе

! Напоминание о Сюлюсе € D

Начало (чч мм) Окончание (чч;мм)

+ Д обавить временной отрезок

Добавление нового напоминания

Нажмите +Add time segment (Добавить временной отрезок) и добавьте новое 
напоминание, задавая время начала и окончания.

 ̂ Напоминание о болюсе

Напоминание о болюсе € 3
Начало (чч;мм) Окончание (чч:мм)

07 :00 0 9 :0 0

12:00 15:00

19 :00 21:00

+ Д обавить временной отрезок
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Примечание.
1) Время начала можно устанавливать в диапазоне с 00:00 до 23:30, время 

окончания —  с 00:30 до 24:00 с шагом в 30 минут.
2) Время окончания должно наступать не ранее, чем через 30 мин после 

времени начала.

3) Можно запрограммировать до четырех напоминаний о болюсе.

4) Напоминания сохраняются автоматически.

Удаление напоминания

Передвиньте ползунок на одном сегменте справа налево, нажмите Delete 
(Удалить), чтобы удалить данный сегмент.

Напоминание о  болюсе

Напоминание о болюсе о

Начало (чч:мм) Окончание (чч.мм)

07: (Ю 0 9 :0 0

^12:00 15:00

1Э:00 2 1 t}0

Д обавить временной отр<кюк

Удалить

14.2.3. Напоминание о команде

Напоминание о команде применимо только для инсулиновой помпы. Когда 
напоминание о команде включено, нажмите на помпу 2 раза, чтобы 
подтвердить введение болюса или изменение базального режима. Если не 
нажать на помпу в течение 30 секунд, подача или изменение будет отменено.

Напоминание о команде С охранш ь

Напоминание о команде

Если напом йнаже о команде ш 1ючено нужно два^да 
на.4{ать на помпу, чтобы еветти болюс или сменить 
базальный режим

При^мечание. После нажатия кнопки ON/OFF (Вкл./выкл.) убедитесь, что вы 
нажали кнопку Save (Сохранить) в правом верхнем углу для обновления 
Command Reminder (Напоминание о команде).
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Нажмите Insulin Pump (Инсулиновая помпа) на экране Settings (Настройки), 
чтобы перейти на экран Insulin Pump (Инсулиновая помпа). Здесь вы можете 
найти сведения об инсулиновой помпе, задать уведомления помпы и изменить 
ее настройки.

14.4. Настройки

14.4.1. Настройки инсулиновой помпы

Инсулиновая помпа

М ониторинг инсулиновой помпы

Д обавить блок пс»ллы >

НАСТРОЙКА БОЛЮСА

Настройка калькулятора болюса >

Настройка болюса с предустановками >

М аксимальный болюс 10,Ш  ед.

Напоминание о болюсе >

НАСТРОЙКА БАЗАЛЬНОГО ВВЕДЕНИЯ

Редактировать базальный паттерн

Настройка временного базального 
введения с предустановками

М аксимальное базальное введение 2.00 ед.

P i t m r »

^  Инсулиновая ne»«ia

Мониторинг инсулиновой по«^ы

Блок помпы 1 0 6 0 0 0 7 0 5 ®  >

Статус Подключено

НАСТРОЙКА БОЛЮ СА

Настройка калькулятора болюса >

Настройка болюса с предустановками >

Максимальный болюс 10,00 ед.

Напоминание о болюсе >

НАСТРОЙКА БАЗАЛЬНОГО ВВЕДЕНИЯ

Редактировать базальный паттерн

Настройка временного базального 
введения с предустановками

Максимальное базальное введение 2,00 ед.

П о м па  о ткл ю че на  П о м п а  п о д кл ю ч е н а

14.4.1.1. Мониторинг И Н С У Л И Н О В О Й  помпы

Здесь указан серийный номер и версия основания помпы, а также статус 
инсулиновой помпы.

Мониторинг инсулиновой помпы

Блок помпы 1 0 6 0 0 0 7 0 5  (Т )

С татус Подключено

Нажмите Pump Base (Основание помпы), чтобы просмотреть версию 
основания помпы или удалить его.
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Блок помпы 106002605

Версия блока помпы

Удалить блок помпы

1.71

14.4.1.2. Настройка болюса

Перейдите в раздел Pum p Settings (Настройки помпы) на экране Insulin Pum p 
(Инсулиновая помпа).

Здесь можно настроить калькулятор болюса, болюс с предустановками и 
максимальный болюс.

НАСТРОЙКА БОЛЮСА

Настройка калькулятора болюса >

Настройка болюса с предустановками >

Максимальный болюс 10,00 ед

Напоминание о болюсе >

Н астройка ка.!1ысуля гора бо.иоса
Подробнее см. в главе «Калькулятор болюса». Перед изменением этой 
настройки проконсультируйтесь со своим лечащим врачом.

Н астройка болюса с предустановками

Подробнее см. в главе «Болюс с предустановками». Вы можете задать до семи 
значений количества болюса с предустановками: Breakfast (Завтрак), Lunch 
(Обед), Dinner (Ужин), Snack (Перекус), Bolus 1 (Болюс 1), Bolus 2 (Болюс 2), 
Bolus 3 (Болюс 3).

М аксим альны й бо.тк)с

М ах Bolus (Максимальный болюс) —  это мера безопасности, ограничивающая 
количество инсулина, которое может быть введено одним болюсом. Заводская 
настройка по умолчанию —  10 ед. Вы можете установить предельное значение 
от О до 25 ед. Установите максимальный болюс вместе с вашим лечащим 
врачом.

Напоминание о болюсе

См. раздел «Напоминание о болюсе» в главе «Напоминания».

Можно задать до 4 напоминаний.
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Перейдите в раздел Pump Settings (Настройки помпы) на экране Insulin Pump 
(Инсулиновая помпа).

Здесь можно отредактировать паттерн базального введения, задать 
предустановку для временного базального введения, а также задать 
максимальное базальное введение.

Настройка базального режима 

Редактировать базальный профиль 2 

Настр.базального режима 

Максимальная базальная доза

14.4.1.3. Настройка базального введения

Редакгипопать базальный профиль

Подробнее см. в разделе главы «Базальный паттерн введения». В рамках 
любого базального паттерна можно задать до 48 скоростей базального 
введения.

Н астройка временного базального введения с предус тановками
Более подробную информацию см. в разделе «Настройка временного 
базального введения с предустановками» главы «Временное базальное 
введение с предустановками». Можно задать до семи значений 
предустановленной временной скорости базального введения: Heavy Ex 
(Тяжелая нагрузка), Medium Ex (Средняя), Light E x (Низкая), Sick (Болезнь), 
Temp 1 (Врем. 1), Temp 2 (Врем. 2) и Temp 3 (Врем. 3).

М аксим альное базальное введение

Максимальная (макс.) базальная скорость —  безопасное предельное значение 
количества базального инсулина, вводимого за час. Данная максимальная 
скорость введения применяется к каждому заданному базальному режиму, в 
том числе к временному базальному введению. После установки базальных 
скоростей невозможно задать максимальную базальную скорость, которая 
была бы ниже любой запрограммированной базальной скорости. Установите 
максимальную базальную скорость вместе с вашим лечащим врачом. 
Заводская настройка по умолчанию составляет 2,0 ед./ч.

14.4.1.4. Оповещения помпы

Перейдите в раздел Pump Alerts (Оповещения помпы) на экране Insulin Pump 
(Инсулиновая помпа).

Main Menn (Главное MeHm)^Settings (Настройки)—>Insnlin Pnmp
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(Инсулиновая помпа)—>̂ Pump Alerts (Уведомления помпы)

Уведомления помпы Сохрашт*

Срок д .патча истек 

Н из. у  ров. резе рвуа ра 

Авто выкп

Часовой м аксимум  

Суточный м аксимум

Вне диапазона

12 ч  

20 ад 

12 ч

20 ед 

ЭОш

Примечание. После изменения настроек оповещений помпы нажмите Save 
(Сохранить) в правом верхнем углу для сохранения настроек.

О кончание срока годности пласты ря

Когда включены оповещения Patch Expired (Патч просрочен), если вы не 
извлечете резервуар через 72 часа использования, предупредительный сигнал 
о сроке истечения пластыря будет повторяться каждый час, пока система 
автоматически не деактивирует установленный резервуар с пластырем после 
80 часов использования. Можно задать время от 2 часов до 24 часов до 
окончания срока годности.

Низкий уровень в резервуаре
Оповещение Low  Reservoir (Низкий уровень в резервуаре) настраивается в 
приложении и появляется при достижении инсулином в резервуаре 
определенного уровня, чтобы можно было заранее спланировать замену 
резервуара. Для инсулина можно задать количество единиц от 5 ед. до 50 ед. с 
шагом в 1 ед.

А втом атическое отключение

Приложение можно запрограммировать на автоматическую приостановку 
базального введения и подачу сигнала в случае бездействия приложения по 
истечении заданного количества часов. Данная функция служит мерой 
безопасности в случае, если вы не можете управлять приложением (к примеру, 
в результате потери сознания). По умолчанию эта функция отключена. Вы 
можете решить настроить данную функцию в приложении, исходя из 
обычного количества часов, которое вы тратите на сон. Обсудите с лечащим 
врачом, какие функции и настройки будут оптимальными для вас.

Примечание. Вы можете установить время в диапазоне от 1 ч до 24 ч с шагом 
в 1 ч.
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Данная программа предназначена для отправки сигнала помпе на 
автоматическую приостановку введения инсулина и выдачу 
предупредительного сигнала в случае подачи чрезмерного количества 
инсулина за прошлый час или в течение одного дня. Вы можете установить 
два типа предельных уровней: максимальное значение в час и в день.

Заводская установка для часа составляет 25 ед., для суток —  80 ед. Значение 
Daily М ах (Макс. в день) можно задать от 20 до 180 ед.. Hourly М ах (Макс. в 
час) —  от 10 до 40 ед.

Вы можете запрограммировать эту функцию в приложении на основании 
количества единиц, обычно вводимых в течение 1 часа или 1 дня. Обсудите с 
лечащим врачом, какие настройки будут оптимальными.

Приме^гание.

1) При замене резервуара начальное количество инсулина за час будет 
принято за 0.

2) При изменении часового пояса на смарт-устройстве значение 
максимального количества единиц в день или сутки будет сброшено, 
приложение начнет регистрировать количество в час и сутки с нуля.

3) Введение инсулина автоматически возобновится в 0:00 на следующий 
день, если после превышения ежедневной максимальной дозы подача была 
приостановлена.

4) Если вы возобновите введение инсулина вручную после превышения 
часовой/суточной максимальной дозы, ранее введенное количество за тот 
час/день будет сброшено и приложение начнет регистрировать 
часовое/суточное количество с нуля.

Вне диапазона

Если включена функция Out of Rauge (Вне диапазона), приложение издает 
сигнал при отсутствии связи с помпой в течение определенного периода 
времени.

По умолчанию эта функция отключена. Вы можете установить время в 
диапазоне от 30 минут до 2 часов с шагом в 30 минут.

14.4.1.5. Звуковые настройки оповещений помпы
Перейдите в раздел Pump Alerts (Оповещения помпы) на экране lusullu Pump 
(Инсулиновая помпа).

Malu Meuu (Главное меню)—>Settlugs (Настройки)-н>1и8и11и Pump

М аксим альное значение в день/час
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(Инсулиновая п о м п а )^ Р и т р  A lerts (Уведомления помпы)

г -Р £ д >  г е п ь н ь й : о и т г а » !  и  o " v i 9 E j ^ ^ «  и *  л о м п е

Звук

Вибрация

ПРЕДУПРЕДИТЕЛЬНЫ Е СИГНАЛЫ В  ПРИЛОЖЕНИИ

Повтор 

Отложить 

Звуковой сигнал

00:05

01:00

Опсяеи^еиие 1 >

О П О ВЕЦ ^Н ИЯ 8  ПРИЛОЖЕНИИ 

Повтор

Отложить

Звуковой сигнал

00:10 

01:00 

По уиолчанию >

Примечание. После изменения звуковых сигналов оповещений помпы 
нажмите Save (Сохранить) в правом верхнем углу для сохранения настроек.

Предупредительные сигналы/оповещения на помпе

Для предупредительных сигналов/оповещений на помпе можно установить 
один из звуковых сигналов. Заводская настройка —  звук и вибрация. 
Выбранный параметр применяется только к пластырной помпе.

Если выбран вариант Audio (Звук), то при поступлении сигнала/оповещения 
пластырная помпа будет издавать звук.

Если выбран вариант V ib rate  (Вибрация), то при поступлении 
сигнала/оповещения пластырная помпа будет вибрировать. Если задан 
вариант A udio offA^ibrate o ff (Звук откл./вибрация откл.), помпа не будет ни 
издавать звуки, ни вибрировать.

Предупредительные сигналы в приложении

Предупредительные сигналы в приложении имеют средний приоритет. Если 
сигнал не будет сброшен в течение 10 минут, приложение будет издавать 
звуковой сигнал до тех пор, пока его не отменят.

Значение R epeat (Время повтора): если вы не реагируете на сигнал, 
приложение повторит его по прошествии заданного времени. Вы можете 
задать время повтора через 2, 5, 10 или 15 минут. Время по умолчанию 
составляет 5 минут.

Значение Snooze (Время отложенного сигнала): время между двумя
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повторными предупредительными сигналами. Если вы откроете приложение 
или сбросите сигнал, нажав О К  во всплывающем окне, оповещение 
повторится через время, заданное для отложенного сигнала. Если вы не 
сбросите сигнал, он повторится. Вы можете задать следующ ее время 
отложенного сигнала: 30 минут, 1 час, 1,5 часа, 2 часа, 2,5 часа или 3 часа. 
Время по умолчанию составляет 1 час.

Если пользователь сбрасывает приложение, а статус сохраняется, сигнал будет 
повторяться в режиме отложенного сигнала.

Топе (Звуковой сигнал): по умолчанию для оповещения выбран сигнал Alert 1 
(Оповещение 1). Сигнал оповещения звучит на максимальной громкости 
независимо от установленной громкости звонка на смарт-устройстве. Если во 
время получения оповещения ваше смарт-устройство находится в режиме 
воспроизведения музыки, приложение принудительно остановит музыку и 
включит сигнал на максимальной громкости.

Предупреждение. При получении оповещения Low  Suspend (Приостановка 
при низком уровне) приложение будет издавать звук Alarm 
(Предупреждающий сигнал) каждую минуту с отложенным сигналом в 
10 минут независимо от заданных настроек в приложении. Если сигнал не 
сброшен в течение 10 минут, он перейдет в режим «Вызов скорой помощи».

Оповещ ения в приложении

Оповещения в приложении имеют меньший приоритет, чем 
предупредительные сигналы.

Значение R epeat (Время повтора): если вы не реагируете на оповещение, оно 
повторится по прошествии заданного времени. Вы можете задать время 
повтора через 5, 10, 15 или 30 минут. Время по умолчанию составляет 
10 минут.

Значение Snooze (Время отложенного сигнала): время между двумя 
повторными сигналами. Если вы откроете приложение или сбросите сигнал, 
нажав О К  во всплывающем окне, оповещение повторится через время, 
заданное для отложенного сигнала. Если вы не сбросите сигнал, он 
повторится. Вы можете задать следующее время отложенного сигнала: 
30 минут, 1 час, 1,5 часа, 2 часа, 2,5 часа или 3 часа. Время по умолчанию 
составляет 1 час.

Топе (Звуковой сигнал): по умолчанию для оповещения выбран сигнал Default 
(По умолчанию). Уровень громкости оповещения соответствует громкости 
рингтона, заданного для вашего смарт-устройства. Если смарт-устройство 
находится в беззвучном режиме, сигнал оповещения тоже будет беззвучным.
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14.4.2. Общие настройки

Нажмите General Settings (Общие настройки) на экране Settings (Настройки), 
чтобы открыть экран General Settings (Общие настройки).

Main Menu (Главное меню)—>-Settings (Настройки)—> General Settings (Общие 
настройки)

Обире нестрсШт
F- -т-.-®
ш м

\ П А Р А М Е Т Р Ы  З В У К А

I Аудио
I

Вибрация

! НАСТРОЙКИ УСТРОЙСТВА

М М

Глю коза

В ес

Р ост

ф у т

фу|

Здесь вы можете настроить звуковые параметры приложения и ввести такие 
значения, как вес и рост.

14.4.3. Безопасность учетной записи
Нажмите Account Security (Безопасность учетной записи) на экране Settings 
(Настройки), для перехода на экран Account Security (Безопасность аккаунта).

Main Menu (Главное меню)—^Settings (Hacтpoйки)^Account Security 
(Безопасность аккаунта)

Безопасность аккаунта

Логин 

Пароль

Блокировка паролем 

Разреш  диет, просмотра

te s ti @ m edt rum.cn

Здесь вы можете сменить пароль, активировать защиту кодом доступа и
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установить разрешение для удаленного просмотра.

14.4.3.1. Пароль
Нажмите Passw ord (Пароль) для изменения пароля

И зм енить пароль

Старый пароль 

Новый пароль 

Подтвердить пароль

сж

14.4.3.2. Зашита кодом доступа

Нажмите Passcode L ock  (Блокировка паролем), чтобы установить 4-значный 
цифровой код для защиты доступа к приложению.

Введитесеой свой пароль

I
Вы м о ж ете защ итить доступ к 

приложению  с помощ ью  
4 - значного пароля.

1 2 3•«*
4 5 6«м« '
7 8 9

0 О

Повторно введите пароль. При правильном вводе будет вютючена 

защита паролем.
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с Введите napom>
Введите пароль ещ е раз

I
Вы  можете защ итить доступ  к 

приложению  с  пом ощ ью  
4 ’ значного  пароля

1 2 3
* • « •« #

4 5 6
лш к .

7 8 9
t u « « • v t

0 о

После включения блокировки с кодом доступа вам необходимо будет ввести 
правильный пароль для доступа к мобильному приложению Medtrum 
EasyPatch mmol/L.

Введите СВОЙ пароль
^  .О

fL L ) (6
7J  ( 9

Г о )  „

Если вы хотите отключить защиту паролем, потребуется ввести правильный 
пароль.
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Если ваше приложение получает заявку от другого пользователя на удаленный 
просмотр вашей учетной записи, вы можете разрешить или запретить его 
доступ. Если вы хотите прекратить доступ пользователя к вашей учетной 
записи, перейдите в раздел Account Security (Безопасность учетной записи) в 
разделе Settings (Настройки) и нажмите Remote View Permission (Разрешение 
удаленного просмотра).

На устройстве под управлением IOS проведите влево по выбранному 
пользователю и нажмите Cancel permission (Отменить разрешение), чтобы 
отменить разрешение на удаленный просмотр.

Для устройства Android: нажмите и удерживайте выбранного пользователя и 
подтвердите в диалоговом окне, чтобы отменить разрешение на удаленный 
просмотр.

14.4.3.3. Разрешение на удаленный просмотр

Не давать пользователю разрешение 
на удаленный просмотр?

Отмена ок

14,4,4, Сведения о нас

Нажмите About Us (Сведения о нас) на экране Settings (Настройки), чтобы 
перейти на соответствующий экран. Здесь указано название нашей компании, 
профаммная версия, а также код.

! Компания

; Версия программного 
; обеспечения
1
! Код

©  M e d r r u m

Medtmm 

1.0.7{33)(zl.1) 

63-b364-6b2d-0Q-f5 J

http://easyvtew.reaitrum.com:80
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Вы можете нажать Reset (Сброс) в разделе Settings (Настройки), чтобы 
перейти на экран Reset (Сброс) и сбросить параметры помпы, общие 
настройки или все настройки приложения к заводским значениям.

14.4.5. Сброс

Сбросить настройки Н М Г  

Сбросить настройки помпы 

Сбросить общ ие настройки  

Сбросить все натстройки

Пр1шечание. При активированной помпе, функции Reset Settings (Сброс 
настроек) и Restore Settings (Восстановление настроек) будут недоступны.

15. Работа с помпой через приложение Medtrum EasyPatch mmol/L

15.1. Первоначальная настройка помпы
15.1.1. Инсулиновый инфузионный переключатель
Перед использованием необходимо включить инсулиновую помпу.

Перейдите в Main Menu (Главное мeню)^Settings (Настройки)—♦Insulin 
Pump (Инсулиновая помпа)
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I
Инсулином помпа

Инсулиновая помпа j

Свяжитесь с представителями «Медтрум» (Medtrum), чтобы добавить учетную 
запись в список разрешений для инсулиновых помп. Если адрес вашей 
электронной почты не был добавлен в список разрешений, вы не сможете 
пользоваться функнионалом, связанным с инсулиновой помпой, в приложении 
Medtrum EasyPatch mmol/L.

15.1.2. Максимальное базальное введение
Максимальное базальное введение —  безопасное предельное значение 
базального инсулина, доставляемого в час. Данная максимальная скорость 
введения применяется к каждому заданному базальному режиму, в том числе 
к временному базальному введению. После установки скорости базального 
введения вы не сможете задать максимальный базальный уровень, который 
будет меньше любого запрограммированного базального значения. Заводская 
установка по умолчанию составляет 2,00 ед./ч. Диапазон значений: 0,00 ед./ч 
—  25 ед./ч. Установите максимальный базальный уровень вместе с вашим 
лечащим врачом.
1, Перейдите на экран М ах Basal (Максимальная базальная доза): Main 

Menu (Главное мeню)-^Settings (Настройки)^1пвиНп Pump 
(Инсулиновая п ом п а)^ М ах Basal (Максимальная базальная доза) на 
экране Basal Setup (Настройка базального режима ).
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2. Прокручивайте вниз, чтобы изменить максимальное базальное значение.

Инсулиновая помпа

: Настр. задан.болюса 

М аксимальный болюс 

! Напоминание о болюсе

Ю.ООЕд

>

: Н АС ТРО Й КА Б АЗА ЛЬН О ГО  PE>taiM A\\
\ Редактировать базальный профиль ^

’ Настр базального режима ^

1 М ксимальная базальная доза  2,00Ед/ч

Отменить Готово

i *о
1-90
2.00
.10

15.1.3. Редактирование и активация базального профиля введения
Перед подачей любого базального инсулина необходимо запрограммировать 
настройки базального введения. Записывайте все параметры введения 
базального инсулина. В системе Medtrum EasyPatch mmol/L вы можете 
запрограммировать до семи базальных паттернов. При наличии более одного 
предустановленного базального паттерна введения вам будет проще выбирать 
нужный в зависимости от ваших потребностей, например, для рабочих или 
выходных дней, рабочей смены или менструального цикла.

Стандартный: нормальный базальный паттерн введения, который
поддерживает вашу ежедневную активность.

Физические упражнения: базальный паттерн введения, который
обеспечивает поддержку при физической нагрузке.

Отдых: базальный паттерн введения, составленный для выходных дней.

Профиль A/B/C/D: настраиваемые базальные профили введения в
зависимости от ситуации, например, менструального цикла и пр.

Мы рекомендуем устанавливать значения скорости базального введения 
вместе с вашим лечащим врачом.

Перед использованием различных базальных паттернов введения мы 
рекомендуем ознакомиться со стандартным режимом. Для стандартного 
паттерна введения вы можете настроить до 48 базальных сегментов.

И н струкц и я  по при м ен ен и ю  И н сули н овая  п о м п а  Т ачК еар  В ерсия  1.1 С тр ан и ц а
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Перейдите на экран Edit Basal Pattern (Редактировать базальный профиль).

Main Menn (Главное меню)—^Settings (Настройки)^1п8пИп Pnmp 
(Инсулиновая помпа)—>̂ Edit Basal Pattern (Редактировать базальный 
профиль) на экране Basal Setnp (Настройка базального режима)

i Иисутшсвая tmia

j • V . ,

i’
; настройка калысугепорвоолюса 

1 настроАка№пюс«слреауст,

I Макс*(«млбммйОопкх -цг.дся

; Иапомимавиеобогит

НАСТРОЙКА БАЗАЛЬНОГО РБЖНРМ 

Редактировать~^эальный профиль

Настр базального режима 
М аксимальная базальная доза 2,00Ед/ч

Ortgaeujonotngutw 
напоминамм 9 «сммчйе

Примечание, Активный базальный профиль отмечен галочкой. Выберите 
профиль, в который нужно внести изменения.

Примечание. Когда активен временный базальный режим, профиль с 
галочкой недоступен для редактирования.

1. Выберите профиль Standard (Стандартный), чтобы внести в него 
изменения.
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Редаюировать базальный профиль

С та н д а р т 21 ,60вд  v '

Физ.нагр. 0,00 ед

О тд ы х 0,00 ед

Профиль А ? 5 Л )в Д

Профиль В 0,00 ед

Профиль С 0,00 ед

Профиль D 22.35 ед

1. Нажмите +Add Tim e Segm ent (Добавить временной отрезок), чтобы 
добавить новый сегмент.

Стш̂[|арт

Пуск 

00 00

Всего 24часа:О.ООЕд 
Базап(Ед/ч)

ООО

I  '«'Добавить временной отрезок

2 )

3)

Примечание.
1) Первый базальный сегмент всегда устанавливается на 00:00.

Нажмите на синий текст в столбце Start (Запуск), чтобы настроить 
временные отрезки с 00:30 до 23:30 с шагом 00:30.
Выберите сегмент, сдвиньте его влево, после чего появится кнопка 
удаления. Нажмите Delete (Удалить) (или нажмите на красный 
крестик), чтобы удалить временной отрезок. Первый сегмент удалить 
нельзя.

2. Нажмите на синий текст Basal U/H (Базальное введение ед./ч), чтобы 
выбрать нужную скорость базального введения. Затем нажмите Done 
(Г отово).
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Е Ста»ш^

Пуск

0940
(тз-qo

! *iOo»»MTb

Всего 24часа 1б.20Ед
5ааал(Е д/ч)

о?4

Копировать с

Обзор баз профиля

Готово

O .S O

0 .7 0
а?ь

. :0

Примечание. Вы можете задать скорость базального введения от О до 
максимального значения с шагом 0,05 ед./ч.

3. По завершении нажмите Done (Готово), чтобы активировать настройки.

Стандарт

Пуск
Всего 24 часа;13.65Ед  

Базал(Ед/м}
060

(деоо

теч»

* ДоОааить ар«м»иж>й о т р м м

Д70

060

0.40

т п '/ Я !

П р1шеч(шие. Когда будут добавлены все 48 базальных сегментов, кнопка 
+A dd Tim e Segment (Добавить временной отрезок) исчезнет. Установите 
базальные сегменты, следуя рекомендациям вашего лечашего врача.

4. Нажмите на помпу 2 раза.
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Базальный режим

и  ’’i
X / '

'€У

Нажмите на помпу 2 раза

5. В активном режиме нажмите Return (Назад), чтобы вернуться на экран 
M onitor (Монитор).

I Базальный режим ■

Активный паттерн базального введения; 
стандартный.

15.1.4. Выберите и проверьте базальный паттерн введения 

Перейдите на экран Select Pattern (Выбрать паттерн).
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M ain M enu (Главное меню)—>Insulin D elivery (Введение инсулина)—^Select 
Pattern (Выбрать профиль) на экране Basal (Базал)

1. Нажмите на нужный паттерн, чтобы просмотреть параметры базального 
введения.

Выбрать профиль

С тандарт 2 1 . ^  ед

Ф и з  нагр- 0.00 ед.

О тд ы х 0,00 ед

П роф иль А 25.20 ед

П роф иль В 0.00 ед

П роф иль С 0.00 ед.

П роф иль D 22.35 ед.

2 . Нажмите кнопку Activate Basal (OK).

I Отдых

O K

3. Нажмите на помпу 2 раза.
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т̂... 
Базальный режим

На>шите на помпу 2 раза

4. В активном режиме нажмите Return (Назад), чтобы вернуться на экран 
M onitor (Монитор).

Упражнакие
• -

AtcTMet«>»H паттерн базапьного 
введен11я упражнен1ю

15.1.5. Максимальный болюс 
Максимальный болюс (макс. болюс) это мера безопасности.
ограничивающая количество инсулина, введенного одним болюсом. Заводская 
настройка: 10 единиц. Можно задать предельное значение от О до 30 единиц.
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Значение максимального болюса следует задать с помощью группы 
спениалистов, занимающихся лечением диабета.

1. Main Menu (Главное мeню)^Settings (Настройки)—̂ Insulin Pump 
(Инсулиновая помпа)—>Мах Bolus (Максимальный болюс) на экране Bolus 
Setup (Настройка болюса)
2 . Прокрутите вниз, чтобы выбрать нужный параметр и нажмите Done (Готово) 
для сохранения.

Инсулиновая помпа

НАСТРОЙКА БОЛЮСА 

Настройка калькулятора болюса

Настр.задан болюса 
Максимальный болюс

Напоминание о болюсе

; НАСТРОЙКА БАЗАЛЬНОГО РЕЖИМА 
I Редактировать базальный профиль

Отъмяз Г о т р « о

10.00
го.оь
I 0 1 0

15.1.6. Настройка калькулятора болюса
Введите ваш уровень глюкозы в крови (ГК) для расчета. Если вы собираетесь 
съесть мясо, введите количество еды в углеводах. Калькулятор болюса 
рассчитает рекомендуемый болюс.

lIpimeHuuuc. В нелях безопасности система позволяет вводить болюс, 
ограниченный заданным вами предельным значением максимального болюса. 
Перед изменением этой настройки проконсультируйтесь со своим лечащим 
врачом.

На экране Bolus Calculator Setup (Настройка калькулятора болюса) вы можете 
настроить личные параметры для калькулятора болюса.

Инструкнии по настройке калькулятора болюса приведены в следующих 
параграфах. Задавайте свои настройки в соответствии с указанным порядком, 
чтобы настроить все параметры.

Перейдите на экран Bolus Calculator Setup (Настройка калькулятора болюса).
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M ain M enu (Главное меню)—>^Settings (Н астройки)
(Инсулиновая помпа)—>Bolus C alcu lator Setup (Настройка 
болюса) на экране Pump Settings (Настройка болюса)

Insulin Pum p
калькулятора

юпыгупят̂
бапюса

Кальк болюса

Углеводны й коэффициент >

Чувствительность к инсулину  

Целевой уровень глюкозы в крови >  

Врем я Ю В  З ч

Примечание. Сокращение 1C  Ratios (Соотношение 1C) означает соотношение 
инсулина и углеводов. Сокращение B G  (ГК) обозначает уровень глюкозы в 
крови.

Соознош ение инсулина и углеводов Г1:С)

Функция соотношения 1:С рассчитывает количество углеводов, которые 
покрывает одна единица инсулина.

Так как это соотношение может варьироваться в течение дня, вы можете 
запрограммировать до восьми значений 1:С. При первом использовании 
калькулятора болюса ваш лечащий врач может определить всего одно или два 
соотношения углеводов.

Примечание. Если вы зададите только одно значение ЕС, оно будет 
использоваться в течение всего 24-часового периода.

Перейдите на экран Bolus Calculator Setup (Настройка калькулятора болюса) и 
выберите параметр 1C Ratios (Соотношение 1C).

1. Первый сегмент всегда устанавливается на полночь. Поле C ab s (Углеводы) 
обозначено синими цифрами, доступными для редактирования.

Примечание. Вы можете нажать на синюю цифру, чтобы изменить его, или 
задать значение от 1,0 г до 200 г. Ш аг настройки составляет 0 ,1 г.

2 . Нажмите A dd Tim e Segm ent (Добавить временной отрезок), чтобы создать 
новый отрезок.
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Углеводный коэффи14иен7
п  Инсулин Углеводы

т  (Г)
00-00 1 131

i 0 ^ :0 0  1 9

ДоОае»П1» ар^мемной отреэсж

Примечание.
1) Добавляйте временные отрезки с 00:30 до 23:30 с шагом настройки 

00:30.
2) Если параметр A dd Tim e Segm ent (Добавить временной отрезок) не 

отображается (или становится неактивной), это означает, что вы задали 
все возможные отрезки.

3. Продолжайте устанавливать сегменты соотношения, следуя рекоменданиям 
вашего лечащего врача.
Примечание. Выберите сегмент, сдвиньте его влево, после чего появится 
кнопка Delete (Удалить). Нажмите Delete (Удалить), чтобы удалить 
выбранный сегмент. Первый сегмент удалить нельзя.

Углеводны й коэффициент
п  инсулин Углеводь!

т  -Ci .
j  0 0 0 0  1
i

jo 1 9

I *■ Добрить 9рдМе«1Н0Й отр&зс«

4. Когда закончите, нажмите Q, чтобы сохранить настройки и выйти из режима 
редактирования.

Ч ув ств и те л ь н о сть  к инсулину

Коэффиниент чувствительности к инсулину (КЧИ) показывает, насколько 
одна единина инсулина снижает уровень глюкозы в крови. Данное значение 
используется для расчета рекомендуемой дозы инсулина для корректировки 
высокого уровня ГК. Гак как значение варьируется в течение дня, вы можете 
задать до восьми разных временных отрезков. При первом использовании 
калькулятора болюса ваш лечащий врач может определить только одно или 
два значения для коэффиниента чувствительности к инсулину.

При.мечаиие. Если вы зададите всего один коэффиниент чувствительности к 
инсулину, он будет использоваться в течение всего 24-часового периода.

Перейдите на экран Bolus Calculator Setup (Настройка калькулятора болюса) и
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выберите параметр Insulin Sensitivity (Чувствительность к инсулину).

1. Первый сегмент всегда устанавливается на полночь. Поле B G  (ГК) 
обозначено синими цифрами, доступными для редактирования.

Примечание. Можно установить ГК  в диапазоне от 0,5 ммоль/л до 
22,2 ммоль/л (от 10 мг/дл до 400 мг/дл) с шагом 0,1 ммоль/л (1 мг/дл).

3. Нажмите +Add Tim e Segm ent (Добавить временной отрезок), чтобы создать 
новый отрезок.

<  Чувствительность  к  инсулину

Пуск

0000

0 600

Т^нсулин
(Ед)

1

1

ГК
(ммоль/л) I

гь {

ас I
*0г

Примечание. Добавляйте временные отрезки с 00:30 до 23:30 с шагом 
настройки 00:30.

Примечание. Если параметр A d d  Tim e Segm ent (Добавить временной 
отрезок) не отображается, это означает, что вы задали все возможные отрезки.

3. Продолжайте устанавливать сегменты КЧИ, следуя рекомендациям вашего 
лечащего врача.
Примечание. Выберите сегмент, сдвиньте его влево, после чего появится 
кнопка Delete (Удалить). Нажмите Delete (Удалить), чтобы удалить 
выбранный сегмент. Первый сегмент удалить нельзя.

<  Чувствительность  к инсулину

Пуск

оооо

mcfim
(Ед)

1

3.0

4. Когда закончите, нажмите S, чтобы сохранить настройки и выйти из режима 
редактирования.

Целевой уровень ГК

Целевой уровень ГК-—  это ваша личная цель для контроля уровня ГК. 
Целевой уровень ГК можно задать в формате диапазона (с верхним и нижним 
предельными значениями) или одного значения. Так как целевые уровни 
могут варьироваться в течение дня, вы можете задать до восьми значений ГК. 
Если вы хотите установить одно целевое значение вместо диапазона, 
установите для верхнего и нижнего предела одно значение.
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Если ваш текущий уровень ГК  выше целевого диапазона ГК, калькулятор 
болюса рассчитает корректирующую дозу. Если ваш текущий уровень ГК 
ниже целевого диапазона ГК, калькулятор болюса рассчитает отрицательную 
корректирующую дозу и вычтет ее из пищевого болюса.

Перейдите на экран Bolus Calculator Setup (Настройка калькулятора болюса) и 
выберите параметр B G  Target (Целевой уровень ГК).

1. Первый сегмент всегда устанавливается на полночь. Поле Low/High Limit 
(Нижний/верхний предел) обозначено синими цифрами, доступными для 
редактирования.

Примечание. Для нижнего и верхнего предельного значения можно 
установить диапазон от 3,3 ммоль/л до 13,9 ммоль/л (от 60 мг/дл до 250 мг/дл) 
с шагом 0,1 ммоль/л (1 мг/дл). Верхнее предельное значение не должно быть 
меньше нижнего.
2 . Нажмите Add Time Segment (Добавить временной отрезок), чтобы создать 

новый отрезок.

^  Ц елевой уровень глюкозы  в крови

I  П уск  Нижний предел ( „ „о л ь /л )
1

00 00 5 6 6 6

I 0 6 0 0  5 8  6 8
!

• Д с - 7 :  -  ■ •

Примечание.
1) Добавляйте временные отрезки с 00:30 до 23:30 с шагом настройки 

00:30.
2) Если параметр +Add Time Segment (Добавить временной отрезок) не 

отображается, это означает, что вы задали все возможные отрезки.
3 . Продолжайте устанавливать сегменты целевого значения ГК, следуя 
рекомендациям вашего лечащего врача.

Примечание. Выберите сегмент, сдвиньте его влево, после чего появится 
кнопка удаления. Нажмите Delete (Удалить), чтобы удалить выбранный 
сегмент. Первый сегмент удалить нельзя.

К. Ц елевой  уровень  ш к ж о зы  в  кр о вн
0 # р х .л и м и т  

П у с к  Н иж ни и пр е д е л  (м м опь/л )

00 00 5 6 6 6

5,6 66

_: -vjtt отроос

Удапмт»

4 . Когда закончите, нажмите В, чтобы сохранить настройки и выйти из режима
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редактирования.

Время Ю В

Значение времени Ю В показывает, сколько инсулина из предыдущего болюса 
может быть еще активно в организме. Фактическое содержание инсулина в 
организме зависит от скорости расхода инсулина, места введения, уровня 
активности и других факторов. В  приложении Medtrum EasyPatch mmol/L 
используется нелинейный алгоритм, который имитирует метаболический 
процесс инсулина и отслеживает показатель Ю В. Функция Ю В  передает 
приложению информацию о том, какое значение Ю В  использовать для вычета 
при вычислении болюса. Установите значение Ю В  вместе с вашим лечащим 
врачом.

Перейдите на экран Bolus C alcu lator (Калькулятор болюса), выберите 
параметр Ю В  Tim e (Время Ю В) и перейдите в режим редактирования.

^  Настройка тпь¥^птора болюса

Кал ьк.бол ю са

У глеводны й коэффициент 

Ч увствительность к  инсулину

Ц елевой уровень  глю козы  в крови >

Время ЮВ

Отмена

З ч

Готово

о
т

мин

Примечание. Для значения времени Ю В можно установить диапазон от 2 до 
8 часов с шагом 0,5 ч. Заводская установка по умолчанию —  3 часа.

15.1.7. Ввод серийного номера нового основания помпы
Перейдите на экран Insulin Pum p (Инсулиновая помпа) в разделе Settings 
(Настройки).

M ain M enu (Главное м eню )^ Insulin  Pum p (Инсулиновая noM na)^Add 
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Pum p B ase SN (Добавить серийный номер основания помпы)

Введение инсулина

ЬОЛЮС

Капьх болюса 

Оручн-болюс 

11рел задан 6oi»oc

г>а :4;цг с<

П радуст®1ов, базал, режим а

Выбрать профиль

и.

QR-iCOg

Соем еепгте Ш - ю д  
с ромкоИ дпесквн»фОб»мя

РЕЗЕРВУАР СГШАСШРЕМ

Добавить серийный номер помпы >
Ввести серийный »юмер вручную

Можно использовать камеру, чтобы отсканировать Q R-код на задней стороне 
основания помпы или на коробке изделия.
/

оо  ооо о  ^
ХХХХХХХХо

\
На экране появится серийный номер основания помпы. Проверьте, совпадает 
ли он с серийным номером, указанным на задней стороне основания помпы 
или на коробке изделия.

После подтверждения серийный номер основания помпы будет автоматически 
сопряжен с приложением.

Если не удается использовать сканер приложения, нажмите E n ter SN 
m anually (Ввести серийный номер вручную), чтобы перейти к следующему 
экрану и ввести серийный номер основания помпы вручную.

Я Добавить помпу _

{

Dnc-д .с /п  В1'^^мную ДОбйЬПТЬ

После сопряжения основания помпы с приложением, если приложение 
подключено к передатчику, передатчик также автоматически подключится к
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основанию помпы. Убедитесь, что ваше смарт-устройство находится в 
радиусе не более 4 метров от основания помпы.

15.2. Активация нового резервуара
После того как старый пластырь будет деактивирован или извлечен, можно 
активировать новый пластырь в меню Insulin Delivery (Введение инсулина). 
Убедитесь, что серийный номер блока помпы введен в приложении правильно.

Main Menu (Главное мeню)^InsuIin Delivery (Введение и нcyлинa)^ N ew
Patch (Новый патч)

Введение инсулина

Б О Л Ю С
I -
I  К а л ь к .  б о л ю с  а

I  В р у ч и - б о л ю с  
t
I  П р е д . з а д а н  б о л ю с

Ь А З А Л

Б а з з л . с к

I  П р е д у с т а н о в . б а з а л . р е ж и м  

‘  В ы б р а т ь  п р о ф и л ь

; Приостановить

:  Р Е З Е Р В У А Р - П А Г Ч  

Н о в ы й  п а т ч

Н 0̂ 94Й  г ш в с т ы р ь

Подагкмвге и япогм|гте

nc»$EnieN*Te tec* ооыпь X ноеоиу

У М л т в  « e u jn i  ■ i  п л е с  т ы е ь  m  м е н б б  Л» и

п р щ ^ я р е я д е и и е .  н е  п о ка в а д е г а »  н а
теое

Инструкции по присоединению основания помпы к новому резервуару и 
заполнению резервуара см. в разделах «12.1.2.1. Подсоединение основания 
помпы к новому резервуару» и «12.1.2.2. Заполнение нового резервуара».

15.3. Заполнение помпы
Когда резервуар с пластырем будет заполнен нужным количеством инсулина 
(70 ед. —  200 ед.), в приложении нажмите Prime (Заполнить).
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Новый пластырь

Нажмите и заполните систему

После заполнения резервуара нажмите 
на ф ы ш ку кнопки

Предупреждение. Не закрепляйте пока 
изделие на теле.

Заполнить

Если вы заполнили резервуар на более чем 70 единиц, но при этом значок 
объема резервуара все еще пустой, позвоните в службу поддержки клиентов.

Одной рукой держите пластырную помпу за чистую плоскую поверхность, 
другой рукой легко надавливайте на кнопку иглы.

Предупреждение. Не начинайте заполнение, пока не нажмете на кнопку иглы.

После этого отобразится следующий экран,
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Новый пластырь '
- -  - -

Заполнение

ш т пил

П од ож д ите  .
Держите смарт->стройство на ржстояиии 

не менее чем 30 см от помпы

Предупреждение Не заирепляйтегкжа изделие 
на теле

Предупреждение, НЕ снимайте предохранительную блокировку до 
завершения процесса заполнения.

По завершении отобразится следующий экран Attach pump &  Insert needle 
(Присоедините помпу и вставьте иглу), после чего помпа издаст три 
вибросигнала.
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Новый пластырь
16 7

Присоедините помпу и вставьте иглу.

Сн1̂ 1те ф ы ш ку кнопку

Закрепите помпу на теле

Нажьыте на кнопку иглы.

Продолжить

Инструкции по выбору и подготовке места инфузии и закреплению помпы см. 
в разделах «12.1.4, Выбор и подготовка места инфузии» и «12.1.5. Закрепление 
помпы».

15.4, Запуск подачи инсулина

1. Нажмите на кнопку иглы одним быстрым движением: игла до конца войдет 
под кожу, а кнопка зафиксируется на месте.

2. После того как вставите иглу, нажмите Continue (Продолжить) 
появится следующий экран.
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Новый пластырь й  r - | g ^1-57-35йдСЛ-

Активация

Актушация базального режима . 
Поместите смарт-устройство ближе к 

помпе.

Предупреждение. После введения проверьте место инфузии и иглу, чтобы 
убедиться, что игла была введена правильно. В  случае неправильного 
введения иглы может возникнуть гипергликемия.

Предупреждение. Регулярно проверяйте область вокруг резервуара с 
пластырем на предмет покраснения, раздражения и воспаления. Если 
обнаружите воспаление, сразу же удалите резервуар с пластырем и установите 
новый в другом месте.
3. После завершения появится следуюший экран.
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■1овый пластырь

Пласты рь активен

Активный паттерн базального введения; 
стандартный.

ПрОДОЛ)»ПЪ

Предупреждение, НЕ отсоединяйте основание помпы от резервуара, пока 
помпа закреплена на теле.

Предупреждение, Часто проверяйте место инфузии на предмет правильности 
размещения системы и на отсутствие утечки (поскольку утечка является 
причиной недостаточной инфузии). Также можно узнать, нормально ли 
протекает инфузия, проверяя уровень глюкозы в крови.

15.5, Замена резервуара с пластырем
Инструкции по подготовке см. в разделе «12.1.1. Перед заменой резервуара». 

jleaKTHBaiiHH установленною  резервуара

Предупреждение, Необходимо деактивировать установленный резервуар 
перед его извлечением из тела и отсоединением основания помпы от 
резервуара.

M ain M enu (Главное меню)—>Insulin D elivery (Введение
инсулина)—>Deactivate Patch (Деактивация резервуара).
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1. Передвиньте ползунок в графе Slide to D eactivate (Передвиньте ползунок 
для отключения), чтобы Q деактивировать установленный
резервуар. Чтобы отменить данное действие, нажмите или кнопку Ноше 
K ey (Возврат на начальный экран).

Деактивиро8^ Ш1зсть<рь

Деактивация

П одсиедите .
Поместите с март-устройство ближе к nofcffie
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1. Чтобы деактивировать, нажмите на помпу 2 раза или нажмите Cancel 
(Отмена) для отмены действия.

Деактивация

1

Нажмите на помпу 2  раза

2 . Через несколько секунд появится сообщение о том, что пластырь был 
деактивирован.
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Йеаш1В1лроеатьт1эс1ырь

Деактивирован

Снимите пластырь с тела

Инструкции по извлечению установленного резервуара см. в разделе. «12.1.1.2. 
Извлечение установленного резервуара с пластырем».

15.6. Удаление/изменение серийного номера основания помпы

Изменение или удаление серийного номера основания помпы возможно 
только при условии отсутствия активированного резервуара. Если вы хотите 
удалить или изменить серийный номер основания помпы, перейдите на экран 
Insulin Pum p (Инсулиновая помпа) в разделе Settings (Настройки).

M ain M enu (Главное MeHio)^Settings (Hacтpoйки)-^^InsuIin Pum p 
(Инсулиновая помпа)
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i Инсулиновая помпа

Инсулиновая помпа
Помпа 106000706 @  >

Статус Подкгеоцвно

ьотсл
Настройка калькулятора болюса >

Настр.зад ан. бол юс а 

Максимальный болюс ^

Напоминание о болюсе >

I tA C T T O ^ S A  Ь Л З А П Ь Н О Г О  й а т д Е ( * и я  

i Редактировать базальный профиль ^

; Настр-базального режима ^

' Максимальная базальная доза 2.00

16. П одача инсулина через приложение M edtrum  E asyPatch mmoI/L

16.1. Болю с

16.1.1. Нормальный болюс 
Введение нормального болюса

1. Для введения нормального болюса перейдите в меню Insulin Delivery 
(Введение инсулина). Нажмите Manual Bolus (Введение болюса в ручном 
режиме) на экране болюса.

M ain M enu (Главное меню)—>Insuiin D elivery (Введение инсулина)^М апиа1 
Bolus (Введение болюса в ручном режиме)
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^  Введение болю са в  ручном режиме :

Установить 0 .00»
PectiMP

Напоминание о ГК

• 00:30

2 .

3.

Типы болюса: Normal Bolus (Нормальный болюс), Extended Bolus 
(Расширенный болюс) и Combo Bolus (Комбинированный болюс). 
Нажмите вкладку Normal (Нормальный болюс) в верхней части экрана.
Задайте объем болюсного введения. Нажмите Next (Далее), чтобы 
подтвердить настройку болюса.
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Введение болюса в ручном ромшше

У с т а н о в и т ь 3 .00.,
Расширенный КомОиниро-

НЗапоминание о ГК

0 0 3 0

Примечание. Для болюсной дозировки можно задать значение от О до 
максимальной болюсной дозы. Если расширенный болюс уже был введен, то 
можно выбрать только нормальный болюс.

4. «Напоминание о ГК» является дополнительной функцией, которая 
напоминает вам о проверке уровня ГК после болюса. Диапазон времени 
составляет
00:30-05:00 с шагом 30 минут. Время по умолчанию —  00:30.

5. Передвиньте ползунок в графе Slide to deliver (Передвиньте ползунок для 
введения), и в приложении автоматически отобразится экран монитора.
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в  ручном реж1в«д

Ввести болюс?

Нормальный болюс- 3,00 ед.

П е р д Ш 1)^ т е  ползунок для  б8ед вн {^

6. Нажмите на помпу 2 раза.
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введение болюса в режиме

Д ля болюса задана 1,00 ед

Примечание. Если не нажать на помпу 
2 раза в течение 30 секунд, введение 

болюса будет отмеиено-

7. В сообщении на экране будет указано количество уже введенного 
инсулина. Нажмите R eturn (Назад), чтобы вернуться на экран монитора.
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^  Введение реишме

Подача болюса

Нормальный болюс: 3,00 ед.

8. По завершении введения болюса отобразится экран монитора. Круговая 
строка состояния отображается в синем и темно-синем цвете. Когда 
введение инсулина будет закончено, кольцо опять станет зеленым.

Инструкция по применению Инсулиновая помпа ТачКеар Версия 1.1 Страница
(TouchCare), модель SY-201 От 27.05.2024 237 из 304



• »:й „

ЮВ: 
- ед.

ммоль/
f f

18

U
10
6

Приостановка

Базальное
введение
0,90 ед./ч

6ч

15-

Болюс:
0.25ед./1,00ед.

15:02

9ч

9. Если показанное значение введения превысит количество оставшегося в 
резервуаре инсулина, на экране появится следующее напоминание:
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Количество инсулина менее 5,8 ед. 
Замените пластырь в ближайшее время

10. Если соединение между приложением и помпой прервется во время 
введения, подача инсулина будет отменена.

О тмена активного нормального болюса

1. Процесс введения нормального болюса можно отменить на экране Suspend 
(Стоп) в меню Insulin Delivery (Введение инсулина) даже после начала 
введения инсулина. Нажмите Cancel Normal Bolus (Отменить нормальный 
болюс) и Slide to Cancel (Передвиньте ползунок для отмены), чтобы 
отменить болюс.

Main Menu (Главное меню)—>Insulin Delivery (Введение
инсулина)—>Cancel Normal Bolus (Отменить нормальный бoлюc)^Slide 
to Cancel (Передвиньте ползунок для отмены)
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Отменить невведенный болюс?

Лвредвнньгв «адпзунок дляЛяшны

2 . В сообщении на экране будет указано количество уже введенного 
инсулина. Нажмите R eturn (Назад), чтобы вернуться на экран монитора.
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Отменить &ЗЛЮС

Б о л ю с  отменен.

Введено 1,00 ед.

16.1.2. Калькулятор болюса
Используя введенные данные о потребленных углеводах и текущее 
(фактическое) значение ГК, эта функния автоматически рассчитывает 
пищевой и корректирующий болюс на основе соотношения инсулина и 
углеводов (1:С), коэффиниента чувствительности к инсулину (КЧИ), пелевого 
уровня ГК и значения Ю В для текущего периода. Проконсультируйтесь с 
вашим лечащим врачом, чтобы узнать следующие показатели: соотношение 
инсулина и углеводов (1:С), коэффиниент чувствительности к инсулину 
(КЧИ), диапазон пелевого уровня ГК и значение времени Ю В.

Н ормальный болюс, рассчитанны й с помощ ью калькулятора болюса

Калькулятор нормального болюса может рассчитывать объем инсулина для 
корректирующего или пищевого болюса. Вы можете использовать 
рассчитанную дозировку или изменить ее в случае необходимости.

1. Перейдите на экран Bolus C alcu lato r (Калькулятор болюса).

M ain menu (Главное мeню)-+Insulin D elivery (Введение 
инсулина)—»Bolus C alcu lator (Калькулятор болюса)
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1^ькупятор болюса

ГК
1^Л40Л Ь/Л

ед-

Углеводы о

ЮВ

Рекомендовано

0,00 ед

1.90 ед

0,00 ед.

2. Нажмите на значение B G  (ГК) и введите уровень ГК, нажмите C arb s 
(Углеводы), чтобы ввести количество углеводов.

П р и м е ч а н и е .

1) Если вы не вводите ГК  и хотите рассчитать пищевой болюс, введите 
только количество углеводов —  калькулятор болюса рассчитает объем 
инсулина при принятии пищи без учета уровня ГК.

2) Можно ввести значение ГК в диапазоне от 1,1 ммоль/л до 33,3 ммоль/л 
(от 20 мг/дл до 600 мг/дл) с шагом 0,1 ммоль/л (1 мг/дл). Заводская 
настройка по умолчанию составляет 5,6 ммоль/л (100 мг/дл).

3) Вы можете ввести количество углеводов от О г до 300 г с шагом 1 г.
4) Для болюсной дозировки можно задать значение от О до максимальной 

болюсной дозы с шагом 0,05 ед.
3. После введения значения ГК  и углеводов в правой части экрана рядом со 

значениями отобразится рекомендуемая болюсная доза, рассчитанная 
болюсным калькулятором. Пример.
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^  Калькулятор болюса

ГК 8 5^  •  '^м м о л ь 7 п

0.00 ед.

Углеводы 20,
1

1,30 ед

Ю 0 1,90 ед.

Рекомендовано 1,30 ед.

Установить 1.30»
1  i Д а л ^  : 1

4. После расчета болюсного значения отображается следующий экран. Вы 
можете отредактировать рекомендуемое количество единиц болюса через 
Set (Настройка). Затем выберите тип болюса и нажмите N ext (Далее).
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Калькулятор болюса

У с т а н о в и т ь 1.30„
Расширенный - «омОиниро- 

ванный

Напоминание о ПС

00:30

5. «Напоминание о ГК» является дополнительной функцией, которая 
напоминает вам о проверке уровня ГК после болюса. Диапазон времени 
составляет
00:30-05:00 с шагом 30 минут. Время по умолчанию —  00:30.

6. Slide to deliver (Передвиньте ползунок для введения), чтобы начать 
подачу болюса. Во время введения нормального болюса отображаемое на 
экране количество добавляется к фактическому количеству введенного 
болюса.
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CipMca

Ввести болюс?

Нормальный болюс 4,55 ед

Передвиньте ползунок для виедения

7. Нажмите на помпу 2 раза.

L  ,  Каяы^твггор болюса

л/

Для болюса задано 2,00 ед

Примечание. Если не нажать на пс»йпу 
2 раза в течение 30 секунд, введение 

болюса будет отменено.
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8. В сообщении на экране будет указано количество уже введенного 
инсулина. Нажмите Return (Назад), чтобы вернуться на экран монитора.

Калькулятор болюса

Подача болюса

Нормальны й болю с; 4 .5 5  ед.

16.1.3. Комбинированный/расширенный болюс
Функция комбинированного/расширенного болюса предназначена для 
использования при потреблении повышенного количества углеводов/жиров, 
например пиццы, что подразумевает длительное всасывание углеводов. Также 
данная функция целесообразна, если вы будете потреблять пишу в течение 
нескольких часов (диета «грейзинг») или если у  вас гастропарез, что означает, 
что пища остается в желудке дольше, чем обычно.

Следующий график иллюстрирует разные типы болюсов.
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Немедленное введение 
всего болюса

I
II

ИНСУЛИН
I
I
I

▼

О бъем болюса подается  
равномерно в течение 
определенного периода 
времени

Часть болю са вводится 
немедленно, а оставшаяся 
часть вводится равномерно  
в течение определенного  
периода времени

НОРМАЛЬНЫЙ РАСШ ИРЕННЫЙ КОМБИНИРО-
_  БОЛЮ С БОЛЮ С Н  ВАННЫЙ

1

■  БО ЛЮ С

ВРЕМЯ

примечание. Важно проконсультироваться с лечащим врачом, прежде чем 
применять комбинированный/расширенный болюс. Перед исследованием 
данных параметров нужно уметь пользоваться основными функциями помпы.

Комбинированный/расшипенный болюс без калькулятора болюса 
Вычислите показатели пищи и (или) количество корректирующего болюса. 
Нажмите M anual Bolus (Введение болюса в ручном режиме) на экране Insulin 
D elivery (Введение инсулина).

> Расш иренны й болюс

Чтобы задать расширенный болюс, выполните следующие действия:
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^  В вед ение  б о л ю са  в ручном режшую

У с т а н о в и т ь 2.00., 1
Н о р м ал ьны й 1< о м син ир о - 

т Ш Ш Ш Ш Ш т  ва нн ы й

П родолж и ге  л ьнос ть

01:30
Н апом инание о Г К

• 00:30

1  Д а л е е  1

a. Нажмите на вкладку Extended (Расширенный), чтобы выбрать 
расширенный болюс.

b. Нажмите Set (Настройка), чтобы ввести нужное количество единиц 
расширенного болюса.

Примечание. Для болюсной дозировки можно задать значение от О до
максимальной болюсной дозы.

c. Нажмите Duration (Продолжительность), чтобы выбрать время, в течение 
которого требуется расширенный болюс, нажмите N ext (Далее).

Примечание. Вы можете установить продолжительность в диапазоне от
30 минут до 8 часов с шагом в 30 минут.
d. «Напоминание о ГК» является дополнительной функцией, которая 

напоминает вам о проверке уровня ГК после болюса. Диапазон времени 
составляет 00:30-05:00 с шагом 30 минут. Время по умолчанию —  00:30.

e. На экране отобразятся подробные данные относительно расширенного 
болюса, после чего выполните действие Slide to deliver (Передвиньте 
ползунок для введения).
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Введение болюса звучном режиме
-S53

Ввести болюс?

Р асш иренны й болю с: 1 ,00  е д  j 01 0 0

Передвиньте для

> Комбинированный болюс
Чтобы задать комбинированный болюс, выполните следующие действия

Установить
ед2.оа

Нормальный Расвшренный

О   --------------о
I Нормальный
I О,70ед 
1 35%

Расширенным
1,30ед

65%

j Продопжительностб

00:30
Налом14нание о  I К

00:30
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a. Нажмите тип Com bo (Комбинированный), чтобы выбрать Com bo Bolus 
(Комбинированный болюс).

b. Нажмите Set (Настройка), чтобы ввести нужное количество единиц 
комбинированного болюса.

Примечание. Для болюсной дозировки можно задать значение от О до 
максимальной болюсной дозы. Количество единиц, вводимых для 
комбинированного болюса, составляет общее количество единиц нормального 
болюса и расширенного болюса.

c. Нажмите на синюю кнопку добавления в , чтобы увеличить объем 
введения в нормальном режиме и нажмите фиолетовую кнопку добавления 
О, чтобы увеличить объем введения в расширенном режиме.

d . Нажмите Duration (Продолжительность), чтобы выбрать время, в течение 
которого требуется расширенный болюс, нажмите N ext (Далее).

Примечание. Вы можете установить продолжительность в диапазоне от 
30 минут до 8 часов с шагом в 30 минут.

e. «Напоминание о ГК» является дополнительной функцией, которая 
напоминает вам о проверке уровня ГК после болюса. Диапазон времени 
составляет
00:30-05:00 с шагом 30 минут. Время по умолчанию —  00:30.

f. На экране отобразятся подробные данные относительно 
комбинированного болюса, после чего выполните действие Slide to deliver 
(Передвиньте ползунок для введения).

Инструкция по применению  Инсулиновая пом па ТачКеар Версия 1.1 Страница
(TouchCare), м одель SY -201 От 27 .05 .2024  250 из 304



Введение болюса в ручном реж иш

В в ести  б о л ю с ?

К о м б и н и р о в а н н ы й  б о л ю с  1 , 0 0  е д  
Н о р м а л ь н ы й  б о л ю с ;  0 , 5 5  л  

Р а с ш и р е н н ы й  б о л ю с  0 . 4 5  е д .  \ 0 0  3 0

Передзиныв ползунок для в ед ен ия

Комбинированный/расш иренный болюс с использованием калькулятора 
болюса

При использовании калькулятора болюса для вычисления количества 
расширенного или комбинированного болюса появится сообщение о том, что 
следует ввести показание ГК  и/или потребления углеводов. Калькулятор 
болюса учтет эти данные при вычислении предлагаемого количества болюса. 
Также при желании можно изменить расчетное количество болюса.

1. Нажмите Bolus C alcu lator (Калькулятор болюса) на экране Insulin 
D elivery (Подача инсулина).

2 . После введения данных по ГК и/или углеводам справа появится 
вычисленное количество болюса. Нажмите N ext (Далее), чтобы 
продолжить.
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^  К а л ь к у л я т о р  б о л ю с а  j

Г К О  с
' ^ м м о л ь / п  

0 , 0 0  е д .

У г л е в о д ы 20 ,
1 , 3 0  е д

Ю В 1 : 9 0  е д .

Р е к о м е н д о в а н о 1 . 3 0  е д

У с т а н о в и т ь 1-30 ,.
Д а л е е  1

......................  J

Примечание. Если нужно внести изменения на предыдущем экране, нажмите 
В, чтобы вернуться назад в меню, выберите Bolus Calculator (Калькулятор 
болюса) и введите нужные значения.

> Расширенный болюс
Чтобы задать расширенный болюс, выполните следующие действия,

а .  Нажмите Extended (Расширенный), чтобы выбрать расширенный болюс.
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1Ш ь к у ля то р  &шюса

Н о р м а л ь н ы й  

П р о д о л ж и т е л ь н о с т ь

Установить

Н а п о м и н а н и е  о  Г К

1 . 3 0 . «

К о м б и н и р о ­
ванны й

01:30

00:30

b. Вы можете нажать Set (Настроить), чтобы откорректировать заданное 
значение болюса.

Примечание. Для болюсной дозировки можно задать значение от О до 
максимальной болюсной дозы.

Если расширенный болюс активен, расширенный или комбинированный 
болюсы будут недоступны, пока не завершено введение активного 
расширенного болюса.

Если рекомендуемая болюсная дозировка предполагает корректировку, то 
корректирующую дозу может будет ввести только в качестве нормального 
болюса или нормального этапа комбинированного болюса. Другими словами, 
вариант расширенного болюса в этом случае становится недоступным.

c. Нажмите Duration (Продолжительность), чтобы выбрать время, в течение 
которого требуется расширенный болюс, нажмите N ext (Далее).
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Калькуяятсф болкюа

Установить

Н о р м а л ь н ы й

П р о д о л ж и те л ьн о сть

Н апом инание о  ГК  

О тм ен а

0
1

2
3
4

1 .3 0 е д

К о и & 1н и р о -
ва нн ы й

о г з о |

Готово

О

3 0 мин

П р1шечаиие. Вы можете установить продолжительность в диапазоне от 
30 минут до 8 часов с шагом в 30 минут.

d . «Напоминание о ГК» является дополнительной функпией, которая 
напоминает вам о проверке уровня ГК после болюса. Диапазон времени 
составляет
00:30-05:00 с шагом 30 минут. Время по умолчанию —  00:30.

e. На экране отобразятся подробные данные относительно расширенного 
болюса, после чего выполните действие Slide to deliver (Передвиньте 
ползунок для введения).
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Калькулятор болюса

Ввести болюс?

Р асш иренны й болю с: 5 ,8 0  е д  | 0 2  3 0

Передвиньте

> К ом бинированны й болюс

Чтобы задать комбинированный болюс, выполните следующие действия.

Нажмите тип Com bo (Комбинированный), чтобы выбрать Com bo Bolus 
(Комбинированный болюс).

а.
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К а л ь к у л я т о р  б о л ю с а

Установшь

Н о р м а л ь н ы й  Р асш ир е нн ы й

1.30ед.

Н о р м а л ь н ы й
0.55 ед. 
42.3%

П родо л ж и тел  ьность

Н апом инание о ГК

Расий!ренный
0.75 ед 
57,7%

01:30

00:30

b. Вы можете нажать Set (Настроить), чтобы откорректировать заданное 
значение болюса.

c. Нажмите на синюю кнопку добавления О , чтобы увеличить объем 
введения в нормальном режиме, и нажмите фиолетовую кнопку© 
добавления, чтобы увеличить объем введения в расширенном режиме.

d. Нажмите Duration (Продолжительность), чтобы выбрать время, в течение 
которого требуется расширенный болюс, нажмите Next (Далее).

Ир1шечапие. Вы можете установить продолжительность в диапазоне от
30 минут до 8 часов с шагом в 30 минут.

e. «Напоминание о ГК» является дополнительной функцией, которая 
напоминает вам о проверке уровня ГК после болюса. Диапазон времени 
составляет
00:30—05:00 с шагом 30 минут. Время по умолчанию —  00:30.

f. На экране отобразятся подробные данные относительно 
комбинированного болюса, после чего выполните действие Slide to deliver 
(Передвиньте ползунок для введения).

Инструкция по применению  Инсулиновая помпа ТачКеар
(TouchCare), модель SY -201

Версия 1.1
От 27 .05 .2024

Страница
256  из 304



Е Калькулятор болюсе

В в е с ти  б о л ю с ?

Комбинированны й болюс; 5 ,8 0  ед. 
Нормальны й болю с; 2 ,9 0  ед. 

Р асш иренны й болюс: 2 ,9 0  е д  | 0 1 :3 0

Передвиньте ползунок для 8Ввден11я

16.1.4. Болюс с предустановками
Болюс с предустановками позволяет программировать введение болюса при 
частом использовании. Вы можете задать до семи значений количества болюса 
с предустановками: Breakfast (Завтрак), Lunch (Обед), Dinner (Ужин), Snack 
(Перекус), Bolus 1 (Болюс 1), Bolus 2 (Болюс 2), Bolus 3 (Болюс 3).

Н ас1 ройка болю са с предустановкам и

1. Перейдите на экран Preset Bolus Setup (Настройка болюса с
предустановками).

Main Menu (Главное мeню)^Settings (Настройки)—^Insulin Pump
(Инсулиновая помпа)—^Preset Bolus Setup (Настройка болюса с
предустановками) на экране Bolus Setup (Болюс)
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Настр.задан.болюса

I Завтрт.

Обед  

Ужин  

Ownyc 

Болюс 1 

Болюс 2 

Болюс 3

2. Выберите болюс с предустановками, который хотите отредактировать. 
Если он уже был изменен, отобразятся текущие настройки.

Пролонг

ГК напомин

3.

00:30

Выберите тип болюса. Для нормального болюса выберите количество 
единиц болюса. Для расширенного болюса выберите количество единиц 
болюса и продолжительность введения. Для комбинированного болюса 
выберите количество единиц болюса, процент нормального/расширенного 
болюса и продолжительность введения.
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Настройки 2 . 0 0 .

Н орм

П родопж

I Г К н а п о м и н .
1

I •
1I
1

00:30

00:30

З ав тр зк

Настройки 2.00,
Е д

Норм пролонг.

А
W  '

Норм.
0 ,9 0 Е д
4 5 %

.........

Пролонг.
О .Ю Е д

5 5 %

П родопж

01:30
Г К  напомин. 

• 00:30 i

4 . Нажмите Done (Готово), чтобы сохранить настройки. Нажмите В, чтобы 
выйти из настроек.

Введение болюса с предустановками

Перед введением вы можете установить Предварительно заданный болюс.

1, Перейдите на экран Preset Bolus (Предварительно заданный болюс).
M ain M enu (Главное меню)—♦•Insulin D elivery (Введение HHcynHHa)-^Preset 
Bolus (Предварительно заданный болюс) на экране Bolus Setup (Болюс)

Пред-задан.болюс

Завтрак

Обед

Е120ед

нг.юед

На этом экране отображаются заданные предустановки болюса. Если 
Предварительно заданный болюс не задан, на экране отображается надпись No 
Preset (Нет предустановок).
2. Выберите Предварительно заданный болюс, который хотите ввести.
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Завтрак

Ввести болюс?

Р асш иренны й болю с 1 ,20  е д . | 0 0 :30

ползунок для введения

3.

4.

Проверьте параметры болюса с предустановками.
Slide to deliver (Передвиньте ползунок для введения), чтобы приступить к 
подаче болюса.

16.2. Базальное введение

Скорость базального введения —  скорость, при которой пластырная помпа 
вводит малые дозы инсулина, необходимого вашему организму между 
приемами пищи. Значения скорости базального введения обычно 
предполагают введение около 50 %  от общей суточной дозы (О СД ) инсулина.

Схема базального введения включает в себя по меньшей мере одну скорость 
базального введения в течение периода 24 часов. Заданная схема базального 
введения осуществляется ежедневно. В рамках любого базального паттерна 
можно задать до 48 скоростей базального введения.

16.2.1. Временный базальный режим
С помощью временного базального режима вы можете скорректировать 
скорость базального введения на короткий промежуток времени, чтобы 
контролировать уровень глюкозы в ходе временных нагрузок или в других 
условиях. Например, вы хотите увеличить скорость базального введения во 
время болезни или уменьшить во время занятий спортом. Продолжительность 
временного базального режима может составлять до 24 часов с шагом в
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Примечание. Во время подачи во временном базальном режиме базальный 
паттерн введения временно перезаписывается, поэтому он не активен. По 
завершении подачи во временном базальном режиме или при его отмене 
система выполняет возврат к выбранному базальному паттерну введения.

А кти ваци я временною  базального режима

1. Перейдите на экран Tem p Basal (Временное базальное введение).
M ain M enu (Главное MCHro)-^Insulin D elivery (Подача инсулина)—+Temp 

B asal (Базальная скорость) на экране Basal (Базальное введение)

30 минут.

2, Выберите временное базальное введение, скорость временного введения 
или значение в пронентах и продолжительность, затем нажмите N ext 
(Далее) для проверки заданной скорости временного введения.

Врегденный базальшй режим ^  Временный базальный режим

Скорое

Значение

Процент

1.20 ед./ч

Продолжительность

0 3 :0 0

Скорость (едм) Ц Процент

Значение

1 2 0 „
Продолжи тел ь ность

0 4 :0 0
Далее

При-нечаиис. Если выбран параметр Percent (Пронент), вы можете задать 
временный базальный режим, не превышающий максимальное значение, от О 
до 200 %  с шагом 1 %. Если выбран параметр R ate (U/H) (Скорость ед./ч), вы 
можете задать временный базальный режим от О до максимального значения с 
шагом 0,05 ед./ч.

Примечание. Вы можете установить продолжительность в диапазоне от 
30 минут до 12 часов с шагом в 30 минут.

Убедитесь, что на экране временного базального режима задано 
правильное значение базального введения, затем нажмите Slide to start 
temp basal (Передвиньте ползунок для начала базального введения).

3.
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1̂ }Шднный ^зальный режш

Включить временный базальный режим?

П роцент: 8 0  %  
П родолж ительность: 02  3 0

4. Нажмите на помпу 2 раза.

&}омШ1ный базальный

Н аж м ите на помпу 2 раза.

5. На экране отобразится сообщение, что временный базальный режим 
активен. Нажмите R eturn (Назад), чтобы вернуться на экран M onitor 
(Монитор).
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временный резальный режим

Временны й базальны й режим активен

О тм ена временного базального режима

1. Перейдите на экран C ancel Tem p Basal (Отмена временного базального 
введения). Выберите C ancel Tem p Basal (Отмена временного базального 
введения).
M ain M enu (Главное MeHra)^Insulin D elivery (Введение инсулина)^Сапсе1 
Tem p Basal (Отмена временного базального введения) на экране Basal 

(Базальное введение)
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Введение инсулина

Капьк болюса 

Вручи болюс

П ред .зад ан  болюс 

ы тл

Отменить времен базпьный режим  

П ред устов .базал. режима

Выбрать профиль 

I Приостановить
tI

j  р е З £ Р В У Л Р - п а т ч  

Деактивировать патч

2. Передвиньте ползунок Slide to cancel (Передвиньте ползунок для 
отмены), чтобы отменить временное базальное введение или нажмите Q , 
чтобы продолжить введение.

Примечание. Если приостановить введение инсулина при активном 
временном базальном режиме, скорость базального введения будет сброшена.
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О тм енить временны й базальны й режим?

П ередй^тв тюпзунок для от^^ы

На экране отобразится сообщение, что временный базальный режим 
отменен. Нажмите Return (Назад), чтобы вернуться на экран M onitor 
(Монитор).
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Отш1!йть временный ^ зальн ы й  режим

Временны й базальны й режим отм енен.

Активны й паттерн базального введения  
стандартны й.

16.2.2. Временное базальное введение с предустановками
С помощью функции временного базального введения с предустановками вы 
можете запрограммировать скорость базального введения для повторяющихся 
кратковременных ситуаций. Можно задать до семи значений 
предустановленной временной скорости базального введения: Heavy Ex 
(Высокое), Medium Ex (Среднее), Light Ex (Низкое), Sick (Болезнь), Temp 1 
(Врем. 1), Temp 2 (Врем. 2) и Temp 3 (Врем. 3).

Н астройка временного базального введения с предустановками 

1. Перейдите на экран Preset Temp Setup (Настройка базального режима).

Main Menu (Главное MeHm)-^Settings (Hacтpoйки)^Insulin Pump 
(Инсулиновая помпа)—>Preset Temp Basal Setup (Настройка временного 
базального введения с предустановками) на экране Basal Setup (Настройка 
базального режима)
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2.

3.

Тяж .нагруз

Средняя физ. активность 

Низкая физ.активность 

Болезнь  

Временная 1

Временная 2 

Временная 3

Выберите временное базальное введение с предустановками, которое 
хотите отредактировать. Выберите временный базальный режим 
(скорость или процент).
Установите для временного базального введения с предустановками 
продолжительность и скорость/значение в процентах. Нажмите N ext 
(Далее), чтобы сохранить настройки.

Акггиваиии временною  базального введения с предустановками

Перед активацией нужно установить предустановленную временную скорость 
базального введения.
1. Перейдите на экран Preset Tem p Basal (Предустановленный базальный 

режим ).
M ain  M enu (Главное меню)—>-Insuiin D elivery (Подача инсулина)-^’? reset 
Tem p Basal (Предустановленный базальный режим ) на экране Basal 

(Базальное введение)

Предустаков.бзззл.режимз

I Тяж  нагруз 0 ,50Е д /ч

Средняя физ. активность 35%

I Низкая физ.активность 0 ,60Е д /ч

I Болезнь 1.00ЕД/Ч

Временная 1 1.10ЕдУч

Временная 2 80%

Временная 3 85%

На экране отобразится запрограммированная предустановленная временная 
скорость базального введения. Если предустановленная временная скорость
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базального введения не задана, на экране отобразится надпись No Preset (Нет 
предустановок).

2. Выберите предустановленную временную скорость базального введения, 
которую хотите отредактировать.

3. Подтвердите правильность настроек временного базального введения с 
предустановками.

4. Передвиньте ползунок, чтобы включить временный базальный режим.

16.3. П риостановка и возобновление

16.3.1. Приостановка подачи инсулина
Иногда необходимо приостановить подачу инсулина. Когда болюс не 
подается, можно приостановить введение базального инсулина на заданный 
период времени. Если болюс подается, можно приостановить введение всего 
инсулина (базального и болюсного) на заданный период времени или просто 
остановить текущее введение болюса.
Ес.11и введение болюса не выно-цннсгсн
1. Перейдите на экран Suspend (Стоп). Задайте время приостановки и 

нажмите Continue (Продолжить), чтобы продолжить.
M ain Menu (Главное меню)—>-InsuIin Delivery (Введение HHcynHHa)^Suspend 
(Стоп)

Приостановить

Время

00:15

Продолжить
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Примечание. Вы можете установить время приостановки в диапазоне от 15 
минут до 2 часов с шагом в 15 минут.

2 . Slide to suspend (Передвиньте ползунок для приостановки), если нужно 
приостановить введение инсулина.

Пр1юстановй7ь

П ередвиньте ползунок д л я  приостановки  
в ведения Любой расш иренны й болю с и 

временны й базальны й режим б уд ут  
отменены .

■Передвиньте ползунок приостанс»4м

Примечание. Если вы приостанавливаете введение инсулина, болюс и 
временный базальный режим будут отменены и их невозможно будет 
возобновить.
3 . Нажмите на помпу 2 раза, чтобы подтвердить приостановку.
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i ’ - s A

Н аж м ите на помпу 2 раза

4 . На экране приложения появится сообщение о приостановке введения 
инсулина.

Приостановлено.

5 . Оставшееся время приостановки отображается на экране M onitor 
(Монитор).
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с— ^  ̂ ^e . « 5  -ТВ

ЮВ
1-60 ед

:3ч

П р ио ста но ш сгь
О с та л о сь

0 0 1 4

6 ч

14

П о сл е д ний  
Оолюс. 

N 0 .5 0  е я  
1 5 0 4

9 ч

D>
Б опю с

JC—

Если выполняется введение
нопмального/пасширснного/ко.мбинированного болюса 

Перейдите на экран Suspend (Стоп).

M ain M enu (Главное 
HHcyHHHa)^Suspend (Стоп)

меню)—>Insulin D elivery (Введение

Приоетвновйть

Б олю с

Б о л ю с + б а за л ь н о е  введ ение

Можно выбрать приостановку всего инсулина или только болюса.

Если вы выбираете Bolus + Basal (Болюс + базальное введение), происходит 
то же, что и в ситуации отсутствия введения болюса. Функция может 
остановить введение всего инсулина.

Если вы выберете Bolus (Болюс), появится следующий экран. Slide to cancel 
(Передвиньте ползунок для отмены), чтобы остановить введение болюсного 
инсулина.
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О тм енить  невведенны й болю с?

П е р е д ю в ш те  ползунок д л я  отмены

 -   ...............................

На экране отобразится сообщение, что болюс отменен. Нажмите R eturn 
(Назад), чтобы вернуться на экран M onitor (Монитор).
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Введено: 0 ,40  ед.

16.3.2. Возобновление введения инсулина
После приостановки введения всего инсулина нажмите Resum e (Возобновить) 
на экране Insulin D elivery (Подача инсулина) —  появится следующий экран.
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Возобновить

П роверьте уровень ГК

П ередвиньте ползунок для  
возобновления базального  

введения

;П |^Хдаин^е|Ю {13унокдпя

Slide to resume (Передвиньте ползунок для возобновления) базального 

введения.
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ВОЗОбНОбИТЬ

Базальное введение возобновлено.

Активное базальное введение 0,60 ед./ч

При.»ечание. Возобновить можно только базальную схему, болюс и 
временный базальный режим возобновлению не подлежат.

17.УСЛОВИЯ эксплуатации, транспортировки и хранения

Условия эксплуатации, транспортировки и хранения

17.1. Управляющий модуль
Диапазон рабочих температур: от +5 °С до +40 °С

Диапазон температур хранения: от -10 °С до +55 °С

Диапазон относительной влажности при эксплуатации, хранении: 20-90 %  ОВ 

Атмосферное давление при эксплуатации, хранении: 700-1060 гПа 

Диапазон температур транспортировки: -10°С ~ 55°С ;

Диапазон относительной влажности при транспортировке: 20% -  90%
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17.2. Основание помпы с резервуаром
Диапазон рабочих температур: +5 °С ~ +42 °С

Диапазон температуры хранения: -10 °С ~ +55 °С

Диапазон относительной влажности для эксплуатации, хранения: 20 %  ~ 90 %  
ОВ

Атмосферное давление для эксплуатации, хранения: 700-1060 гПа

Диапазон температур транспортировки помпы: -10°С -  55°С ;

Диапазон относительной влажности при транспортировке помпы: 20% -  90%

Диапазон температур транспортировки резервуара: -10 °С ~ +55 °С ;

Диапазон относительной влажности при транспортировке резервуара: 20% -  

90%.

18. Расшифровка символов
Таблица 14

Символ Значение

l o t | Номер партии

| r e f | Модель

SN Серийный номер

Mi Производитель

Срок годности: (гггг-мм-дд)

A Внимание: см. руководство по 
эксплуатации

© Перед применением прочтите инструкцию 
по эксплуатации
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Не выбрасывать с бытовым мусором, 
следуйте местным правилам утилизации

Температура хранения

ТОЛЬКО для одноразового использования

STERILEEO Стерилизовано этиленоксидом

ЕС REP Уполномоченный представитель 
Европейском сообществе

в

ЗАП РЕЩ АЕТСЯ использовать 
повреждении упаковки

при

СС0197 Маркировка СЕ уполномоченным органом

Радиосвязь

IP28
Водонепроницаемость до 2,5 м в течение 
1 часа

IP22
Защита от введения крупных предметов и от 
капель воды согласно IEC 60529 ________
Рабочая часть типа BF (защита от поражения 
электрическим током)__________________

Медицинское изделие

UD1 Уникальный идентификатор изделия

Q R -код содержит информацию о 
медицинском изделии для подключения к 
совместимым устройствам______________

(Unique Device Identifier) UDI код 

Уникальный идентификатор устройства
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19. Информация о содержащихся в медицинском изделии лекарственных 
средствах
Изделие не содержит лекарственных средств, лекарственных препаратов или 
фармацевтических субстанций.

20. Сведения о материалах животного и (или) человеческого 
происхождения
Изделие не содержит материалов животного и (или) человеческого 

происхождения.

21. Описание метода стерилизации, сведения о методах валидации в 
отношении процесса стерилизации

Стерилизация этиленоксидом. Остаточный уровень оксида этилена < 4 мг/д. 

Срок сохранения стерильности: 2 года.

22. Срок службы, годности, эксплуатации
Срок службы управляющего блока составляет 4 года.

Срок службы основания помпы составляет 1 год.

Срок годности (стабильности) резервуара при соблюдении условий хранения 
составляет 2 года.

Срок эксплуатации резервуара составляет 2—3 дня с момента начала 
эксплуатации.

23. Очистка
Очистка основания помпы и управляющего модуля

Чтобы очистить основание помпы, используйте чистую и влажную ткань или 
спиртовую салфетку, чтобы аккуратно протереть его поверхность.

ЗАП РЕЩ АЕТСЯ использовать для очистки управляющего модуля и 

основания помпы бытовые чистящие средства, химические вещества, 
растворители, отбеливатели, мочалки или острые инструменты. Не помещайте 
управляющий модуль и основание помпы в посудомоечную машину и не 

мойте их очень горячей водой.
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ЗАП РЕЩ АЕТСЯ использовать фен, микроволновую печь или обычную печь 
для высушивания управляющего модуля и основания помпы. Используйте 
мягкое полотенце.

24. Техническое обслуживание, ремонт, калибровка и оповещения
Резервуар является одноразовым. Техническому обслуживанию и ремонту не 
подлежит.

24. 1. Техническое обслуживание и ремонт управляющего модуля и 
основания помпы
Если с основанием помпы или управляющим модулем произойдут ошибки, не 

указанные ниже, или описанное решение не помогает, следует обратиться за 
помощью к производителю или его уполномоченному представителю на 

территории РФ

24.2. Система безопасности

Помпа автоматически проводит ряд проверок безопасности. Управляющий 
модуль выдает звуковое оповещение или предупредительный сигнал и 
выводит сообщение на экран, сообщая вам о нештатной ситуации.

Если появится более одного уведомления, необходимо сбросить первое 
уведомление, чтобы увидеть следующее.

Настройки предупредительных сигналов и статистика таких 
сигналов/оповещений за последние 90 дней хранятся в управляющем модуле 
даже при разряженной батарее и будут восстановлены после надлежащей 
зарядки модуля. Если батарея управляющего модуля разряжена, новые 
предупредительные сигналы/оповещения могут не сохраниться в системе.

Примечание. НЕ устанавливайте предупредительный сигнал (временную 
точку, предельное значение и др.) за пределы пороговых значений; также эти 
настройки не должны аннулировать действие системы безопасности. 
Обсудите с лечащим врачом, какие настройки будут оптимальными для вас.

Примечание. Управляющий модуль и помпа расходую т заряд батареи, когда 
выдают уведомления с оповещениями, предупредительными сигналами и 
напоминаниями. Если не подтверждать уведомление, заряд батареи 
управляющего модуля снижается быстрее, поскольку уведомления 
повторяются и могут увеличиваться числом. Это уменьшит оставшийся заряд 
батареи, поэтому предупредительный сигнал C H A R G E  PD M  N O W /PATCH  
В А Т Т  DEPLETED (ЗАРЯДИТЕ PDM  СЕЙЧАС/РАЗРЯЖ ЕНА Б А Т А РЕ Я  
ПЛАСТЫ РНОЙ СИСТЕМ Ы ) или PDM  B A T T E R Y  LOW /PATCH  B A T T E R Y  
L O W  (ЩИЗКИЙ ЗАРЯД БАТАРЕИ  PDM /НИЗКИЙ ЗАРЯД БАТАРЕ И  
ПЛАСТБ1РНОЙ СИСТЕМЫ ) появится раньше ожидаемого срока.
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Условие единичного отказа вызовет приостановку подачи инсулина помпой. 
Максимальное введение при условии единичного отказа составляет 0,05 ед.

24.3. Проверки безопасности

24.4. П редупредительны е сигналы

Предупредительные сигналы издаются при возникновении серьезных или 
потенциально серьезных ситуаций. Необходимо ответить на
предупредительный сигнал соответствующим действием, чтобы сбросить 
состояние сигнала.

Например:

при возникновении предупредительного сигнала P A T C H  E X P IR E D  
(П Л А С Т Ы Р Ь  П Р О С РО Ч Е Н ) на экране блокировки и экране 
предупредительного сигнала появляется следующее окно:

1 ;58 4̂  С1
Б а з а л ь н ы й  реж им  (ед./ч) 

0.80

ЮВ (ед.) 

0.00

Пластырь просрочен

ф

П редупреди тельны й  сигн ал  на 
экране блокировки

М 1:52

ПЛАСТЫ РЬ
П Р О С Р О Ч Е Н

I

01:52

Подача остановится. Замените 
пластырь сейчас.

о к

П р еду п р еди тел ьн ы й  си гн ал  на 
р азбл о к и р о ван н о м  экран е

в  случае предупредительного сигнала высокой приоритетности управляющий 
модуль отобразит сообщение о сигнале с инструкциями и значком ^  (красный 
треугольник с тремя восклицательными знаками) на экране 

предупредительного сигнала.

В случае предупредительного сигнала средней приоритетности управляющий
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модуль отобразит сообщение о сигнале с инструкциями и значком ^  
(красный треугольник с двумя восклицательными знаками) на экране 
предупредительного сигнала.

Предупредительные сигналы управляющего модуля в разных звуковых 
режимах;
Таблица 15

Звуковой
режим ^  предупредительный сигнал средней приоритетности

Звук Управляющий модуль издает десять звуков через каждые 
двадцать секунд

Вибрация Управлявший модуль издает одноимпульсную вибрацию 
каждые двадцать секунд

Звук и 
вибрация

Управляющий модуль издает три звука и одноимпульсную 

вибрацию каждые двадцать секунд

Звук
откл./вибраци 
я откл.

Управляющий модуль издает одноимпульсную вибрацию 
каждые двадцать секунд

Предупредительные сигналы помпы разной приоритетности в разных 
звуковых режимах:
Таблица 16

Звуковой
режим

предупредительный сигнал 
высокой приоритетности

^  предупредительный 
сигнал средней 
приоритетности

Звук Управляющий модуль издает десять 
звуков через каждые десять секунд

Управляющий модуль 
издает десять звуков через 
каждые двадцать секунд

Вибрация
Управляющий модуль издает 
одноимпульсную вибрацию каждые 
десять секунд

Управляющий модуль 
издает одноимпульсную 
вибрацию каждые 
двадцать секунд

Звук и 
вибрация

Управляющий модуль издает десять 
звуков и одноимпульсную 
вибрацию каждые десять секунд

Управляющий модуль 
издает три звука и 
одноимпульсную 
вибрацию каждые 
двадцать секунд

Звук
откл./вибра

Управляющий модуль издает десять 
звуков через каждые десять секунд

Управляющий модуль 
издает одноимпульсную 
вибрацию каждые 
двадцать секунд
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Таблица 17

Звуковой
режим

^  предупредительный сигаал 
высокой приоритетности

^  предупредительный 
сигнал средней 
приоритетности

Звук Помпа издает десять звуков один 
раз в минуту

Помпа издает три звука 
один раз в минуту

Звук откл. Помпа издает три звука один раз 
в минуту

Помпа издает три звука 
один раз в минуту

Звуковая волна предупредительного сигнала: 
Таблица 18

Значо
к Звуковая волна Значение

? n̂r̂  ПГТ /1ПП / \гл . Управляющий модуль издает десять 
звуков/вибрацрпо каждый раз

Управляющий модуль издает три 
звука/вибрацию каждый раз

i s Помпа издает три звука каждый раз

п  п  гл Помпа издает три звука каждый раз

24.4.1 .Предупредительные сигналы управляющего модуля
Если предупредительный сигнал на управляющем модуле не будет сброшен в 
течение 10 минут, модуль начнет издавать звук сирены, пока сигнал не будет 
сброшен.
Таблица 19

Сообщение
Приоритет Причина Необходимые

управляющего действия
мрдуля
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П О М П А ВНЕ
Д О СЯ ГА Е М О СТИ  
Приостановка при 
низком уровне не 
была выполнена. 
Придвиньте 
управляющий модуль 
ближе к помпе. 
Прогнозируемая 
приостановка не была 
выполнена. 
Придвиньте 
управляющий модуль 
ближе к помпе.

Приостановка при 
низком уровне
глюкозы или
прогнозируемая 
приостановка при 
низком уровне не были 
выполнены, поскольку 
управляющий модуль 
потерял связь с 
помпой.

Нажмите для
очистки.
Придвиньте
управляющий
модуль ближе к
помпе.

П О М П А ВНЕ
Д О СЯ ГА Е М О СТИ  
Придвиньте 
управляющий модуль 
ближе к помпе. Если 
не удалось
восстановить сигнал 
помпы, замените 
пластырь._________

Управляющий модуль 
не получил сигнал от 
помпы на заданное 
время.

Нажмите для
очистки.
Придвиньте
управляющий
модуль ближе к
помпе.

Нажмите, чтобы 
удалить 
сообщение. 
Проверьте, 
подсоединен ли 
новый пластырь, 
затем следуйте 
инструкциям в 
данном 
руководстве 
пользователя. 
При
возникновении
вопросов
свяжитесь со
службой
поддержки
клиентов.

П ОМ П А 
ЗАП УЩ ЕН А 
П ОВТОРНО 
Пластырь заменен? 
Обратитесь за
помощью в службу 
поддержки.

Произошел повторный 
запуск помпы без 
деактивирования 
пластыря.

ОШ И БКА
УП РАВЛ ЯЮ Щ ЕГО
М О Д УЛ Я
Извлеките
устройство.
Свяжитесь со
службой поддержки 
клиентов.

Обнаружена ошибка
управляющего
модуля.

нажмите, чтооы
удалить
сообщение.
Удалите помпу.
Срочно
свяжитесь со 
службой
поддержки_____
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клиентов. 
Проверьте 
уровень глюкозы 
в крови.

Нажмите, чтобы 
удалить 
сообщение. 
Снимите помпу 
и замените
резервуар.
Если проблема
повторяется,
обратитесь в
службу
поддержки
клиентов.

ОШ ИБКА 
УП РАВЛЯЮ Щ ЕГО  
М О ДУЛ Я 
Произошел 
повторный запуск 
управляющего 
модуля. Замените 
пластырь.

Обнаружена ошибка 
программного 
обеспечения 
управляющего модуля 
и управляющий
модуль запустился 
повторно, при этом 
установки не были 
изменены.

ЗАРЯДИТЕ
УПРАВЛЯЮ Щ ИЙ
СЕЙЧАС
Зарядите
управляющий модуль 
сейчас.

Батарея управляющего 
модуля разряжена.

Нажмите для

очистки.

Зарядите

батарею

управляющего

модуля.

24.4,2. Предупредительные сигналы помпы
Прсшечание. Если предупредительный сигнал помпы не будет сброшен в 
течение 10 минут, управляющий модуль и помпа начнут издавать звук сирены, 
пока предупредительный сигнал не будет сброшен.

В следующей таблице перечислены сообщения с предупредительными 
сигналами высокой приоритетности.
Таблица 20

Сообщение
управляющего
модуля

Приоритет Причина Необходимые
действия

ЗАКУПОРИВ AHPlb 
СИСТЕМ Ы  
Остановка подачи. 
Замените пластырь 
сейчас.

А''
Обнаружено 
закупоривани 
е помпы.

Нажмите для 

очистки.

Замените пластырь.

Проверьте уровень 
глюкозы в крови.
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ОШ И БКА 
ПЛАСТЫ РЯ 
Остановка подачи. 
Замените пластырь 
сейчас.

Обнаружена 
ощибка 
резервуара с 
пластырем.

Нажмите для 

очистки.

Замените пластырь.

Проверьте уровень 
глюкозы в крови.

ОШ ИБКА БЛОКА 
ПОМПЫ
Удалите помпу. 
Свяжитесь со 
службой поддержки 
клиентов.

Обнаружена
ошибка
основания
помпы.

Нажмите, чтобы 
удалить сообщение.
Удалите помпу.
Срочно свяжитесь со
службой поддержки
клиентов.
Проверьте уровень 
глюкозы в крови.

в  следующей таблице перечислены 
сигналами средней приоритетности. 
Таблица 21

сообщения с предупредительными

Сообщение
управляющего
модуля

Приоритет Причина Необходимые
действия

Подача
приостановлена. Нет 
сведений о статусе.

Управляющи
й модуль не
получил
сведений о
статусе
помпы в
течение
заданного
лимита
времени.

Нажмите, чтобы 
удалить сообщение.
Возобновление
базального введения.
Проверьте уровень
глюкозы в крови и
выполните
необходимые
процедуры. 
Проверьте прошлые 
данные помпы.

П ЛАСТЫ РЬ 
ПРОСРОЧЕН 
Подача остановится. 
Замените пластырь 
сейчас.

м

Используемый 
на данный 
момент 
резервуарный 
пластырь 
достиг конца 
3-дневного 
срока службы.

Нажмите для 

очистки.

Замените пластырь.
Проверьте уровень 
глюкозы в крови.

П ЛАСТЫ РН АЯ 
БА ТА РЕ Я  
РАЗРЯЖ ЕНА 
Остановка подачи. 
Замените пластырь 
сейчас.

м

Батарея 
резервуара с 
пластырем 
разряжена.

Нажмите для 

очистки.

Замените пластырь.
Проверьте уровень 
глюкозы в крови.
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Сообщение 
управляющего 
модуля_______

Приоритет Причина Необходимые
действия

ПРЕВЫШЕНИЕ
М АКСИМ АЛЬНОЙ
О СД
Превышена макс. 
О СД. Остановка 
подачи.

А

Вы
попытались 
ввести больше 
инсулина, чем 
указано в 
ежедневной 
максимальной 
настройке.

Нажмите, чтобы 
удалить сообщение.
Проверьте уровень 

глюкозы в крови. 

Возобновление 

базального введения. 

Проверьте
статистику введения 
болюса и повторно 
оцените свою
потребность в
инсулине. 
Продолжайте 
контролировать 
уровень глюкозы в
КРОВИ.кро1
Нал

ПРЕВЫШЕНИЕ
М АКСИ М АЛЬН ОЙ
Ч АСО ВО Й  ДОЗЫ
Превышение
максимальной
часовой дозы. Подача
остановлена.

РЕЗЕРВУАР 
ОП УСТОШ ЕН  
Остановка подачи. 
Замените пластырь 
сейчас.

А

Вы
попытались 
ввести больше 
инсулина, чем 
указано в 
ежедневной 
почасовой 
настройке.

ажмйтё^ чтобы 
удалить сообщение.
Проверьте уровень 

глюкозы в крови. 

Возобновление 

базального введения. 

Проверьте
статистику введения 
болюса и повторно 
оцените свою
потребность в
инсулине. 
Продолжайте 
контролировать 
уровень глюкозы в 
крови.____________

В резервуаре
закончился
инсулин.

дляНажмите 
очистки.
Замените пластырь. 
Проверьте уровень 
глюкозы в крови.

24.5. Оповещения
Оповещения генерируются при возникновении ситуаций, требующ их ващего 
внимания. Оповещения имеют меньший приоритет, чем предупредительные 
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сигналы. Необходимо отвечать на оповещения нажатием кнопок и/или 
выполнением действий.
Например:
при возникновении оповещения PA T C H  B A T T E R Y  L O W  (НИЗКИЙ ЗАРЯД 
ПЛАСТЫ РНОЙ БАТАРЕИ ) на экране блокировки и экране оповещения 
появляется следующее окно:

М 2:17
Базальный режим (ед4ч) 

0.80

ЮВ (ед.) 

0.00

Низкий заряд батареи пластыря

Ф

М 2:14 L I

НИЗКИИ ЗАРЯД  
БАТАРЕИ  

ПЛАСТЫ РЯ

02:12

Болюс запрещен. Замените 
пластырь в ближайшее время.

Оповещение на экране блокировки Оповещение после разблокировки 
на экране оповещения

Управляющий модуль отображает оповещение с инструкциями и значок 
(пустой треугольник с восклицательным знаком) на экране оповещения. 
Оповещения управляющего модуля в разных звуковых режимах:
Таблица 22

Звуковой режим Оповещение М

Звук
Управляющий модуль издает два звука раз в 
три минуты

Вибрация
Управляющий модуль издает одноимпульсную 
вибрацию раз в три минуты

З вук и вибрация
Управляющий модуль издает два звука и 
одноимпульсную вибрацию раз в три минуты
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Звук откл./вибрация 
откл. Звук и вибрация отсутствуют

Оповещения помпы в разных звуковых режимах: 
Таблица 23

Звуковой режим Оповещение М

Звук Управляющий модуль издает два звука раз в 
три минуты

Вибрация Управляющий модуль издает одноимпульсную 
вибрацию раз в три минуты

Звук и вибрация Управляющий модуль издает два звука и 
одноимпульсную вибрацию раз в три минуты

Звук откл./вибрация 
откл. Звук и вибрация отсутствуют

Таблица 24

Звуковой режим Оповещение

Звук Помпа издает один звук
Звук откл. Звук отсутствует

Звуковая волна каждого звукового оповещения: 
Таблица 25

Значок Звуковая волна Значение

м _  тт.
Управляющий модуль издает 
два звука каждый раз

24.5.1. Оповещения управляющего модуля
В следующей таблице содержатся оповещения управляющего модуля. 
Таблица 26

Сообщение 
управляюще 
го модуля

Приоритет Причина Необходимые действия

низкии
ЗАРЯД
БАТАРЕИ
PDM
Низкий заряд

Заряд батареи 
управляющего 
модуля 
заканчивается

Нажмите, чтобы удалить 
сообщение.
Зарядите батарею 
управляющего модуля в 
ближайшее время.
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батареи
управляющего
модуля.
Зарядите
батарею в
ближайшее
время.______

24.5.2. Оповещения помпы
В следующей таблице содержатся оповещения помпы. 

Таблица 27

Сообщение 
управляющег 
0 модуля

Приоритет Причина Необходимые действия

ОКОНЧАНИЕ
П РИ ОСТАН О
ВКИ
Подача была 
приостановле 
на в П-

Подача
инсулина
была
приостановле 
на на более 
чем 15 минут.

Нажмите, чтобы удалить 
сообщение.
Возобновите базальное 
введение.

НИЗКИЙ 
УРОВЕН Ь В 
РЕЗЕРВУАРЕ 
Осталось П- 
Замените 
пластырь.

Уровень 
инсулина в 
резервуаре с 
пластырем 
достиг
установленно 
го нижнего 
предела.

Нажмите для очистки. 
Замените пластырь в 
ближайщее время.

ОПОВЕЩ ЕН
ИЕ
А ВТО М АТИ Ч
ЕСК О ГО
ОТКЛЮ ЧЕН
ИЯ
Подача будет
остановлена,
если
сообщение не 
будет
сброщено в

Управляющи
й модуль не
получил
сведений о
статусе
помпы в
течение
заданного
лимита
времени.

Нажмите, чтобы удалить 
сообщение.
Проверьте уровень глюкозы в 
крови.
Проверьте прощлые данные 
помпы.
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течение 
15 минут.

ПРЕДУПРЕЖ
ДЕНИЕ ОБ
ИСТЕЧЕНИИ
СРО К А
ГОДН ОСТИ
ПЛАСТБ1РЯ
Окончание
срока
годности
пластыря
через [1 часов.

Срок годности 
резервуара с 
пластырем 
истекает за 
установленны 
й промежуток 
времени.

Нажмите для очистки. 
Замените пластырь 
ближайшее время.

СРО К
ГО ДН ОСТИ
ПЛАСТБ1РЯ
ЗАКАН ЧИ ВА
Е ТСЯ  ЧЕРЕЗ
1 Ч АС
Окончание
срока
годности
пластыря
через 1 час.
Замените
пластырь
ближайшее
время.

в

НИЗКИМ
ЗАРЯД
БАТАРЕИ
ПЛАСТБ1РЯ
Введение
болюса
запрещено.
Замените
пластырь
ближайшее
время.

в

Срок 
годности 
резервуара с 
пластырем 
заканчивается 
меньше чем 
через 1 час.

Нажмите для очистки. 
Замените пластырь 
ближайшее время.

Заканчивается
заряд батареи
пластыря.
Подача
болюса
невозможна.
Базальное
введение
может
длиться
только около
30 минут.

Нажмите, чтобы удалить 
сообщение.
Замените резервуар с
пластырем в ближайшее
время.
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24.6. Сообщения с напоминанием

Сообщения с напоминанием отображаются автоматически для оповещения о 
состоянии, функции или событии. Сообщения с напоминанием —  
уведомления, получаемые после установки уведомлений, и уведомления с 
напоминанием низкой приоритетности. При появлении сообщения 
необходимо нажать на кнопку, чтобы сбросить его, и/или при необходимости 
выполнить действие.
Например:
при возникновении сообщения B A S A L  RESUM ED  (БАЗАЛЬНОЕ ВВЕДЕН И Е 
ВОЗОБНОВЛЕНО) на экране блокировки и экране с сообщением появляется 
следующее окно:

3:00 ZI
Базальный режим (ед^ч)

0.80
и ГК %

f

ЮВ (ед.) 

0.00

; ммопь/л

\  03:00

Базальное введение возобновлено

2:59 Z t

БАЗАЛЬНОЕ
ВВЕДЕНИЕ

ВОЗОБНОВЛЕНО

02:59

Проверьте уровень ГК. 
Схема В базального 
введения активна.

Сообщение на экране блокировки Сообщение после разблокировки на 
экране оповещения

Звук/вибрация: Управляющий модуль издает два звука и/или один сигнал 
вибрации раз в три минуты, в целом три раза.

24.6.1. Сообщения управляющего модуля с напоминанием 
Таблица 28

Состояние Сообщение управляющего 
модуля Причина

П РОВЕРКА
Н АСТРОЕК

Проверьте все настройки.
Могла произойти ошибка в 
настройках.
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БУДИЛЬНИК Будильник.
На данное время был 
установлен звонок 
будильника.

ВЫ СОКИ Й  
УРО ВЕН Ь 1 К

Высокий уровень ГК; 
примите меры. 
Контролируйте ГК.

Введенное значение глюкозы 
в крови выше 13,9 ммоль/л 
(250 мг/дл).

низкий
УРО ВЕН Ь ГК

Низкий уровень ГК: 
примите меры. 
Контролируйте 1 К.

Введенное значение глюкозы 
в крови ниже 3,9 ммоль/л (70 
мг/дл).

24.6.2. Сообщения помпы с напоминанием 
Таблица 29

Состояние Сообщение управляющего 
модуля Причина

П РО ВЕРК А ГК Проверьте уровень ГК.

Напоминание о ГК 
включается, чтобы вы не 
забывали измерять ГК  после 
болюса.

НАПОМИНАНИ 
Е О БОЛЮ СЕ

Болюс не введен в 
установленное время.

Напоминание о болюсе 
включено для сообщения о 
введении болюса в указанный 
временной период.

НЕТ ДАННЫ Х 
ОБ АКТИ ВН ОМ  
БАЗАЛЬНОМ  
ВВЕДЕНИИ

Для активного базального 
введения установлено 
значение 0,00 ед./ч.

Выбранная скорость 
базального введения или 
временный базальный режим 
равен 0,00 ед./ч.

БАЗАЛЬНОЕ
ВВЕДЕНИЕ,
ВОЗОБНОВЛЕН
О

Проверьте ГК. [ ] Базальное 
введение активно.

Ранее приостановленное 
базальное введение 
автоматически возобновлено.

25. Гарантии производителя

25.1. Управляющий модуль
Компания «Медтрум Текнолоджис Инк.» (Medtrum Technologies Inc.) 
(«Медтрум» (Medtrum)) гарантирует отсутствие в своем управляющем модуле 
дефектов, относящихся к материалам и изготовлению, сроком на 4 года с даты 
первоначальной поставки конечному покупателю («Гарантийный период»). В
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течение гарантийного периода компания «Медтрум» (Medtrum) по своему 
усмотрению либо отремонтирует, либо заменит (на новое или повторно 
сертифицированное изделие, по усмотрению «Медтрум» (Medtrum)) любое 
неисправное изделие в соответствии с условиями и исключениями, 
указанными в настоящем документе. Настоящая гарантия применяется только 
к новым изделиям, в случае ремонта или замены управляющего модуля 
гарантийный срок не продлевается.

Гарантия действительна, только если управляющий модуль используется 
в соответствии с инструкциями компании «Медтрум» (Medtrum) и не будет 
применяться:

• при возникновении повреждения в результате изменений или
модификаций изделия, внесенных пользователем или третьими лицами 
после даты производства;

• при возникновении повреждения в результате обслуживания или ремонта 
какой-либо части изделия любым физическим или юридическим лицом, 
кроме «Медтрум» (Medtrum);

■ при использовании зарядного устройства, не подходящего для
управляющего модуля;

• при возникновении повреждения в результате форс-мажора или другого 
события, не зависящего от «Медтрум» (Medtrum); или
• при возникновении повреждения в результате небрежности или
ненадлежащего использования, включая в числе прочего ненадлежащее 
хранение или физическое воздействие (например, падение или иное 
обращение).

Настоящая гарантия является персональной для первоначального конечного 
покупателя. Продажа, аренда или другая передача или использование изделия, 
на которое распространяется настоящая гарантия, пользователю или
пользователем, отличным от первоначального конечного покупателя, влечет 
за собой немедленное прекращение действия настоящей гарантии. Данная 
гарантия применима только к данному управляющему модулю и не 
распространяется на прочие изделия или принадлежности.

С Р Е Д С Т В А  ЗАЩИТЫ, ПРЕДУСМ ОТРЕННЫ Е В ДАННОЙ ГАРАН ТИ И , 
Я В Л Я Ю ТСЯ  ИСКЛЮ ЧИТЕЛЬНЫМИ СРЕ Д СТВ А М И  ЗАЩ ИТЫ  В 
ОТНОШ ЕНИИ ЛЮ БЫХ ГАРАН ТИ Й Н Ы Х ПРЕТЕНЗИЙ. «М ЕДТРУМ » 
(M EDTRUM ), А  ТАКЖ Е ЕЕ П О СТАВЩ И КИ  ИЛИ ДИСТРИБЬЮ ТОРЫ  НЕ 
Н Е С У Т  ОТВЕТСТВЕЬШ ОСТИ  ЗА СЛУЧАЙНЫ Е, КОСВЕН НЫ Е ИЛИ 
ОСОБЫ Е УБЫ ТКИ ЛЮ БОГО Х А РА К Т Е РА , В  ТО М  ЧИСЛЕ ВЫ ЗВАННЫ Е 
Д Е Ф Е К ТА М И  ИЗДЕЛИЯ. В С Е  ПРОЧИЕ ГАРАН ТИ И , К А К  В ПРЯМ ОЙ, 
Т А К  И В КОСВЕННОЙ Ф ОРМ Е, И СКЛ Ю Ч АЮ ТСЯ, В К Л Ю Ч А Я  
ГАРАН ТИ И  ТОВАРН ОЙ  ЦЕННОСТИ И ПРИГОДНОСТИ ДЛЯ 
ОПРЕДЕЛЕННЫ Х ЦЕЛЕЙ.
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Компания «Медтрум Текнолоджис Инк.» (Medtrum Technologies Inc.) 
(«Медтрум» (Medtrum)) гарантирует отсутствие в своем основании помпы 
дефектов, относящихся к материалам и изготовлению, сроком на I год с даты 
первоначальной поставки основания помпы конечному покупателю 
(«Гарантийный период»). В течение гарантийного периода компания 
«Медтрум» (Medtrum) по своему усмотрению либо отремонтирует, либо 
заменит (на новое или повторно сертифицированное изделие, по усмотрению 
«Медтрум» (Medtrum)) любое неисправное основание помпы в соответствии с 
условиями и исключениями, указанными в настоящем документе. Настоящая 
гарантия применяется только к новым устройствам, в случае ремонта или 
замены основания помпы гарантийный срок не продлевается.

Гарантия действительна, только если основание помпы используется в 
соответствии с инструкциями компании «Медтрум» (Medtrum) и не будет 
применяться;

• при возникновении повреждения в результате изменений или 
модификаций оснвоания помпы, внесенных пользователем или третьими 
лицами после даты производства;

• при возникновении повреждения в результате обслуживания или ремонта 
какой-либо части оснвоания помпы любым физическим или юридическим 
лицом, кроме «Медтрум» (Medtrum);

• при использовании с основанием помпы резервуара, изготовленного не 
компанией «Медтрум» (Medtrum);

• при возникновении повреждения в результате форс-мажора или другого 
события, не зависящего от «Медтрум» (Medtrum); или

• при возникновении повреждения в результате небрежности или 
ненадлежащего использования, включая в числе прочего ненадлежащее 
хранение или физическое воздействие (например, падение или иное 
обращение).

Настоящая гарантия является персональной для первоначального конечного 
покупателя. Продажа, аренда или другая передача или использование 
основания помпы, на которое распространяется настоящая гарантия, 
пользователю или пользователем, отличным от первоначального конечного 
покупателя, влечет за собой немедленное прекращение действия настоящей 
гарантии. Данная гарантия применима только к данному основанию помпы и 
не распространяется на прочие изделия или принадлежности.

С Р Е Д С Т В А  ЗАЩИТЫ, ПРЕДУСМ ОТРЕЬШ Ы Е В ДАННОЙ ГАРАН ТИ И , 
ЯВ Л Я Ю ТСЯ  ИСКЛЮЧИТЕЛЬНЫМИ С РЕ Д С ТВ А М И  ЗАЩ ИТЫ В 
ОТНОШ ЕНИИ ЛЮБЫХ ГАРАН ТИ Й Н Ы Х ПРЕТЕНЗИЙ. «М ЕДТРУМ » 
(M ED TRU M ), А  ТАКЖ Е ЕЕ П ОСТАВЩ И КИ  ИЛИ ДИСТРИБЬЮ ТОРЫ  НЕ

25.2. Основание помпы
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Н Е С У Т О ТВЕТСТВЕН Н ОСТИ  ЗА СЛУЧАЙНЫ Е, КОСВЕН Н Ы Е ИЛИ 
ОСОБЫ Е УБЫ ТКИ ЛЮ БОГО Х А Р А К Т Е Р А , В ТО М  ЧИСЛЕ ВЫ ЗВАННЫ Е 
Д Е Ф Е К ТА М И  ИЗДЕЛИЯ. ВСЕ  ПРОЧИЕ ГАРАН ТИ И , К А К  В ПРЯМОЙ, 
Т А К  И В КОСВЕННОЙ Ф О РМ Е, И СКЛ Ю Ч АЮ ТСЯ, ВКЛ Ю Ч АЯ 
ГАРАН ТИ И  ТОВАРН ОЙ ЦЕННОСТИ И ПРИГОДНОСТИ ДЛЯ 
ОПРЕДЕЛЕННЫХ ЦЕЛЕЙ.

25,3. Резервуар
Компания «Медтрум Текнолоджис Инк.» (Medtram Technologies Inc.) 
(«Медтрум» (Medtrum)) гарантирует отсутствие в своем резервуаре дефектов, 
относящихся к материалам и изготовлению, сроком на 1 год с даты 
первоначальной поставки основания помпы конечному покупателю 
(«Гарантийный период»).

26. Порядок и условия утилизации медицинского изделия
В помпы входят активные медицинские изделия. При утилизации следуйте 
местным правилам утилизации отходов.

При утилизации шприца для наполнения наденьте защитный колпачок 
обратно на иглу и соблюдайте местные правила утилизации отходов. 
Рекомендуется утилизировать щириц в специальный контейнер или в 
контейнер с плотной непрокалываемой крыщкой.

При выполнении действий обязательно полностью отсоедините резервуар от 
основания помпы.

Основание помпы содержит несъемную батарею и его утилизация должна 
осуществляться в соответствии с локальными требованиями к утилизации 
электронного оборудования. Запрещается выбрасывать это изделие вместе с 
бытовыми отходами и сжигать. При сжигании батарея может взорваться.

Класс медицинских отходов по СанПиН 2.1.3684-21: Б.

27. Перечень применяемых национальных и международных стандартов
Таблица 30 Перечень международных стандартов

Номер Наименование
IEC60601-
1 :2005+А 1:2012+А2:2020.

Медицинское электрооборудование - часть 1: 
общие требования к безопасности и основным 
функциональным характеристикам

IEC60601-1- 
2:2014+А  1:2020

Изделия медицинские электрические - часть 1-2: 
общие требования безопасности с учетом
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основных функциональных характеристик. 
Дополнительный стандарт: Электромагнитная 
совместимость -  Требования и испытания

IEC 60601-1- 
8:2006/AMD2:2020

Изделия медицинские электрические - часть 1-8: 
общие требования безопасности с учетом 
основных функциональных характеристик. 
Дополнительный стандарт: Общие требования, 
испытания и руководящие указания по 
применению систем сигнализации медицинских 
электрических изделий и медицинских 
электрических систем

IEC60601-1-
11:2015+А1:2020

Изделия медицинские электрические - часть 1- 
11: общие требования безопасности с учетом 
основных функциональных характеристик. 
Дополнительный стандарт: Требования к 
медицинским электрическим изделиям и 
системам, используемым для медицинской 
помощи на дому

IEC 60601-2-24:2012 Изделия медицинские электрические - 
Часть 2-24 - Частные требования безопасности с 
учетом основных функциональных 
характеристик к насосам и контроллерам 
инфузионным

IEC 62366:2020 Изделия медицинские. Проектирование 
медицинских изделий с учетом 
эксплуатационной пригодности

ISO 10993-1:2018 Оценка биологического действия медицинских 
изделий - часть 1: оценка и испытания в рамках 
процесса управления рисками

ISO 10993-3:2014 Оценка биологического действия медицинских 
изделий - часть 3: исследования на 
генотоксичность, канцерогенность и 
токсическое действие на репродуктивную 
функцию

ISO 10993-4:2017 Оценка биологического действия медицинских 
изделий - часть 4: исследование изделий, 
взаимодействующих с кровью

ISO  10993-5:2009 Оценка биологического действия медицинских 
изделий - часть 5: исследования на 
цитотоксичность
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ISO 10993-6:2016 Оценка биологического действия медицинских 
изделий - часть 6: исследования местного 
действия после имплантации

ISO 10993-10:2010 Оценка биологического действия медицинских 
изделий - часть 10: испытания на раздражение и 
сенсибилизацию кожи

ISO 10993-11:2017 Оценка биологического действия медицинских 
изделий - часть И : испытания на системную 
токсичность.

EN ISO 14971-2019 Изделия медицинские. Применение управления 
рисками к медицинским изделиям

ISO 11135-1:2014 Стерилизация медицинской продукции - 
Этиленоксид -  Часть 1:
Требования к разработке, валидации и текущ ему 
управлению процессом стерилизации 
медицинских изделий

ISO  11138-1:2017 Стерилизация медицинской продукции. 
Биологические индикаторы 
Часть 1. Технические требования

ISO 11138-2:2017 Стерилизация медицинской продукции. 
Биологические индикаторы. Часть 2. 
Биологические индикаторы для стерилизации 
оксидом этилена

ISO  11607-1:2019 Упаковка медицгшских изделий, стерилизуемых 
на завершающей стадии производства - часть 1: 
требования к материалам, барьерным системам 
стерилизации и системам упаковки

ISO 11607-2:2019 Упаковка для медицинских изделий, 
подлежащих финищной стерилизации - часть 2: 
валидационные требования к процессам 
формовки, герметизации и сборки

lE C  60068-2-1:2007 Испытание в условиях, моделирующих 
эксплуатационные - часть 2-1: испытания - 
испытание А: холод

lE C  60068-2-2:2007 Испытание в условиях, моделирующих 
эксплуатационные - часть 2-2: испытания - 
испытание В: сухой жар

lE C  60068-2-78:2012 Испытание в условиях, моделирующих 
эксплуатационные - часть 2-78: испытание - 
камера для испытания: влажный жар, 
равновесное состояние
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ISTA-2A:2011 Испытания эксплуатационных характеристик 
для продукции с упаковкой. Продукция с 
упаковкой весом 150 фунтов (68 кг) или меньше.

ISO 13485:2016 Изделия медицинские. Системы управления 
качеством. Требования для целей 
регулирования.

ISO 15223-1:2021 Изделия медицинские. Символы, применяемые 
при маркировании на медицинских изделиях, 
этикетках и в сопроводительной документации - 
часть 1: общие требования

EN 1041:2008+ A1:2013 Информация, предоставляемая изготовителем.

ISO lE C  27001-2013
Системы менеджмента информационной 
безопасности

ISO 14001:2015
Системы экологического 
менеджмента -  Требования и 
руководство по применению

lE C  62133-2:2017

Аккумуляторы и аккумуляторные батареи, 
содержащие щелочной или другие некислотные 
электролиты. Требования безопасности для 
портативных герметичных аккумуляторов и 
батарей из них при портативном применении. 
Часть 2. Системы на основе лития

ISO TR80002-2:2017
Валидация программного обеспечения, 
используемого в системах качества 
медицинских изделий

U L 2900-1 Программная кибербезопасность
ISO 17025:2017 Общие требования к проведению испытаний и 

калибровке лабораторного оборудования
lE C  62304:2006 Программное обеспечение медицинского 

изделия. Процессы жизненного цикла 
программного обеспечения

Номер Н аименование
Г О С Т  Р 50444-2020 Приборы, аппараты и оборудование 

медицинские. Общие технические требования
Г О С Т  Р М ЭК 60601-1- 
2022

Изделия медицинские электрические. Часть 1. 
Общие требования безопасности с учетом 
основных функциональных характеристик

Г О С Т  Р М ЭК  60601-1-2- 
2014

Изделия медицинские электрические. Часть 1-2. 
Общие требования безопасности с учетом 
основных функциональных характеристик.
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Параллельный стандарт. Электромагнитная 
совместимость. Требования и испытания

г о с т  Р МЭК 60601-1-6- 
2014

Изделия медицинские электрические. Часть 1-6. 
Общие требования безопасности с учетом 
основных функциональных характеристик. 
Дополнительный стандарт. Эксплуатационная 
пригодность

Г О С Т  1ЕС 60601-1-8- 
2022

Изделия медицинские электрические. Часть 1-8. 
Общие требования безопасности с учетом 
основных функциональных характеристик. 
Дополнительный стандарт. Общие требования, 
испытания и руководящие указания по 
применению систем сигнализации медицинских 
электрических изделий и медицинских 
электрических систем

ГО С Т  Р М ЭК 60601-2-24- 
2017

Изделия медицинские электрические. Часть 2- 
24. Частные требования безопасности с учетом 
основных функциональных характеристик к 
насосам и контроллерам инфузионным

Г О С Т  Р М ЭК  62366-1- 
2023

Изделия медицинские. Часть 1. Проектирование 
медицинских изделий с учетом 
эксплуатационной пригодности

Г О С Т  31214-2016 Изделия медицинские. Требования к образцам и 
документации, представляемым на 
токсикологические, санитарно-химические 
исследования, испытания на стерильность и 
пирогенность

Г О С Т  Р 52770-2023 Изделия медицинские. Система оценки 
биологического действия. Общие требования 
безопасности

Г О С Т  31209-2003 Контейнеры для крови и ее компонентов. 
Требования химической и биологической 
безопасности и методы испытаний

ГО С Т  ISO 10993-1-2021 Изделия медицинские. Оценка биологического 
действия медицинских изделий. Часть 1. Оценка 
и исследования в процессе менеджмента риска

ГОСТ Р ИСО 10993-2-2009 Изделия медицинские. Оценка биологического действия 
медицинских изделий. Требования к обращению с 
животными

ГО С Т  ISO 10993-4-2020 Изделия медицинские. Оценка биологического 
действия медицинских изделий. Часть 4. 
Исследования изделий, взаимодействующих с 
кровью
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г о с т  ISO 10993-5-2023 Изделия медицинские. Оценка биологического 
действия медицинских изделий. Часть 5. 
Исследования на цитотоксичность методами in 
vitro

ГО С Т  ISO 10993-10-2023 Изделия медицинские. Оценка биологического 
действия медицинских изделий. Часть 10. 
Исследования сенсибилизирующего действия

ГО С Т  ISO 10993-11-2021 Изделия медицинские. Оценка биологического 
действия медицинских изделий. Часть 11. 
Исследования общетоксического действия

Г О С Т  ISO 10993-12-2023 Изделия медицинские. Оценка биологического 
действия медицинских изделий. Часть 12. Отбор 
и подготовка образцов для проведения 
исследований

ГО С Т  31870-2012 Вода питьевая. Определение содержания 
элементов методами атомной спектрометрии

Г О С Т  Р 55227-2012 Вода. Методы определения содержания 
формальдегида

Г О С Т  ISO 14971-2021 Изделия медицинские. Применение 
менеджмента риска к медицинским изделиям

ГО С Т  ISO 11135-2017 Стерилизация медицинской продукции. 
Этиленоксид. Требования к разработке, 
валидации и текущему управлению процессом 
стерилизации медицинских изделий

ГО С Т  ISO 11138-1-2012 Стерилизация медицинской продукции. 
Биологические индикаторы. Часть 1. 
Технические требования

Г О С Т  ISO 11138-2-2012 Стерилизация медицинской продукции. 
Биологические индикаторы. Часть 2. 
Биологические индикаторы для стерилизации 
оксидом этилена

ГО С Т  ISO 11607-1-2018 Упаковка для медицинских изделий, 
подлежащих финищной стерилизации. Часть 1. 
Требования к материалам, барьерным системам 
для стерилизации и упаковочным системам

Г О С Т  ISO 13485-2017 Изделия медицинские. Системы менеджмента 
качества. Требования для целей регулирования

Г О С Т  Р И СО 15223-1- 
2020

Изделия медицинские. Символы, применяемые 
при маркировании медицинских изделий, на 
этикетках и в сопроводительной документации. 
Часть 1. Основные требования

Инструкция по применению  Инсулиновая помпа ТачКеар
(TouchCare), модель SY -201

Версия 1.1
От 27 .05 .2024

Страница
300  из 304



г о с т  IEC 62304-2022 Изделия медицинские. Программное
обеспечение. Процессы жизненного цикла

28. Производитель и место производства

Производитель: «Медтрум Текнолоджис Инк.» (Medtrum Technologies Inc.), 
7F, Building 8, No. 200 Niudun Road, 201203 Shanghai, China

М есто производства: Medtrum Technologies Inc., Building 3 and Building 8, No. 
200 Niudun Road, 201203 Shanghai, China

29. Уполномоченный представитель производителя в РФ

Таблица 32

Организационно-правовая форма 
и полное наименование 

юридического лица

Общество с ограниченной 
ответственностью «ВИ ТАН ТА»

Адрес (место нахождения) 
юридического лица

Фактический/почтовый адрес

117420, г. Москва, вн.тер.г. 
Муниципальный Округ 
Черемущки, ул. Профсоюзная, д. 
57, помещ/ком/оф III/42/410

121596, г. Москва, Можайское 
шоссе, д. 165, стр.1

Номера телефонов 8-800-200-77-48

Сайт touchcare.ru

В случае возникновения нежелательных событий необходимо направить 
сообщение о случившемся производителю или его уполномоченному 
представителю на территории РФ.
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Глоссарий

Занятия
Записанные действия, которые могут 
использоваться для корректировки подачи инсулина 
в соответствии с вашим стилем жизни.

С хем а базального 
введения

Набор из нескольких типов базального введения, 
предназначенных для выполнения в течение 
24 часов.

С к о р ость  базального 
введения

Количество постоянного вводимого инсулина, 
которое автоматически вводится каждый час.

Г К
Сокращение для обозначения уровня глюкозы в 
крови. См. раздел «Уровень глюкозы в крови».

Ц елевой уровень Г К
Высокие и низкие значения, относительно которых 
корректируется уровень глюкозы в крови при 
использовании калькулятора болюса.

Глю коза крови (ГК)
Уровень глюкозы в крови, измеряемый 
глюкометром.

К ал ькул ятор  болюса
Функция, которая рассчитывает приблизительный 
объем болюса на основе введенных вами значений 
уровня глюкозы в крови и углеводов.

Болю сная доза

Количество инсулина, используемое для покрытия 
ожидаемого повышения уровня глюкозы из-за 
приема углеводов или для снижения высокого 
уровня глюкозы в крови до целевого диапазона.

Н апоминание о болюсе
Напоминание о необходимости введения болюса в 
указанные периоды времени, часто устанавливается 
во время приема пищи.

С
Аббревиатура «комбинированный болюс». См. 
раздел «Комбинированный болюс».

Са1с-С
Комбинированный болюс, рассчитанный с 
помощью калькулятора болюса

Са1с-Е
Расширенный болюс, рассчитанный с помощью 
калькулятора болюса

Calc-N
Нормальный болюс, рассчитанный с помощью 
калькулятора болюса

C-Ext.
С -Е

Длительный этап введения комбинированного 
болюса.

C-N
C-N orm al

Нормальная часть комбинированного болюса.
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Комбинированный
Комбинированный
болюс

Часть болюса вводится немедленно, а 
оставшаяся часть вводится равномерно в течение 
определенного периода времени.

Корректирующий
болюс

Болюс используется для снижения высокого уровня 
глюкозы в крови до целевого диапазона.

Звук откл./вибрация 
откл.

В настройках звука отключены вибрация и звуковой 
сигнал

Е
Аббревиатура «Расширенный болюс». См. раздел 
«Расширенный болюс».

Расширенный 
Расширенный болюс

Объем болюса подается равномерно в течение 
определенного периода времени.

Пишевой болюс Болюс используется для покрытия ожидаемого 
повышения уровня глюкозы за счет углеводов.

Пищ. + корр.
Обозначает болюс, который одновременно 
покрывает объем употребленных в пищу углеводов 
и корректирует содержание глюкозы.

Коэффициент 1C
Сокращение для обозначения соотношения инсулина 
и углеводов. См. раздел «Соотношение инсулина и 
углеводов».

Коэффициент 
чувствительности к 
инсулину (КЧИ)

Величина, на которую уровень содержания глюкозы 
в крови снижается при приеме одной единицы 
инсулина.

Соотношение 
инсулина и углеводов

Количество граммов углеводов, нейтрализуемых 
приемом одной единицы инсулина.

КЧИ

Сокращенное наименование коэффициента 
чувствительности к инсулину. См. раздел 
«Коэффициент чувствительности к инсулину 
(КЧИ)».

ЮВ
Болюс инсулина, вводимый инфузионным насосом, 
который продолжает снижать уровень глюкозы в 
крови.

Время ЮВ
Настройка калькулятора болюса, позволяющая 
установить длительность отслеживания болюса 
инсулина как Ю В.

Ручной болюс 
Введение болюса в 
ручном режиме

Введение дозы инсулина вручную.

Максимальная подача 
инсулина за 1 час

Установите максимальное количество инсулина, 
которое можно ввести за один час.

Макс. болюс Установите максимальный объем болюса, который 
может быть введен как одна доза.

Максимальная общая Установите максимальное количество инсулина.
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суточная доза (ОСД) которое можно ввести за одни сутки.

N Сокращение для обозначения нормального болюса. 
См. раздел «Нормальный болюс».

Нормальный болюс Немедленное введение всего болюса.

Примечание В примечании содержится соответствующая 
информация.

Окклюзия Блокировка или прерывание подачи инсулина.
Болюс с
предустановленными
настройками

Вы можете настроить и сохранить настройки болюса 
для определенных приемов пишд или закусок, 
которые вы часто употребляете.

Предустановленная 
временная скорость 
базального введения

Вы можете настроить и сохранить временную 
скорость базального введения для многократного 
использования.

Чувствительность См. раздел «Коэффициент чувствительности к 
инсулину (КЧИ)».

Приостановка

Останавливает введение инсулина до его 
возобновления. После возобновления введения 
возобновляется только введение базального 
инсулина.

Врем. базальная 
скорость (временная 
базальная скорость)

Вы можете временно увеличить или уменьшить 
текущую скорость базального введения на 
определенное время.

Предупреждение Предупреждение информирует о потенциальной 
опасности.

И нструкция по применению  Инсулиновая пом па ТачКеар
(TouchCare), м одель SY -201

Версия 1.1
От 27 .05 .2024

Страница
3 0 4  из 304



|| У
т


