
УТВЕРЖДАЮ 
Директор 03 РИ

Инструкция по эксплуатации

Г редки резиновые ГР -  «Альфа» 
по ГОСТ 3303-94

2024



1. Назначение
Грелка резиновая типа А предназначена для местного согревания тела. 

Номер грелки соответствует ее вместимости в литрах.
Грелка типа Б предназначена для местного согревания тела (грелка с 

пробкой), промываний и спринцеваний (грелка с комплектующими 
деталями).

2. Комплектность
Грелка резиновая типа А:
1. Г редка в сборе типа А -  1 шт.
2. Инструкция по эксплуатации - 1 шт.
Грелка резиновая типа Б:
1. Г релка в сборе типа А -  1 шт.
2. Винтовой затвор со сквозным отверстием - 1 шт.
3. Наконечники: для детей - 1 шт., для взрослых - шт.,
маточный - 1 шт.
4. Трубка резиновая или ПВХ - 1 шт.
5. Зажим - 1 шт.
6. Инструкция по эксплуатации - 1 шт.

3. Эксплуатация
Перед применением грелку промыть горячей водой температурой не 

выше 90 °С, снаружи протереть два раза марлевым тампоном, смоченным в 1 
%-ном растворе хлорамина или 3%-ном растворе перекиси водорода с 
добавлением 0,5%-ного раствора моющего средства («Новость», «Прогресс», 
«Лотос»), затем промыть проточной водой. При применении грелки для 
местного согревания тела во втулку вкрутить пробку. При применении 
грелки для промывания и спринцевания пробку заменить на винтовой затвор 
со сквозным отверстием. На трубку надеть зажим.

Трубку одним концом надеть на свободный конец винтового затвора, а 
другой конец трубки из ПВХ опустить на 1 минуту в горячую воду и надеть 
на наконечник, обработанный 1%-ным раствором хлорамина в течение 30 
минут или 3%-ным раствором перекиси водорода в течение 80 минут и 
промыть горячей проточной водой. После каждого применения наконечник 
промывать проточной водой с мылом, ополаскивать. После применения 
грелку промыть горячей проточной водой и подвесить за петлю. При этом 
открыть для удаления воды.

Дезинфекция в домашних условиях заключается в промывании грелки 
горячей проточной водой. Рекомендуется заворачивать грелку в полотенце во 
избежание ожогов или переохлаждения.



4. Хранение
Грелку следует хранить в подвешенном за петлю состоянии в 

помещении при температуре от О до 25 °С и относительной влажности 
воздуха не выше 80%, на расстоянии не менее 1 метра от нагревательных 
приборов.

Грелка не должна подвергаться действию прямых солнечных лучей,
масел, бензина, других растворителей.

Гарантийный срок хранения — 3,5 года с момента изготовления. 
Гарантийный срок годности -  2 года со дня ввода в эксплуатацию.

5. Производитель
Обндество с ограниченной ответственностью «Объединение 

Альфапластик»
Юридический адрес: Россия, 107023, г. Москва, вн.тер.г. 
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