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1. НАЗНАЧЕНИЕ.

Активаторы эндоназальные послеоперационные «Ноуз-Фит» («Nose-Fit»)  ̂ (далее 

активатор) предназначены для установки в носовые ходы с целью обеспечения носового 

дыхания, формирования свода носовых ходов, удержания срединного положения перегородки 

носа и предотвращения рубцовых деформаций после операций ринопластики, септопластики 

и риносептопластики.

2. ОСНОВНЫЕ ТЕХНИЧЕСКИЕ ХАРАКТЕРИСТИКИ.

Активатор эндоназальный послеоперационный «Ноуз-Фит» («Nose-Fit») сконструирован 

с использованием технологий трехмерного моделирования. Его форма полностью 

соответствует нормальному анатомическому строению внутренней поверхности носовых 

ходов, чем и обусловлены его свойства.

Активатор удобен при ношении, поскольку не требует дополнительной фиксации и 

надежно удерживается в полости носа. Основная часть активатора находится внутри носовых 

ходов и не видна снаружи -  им можно пользоваться в повседневной жизни, не привлекая 

внимания окружающих.

Активатор состоит из вкладышей в левый и правый носовые ходы и соединяющей их П- 

образной перемычки. Активатор выполнен из высококачественного медицинского силикона, 

что сводит к минимуму вероятность аллергических реакций и повреждений слизистой 

оболочки носа (рис. 1).

Рис. 1

1,2 -  вкладыши в левый и правый носовые ходы, состоящие из изогнутых 

полых трубок.

3 -  уплощенная П-образная перемычка, соединяющая изогнутые полые 

трубки и являющаяся продолжением их внутренних боковых стенок (4). 

Перемычка, соединяющая трубки, выполнена из упругого материала, и может быть соединена 

с трубками с помощью сварки или клея.

Активатор выпускается в нескольких стандартных размерах. Используйте активатор 

только подходящего размера, который определяется врачом. Для надежной фиксации в 

носовых ходах продольный размер передней части активатора должен соответствовать 

переднее-заднему диаметру ноздри. Схема проведения измерений показана на рисунке 2.

Рис. 2
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3. ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ К ПРИМЕНИЮ.

Противопоказаний к применению нет. Если вкладыши трудно устанавливаются или, 

наоборот, выпадают из носовых ходов -  это может свидетельствовать о неверно подобранном 

размере активатора. В этих случаях необходимо обратиться к врачу для установки активатора 

другого размера.

Активатор может быть использован только по назначению врача! Только врач может 

установить режим и длительность лечения. Ход лечения должен контролироваться врачом, 

выполнявшим хирургическую операцию.

4. ПОДГОТОВКА К ИСПОЛЬЗОВАНИЮ  ИЗДЕЛИЯ.

Перед началом использования активатор необходимо простерилизовать кипячением не 

менее 5 минут или обработать дезинфицирующими средствами (например, 1% раствором 

хлоргексидина).

Каждый раз перед установкой активатор необходимо смачивать кипяченой водой, 

стерильным физиологическим раствором или смазывать нейтральным кремом для облегчения 

скольжения, чтобы не повредить слизистую оболочку носа.

Перед использованием может понадобиться коррекция активатора, которая проводится 

врачом. Коррекция допустима в задней части вкладыша и в области нижнего края передней 

части П-образной перемычки. Такая коррекция не приводит к изменению свойств активатора 

(рис. 3).

Рис. 3¥



5. УСТАНОВКА АКТИВАТОРА.

Устанавливать активатор нужно так, как показано на рисунке 4, постепенно 

одновременно в правый и левый носовые ходы.

Рис. 4

Следите за тем, чтобы вкладыш вошел в носовой ход. М ожно использовать пинцет, не 

имеющий острых зубчиков на рабочей части. Перед установкой необходимо смочить 

активатор небольшим количеством стерильного физиологического раствора или смазать 

нейтральным кремом.

При использовании активатора у детей младше 2 лет необходимо фиксировать активатор 

за перемычку при помощи пластыря к спинке носа на то время, когда ребенок остается вне 

вашего внимания (например, во время сна).

Активатор предназначен для постоянного ношения на весь период лечения (от 1 до 6 

месяцев). При повреждении активатора его необходимо заменить.

6. УХОД ЗА АКТИВАТОРОМ.

При ношении активатора необходимо следить за его гигиеническим состоянием. 

Регулярно (не менее одного раза в сутки) извлекать его из полости носа и очищать изнутри и 

:наружи проточной водой, а при необходимости и другими средствами. За счет гладкой 

наружной и внутренней поверхности активатора чистка требует минимальное время. После 

1роведения гигиенической обработки полости носа (в соответствии с рекомендациями вашего 

зрача) незамедлительно поместить чистый активатор в носовые ходы.

В процессе ношения рекомендуется закапывать во вкладыши физиологический раствор, 

: целью предотвращения образования корочек внутри вкладыша, что может привести к 

[атруднению дыхания.

ПРОИЗВОДИТЕЛЬ:
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