
ф

Г енеральный директор 

ООО «Физиоком»

■ ... - к

X- '  Л

« У Т В Е Р Ж Д А Ю »

^^^^^^^Д С та р о се ]тьски й  

« 20б8г :  f
•1 \ ,-у

Р у к о в о д с т в о  п о  э к с п л у а т а ц и и

Лечебно-диагностического комплекса CON-TREX с принадлежностями,
производства CMV AG, Швейцария.

(наименование изделия медицинского назначения)

2008



Концепция модульного оборудования для реабилитации, клиник, спорта и науки.

В результате тесного сотрудничества инж енеров и ведущ их консультантов в области медицины, 
физиотерапии и спорта был разработан заверш енны й ряд модульного оборудования для тренировки и 
биомеханического контроля. М одули данной системы изготовлены  с учетом  новейш его 
эргономичного и функционального дизайна. С истема устанавливает новы е стандарты  возмож ностей, 
гибкости применения, надеж ности и безопасности, а такж е легкости использования, небольш ого 
времени подготовки и простоты  обслуж ивания.

В область применения входит ранняя диагностика и превентивная терапия деградации или 
травм скелетно-мы ш ечной структуры  (даже когда их нельзя установить обычным способом), 
амбулаторная реабилитация и клиническое использование, и, кроме того, научны е исследования и 
оптимизация деятельности ведущ их атлетов посредством  специального анализа задачи и 
вы сокоэффективной тренировки.

М одульная система вы полнена в строгих формах. Ее ком поненты  мож но комбинировать 
множеством различны х способов, они идеально сопоставляю тся. Это позволяет настраивать систему 
именно так, как нужно пользователю , и дает возм ож ность расш ирять "базовую  систем у” в будущ ем, 
по минимальной цене и без лиш них затрат.

Таким образом, все семейство систем, предназначенны х для тренировки и биомеханического 
контроля, с отличными характеристикам и, доступно для невероятно ш ирокого набора применений. 
Системы КО Н -ТРЕКС прекрасно подходят для анализа, оценки, исследования и улучш ения скелетно- 
мыш ечных характеристик и координационны х возмож ностей.

ф  ВВЕДЕНИЕ
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У правляю щ ие модули К О Н -ТРЕК С  РМ -1/2:

У правляю щ ие модули РМ-1 (1 управляю щ ий и силовой вы ход, для 1 модуля) и РМ -2 (2 
управляю щ их и силовой вы ходы  для 2 модулей на вы бор) являю тся стандартны м  командным 
центром всех действий, осущ ествляемы х биомеханическим и диагностическим и тренаж ерными 
системами КО Н -ТРЕКС. М одули такж е м огут вы полняться с отдельны м  динамом етрическим  
устройством. О ни устанавливаю тся на красивы х и очень устойчивы х столах на колесиках (Knurr 
dacom obile), прим еняем ы х в различны х установках, начиная от небольш их устройств до 
промыш ленных производственны х установок. В этом модуле предусм отрено все, что необходимо для 
работы и контроля системы, получения данны х, хранения документации и данны х при минимальных 
требованиях к свободному пространству (рабочая зона 1,5 м х 0,9 м, разм еры  696 х 700 мм).

Аппаратное обеспечение:
Внутренняя силовая электронная схема, состоит из элементов, перечисленны х ниже:

защ итная изоляция -  трансф орматор, встроенны й блок А варийного В Ы К Л Ю ЧЕН И Я , 
сервоусилитель, главный вклю чатель и центральны й главны й переклю чатель, главные вы ходы для 
ПК, м онитора и принтера, соединительны е элем енты  для ручного А варийного ВЫ КЛ Ю ЧА ТЕЛ Я и 
рукоятка дистанционного управления, соединительны е элем енты  H EA V ICO N  для подклю чения 
механических модулей и сетевы х адаптеров, а такж е нож ной педали А варийного ВЫ КЛ Ю ЧЕН И Я , 
вы клю чателя подачи питания и управляю щ ий переклю чатель каналов (только в модуле РМ -2), 
которые размещ аю тся внизу этого столика.

П ринтер для распечатки результатов находится непосредственно сверху этого столика и 
хорош о экранированный силовой электронны й ящ ик (в соответствии с новейш им и нормами ЕМ С). 
Клавиатура и мыш ь располагаю тся на вы движ ной полочке, вы полненной на эргономичной высоте, а 
на нескользящ ей верхней полочке устанавливается П К с монитором , что обеспечивает наиболее 
оптимальное его полож ение удобное для пациента и врача. В свободном пространстве меж ду 
клавиатурой и принтером, м огут размещ аться лю бы е стандартны е элем енты  из K nurr dacom obile -  
программы (чертежны е приспособления, полочки, крепеж  проводов) и мож ет устанавливаться по 
заказу покупателя. Благодаря низкому располож ению  центра тяж ести, обеспечивается хорош ая 
устойчивость и больш ие поворотны е колеса диаметром  125 мм (два их них оборудованы 
фиксатором) перекаты ваю тся без усилий через уступы  или по неровной поверхности.

Контроллер осей, получение данных:
Все элементы, необходимы е для получения данны х и сервоуправления динамом етрическим  
устройством установлены  на специальной панели, специально разработанной для реализации таких 
задач. Эта панель, оборудованная 32-битным процессором, заказной м атрицей логических элементов 
для предпускового сигналов кодера и других соответствую щ их сигналов привода и управления, 
быстрый ш ирококанальны й A /D -преобразователь с вы соким разреш ением  и возм ож ностью  
различной настройки циф ровы х I/O каналов, обеспечивает ком плексное управление реж имами с 
многими параметрами (полож ение, время, скорость, сила, м ощ ность и т.д.) в соответствии с 
точностью , установленной на компью тере. Д анны е, собранны е во врем я этого процесса 
использую тся с одной стороны  для вы полнения процесса контроля, а с другой стороны  передаю тся 
на экран ком пью тера для последую щ ей обработки, отображ ения и сохранения. Это дает возмож ность 
вы полнять не только исправление отображ аемы х результатов, возникаю щ их под влиянием  силы 
тяжести и инерционного момента, но такж е позволяет проводить ком пенсацию  этого влияния в 
активном режиме. Такая быстрая ком пенсация позволяет «облегчить движ ение» и значительно 
повыш ает возмож ность прим енения оборудования. Благодаря этому, становится возмож ны м 
проведение проф ессиональны х тренировок спортсменов и успеш ного лечения лю дей, которые 
утратили двигательную  способность конечностей.

Для вы полнения пользователем  особы х задач, например, для постоянного прямого 
присоединения EM G, каналы получения различны х данны х и программ ируемы е цифровые входы и 
выходы с прямыми связанны м и данны м и, изм еренны ми связанны м и модулям и КО Н -ТРЕКС.

Описание и работа.



Торговая марка К О Н -ТРЕК С  известна вы сочайш им качеством своей продукции. Потому в 
компью тере управления системой и принтере использую тся только ком поненты , отвечаю щ ие 
современному уровню  развития ком пью терны х технологий и изготовленны е всемирно известны ми 
компаниями, такими как CO M PA Q  или HP.

Стандартная конфигурация:
Вы сокоэфф ективны й ком пью тер, созданны й с использованием  последних достиж ений 

компью терных технологий, оснащ ен ж естким диском  больш ой емкости и О ЗУ , достаточным для 
выполнения всех необходим ы х операций, плоским цветны м  м онитором  и струйны м принтером  для 
цветной печати.

Программное обеспечение:
Полный контроль и управление различны м  диагностическим  оборудованием  обеспечивается 

новейш ей версией соврем енного прекрасно разработанного пакета программ ного обеспечения КОН- 
ТРЕКС hum an kinetics (для M S-W indow s), предназначенного для контроля и увеличения 
биокинетической диагностики и тренировочны х упражнений. П рямой экспорт графических 
изображений и измеренны х результатов в связанны е прилож ения для работы  с документам и 
производится всего лиш ь одним наж атием  кнопки мыш и.

Данное программное обеспечение вклю чает следую щ ие элементы:

интерфейс пользователя

средства хранения и обработки данны х пациента, данны х и прав пользователя

средства хранения и обработки диагностических показаний и данны х о результатах упражнений

средства тестирования с графическим  отображ ением  показаний в реж им е реального времени

клинический м ониторинг состояния пациента во время упраж нений, осущ ествляемы й с 
использованием стандартных или установленны х пользователем  проф илей

подготовка сравнительного анализа результатов диагностики и данны х о вы полненны х упражнениях

подготовка и печать диагностических и тренировочны х отчетов

трехмерное отображ ение кинетических профилей

Все изначально записанны е исходны е данные, собранны е в ходе диагностики, во время 
проведения повторной диагностики или упраж нений, хранятся программой К О Н -ТРЕК С hum an 
kinetics в формате ASCII, что позволяет сравнивать их с данны м и, полученны ми в процессе других 
диагностических биокинетических процедур, таких как EM G. П олученны е данны е могут 
отображаться на экране, либо вы водиться на печать в виде кривы х, столбчаты х или линейных 
диаграмм, либо в виде числовы х показателей. Через ком муникационны е порты  данны е можно 
переносить на диск или в другие системы. М ногоф ункциональная систем а сравнения и оценки 
диагностических данны х и показателей, полученны х при повторной диагностике, доступна для 
использования в лю бое время.

Значение м аксим ального крутящ его м ом ента и скорости полностью  регулирую тся 
пользователем (при помощ и программ ы  К О Н -ТРЕК С  hum an kinetics), при лю бой конфигурации 
нагрузки. Тип нагрузки, как и во всех других системах К О Н -ТРЕК С , мож но регулировать 
программным обеспечением , что позволяет добавлять дополнительны е типы  нагрузки. 
У становленные типы  нагрузки:

- изокинетическая классическая - изокинетическая баллистическая - изометрическая

- изотоническая классическая - изотоническая баллистическая - СРМ

- смеш анные режимы: концентрическое или эксцентрическое движ ение, сочетаю щ иеся с СРМ , и 
наоборот

- психологическая нагрузка - нагрузка, определяемая пользователем

^  Компьютер:



^^тем атическое полож ение/ проф или скорости (соответствую щ ие С РМ  с различны ми, но строго 
определенными полож ениями)

В обоих изокинетических и изотонических реж им ах, мож но приклады вать нагрузку 
КО Н /КО Н , кон/экс, ЭКС/КОН и экс/экс.

Постоянное развитие программ ного обеспечения К О Н -ТРЕК С  hum an kinetics вводимое в 
оборудование содерж ит в себе новейш ие разработки в биомеханике, теории тренировок, 
реабилитации и других соответствую щ их исследовательских областях.

Д оступны й интерф ейс пользователя, постоянное отображ ение контекстны х подсказок, а также 
понятные вспом огательны е материалы  позволяю т проводить диагностику и упраж нения с 
минимальными временными затратами, как для опы тного пользователя, так и для пользователей, не 
имею щ их постоянного контакта с системой. П рограм ма К О Н -ТРЕК С  hm nan kinetics контролирует 
все элементы безопасности, следит на правильностью  настроек м еханизм ов отклю чения, загружает 
необходимые настройки для вы бранного режима, отображ ает полученны е в ходе измерений данные в 
доступной для пациента и пользователя форме, а такж е строит диаграм мы  и отчеты  в виде числовых 
показателей. Возмож но такж е архивное хранение начальны х данны х и установленны х параметров, 
благодаря чему всегда мож но провести повторную  оценку ранее полученны х данны х с учетом новых 
критериев.

Динамическая компенсация:
Без компенсации или с полным активны м контролем  ком пенсации силы тяж ести и момента 

инерции массы при движ ении вспом огательного приспособления или приспособления вместе с 
конечностью  (сам оустанавливаю щ ийся метод). Э ф фект противодействия не наблю дается (при 
прямом измерении), поэтому систем а не требует компенсации.

Безопасность:
Встроенная 3*уровневая систем а безопасности, регулируем ая в зависим ости от потребностей 

конкретного пациента и проходящ ая постоянны й контроль во время работы , обеспечивает высокий 
уровень безопасности пользователя и пациента. С истема контроля напряж ения, изолированная от 
электрической сети при помощ и трансф орматора, а  такж е двухканальны й встроенны й блок 
аварийного вы клю чения, контролирую щ ий все подклю ченны е к нему вы клю чатели, рычаг 
аварийного вы клю чения для пациента и пользователя, педаль аварийного отклю чения для 
пользователя и контактны й размы катель бы строго срабаты вания с двойны м  независимы м 
сигнальным механизмом гарантирую т полную  безопасность.

Точность измерений:
А налоговые сигналы , поступаю щ ие через 12-разрядны й преобразователь A/D (разреш ение 

4095 ш агов/ 0,0244 % FS), кварцевы й системны й таймер контроля времени.

Цветовое исполнение и обработка поверхностей:
Компью тер, м онитор, клавиатура и принтер -  в цветах производителя, верхняя, выдвижная 

полка и дополнительны е элем енты  K nurr-dacom obile окраш ены  светло-серой краской RAL 7035, рама 
основания, профили и силовой щ ит управления в двухцветном исполнении окраш ены  
двухкомпонентны м цветным лаком  (темны й сине-зелены й цвет N C S 3040 B40G  и светло сине- 
зеленый цвет N C S 1030 B50G), как и другие модули КО Н -ТРЕК С.

Технические показатели управляющего модуля КОН-ТРЕКС РМ-1/2
Электрические характеристики усилителя м ощ ности

Н оминальная вы ходная мощ ность 5000 Вт

Н оминальное вы ходное напряж ение 200 В пост, тока

Н оминальная сила тока 25 А
'Л

М аксимальная вы ходная м ощ ность (2,5 с, ограничивается I t) 10000 Вт

М аксимальная сила тока (2,5 с, ограничивается I^t) 50 А



f t
ксимальная мощ ность торм ож ения (А ВА РИ Й Н О Е 
1КЛЮ ЧЕНИЕ)

М аксимальная сила тока при торм ож ении (А ВА РИ Й Н О Е 
ВЫ КЛЮ ЧЕН И Е)

Разъем питания и контроля управления (промы ш ленны й модуль 
HEAVICO N)

12 кВт

80 А

1 для РМ -1, 2 для 
РМ -2

Измерительные параметры и контрольные характеристики

32-битный процессор + вентильная м атрица для контроля оси

Серво регулирование, обработка данны х и мониторинг 
безопасности

Диапазон позиционирования при движ ении

Диапазон скорости 

Точность определения скорости

Чувствительность двигателя к управляю щ ем у воздействию

Количество аналоговых входов 12-бит/0,0244%  воздействие FS

Количество цифровых входов (TTL, м ож ет приним ать сигналы  до 
+12 В)

Количество циф ровых вы ходов, программ ированны х 

Частота амплитудно-им пульсной м одуляции аналоговых входов 

Время цикла серво контура

П К -независимы й

П К -независимы й

±2147483647
импульсов

От о до 12000000 
импульсов/с

более чем 0,0005%

16-бит/0,0003 В

2

7

4000 Гц 

250 |хс

Система безопасности

Система безопасности (программное обеспечение, аппаратная 
электроника, дублируется м еханически)

У ровень безопасности 1 (контроль устройств, общ ая спецификация)

У ровень безопасности 2 (мониторинг устройств для контроля 
диапазона движ ения)

У ровень безопасности 3 (2-канальны й блок А В А РИ Й Н О ГО  
О ТКЛ Ю ЧЕН И Я, м ониторинг)

3 -уровня

П рограм мное
обеспечение

П рямое
воздействие
мощ ность
усилителя

Н епосредственное
отклю чение,
двойной

М онитор ПК, принтер

Высокотехнологичны й П К известной марки и цветной Ж К -м онитор 
15" (возможно 17”)

Цветной струйный принтер (возмож но цветной лазерны й принтер) 

О перационная система M icrosoft W IN D O W S

В соответствии с 
текущ им  опытом 
работы  на таких 
устройствах

Х Р Pro или 2000 
Pro

Размеры системы и м асса

Общая ш ирина без/с устройствами контроля и блоком  
АВА РИ Й Н О ГО  О ТКЛ Ю ЧЕН И Я

696 мм/720 мм



щая длина без подсоединенной клавиатуры /с подсоединенной 
клавиатурой

Общая вы сота без ком пью тера и м онитора/с компью тером и 
монитором

Общая масса без ком пью тера и монитора/с компью тером и 
монитором

Рабочая площ адь (вклю чая все м еханические модули)

1120 мм/ок. 1605 
мм

ок. 65 кг/ок. 80 кг 

1,35 м^(0,9x1,5 м)

700 мм/855 мм

Электрические параметры

Параметры питаю щ ей сети (КО Н -ТРЕКС РМ -1/ К О Н -ТРЕК С РМ -2)

Сила тока (КО Н -ТРЕКС РМ -1/ К О Н -ТРЕК С РМ -2)

Класс защ иты (КО Н -ТРЕКС РМ -1/ К О Н -ТРЕК С РМ -2) 

И золированный выход электрической сети

для ПК, принтера, монитора, класс защ иты

230 В, 50 Гц или 60 
Гц

10 А

1 В

230 В, 2,17 А, 500 
Вт

EN 606601-
W D E 0 7 0 5 |E N
61558-2-4

КОН-ТРЕКС MJ
М ультисуставный комплекс К О Н -ТРЕК С MJ в сочетании с модулями управления КОН- 

ТРЕКС РМ-1 и РМ -2 и вспом огательны м и приспособлениям и, необходим ы м и для определенных 
упражнений, представляет собой вы сокоэфф ективны е вращ аю щ иеся биомеханические 
диагностические тренаж ерны е системы , предназначенны е для проведения автономны х тренировок и 
диагностики всех основны х суставов верхних и ниж них конечностей. Вы сокая плавность работы 
механической части в сочетании с указаниями квалиф ицированного оператора помогаю т достичь 
хорощ их результатов тренировок в лю бом установленном оператором  режиме.

С истема автоматической настройки и отображ ение результатов в реж име обратной связи 
позволяю т эффективно проводить восстанавливаю щ ие тренировки для пациентов. Движения во всем 
диапазоне имею т оптимальную  настройку нагрузки, приклады ваемую  к (атрофированны м ) мыщ цам, 
и позволяют, в то же время, быстро наращ ивать мы щ ечную  силу, повы щ ать прочность суставов, а 
при проведении тренировок с повы ш енны м и нагрузками -  такж е сущ ественно улучш ить 
координацию  движений.



Благодаря безинерционной динамике системы , даж е в психологически неудобны х положениях 
исклю чается чрезмерная нагрузка на суставы . Все это позволяет пользоваться системой с 
управляю щ ими модулями РМ -1/2 при минимальны х требованиях к площ ади занимаемой 
поверхности, составляю щ ей всего лищ ь 2,8 х 2,5 м. Д анная система полностью  отвечает нормам ЕАР 
Германии (издание 1.2.94) для вращ аю щ ихся изокинетических систем.

Диагностические возможности:
Система диагностики позволяет проводить обследование всех основны х суставов верхних и 

нижних конечностей в независимом и связанном режимах:

- Плечевого, локтевого и лучезапястного суставов

- Тазобедренного, коленного и голеностопного суставов

- Туловищ а в сочетании с дополнительны м  модулем ТР

- Симуляция движ ений, вклю чая пальцы, и симуляция свободны х движ ений 

Типы нагрузок:

- изокинетическая 
классическая

- изотоническая классическая

- смещ анные режимы: 
концентрическое или 
эксцентрическое движ ение, 
сочетаю щ иеся с СРМ , и 
наоборот

- психологическая нагрузка

- изокинетическая 
баллистическая

- изотоническая 
баллистическая

- нагрузка, определяемая 
пользователем

- изометрическая

- СРМ  (C ontinuous Passive 
M otion -

П остоянное пассивное 
движ ение)

- м атематическое полож ение/ 
профили скорости 
(соответствую щ ие СРМ  с 
различны ми, но строго 
определенны м и 
полож ениями)

В обоих изокинетических и изотонических режимах, можно приклады вать нагрузку 
КОН/КОН, КО Н/ЭКС, ЭКС /К О Н  и ЭКС/ЭКС. Значения м аксим ального м омента и скорости 
регулируются пользователем во всем диапазоне возмож ны х нагрузок. Тип нагрузки полностью  
описан в программном обеспечении, что позволяет, как и во всех других комплексах КО Н -ТРЕКС,



^ т р а и в а т ь  различны е типы  нагрузок. П остоянное развитие установленного в оборудовании 
программного обеспечения К О Н -ТРЕК С hum an kinetics позволяет внедрять новейш ие разработки в 
области биомеханики, теории тренировок, реабилитации и других связанны х сферах.

Терапевтические возможности:
Очень ш ирокое кресло пациента мож ет плавно регулироваться от полож ения с вертикальной 

спинкой до полностью  горизонтальной куш етки, а динам ом етрическое устройство и различны е 
вспомогательные приспособления в сочетании с м нож еством  различны х схем нагрузки, управление 
которыми производится при помош и модулей РМ -1/2, позволяет реш ать ш ирокий диапазон проблем 
при терапии всех основны х суставов верхних и нижних конечностей. Больш ое количество различных 
настроек и возможность их ком бинированного использования позволяет пользователю  выбрать 
наилучш ий индивидуальный реж им тренировки.

Динамическая компенсация:
Без компенсации или с полным активным контролем ком пенсации силы тяж ести и момента 

инерции массы при движ ении вспом огательного приспособления или приспособления вместе с 
конечностью  (сам оустанавливаю ш ийся метод). Эф фект противодействия не наблю дается (при 
прямом измерении), поэтому систем а не требует компенсации.

Безопасность:
Установлена 3-уровневая система безопасности, настраиваемая в зависим ости от требований 

конкретного пациента при помош и клавиатуры , при этом производится постоянны й контроль 
заданных параметров и работы  системы.

Динамометрическое устройство:
Д инам ометрические устройства основаны  они на самой соврем енной технологии 

роботостроения с использованием  вы соко динамичны х серводвигателей дискового типа и 
беззазорной циклоидальной редукционной передачи с м инимальны м  моментом инерции, а также 
высокоточного преобразователя крутящ его м омента и системой привода, оснаш енной цифровым 
контролирую щ им устройством  (это один из основны х ком понентов, обеспечиваю щ их превосходные 
эксплуатационные характеристики комплексов КО Н -ТРЕК С). У станавливается устройство на 
консольной стойке типа Scara robot со встроенны м м еханизмом подъем а с электрическим приводом; 
поворот устройства производится на 370° вокруг вертикальной оси и от -15° до +90° - вокруг 
горизонтальной оси. Благодаря этой конструкции устройство можно свободно устанавливать в любой 
точке в радиусе 2,5 м вокруг оси.

Благодаря тому, что канал для проводки находится внутри стойки, движ ение устройства в 
этом направлении не ограничено. П ереклю чатели, настраиваю щ ие высоту динамом етрического 
устройства, рычаги для вы движ ения кресла и регулировки угла наклона спинки располож ены 
непосредственно под поворотным механизмом устройства, что позволяет врачу быстро настроить 
комплекс для работы. Четыре прям оугольны е канавки, располож енны е на стойке 
динамометрического устройства, упрощ аю т установку и ф иксацию  в нужном положении 
относительно рамы основания. П оворотны й механизм устройства приводится в движ ение при 
помоши трехпозиционного рычага (свободного, ш аг 5°, с надеж ной блокировкой). А втоматическая 
кнопка стоп при 0° предотвращ ает случайную  настройку устройства с отрицательны м  углом наклона, 
предусмотренным только для некоторы х специальны х упраж нений в голеностопном  суставе. 
Согласно методикам проектирования КО Н -ТРЕК С, все детали конструирую тся таким образом, чтобы 
предотвратить угрозу несчастного случая, обеспечить их эф ф ективное использование и облегчить 
соответствую щ ий уход за ними. Благодаря использованию  системы измерения крутящ его момента на 
основе несущей частоты  достигается абсолю тная точность -  свы ш е 0,5%  для крутящ его момента и
0,01%  для углового полож ения. Для достиж ения такой точности не требуется никаких 
предварительных действий и потери времени для настройки. К тому же, как приводной механизм, так 
и система управления могут легко настраиваться для совместной работы  с новейш ими 
компью терными технологиями, что позволяет использовать последние достиж ения в области 
физиотерапии при помощи передовых программны х продуктов.



Рама основания:
В ы сокотехнологичная, очень устойчивая алю м иниевая литая рам а основания, оснащ енная 

опорами (3 неподвиж ны е и 2 регулируем ы е) с резиновы ми накладками, позволяет просто и надежно 
установить комплекс даж е на неровной поверхности. Ж есткость рамы основания при крутящ их и 
изгибаю щ их нагрузках обеспечивается ж есткостью  всех узлов и соединений, сварные боковые 
крышки вы полнены с закругленны м и углами и внутренними креплениями, надеж ная опора кресла и 
прочные алю миниевые проф или для крепления динамом етрического устройства обеспечиваю т 
восприятие всех нагрузок без деформ аций. Все провода уложены внутри профилей рамы в одном 
прочном рукаве, проходящ им сбоку от рамы к управляю щ ему м одулю . Таким образом, облегчается 
функционирование комплекса и его техническое облуж ивание.

Кресло пациента:
Кресло пациента КО Н -ТРЕК С отвечает всем установленны м  требованиям . Выдвижение 

кресла и угол наклона спинки производится при помощ и электрического привода. Возможна 
установка в положении от 10° наклона сиденья с вертикальной спинкой до полностью  
горизонтального положения без использования дополнительны х деталей или приспособлений. 
М еханизмы позволяю т поворачивать кресло/куш етку на 310° (-105° до +205°) с ручной блокировкой 
чрез каждый щаг, равный углу в 5°. Н ебольш ая вы сота кресла и плавное регулирование позволяет 
установить его в оптимальном полож ении для вы полнения упраж нений различной степени 
сложности и даж е для занятий с пациентами с ограниченны ми или затрудненны м и двигательны ми 
функциями. У добная ш кала, располож енная с обеих сторон, позволяет легко переустанавливать 
кресло при повторных упраж нениях. В комплексе не предусм отрена программа, контролирую щ ая 
положение, поскольку при такой конструкции она м ож ет привести к неж елательны м последствиям. 
Профили с V-образны ми канавками по обеим сторонам сиденья и спинки кресла, установочные 
отверстия для дополнительного оборудования, ремни для фиксации и м еханизм ы  быстрого зажима 
для надежного закрепления дополнительны х приспособлений и конструкций опоры  в передней части 
сиденья обеспечиваю т м ногоф ункциональность данного комплекса. В качестве материала для обивки 
сиденья и спинки прим еняется наполнитель марки А йрекс, известны й своими исклю чительными 
амортизирую щ ими свойствами, благодаря которым обеспечивается ком ф орт пациента и его 
оптимальное положение. С пинка оборудована двумя закрепленны ми в трех точках ремнями для 
фиксации с механизмом автоматической натяжки и установленны м с противополож ной стороны 
механизмом заж има/деблокировки. А втоматический механизм  натяжки ремней предотвращ ает 
запутывание в свободно висящ их ремнях. Также на заказ кресло мож ет оборудоваться 
подголовником с регуляцией вы соты  положения.

Примеры применения

Цветовое исполнение и обработка поверхностей:
Рама основания окраш ена в тем ны й сине-зелены й цвет (NCS 3040 B40G ), а все остальные 

окраш енные части вы полнены  в светлом  сине-зеленом цвете (NCS 1030 B50G). Вся покраска 
выполняется либо методом устойчивого 2-компонентного лакирования, либо порош ковым 
покрытием. Все детали, кроме нерж авею щ их, изготовленны е из м еталла по техническим 
соображениям, имею т либо никелевое (наруж ные видимые поверхности) либо цинковое покрытие 
(поверхности, которые не видны и которые вы полняю тся с м еньш ими требованиям и к качеству); 
некоторые поверхности такж е имею т специальное износостойкое защ итное покры тие черного цвета, 
обеспечиваю щ ее стойкую  антикоррозионную  защ иту благодаря обработке азотисты ми 
соединениями. А лю миниевые детали такж е проходят анодирование с образованием  черной или 
прозрачной пленки или специальную  обработку для последую щ его более стойкого покрытия лаком 
или краской.



^  Технические характеристики мультисуставного комплекса КОН-ТРЕКС MJ
С управляю щ ими модулями К О Н -ТРЕК С РМ-1 или К О Н -ТРЕК С РМ -2

Механические характеристики динамометрического устройства

М аксимальный допустимы й крутящ ий м омент (усталостная 
прочность)

М аксимальный тормозной м омент (А ВА РИ Й Н О Е 
ВЫ КЛЮ ЧЕН И Е)

М аксимальная угловая скорость

У величение выходной м ощ ности от времени (Н оминальная 
мощ ность)

Время разгона/тормож ения от 0°/с до 3 0 0 %

Угол поворота для разгона/тормож ения от 0 %  до 3 0 0 %

М аксимальная мощ ность привода/торм ож ения (нормальны е 
условия)

Д опустимый угол поворота (независимо от полож ения)

720 Н-м 

1400 Н-м 

5 0 0 %

70 кВт/с 

0,05 с 

8°

7 кВт 

330°

И змерительные параметры  динамом етрического устройства

Зазор

Гистерезис (Х олостой ход) при +/- 11 Н-м 

Ж есткость на кручение

Общая упругая деформ ация для 700 Нм (при +/- 350 Нм)

Угловое разреш ение (ш аговая систем а с делительны м  
импульсом)

Абсолю тная точность изм ерения крутящ его момента

Разреш ение (относительная точность) измерения момента 
аналоговым/цифровы м методом

Стандартная калибровка крутящ его м ом ента в диапазоне

Диапазон крутящ его м омента в устройствах 1, 2, 4, 8 
(стандартная калибровка)

Ш аговое цифровое разреш ение (LSB) в диапазоне цепей 1, 2, 4,
8

Угловая частота измерения крутящ его момента

Частота выборки измерения крутящ его м омента, время цикла 
цепи контроля позиционирования

0°

2 ' (0,033°)

25 Нм/ м инута дуги

2 8 ,5 '(0 ,4 7 5 °)

0 ,092 ' (236000 импульсов/ 
360°)

свы ш е 0,5%  FS

4-10-6 FS/ 0,0244%  FS (12 бит) 

± 500 Нм FS

±500, ±250, ±125, ±62,5 Нм

24,4; 12,2; 6,1; 3,05 Нем 

1000 Гц

4000 Гц, 250 цс

Д иапазон движ ений динамом етрического устройства

Угол поворота вокруг вертикальной оси (непреры вно, с 
индексом каждые 90°)

Угол наклона относительно горизонтальной оси (непреры вно, 
с индексом каждые 5°)

Д иапазон настройки по высоте (непреры вно, от 
электропривода)

Горизонтальная рабочая зона (центр подъема 
динамометрического устройства)

370°

-15° до +90°

350 мм

О круж ность 2510 мм



бочий диапазон монтаж а кресла/ куш етки

Д лина вы движения сиденья (непреры вно, от электропривода)

Угол наклона сиденья (непреры вно, автоматически)

Угол наклона спинки кресла (непреры вно, от электропривода)

Поворот сиденья/куш етки (вручную , с индексом каждые 5°) - 
105° до +205°

С истема безопасности (програм м ное обеспечение, аппаратная 
электроника, сдвоенная механика)

310 мм 

1 0 °

90°

310°

3 - уровня

Размеры системы и м асса

Габаритные длина/ ш ирина/ О бш ая вы сота (вертикальная 
спинка, без подголовника)

Высота сиденья м акс./ м ин./ куш етка

Д лина/ ш ирина как куш етка (спинка опущ ена, без 
подголовника)

Обшая масса (без вспом огательны х приспособлений)

Рабочая плош адь (вклю чая м одуль РМ -1/2; вспомогательны е 
кушетки или кресла не нужны)

2030 мм/ 732 мм/ 1514 мм

856/ 802/ 788 мм 

1500 мм/ 540 мм 

около 350 кг

7 (2,8 X 2,5 м)

Электрические параметры системы

П араметры питаю щ ей сети (КО Н -ТРЕК С  РМ -1/ КО Н -ТРЕК С 
РМ -2)

Сила тока (КО Н -ТРЕКС РМ -1/ К О Н -ТРЕК С РМ -2)

Класс защ иты (КО Н -ТРЕКС РМ -1/ К О Н -ТРЕК С РМ -2)

230 В, 50 Гц или 60 Гц 

10 А 

1 В

П роизводитель мож ет изменять конструкцию , оснащ ение и ком плект поставки, а также 
цветовое исполнение устройства. Все системы К О Н -ТРЕК С соответствую т нормам СЕ.

КОН-ТРЕКС ТР
Тренировочный модуль для туловищ а К О Н -ТРЕК С ТР представляет собой 

вы сокоэффективную  диагностическую  тренаж ерную  систему для туловищ а. Это вспомогательное 
приспособление, которое устанавливается и используется с м ультисуставны ми комплексами КОН- 
ТРЕКС MJ. М одель ТР 500, применяемая для реабилитации больных и тренировок здоровы х людей 
со средним уровнем спортивной подготовки, а такж е м одель ТРЮОО, рассчитанная для тренировок 
спортсменов с повы ш енны ми нагрузками, отличаю тся только диапазоном  нагрузок. Ш ирокий 
диапазон настроек модуля, простота установки и разнообразие видов нагрузки обеспечиваю тся 
благодаря программному продукту К О Н -ТРЕК С hum an kinetics, позволяю щ ем у применять это 
оборудование в различны х целях для проведения диагностики или терапии туловищ а.

Крутящий момент/ скорость:
М аксимальный крутящ ий м омент составляет 1 ООО Нм (диапазон вы соких нагрузок), и зависит 

от типа выбранного модуля. М аксимальная скорость 180°/с (ограничение, установленное в 
программе), м еханизм ы  позволяю т быстро и точно определять скорость, начиная от 0,1°/с, шаг 
настройки 0 ,1 °/с; настройка осущ ествляется при помощ и скользящ его ползунка или с клавиатуры, 
путем ввода требуемого значения в программу.

Характеристики:
Для удобства пациента предусм отрена возм ож ность регулирования поднож ки и подколенников по 
высоте. П еремещ ение подколенников и поднож ек синхронизировано.



Настройка вы полняется очень просто и мож ет осущ ествляться с клавиатуры , если необходимо 
уложить на оборудование тяж ело больного пациента. Вы движ ное поворотное колесо обеспечивает 
легкость и плавность при перемещ ении модуля.

Диагностические возможности:
Для диагностики предусмотрены  возмож ности вы прямления и сгибания прямых мыш ц 

туловищ а: разгибаю щ ие мыш цы (назад) и сгибаю щ ие (в поясничном отделе). Д иапазон движений 
определяется самостоятельно и мож ет устанавливаться в пределах от -15° до 105°, наряду с 
различными режимами нагрузки, выбор которых осущ ествляется при помощ и модуля РМ -1/2, что 
позволяет реш ать больш инство проблем , связанны х с терапией мыш ц туловищ а.

Типы нагрузок:
- изокинетическая 
классическая

- изотоническая классическая

- смеш анные режимы: 
концентрическое или 
эксцентрическое движ ение, 
сочетаю щ иеся с СРМ , и 
наоборот

- психологическая нагрузка

- изокинетическая 
баллистическая

- изотоническая 
баллистическая

- нагрузка, определяемая 
пользователем

- изометрическая

- СРМ  (C ontinuous Passive 
M otion -

П остоянное пассивное 
движ ение)

- математическое полож ение/ 
профили скорости 
(соответствую щ ие СРМ  с 
различны ми, но строго 
определенны ми 
полож ениями)

В обоих изокинетических и изотонических режимах можно приклады вать нагрузку КОН/КО Н, 
КО Н/ЭКС, ЭКС/КОН и ЭКС/ЭКС. Значения м аксим ального м ом ента и скорости регулирую тся 
пользователем во всем диапазоне возмож ны х нагрузок. Тип нагрузки полностью  описан в 
программном обеспечении, что позволяет, как и во всех других комплексах КО Н -ТРЕК С, 
настраивать различны е типы  нагрузок. П остоянное развитие установленного в оборудовании



upограммного обеспечения К О Н -ТРЕК С  hum an kinetics позволяет внедрять новейш ие разработки в 
области биомеханики, теории тренировок, реабилитации и других связанны х сферах.

Предлагаемые типы  вспом огательны х 
приспособлений ТР:

ТР 500 для крутящ их моментов до 
500 Нм

ТР 1 ООО для крутящ их 
моментов до 1 ООО Нм

Электрические характеристики:

П араметры питаю щ ей сети: 230 В, 50 
Гц или 60 Гц

С ила тока: 4 А 

Класс защ иты: 1 В

Размеры и масса системы

Общая длина х ш ирина х вы сота 

Полная масса ТР500/ ТРЮОО

1412 мм X 770 мм X 1520 мм 

П риблизительно 220 кг/ 235 кг

П роизводитель мож ет изм енять конструкцию , оснащ ение и ком плект поставки, а такж е 
цветовое исполнение устройства.

КОН-ТРЕКС LP
КО Н-ТРЕКС LP - линейны й модуль для ж има ногами. Он характеризуется высокой нагрузкой 

до 6000 Н и скоростью  движ ения до 1 м/с. М одуль разработан для диагностики и укрепления нижних 
конечностей в связанном режиме. Высокая точность изм еряю щ их устройств и надеж ность 
управления системой привода для обеспечения превосходного движ ения позволяю т применять 
модуль для многих различны х задач. М одуль можно использовать как для тренировки спортсменов, 
так и для восстанавливаю щ их упраж нений «обычных пациентов», а  такж е для реабилитации 
пожилых лю дей, например, после операций на тазобедренном  суставе. Все это позволяет 
использовать систему вместе с управляю щ им и м одулями РМ -1/2 при м инимальны х требованиях к 
площади занимаемой поверхности, составляю щ ей всего лищ ь 1,8 х 2,5 м.

В зависимости от вы бранны х упраж нений, при одноврем енном  укреплении всей мыщ ечной 
системы нижних конечностей улучш ается координация движ ений и повы ш ается устойчивость 
сустава. Система автоматической настройки и отображ ение результатов в режиме обратной связи 
позволяю т достичь высокой эфф ективности восстанавливаю щ их тренировок для пациентов. При всех 
движ ениях в переделах диапазона происходит оптим альная регулировка нагрузки и воздействия на 
(атрофированные) мыш цам, что позволяет быстро наращ ивать м ы ш ечную  силу, а такж е сущ ественно 
улучш ает координацию  движ ения. Все это предотвращ ает чрезм ерную  нагрузку на суставы даж е в 
психологически неудобны х полож ениях.

Данная система полностью  отвечает нормам ЕА Р Германии (издание 1.2.94) для линейных 
изокинетических систем, а в некоторы х аспектах даж е превосходит их (скорости до 2 м/с могут 
выполняться только на заказ).



Диагностические возможности:
Возможно проведение диагностики всей мыш ечной системы ниж них конечностей:

- Разгибаю щ их мыш ц

- Сгибаю щ их мышц

М ожно настроить упраж нения в двустороннем , попеременном или одностороннем  режиме слева или 
справа с оптимальной нагрузкой свободной конечности.

Типы нагрузок:
- изокинетическая 
классическая

- изотоническая классическая

- смеш анные режимы: 
концентрическое или 
эксцентрическое движ ение, 
сочетаю щ иеся с СРМ , и 
наоборот

- психологическая нагрузка

- изокинетическая 
баллистическая

- изотоническая 
баллистическая

- нагрузка, определяемая 
пользователем

- изометрическая

- СРМ  (C ontinuous Passive 
M otion -

П остоянное пассивное 
движ ение)

- м атематическое полож ение/ 
профили скорости 
(соответствую щ ие СРМ  с 
различны ми, но строго 
определенны м и 
полож ениями)

В обоих изокинетических и изотонических реж имах, можно приклады вать нагрузку 
КОН/КО Н, КО Н /ЭКС, Э КС /К О Н  и ЭКС /ЭК С. Значения м аксим ального м омента и скорости 
регулирую тся пользователем во всем диапазоне возмож ны х нагрузок. Тип нагрузки полностью  
описан в программном обеспечении, что позволяет, как и во всех других комплексах КО Н -ТРЕКС, 
настраивать различны е типы  нагрузок. П остоянное развитие установленного в оборудовании 
программного обеспечения К О Н -ТРЕК С hum an kinetics позволяет внедрять новейш ие разработки в 
области биомеханики, теории тренировок, реабилитации и других связанны х сферах.

Терапевтические возможности:
Кресло пациента мож ет плавно регулироваться от полож ения с вертикальной спинкой до 

полностью  горизонтального полож ения, скользящ ие м ногоф ункциональны е подставки для ног



^РЬпользуются отдельно: левая или правая, с синхронны м или попеременным движ ением) и 
различные варианты встроенны х опор подставок для ног в сочетании с м нож еством  различных 
режимов нагрузки, управляемы х модулем РМ -1/2, позволяет эфф ективно реш ать многие проблемы 
при терапии нижних конечностей. Больш ое количество различны х настроек и возмож ность их 
комбинированного использования позволяет пользователю  вы брать наилучш ий индивидуальный 
режим тренировки.

Динамическая компенсация:
Без компенсации или с полным активным контролем  ком пенсации силы тяж ести и момента 

инерции массы при движ ении вспом огательного приспособления или приспособления вместе с 
конечностью  (сам оустанавливаю ш ийся метод). Эффект противодействия не наблю дается (при 
прямом измерении), поэтому система не требует компенсации.

Динамометрическое устройство:
Д инам ометрические устройства основаны они на самой соврем енной технологии 

роботостроения, с использованием  высоко динамичны х серводвигателей дискового типа и 
беззазорной циклоидальной редукционной передачи с минимальны м  моментом  инерции, а также 
высокоточного преобразователя крутящ его м ом ента и системой привода, оснащ енной цифровым 
устройством управления. Этот узел является одним из основны х компонентов, обеспечиваю щ их 
превосходные эксплуатационны х качества модулей К О Н -ТРЕК С LP.

Благодаря использованию  системы  измерения крутящ его момента на основе несущ ей частоты 
достигается абсолю тная точность -  свыш е 1% для значения силы и 0,01%  точности положения. Для 
достижения такой точности не требуется никаких предварительны х действий и временных затрат на 
настройку. К тому же, как приводной механизм, так и система управления могут легко настраиваться 
для совместной работы  с новейш ими компью терными технологиям и, что позволяет использовать 
последние достиж ения в области ф изиотерапии при помощ и передовы х программны х продуктов.

Рама основания:
В ы сокотехнологичная, очень устойчивая алю м иниевая литая рама основания, оснащ енная 

опорами (3 неподвиж ны е и 2 регулируем ы е) с резиновы ми накладкам и, позволяет просто и надежно 
устанавливать комплекс даж е на неровной поверхности. Ж есткость рамы основания при крутящ их и 
изгибаю щ их нагрузках обеспечивается ж есткостью  всех узлов и соединений, сварные боковые 
крышки вы полнены с закругленны ми углами и внутренними креплениями, надеж ная опора кресла и 
прочные алю миниевые профили для крепления динам ом етрического устройства позволяю т выносить 
все нагрузки без деформаций. Все провода улож ены  внутри профилей рамы в одном прочном рукаве, 
проходящ им сбоку от рамы к управляю щ ем у модулю . Это облегчает ф ункционирование комплекса и 
его техническое облуживание.

Кресло пациента:
Кресло пациента устанавливается в положении от 10° наклона сиденья и вертикальной 

спинкой до полностью  горизонтального полож ения с автоматической настройкой наклона. 
Регулировка наклона спинки вы полняется при помощ и электрического привода без каких-либо 
ручных заж имных приспособлений. Н астройка полож ения вы полняется переклю чателем , 
располож енном в доступном для пациента и для пользователя месте. М инимальная вы сота сиденья 
составляет 578 мм. О на мож ет регулироваться для удобства пациента или тренирую щ егося. В 
качестве материала для обивки сиденья и спинки применяется наполнитель марки Айрекс, известный 
своими исклю чительными амортизирую щ им и свойствами. Этот м атериал обеспечивает комфорт 
пациента и позволяет ему занимать оптим альное положение. По обе стороны  спинки вы полнены V- 
образные канавки для установки дополнительного оборудования. С пинка оборудована двумя 
ремнями для фиксации, закрепленны ми в трех точках с м еханизмом автоматического натяжения и 
механизмом заж има/деблокировки, установленны м  с другой стороны . А втом атический механизм 
натяжения ремней предотвращ ает запуты вание в свободно висящ их ремнях. Также на заказ кресло 
может оборудоваться подголовником с регуляцией высоты положения.

Скользящие направляющие, подставки для ног:



"  Скользящ ие подставки для ног вы полнены  м онолитны м и и передвигаю тся по роликовым 
направляю щ им с предварительны м  натягом. П одвиж ные части оборудованы  чехлами, 
защ ищ аю щ ими от грязи, а такж е приспособлениям и для удаления грязи. Они перемещ аю тся 
практически без трения по нерж авею щ им направляю щ им больш его размера, установленным на очень 
жестких и прочных конструктивны х алю миниевы х профилях. П риводной ремень, устройства 
блокировки движ ения и проводка находятся под нерж авею щ ими кры щ ками с закругленны ми углами. 
Все детали, как всегда в системах КО Н -ТРЕК С, тщ ательно анализирую тся при проектировании с 
целью снижения угрозы  несчастного случая, повы щ ения эфф ективности при эксплуатации и 
облегчения очистки.

Независимые подставки для ног с быстрой фиксацией могут работать в независимом, 
совместном или попеременном реж имах. Каждая из двух скользящ их подставок для ног вы полнена в 
виде многофункциональной подставки, которая характеризуется следую щ ими возмож ностями 
настройки:

- Подставка свободно передвигается в поперечном направлении, а перемещ ению  в продольном 
направлении на ±18° и относительно вертикальной оси на ±10° противодействует пружина.

- Подставка передвигается вдоль поперечной оси на ±7,5°, на ±18° в продольном направлении и на 
±10° вокруг вертикальной оси и ограничена противодействием  пруж ины  в трех направлениях. 
Нейтральное положение в поперечной оси устанавливается при 10° малым приращ ением  от -10° до 
+60°.

- П одставка свободно передвигается в поперечном  направлении, неподвиж на в продольном 
направлении, а поворот относительно вертикальной оси на ±10° ограничен пружиной.

- Подставка передвигается вдоль поперечной оси на ±7,5° и на ±10° вокруг вертикальной оси и 
ограничена в этих направлениях пруж иной, а в продольном направлении неподвиж на. Нейтральное 
положение в поперечной оси устанавливается при 10° малым приращ ением  от -10° до +60°.

На заказ могут вы полняться специальны е подставки для ног (для применения без обуви, только для 
сж имаю щ их движ ений или для сж им аю щ их и растягиваю щ их).

Цветовое исполнение и обработка поверхностей:

Рама основания окращ ена в темный сине-зелены й цвет (NCS 3040 B40G ), а все остальные 
окращ енные части вы полнены  в светлом сине-зеленом цвете (NCS 1030 B50G). Вся покраска 
выполняется либо методом устойчивого 2-компонентного лакирования, либо порош ковым 
покрытием. Все детали, кроме нерж авею щ их, изготовленны е из м еталла по техническим 
соображениям, имею т либо никелевое (наруж ные видимые поверхности), либо цинковое покрытие 
(поверхности, которые не видны и которые вы полняю тся с меньш ими требованиям и к качеству); 
некоторые поверхности такж е им ею т специальное износостойкое защ итное покры тие черного цвета, 
обеспечиваю щ ее стойкую  антикоррозионную  защ иту благодаря обработке азотисты ми 
соединениями. А лю миниевые детали такж е проходят анодирование с образованием  черной или 
прозрачной пленки или окраш ены. П одставки для ног вы полнены  из нерж авею щ ей стали для 
максимального снижения затрат на техническое обслуж ивание.

Технические показатели линейного модуля КОН-ТРЕКС LP
с управляю щ им модулем К О Н -ТРЕК С РМ-1 или К О Н -ТРЕК С РМ -2

М еханические характеристики динамом етрического устройства С учетом 
подставки для ног

М аксимальный допустимый крутящ ий м омент (усталостная 
прочность)

6000 Н

М аксимальная тормозная сила (при условии аварийного 
отклю чения)

11650 Н

М аксимальная скорость 950 мм/с

Увеличение выходной мощ ности от времени (Н оминальная 70 кВт/с



® щ н о с т ь )

врем я разгона/тормож ения от О до 600 мм/с

Угол поворота для разгона/тормож ения от О до 600 мм/с

М аксимальная мощ ность привода/торм ож ения (нормальные 
условия)

Допустимое смещ ение (величина хода) 750 мм

0,05 с

17 мм

7 кВт

И змерительные параметры  динамом етрического устройства С учетом
подставки для ног

Зазор

Гистерезис (Х олостой ход) при +/- 92 Н 

У силие при сж атии/растяж ении

О тклонения при 6000 Н (упругая деф орм ация при +/- 3000 Н 
нагрузке сжатия)

Позиционное разреш ение (ш аговая система с делительны м  
импульсом)

Абсолю тная точность измерения крутящ его момента

Разрещ ение (относительная точность) измерения момента 
аналоговым/цифровы м методом

Стандартная калибровка крутящ его м ом ента в диапазоне

Д иапазон крутящ его м ом ента в устройствах 1, 2, 4, 8 (стандартная 
калибровка)

Ш аговое цифровое разреш ение (LSB) в диапазоне цепей 1, 2, 4, 8

Угловая частота измерения крутящ его момента

Частота выборки измерения крутящ его момента, время цикла цепи 
контроля позиционирования

О

0,15 мм

1200Н /мм/600Н /мм 

5 мм

0,0032 мм (313,8 
импульсов/мм)

свы ш е 1 % FS

4*10-6 FS/ 0,0244%  
Р 8 (1 2 б и т )

± 4000 Нм

±4000, ±2000, 
±1000, ±500 Нм

24,4; 12,2; 6,1; 3,05 
Н-см

1000 Гц

4000 Гц, 250 цс

Д иапазон движ ения подставки для ног

Перемещ ение (ограничители диапазона движ ения при достиж ении 
полной амплитуды)

Угол поворота ф ронтальной оси, свободный или с коэф фициентом  
10^ при ±7,5° запаса хода пружины

Угол поворота продольной оси (пруж ина/затухание), полож ение 
свободное/блокированное

Угол вращ ения вертикальной оси (пруж ина/затухание)

750 мм

-17,5° до +67,5° 

±18°/±0°

±10°

Диапазон движ ения кресла/куш етки

Диапазон регулирования наклона сидения (непреры вно, 
автоматически)

Диапазон угла наклона спинки сидения (непреры вно, от 
электропривода)

Система безопасности (программное обеспечение, аппаратная 
электроника, дублируется механически)

1 0 °

90°

3 уровня

Размеры и масса системы



Ы баритная длина со спинкой вертикальной/горизонтальной (без 
подголовника)

Габаритная ш ирина

Г абаритная высота со спинкой вертикальной/горизонтальной (без 
подголовника)

Высота сидения

Г абаритная длина куш етки (спинка горизонтальная, без 
подголовника)

Общая масса (без вспом огательны х приспособлений)

Рабочая площ адь (вклю чая м одуль РМ -1/2)

1921 мм/2378 мм 

732 мм

1273 мм/578 мм

578 мм 

1098 мм

ок. 300 кг 

4,5 м^(1,8х2,5 м)

Электрические параметры системы

П араметры питаю щ ей сети (КО Н -ТРЕК С  РМ -1/ КО Н -ТРЕК С РМ -2)

Сила тока (КО Н -ТРЕКС РМ -1/ К О Н -ТРЕК С РМ -2)

Класс защ иты (КО Н -ТРЕКС РМ -1/ КО Н -ТРЕК С РМ -2)

230 В, 50 Гц или 60 
Гц

10 А

1 В

Л инейный модуль / жим ногами К О Н -ТРЕК С  LP. Д ополнительны е преимущ ества

Встроенная 3-х уровневая система безопасности гарантирует, что правильность функции и позиции 
проверяется всегда при изменении ситуации контроля или тренировки.

Пользователь мож ет вы бирать частоту замеров

Стандарт вывода ЭМ Г

Работает от стандартной однофазной розетки электрической сети 230В / 10А, 50 или 60Гц. 
Специальной установки не требуется.

О перационная система W indow s 2000 Pro или W indow s ХР Professional.

КОН-ТРЕКС WS
М ультисуставный комплекс К О Н -ТРЕК С WS в сочетании с модулями управления КОН- 

ТРЕКС РМ-1 и РМ -2 и вспомогательны ми приспособлениям и, необходим ы м и для определенных 
упражнений, представляет собой вы сокоэф ф ективны е вращ аю щ иеся биомеханические 
диагностические тренаж ерны е системы , предназначенны е для проведения автономны х тренировок и 
диагностики всех основны х суставов верхних и нижних конечностей. Высокая плавность работы 
механической части в сочетании с указаниями квалиф ицированного оператора помогаю т достичь 
хорош их результатов тренировок в лю бом установленном оператором  режиме. Система 
автоматической настройки и отображ ение результатов в реж име обратной связи позволяю т 
эффективно проводить восстанавливаю щ ие тренировки для пациентов.



Движ ения во всем диапазоне имею т оптимальную  настройку нагрузки, прикладываемую  к 
(атрофированным) м ыш цам, и позволяю т, в то же время, бы стро наращ ивать м ыш ечную  силу, 
повыш ать прочность суставов, а при проведении тренировок с повы ш енными нагрузками -  также 
сущ ественно улучш ить координацию  движ ений. Благодаря безинерционной динамике системы, даже 
в психологически неудобны х полож ениях исклю чается чрезм ерная нагрузка на суставы. Все это 
позволяет пользоваться системой с управляю щ им и модулями РМ -1/2 при минимальны х требованиях 
к площ ади занимаемой поверхности, составляю щ ей всего лиш ь 2,5 х 2,5 м.

Данная система полностью  отвечает нормам ЕАР Германии (издание 1.2.94) для вращ аю щ ихся 
изокинетических систем.

Диагностические возможности:
Система диагностики позволяет проводить обследование всех основны х суставов верхних и 

нижних конечностей в независимом и связанном режимах:

- П лечевого, локтевого, лучезапястного суставов и пальцев

- Тазобедренного, коленного и голеностопного суставов

- Симуляция движ ений, вклю чая пальцы, и симуляция свободны х движ ений.

Типы нагрузок:
- изокинетическая 
классическая

- изотоническая классическая

- смеш анные режимы: 
концентрическое или 
эксцентрическое движ ение, 
сочетаю щ иеся с СРМ , и 
наоборот

- психологическая нагрузка

- изокинетическая 
баллистическая

- изотоническая 
баллистическая

- нагрузка, определяемая 
пользователем

- изометрическая

- СРМ  (C ontinuous Passive 
M otion -

П остоянное пассивное 
движ ение)

- м атематическое полож ение/ 
проф или скорости 
(соответствую щ ие СРМ  с 
различны ми, но строго 
определенны ми 
полож ениями)

В обоих изокинетических и изотонических реж имах, мож но приклады вать нагрузку 
КОН/КОН, КО Н/ЭКС, ЭКС /К О Н  и ЭКС/ЭКС. Значения м аксим ального м омента и скорости



Ч ^ у л и р у ю тс я  пользователем во всем диапазоне возмож ны х нагрузок. Тип нагрузки полностью  
описан в программном обеспечении, что позволяет, как и во всех других комплексах КО Н -ТРЕКС, 
настраивать различны е типы  нагрузок. П остоянное развитие установленного в оборудовании 
программного обеспечения К О Н -ТРЕК С hum an kinetics позволяет внедрять новейш ие разработки в 
области биомеханики, теории тренировок, реабилитации и других связанны х сферах.

Терапевтические возможности:
Д инам ометрическое устройство имеет чрезвычайно ш ирокий диапазон позиций, как возле 

пола, так и высоко над головой и, вместе с ш ироким диапазоном  угловой настройки, обеспечивает 
специализированное и реалистичное м оделирование, а такж е анализ слож ны х задач движения. 
У правление и анализ производится при помощ и модулей РМ -1/2, что позволяет реш ать ш ирокий 
диапазон проблем при терапии всех основны х суставов верхних и ниж них конечностей. Больш ое 
количество различны х настроек и возм ож ность их ком бинированного использования позволяет 
пользователю  выбрать наилучш ий индивидуальны й режим тренировки. А втоматическая регулировка 
коэффициента усиления (в зависимости от сустава / адаптера) обеспечивает вы сочайш ую  точность 
измерений даже при м инимальны х значениях крутяш его момента.

Динамическая компенсация:
Без компенсации или с полным активным контролем ком пенсации силы тяж ести и момента 

инерции массы при движ ении вспом огательного приспособления или приспособления вместе с 
конечностью  (сам оустанавливаю щ ийся метод). Эф фект противодействия не наблю дается (при 
прямом измерении), поэтому систем а не требует компенсации.

Безопасность:
У становлена 3-уровневая система безопасности, настраиваемая в зависим ости от требований 

конкретного пациента при помощ и клавиатуры , при этом производится постоянны й контроль 
заданных параметров и работы  системы.

Динамометрическое устройство:
Динам ометрические устройства основаны  они на самой соврем енной технологии 

роботостроения, с использованием  высоко динамичны х серводвигателей дискового типа и 
беззазорной циклоидальной редукционной передачи с м инимальны м  моментом  инерции, а также 
высокоточного преобразователя крутящ его м омента и системой привода, оснащ енной цифровым 
устройством управления. Этот узел является одним из основны х компонентов, обеспечиваю щ их 
превосходные эксплуатационны х качества модулей КО Н -ТРЕК С. У стройство монтируется на 
сверхустойчивы х направляю щ их, перемещ ается по вертикальной стойке повы ш енной жесткости и 
регулируется по высоте при помощ и электропривода от уровня пола до м аксим ального уровня. 
У стройство вращ ается на 360° вокруг горизонтальной оси, и поворачивается на угол от -15° до +90° 
вокруг перпендикулярной оси, благодаря чему рабочая зона динам ом етрического устройства 
составляет более полусферы в лю бой точке вертикальной стойки. Зубчатое соединение, блокировка и 
разблокировка которого осущ ествляется при помощи ры чага на ползунке, позволяет поворачивать 
устройство вокруг горизонтальной оси с шагом 5°. Балансировочны й и поворотный механизм 
устройства приводится в движ ение при помощ и трехпозиционного ры чага (свободного, шаг 5°, с 
надежной блокировкой). А втом атическая кнопка стоп при 0° предотвращ ает случайную  настройку 
устройства с отрицательны м углом наклона, предусмотренны м только для некоторы х специальны х 
упражнений в голеностопном суставе. С огласно методикам  проектирования КО Н -ТРЕК С все детали 
конструирую тся таким образом, чтобы исклю чить опасность возникновения несчастного случая, 
обеспечить их эффективное использование и облегчить уход за ними. Благодаря использованию  
системы измерения крутящ его момента на основе несущ ей частоты  достигается абсолю тная точность
-  свыше 0,5%  для крутящ его м ом ента и 0,01%  для углового полож ения, не требую щ ая 
предварительных действий и временных затрат для настройки. К том у же, как приводной механизм, 
так и система управления могут легко настраиваться для совм естной работы  с новейш ими 
компью терными технологиями, что позволяет использовать последние достиж ения в области 
физиотерапии при помощи передовых программных продуктов.



К элегантной и сверхустойчивой стойке из проф ильного алю миния крепятся направляю щ ие 
динамометрического устройства, система регулировки высоты, а такж е вся электрическая проводка. 
Очень высокая устойчивость системы  достигается при помощ и несущ ей консольной вертикальной 
опоры, которая крепится к нижнему концу стойки, а такж е благодаря перемы чкам  треугольной 
формы, которые устанавливаю тся в верхней и нижней части стойки и фиксирую тся к стене. Эти 
перемычки воспринимаю т боковую  и крутящ ую  нагрузку. Такая конструкция позволяет переносить 
значительные нагрузки без деф орм аций, а такж е не занимает много места. Встроенный 
электрический механизм регулировки вы соты  с автоматической системой торм ож ения позволяет 
динамометрическому устройству сочетать удобство и плавность перемещ ения с очень высокой 
ж есткостью  в процессе работы. О динарны й кнопочный переклю чатель, удобно располож енны й в 
верхней части приводного устройства, позволяет одноврем енно управлять перемещ ением  и 
фиксацией устройства. П оскольку все кабели электропроводки проходят внутри направляю щ ей 
динамометрического устройства, маневренность м еханизм а не ограничивается элементами проводки. 
Вся проводка модуля управления пом ещ ена в один ж есткий рукав, вы ходящ ий из боковой части 
отделения системы регулировки вы соты  внизу стойки. Это позволяет исклю чить возмож ность 
возникновения проблем при эксплуатации или очистке устройства.

Положение пациента:
У стройство КО Н -ТРЕК С W S отличается больщ ой рабочей областью , доступ к которой 

возможен с лю бой стороны , благодаря чему у устройства нет никаких ограничений в выборе позиции 
пациента. П ациент мож ет свободно стоять, сидеть на обычном стуле или леж ать на больничной 
кущетке. Также можно использовать поставляемое на заказ кресло К О Н -ТРЕК С M J с 
выдвигаю щ имся сиденьем и регулировкой наклона спинки. Для имитации рабочих условий можно 
использовать такж е автомобильны е сиденья и лю бое другое специальное оборудование.

Вспомогательные приспособления:
Сущ ествую т различны е приспособления КО Н -ТРЕК С. У становка этих приспособлений 

выполняется очень просто в соответствии с инструкциями, предоставленны м и в руководстве, при 
этом не применяю тся заж имные крепеж ные элементы или рычаги, которые тяж ело зажимаю тся, 
кроме того, иногда теряю тся или даж е использую тся неправильно. Регулировка производится быстро 
и просто благодаря механизмам бы строго зажима, не требую щ им больщ ой силы оператора.
Благодаря различны м мерам практически предотвращ ается неправильная установка оборудования, 
создаю щ ая угрозу несчастного случая для оператора или пациента и сниж ает длительность операций 
монтажа. И зготовление деталей их нерж авею щ ей стали, которые для облегчения очистки 
выполняю тся съемными, и прим енение ф иксирую щ их ремней и подущ ек кресла уменьщ ает затраты 
на обслуж ивание до м инимального уровня.

Кроме вспом огательны х приспособлений, разработанны х специально для применения с даны 
оборудованием, могут использоваться все другие вспомогательны е приспособления КО Н -ТРЕКС MJ. 
Для специальны х упраж нений могут поставляться основания для дополнительного оборудования, 
которые впоследствии могут ком плектоваться элементами, необходим ы м и для вы полнения 
специальных задач.

Цветовое исполнение и обработка поверхностей:
Консоль основания окращ ена в темный сине-зелены й цвет (N CS 3040 B40G ), а все остальные 

окраш енные части вы полнены  в светлом  сине-зеленом цвете (NCS 1030 B50G ). Вся покраска 
выполняется либо методом устойчивого 2-компонентного лакирования, либо порош ковым 
покрытием. Все м еталлические детали, кроме нерж авею щ их, изготовленны е так по техническим 
причинам, имею т либо никелевое покры тие (наруж ные видимые поверхности) либо оцинкованы 
(поверхности, которые не видны  и вы полняю тся с меньш ими требованиям и по качеству), некоторые 
поверхности такж е имею т специальное износостойкое защ итное покры тие черного цвета, 
обеспечиваю щ ее стойкую  антикоррозионную  защ иту в результате обработки азотистыми 
соединениями. А лю миниевые детали такж е проходят анодирование с образованием  черной или 
прозрачной пленки или специальную  обработку для последую щ его более стойкого покрытия лаком 
или краской.

W  Стойка основания:



"  Технические показатели модели модуля КОН-ТРЕКС WS
с управляю щ им модулем КО Н -ТРЕК С РМ-1 или К О Н -ТРЕК С РМ -2

Механические характеристики динамометрического устройства

М аксимальный допустимы й крутящ ий м омент (усталостная прочность) 

М аксимальный тормозной м омент (А В А РИ Й Н О Е ВЫ К Л Ю ЧЕН И Е) 

М аксимальная угловая скорость

У величение выходной м ощ ности от времени (номинальная мощ ность) 

Время разгона/тормож ения от 0 %  до 3 0 0 %

Угол поворота для разгона/тормож ения от 0 %  до 3 0 0 %

М аксимальная мощ ность привода/торм ож ения (нормальны е условия) 

Допустимый угол поворота (независимо от положения)

720 Н-м 

1400 Н-м 

5 0 0 %

70 кВт/с 

0,05 с 

8°

7 кВт 

330°

И змерительные параметры динамом етрического устройства

Зазор

Гистерезис (Х олостой ход) при +/- 11 Н-м 

Ж есткость на кручение

Общая упругая деф орм ация для 700 Нм (при +/- 350 Нм)

Угловое разреш ение (ш аговая систем а с делительны м  импульсом)

Абсолю тная точность измерения крутящ его момента

Разреш ение (относительная точность) измерения момента 
аналоговым/цифровы м методом

Стандартная калибровка крутящ его м омента в диапазоне

Диапазон крутящ его момента в устройствах 1, 2, 4, 8 (стандартная 
калибровка)

Ш аговое цифровое разреш ение (LSB) в диапазоне цепей 1, 2, 4, 8

Угловая частота измерения крутящ его момента

Частота выборки измерения крутящ его момента, время цикла цепи 
контроля позиционирования

0°

2 ' (0,033°)

25 Нм/ минута 
дуги

2 8 ,5 '(0 ,4 7 5 °)

0 ,092 ' (236000 
импульсов/ 360°)

свы ш е 0,5%  FS

4-10-6 FS/ 
0 ,0244%  FS (12 
бит)

± 500 Нм FS

±500, ±250, ±125, 
±62,5 Нм

24,4; 12,2; 6,1; 
3,05 Нем

Д иапазон движ ений динамом етрического устройства

Угол поворота вокруг вертикальной оси (непреры вно, с индексом каж дые 
5°, 72 позиции)

Угол наклона относительно горизонтальной оси (непреры вно, с индексом 
каждые 5°, 21 позиция)

Диапазон настройки по высоте (непреры вно, от электропривода)

Рабочая зона (при полном диапазоне настройки высоты)

360°

-15° до +90° 

1700 мм

П олусф ера + 15‘ 
конус

Система безопасности

Система безопасности (програм м ное обеспечение, аппаратная 3 уровня



этектроника, дублируется м еханически)

Размеры системы и масса

Г абаритная длина 

Г абаритная щ ирина

Общая вы сота (стандартная, мож ет быть изм енена по требованию )

Общая масса

Рабочая площ адь (вклю чая модуль РМ -1/2 вспом огательны е кущ етки или 
кресла не нужны)

946 мм

503 мм

2280 мм

ок. 200 кг

6,25 м^(2,5 х2,5 
м)

Электрические параметры системы

П араметры питаю щ ей сети (КО Н -ТРЕКС РМ -1/ КО Н -ТРЕК С РМ -2)

Сила тока (КО Н -ТРЕКС РМ -1/ К О Н -ТРЕК С РМ -2)

Класс защ иты (КО Н -ТРЕКС РМ -1/ КО Н -ТРЕК С РМ -2)

230 В, 50 Гц или 
60 Гц

10 А

1 В

П роизводитель мож ет изм енять конструкцию , оснащ ение и ком плект поставки, а такж е 
цветовое исполнение устройства.

Все системы КО Н -ТРЕК С соответствую т нормам СЕ

П ользователь может вы бирать частоту замеров

Стандарт вы вода ЭМ Г

Возможно движ ение изолированны х суставов и сцепленны х суставов

С гибание/ разгибание туловищ а благодаря дополнительном у модулю

Работает от стандартной однофазной розетки электрической сети 230В/ 10А, 50 или 60Гц. 
С пециальной установки не требуется.

О перационная система W indow s 2000 Pro или W indow s ХР Professional

Адаптеры
П редлагаю тся разнообразны е адаптеры  КО Н -ТРЕК С. Д анны е адаптеры  на требую т 

трудоемкой затяжки заж имных винтов. А даптер фиксируется с пом ощ ью  простого в



использовании механизма бы строго зажима, сокращ ает число непродуктивны х лиш них действий и 
сущ ественно сокращ ает риск травмы  для оператора или пациента.

Разработан набор адаптеров для специального применения (отверточная рукоятка, 
ш арообразная рукоятка и т.д.), предназначенны й для реабилитации станочников, работников 
сборочных линий и т.д..

травмированны х в условиях производства и нуж даю щ ихся в восстановлении двигательной 
ловкости. М ногие из этих адаптеров можно использовать на КО Н -ТРЕК С M J, но с несколько 
меньш ей гибкостью  в позиционировании.

Программное обеспечение
Разрабатываемое в тесном сотрудничестве со спортивны м и врачами и терапевтами 

программное обеспечение К О Н -ТРЕК С hum an kinetics, постоянно адаптируется к дальнейш им 
нуждам пользователей, и является первоклассным инструментом  анализа. Сравните и оцените 
измерения из отчетов различны х типов.

Системы для тренировки и биомеханического контроля 
The System modules

Блок питания и контрольный
Ш - 2

Блок питания и контрольный
РШ-1 модуль с программным 

обеспечением  и 1 вы ходным
м одуль с программным 
обеспечением  и 2 выходным

}^i
каналом (питание и контроль) каналом (питание и контроль)

м еханический вращ ательны й
ТР

м еханический линейный

Ш
мультисуставны й м одуль для модуль для движ ений
изолированной конечности 
(откры тая система)

м еханический вращ ательны й 
модуль для моделирования 
рабочей среды

закры той системы

пассивный вращ ательный 
модуль для спины; 
используется с AW - 
системами

Возможные комбинации с модулем РМ-1

■ I



Возможные комбинации с модулем РМ -2 

РМ-1 можно всегда м одернизировать до РМ -2

w.'s mJ кУ Ш  «Г

L P  Р Ш Л

Безопасность - прежде всего!
П ервоочередной задачей при проектировании К О Н -ТРЕК С является безопасность 

пациента и пользователя. При проектировании каждой детали, все возмож ны е риски были 
тщ ательно проанализированы  и исклю чены  везде, где это возмож но, путем внесений изменений 
в конструкцию . Кроме мер, приняты х на каждой стадии проектирования, защ иту пациента, во 
всех режимах ф ункционирования, обеспечивает встроенная 3-х уровневая система 
безопасности, непрерывно следящ ая за исправной работой. Д анная система безопасности 
создавалась с самого начала проектирования. Крутящ ий момент, сила, скорость и диапазон 
движ ений автоматически настраиваю тся управляю щ ей системой на рабочий режим.

Комбинированны е рычаги аварийной остановки, работаю щ ие надеж но даже в условиях 
критических ощ ибок и без риска травмы , точно настраиваю тся под нужды конкретного 
пациента одним наж атием  пальца. П равильное располож ение и работа данны х выклю чателей 
проверяется каждый раз при изменении ситуации тренировки или контроля. Д анны е 
выклю чатели устанавливаю т диапазон движ ений для программ ного обеспечения, и если 
движ ение превы сило допустим ы й предел, они сначала даю т усилителю  мощ ности сигнал 
немедленной остановки, а на третьем  щаге немедленно отклю чаю т всю систему привода 
посредством м еханической системы  А В А РИ Й Н О Й  О С ТА Н О В К И  с дублирую щ ей цепью. 
Более того, все системы оснащ ены  клю чом А В А РИ Й Н О Й  О С ТА Н О В К И , который просто 
вставляется в позицию , всегда досягаем ую  пациентом  при всех упраж нениях. Поэтому пациент 
может в лю бой м омент немедленно остановить оборудование (например, при внезапной боли). 
Со всеми приняты ми мерами, каждая система К О Н -ТРЕК С  обеспечивает наивы сщ ий уровень 
защ иты для пользователя и его пациента, и представляет собой предельно безопасное и 
надежное оборудование.

Н евероятная гибкость систем КО Н -ТРЕК С основана на уникальном сочетании 
электромеханических модулей, превосходно оптим изированны х для своих областей 
применения, и управляю щ ей системе, построенной на базе новейщ их технологий. Данная 
система управления, интегрируем ая с современны м ПК и оснащ енная специальны м сигнальным 
процессором, оптим изированны м  под вы сокопроизводительны е сервоприводы , не только 
соответствует сегоднящ ним  запросам , но такж е м ож ет быть приспособлена под будущ ие 
разработки методов тренировок и биомеханического контроля. С истем а привода, имею щ аяся во 
всех модулях, базируется на последних достиж ениях в робототехнике, испы тана в жестких 
условиях производственной автоматики и оснащ ена вы сокоточной системой измерения 
крутящ его момента с тем пературостойким и усилителями несущ ей частоты  без дрейф а нуля. 
Тщ ательное проектирование даж е самых мелких деталей и превосходное производство в 
общ еизвестных традициях на годы обеспечат н а д е ^ ^ ^ № Ш ( & м и р о в а н и е , оптимальное 
обслуж ивание и минимальное время настройки ^^^^"© BK S'j^C jp^O Te.

Генеральный директор Д ^Й ЗЙ О К О У .

ООО «Физиоком» Ч'-'Ж А.З.С/аросельский




