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Г е 11епальнь1Й д иректор

И Н С Т Р У К Ц И Я

по п р и м е н е н и ю  П и т а т е л ь н о й  среды  для кул ь ти в и р о в а н и я  гр и б о в , го то в о й  к  п р и м ен ен и ю ,

(б ул ь о н  С аб ур о  в м о д и ф и ка ц и я х ).

1. Н А З Н А Ч Е Н И Е

П и та те л ь н а я  среда для кул ь ти в и р о в ан и я  гр и б о в , го то в ая  к  п р и м е н е н и ю , (бульон  

С аб ур о  в м о д и ф и к а ц и я х ) п р ед н азн ач ен а  для вы д еления, кул ь ти в и р о в ан и я  и хр анен ия  

р азл и чн ы х с а п р о ф и тн ы х  и п а то ге н н ы х  гр и б о в , в кл ю ч ая  д р о ж ж е п о д о б н ы е  гри бы  рода  

C an d id a , из к л и н и ч е с к о го  м атер и ал а  (о б р азц ы  п о р а ж е н н ы х  волос и н о гте й , соскобы  с 

к о ж и  и с л и зи сты х , о б р азц ы  м о ч и , кал а , м о кр о ты , м а тер и ал , п о л у ч е н н ы й  п р и  б ио п сии  и 

а у то п с и и ), п и щ е в ы х  п р о д у кто в , п и щ е в о го  сы рья и о б ъ екто в  в н е ш н е й  среды , а т а к ж е  для  

ко н тр о л я  стер и л ь н о сти .

2 . Х А Р А К Т Е Р И С Т И К А  П И Т А Т Е Л Ь Н О Й  С Р Е Д Ы

2 .1 .П р и н ц и п  м етод а.
П р и н ц и п  м е то д а  -  ви зуал ьное о б н а р у ж е н и е  б а к т е р и й , в ы р о сш и х  н а  п и тател ь но й  

среде п р и  п осеве и ссл ед уем ы х образцов.

2 .2 . С о став .
Б ул ьон  С а б у р о  в ы п ускается  в д в у х  м о д и ф и ка ц и я х  -  б ул ь о н  С аб ур о  кл асси ч ески й  и 

бульон С а б у р о  в м о д и ф и ка ц и и  Э м м о н са .
Б ульон С а б у р о  кл а с с и ч е с ки й  п р ед став л яет со б о й  п р о зр ач н ы й  раствор светло- 

ко р и ч н е в о го  ц в ета  из р асч ета  г /л :
п е п т о н  с у х о й  ф ер м ен тати в н ы й  для б а к т е р и о л о ги ч е с к и х  целей -  10 ,0  г
гл ю к о з а  -  4 0 ,0  г
вода д и с ти л л и р о в а н н а я  -  до 1,0 л
Б ул ьон  С а б у р о  в м о д и ф и ка ц и и  Э м м о н с а  п р ед став л яет со б о й  п р о зрачн ы й  ^ с т в о р  

св е тл о -ко р и ч н е в о го  ц в ета  из р асчета  г /л ;
п е п т о н  с у х о й  ф ер м ен тати в н ы й  для б а к т е р и о л о ги ч е с к и х  цел ей  -  10 ,0  г
гл ю к о з а  -  2 0 ,0  г
вода д и с ти л л и р о в а н н а я  -  до  1,0 л

2 .3 . Ф о р м а  в ы п уска .
Бульон С а б у р о  в ы п ускается  п о  1 00 , 2 0 0  и л и  4 0 0  м л  в с те кл я н н ы х  б у ты л ка х , 

ге р м е ти ч н о  за кр ы ты х  р ези н о в ы м и  п р о б ка м и  и завал ьцованы х ал ю м и н и ев ы м и  

ко л п а ч ка м и .

3 . А Н А Л И Т И Ч Е С К И Е  И  Д И А Г Н О С Т И Ч Е С К И Е  Х А Р А К Т Е Р И С Т И К И

С п е ц и ф и ч е с ка я  акти в н о с ть  (п о ка за те л и  ч у в с тв и те л ь н о с ти , ско р о сти  р оста  и 

стаб и л ь но сти  о сн о в н ы х б и о л о ги ч е с к и х  свойств  м и к р о о р га н и з м о в ).

П и та те л ь н а я  среда д о л ж н а  о беспечи в ать  р о ст т е с т -ш т а м м а  C a n d id a  a lb icans  

2 5 9 /N C T C /8 8 5 /6 5 3  через 4 8 -7 2  ч  и н к у б а ц и и  п р и  те м п е р а ту р е  о т  2 0  до  2 5 °  С  п р и  посеве в 

ко л и честв е  м ен ее  100  ж и зн е с п о с о б н ы х  к л е т о к  в виде п л о тн о го  бел о го  о сад ка  н а  дне.



4 .  М Е Р Ы  П Р Е Д О С Т О Р О Ж Н О С Т И

С о б л ю д е н и е  « П р а в и л  ус тр о й с тв а , т е х н и к и  б езо п асн о сти  производ ственной санитарии , 
п р о ти в о э п и д е м и ч е с ко го  р е ж и м а  и  л и ч н о й  ги ги е н ы  п р и  работе в лабораториях  

(о тд ел ен и ях , о тд е л а х ) с а н и та р н о -э п и д е м и о л о ги ч е с ки х  у ч р е ж д е н и й  систем ы  М и н и стер ств а  

зд р ав о о хран ен ия» (М о с к в а , 1981 г .) .

5 . О Б О Р У Д О В А Н И Е  И  Р Е А Г Е Н Т Ы

•  Т е р м о с та т , о б е с п е ч и в а ю щ и й  те м п е р а ту р у  (3 7 ± 1 )  °С

•  А в то кл а в

•  П р о б и р к и  с те кл я н н ы е  П 1 - 1 6 - 1 5 0  Х С

•  П е тл я  б а кте р и о л о ги ч е с ка я

•  В о д а  д и сти л л и р о в ан н ая

•  В а та  м е д и ц и н с к а я  ги гр о с к о п и ч е с к а я

6 . А Н А Л И З И Р У Е М Ы Е  О Б Р А З Ц Ы

О б ъ екты  (к л и н и ч е с к и й  м атер и ал , п и щ ев ы е п р о д у кты , п и щ е в о е  сырье и объекты  

в н е ш н е й  ср ед ы ) и ссл ед о в ан и й  в с а н и та р н о й  и  кл и н и ч е с к о й  м и кр о б и о л о ги и .

7 . П Р О В Е Д Е Н И Е  А Н А Л И З А

7 .1 . П о д го т о в к а  п и та те л ь н о й  среды  для и сп о л ь зо ван ия .
П е р е д  и сп о л ь зо в ан и ем  с б у ты л к и  с б ул ь о н о м  С а б у р о  с н и м а ю т  алю м иниевы й  

ко л п а ч о к , за м е н я ю т  р е зи н о в у ю  п р о б к у  н а  сте р и л ь н у ю  в а тн о -м а р л е в у ю . С р ед у  разл иваю т  

в стер ил ьны е п р о б и р к и  п о  9 м л  и у к у п о р и в а ю т  стер и л ь н ы м и  п р о б ка м и . В  та ко м  виде  

среду м о ж н о  и сп о л ь зо вать  в те ч е н и е  10 с у т о к  п р и  усл о в и и  х р а н е н и я  п р и  тем пер атур е  о т 2  

до 8 °С .
7 .2 . П о с е в  и с с л е д у ем о го  м атер и ал а  п р о в о д я т в со о тв етств и и  с М е т о д и ч е с ки м и  

р е ко м е н д а ц и я м и  « М е т о д ы  б а к те р и о л о ги ч е с к о го  иссл ед ов ани я у с л о в н о -п ато ген н ы х  

м и кр о о р га н и з м о в  в кл и н и ч е с к о й  м и к р о б и о л о ги и »  М 3  Р С Ф С Р  о т  19 декабр я 1991 г ., с 

П р и к а з о м  о т  2 2  апреля 1985  г . N  5 3 5  « О б  у н и ф и к а ц и и  м и кр о б и о л о ги ч е с к и х  

(б а к т е р и о л о ги ч е с к и х ) м ето д о в  и ссл ед ов ани я, п р и м е н я е м ы х  в к л и н и к о -д и а гн о с ти ч е с к и х  

л або р ато р и я х  Л П У »  и л и  д р у ги м и  о тр асл ев ы м и н о р м а ти в н ы м и  д о ку м е н та м и .

8 . Р Е Г И С Т Р А Ц И Я  И  У Ч Е Т  Р Е З У Л Ь Т А Т О В

Р е ги с тр а ц и ю  р езул ьтато в  р о ста  б а кте р и й  п р о в о д ят визуал ьно . У ч е т  результатов  

п ро и зв о д ят в со о тв етств и и  с М е т о д и ч е с к и м и  р е ко м е н д а ц и я м и  « М е то д ы  

б а к те р и о л о ги ч е с к о го  иссл ед ов ани я у с л о в н о -п а то ге н н ы х  м и кр о о р га н и з м о в  в кл и н и ч е с ко й  

м и к р о б и о л о ги и »  М 3  Р С Ф С Р  о т  19 д екаб р я  1991 г ., с П р и к а з о м  о т  2 2  апреля 1985 г . N  535  

« О б  у н и ф и к а ц и и  м и к р о б и о л о ги ч е с к и х  (б а к т е р и о л о ги ч е с к и х ) м етод о в  исследования, 
п р и м ен я ем ы х в к л и н и к о -д и а гн о с т и ч е с к и х  л аб о р ато р и я х  Л П У »  и л и  д р у ги м и  отраслевы м и  

н о р м а ти в н ы м и  д о к у м е н т а м и .

9 . У С Л О В И Я  Х Р А Н Е Н И Я  И  Э К С П Л У А Т А Ц И И

П и т а т е л ь н у ю  ср ед у  д ля кул ь ти в и р о в а н и я  гр и б о в , го т о в у ю  к  п р и м е н е н и ю , (бул ьон  

С аб ур о  в м о д и ф и к а ц и я х ) н е о б х о д и м о  х р а н и ть  в ге р м е ти ч н о  за кр ы то й  у п а ко в ке  в с у х о м , 

з а щ и щ е н н о м  о т  св ета  м есте  п р и  те м п е р а ту р е  о т  2  до  2 5  °С .
Т р а н с п о р т и р о в а н и е  д о л ж н о  про во д ить ся  п р и  те м п е р а ту р е  о т  2  до  25  °С  всем и  

ви д ам и к р ы т о го  тр а н с п о р та .
С р о к  го д н о с т и  среды  -  1 год .
Д л я  п о л у ч е н и я  н а д е ж н ы х  р езул ьтатов н е о б х о д и м о  стр о го е  со б л ю д ен и е  н асто ящ ей  

и н с т р у к ц и и  п о  п р и м е н е н и ю .



- 2 .

Р е кл а м а ц и и  н а  кач еств о  п и тател ь н о й  среды  в теч ен и е  ср о ка  го д н ости  следует  

направлять в адрес п ро и зв о д и тел я: З акр ы то е  а кц и о н е р н о е  общ ество  ’’Н а у ч н о -  

исследовательский ц е н тр  ф ар м а ко те р а п и и ”  А д р ес: 1 9 6 2 4 0 , г . С а н к т -П е т е р б у р г, проезд  

П р ед п о ртов ы й 7 -й , д . 2 а , л и т .А , телеф он: (8 1 2 )  3 2 0  71 73

О тв етств ен н ы й  за  п р о и зво д ство : 

Н а ч а л ь н и к  п р о и зв о д ств а  

п и тател ь н ы х сред

« С О Г Л А С О В А Н О »

Г л ав н ы й  врач С П б  Г У З  

« Г о р о д с ка я  п о л и к л и н и к а  №  75

М .Э .  С ухар ев и ч

К о н о в а л  А .И .


