
ЭКСПЛУАТАЦИОННАЯ ДОКУМЕНТАЦИЯ МИ

Корсеты ортопедические мягкой, полужесткой., жесткой Фиксации
ПРР -  «Экотен

А.Г. Осипов

Варианты исполнения;
1. Корсет ортопедический поясничный мягкой фиксации: ПРР -  «Экотен» - Т1 (&1лсота 

корсета от 14 до 21 см), размеры: S, М, L, XL, XXL
2. Корсет ортопедический поясничный полужесткой фиксации: ПРР -  «Экотен» - Т1 

(высота корсета от 14 до 21 см), размеры: S, М, L, XL, XXL
3. Корсет ортопедический поясничный жесткой фиксации: ПРР -  «Экотен» - Т1 (высота 

корсета от 14 до 21 см), размеры: S, М, L, XL, XXL
4. Корсет ортопедический пояснично-крестцовый мягкой фиксации; ПРР -  «Экотен» - Т2 

(высота корсета от 22 до 29 см), размеры: S, М, L, XL, XXL
5. Корсет ортопедический пояснично-крестцовый полужесткой фиксации: ПРР -  

«Экотен» - Т2 (высота корсета от 22 до 29 см), размеры: S, М, L, XL, XXL
6. Корсет ортопедический пояснично-крестцовый жесткой фиксации: ПРР -  «Экотен» - 

Т2 (высота корсета от 22 до 29 см), размеры: S, М, L, XL, XXL
7. Корсет ортопедический грудопояснично-крестцовый мягкой фиксации; ПРР -  

«Экотен» - ТЗ (высота корсета от 30 до 37 см), размеры: S, М, L, XL, XXL
8. Корсет ортопедический грудопояснично-крестцовый полужесткой фиксации; ПРР -  

«Экотен» - ТЗ (высота корсета от 30 до 37 см), размеры: S, М, L, XL, XXL
9. Корсет ортопедический грудопояснично-крестцовый жесткой фиксации: ПРР -  

«Экотен» - ТЗ (высота корсета от 30 до 37 см), размеры; S, М, L, XL, XXL

/



ec^ten^ Памятка по применению

идеи для движения
Корсеты ортопедические мягкой, полужесткой, жесткой фиксации ПРР -  «Экотен 

[(далее -  корсеты) предназначены для разгрузки, стабилизации и фиксации поясничного, 
[пояснично-крестцового и грудо - пояснично-крестцового отделов позвоночника при его 
I заболеваниях, а также для реабилитации после перенесённых операций и травм.
I Вид корсета и режим ношения (длительность, частота ношения, использования) строго 
I по назначению врача. Рекомендуется строго соблюдать режим ношения корсета.
Показанию к применению корсетов поясничных мягкой Фиксации:
умеренная фиксация поясничного отдела позвоночника
профилактика, лечение и реабилитация после травм и операций
люмбаго, люмбалгия
миозит, остеохондроз, остеоартроз
боли в пояснице
поясничный спондилез, остеоартрит 
грыжи Шморля
заболевания связок позвоночника
легкая структурная недостаточность позвоночного столба 
статические нагрузки на поясничный отдел позвоночника 
после мануальной терапии и лечебной гимнастики
профила1Стика заболеваний позвоночника при физических и спортивных нагрузках 
Показания к применению корсетов поясничных полужесткой Фиксации:
радикулит, люмбаго, люмбалгия 
боли в пояснице
прогрессирующие: поясничный спондилез, остеоартрит позвоночника, анкилозирующий
спондилоартрит
межпозвонковые грыжи
заболевания связок позвоночника ^
структурная недостаточность позвоночного столба 
после дискэктомии
после операций на поясничном отделе позвоночника 
после мануальной терапии и лечебной гимнастики
профилактика заболеваний позвоночника при физических и спортивных нагрузках 
Показания к применению корсетов поясничных жесткой Фиксации:
хронические и прогрессирующие: радикулит, люмбаго, люмбалгия
хронические и прогрессируюгцие: поясничный спондилез, остеоартрит позвоночника,
анкилозирующий спондилоартрит
хронические и прогрессируюш;ие: межпозвонковые грыжи 
заболевания связок позвоночника 
структурная недостаточность позвоночного столба 
после дискэктомии
после операций на поясничном отделе позвоночника
Показанию к применению корсетов пояснично-крестцовых мягкой Фиксации:
поздние сроки реабилитации после операций на крестцовом и поясничном отделах
позвоночника
после дискэктомии
боли вследствие травм позвоночника
неосложненные переломы отростков тел поясничных позвонков 
пояснично - крестцовый радикулит, люмбаго, люмбалгии



^;ничный спондилез, остеоартрит
1ЖИ межпозвонковых дисков
шаление крестцово-подвздошного сочленения
зуктурная недостаточность позвоночного столба
генеративное смещение позвонков
)сле мануальной терапии и лечебной гимнастики
зофилактика заболеваний позвоночника при физических и спортивных нагрузках 
10казания к применению корсетов пояснично-крестцовых полужесткой Фиксации:
еабилитация после операций на крестцовом и поясничном отделах позвоночника 
юсле дискэктомии
зстрые и хронические боли в следствии травм позвоночника 
неосложненные переломы отростков тел поясничных позвонков 
пояснично - крестцовый радикулит, люмбаго, люмбалгии 
боли в пояснице
прогрессирующие: поясничный спондилез, остеоартрит
грыжи межпозвонковых дисков
воспаление крестцово-подвздошного сочленения
структурная недостаточность позвоночного столба
дегенеративное смещение позвонков
после мануальной терапии и лечебной гимнастики
профилактика заболеваний позвоночника при физических и спортивных нагрузках 
Показания к применению корсетов пояснично-крестцовых жесткой Фиксации;
первичная реабилитация после операций на крестцовом и поясничном отделах позвоночника 
после дискэктомии
прогрессирующие, острые и хронические боли в следствии травм позвоночника 
неосложненные переломы отростков тел поясничных позвонков
прогрессирующие, острые и хронические: пояснично - крестцовый радикулит, люмбаго, 
люмбалгии
прогрессирующие, острые и хронические: поясничный спондилез, остеоартрит
грыжи межпозвонковых дисков
воспаление крестцово-подвздошного сочленения
структурная недостаточность позвоночного столба
дегенеративное смещение позвонков
Показанию к применению корсетов грудо-пояснично-крестцовых мягкой фиксации:
поздние сроки реабилитация после операций на крестцовом, цоясничном и нижнегрудном
отделах позвоночника
после дискэктомии
боли вследствие травм позвоночника

неосложненные переломы отростков тел поясничных позвонков 
пояснично - крестцовый радикулит, люмбаго, люмбалгии 
поясничный спондилез, остеоартрит 
грыжи межпозвонковых дисков 
воспаление крестцово-подвздошного сочленения 
структурная недостаточность позвоночного столба 
дегенеративное смещение позвонков 
после мануальной терапии и лечебной гимнастики
профилактика заболеваний позвоночника при физических и спортивных нагрузках 
Показания к применению корсетов грудо-пояснично-крестцовых полужесткой Фиксации:
реабилитация после операций на крестцовом, цоясничном и нижнегрудном отделах
позвоночника
после дискэктомии
хронические и прогрессирующие боли вследствие травм позвоночника 
неосложненные переломы отростков тел поясничных позвонков 
хронические: пояснично - крестцовый радикулит, люмбаго, люмбалгии 
хронические: поясничный спондилез, остеоартрит

J ’



f t

межпозвонковых дисков 
(паление крестцово-подвздошного сочленения 
^уктурная недостаточность позвоночного столба 
Генеративное смещение позвонков 
юле мануальной терапии и лечебной гимнастики
^оказания к применению корсетов грудо-пояснично-крестцовых жесткой Фиксации:
ервичная реабилитация после операций на крестцовом, поясничном и нижнегрудном отделах
рзвоночника
1осле дискэктомии
|стрые, хронические и прогрессирующие боли вследствие травм позвоночника 
яеосложненные переломы отростков тел поясничных позвонков
прогрессирующие, острые и хронические: пояснично - крестцовый радикулит, люмбаго, 
дюмбалгии
прогрессирующие, острые и хронические: поясничный спондилез, остеоартрит
грыжи межпозвонковых дисков
воспаление крестцово-подвздошного сочленения
структурная недостаточность позвоночного столба
дегенеративное смещение позвонков
Противопоказания к применению: не выявлены
Основные особенности;
Модели мягкой и полужесткой фиксации состоят из центральной детали, выполненной из 
эластичной резины и симметричных ушей из нерастяжимого триплированного полотна с 
застежкой велькро.
В моделях мягкой фиксации использованы пластиковые ребра жесткости (4, 6 или 8 штук).
В моделях полужесткой фиксации использованы пластиковые (2 или 4 штуки) и металлические 
(2 или 4 штуки) ребра жесткости.
Модели жесткой фиксации имеют нерастяжимую центральную деталь из триплированного 
полотна и симметричные уши из эластичной резины с застежкой велькро. В моделях жесткой 
фиксации использованы металлические ребра (4 или 6 штуки).
Для лучшей фиксации на всех корсетах имеются стяжки из эластичной резины, так же на 
застежке велькро.
И нструкция по подбору корсета
Корсет подбирается по мерке обхвата талии покупателя. Размеры корсетов соответствуют 
принятому размерному ряду в соответствии с заявленными размерами обхвата талии (см):

S 6 5 -8 5
М 83 -  100
L 9 8 -1 1 5

XL 113-130
XXL 128 -140

Рекомендации по применению;
- перед применением проконсультируйтесь с врачом;
- высота корсета подбирается в зависимости от места расположения проблемных зон и роста;
- для наилучшей фиксации моделируйте ребра жесткости по фигуре;
- надевать корсет на нижнее белье, лежа на спине. Для лучшей фиксации корсета застегните 
эластичные стяжки;
- снимать корсет рекомендуется лежа на спине.
Внимание! Не использовать корсет с металлическими ребрами жесткости в рентгеновских 
аппаратах, обратить внимание при проходе зон досмотра и контроля.
Рекомендации по уходу;
рекомендуется ручная стрика при температуре 30°С нейтральными моющими средствами, 
стирку осуществлять только с застегнутыми контактными липучками типа «велькро», не тереть 
и не выжимать изделие, сушить в расправленном виде, вдали от нагревательных приборов, не 
гладить, не использовать растворители, отбеливатели и химическую чистку.



сет ортопедический мягкой, полужесткой Фиксации ПРР -  «Экотен»
Размеры: S, М, L, XL, XXL

ТАБЛИЦА ИЗМЕРЕНИЙ ИЗДЕЛИЯ В ГОТОВОМ ВИДЕ (А)
Размер корсета Длина корсета (А), мм
S 910±10
м 1030±10
L 1140±10
XL 1280±10
XXL 1360±10

Высота корсета (В), мм
Т1 Т2 ТЗ

(140-210) ± 5 (220-290) ± 5 (300-370) ± 5

Корсет ортопедический жесткой Фиксации ПРР -  «Экотен», размеры: S. М, L. XL. XXL

ТАБЛИЦА ИЗМЕРЕНИЙ ИЗДЕЛИЯ В ГОТОВОМ ВИДЕ (А)
Размер корсета Длина корсета, мм (А)

Т1 Т2 ТЗ
S 860±10 860±10 880±10
м lOlOilO lOlOilO 1040±10
L llOOilO llOOilO lllO ilO
XL 1240±10 1240±10 1250±10
XXL 1300±10 1300±10 1320±10

ТАБЛИЦА ИЗМЕРЕНИИ ИЗДЕЛИЯ В ГОТОВОМ ВИДЕ (В)
Высота корсета (В), мм

Т1 Т2 ТЗ
(140-210) ±  5 (220-290) ± 5 (300-370) ± 5



iплектность;
реет-1ш т.;
мятка по пользованию (вложенная либо нанесенная на потребительскую тару -  картонную 
юбку) -  1 шт.;
лаковка (полиэтиленовый пакет) -  1 шт. 
наковка (картонная коробка) - 1 шт.
;анение: от плюс 15 до плюс 40°С и относительной влажности от 50 до 80% вдали от 
шительных приборов с защитой от воздействия прямых солнечных лучей. 
йанспортирование должно производиться в закрытых транспортных средствах (кроме 
еотапливаемых негерметичных отсеков самолётов) в соответствии с правилами перевозок 
рузов, действующими на транспорте данного вида в диапазоне значений температур от минус 
О до плюс 40 °С и относительной влажности воздуха 98 % при 25 °С. 
арантийные обязательства:
арантийный срок эксплуатации корсетов -  6 месяцев со дня приобретения. 

Предприятие-изготовитель безвозмездно проводит ремонт или замену корсетов, вышедших из 
строя в течение гарантийного срока не по вине пользователя.
Предприятие-изготовитель не несёт ответственности за выход из строя корсетов в результате их 
неправильной эксплуатации, транспортирования и хранения.
Установленный срок службы корсетов мягкой фиксации и корсетов полужесткой фиксации -  6 

I месяцев.
Установленный срок службы корсетов жесткой фиксации -  2 года (для детей-инвалидов -  1 
год).
Утилизация
Утилизировать вместе с бытовыми отходами.
Адрес и наименование производителя: ООО «Экотен», Россия, 191119, г. Санкт-Петербург, 
Константиновский пр., д.18, лит.А.
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РУ № от штриховой код товара
Дата изготовления: Штамп ОТК ^

Макет ленты с изображением товарного знака

ec<®ten
идеи для движения

ПРР -  «Экотен» - Т1 
(высота 14 см) 
размер/size: S

Фирма-изготовитель: ООО «Экотен» 
Manufacturer; «Ecoten» LTD 
т: (812)325-09-04 
www.ecoten.ru
Страна-изготовитель: Россия 
Made in Russia
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Пронумеровано и прошнуровано листов


