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О б щ е с т в о  с о г р а н и ч е н н о й  о т в е т с т в е н н о с т ь ю  
Н а у ч н о - п р о и з в о д с т в е н н о е  п р е д п р и я т и е  

« Д е т с к а я  В о с с т а н о в и т е л ь н а я  М е д и ц и н а » Я
КРАТКОЕ РУКОВОДСТВО ПО ЭКСПЛУАТАЦИИ (ПАСПОРТ)

Опора функциональная для стояния для детей-инвалидов «Я МОГУ!»,
исполнение ОС-210.1,

ТУ 32.50.22-005-91079148-2018

Д а н н о е  р у к о в о д с т в о  п р е д н а з н а ч е н о  д л я  п р а в и л ь н о г о  и с п о л ь з о в а н и я  и з д е л и я . О з н а к о м ь ­
т е с ь  с  р у к о в о д с т в о м  п о  э к с п л у а т а ц и и  п е р е д  п е р в ы м  п р и м е н е н и е м . С о х р а н я й т е  д а н н о е  
р у к о в о д с т в о  н а  в с ё  в р е м я  э к с п л у а т а ц и и .

О б щ и е  с в е д е н и я

Опора функциональная для стояния для детей-инвалидов «Я МОГУ!», исполнение ОС-210.1 (далее -  
изделие, опора) - техническое средство реабилитации, которое позволяет проводить пассивные 
реабилитационные мероприятия, направленные на адаптацию пациента к вертикальному положению, 
формированию чувства равновесия, адаптацию кровеносной системы и внутренних органов к новым 
нагрузкам в условиях вертикального положения. Опора в качестве вертикализатора позволяет 
размещать и удерживать ребенка-инвалида в вертикальном положении и может использоваться в 
процессе обучения вертикальномустоянию,удерживаниюравновесия,развитиякоординации.
Опора является медицинским изделием. Решение по целесообразности использования изделия, 
интенсивности и периода использования принимает лечащий врач.
Изделие изготовлено в соответствии с ТУ 32.50.22-005-91079148-2018, РУ № РЗН 2019/8256. При 
возникновении вопросов относительно эксплуатации изделия, качества и особенностей изделия, 
необходимо обратиться в ООО НПП «ДВМ» по телефонам: (343) 383-11-95,383*11-96.
Для производства изделия использованы материалы, безопасность которых подтверждена лаборатор­
ными испытаниями. В опоре лекарственных препаратов и фармацевтических субстанций не содержится. 
Изделие нестерильно, многократного применения.
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Н а з н а ч е н и е , о б л а с т ь  п р и м е н е н и я , п о к а з а н и я , п р о т и в о п о к а з а н и я  
Н а з н а ч е н и е :  для поддержки и размещения пациента (ребенка с ограниченными возможностями в 
возрасте до 18 лет) в положении стоя, разработанные с учетом эргономических корректировок для 
обеспечения правильного положения тела, предупреждения и корректировки патологических поз, 
позиционной терапии, предотвращения и уменьшения физических проблем, обеспечения возможнос­
ти проведения реабилитационных мероприятий и тренировок.
О б л а с т ь  п р и м е н е н и я :  лечебно-профилактические учреждения, домашние условия.
П о к а з а н и я :  стойкие выраженные нарушения нейромышечных, скелетных и связанных с движением 
(статодинамических) функций, приводящие к нарушению стояния, вследствие: заболеваний, 
последствий травм и деформаций нижних конечностей, таза и позвоночника; последствий травм и 
заболеваний центральной, периферической нервной системы.
О т н о с и т е л ь н ы е  п р о т и в о п о к а з а н и я :  Значительно выраженные нарушения психических функций, 
проявляющиеся выраженным интеллектуальным дефектом и/или значительно выраженными 
нарушениями поведения; выраженные, значительно выраженные нарушения нейромышечных, 
скелетных и связанных с движением (статодинамических) функций (значительно выраженный 
тетрапарез; значительно выраженная верхняя параплегия); значительно выраженные нарушения 
статики и координации движений (гиперкинетические, атактические нарушения); выраженные, 
значительно выраженные нарушения функций сердечно-сосудистой системы и дыхательной системы 
(при переводе ребенка-инвалида в вертикальное положение); наличие эпилептических припадков с 
нарушением сознания, резистентных к терапии.
А б с о л ю т н ы е  п р о т и в о п о к а з а н и я :  нет, возможные побочные действия: нет 

М е р ы  п р е д о с т о р о ж н о с т и , т р е б о в а н и я  б е з о п а с н о с т и
Перед первым применением внимательно прочтите данное руководство. При выборе опоры прокон­
сультируйтесь с лечащим врачом. Не оставляйте ребенка в опоре без присмотра. Изделие отвечает 
требованиям безопасности при применении в целях, определенным настоящим руководством. 
Использование опоры не требует применения специальных мер безопасности, кроме изложенных в 
данном руководстве и продиктованных здравым смыслом. Опора для стояния предназначена для 
использования в помещениях, не используйте изделие на улице. Не допускается использование 
изделия в помещениях с непрочным полом и на поверхностях, имеющих значительные неровности. 
Колесная рама опоры не предназначена для преодоления порогов, лестниц и других препятствий. Во 
избежание защемления одежды, пальцев во время регулировок элементов опоры необходимо 
соблюдать осторожность.

/ t v  ВНИМАНИЕ!

• О П О Р А  Д Л Я  С Т О Я Н И Я  НЕ Я В Л Я Е Т С Я  С Р Е Д С Т В О М  П ЕРЕД ВИ Ж Е Н И Я  РЕБЕН КА !
• П е р е д  к а ж д ы м  и с п о л ь з о в а н и е м  п р о в е р я й т е  в с е  с о е д и н е н и я  н а  п р о ч н о с т ь . При 

в о з н и к ш и х  с о м н е н и я х  п о д т я н и т е  с о е д и н и т е л ь н ы е  в и н т ы .
• П е р е д  к а ж д ы м  и с п о л ь з о в а н и е м  п р о в е р я й т е  о п о р у  н а  н а л и ч и е  с е р ь е з н ы х  п о в р е ж д е ­

н и й . П р и  о б н а р у ж е н и и  т а к о в ы х  и  п р и  с о м н е н и я х  в  в о з м о ж н о с т и  и с п о л ь з о в а н и я  
и з д е л и я , н и  в  к о е м  с л у ч а е  н е  и с п о л ь з у й т е  и з д е л и е .

• В  с л у ч а е  о б н а р у ж е н и я  н е и с п р а в н о с т и , н е  п ы т а й т е с ь  и с п р а в и т ь  с а м о с т о я т е л ь н о , 
о б р а т и т е с ь  з а  к о н с у л ь т а ц и е й  к  п о с т а в щ и к у  и л и  н е п о с р е д с т в е н н о  к  с п е ц и а л и с т а м  
п р о и з в о д и т е л я  п о т е л .:  ( 3 4 3 )  3 8 3 - 1 1 - 9 5 .

• О п о р а  п о с т а в л я е т с я  в  с о б р а н н о м  в и д е . Н е  р е к о м е н д у е т с я  с а м о с т о я т е л ь н о  р а з б и р а т ь  

и з д е л и е .
• Н е  д о п у с к а й т е  н е п о с р е д с т в е н н о г о  к о н т а к т а  э л е м е н т о в  и з д е л и я  с  и с т о ч н и к а м и  

о т к р ы т о г о  о г н я .
• В  ц е л я х  б е з о п а с н о с т и , з а к р е п л е н и е  р е б е н к а  в  о п о р е  п р о и з в о д я т  д в а  ч е л о в е к а ,  о д и н  

и з  к о т о р ы х  у д е р ж и в а е т  р е б е н к а ,  а  в т о р о й  п р о и з в о д и т  з а к р е п л е н и е .
У с л о в и я  э к с п л у а т а ц и и :  температура: от+5°Сдо -нЗО̂ С, влажность; 40%-80%.
Ф о р м а  в ы п у с к а :  изделие выпускается трех размеров: 1,2,3
В  к о м п л е к т  п о с т а в к и  в х о д и т :  опора для стояния одного размера, краткое руководство по
эксплуатации (паспорт), принадлежности (при необходимости)
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К р а т к о е  о п и с а н и е  и  т е х н и ч е с к и е  х а р а к т е р и с т и к и
Опора представляет собой деревянную раму, расположенную на металлическом четырехколесном 
осномнии с поворотными колесами. Задние колеса оснащены стояночными тормозами.

1  - металлическое основание на колесах
2 - подножка со стоподержателями
3 -  стоподержатели
4 - боковые стойки 
5 ' коленные секции (коленоупоры)
6 - боковые ограничители
7 - бедренная секция
8 - бедренный ремень
9 - столик
10 - грудная секция
11 -  поворотное крепление типа «дверца» 
модуль грудного-бедренного креплений
12 - подголовник жесткий
13 -  абдуктор

Рис.1 Отора функциональная для стояния для детей-инвалидов «Я МОГУ!», исполнение ОС-210.1. 
Принадлежности: абдуктор, подголовник жесткий 

О с н о в н ы е  р е г у л и р о в к и
• регулировка положения стоп
• регулировка коленных секций по высоте, ширине, глубине
• регулировка бедренной и грудной секций по высоте и ширине
• регулировка столика по высоте
• регулировка ремней

Д о п о л н и т е л ь н ы е  р е г у л и р о в к и  ( д о с т у п н ы е  п р и  н а л и ч и и  п р и н а д л е ж н о с т е й ) :

• регулировка положения подголовника
• регулировка положения абдуктора

П р и н а д л е ж н о с т и  ( п о с т а в л я е м ы е  п р и  н е о б х о д и м о с т и ) :  съемный столик-юнночка, съемный 
столик с тренажерами, съемная пластиковая накладка на столик, съемный абдуктор, олмныи 
подголовник жесткий, съемный подголовник мягкий, сменный чехол на подголовник, съемный ремень 
для крепления головы.

В Н И М А Н И Е !

Р а з м е р  1 Р а з м е р  2 Р а з м е р  3

Номинальная нагрузка (вес пользователя), кг. 35 50 70

24 28 32
Габапиты изделия без упаковки (ДхШхВ), мм.** 800x640x902 800x640x1165 800x640x1395
Угол наклона ложа относительно пола, 
нерегулируемый, градусы _______________

90 90 90

Примечание:
* Допускается отклонение от заданных значений ±15%

допустимое отклонение размеров от заданных значений ±5мм 
П о л н о е  о п и с а н и е  и  т е х н и ч е с к и е  х а р а к т е р и с т и к и  и з д е л и я  р а з м е щ е н ы  в  о б щ е м  р у к о в о д с т в е  

п о  э к с п л у а т а ц и и  н а  с а й т е  п р о и з в о д и т е л я  w w w .d v m - r e a b .r u

П о д г о т о в к а  р е б е н к а ,  п о р я д о к  у с т з н о в к и  и э к с п л у а т а ц и и  и з д е л и я
Не рекомендуется помещать ребенка на опору при выраженном беспокойстве или плаче. В ̂ льшинс^ 
сл>^в необходима дополнительная предварительная подготовка - м а с ^  доГж«
кокграктур ноги ребенка необходимо зафиксировать ортезами. На н ^ х
быть кадета специальная ортопедическая обувь. При закреплении ребенка следите, чтобы одежда не 
дала складок. ^

А

• П е р е д  п о м е щ е н и е м  р е б е н к а  в  и з д е л и е  у б е д и т е с ь ,  ч т о  в с е  к р е п л е н и я  о п о р ы  

т щ а т е л ь н о  з а к р е п л е н ы .
• П р о в е р я й т е  к р е п л е н и я  п е р е д  к а ж д ы м  и с п о л ь з о в а н и е м . П е р е д  т е м , к а к  п о м е щ а т ь  

р е б е н к а  в  о п о р у ,  з а ф и к с и р у й т е к о л е с а т о р м о з а м и .
Непосредственно перед помещением ребенка в опору, необходимо установить опору на ровную 
поверхность (пол). Колеса зафиксировать тормозами. Максимально раздвинуть боковые грудные и 
бедренные ограничители (6), расстегнуть бедренный ремень (8). Расстегнуть ремни крепле1 и̂ для 
ступней на стоподержталеях (3). Расстегнуть ремни коленоупоров (5). Поднять столик (9) на необходи­
мую высоту. Закрепить крепежными барашками. Открыть поворотное крепление типа «дверца» 
модуля грудного-бедренного крепления (11). Поставить ребенка в опору. Закрыть и зафиксировать 
«дверцу». Удерживая ребенка в вертикальном положении, зафиксировать стопы в сгоподержателях 
(пятки должны упираться в пяточные упоры). Закрепить стопы ребенка в сгоподержателях при помощи 
крепежных ремешков. Установить боковые ограничители на необходимой ширине, застегнуть 
бедренный ремень. Отрегулировать положение коленоупоров по высоте, выставить коленоупоры в 
необходимое положение (регулировка по ширине, расстоянию между коленоупорами). Зафиксировать 
ноги в коленоупорах крепежными ремнями (чаша коленоупора должна располагаться выше или ниже 
колена для предотвращения давления на сустав). Отрегулировать положение подголовника по высоте 

и ширине (при наличии).

ВНИМАНИЕ!
• В  ц е л я х  о б е с п е ч е н и я  б е з о п а с н о с т и , з а к р е п л е н и е  р е б е н к а  в  о п о р е  п р о и з в о д я т  2 

ч е л о в е к а ,  о д и н  и з  к о т о р ы х  у д е р ж и в а е т  р е б е н к а ,  а  в т о р о й  п р о и з в о д и т  з а  к р е п л е н и е .
В случае необходимости регулировок настоятельно рекомендуем производить манипуляции как минимум 
вдвоем (один человек держит ребенка, второй - производит регулировки). По мере появл^ия 
положительной динамики и развития улучшений контроля ребенком своего тела можно ослабить 
крепления. Для безопасности, крепежные ремни рекомендуется ослаблять, а не снимать полностью.

Д  ВНИМАНИЕ!
• Н е  о с л а б л я й т е  к р е п л е н и я  н е  п о с о в е т о в а в ш и с ь  с  л е ч а щ и м  в р а ч о м . О т к а з  о т  и с п о л ь з о ­

в а н и я  к р е п е ж н ы х  р е м н е й  и а б д у к т о р а  п р о и с х о д и т  т о л ь к о  п о с л е  р е к о м е н д а ц и и

л е ч а щ е г о  в р а ч а .  ^ ______
• В  с л у ч а е  п о я в л е н и я  т р е в о ж н ы х  с и м п т о м о в  ( п о б л е д н е н и я , у ш и б ы , п о т е р я  к о н т а к т а  

т щ .)  с л е д у е т  н е м е д л е н н о  п р е к р а т и т ь  м а н и п у л я ц и и , в ы н у т ь  р е б е н к а  и з  о п о р ы  и 

п е р е в е с т и  в  л е ж а ч е е  п о л о ж е н и е .
• В  с л у ч а е ,  е с л и  н е б л а г о п р и я т н ы е  с и м п т о м ы  н е  п р о х о д я т , с л е д у е т  н е м е д л е н н о  

о б р а т и т ь с я  к  в р а ч у . Е с л и  с и м п т о м ы  п р о ш л и , с л е д у е т  н е м е д л е н н о  п о с л е  у л у ч ш е н и я  
с о с т о я н и я  с о о б щ и т ь  о  н и х  л е ч а щ е м у  в р а ч у  д л я  п р и н я т и я  р е ш е н и я  о  д а л ь н е й ш е м  х о д е  

п р о ц е с с а  р е а б и л и т а ц и и .
Р е к о м е н д а ц и и  п о  о с у щ е с т в л е н и ю  в о з м о ж н ы х  р е г у л и р о в о к  и з д е л и я

1) регулировка положения стоп
2) регулировка бедренной секции по высоте
3) регулировка грудной секции по высоте
4) регулировка бренной и грудной секций по ширине
5) регулировка положения абдуктора по высоте
6) регулировка положения коленных секций (коленоупоров)
7) регулировка положения столика
8) регулировка положения подголовника
9) регулировка ремней
1 ) Р е г у л и р о в к а  п о л о ж е н и я  с т о п  ( р и с 2 ) .
Пластиковые стоподержатели закреплены на подножке
винтом. Для регулировки необходимо ослабить винт с
нижней стороны подножки и передвинуть стоподержатель
в желаемое положение. Затянуть винт-барашек. рис.2
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рис.З

пп нсей поверхности боковых стоек расположены регулировочные ответил, для изменения 
п^^ения элементов по высоте необходимо закрепить элемент винтом-бараш к о ^  высоте.
2 )  Р е г у л и р о в к а  б е д р е н н о й  с е к ц и и  п о  в ы с о т е  (р и с .З )

1. Открыть «дверцу»
2. Изменить положение кронштейна (А) с левой стороны, 
выкрутить винты (Б), переставить кронштейн на нужную 
высоту, зафиксировать тремя винтами-барашками.
3. На такой же высоте установить кронштейн, на котором 
закреплена «дверца», зафиксироватьЗ винтами-барашками

3 )  Р е г у л и р о в к а  г р у д н о й  с е к ц и и  п о  в ы с о т е  (р и с .4 ) .
Для того, чтобы изменить положение грудной сек1у1И (В) по 
высоте необходимо: ослабить крепежные винты-барашки 
(Г), опустить вертикальную планку спинки, закрепить в  ̂
выбранном положении с помощью винтов-барашков.
4 )  Р е г у л и р о в к а  б е д р е н н о й  и г р у д н о й  с е к ц и й  п о  

ш и р и н е  ( р и с . 4 , 5 )
Для того, чтобы изменить расстояние между боковыми 
ограничителями на грудной и бедренной секциях, 
необходимо ослабить винты-барашки боковых 
ограничителей сзади секции (рис. 4 Л Е) и подвинуть их на 
нужное расстояние по ширине по регулировочным пазам.
Регулировка секций по ширине осуществляется за счет 
изменения расстояния между боковыми ограничителями.
5 )  Р е г у л и р о в к а  п о л о ж е н и я  а б д у к т о р а  (п р и  е г о  

н а л и ч и и )  ( р и с . б )
Абдуктор закреплен в специальном кронштейне с задней 
стороны планки поворотного крепления типа «дверца», для 
регулировки высоты абдуктора необходимо ослабить винт- 
барашек (Ж), переместить направляющую абдуктора вверх 
или вниз и зафиксировать необходимое положение винтом- 
барашком.
6 )  Р е г у л и р о в к а  п о л о ж е н и я  к о л е н н ы х  с е к ц и й  
( к о л е н о у п о р о в )  ( р и с  7 )
Коленоупоры регулируются независимо друг от друга. Для 
регулировки коленоупора по высоте выкрутить с обеих 
сторон фиксирующие винты-барашки (3), изменить 
положение коленоупора (вверх или вниз) зафиксировать 
винты-барашки (в регулировочных отверстиях).
Для регулировки положения коленоупора по глубине 
ослабить винт-барашек (И) на кронштейне подвинуть 
коленоупор вперед-назад, для регулировки положения 
коленоупоров по ширине необходимо ослабить винт- 
барашек (К) и подвинуть коленоупор влево или вправо.
7 )  Р е г у л и р о в к а  п о л о ж е н и я  с т о л и к а  ( р и с .8 )
Для регулировки столика по высоте выкрутить с обеих 
сторон фиксирующие винты-барашки (Л), изменить 
положение столика (вверх или вниз), зафиксировать винты- 
барашки.
Для регулировки положения столика по расстоянию от 
спинки необходимо ослабить винты-барашки с обеих сторон 
и подвинуть столик по регулировочным пазам 
Регулировка положения столика-ванночки, столика с 
тренажерами (при их наличии) осуществляется аналогично.

рис. 7

8 )  Р е г у л и р о в к а  п о л о ж е н и я  п о д г о л о в н и к а  С*ри н а л и ч и и )
( р н с .9 )
Для регулировки подголовника жесткого (при его наличии) по 
высоте ослабить фиксирующие винты-барашки (М), изменить 
положение подголовника (вверх или вниз), зафиксировать винты- 
барашки. Регулировка по высоте подголовника мягкого (при его 
наличии) осуществляется аналогично.
Для регулировки ширины подголовника жесткого (при его наличии) 
необходимо ослабить винты-барашки (Н) с обеих сторон и подвинуть 
боковые ограничители по регулировочным пазам.

9 )  Р е г у л и р о в к а  р е м н е й
Все ремни оснащены застежками типа «велкро» или типа «фастекс» с регулировочными 
креплениями, за счет которых осуществляется регулировка длины ремней.

П р а в и л а  у х о д а ,  д е з и н ф е к ц и я
Перед первым применением изделия следует произвести проверку комплектности изделия. Периоди­
чески следует очищать рабочие поверхности от возможных загрязнении. Рекомендуется после 
каждого использования опоры протирать поверхности влажной тряпочкой. При наличии серьезных 
загрязнений - использовать разрешенные к применению гигиенические и моющие средства. Запреща­
ется погружать изделие или части изделия в воду. Следует избегать воздействия твердыми и острыми 
предметами на поверхности металлических и деревянных частей. Изделие обладает длительным 
сроком эксплуатации и надежностью, однако, если вы заметили неисправность, прекра-птте или не 
начинайте использование изделие и не пытайтесь исправить неисправность самостоятельно. 
Обратитесь к поставщику или непосредственно к производителю изделия.
Все наружные поверхности опоры легко доступны для санитарной обработки  ̂ ‘ix «чества.
Наружные поверхности опоры и принадлежностей устойчивы к дезинфекции "о 1^87-113 раствором 
3 % перекиси водорода по ГОСТ 177 с добавлением 0,5 % моющего средства по ГОСТ 25644.

ВНИМАНИЕ!

рис. 8

П р е н е б р е ж е н и е  р е к о м е н д а ц и я м и  п р о и з в о д и т е л я  и н е б р е ж н ы й  у х о д  м о г у т  п р и в е с т и  к  
с о к р а щ е н и ю  с р о к а  с л у ж б ы  и з д е л и я . Н е  о б р а б а т ы в а т ь  х л о р о м  и х л о р с о д е р ж а щ и м и  

с р е д с т в а м и .

У с л о в и я  т р а н с п о р т и р о в а н и я  и х р а н е н и я
Допускается транспортировка транспортом всех видов в крытых транспортных средствах в 
соответствии с ГОСТ Р 50444 и правилами перевозок, действующими на транспорте данного вида. 
После транспортирования в условиях отрицательных температур изделие должно быть выдержано в 
транспортной таре при температуре не менее +5®С в течение 12 часов. До первой эксплуатации 
изделие следует хранить в упаковке предприятия-изготовителя в сухих помещениях при температуре 
от -Ŝ C до -b30“C и относительной влажности воздуха 40%-80%.Хранение изделий у поставщика 
(потребителя) должно производиться на расстоянии не менее 1м от отопительных приборов.

Г а р а н т и и  и з г о т о в и т е л я
Производитель гарантирует соответствие изделия требованиям ТУ 32.50.22-005-91079148-2018. 
Га житийный срок эксплуатации - 24 месяца со дня ввода в эксплуатацию. Срок службы изделия 3 года. 
Производитель не несет гврантийных обязательств в случае несоблюдения пользователем 
тр^ваний к транспортировке, хранению и эксплуатации изделия. Производитель не несет 
г^нтийных обязательств при появлении на изделии трещин, вмятин и изломов, вызванных 
недопустимыми условиями эксплуатации.



Техническое обслуживание и ремонт
Проверка технического состояния, с целью установления возможности дальнейшего использования, 
проводится на соответствие технических характеристик и комплектности, при этом проверяется 
отсутствие погнутых и изношенных деталей, вмятин, коррозии металла, надежность всех видов 
соединений и креплений.

В случае отказа изделия или неисправности их в период гарантийных обязательств, а также 
обнаружения некомплектности при его первичной приемке владелец в адрес изготовителя должен 
направить следующие документы: заявку на ремонт (замену) с указанием сведений о владельце 
изделия; гарантийный талон по адресу: Россия, 620135, Свердловская обл., г. Екатеринбург, 
ул.Парниковая, д.1, кв. 8, СЮО НПП «ДВМ». Срок подготовки ответа владельцу составляет 45 
календарных дней.

У т и л и з а ц и я  и  у н и ч т о ж е н и е
Утилизация, осуществляется отдельно по группам материалов, согласно соответствующей нормативной 
документации. Класс отходов по морфологическому признаку в соответствии с требованиями СанПиН 
2.1.3684-21- классА (эпидемиологически безопасные отходы).

З н а к и  и с и м в о л ы

«Внимание, важная информация» - таким знаком обозначаются требования, не соблю­
дение которых может привести к нежелательным последствиям.
Серийный номер 

Графический код (штрих-код)

Беречь от влаги

Верх

Логотип предприятия-изготовителя

Свидетелк
Изделие изготовлено в соответствии с действующей технической документацией и признано годным 
для эксплуатации.

Дата:, подпись и печать.

Я1ЙГ.>Г<\// Зарегистрированный товарный знак

Н а ц и о н а л ь н ы е  с т а н д а р т ы
ГОСТ Р 50444-2020, ГОСТ Р 51632-2021, ГОСТ 31214-2016, ГОСТ Р 52770-2016, ГОСТ ISO 10993-1-2011, 
ГОСТРИСО10993-2-2009, ГОСГ15010993-10-2011, ГОСТ ISO 10993-12-2015.

J * . ^ ^ ^ ^ О В И Т Е Л Ь Н А Я

О б щ е с т в о  с  о г р а н и ч е н н о й  о т в е т с т в е н н о с т ь ю  
Н а у ч н о - п р о и з в о д с т в е н н о е  п р е д п р и я т и е  

« Д е т с к а я  В о с с т а н о в и т е л ь н а я  М е д и ц и н а »
О О О  НПП « Д В М »

620135, Россия, г.Екатеринбург, ул. Парниковая, 1-8 
тел/факс: (343) 383-11-95, 383-11-96, e-mail: info@dvm-reab.ru 

Интернет-магазин: vww.va-moqu.com 
w w w .dvm -reab.ru
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Общество с ограниченной ответственностью 
Научно-производственное предприятие 

«Детская Восстановительная Медицина» Я
КРАТКОЕ РУКОВОДСТВО ПО ЭКСПЛУАТАЦИИ (ПАСПОРТ)

Опора функциональная для стояния для детей-инвалидов «Я МОГУ!», 
исполнение ОС-210.2, ТУ 32.50.22-005-91079148-2018

Д а н н о е  р у к о в о д с т в о  п р е д н а з н а ч е н о  д л я  п р а в и л ь н о г о  и с п о л ь з о в а н и я  и з д е л и я . О з н а к о м ь ­
т е с ь  с  р у к о в о д с т в а м  п о  э к с п л у а т а ц и и  п е р е д  п е р в ы м  п р и м е н е н и е м . С о х р а н я й т е  д а н н о е  
р у к о в о д с т в о  н а  в с ё  в р е м я  э к с п л у а т а ц и и .

О б щ и е  с в е д е н и я

Опора функциональная для стояния для детей-инвалидов «Я МОГУ!», исполнение ОС-210.2 (далее -  
изделие, опора) - техническое средство реабилитации, которое позволяет проводить пассивные 
реабилитационные мероприятия, направленные на адаптацию пациента к вертикальному положению, 
формированию чувства равновесия, адаптацию кровеносной системы и внутренних органов к новым 
нагрузкам в условиях вертикального положения. Опора в качестве вертикализатора позволяет 
размещать и удерживать ребенка-инвалида в вертикальном положении и может использоваться в 
процессе обучения вертикальномустоянию,удерживаниюравновесия, развития координации.
Опора является медицинским изделием. Решение по целесообразности использования изделия, 
интенсивности и периода использования принимает лечащий врач.
Изделие изготовлено в соответствии с ТУ 32.50.22-005-91079148-2018, РУ № РЗН 2019/8256. При 
возникновении вопросов относительно эксплуатации изделия, качества и особенностей изделия, 
необходимо обратиться в ООО НПП «ДВМ» по телефонам: (343)383-11-95,383-11-96.
Для производства изделия использованы материалы, безопасность которых подтверждена лаборатор­
ными испытаниями. В опоре лекарственных препаратов и фармацевтических субстанций не содержится. 
Изделие нестерильно, многократного применения.

1

Назначение, область лримененнл, показание, п|>отиаопоказани9* 
Н а з н а ч е н и е :  для поддержки и размещения пациента (ребенка с ограниченными возможностями в 
возрасте до 18 лет) в положении стоя, разработанные с учетом эргономических корректировок для 
обеспечения правильного положения тела, предупреждения и корректировки патологических поз, 
позиционной терапии, предотвращения и уменьшения физических проблем, обеспечения возможнос­
ти проведения реабилитационных мероприятий и тренировок.
О б л а с т ь  п р и м е н е н и я :  лечебно-профилактические учреждения, домашние условия.
П о к а з а н и я : стойкие выраженные нарушения нейромышечных, скелетных и связанных с движением 
(статодинамических) функций, приводящие к нарушению стояния, вследствие: заболеваний, 
последствий травм и де^рмаций нижних конечностей, таза и позвоночника; последствий травм и 
заболеваний центральной, периферической нервной системы.
О т н о с и т е л ь н ы е  п р о т м в о п о к а з а н и я :  Значительно выраженные нарушения психических функций, 
проявляющиеся выраженным интеллектуальным дес^ктом и/или значительно выраженными 
нарушениями поведения; выраженные, значительно выраженные нарушения нейромышечных, 
скелетных и связанных с движением (статодинамических) функций (значительно выраженный 
тетрапарез; значительно выраженная верхняя параплегия); значительно выраженные нарушения 
статики и координации движений (гиперкинетические, атактические нарушения); выраженные, 
значительно выраженные нарушения функций сердечно-сосудистой системы и дыхательной системы 
(при переводе ребенка-инвалида в вертикальное положение); наличие эпилептических припадков с 
нарушением сознания, резистентных ктерапии.
А б с о л ю т н ы е  п р о т и в о п о к а з а н и я :  нет, возможные побочные действия: нет 

М е р ы  п р е д о с т о р о ж н о с т и , т р е б о в а н и я  б е з о п а с н о с т и
Перед первым применением внимательно прочтите данное руководство. При выборе опоры прокон­
сультируйтесь с лечащим врачом. Не оставляйте ребенка в опоре без присмотра. Изделие отвечает 
требованиям безопасности при применении в целях, определенным настоящим руководством. 
Использование опоры не требует применения специальных мер безопасности, кроме изложенных в 
данном руководстве и продиктованных здравым смыслом. Опора для стояния предназначена для 
использования в помещениях, не используйте изделие на улице. Не допускается использование 
изделия в помещениях с непрочным полом и на поверхностях, имеющих значительные неровности. 
Колесная рама опоры не предназначена для преодоления порогов, лестниц и других препятствий. Во 
избежание защемления одежды, пальцев во время регулировок элементов опоры необходимо 
собл юдать осторожность.

А ВНИМАНИЕ!

.  О П О Р А  Д Л Я  С ТО Я Н И Я  НЕ Я В Л Я Е Т С Я  С Р Е Д С Т В О М  П ЕРЕД ВИ Ж Е Н И Я  РЕБЕН КА !
• П е р е д  к а ж д ы й  и с п о л ь з о в а н и е м  п р о в е р я й т е  в с е  с о е д и н е н и я  н а  п р о ч н о с т ь . При 

в о з н и к ш и х  с о м н е н и я х  п о д т я н и т е  с о е д и н и т е л ь н ы е  в и н т ы .
• П е р е д  к а ж д ы м  и с п о л ь з о в а н и е м  п р о в е р я й т е  о п о р у  н а  н а л и ч и е  с е р ь е з н ы х  п о в р е ж д е ­

н и й . П ри о б н а р у ж е н и и  т а к о в ы х  и  п р и  с о м н е н и я х  в  в о з м о ж н о с т и  и с п о л ь з о в а н и я  
и з д е л и я , н и в  к о е м  с л у ч а е  н е  и с п о л ь з у й т е  и з д е л и е .

• В  с л у ч а е  о б н а р у ж е н и я  н е и с п р а в н о с т и , н е  п ы т а й т е с ь  и с п р а в и т ь  с а м о с т о я т е л ь н о , 
о б р а т и т е с ь  з а  к о н с у л ь т а ц и е й  к  п о с т а в щ и к у  и л и  н е п о с р е д с т в е н н о  к  с п е ц и а л и с т а м  

п р о и з в о д и т е л я  п о  т е л .:  ( 3 4 3 )  3 8 3 - 1 1 - 9 5 .
• О п о р а  и м е е т  р а з б о р н у ю  к о н с т р у к ц и ю , с о з д а ю щ у ю  у д о б с т в о  д л я  х р а н е н и я  и з д е л и я  и 

е г о  т р а н с п о р т и р о в к и . И н с т р у к ц и я  п о  с б о р к е  в х о д и т  в  с о с т а в  д а н н о г о  р у к о в о д с т в а .
• Н е  д о п у с к а й т е  н е п о с р е д с т в е н н о г о  к о н т а к т а  э л е м е н т о в  и з д е л и я  с  и с т о ч н и к а м и  

о т к р ы т о г о  о г н я .
• В  ц е л я х  б е з о п а с н о с т и , з а к р е п л е н и е  р е б е н к а  в  о п о р е  п р о и з в о д я т  д в а  ч е л о в е к а ,  о д и н  

и з  к о т о р ы х  у д е р ж и в а е т  р е б е н к а ,  а  в т о р о й  п р о и з в о д и т  з а к р е п л е н и е .
У с л о в и я э к с п л у а т а ц и и :  температура: от-bŜ C до+30°С, влажность: 40%-80%.
Ф о р м а  в ы п у с к а :  изделие выпускается трех размеров: 1,2,3
В  к о м п л е к т  п о с т а в к и  в х о д и т :  опора для стояния одного размера, краткое руководство по
эксплуатации (паспорт), принадлежности (при необходимости)



Краткое описание и технические характеристики
Опора представляет собой телескопическую металлическую раму, расположенную на четырехколесном 
основании с поворотными колесами. Задние колеса оснащены стояночными тормозами.

1 - металлическое основание на колесах
2 - боковые телескопические стойки-рамы
3 - подножка со стоподержателями
4  - стоподержатели
5 - коленные секции (коленоупоры)
6 - абдуктор
7 - бедренный и грудной ремни
8 - столик
9 - спинодержатель
10 -  подголовник

Рис.1 Опора функциональная для стояния для детей-инвалидов «Я МОГУ!», исполнение ОС-210.2. 
Принадлежности: абдуктор, спинодержатель, подголовник 
О с н о в н ы е  р е г у л и р о в к и :

• регулировка положения стоп
• регулировкаположенияколенныхсекций
• регулировка положения столика по высоте
• регулировка грудного и бедренного ремней по длине и высоте

Д о п о л н и т е л ь н ы е  р > егули р овки  (доступные при наличии принадлежностей):
• регулировка положения спинодержателя
• регулировка положения абдуктора
• регулировка положения подголовника

П р и н а д л е ж н о с т и  (поставляемые при необходимости): съемный абдуктор, съемный спинодержатель,
-- - .........______________..... nna/-ruvnDaa и Я И П Л П и Я  И Я  ГТППИК

П а о а м е т р Р а з м е р  1 Р а з м е р  2 Р а з м е р  3

Номинальная нагрузка (вес пользователя), кг, 35 50 70

20 21,5 24
Габаоиты изделия без упаковки (ДхШхВ), мм.** 800x625x685 800x625x895 800x625x985
Угол наклона ложа относительно пола, 
неоегулиоуемый, гоадусы

90 90 90

Примечание:
* Допускается отклонение от заданных значений ±15%
** допустимое отклонение размеров от заданных значений ±5мм

П о л н о е  о п и с а н и е  и т е х н и ч е с к и е  х а р а к т е р и с т и к и  и з д е л и я  р а з м е щ е н ы  в  о б щ е м  р у к о в о д с т в е  

п о  э к с п л у а т а ц и и  н а  с а й т е  п р о и з в о д и т е л я  w w w .d v m - r e a b .n j

Ипструмиия по сборке

Установите подножку со стоподержателями, расположеннукэ на колесном основании, на ровную 
горизонтальную поверхность, заблокируйте колеса стояночными тормозами (рис.2)

Установите вертикальные боковые стойки рамы (рис. 3) с левой и правой стороны основания и 
надежно зафиксируйте их крепёжными элементами (рис. 4). Для надежной фиксации рекомендуется 
использовать гаечный ключ или плоскогубцы, 
кронштейн для кронштейн для
левой стойки правой стойки

левая стоика правая стойка

телескопические стойки

крепежные элементы
рис. 2 рис.3 рис. 4
Вставьте телескопические направляющие в вертикальные стойки, отрегулируйте их положение по 
высоте и зафиксируйте винтами-барашками (рис. 5).

Конструкция коленоупоров 

Направляющая крестовинаНаправляюща

Г \ ^ Чаша коленоупора
Г-образный кронштейн 

рис.б
Установите коленные секции (коленоупоры) в специальные направляющие крестовины, 
расположенные на Г-образных кронштейнах коленоупоров (рис.6) Крестовины для коленоупоров 
можно располагать по-разному, регулируя, таким образом, положение коленоупоров по высоте, 
глубине и расстоянию между ними (рис.7).
Установите Гюбразные кронштейны коленоупоров в кронштейны на вертикальных стойках (рис.8).

рис.7 Коленоупоры в сборе

направляющая
абдуктора

рис.9
На телескопические направляющие, расположенные в вертикальных боковых стойках, установите 
направляющую абдуктора, затем установите сам абдуктор (при его наличии) в направляющую 
абдуктора. Отрегулируйте положение абдуктора по высоте (рис. 9).

-V?



ГРУДНОИ/-
ремень

бедре!
ремень

столик

кронште'
для установки 

спинодержателя

рис.11

подрэловник

направляющие
спинодержателя

Усгановт-е столик на телескопические направляющие и 
затяните крепежные винты-барашки на обоих кронштейнах

W  и бедренный ремни заф икси^йте
-  положениебедренногоремняремнямиподдержкисрис.ш;.

Подготовка ребенка, В большинстве
не рекомендуется гюмещать ребенка на ̂  При наличии
случаев необходима дополнительная оотемми На ногах ребенка обязательно должна

дала складок.

ВНИМАНИЕ!
r̂ ,A=,u«•я R onoDv необходимо установить опору на ровную 

Непосредственно перед грудной и бедренный ремни (7 ).
поверхность (по л). Колеса м ф и к с ^  ;^п о д ерж тяп р ях (4 ). Расстегнуть ремни коленоупоров (5 ). 
Расстегнуть ремни к ; ю п л ^ и ^ я ^  З а к ^ и т ь  крепежными винтами-барашками. Поставить
Поднять столик (8 ) нз ^ х о д  У ^ вер™ кальном  положении, з а ф и к с и р о в а ть ^ п ы  в
ребенка в Р * ^ “  в пяточные упоры). Закрепить стопы ребенка в
стоподерж ателях (пятки  ^  Р пемешков. О трегулировать положение коленоупоров по
аоподерж ателях при помощи ^  (регулировка по ширине, расстоянию  между
вы соте, выставить коленоупоры в необ ^  коепе)^ы м и ремнями (чаш а коленоупора должна
к о л е н суп о р а м и ).З а ф и к ™ ^ ^ ть н ^ ™  в^^^^^ Подкорректировать
располагаться выше или ниже гатеи а для р е ^ ^  крепежными барашками. Зафиксировать

предварительно выбрав необходимую высоту и положение.

_ р  тела

" Г к Г о Г 1 Г Т р ^ Г и Г д л я  б ^ п а с и о с ти , крепежное ремни рекомендуется ослаблять, а ие 

снимать полностью .

Рекомендации по осущвст»пвиию воэмоисив

1Т регулировка положения стоп
2) регулировка положения коленных секции (коленоупоров)
3) регулировка положения столика по высоте
4 ) регулировка положения спинодержателя
5 ) регулировка положения подголовника
6) регулировка положения абдуктора
7) регулировка ремней

Р е г у л и р о в к а  п о л о ж е н и я  с т о п  ( р и с .1 2 ) .
Пластиковые стоподержатели закреплены на подножке винтом^^я 
регулировки необходимо ослабить винт с нижнеи стороны подножки 
и передвинуть аоподержатель в желаемое положение. Затянут 
винт-барашек
2 )  Р е г у л и р о в к а  п о л о ж е н и я  к о л е н н ы х  се к ц и и  
(коленоупоров) ( р и с 1 3 )
Коленоупоры регулируются независимо друг от друга. Для 
Х ли^вки колешупора по высоте выкроить с обеих сто^н 
фиксирующие винты-барашки (А), изменить положение коленоупора 
( в в Х и  вниз) зафиксировать винты-барашки (в регулировочных

Ш^я^^лировки положения коленоупора по глубине ослабить bî -  
барашек (Б) на крестовине (рис.6) и подвинуть коленоупор впе^д- 
назад, для регулировки положения коленоупоров по ширине 
необходимо ослабить викг-барашек (В) и подвинуть коленоупор 
влево или вправо.
Крестовины для коленоупоров можно располагать 
р^лируя, таким образом, положение коленоупоров по высоте, 
глубине и расстоянию между ними (рис. 6,7).
3 1  Р е г у л и р о в к а  п о л о ж е н и я  с т о л и к а  п о в ы с о т е ( р и с . 1 4 )

Для регулировки столика по высоте выкрутить с 
фиксирующие винты-барашки (О, изменить положение столика 
(вверх или вниз), зафиксировать винты-барашки.
4 )  Регулировка положения спинодержателя (при его

Д̂ я Р̂ !ули1»вки спинодержателя по высоте выкрутить 
щие ̂ нты-барашки (Д), изменить положение подушек спинодержа­
теля (вверх или вниз), зафиксировать винты-барашки.

Для регулировки спинодержателя по глубине необходимо выкрутить 
винты-барашки (Е), подвинуть спинодержатель f  ^
5 )  Р е г у л и р о в к а  п о л о ж е н и я  п о д г о л о в н и к а  (п р и  е г о  н а л и ч и и )

^ .Г ^ ^ ш р о в к и  подголовника по высоте вы крутить J
ш!|нт^арашек (Ж), изменить положение подголовника (вверх или

Г ш и ^ Т ы 'п о д го л о д  не^ход им о ~  
ш н ты ^ р а ш к и  с  обратной стороны подголовника и подвинуть 
боковые ограничители по регулировочным пазам

6) Регулировка положения абдуктора (при его наличии)

г?1я‘̂ г^лировки абдуктора по высоте выкрутите винт-барашек 
(3), изменить положение абдуктора (вверх или вниз), и 
зафиксируйте винт-барашек.

6

Рис.13

Рис. 17



^ е ^ н и ^ а щ ^ ы  застежками туша «велкро» или типа «фастекс» с регулировочными креплениями, 
за счет которых осуществляется регулировка длины ремней.

П р а в и л а  у х о д а ,  д е з и н ф е к ц и я
Перед первым применением изделия следует произвести проверку комплектноаи изделия. Периоди­
чески следует очищать рабочие поверхности от возможных загрязнений. Рекомендуется после каждого 
использования опоры протирать поверхности влажной тряпочкой. При наличии серьезных загрязнении 
• использовать разрешенные к применению гигиенические и моющие средства. Запрещается погружать 
изделие или части изделия в воду. Следует избегать воздействия твердыми и острыми предметами на 
повеохности металлических и деревянных частей. Изделие обладает длительным сроком эксплуатации 
и надежностью, однако, если вы заметили неисправность, прекратите или не начинайте использование 
изделие и не пытайтесь исправить неисправность самостоятельно. Обратитесь к поставщику или
непосредственно к производителю изделия,
Все натжные поверхности опоры легко доступны для санитарной обработки и их качества.
Наружные поверхности опоры и принадлежностей устойчивы кдезинфекции по М^87-113 раствором 
3 % перекиси водорода по ГОСТ 177 сдобавлением 0,5 % моющего средства по ГОСТ 25644.

Д  ВНИМАНИЕ[
П р е н е б р е ж е н и е  р е к о м е н д а ц и я м и  п р о и з в о д и т е л я  и н е б р е ж н ы й  у х о д  м о г у т  п р и в е с т и  к  
с о к р а щ е н и ю  с р о к а  с л у ж б ы  и з д е л и я . Н е  о б р а б а т ы в а т ь  х л о р о м  и х л о р с о д е р ж а щ и м и  

с р е д с т в а м и .

У с л о в и я  т р а н с п о р т и р о в а н и я  и х р а н е н и я
Допускается транспортировка транспортом всех видов в крытых транспортных средствах в 
соответствии с ГОСТ Р 50444 и правилами перевозок, действующими на транспорте данного вида. После 
транспортирования в условиях отрицательных температур изделие должно быть выдержано в 
транспортной таре при температуре не менее +5°С в течение 12 часов. До первой эксплуатации изд^^ие 
следует хранить в упаковке предприятия-изготовителя в сухих помещениях при температуре от -5 С до 
+30®С и относительной влажности воздуха 40%-80%.Хранение изделий у поставщика (потребителя) 
должно производиться на расстоянии не менее 1м от отопительных приборов.

Г а р а н т и и  и з г о т о в и т е л я
Производитель гарантирует соответствие изделия требованиям ТУ 32.50.22-005-91079148-2018. 
Гарантийный срок эксплуатации 24 месяца со дня ввода в эксплуатацию. Срок службы изде^я 3 года. 
Производитель не несет гарантийных обязательств в случае несоблюдения пользователем требовании к 
транспортировке, хранению и эксплуатации изделия. Производитель не несет гарантийных 
обязательств при появлении на изделии трещин, вмятин и изломов, вызванных недопустимыми 
условиями эксплуатации.

Т е х н и ч е с к о е  о б с л у ж и в а н и е  и р е м о н т
Проверка технического состояния, с целью установления возможности дальнейшего использования, 
проводится на соответствие технических характеристик и комплектности, при этом проверяется 
отсутствие погнутых и изношенных деталей, вмятин, коррозии металла, надежность всех видов 
соединений и креплений.
В случае отказа изделия или неисправности их в период гарантийных обязательств, а также 
обнаружения некомплектности при его первичной приемке владелец в адрес изготовителя должен 
направить следующие документы: заявку на ремонт (замену) с указанием сведении о влад^ьце 
изделия; гарантийный талон по адресу: Россия, 620135, Свердловская обл., г. Екатеринбург, 
ул.Парниковая, д.1 кв.8, ООО НПП «ДВМ».
Срок подготовки ответа владельцу ахлавляет 45 календарных дней.

У т и л и з а ц и я  и у н и ч т о ж е н и е
Утилизация, осуществляется отдельно по группам материалов, согласно соответствующей нормативной 
документации. Класс отходов по морфологическому признаку в соответствии с требованиями СанПиН 
2 1 3684-21-класс А (эпидемиологически безопасные отходы).

7

«Внимание, важная информация» - таким знаком обозначаются требования, не coe/if 
дение которых может привести к нежелательным последствиям.
Серийный номер 

Графический код (штрих-код)

беречь от влаги 

Верх

Логотип предприятия-изготовителя 

Зарегистрированный товарный знак

Н а ц и о н а л ь н ы е  с т а н д а р т ы
ГОСТ Р 50444-2020, ГОСТ Р 51632-2021, ГОСТ31214-2016, ГОСТ Р 52770-2016, ГОСТ ISO 10993-1-2011, 
ГОСТ Р ИСО10993-2-2009, ГОСТ ISO 10993-10-2011, ГОСТ ISO 10993-12-2015.

С в и д е т е л ь с т в о  о  п р и е м к е

Изделие изготовлено в соответствии с действующей технической документацией и признано годным 
для эксплуатации.
Дата:. подпись и печать.

i  * ̂ ^̂ШОеиТЕЛЬНАЯ

О б щ е с т в о  с  о г р а н и ч е н н о й  о т в е т с т в е н н о с т ь ю  
Н а у ч н о - п р о и з в о д с т в е н н о е  п р е д п р и я т и е  

« Д е т с к а я  В о с с т а н о в и т е л ь н а я  М е д и ц и н а »
О О О  НПП « Д В М »

620135, Россия, г.Екатеринбург, ул. Парниковая, 1-8 
тел/факс: (343) 383-11-95, 383-11-96, e-mail: info^dym-regibjii 

Интернет-магазин: www.va-moau.com 
WWW .dv Ш'геа Ь. ru

8



Общество с ограниченной ответственностью 
Научно-производственное предприятие 
«Детская Восстановительная Медицина» Я

КРАТКОЕ РУКОВОДСТВО ПО ЭКСПЛУАТАЦИИ (ПАСПОРТ)
Опора функциональная для стояния для Детей-инвалидов «Я МОГУ!», 

исполнение ОС-211, ТУ 32.50.22-005-91079148-2018

Д а н н о е  р у к о в о д с т в о  п р е д н а з н а ч е н о  д л я  п р а в и л ь н о г о  и с п о л ь з о в а н и я  и з д е л и я . О з н а к о м ^  
^  Г р ? к о в ^ ^ и  п Т э к с п л у а т а ц и и  п е р е д  п е р в ы м  п р и м е н е н и е м . С о х р а н я й т е  д а н н о е  

р у к о в о д с т в о  н а  в с ё  в р е м я  э к с п л у а т а ц и и .

О б щ и е  с в е д е н и я

Опооа функциональная для ао ян и я для детей-инвалидов «Я М ОГУ!», исполнение О С-211 (далее -  
изди^ие^опора) -  техническое ф ед ство  реабилитации, которое позволяет проводить "эссивны е 
пеабилитациадные мероприятия, направленные на адаптацию  пациента к вертикальному положению,

адаптацию кровеносной системы и внутренних органов к  новым 
^ ^ Г в  ус11овиях кр такальн о го  положения. Опора в качестве вертакализатора п о з ^ т  
оазм 2цатъ и Одерживать ребенка-инвалида в вертикальном положении и может использоваться в
процессе обучения вертикальному стоянию , удерживанию равновесия, развития координации.
О то ю  является медицинским изделием. Решение по целесообразности использования изделия,

1̂ Г / : Г т о Г е ^ Г с = 5 еТ^^^^ PV 2019/32̂ .  При
возникновении вопросов относительно э к с п л у а т^ и  ^ н н о с т е и  издел ,
необходим ообратитьсявО О О Н П П *Д ВМ »потелефонам :(3 4 3 )3 8 3 -11 -9 5 ,3 8 3 -1 1 9 6 . „ -
Яля производства изделия использованы материалы, безопасность которых подтвержден^аборато^ 
Г ни в споре лекарственнь.х препаратов и фармацевтических субстанции не
содержится. Изделие нестерильно, многократного применения.

Назначение: для поддержки и размещения пациента (ребенка с  ограниченными воэможисхгтями в 
возрасте до 18 ле т) в положении стоя, разработанные с учетом  эргономических корректировок для 
обеспечения правильного положения тела, предупреждения и корректировки патологических поз, 
позиционной терапии, предотвращ ения и уменьшения физических проблем, обеспечения возможнос­
ти  проведения реабилитационных мероприятий и тренировок.
Область применения: лечебно-профилактические учреждения, домашние условия.
П о к а з а н и я :  стойкие выраженные нарушения нейромышечных, скелетных и связанных с движением 
(статодинам ических) функций, приводящие к нарушению стояния, вследствие: заболевании, 
последствий травм и деформаций нижних конечностей, таза и позвоночника; последствии травм и 
заболеваний центральной, периферической нервной системы.
Относительные противопоказания: Значительно выраженные нарушения психических функции, 
проявляю щиеся выраженным интеллектуальным дефектом и/или значительно выраженными 
нарушениями поведения; выраженные, значительно выраженные нарушения нейромышечных^, 
скст1етных и связанных с движением (статодинам ических) функций (значительно выраженный 
тетрапарез; значительно выраженная верхняя параплегия); значительно выраженные нарушения 
статики и координации движений (гиперкинетические, а такти ч^ ки е  наруш ения); выраженные, 
значительно выраженные нарушения функций сердечно-сосудистой системы и дыхательной системы 
(при переводе ребенка-инвалида в вертикальное положение); наличие эпилептических припадков с 
нарушением сознания, резистентных к терапии.
Абсолютные противопоказания: нет, возможные побочные действия: нет 

Меры предосторожности, требования безопасности
Перед первым применением внимательно прочтите данное руководство. При выборе опоры прокон­
сультируйтесь с  лечащим врачом. Не оставляйте ребенка в опоре без присмотра. Изделие отвечает 
требованиям безопасности при применении в целях, определенным настоящим руководством. 
Использование опоры не требует применения специальных мер безопасности, кроме изложенных в 
данном руководстве и продиктованных здравым смыслом. Опора для стояния предназначена для 
использования в помещениях, не используйте изделие на улице. Не допускается и сп о л ь зо ^ и е  
изделия в помещениях с непрочным полом и на поверхностях, имеющих значительны е н е р о в н ^ ^  
Колесная рама опоры не предназначена для преодоления порогов, лестниц и других 
избежание защемления одежды, пальцев во время регулировок элементов опоры необходимо 
соблю дать осторожность.

П ри

А  ВНИМАНИЕ!
.  О П О Р А  Д Л Я  С ТО Я Н И Я  НЕ Я В Л Я Е Т С Я  С Р Е Д С Т В О М  П ЕРЕД ВИ Ж Е Н И Я  РЕБЕН КА !
. П е р е д  к а ж д ы м  и с п о л ь з о в а н и е м  п р о в е р я й т е  в с е  с о е д и н е н и я  н а  п р о ч н о с т ь , 

в о з н и к ш и х  с о м н е н и я х  п о д т я н и т е  с о е д и н и т е л ь н ы е  в и н т ы .
. П е р е д  к а ж д ы м  и с п о л ь з о в а н и е м  п р о в е р я й т е  о п о р у  н а  н а л и ч и е  с е р ь е з н ы х  п о в р е ж д е ­

н и й . П р и  о б н а р у ж е н и и  т а к о в ы х  и п р и  с о м н е н и я х  в  в о з м о ж н о с т и  и с п о л ь з о в а н и я  

и з д е л и я , н и  в  к о е м  с л у ч а е  н е  и с п о л ь з у й т е  и з д е л и е .
• В  с л у ч а е  о б н а р у ж е н и я  н е и с п р а в н о с т и , н е  п ы т а й т е с ь  и с п р а в и т ь  с а м о с т о я т е л ь н о , 

о б р а т и т е с ь  з а  к о н с у л ь т а ц и е й  к  п о с т а в щ и к у  и л и  н е п о с р е д с т в е н н о  к  с п е ц и а л и с т а м  

п р о и з в о д и т е л я  п о т е л .:  ( 3 4 3 )  3 8 3 - 1 1 - 9 5 .  „
.  О п о р а  и м е е т  р а з б о р н у ю  к о н с т р у к ц и ю , с о з д а ю щ у ю  у д о б с т в о  д л я  х р а н е н и я  и з д е л и я  и 

е г о  т р а н с п о р т и р о в к и . И н с т р у к ц и я  п о  с б о р к е  в х о д и т  в  с о с т а в  д а н н о г о  р у к о в о д с т в а .
.  Н е  д о п у с к а й т е  н е п о с р е д с т в е н н о г о  к о н т а к т а  э л е м е н т о в  и з д е л и я  с  и с т о ч н и к а м и

. B ™ S w x  ^ м с н о с т и ,  з а к р е п л е н и е  р е б е н к а  в  о п о р е  п р о и з в о д я т  д в а  ч е л о в е к а ,  о д и н  
и з  к о т о р ы х  у д е р ж и в а е т  р е б е н к а ,  а  в т о р о й  п р о и з в о д и т  з а к р е п л е н и е .

У с л о в и я  э к с п л у а т а ц и и :  тем пература: от +5<>С до +30»С, влаж ность: 40%-80%.
Формавыпуска:изделиевыпускаетсятрехразмеров:0,1,2
В  к о м п л е к т  п о с т а в к и  в х о д и т :  опора для стояния одного размера, краткое руководство по
эксплуатации (паспорт), принадлежности (при необходимости)



К о а тк о е  о п и с а н и е  и  те х н и ч е с к и е  х а р а к те р и с ти к и
Представляет собой м еталлическую  раму на четырехколесном основании с  поворотными колесами, с 
по^ротны м  ложем, со съемной подушкой, съемными подножкой со сгоподерж ателями, столиком, 
абдуктором и системой креплений. Задние колеса оснащены стояночнымитормозами

1 - металлическое основание на колесах
2 - телескопическая стойка
3 - подножка
4 - стоподержатели
5 - крепления для коленей/голеней
6 - бедренный ремень
7 - поворотное ложе
8 - столик
9 - абдуктор
10 - боковые ограничители
11 * подушка

Рис.1 Опора функциональная для стояния для детей-инвалидов «Я МОГУ!», исполнение ОС-211. 
Принадлежности; боковые ограничители 
Основные регулировки:

• регулировка угла наклона поворотного ложа
• регулировка высоты съемной подножки со сгоподержателями 
« регулировка положения стоп
• регулировка креплений для коленей/голеней по высоте ^
• регулировка высоты и длины грудного и бедренного ремней
• регулировка абдуктора по высоте
• регулировка угла наклона столика

Дополнительные регулировки (доступные при н^ичии принадлежностей):
• регулировка положения боковых ограничителей

Принадлежности (поставляемые при необходимости): съемный столик-ванночка, съемный 
столик с тренажерами, съемная пластиковая накладка на аолик, съемные боковые ограничители (не

Имс. 1  |>ум«4**** •‘■о
Установить колесное основание (А) горизонтально и заблокировать колеса стояночными тормозами.

Установить опорные аойки рамы поворотного ложа (Б) в кронштейны, расположенные на колесном 
основании (В). Надежно закрепить винтами-барашками. Совмес^тъ внешнюю (Г) и внутреннюю (Д) 
части телескопической направляющей ложа, закрепить стопорный механизм (рис.2)

П а о а м е т р Р а з м е р  О Р а з м е р  1 Р а з м е р  2

Номинальная нагрузка (вес пользователя), кг, не 35 50 70

___ 25 28
Габяпиты изделия без упаковки (ДхШхВ), мм.** 970x520x960 970x530x1290 1170x640x1500
Угол наклона ложа относительно пола, 
регулируемый, г р а д у с ы ______________

90-180 90-180 90-180

Примечание:
* Допускается отклонение от заданных значений ±15%
** допустимое отклонение размеров от заданных значений ±5мм

П о л н о е  о п и с а н и е  и т е х н и ч е с к и е  х а р а к т е р и с т и к и  и з д е л и я  р а з м е щ е н ы  в  о б щ е м  р у к о в о д с т в е  

п о  э к с п л у а т а ц и и  н а  с а й т е  п р о и з в о д и т е л я  w w w .d v m - r e a b .r u

Рис.2
Установить съемный столик (Е) на верхнюю часть ложа с задней стороны. Закрепить винтами - 
барашками (Ж). Совместить внешнюю (3) и внутреннюю (И) части телескопической направляющей 
столика, закрепить стопорный винт (К) (рис. 3)
Боковые ограничители (при наличии) (Л) установить в регулировочные пазы на ложе, закрепить 
винтами-барашками с обратной стороны.
Установить абдуктор (М) в средний регулировочный паз, поместите абдуктор на необходимую высоту и 
закрепить винты-барашки с обратной стороны ложа (рис.4).

П о д г о т о в к а  р е б е н к а ,  п о р я д о к  у с т а н о в к и  и  э к с п л у а т а ц и и  и з д е л и я
Не рекомендуется помещать ребенка на опору при выраженном беспокойстве или плаче. В 
большинстве случаев необходима дополнительная предварительная подготовка - массаж, раст^ки. 
При наличии контрактур ноги ребенка необходимо зафиксировать ортезами. На ногах р^нка 
обязательно должна быть надета специальная ортопедическая обувь. При закреплении ребенка 
следите, чтобы одежда не дала складок.

ВНИМАНИЕ!

П е р е д  п о м е щ е н и е м  р е б е н к а  в  и з д е л и е  у б е д и т е с ь ,  ч т о  в с е  к р е п л е н и я  о п о р ы  т щ а т е л ь н о  
з а к р е п л е н ы . П р о в е р я й т е  к р е п л е н и я  п е р е д  к а ж д ы м  и с п о л ь з о в а н и е м .
П е р е д  т е м , к а к  п о м е щ а т ь  р е б е н к а  в  о п о р у , з а ф и к с и р у й т е  к о л е с а  т о р м о з а м и .

Непосредственно перед помещением ребенка в опору, необходимо установить опору наивную 
поверхность (пол). Колеса зафиксировать тормозами. Раздвинуть на максимальную ши W  
ограничители (при их наличии) (10). Расстегнуть грудной и бедренный (6)  ̂̂ н и .  
на стоподержталях (4). Расстегнуть ремни креплении для коленей/голеней (5). Удерживая ребенка в 
вертикальном положении, зафиксировать стопы в стоподержателях (пятки должны упираться в 
пяточные упоры). Закрепить стопы ребенка в стоподержателях при помощи крепежных ремешков. 
Зафиксировать ноги при помощи креплений для коленей/голеней. Установить боковые ограничители 
(10) (при наличии) на необходимой ширине, зафиксировать корпус ребенка при помощи грудного и 
бедренного ремней. Установить столик (8) в необходимом положении.
Уст^овить угол наклона ложа согласно указаний лечащего врача. Постепенно изменять угол наклона 
ложа для выведения ребенка в полувертикальное положение. Следуя рекомендациям лечащего врача, 
перевести ложе ложе в полностью вертикальное положение (ребенок полностью опирается на стопы). 
При появлении навыков контроля туловища и равновесия, возможно ослабить крепления (строго по 
рекомендации и под наблюдением лечащего врача).
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А\ ВНИМАНИЕ!
.  в  ц е л я х  о б е с п е ч е н и я  б е з о п а с н о с т и , з а к р е п л е н и е  р е б е н к а  в  о п о р е  п р о и з в о д я т  2  

ч е л о в е к а ,  о д и н  и з  к о т о р ы х  у д е р ж и в а е т  р е б е н к а ,  а  в т о р о й  п р о и з в о д и т  з а к р е п л е н и е .
В случае необходимости регулировок настоятельно_ рекомендуем производить манипуляции как 
минимум вдвоем (один человек держит ребенка, второй - производит регулировки).
По мере появления положительной динамики и развития улучшений контроля ребенком своего тела 
можно ослабить крепления. Для безопасности, крепежные ремни рекомендуется ослаблять, а не 
снимать полностью.

.  Н е  о с л а б л я й т е  к р е п л е н и я  н е  п о с о в е т о в а в ш и с ь  с  л е ч а щ и м  в р а ч о м . О т к а з  о т  и с п о л ь з о ­
в а н и я  к р е п е ж н ы х  р е м н е й  и а б д у к т о р а  п р о и с х о д и т  т о л ь к о  п о с л е  р е к о м е н д а ц и и  

л е ч а щ е г о  в р а ч а .
• В  с л у ч а е  п о я в л е н и я  т р е в о ж н ы х  с и м п т о м о в  ( п о б л е д н е н и я , у ш и б ы , п о т е р я  к о н т а к т а  и 

т . д .)  с л е д у е т  н е м е д л е н н о  п р е к р а т и т ь  м а н и п у л я ц и и , в ы н у т ь  р е б е н к а  и з  о п о р ы  и 

п е р е в е с т и  в  л е ж а ч е е  п о л о ж е н и е .
.  В  ^ у ч а е ,  е с л и  н е б л а г о п р и я т н ы е  с и м п т о м ы  н е  п р о х о д я т , с л е д у е т  н е м е д л е н н о  

о б р а т и т ь с я  к  в р а ч у . Е с л и  с и м п т о м ы  п р о ш л и , с л е д у е т  н е м е д л е н н о  п о с л е  у л у ч ш е н и я  
с о с т о я н и я  с о о б щ и т ь  о  н и х  л е ч а щ е м у  в р а ч у  д л я  п р и н я т и я  р е ш е н и я  о  д а л ь н е й ш е м  х о д е  

п р о ц е с с а  р е а б и л и т а ц и и .
Р е к о м е н д а ц и и  п о  о с у щ е с т в л е н и ю  в о з м о ж н ы х  р е г у л и р о в о к  и з д е л и я

1) регулировка поворотного ложа по углу наклона
2) регулировка подножки по высоте
3) регулировка положения стоп
4) регулировка положения креплений для коленей/голеней
5) регулировка абдуктора по высоте
6) регулировка столика по углу наклона
7) регулировка положения боковых ограничителей
8) регулировка ремней
1) Регулировка поворотного ложа по углу наклона 
( р и с .5 )
Изменение угла наклона поворотного ложа осуществляется за 
счет телескопической направляющей (Н) с запорным 
механизмом (О).
Для закрепления поворотного ложа в необходимом положении 
под углом в диапазоне от 90 до 180 градусов - необходимо 
ослабить (потянуть на себя) стопорный механизм (О), придать 
ложу необходимый угол наклона и закрепить (закрутить) 
стопорный механизм (О).

2 )  Р е г у л и р о в к а  п о д н о ж к и  п о  в ы с о т е  ( р и с .6 )
Для изменения высоты подножки необходимо ослабить (не 
выкручивать полностью) крепежные винты-барашки (П), 
расположенные сзади подножки, затем выставить необходимую 
высоту подножки, выбранное положение зафиксировать 
винтами-барашками (П).

3 )  Р е г у л и р о в к а  п о л о ж е н и я  с т о п  ( р и с .7 )
Пластиковые стоподержатели закреплены на подножке винтом.
Для регулировки необходимо ослабить винт с нижней стороны 
подножки и передвинуть стоподержатель в желаемое 
положение. Затянуть винт-барашек

Рис.7

4 )  Р е г у л и р о в к а  п о л о ж е н и я  к р е п л е н и й  д л я  
коленей/голеней (рис.8)
Для регулировки высоты креплений (У) необходимо 
переместить крепежные ремни (Р) креплений с 
застежками типа «велкро» вверх-вниз вдоль парных 
вертикальных пазов (С) на поворотном ложе 
Для регулировки креплений для коленей/голеней по 
ширине не^ходимо переставить ремни (Р) влево- 
вправо в парные пазы (С)

5 )  Р е г у л и р о в к а  а б д у к т о р а  п о  в ы с о т е  ( р и с . 8 )

Для регулировки абдуктора (М) по высоте необходимо 
ослабить регулировочный винт-барашек с обратной 
стороны ложа, выбранное положение абдуктора 
закрепить винтом-барашком.

Рис.8

6 )  Регулировкастоликапоуглунаклона(рис.З) ^
Регулировка столика по углу наклона производится за счет телескопической направляющей (3, И) 
Выбранное положение фиксируется винтом-барашком (К).
Регулировка положения столика-ванночки, столика с тренажерами (при наличии) осуществляется 
аналогично.
7) Регулировка положения боковых ограничителей (при наличии) (рис.8)
Боковые ограничители (Л) установленные в регулировочные пазы на ложе, закрепить винтами- 
барашками собратной стороны.
Положение по высоте и ширине регулируется перемещением по регулировочным пазам ( ). 
Регулировка по ширине и высоте боковых ограничителей (Л) осуществляется м  счет их перемещения 
влево-вправо по пазам (Т), выбранные положения фиксируются винтами-барашками с обратной 
стороны ложа.
8) Регулировка ремней
Все ремни оснащены застежками типа «велкро» или типа «фастекс» с регулировочными креплениями, 
за счет которых осуществляется регулировка длины ремней.



П р а в и л а  у х о д а , д е з и н ф е к ц и я
Перед первым применением изделия следует произвести проверку комплектности изделия. Периоди- 
чеоси следует очищать рабочие поверхности от возможных загрязнений. Рекомендуется после 
каждого использования опоры протирать поверхности влажной тряпочкой. При наличии серьезных 
загрязнений - использовать разрешенные к применению гигиенические и моющие средства. Запреща­
ется погружать изделие или части изделия в воду. Следует избегать воздействия твердыми и острыми 
предметами на поверхности металлических и деревянных частей. Изделие обладает длительным 
сроком эксплуатации и надежностью, однако, если вы заметили неисправность, прекратите или не 
начинайте использование изделие и не пытайтесь исправить неисправность самостоятельно. 
Обратитесь к поставщику или непосредственно к производителю изделия.
Все наружные поверхности опоры легко доступны для санитарной обработки и контроля их качества. 
Наружные поверхности опоры и принадлежностей устойчии»! к дезинфекции по МУ-287-113 раствором 
3 % перекиси водорода по ГОСТ 177 с добавлением 0,5 % моющего средства по ГОСТ 25644.

А ВНИМАНИЕ!
П р е н е б р е ж е н и е  р е к о м е н д а ц и я м и  п р о и з в о д и т е л я  и н е б р е ж н ы й  у х о д  м о г у т  п р и в е с т и  к  
с о к р а щ е н и ю  с р о к а  с л у ж б ы  и з д е л и я . Н е  о б р а б а т ы в а т ь  х л о р о м  и х л о р с о д е р ж а щ и м и  
с р е д с т в а м и .

У с л о в и я  т р а н с п о р т и р о в а н и я  и  х р а н е н и я
Допускается транспортировка транспортом всех видов в крьпих транспортных средствах в 
соответствии с ГОСТ Р 50444 и правилами перевозок, действующими на транспорте данного вида. 
После транспортирования в условиях отрицательных температур изделие должно быть выдержано в 
транспортной таре при температуре не менее +5°С в течение 12 часов. До первой эксплуатации 
изделие следует хранить в упаковке предприятия-изготовителя в сухих помещениях при температуре 
от -5®С до +30®С и относительной влажности воздуха 40%-80%.Хранение изделий у поставщика 
(потребителя) должно производиться на расстоянии не менее 1м от отопительных приборов.

Г а р а н т и и  и з г о т о в и т е л я
Производитель гарантирует соответствие изделия требованиям ТУ 32.50.22-005-91079148-2018. 
Гарантийный срок эксплуатации -  24 месяца со дня ввода в эксплуатацию. Срок службы изделия 3 года. 
Производитель не несет гарантийных обязательств в случае несоблюдения пользователем требований 
к транспортировке, хранению и эксплуатации изделия. Производитель не несет гарантийных 
обязательств при появлении на изделии трещин, вмятин и изломов, вызванных недопустимыми 
условиями эксплуатации.

Т е х н и ч е с к о е  о б с л у ж и в а н и е  и р е м о н т
Проверка технического состояния, с целью установления возможности дальнейшего использования, 
проводится на соответствие технических характеристик и комплектности, при этом проверяется 
отсутствие погнутых и изношенных деталей, вмятин, коррозии металла, надежность всех видов 
соединений и креплений.

В случае отказа изделия или неисправности их в период гарантийных обязательств, а также 
обнаружения некомплектности при его первичной приемке владелец в адрес изготовителя должен 
направить следующие докумеьлы: заявку на ремонт (замену) с указанием сведений о владельце 
изделия; гарантийный талон по адресу: Россия, 620135, Свердловская обл., г. Екатеринбург, 
ул.Парниковая, д1 кв. 8, 000 НПП «ДВМ». Срок подготовки ответа владельцу составляет 
45 календарных дней.

У т и л и з а ц и я  и  у н и ч т о ж е н и е
Утилизация, осуществляется отдельно по группам материалов, согласно соответствующей 
нормативной документации. Класс отходов по морфологическому признаку в соответствии с 
требованиями СанПиН 2.1.3684-21- класс А (эпидемиологически безопасные отходы).

«Внимание, важная информация» - таким знаком обозначаются требования, не 
соблю-дение которых может привести к нежелательным последствиям. 
Серийный номер

Графический код (штрих-код)

Беречь от влаги

Верх

Логотип предприятия-изготовителя

•\'f Зарегистрированный товарный знак

Н а ц и о н а л ь н ы е  с т а н д а р т ы
ГОСТ Р 50444-2020, ГОСТ Р 51632-2021, ГОСТ31214-2016, ГОСТ Р 52770-2016, ГОСТ ISO 10993-1-2011, 
ГОСТРИСО10993-2-2009, ГОСТ ISO 10993-10-2011, ГОСТ ISO 10993-12-2015.

С в и д е т е л ь с т в о  о  п р и е м к е

Изделие изготовлено в соответствии с действующей технической документацией и признано годным 
для эксплуатации.
Дата:__________  подпись и печать______________

J * ̂ ^̂КНОеИТЕЛЬНАЯ

О б щ е с т в о  С о г р а н и ч е н н о й  о т в е т с т в е н н о с т ь ю  
Н а у ч н о - п р о и з в о д с т в е н н о е  п р е д п р и я т и е  

« Д е т с к а я  В о с с т а н о в и т е л ь н а я  М е д и ц и н а »
О О О  НПП « Д В М »

620135, Россия, г.Екатеринбург, ул. Парниковая, 1-8 
тел/факс: (343) 383-11-95, 383-11-96, e-mail: infoOdvm-reab.ru 

Интернет-магазин: www.va-moqu.com
www.d vm - геа Ь. ru
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Общество с ограниченной ответственностью 
Научно-производственное предприятие 
«Детская Восстановительная Медицина»

КРАТКОЕ РУКОВОДСТВО ПО ЭКСПЛУАТАЦИИ (ПАСПОРТ)
Опора функциональная для стояния для детей-инвалидов «Я МОГУ!», 

исполнение ОС-212, ТУ 32.50.22-005-91079148-2018

Д а н н о е  р у к о в о д с т в о  п р е д н а з н а ч е н о  д л я  п р а в и л ь н о г о  и с п о л ь з о в а н и я  и з д е л и я . О з н а к о м ь ­
т е с ь  с  р у к о в о д с т в о м  п о  э к с п л у а т а ц и и  п е р е д  п е р в ы м  п р и м е н е н и е м . С о х р а н я й т е  д а н н о е  
р у к о в о д с т в о  н а  в с ё  в р е м я  э к с п л у а т а ц и и .

О б щ и е  с в е д е н и я

Опора функциональная для стояния для детей-инвалидов «Я МОГУ!», исполнение ОС-212 (далее -  
изделие, опора) - техническое средство реабилитации, которое позволяет проводить пассивные 
реабилитационные мероприятия, направленные на адаптацию пациента к вертикальному положению, 
формированию чувства равновесия, адаптацию кровеносной системы и внутренних органов к новым 
нагрузкам в условиях вертикального положения. Опора в качестве вертикализатора позволяет 
размещать и удерживать ребенка-инвалида в вертикальном положении и может использоваться в 
процессе обучения вертикальномустоянию,удерживаниюравновесия,развитиякоординации.
Опора является медицинским изделием. Решение по целесообразности использования изделия, 
интенсивности и периода использования принимает лечащий врач.
Изделие изготовлено в соответствии с ТУ 32.50.22-005-91079148-2018, РУ № РЗН 2019/8256. При 
возникновении вопросов относительно эксплуатации изделия, качества и особенностей изделия, 
необходимо обра-ттъся в ООО НПП «ДВМ» потелефонам: (343) 383-11-95,383-11-96.
Для производства изделия использованы материалы, безопасность которых подтверждена лаборатор­
ными испытаниями. В опоре лекарственных препаратов и фармацевтических субстанций не 
содержится. Изделие нестерильно, многократного применения.

1

Н а з н а ч е н и е :  для поддержки и размещения пациента (ребенка с ограниченными возможностями в 
возрасте до 18 лет) в положении стоя, разработанные с учетом эргономических корректоровок для 
обеспечения правильного положения тела, предупреждения и корректировки патологических поз, 
позиционной терапии, предотвращения и уменьшения физических проблем, обеспечения возможнос­
ти проведения реабилитационных мероприятий и тренировок.
О б л а с т ь  п р и м е н е н и я :  лечебно-профилактические учреждения, домашние условия.
П о к а з а н и я : стойкие выраженные нарушения нейромышечных, скелетных и связанных с движением 
(статодинамических) функций, приводящие к нарушению стояния, вследствие: заболеваний, 
последствий травм и де^рмаций нижних конечностей, таза и позвоночника; последствий травм и 
заболеваний центральной, периферической нервной системы.
О т н о с и т е л ь н ы е  п р о т и в о п о к а з а н и я :  Значительно выраженные нарушения психических функций, 
проявляющиеся выраженным интеллектуальным де(^ктом и/или значительно выраженными 
нарушениями поведения; выраженные, значительно выраженные нарушения нейромышечных, 
скелетных и связанных с движением (статодинамических) функций (значительно выраженный 
тетрапарез; значительно выраженная верхняя параплегия); значительно выраженные нарушения 
статики и координации движений (гиперкинетические, атактические нарушения); выраженные, 
значительно выраженные нарушения функций сердечно-сосудистой системы и дыхательной системы 
(при переводе ребенка-инвалида в вертикальное положение); наличие эпилептических припадков с 
нарушением сознания, резистентных к терапии.
А б с о л ю т н ы е  п р о т и в о п о к а з а н и я :  нет, возможные побочные действия: нет 

М е р ы  п р е д о с т о р о ж н о с т и , т р е б о в а н и я  б е з о п а с н о с т и
Перед первым применением внимательно прочтите данное руководство. При выборе опоры прокон­
сультируйтесь с лечащим врачом. Не оставляйте ребенка в опоре без присмотра. Изделие отвечает 
требованиям безопасности при применении в целях, определенным настоящим руководством. 
Использование опоры не требует применения специальных мер безопасности, кроме изложенных в 
данном руководстве и продиктованных здравым смыслом. Опора для стояния предназначена для 
использования в помещениях, не используйте изделие на улице. Не допускается использование 
изделия в помещениях с непрочным полом и на поверхностях, имеющих значительные неровности. 
Колесная рама опоры не предназначена для преодоления порогов, лестниц и других препятствий. Во 
избежание защемления одежды, пальцев во время регулировок элементов опоры необходимо 
соблюдать осторожность.

Д  ВНИМАНИЕ!
• О П О Р А  Д Л Я  С Т О Я Н И Я  НЕ Я В Л Я Е Т С Я  С Р Е Д С Т В О М  П ЕРЕД ВИ Ж Е Н И Я  РЕ БЕН К А !
• П е р е д  к а ж д ы м  и с п о л ь з о в а н и е м  п р о в е р я й т е  в с е  с о е д и н е н и я  н а  п р о ч н о с т ь . П ри 

в о з н и к ш и х с о м н е н и я х  п о д т я н и т е  с о е д и н и т е л ь н ы е  в и н т ы .
• П е р е д  к а ж д ы м  и с п о л ь з о в а н и е м  п р о в е р я й т е  о п о р у  н а  н а л и ч и е  с е р ь е з н ы х  п о в р е ж д е ­

н и й . П р и  о б н а р у ж е н и и  т а к о в ы х  и  п р и  с о м н е н и я х  в  в о з м о ж н о с т и  и с п о л ь з о в а н и я  
и з д е л и я , н и  в  к о е м  с л у ч а е  н е  и с п о л ь з у й т е  и з д е л и е .

> В  с л у ч а е  о б н а р у ж е н и я  н е и с п р а в н о с т и , н е  п ы т а й т е с ь  и с п р а в и т ь  с а м о с т о я т е л ь н о , 
о б р а т и т е с ь  з а  к о н с у л ь т а ц и е й  к  п о с т а в щ и к у  и л и  н е п о с р е д с т в е н н о  к  с п е ц и а л и с т а м  
п р о и з в о д и т е л я  п о т е л . :  ( 3 4 3 )  3 8 3 - 1 1 - 9 5 .

• О п о р а  и м е е т  р а з б о р н у ю  к о н с т р у к ц и ю , с о з д а ю щ у ю  у д о б с т в о  д л я  х р а н е н и я  и з д е л и я  и 
е г о  т р а н с п о р т и р о в к и . И н с т р у к ц и я  п о  с б о р к е  в х о д и т  в  с о с т а в  д а н н о г о  р у к о в о д с т в а .

• Н е  д о п у с к а й т е  н е п о с р е д с т в е н н о г о  к о н т а к т а  э л е м е н т о в  и з д е л и я  с  и с т о ч н и к а м и  
о т к р ы т о г о  о г н я .

• В  ц е л я х  б е з о п а с н о с т и , з а к р е п л е н и е  р е б е н к а  в  о п о р е  п р о и з в о д я т  д в а  ч е л о в е к а ,  о д и н  
и з  к о т о р ы х  у д е р ж и в а е т  р е ^ н к а ,  а  в т о р о й  п р о и з в о д и т  з а к р е п л е н и е .

У с л о в и я э к с п л у а т а ц и и :  температура: от+5'>Сдо+30®С, влажность: 40%-80%.
Ф о р м а  в ы п у с к а :  изделие выпускается четырех размеров: 0,1,2,3
В  к о м п л е к т  п о с т а в к и  в х о д и т :  опора для стояния одного размера, краткое руководство по 
эксплуатации (паспорт), принадлежности (при необходимости)



К р а т к о е  о п и с а н и е  и  С ПОВОРОТНЫМИ колесами, с

:Г с ? ^ Г й к ^ ^ п Т ^ и й .З а д н и е ^ ^ ^ ^
-- 1 .  металлическое основание на колесах

2 - подножка со стоподержателями
3 - стоподерж атели
4 - телескопическая направляю щ ая ложа
5 -  стопор
6 - бедренный ремень
7 - поворотное ложе
8 - подушка
9 -  крепления голеней
10 -  абдуктор
11 - грудной ремень
12 - столик
13 - телескопическая опора-направляю щ ая 

столика
14 • боковые ограничители

Рис.1 Опора функциональная для стояния для детеи-инвалидов «Я МОГУ!», исполнение 

у^а наклона и ширины поворотного ложа
• регулировка положения стоп
• оегулировка креплений голеней по высоте
;  ? ^ ^ л и ?^ Гка  и длины грудного и бедренного ремней
• регулировка абдуктора по высоте

к ^ п н ы
.  регулировка положения боковых о г^ н и ч ^  съемный аолик-ванночка, съемный

Г  : к Т " н : : ^ ; а ™ ™ Г п л = с , и к о "  ая накладка на столик, сьеиные боковое отранинители (не 

более 4  ш т.), блокируемая газовая пружина

П а в а и е т р

Номинальная нагрузка (вес 
поль.зователя), кг, не более* _

Р а з м е р  0

35

Р а з м е р  1

50

Р а з м е р  2

70
30

Р а з м е р  3

90
33

Rrt- и.злелия. кг. не более* 
Габариты изделия без упаковки 970x520x1070 970x530x1380 1170x640x1640 1170x640x1840

Угол наклона ложа относительно 
пппа. оегулипуемый, градусы

90-180 90-180 90-180

» Доплетается отклонение от заданных значений ±15%
..долустииое отклонение р а з м е щ е н ы  в  о б щ е м

Установить колесное основание горизонтально и заблокировать 
колеса стояночными тормозами.

Установить опорную стойку рамы ложа в кронштейны, 
расположенные на колесном основании (Рис. 2 а), после чего 
надежно зафиксируйте опорную стойку в кронштейнах основания 
крепежными элементами (винтами-барашками).
Выкрутить стопорный механизм (Рис. 2 б), после чего совм ес^  
внутреннюю и внешнюю частн телескопической направляющей.

После установки ложа на колесное основание установить 
стопорный механизм (А) в крайнее нижнее положение, чтобы ^  
ложе опоры приняло вертикальное положение (рис.З)

Установить столик. Для этого необходимо вкрутить винты-барашки 
в отверстия (Б), расположенные по бокам металлическом рамы рис.З 
ложа (рис.4)

После вкручивания винтов-барашков установить пазы боковых 
планок столешницы (В) на винты. Далее - установить 
телескопическую направляющую столика в квадратный паз (I), 
расположенный на подножке. Выставить необходимую высоту и 
^  наклона столик, зафиксировать выбранное положение 
винтом-барашком направляющей столика (Д). После установки
зафиксироватъстол,затянуввинты-барашкипобокам. ^

Подготовка ребенка, порядок установки и эксплуатации и зд^и я

следите, чтобы одежда не дала складок.

А  ВНИМАНИЕ!
помещением ребенка в  изделие убедитесь, что все «Р«"яения опоры тщательно 

за1̂ п л е н ы  Проверяйте крепления перед каждым использованием. 
Пе|^1тем ,какпо^^търе6енкавопору, зафиксируйте колеса тормозами.
Неп^ственно перед помещением ребенка в опору находимо °"^^,^®^ьное

ко41Л^ия голеней (9). Установить на необходимую высоту абдуктор (10). Положу

(строго по рекомендации и под наблюдением лечащего врача).

Сп



f J i i i F = = s s i r = = s
снимать полностью.

■ 5 S = — s = r = r - s = r = :
п е р е в е с т м в л е ж а ч е е п о л о ж е н и е .  п п о х о о я т  с л е д у е т  н е м е д л е н н о

п р о ц е с с а  р е а б и л и т а ц и и .
Р е к о м е н д а ц и и  п о  о с у щ е с т в л е н и ю  в о з м о ж н ы х  р е г у л и р о в о к  и з д е л и я

1) регулировкаложапоуглунаклонаи ширине
2) регулировка положения стоп
3) регулировка креплений голеней по высоте
4) регулировка абдуктора по высоте
5) регулировка столика по углу наклона
6) регулировка положения боковых ограничителен
7) регулировка ремней

выбранном положении (рис.З, с, 4, рис. 10 с.6)
Регулировка ширины ложа осуществляется за счет 
перемещения боковых ограничителей (рис. 5)

Для этого вставьте резьбовые шпильки, расположенные в 
торце боковых ограничителей, в пазы ложа (Е) на 
необходимой высоте и ширине. Зафиксируйте выбранное 
положение боковых ограничителей крепежными 
элементами (рис.5)
2) Р е г у л и р о в к а  п о л о ж е н и я  с т о п  ( р и с .6 )
Пластиковые стоподержатели закреплены на подножке 
винтом. Для регулировки необходимо ослабить винт с 
нижней стороны подножки и передвинуть стоподержатель 
в желаемое положение. Затянуть винт-барашек

3) Р е г у л и р о в к а  к р е п л е н и й  г о л е н е й  п о  в ы с о т е

Шя^Йго необходимо переставить ремни с застежками 
типа «велкро» (3) вверх-вниз по регулировочным пазам

Рис. 6

Р е г у / 1 и р о е * * е  а € & д у к-« -« > у » а  п о  шш it t o t *
Для регулировки высоты абдуктора необходимо ославить 
винты-барашки (3), переместить абдуктор вверх или вниз и 
зафиксировать необходимое положение.

5) Регулировка столика по углу наклона (рис.4, с. 4,

д  ̂ я'изменения угла наклона столика ослабьте винт-барашек 
(Д) направляющей столика, установите необходимый угол 
наклона столика тщательно зафиксируйте винтом-барашком. 
Регулировка положения столика-ванночки, столика с 
тренажерами (при наличии) осуществляется аналогично.

I
Рис. 8

Рис. 9

RTODue боковых ограничителей, в пазы ложа на необходимую высоту и ширину.

осуществляется аналогично.

м о т а м и  ™па «велкро» и™ типа 
за счет которых осуществляется регулировка длины ремней.

Рис. 7



п р а в и л а  проверку комплектности изделия.
Перед первым применением п ^ р х н о с ти  от возможных загрязнений. Рекомендуется
Периодически следует поверхности влажной тряпочкой. При наличии
после каждого испол1̂ в а н и я  применению гигиенические и моющие
серьезных загрязнении - изделия в воду. Следует избегать в ^ е и а в и я
ср е д а в а . Запрещ ается поверхности металлических и деревянных частей. Изделие
твердыми и острыми предметами на п о в е р х н ^
обладаетдлительным  сроком эксплуат ц  „е  пы тайтесь исправить неисправность
прекратите или не непосредственно к производителю изделия,
сам остоятельно. О братитесь к п о с т а в ^ ^  ^ с а н и т а р н о й  обработки и контроля их качества,
все наружные поверхности
наруж ные поверхности о п о ^  р и и ^
3 % перекиси водорода по ГОСТ 1 7 /  с дооавлемисм и,

Ж  ВНИМАНИЕ!
пренебрежение
с о к р а щ е н и ю  с р о к а  с л у ж б ы  и з д е л и я , п е  «  к »  

с р е д с т в а м и .

''“ ° “ ™ Г п Г т о Т Г х Т ^ “ Г к р Г х"  тр=нспортнь,х средствах в 
Допускается транспортировка ^^нспор действующими на транспорте данного вида,
соответствии с ГОСТ Р 50444 и прав температур изделие должно быть выдержано в
После транспортирования в услови^ °?^енее +5^  в течение 12 часов. До первой эксплуатации 
транспортной таре при температур не  ̂ при температуре
изделие следует хранить в упаковке Р воздуха 40%-80%.Хранение изделий у поставщика
от -5»С до +30°С и относительном
(потребителя) должно производиться на расстоянии не менее 1 м

Гарантии изготовителя гп  99-nos-Q l079148-2018.

Производитель гарантирует в ^ Г э к с п '^ у а т а ц и ю . Срок службы изделия 3
Гарантийным срок эксплуатации - 24 м ^ ц а  “  ^ ^ у ^ а е  несоблюдения пользователем
года. Производитель не эксплуатации изделия. Производитель не несет

на изделии трещ ин, вмятин и изломов, вызванных

недопустимыми условиями эксплуатации, 

соединений и креплений.

В случае отказа изделия или р должен
обнаружения некомплектности при его "Р /„мену) с указанием сведений о владельценаправить следующ ие документы: з а ^  н ^ о к т ^ ^ ^   ̂ Екатеринбург,

;̂ ^ р ^ ^ ^ к Г я :т 1 Г
45 календарных дней.

s r  .“= = • ■ •

«внимание, важ ная информация^. - таким знаком обозначаю тся л ^ в а н и я , 
соблю-дение которых может привести к нежелательным последствиям. 
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О б щ е с т в о  с  о г р а н и ч е н н о й  о т в е т с т в е н н о с т ь ю  
Н а у ч н о - п р о и з в о д с т в е н н о е  п р е д п р и я т и е  

« Д е т с к а я  В о с с т а н о в и т е л ь н а я  М е д и ц и н а » Я Ьйг//
КРАТКОЕ РУКОВОДСТВО ПО ЭКСПЛУАТАЦИИ (ПАСПОРТ)

Опора функциональная для стояния для детей-инвалидов «Я МОГУ'», 
исполнение ОС-213.1, ТУ 32.50.22-005-91079148-2018

Д а н н о е  р у к о в о д с т в о  п р е д н а з н а ч е н о  д л я  п р а в и л ь н о г о  и с п о л ь з о в а н и я  и з д е л и я . О з н а к о м ь ­
т е с ь  с  р у к о в о д с т в о м  п о  э к с п л у а т а ц и и  п е р е д  п е р в ы м  п р и м е н е н и е м . С о х р а н я й т е  д а н н о е  
р у к о в о д с т в о  н а  в с ё  в р е м я  э к с п л у а т а ц и и .

О б щ и е  с в е д е н и я

Опора функциональная для стояния для детей-инвалидов «Я МОГУ!», исполнение ОС-213 1 (далее -  
изд^ие, опора) - техническое средство реабилитации, которое позволяет проводить пассивные 
^билитационные мероприятия, направленные на адаптацию пациента к вертикальному положению 
формированию чувства равновесия, адаптацию кровеносной системы и внутренних органов к новым 
нагрузкам в условиях вертикального положения. Опора в качестве вертикализатора позволяет 
размещать и удерживать ребенка-инвалида в вертикальном или наклонном положениях, а так же 
проводить вертикализацию ребенка при поддержке сзади и обеспечивать удерживание ребенка в 
вертикальном и горизонтальном положениях, а также в промежуточных положениях по углу наклона с 
поддержкой сзади (положение "лежа на спине"). Дополнительной функцией является возможность 
проводить вертикализацию ребенка при поддержке спереди и обеспечивать удерживание ребенка в 
вертикальном и гори^нтальном положениях, а так же в промежуточных положениях по углу наклона с 
поддержкой спереди (положение "лежа на животе").
Может использо^ься для поэтапного перевода ребенка-инвалида из положения лежа в положение 
стоя в процессе обучения вертикальному стоянию, удерживанию равновесия, развития координации 
о п о р а  я в л я е т с я  м е д и ц и н с к и м  и з д е л и е м . Р е ш е н и е  п о  ц е л е с о о б р а з н о с т и  и с п о л ь з о в а н и я  
и з д е л и я , и н т е н с м в н о с т и  и  п е р и о д а  и с п о л ь з о в а н и я  п р и н и м а е т  л е ч а щ и й  в р а ч
Изделие изготовлено в соответствии с ТУ 32.50.22-005-91079148-2018, РУ № РЗн'2019/8256 При 
возникновении вопросов относительно эксплуатации изделия, качества и особенностей изделия 
необходимо обратиться в ООО НПП «ДВМ» по телефонам: (343) 383-11-95,383-11-96.
Для производства изделия использованы материалы, безопасность которых подтверждена лаборатор­
ными испытаниями. В опоре лекарственных препаратов и фармацевтических субстанций не 
содержится. Изделие нестерильно, многократного применения.

1

Н а з н а ч е н и е , о б л а с т ь  п р и м е н е н и я . п о .с ь м . . . . -  ___ ___________~  --------------------
Н а з н а ч е н и е :  для поддержки и размещения пациента (ребенка с ограниченными возможностями в 
возрасте до 18 лет) в положении стоя, разработанные с учетом эргономических корректировок для 
обеспечения правильного положения тела, предупреждения и корректировки патологических поз 
позиционной терапии, предотвращения и уменьшения физических проблем, обеспечения возможнос­
ти проведения реабилитационных мероприятий и тренировок.
О б л а с т ь  п р и м е н е н и я : лечебно-профилактические учреждения, домашние условия.
П о к а з а н и я ;  стойкие выраженные нарушения нейромышечных, скелетных и связанных с движением 
(статодинамических) функции, приводящие к нарушению стояния, вследствие: заболеваний 
пс^едствии травм и де^рмаций нижних конечностей, таза и позвоночника; последствий травм и 
заболевании центральной, периферической нервной системы.
О т н о с и т е л ь н ы е  п р о т и в о п о к а з а н и я :  Значительно выраженные нарушения психических функций 
проявляющиеся выраженным интеллектуальным дефектом и/или значительно выраженными 
нарушениями поведения; выраженные, значительно выраженные нарушения нейромышечных 
скелетных и связанных с движением (статодинамических) функций (значительно выраженный 
тетрапарез, значительно выраженная верхняя параплегия); значительно выраженные нарушения 
статики и координации движений (гиперкинетические, атактические нарушения); выраженные 
значительно выраженные нарушения функций сердечно-сосудистой системы и дыхательной системы 
(при переводе ребенка-инвалида в вертикальное положение); наличие эпилептических припадков с 
нарушением сознания, резистентных ктералии.
А б с о л ю т н ы е  п р о т и в о п о к а з а н и я :  нет, возможные побочные действия: нет 

М е р ы  п р е д о с т о р о ж н о с т и , т р е б о в а н и я  б е з о п а с н о с т и
Перед первым применением внимательно прочтите данное руководство. При выборе опоры прокон- 
с^ируитесь с лечащим врачом. Не оставляйте ребенка в опоре без присмотра. Изделие отвечает 
требованиям безопасности при применении в целях, определенным настоящим руководством 
Использование опоры не требует применения специальных мер безопасности, кроме изложенных в 
данном руководстве и продиктованных здравым смыслом. Опора для стояния предназначена для 
использования в помещениях, не используйте изделие на улице. Не допускается использование 
изделия в помещениях с непрочным полом и на поверхностях, имеющих значительные неровности, 
кс^ная рама опоры не предназначена для преодоления порогов, лестниц и других препятствий. Во 
и^жание защемления одежды, пальцев во время регулировок элементов опоры необходимо 
соблюдать осторожность.

А ВНИМАНИЕ!
• О П О Р А  Д Л Я  С Т О Я Н И Я  НЕ Я В Л Я Е Т С Я  С Р Е Д С Т В О М  П ЕРЕД ВИ Ж Е Н И Я  РЕБЕН КА !

П е р е д  к а ж д ы м  и с п о л ь з о в а н и е м  п р о в е р я й т е  в с е  с о е д и н е н и я  н а  п р о ч н о с т ь . П р и  
в о з н и к ш и х  с о м н е н и я х  п о д т я н и т е  с о е д и н и т е л ь н ы е  в и н т ы .

П е р е д  к а ж д ы м  и с п о л ь з о в а н и е м  п р о в е р я й т е  о п о р у  н а  н а л и ч и е  с е р ь е з н ы х  п о в р е ж д е ­
н и и . П р и  о б н а р у ж е н и и  т а к о в ы х  и  п р и  с о м н е н и я х  в  в о з м о ж н о с т и  и с п о л ь з о в а н и я  
и з д е л и я , н и  в  к о е м  с л у ч а е  н е  и с п о л ь з у й т е  и з д е л и е .

• В  с л у ч а е  о б н а р у ж е н и я  н е и с п р а в н о с т и , н е  п ы т а й т е с ь  и с п р а в и т ь  с а м о с т о я т е л ь н о , 
о б р а т и т е с ь  з а  к о н с у л ь т а ц и е й  к  п о с т а в щ и к у  и л и  н е п о с р е д с т в е н н о  к  с п е ц и а л и с т а м  
п р о и з в о д и т е л я  п о  т е л .:  ( 3 4 3 )  3 8 3 - 1 1 - 9 5 .

О п о р а  п о с т а в л я е т с я  в  с о б р а н н о м  в и д е . Н е р е к о м е н д у е т с я  с а м о с т о я т е л ь н о  р а з б и р а т ь  
и з д е л и е . ^

Н е  д о п у с к а й т е  н е п о с р е д с т в е н н о г о  к о н т а к т а  э л е м е н т о в  и з д е л и я  с  и с т о ч н и к а м и  
о т к р ы т о г о  о г н я .

• В  ц е л я х  б е з о п а с н о с т и , з а к р е п л е н и е  р е б е н к а  в  о п о р е  п р о и з в о д я т  д в а  ч е л о в е к а ,  о д и н  
и з  к о т о р ы х  у д е р ж и в а е т  р е б е н к а ,  а  в т о р о й  п р о и з в о д и т  з а к р е п л е н и е .

У с л о в и я  э к с п л у а т а ц и и :  температура: от+5®Сдо+30®С, влажность: 40%-80%.
Ф о р м а  в ы п у с к а :  изделие выпускается трех размеров: 0,1,2
В  к о м п л е к т  п о с т а в к и  в х о д и т :  опора для стояния одного размера, краткое руководство по 
эксплуатации (паспорт), принадлежности (при необходимости)



К р а тк о е  о п и с а н и е  и  т е х н и ч е с к и е  х а р а к те р и с ти к и
П редставляет собой м еталлическую  раму на четырехколесном основании с поворотными колесами, 
оснащенными стояночными тормозами, с  поворотным ложем, со съемными модулями, подножкой со 
стоподерж ателям и, абдуктором и системой креплений.

1 - м еталлическое основание на колесах
2 - подножка со стоподержателями
3 -  стоподерж атели
4 -  поворотное ложе
5 -  бедренный модуль
6  - грудной модуль
7 - абдуктор
8 -  бедренный ремень
9 - грудной ремень
10 - съемные боковые ограничители
11 - съемный дополнительный модуль

Рис.1 Опора функциональная для стояния для детей-инвалидов «Я МОГУ!», исполнение ОС-213.1. 
Принадлежности: съемные боковые ограничители, съемный дополнительный модуль 
О с н о в н ы е  р е г у л и р о в к и

• регулировка угла наклона поворотного ложа;
• регулировка высоты съемных модулей;
• регулировка высоты и глубины съемной подножки со стоподержателями;
• регулировка положения стоп;
• регулировка положения съемного абдуктора;
• регулировка высоты и длины грудного и бедренного ремней 

Д о п о л н и т е л ь н ы е  р е г у л и р о в к и  ( д о с т у п н ы е  п р и  н а л и ч и и  п р и н а д л е ж н о с т е й ) :
• регулировка положения столика
• регулировка подголовника по высоте
« регулировка положения боковых ограничителей
• регулировка секции для бедер по высоте
• регулировка секции для голеней/или коленей по высоте

П р и н а д л е ж н о с т и  ( п о с т а в л я е м ы е  п р и  н е о б х о д и м о с т и ) :  съемный столик, съемный столик- 
ванночка, съемный столик с тренажерами, съемная пластиковая накладка на столик, съемная система 
фиксации рук, съемный подголовник жесткий, съемный подголовник мягкий, съемный ремень для 
крепления головы, сменный чехол на подголовник, съемные боковые ограничители (не более б шт.), 
съемная секция для бедер, съемный дополнительный модуль, съемная секция для голеней/или 
коленей, блокируемая газовая пружина

П а о а м е п ) Р а з м е р  0 Р а з м е р  1 Р а з м е р  2
Номинальная нагрузка (вес 
пользователя), кг, не более* 50 65 90
Вес изделия, кг, не более* 19 23 26
Габариты изделия без упаковки 
(ДхШхВ\ мм.** 970x520x1070 970x530x1380 1170x640x1640
Угол наклона лстка относительно пола, 
регулируемый, градусы 90-180 90-180 90-180

Примечание;
* Допускается отклонение от заданных значений ±15%
** допустимое отклонение размеров от заданных значений ±5мм

П о л н о е  о п и с а н и е  и т е х н и ч е с к и е  х а р а к т е р и с т и к и  и з д е л и я  р а з м е щ е н ы  в  о б щ е м  
р у к о в о д с т в е  п о  э к с п л у а т а ц и и  н а  с а й т е  п р о и з в о д и т е л я  w w w .d v m - r e a b .n i

П о д г о т о в к а  р е б е н к а , п о р я д о к  у<7ганоаки н  э к с п д у а та и м н  и з д е л и я
Не рекомендуется помещать ребенка на опору при выраженном беспокойстве или плаче. В 
большинстве случаев необходима дополнительная предварительная подготовка - массаж, растяжки. 
При наличии контрактур ноги ребенка необходимо зафиксировать ортезами. На ногах ребенка 
обязательно должна быть надета специальная ортопедическая обувь. При закреплении ребенка 
следите, чтобы одежда не дала складок.

А ВНИМАНИЕ!
П е р е д  п о м е щ е н и е м  р е б е н к а  в  и з д е л и е  у б е д и т е с ь ,  ч т о  в с е  к р е п л е н и я  о п о р ы  т щ а т е л ь н о  
з а к р е п л е н ы . П р о в е р я й т е  к р е п л е н и я  п е р е д  к а ж д ы м  и с п о л ь з о в а н и е м .
П е р е д  т е м , к а к  п о м е щ а т ь  р е б е н к а  в  о п о р у , з а ф и к с и р у й т е  к о л е с а  т о р м о з а м и .

Непосредственно перед помещением ребенка в опору необходимо установить опору на ровную 
поверхность (пол). Колеса зафиксировать тормозами.
Д л я  з а д н е п о р н о й  в е р т и к а л и з а ц и и :  Установить ложе в строго горизонтальное положение. 
Расстегнуть бедренный (8) и грудной (9) ремни. Расстегнуть ремни креплений для ступней на 
стоподержателях (3). Опустить абдуктор (7). Предварительно отрегулировав высоту модулей, уложить 
ребенка на ложе на спину, придать ему правильное симметричное положение. Для безопасности 
зафиксировать тело ребенка ремнями.

А ВНИМАНИЕ!
З а к р е п л е н и е  р е б е н к а  п р о и з в о д и т с я  в  с т р о г о  г о р и з о н т а л ь н о м  п о л о ж е н и и  л о ж а !  Н е 
п о м е щ а й т е  р е б е н к а  н а  о п о р у  в  в е р т и к а л ь н о м  и п р о м е ж у т о ч н ы х  п о л о ж е н и я х .

Установить на необходимую высоту абдуктор (7), отрегулировать его положение, установить 
положение боковых ограничителей (при их наличии) (10) по высоте и ширине (между телом ребенка и 
ограничителем должно быть не менее 1 см). Закрепить стопы ребенка в стоподержателях (3) при 
помощи крепежных ремешков. Отрегулировав длину ремней, зафиксировать ребенка при помощи 
грудного и бедренного ремней. Закрепить ноги в секциях для голеней/или коленей (при наличии) - 
коленоупоры должны ставиться выше или ниже коленной чашечки, а не на сам сустав, ^фиксировать 
голову в подголовнике (при наличии). При необходимости установить столик, секцию для бедер. 
Установить угол наклона ложа согласно указаний лечащего врача. Постепенно изменять угол наклона 
ложа для выведения ребенка в полувертикальное положение. Следуя рекомендациям лечащего 
врача, перевести ложе вертикализатора в полностью вертикальное положение (ребенок полностью 
опирается на стопы).

А ВНИМАНИЕ!

В  ц е л я х  б е з о п а с н о с т и  р е к о м е н д у е т с я  п р о и з в о д и т ь  в е р т и к а л и з а ц и ю  д в у м я  л ю д ь м и  -  о д и н  
н а ж и м а е т  н а  н о ж н у ю  п е д а л ь  и  у д е р ж и в а е т  р е б е н к а ,  в т о р о й  -  о п у с к а е т  л о ж е , д е р ж а с ь  
р у к о й  з а  п о д н о ж к у .

Для переднеопорной вертикализации; Установить ложе вертикально или под заданным углом. 
Расстегнуть бедренный (8) и грудной (9) ремни. Расстегнуть ремни креплений для ступней на 
стоподержателях (3). Опустить абдуктор (7). Подвести ребенка к опоре, поддерживая ребенка, 
поставить ноги в стоподержатели, закрепить стопы, придать телу ребенка правильное симметричное 
положение. Закрепить ноги в секциях для голеней/или коленей (при наличии) - коленоупоры должны 
ставиться выше или ниже коленной чашечки, а не на сам сустав. Установить на необходимую высоту 
абдуктор, зафиксировать его положение. Выровнять таз ребенка, зафиксировать бедренный ремень (8) 
и боковые ограничители (10) (при необходимости). Установить секциюдлябедер(при наличии)-для 
выравнивания таза во фронтальной плоскости. Закрепить в необходимом положении грудной ремень 
(9). Ребенок должен быть плотно прижат передней стороной тела к опоре, но при этом не испытывать 
чрезмерного давления крепежных ремней. При необходимости отрегулировать высоту столика (при 
наличии) и угол наклона. Сменить угол наклона ложа, согласно указаний лечащего врача. При 
появлении навыков контроля туловища и равновесия, возможно ослабить крепления.

'< 5



А\ ВНИМАНИЕ! _
.  В  ц е л я х  о б е с п е ч е н и я  б е з о п а с н о с т и , з а к р е п л е н и е  р е б е н к а  в  о п о р е  2

ч е л о в е к а  о д и н  и з  к о т о р ы х  у д е р ж и в а е т  р е б е н к а ,  а  в т о р о й  п р о и з в о д и т  з а к р е п л е н и е .
Б случае необходимости регулировок настоятельно рекомендуем производить манипуляции как 
МИНИМУМ вдвоем (один человек держит ребенка, второй - производит регулировки).
По мере появления положительной динамики и развития улучшении контроля
мГно ослабить крепления. Для безопасности, крепежные ремни рекомендуется ослаблять, а не 
снимать полностью.

.  Н е о с л а б л я й т е  к р е п л е н и я  н е  п о с о в е т о в а в ш и с ь  с  л е ч а щ и м  в р а ч о м . О т к а з  о т  и с п о л ь з о -  
к ^ п е ^ н ^  р е м н е й  и  а б д у к т о р а  п р о и с х о д и т  т о л ь к о  п о с л е  р е к о м е н д а ц и и

. у ч а Г п о ^ е н и я  тревожных симптомов (побледнения, у ш и б ^ о те р я  контвктв и
“ м у е т немедленне прекратить мвнипупяцин, вынуть ребенка на опоры и

. Г ^ Г ™ ? б Г е “пТня™ ые симптомы не проходят, следует немедленне 
o 6 S l ^ T ^ t ^ ^ " y  ЕСЛИ с1птом ы  пронши, следует немедленно после улучшения 
со ^ я н и я  сообщить о НИК лечащему врачу для принятия решения о дальнейшем ходе 
процесса реабилитации.

Р е к о м е н д а ц и и  п о  о с у щ е с т в л е н и ю  в о з м о ж н ы х  р е г у л и р о в о к  и з д е л и я

1 ) регулировка поворотного ложа по углу наклона
2) регулировка модулей по высоте
3) регулировка подножки по глубине
4) регулировка положения стоп
5) регулировка положения абдуктора
6) регулировка ремней
7) регулировка положения столика
8) регулировка подголовника по высоте
9) регулировка положения боковых ограничителей
10) регулировка секции для бедер по высоте
11) регулировка секции для голеней/или коленей по высоте
1 )  Р е г у л и р о в к а  п о в о р о т н о г о  л о ж а  п о  у г л у  н а к л о н а  ( р и с .2 )
Изменение угла наклона поворотного ложа осуществляется за счет 
телескопической опоры - направляющей (А) с запорным механизмом.
Для закрепления поворотного ложа в необходимом положении под 
углом в диапазоне от 90 до 180 градусов - необходимо ослабить 
винт-барашек (Б), придать ложу необходимый угол наклона и 
надежно зафиксировать винт-барашек (Б)
2 )  Регулировка модулей п о  высоте ( р и с .З )
Регулировка модулей, установленных на конструкционном профиле, 
осуществляется независимо. Для регулировки необходимо отять 
мягкие подушки, установленные при помощи ленты «велкро» (В). С 
помощью шестигранника ослабить фиксирующие болты (Г), 
передвинуть модуль по профилю в желаемое положение, 
зафиксировать болты. Мягкие подушки прикрепить к деревянным 
основам модулей при помощи крепления типа «велкро».
Регулировка дополнительного модуля (при наличии) - аналогична.
3 )  Р е г у л и р о в к а  п о д н о ж к и  п о  г л у б и н е  ( р и с .4 )
Для изменения глубины подножки необходимо ослабить 
винты-барашки (Д), расположенные сзади подножки, затем 
выставить необходимую глубину подножки, выбранное 
положениезафиксировать винтами-барашками (Д). '  рис 4

41 Регулировка положения стоп (рис.4, с:.5> ,„.-i
Для регулировки положения стоподержателя необходимо ослабить крепежные винты (Е) с нижнеи 
стороны подножки и установить стоподержатель в необходимое положение. Для поворота стоподержа- 
телей на 180 градусов (при изменении способа вертикализации) полностью выкрутить один из 
крепежных винтов (Е) снизу подножки, перевернуть стоподержатель, закрыть положение винтом.
5 )  Р е г у л и р о в к а  п о л о ж е н и я  а б д у к т о р а  ( р и с .5 )
Ослабьте Т-гайки (Ж), установленные на конструкционном 
профиле, измените положение абдуктора вдоль конструкцион­
ного пр<х{)иля, продвинуть абдуктор по профилю до упора в 
вырез бедренного профиля. Зафиксировать положение ключом- 
шестигранником.

■V

6 )  Р е г у л и р о в к а  р е м н е й  ( р и с .б )
Для регулировки высоты грудного и бедренного ремней с 
помощью шестигранного ключа необходимо ослабить 
крепежные винты (3) и переместить ремни вверх-вниз вдоль 
вертикальных пазов (И) на поворотном ложе.
Ремни оснащены застежками типа «фааекс» с регулировочными 
элементами, что позволяет регулировать длину ремней. Рисб
7 )  Р е г у л и р о в к а  п о л о ж е н и я  с т о л и к а  ( п р и  н а л и ч и и )
( р и с .7 )  Столик крепится в специальных пазах съемного 
кронштейна, установленного на металлическом конструкцион­
ном профиле. Для регулировки столика по высоте ослабить 
крепежные винты (К) с помощью ключа-шестигранника (НИ В 
КОЕМ СЛУЧАЕ НЕ ВЫКРУЧИВАТЬ ПОЛНОСТЬЮ!!!) и подвинуть 
кронштейн на желаемую высоту, затянуть винты (К) шестигран­
ником. Установка и регулировка столика-ванночки (при 
наличии), столика с тренажерами (при наличии) -  аналогична. Рис.7
8^ Регулировка подголовника п о  высоте (при наличии) ( р и с .7 )  _^
Установить металлический кронштейн подголовника (Л) жесткого (при наличии) или мягкого (п^  
наличии) в отверстие конструкционного профиля. Для регулировки высоты подголовника ослабьте 
крепежный винт (М), расположенный сзади подголовника, уаановите высоту подголовника и 
тщательно закрепите выбранное положение.
Установка и регулировка подголовника мягкого (при наличии)-аналогична.
9 )  Р е г у л и р о в к а  п о л о ж е н и я  б о к о в ы х  о г р а н и ч и т е л е й  (п р и  

н а л и ч и и )  ( р и с .8 )
Съемные боковые ограничители (Н) устанавливаются на модулях 
поворотного ложа. Для регулировки ширины модулей ложа 
необходимо ослабить гайки, установить ограничители так, чтобы 
они обеспечивали необходимую поддержку. Выбранное 
положение зафиксировать гайками. Подбор наиболее 
комфортного расстояния между боковыми ограничителями 
производится после помещения ребенка в опору.
1 0 )  Р е г у л и р о в к а  с е к ц и и  д л я  б е д е р  п о  в ы с о т е  (п р и  

н а л и ч и и )  ( р и с 9 )
Секция для бедер (О), устанавливаемая на уровне бедренного 
модуля (П), регулируется по высоте и глубине при помощи 
крепежных регулировочных винтов (Р). Регулировка ширины 
съемной секции для бедер осуществляется за счет съемных 
боковых ограничителей (С)
1 1 )  Р е г у л и р о в к а  с е к ц и и  д л я  г о л е н е й / и л и  к о л е н е й  п о  

в ы с о т е  (п р и  н а л и ч и и )  ( р и с .9 )
Регулировка секции (Т) и закрепление ее в необходимом 
положении производится при помощи регулировочных и 
крепежных винтов (У).
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П р а в и л а  у х о д а , д е з и н ф е к ц и я
Перед первым применением изделия следует произвести проверку комплектности изделия. 
Периодически следует очищать рабочие поверхности от возможных загрязнений. Рекомендуется 
после каждого использования опоры протирать поверхности влажной тряпочкой. При наличии 
серьезных загрязнений - использовать разрешенные к применению гигиенические и моющие 
средства. Запрещается погружать изделие или части изделия в воду. Следует избегать воздействия 
твердыми и острыми предметами на поверхности металлических и деревянных частей. Изделие 
обладает длительным сроком эксплуатации и надежностью, однако, если вы заметили неисправность, 
прекратите или не начинайте использование изделие и не пытайтесь исправить неисправность 
самостоятельно. Обратитесь к поставщику или непосредственно к производителю изделия.
Все наружные поверхности опоры легко доступны для санитарной обработки и контроля их качества. 
Наружные поверхности опоры и принадлежностей устойчивы кдезинфекции по МУ-287-113 раствором 
3 % перекиси водорода по ГОСТ 177 с добавлением 0,5 % моющего средства по ГОСТ 25644.

А ВНИМАНИЕ!
П р е н е б р е ж е н и е  р е к о м е н д а ц и я м и  п р о и з в о д и т е л я  и н е б р е ж н ы й  у х о д  м о г у т  п р и в е с т и  к  
с о к р а щ е н и ю  с р о к а  с л у ж б ы  и з д е л и я . Н е  о б р а б а т ы в а т ь  х л о р о м  и х л о р с о д е р ж а щ и м и  
с р е д с т в а м и .

У с л о в и я  т р а н с п о р т и р о в а н и я  и х р а н е н и я
Допускается транспортировка транспортом всех видов в крытых транспортных средствах в 
соответствии с ГОСТ Р 50444 и правилами перевозок, действующими на транспорте данного вида. 
После транспортирования в условиях отрицательных температур изделие должно быть выдержано в 
транспортной таре при температуре не менее +5®С в течение 12 часов. До первой эксплуатации 
изделие следует хранить в упаковке предприятия-изготовителя в сухих помещениях при температуре 
от -б̂ С до +30*С и относительной влажности воздуха 40%-80%.Хранение изделий у поставщика 
(потребителя) должно производиться на расстоянии не менее 1м от отопительных приборов.

Г а р а н т и и  и з г о т о в и т е л я
Производитель гарантирует соответствие изделия требованиям ТУ 32.50.22-005-91079148-2018. 
Гарантийный срок эксплуатации • 24 месяца со дня ввода в эксплуатацию. Срок службы изделия 3 года. 
Производитель не несет гарантийных обязательств в случае несоблюдения пользователем требований 
к транспортировке, хранению и эксплуатации изделия. Производитель не несет гарантийных 
обязательств при появлении на изделии трещин, вмятин и изломов, вызванных недопустимыми 
условиями эксплуатации.

Т е х н и ч е с к о е  о б с л у ж и в а н и е  и  р е м о н т
Проверка технического состояния, с целью установления возможности дальнейшего использования, 
проводится на соответствие технических характеристик и комплектности, при этом проверяется 
отсутствие погнутых и изношенных деталей, вмятин, коррозии металла, надежность всех видов 
соединений и креплений.

В случае отказа изделия или неисправности их в период гарантийных обязательств, а также 
обнаружения некомплектности при его первичной приемке владелец в адрес изготовителя должен 
направить следующие документы; заявку на ремонт (замену) с указанием сведений о владельце 
изделия; гарантийный талон по адресу: Россия, 620135, Свердловская обл., г. Екатеринбург, 
ул.Парниковая, д1 кв. 8, СХХ) НПП «ДВМ». Срок подготовки ответа владельцу составляет 45 
календарных дней.

У т и л и з а ц и я  и у н и ч т о ж е н и е
Утилизация, осуществляется отдельно по группам материалов, согласно соответствующей 
нормативной документации. Класс отходов по морфологическому признаку в соответствии с 
тр^ваниями СанПиН 2.1.3684-21- класс А (эпидемиологически безопасные отходы).

Знаки и символы

«Внимание, важная информация» - таким знаком обозначаются требования, не 
соблю-дение которых может привести к нежелательным последствиям. 
Серийный номер

Графический код (штрих-код)

Беречь от влаги 

Верх

Логотип предприятия-изготовителя

я Зарегистрированный товарный знак

Н а ц и о н а л ь н ы е  с т а н д а р т ы
ГОСТ Р 50444-2020, ГОСТ Р 51632-2021, ГОСТ 31214-2016, ГОСТ Р 52770-2016, ГОСТ ISO 10993-1-2011, 
ГОСТ Р ИСО10993-2-2009, ГОСТ ISO 10993-10-2011, ГОСТ ISO 10993-12-2015.

С в и д е т е л ь с т в о  о  п р и е м к е
Изделие изготовлено в соответствии с действующей технической документацией и признано годным 
для эксплуатации.

Дата:. подпись и печать.

Щ  *  .^ ^ ^ Ш Ю б И Т Е Л Ь Н А Я

V МицинА

О б щ е с т в о  с  о г р а н и ч е н н о й  о т в е т с т в е н н о с т ь ю  
Н а у ч н о - п р о и з в о д с т в е н н о е  п р е д п р и я т и е  

« Д е т с к а я  В о с с т а н о в и т е л ь н а я  М е д и ц и н а »
О О О  НПП « Д В М »

620135, Россия, г.Екатеринбург, ул. Парниковая, 1-8 
тел/факс: (343) 383-11-95, 383-11-96, e-mail: info@dvm-reab.ru 

Интернет-магазин: viww.va-moau.com
www.dvm*reab.ru
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О б щ е с т в о  с  о г р а н и ч е н н о й  о т в е т с т в е н н о с т ь ю  
Н а у ч н о - п р о и з в о д с т в е н н о е  п р е д п р и я т и е  

« Д е т с к а я  В о с с т а н о в и т е л ь н а я  М е д и ц и н а » Я ! й р :/
КРАТКОЕ РУКОВОДСТВО ПО ЭКСПЛУАТАЦИИ (ПАСПОРТ)

Опора функциональная для стояния для детей-инвалидов «Я МОГУ!», 
исполнение ОС-213.2, ТУ 32.50.22-005-91079148-2018

Д а н н о е  р у к о в о д с т в о  п р е д н а з н а ч е н о  д л я  п р а в и л ь н о г о  и с п о л ь з о в а н и я  и з д е л и я . О з н а к о м ь ­
т е с ь  с  р у к о в о д с т в о м  п о  э к с п л у а т а ц и и  п е р е д  п е р в ы м  п р и м е н е н и е м . С о х р а н я й т е  д а н н о е  

р у к о в о д с т в о  н а  в с ё  в р е м я  э к с п л у а т а ц и и .

О б щ и е  с в е д е н и я
Опора функциональная для стояния для детей-инвалидов «Я МОГУ!», исполнение ОС-213.2 (далее -  
изделие, опора) - техническое средство реабилитации, которое позволяет проводить пассивные 
реабилитационные мероприятия, направленные на адаптацию пациента к вертикальному положению, 
формированию чувава равновесия, адаптацию кровеносной системы и внутренних органов к новым 
нагрузкам в условиях вертикального положения. Опора в качестве вертикализатора позволяет 
размещать и удерживать ребенка-инвалида в вертикальном или наклонном положениях, а так же 
пмводить вертикализацию ребенка при поддержке сзади и обеспечивать удерживание ребенка в 
вокальном и горизонтальном положениях, а так же в промежуточных положениях по углу наклона с 
поддержкой сзади (положение "лежа на спине"). Дополнительной функцией является возможность 
использования для обеспечения удерживание ребенка в положении «сидя».
Опора является медицинским изделием. Решение по ц^есообразности использования изделия, 
интенсивности и периода использования принимает лечащий врач.
Иэд̂ и̂е и^овлено в соответствии с ТУ 32.50.22-005-91079148-2018, РУ 2019/8256. При
возникновении вопросов относительно эксплуатации изделия, о^нностеи изделия,
необходимо обратиться в ООО НПП «ДВМ» по телефонам; (343) 383-11-95,383-11-96.
Для производства изделия использованы материалы, безопасность которых по;^рждена лэбо{»то^ 
ными испытаниями. В опоре лекарственных препаратов и фармацевтических субстанции не содержит­
ся. Изделие нестерильно, многократного применения.

Н а з н а ч е н и е , о б л а с т ь  п р и м е н е н и я , п о к а з а н и я , п р о ти в о п о к а з а н и я  
Н а з н а ч е н и е :  для поддержки и размещения пациента (ребенка с ограниченными возможностями в 
возрасте до 18 лет) в положении стоя, разработанные с учетом эргономических корректировок для 
обеспечения правильного положения тела, предупреждения и корректировки патологических поз, 
позиционной терапии, предотвращения и уменьшения физических проблем, обеспечения возможнос­
ти проведения реабилитационных мероприятий и тренировок.
Область применения: лечебно-профилактические учреждения, домашниеусловия.
П о к а з а н и я : стойкие выраженные нарушения нейромышечных, скелетных и связанных с движением 
(статодинамических) функций, приводящие к нарушению стояния, вследствие: заболевании, 
последствий травм и деформаций нижних конечн<^ей, таза и позвоночника; последствии травм и 
заболеваний центральной, периферической нервной системы.
О т н о с и т е л ь н ы е  п р о т и в о п о к а з а н и я :  Значительно выраженные нарушения психических функции, 
проявляющиеся выраженным интеллектуальным де<^ктом и/или значительно выраженными 
нарушениями поведения; выраженные, значительно выраженные нарушения нейромышечных̂  
скст1етных и связанных с движением (сгатодинамических) функций (значительно выраженный 
тетрапарез; значительно выраженная верхняя параплегия); значительно выраженные нарушения 
статики и координации движений (гиперкинетические, атактические нарушения); выраженные, 
значительно выраженные нарушения функций сердечно-сосудистой системы и дыхательной системы 
(при переводе ребенка-инвалида в вертикальное положение); наличие эпилептических припадков с 
нарушением сознания, резистентных к терапии.
А б с о л ю т н ы е  п р о т и в о п о к а з а н и я :  нет, возможные побочные действия: нет 

М е р ы  п р е д о с т о р о ж н о с т и , т р е б о в а н и я  б е з о п а с н о с т и
Перед первым применением внимательно прочтите данное руководство. При выборе опоры прокон­
сультируйтесь с лечащим врачом. Не оставляйте ребенка в опоре без присмотра. Изделие отвечает 
требованиям безопасности при применении в целях, определенным настоящим руководством. 
Использование опоры не требует применения специальных мер безопасности, кроме изложенных в 
данном руководстве и продиктованных здравым смыслом. Опора для стояния предназначена для 
использования в помещениях, не используйте изделие на улице. Не допускается использовав 
изделия в помещениях с непрочным полом и на поверхностях, имеющих значительные неровн.^  
Колесная рама опоры не предназначена для преодоления порогов, лестниц и других препятствии.^ 
избежание защемления одежды, пальцев во время регулировок элементов опоры необходимо 
соблюдать осторожность.

П р и

А  ВНИМАНИЕ!
.  О П О Р А  Д Л Я  С Т О Я Н И Я  НЕ Я В Л Я Е Т С Я  С Р Е Д С Т В О М  П ЕРЕД ВИ Ж Е Н И Я  РЕ БЕН К А !
. П е р е д  к а ж д ы м  и с п о л ь з о в а н и е м  п р о в е р я й т е  в с е  с о е д и н е н и я  н а  п р о ч н о с т ь .

в о з н и к ш и х  с о м н е н и я х  п о д т я н и т е  с о е д и н и т е л ь н ы е  в и н т ы .
.  П е р е д  к а ж д ы м  и с п о л ь з о в а н и е м  п р о в е р я й т е  о п о р у  н а  н а л и ч и е  с е р ь е з н ы х  п о в р е ж д  

н н й . П р и  о б н а р у ж е н и и  т а к о в ы х  и  п р и  с о м н е н и я х  в  в о з м о ж н о с т и  и с п о л ь з о в а н и я  

и з д е л и я , н и  в  к о е м  с л у ч а е  н е  и с п о л ь з у й т е  и з д е л и е .
.  в  с л у ч а е  о б н а р у ж е н и я  н е и с п р а в н о с т и , н е  п ы т а й т е с ь  и с п р а в и т ь  с а м о с т о я т е л ь н о , 

о б р а т и т е с ь  з а  к о н с у л ь т а ц и е й  к  п о с т а в щ и к у  и л и  н е п о с р е д с т в е н н о  к  с п е ц и а л и с т а м  

п р о и з в о д и т е л я  п о т е л . :  ( 3 4 3 )  3 8 3 - 1 1 - 9 5 .
.  О п о р а  п о с т а в л я е т с я  в  с о б р а н н о м  в и д е .  Н е  р е к о м е н д у е т с я  с а м о с т о я т е л ь н о  р а з б и р а т ь

. Н е  д о п у с к а й т е  н е п о с р е д с т в е н н о г о  к о н т а к т а  э л е м е н т о в  и з д е л и я  с  и с т о ч н и к а м и  

о т к р ы т о г о  о г н я . « - .- о
. в  ц е л я х  б е з о п а с н о с т и , закрепление ребенка в  о п о р е  п р о и з в о д я т  д в а  ч е л о в е к а ,  о д и н

и з  к о т о р ы х  у д е р ж и в а е т  р е б е н к а ,  а  в т о р о й  п р о и з в о д и т  з а к р е п л е н и е .
У с л о в и я  э к с п л у а т а ц и и :  температура: от-5°С до -i-30°C, влажность; 40%-80%.
Ф о р м а  в ы п у с к а :  изделие выпускается трех размеров: о, 1 ,2
В  к о м п л е к т  п о с т а в к и  в х о д и т :  опора для стояния одного размера, краткое руководство по эксплуа­
тации (паспорт), принадлежности (при необходимости)



К р а т к о е  о п и с а н и е  и  те х н и ч е с к и е  х а р а к те р и с ти к и
Представляет собой металлическую раму на четырехколесном основании с поворотными колесами, 
о^щ енны м и стояночными тормозами, с поворотным ложем, со съемными модулями, подножкой со 
стоподержателяии, абдуктором и системой креплений.

1 - металлическое основание на колесах
2 • подножка со стоподержателями
3 - стоподержатели
4 - поворотное ложе
5 - бедренный модуль
6 - грудной модуль
7 - абдуктор
8 - бедренный ремень
9 - грудной ремень

Рис.1 Опора (^нкциональная для стояния для детей-инвалидов «Я МОГУ!», исполнение ОС-213.2 
Основные регулировки:

• регулировка угла наклона поворотного ложа
• регулировка высоты съемных модулей
• регулировка высоты и глубины съемной подножки со стоподержателями
• регулировка положения стоп
• регулировка положения съемного абдуктора
• регулировка высоты и длины грудного и бедренного ремней

Дополнительные регулировки (при наличии принадлежностей):
• регулировка положения столика
• регулировка подголовника по высоте
• регулировка положения боковых ограничителей
• регулировка секции для бедер по высоте
• регулировка секции для голеней/или коленей по высоте

Принадлежности (поставляемые при необходимости); съемный столик, съемный столик- 
ванночка, съемный столик с тренажерами, съемная пластиковая накладка на столик, съемная система 
фиксации рук, съемный подголовник жесткий, съемный подголовник мягкий, съемный ремень для 
крепления головы, сменный чехол на подголовник, съемные боковые ограничители (не более б̂ шт.), 
съемная секция для бедер, съемный дополнетельный модуль, съемная секция для голенеи/или

П а р а м е т р Р а з м е р  О Р а з м е р  1 Р а з м е р  2

Номинальная нагрузка (вес 50 65 90

19 23 26
Габариты изделия без упаковки 
СДхШхВ), мм.**

970x520x1070 970x530x1380 1170x640x1640

Угол наклона ложа относительно пола, 
оегулиоуемый, гра/1усы

90-180 90-180 90-180

Примечание;
* Допускается отклонение от заданных значений ±15%
** допустимое отклонение размеров от заданных значений ±5мм

П о л н о е  о п и с а н и е  и  т е х н и ч е с к и е  х а р а к т е р и с т и к и  и з д е л и я  р а з м е щ е н ы  в  о б щ е м  
р у к о в о д с т в е  п о  э к с п л у а т а ц и и  н а  с а й т е  п р о и з в о д и т е л я  w w w .d v m - r e a b .r u

П о д г о т о в к а  р е б е н к а ,  п о р я д о к  у с т а н о в к и  и э к с п л у а т а ц и и  и з д е л и я
Не рекомендуется помещать ребенка на опору при выраженном беспокойстве или плаче. В 
большинстве случаев необходима дополнительная предварительная подготовка - массаж, рас^ки. 
При наличии контрактур ноги ребенка необходимо зафиксировать ортезами. На ногах ребенка 
обязательно должна быть надета специальная ортопедическая обувь. При закреплении ребенка 
следите, чтобы одежда не дала складок.

3

/ К  В Н И М А Н И Е !
П е р е д  п о м е щ е н и е м  р е б е н к а  в  и з д е л и е  у б е д и т е с ь ,  ч т о  в с е  к р е п л е н и я  о п о р ы  т щ а т е л ь н о  
з а к р е п л е н ы . П р о в е р я й т е  к р е п л е н и я  п е р е д  к а ж д ы м  и с п о л ь з о в а н и е м .
П е р е д  т е м , к а к  п о м е щ а т ь  р е б е н к а  в  о п о р у , з а ф и к с и р у й т е  к о л е с а  т о р м о з а м и .

Непосредственно перед помещением ребенка в опору необходимо установить опору на ровную 
поверхность (пол). Колеса зафиксировать тормозами. Установить ложе в строго горизонтальное 
положение. Расстегнуть бедренный (8) и грудной (9) ремни. Расстегнуть ремни креплений для ступней 
на стоподержталеях (3). Удерживая ребека в вертикальном положении, зафиксировать стопы в 
стоподержателях (пятки должны упираться в пяточные упоры). Закрепить стопы ребенка в 
стоподержателях при помощи крепежных ремешков. Отрегулировав длину ремней зафиксировать 
ребенка при помощи грудного и бедренного ремней. Закрепить ноги в секциях для голенеи/или 
коленей (при их наличии) - коленоупоры должны ставиться выше или ниже коленной чашечки, а не на 
сам сустав. Зафиксировать голову в подголовнике (при наличии). При необходимости установить 
столик, секцию для бедер. Установить угол наклона ложа согласно указаний лечащего врача. 
Постепенно изменять угол наклона ложа для выведения ребенка в полувертикальное положение.

А ВНИМАНИЕ!

З а к р е п л е н и е  р е б е н к а  п р о и з в о д и т с я  в  с т р о г о  г о р и з о н т а л ь н о м  п о л о ж е н и и  л о ж а !  Н е 
п о м е щ а й т е  р е б е н к а  н а  о п о р у  в  в е р т и к а л ь н о м  и п р о м е ж у т о ч н ы х  п о л о ж е н и я х .

Д  ВНИМАНИЕ!

В  ц е л я х  б е з о п а с н о с т и  р е к о м е н д у е т с я  п р о и з в о д и т ь  в е р т и к а л и з а ц и ю  д в у м я  л ю д ь м и  - о д и н  
н а ж и м а е т  н а  н о ж н у ю  п е д а л ь  и  у д е р ж и в а е т  р е б е н к а ,  в т о р о й  -  о п у с к а е т  л о ж е , д е р ж а с ь  

р у к о й  з а  п о д н о ж к у .
П о с т е п е н н о  у в е л и ч и в а т ь  у г о л  н а к л о н а  д л я  в ы в е д е н и я  р е б е н к а  в  п о л у в е р т и к а л ь н о е  
п о л о ж е н и е . С л е д у я  р е к о м е н д а ц и я м  л е ч а щ е г о  в р а ч а , п е р е в е с т и  л о ж е  в е р т и к а л и з а т о р а  в  
п о л н о с т ь ю  в е р т и к а л ь н о е  п о л о ж е н и е  ( р е б е н о к  п о л н о с т ь ю  о п и р а е т с я  н а  с т о п ы ) .

А ВНИМАНИЕ!
В случае необходимости регулировок настоятельно рекомендуем производить манипуляции как 
минимум вдвоем (один человек держит ребенка, второй - производит регулировки).
По мере появления положительной динамики и развития улучшений контроля ребенком своего тела 
можно ослабить крепления. Для безопасности, крепежные ремни рекомендуется ослаблять, а не 
снимать полностью.

Н е  о с л а б л я й т е  к р е п л е н и я  н е  п о с о в е т о в а в ш и с ь  с  л е ч а щ и м  в р а ч о м . О т к а з  о т  и с п о л ь з о ­
в а н и я  к р е п е ж н ы х  р е м н е й  и а б д у к т о р а  п р о и с х о д и т  т о л ь к о  п о с л е  р е к о м е н д а ц и и  

л е ч а щ е г о  в р а ч а .
В  с л у ч а е  п о я в л е н и я  т р е в о ж н ы х  с и м п т о м о в  ( п о б л е д н е н и я , у ш и б ы , п о т е р я  к о н т а к т а  и 
т л О  с л е д у е т  н е м е д л е н н о  п р е к р а т и т ь  м а н и п у л я ц и и , в ы н у т ь  р е б е н к а  и з  о п о р ы  и 

п е р е в е с т и  в  л е ж а ч е е  п о л о ж е н и е .
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Ч1ЯТ,^  случав/ если неблагоприятные симптомы не проходят, следует немедленно 
обратиться и врачу. Если симптомы прошли, следует немедленно после улучшения 
состояния сообщить о них лечащему врачу для принятия решения о дальнейшем ходе 
процесса реабилитации.

ПРИ ИСПОЛЬЗОВАНИИ ФУНКЦИИ ПОЛОЖЕНИЕ «СИДЯ».
Установить опору на ровную поверхность. Зафиксировать колеса тормозами. Перевести опору в 
положение - «сидя» - зафиксировать спинку. Расстегнуть все крепления (ремни). Усадить ребенка на 
сиденье, придать ему правильное симметричное положение. Зафиксировать таз бедренным ремнем, 
зафиксировать корпус с помощью грубого ремня. Установить стопы на подножке, зафиксировать их 
положение в стоподержателях. Установить столик (при наличии).

Рекомендации по осуществлению возможных регулировок изделия
1) регулировка поворотного ложа по углу наклона
2) регулировка модулей по высоте
3) регулировка подножки по глубине
4) регулировка положения стоп
5) регулировка положения абдуктора
6) регулировка ремней
7) регулировка положения столика
8) регулировка подголовника по высоте
9) регулировка положения боковых ограничителей
10) регулировка секции для бедер по высоте
11) регулировка секции для голеней/или коленей по высоте
1) Регулировка поворотного ложа по углу наклона (рис.2)
Изменение угла наклона поворотного ложа осуществляется за счет 
телескопических опор направляющих (А) с запорным механизмом.
Для закрепления поворотного ложа в необходимом положении под 
углом в диапазоне от 90 до 180 градусов - необходимо ослабить винты- 
барашки (Б), придать ложу необходимый угол наклона и надежно 
зафиксировать винтами (Б).
Для закрепления ребенка-инвалида в положение «сидя», необходимо 
ослабить винты-барашки (Б), надавить сзади на бедренный модуль и 
перевести его в горизонтальное положение. Выбранное положение 
надежно зафиксировать винтами (Б).
2) Регулировка модулей по высоте (рис.З)
Регулировка модулей, установленных на конструкционном профиле, 
осуществляется независимо. Для регулировки необходимо снять 
мягкие подушки, установленные при помощи ленты «велкро» (В). С 
помощью шестигранника ослабить фиксирующие болты (Г), 
передвинуть модуль по профилю в желаемое положение, 
зафиксировать болты. Мягкие подушки прикрепить к деревянным 
ооновам модулей при помощи крепления типа «велкро».
Регулировка дополнительного модуля (при наличии) - аналогична.
3} Регулировка подножки по глубине (рис.4)
Для изменения глубины подножки необходимо ослабить винты- 
барашки (Д), расположенные сзади подножки, затем выставить 
необходимую глубину подножки, выбранное положение 
зафиксировать винтами-барашками (Д).
4) Регулировка положения стоп (рис.4)
Для регулировки положения стоподержателя необходимо ослабить крепежные викты (Е) с нижней 
стороны подножки и установить стоподержатель в необходимое положение. Для поворота сгоподержа- 
телей на 180 градусов (при изменении способа вертикализации) полностью выкрутить один из 
креп©кных винтов (Е) снизу подножки, перевернуть стоподержатель, закрепить положение винтом.

Рис.7

Рис. 4

5 )  Р е гу л и р о в к а  п о л о ж е н и я  а б д у к т о р а  (р и с .5 )
Ослабьте Т-гайки (Ж), установленные на конструкционном 
профиле, измените положение абдуктора вдоль конструкцион­
ного профиля, продвинуть абдуктор по профилю до упора в 
вырез бедренного профиля. Зафиксировать положение ключом- 
шестигранником.
6 )  Р е г у л и р о в к а  р е м н е й  ( р и с .6 )
Для регулировки высоты грудного и бедренного ремней с 
помощью шестигранного ключа необходимо ослабить 
крепежные винты (3) и переместить ремни вверх-вниз вдоль 
вертикальных пазов (И) на поворотном ложе.
Ремни оснащены застежками типа «фасгекс» с регулировочными 
элементами, что позволяет регулировать длину ремней.
7 )  Р е г у л и р о в к а  п о л о ж е н и я  с т о л и к а  ( п р и  н а л и ч и и )
( р и с .7 )  Столик крепится в специальных пазах съемного 
кронштейна, установленного на металлическом конструкцион­
ном профиле. Для регулировки столика по высоте ослабить 
крепежные винты (К) с помощью ключа-шестигранника (НИ В 
КОЕМ СЛУЧАЕ НЕ ВЫКРУЧИВАТЬ ПОЛНОСТЬЮ!!!) и подвинуть 
кронштейн на желаемую высоту, затянуть винты (К) шестигран­
ником. Установка и регулировка столика-ванночки (при 
наличии), столика с тренажерами (при наличии)-аналогична.
8 )  Р е г у л и р о в к а  п о д г о л о в н и к а  п о  в ы с о т е  ( п р и  н а л и ч и и )  ( р и с .7 )
Установить металлический кронштейн подголовника (Л) жесткого (при наличии) или мягкого (при 
наличии) в отверстие конструкционного профиля, Для регулировки высоты подголовника ослабьте 
крепежный винт (М), расположенный сзади подголовника, установите высоту подголовника и 
тщательно закрепите выбранное положение.
Установка и регулировка подголовника мягкого (при наличии) -  аналогична.
9 )  Р е г у л и р о в к а  п о л о ж е н и я  б о к о в ы х  о г р а н и ч и т е л е й  (п р и  
н а л и ч и и )  ( р и с 8 )
Съемные боковые ограничители (Н) устанавливаются на модулях 
поворотного ложа. Для регулировки ширины модулей ложа 
необходимо ослабить гайки, установить ограничители так, чтобы 
они обеспечивали необходимую поддержку. Выбранное 
положение зафиксировать гайками. Подбор наиболее 
комфортного расстояния между боковыми ограничителями 
производится после помещения ребенка в опору.
1 0 )  Р е г у л и р о в к а  с е к ц и и  д л я  б е д е р  п о  в ы с о т е  (п р и  
н а л и ч и и )  ( р и с .9 )
Секция для бедер (О), устанавливаемая на уровне бедренного 
модуля (П), регулируется по высоте и глубине при помощи 
крепежных регулировочных винтов (Р). Регулировка ширины 
съемной секции для бедер осуществляется за счет съемных 
боковых ограничителей (С)
1 1 )  Р е г у л и р о в к а  с е к ц и и  д л я  г о л е н е й / и л и  к о л е н е й  п о  
в ы с о т е  ( п р и  н а л и ч и и )  ( р и с .9 )
Регулировка секции (Т) и закрепление ее в необходимом 
положении производится при помощи регулировочных и 
крепежных винтов (У).
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Правила ухода, дезинфекция
Перед первым применением изделия следует произвести проверку комплектности изделия. 
Периодически следует очищать рабочие поверхности от возможных загрязнений. Рекомендуется 
после каждого использования опоры протирать поверхности влажной тряпочкой. При наличии 
серьезных загрязнений - использовать разрешенные к примененикэ гигиенические и моющие 
средства. Запрещается погружать изделие или части изделия в воду. Следует избегать воздействия 
твердыми и острыми предметами на поверхности металлических и деревянных частей. Изделие 
обладает длительным сроком эксплуатации и надежностью, однако, если вы заметили неисправность, 
прекратите или не начинайте использование изделие и не пытайтесь исправить неисправность 
самостоятельно. Обратитесь к поставщику или непосредственно к производителю изделия.
Все наружные поверхности опоры легко доступны для санитарной обработки и контроля их качества. 
Наружные поверхности опоры и принадлежностей устойчивы к дезинфекции по МУ-287-113 раствором 
3 % перекиси водорода по ГОСТ 177 с добавлением 0,5 % моющего средства по ГОСТ 25644.

А ВНИМАНИЕ!
П р е н е б р е ж е н и е  р е к о м е н д а ц и я м и  п р о и з в о д и т е л я  и н е б р е ж н ы й  у х о д  м о г у т  п р и в е с т и  к  
с о к р а щ е н и ю  с р о к а  с л у ж б ы  и з д е л и я . Н е  о б р а б а т ы в а т ь  х л о р о м  и х л о р с о д е р ж а щ и м и  
с р е д с т в а м и .

У с л о в и я  т р а н с п о р т и р о в а н и я  и  х р а н е н и я
Допускается транспортировка транспортом всех видов в крытых транспортных средствах в 
соответствии с ГОСТ Р 50444 и правилами перевозок, действующими на транспорте данного вида. 
После транспортирования в условиях отрицательных температур изделие должно быть выдержано в 
транспортной таре при температуре не менее +5°С в течение 12 часов. До первой эксплуатации 
изделие следует хранить в упаковке предприятия-изготовителя в сухих помещениях при температуре 
от -б̂ С до +30®С и относительной влажности воздуха 40%-80%.Хранение изделий у поставщика 
(потребителя) должно производиться на расстоянии не менее 1м от отопительных приборов.

Г а р а н т и и  и з г о т о в и т е л я
Производитель гарантирует соответствие изделия требованиям ТУ 32.50.22-005-91079148-2018. 
Гарантийный срок эксплуатации -  24 месяца со дня ввода в эксплуатацию. Срок службы изделия 3 года. 
Производитель не несет гарантийных обязательств в случае несоблюдения пользователем требований 
к транспортировке, хранению и эксплуатации изделия. Производитель не несет гарантийных 
обязательств при появлении на изделии трещин, вмятин и изломов, вызванных недопустимыми 
условиями эксплуатации.

Т е х н и ч е с к о е  о б с л у ж и в а н и е  и р е м о н т
Проверка технического состояния, с целью установления возможности дальнейшего использования, 
проводится на соответствие технических характеристик и комплектности, при этом проверяется 
отсутствие погнутых и изношенных деталей, вмятин, коррозии металла, надежность всех видов 
соединений и креплений.

В случае отказа изделия или неисправности их в период гарантийных обязательств, а также 
обнаружения некомплектности при его первичной приемке владелец в адрес изготовителя должен 
направить следующие документы: заявку на ремонт (замену) с указанием сведений о владельце 
изделия; гарантийный талон по адресу: Россия, 620135, Свердловская обл., г. Екатеринбург, 
ул.Парниковая, д.1 кв. 8, 000 НПП «ДВМ». Срок подготовки ответа владельцу составляет 45 
календарных дней.

У т и л и з а ц и я  и у н и ч т о ж е н и е
Утилизация, осуществляется отдельно по группам материалов, согласно соответствующей 
нормативной документации. Класс отходов по морфологическому признаку в соответствии с 
требованиями СанПиН 2.1.3684-21- класс А (эпидемиологически безопасные отходы).

З н а к и  и  с и м в о л ы

«Внимание, важная информация» - таким знаком обозначаются требования, не 
соблю-дение которых может привести к нежелательным последствиям. 
Серийный номер

Графический код (штрих-код)

Беречь от влаги 

Верх

Логотип предприятия-изготовителя

Зарегистрированный товарный знак

Н а ц и о н а л ь н ы е  с т а н д а р т ы
ГОСТ Р 50444-2020, ГОСТ Р 51632-2021, ГОСТ31214-2016, ГОСТ Р 52770-2016, ГОСТ ISO 10993-1-2011, 
ГОСТРИСО10993-2-2009, ГОСТ150 10993-10-2011, rOCTISO 10993-12-2015.

С в и д е т е л ь с т в о  о  п р и е м к е
Изделие изготовлено в соответствии с действующей технической документацией и признано годным для 
эксплуатации.
Дата:__________  подпись и печать______________

О б щ е с т в о  с  о г р а н и ч е н н о й  о т в е т с т в е н н о с т ь ю  
Н а у ч н о - п р о и з в о д с т в е н н о е  п р е д п р и я т и е  

« Д е т с к а я  В о с с т а н о в и т е л ь н а я  М е д и ц и н а »
О О О  НПП « Д В М »

620135, Россия, г.Екатеринбург, ул. Парниковая, 1-8 
тел/факс: (343) 383-11-95, 383-11-96, e-mail: info@dvm-reab.ru 

Интернет-магазин: www.va-moQu.com 
w w w .dvm -reab.ru
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I
О б щ е с тв о  с  о гр а н и ч е н н о й  о т в е т с т в е н н о с т ь ю  
Научно-производственное предприятие 
«Детская Восстановительная Медицина» Я

КРАТКОЕ РУКОВОДСТВО ПО ЭКСПЛУАТАЦИИ (ПАСПОРТ)
Опора функциональная для стояния для детей-инвалидов «Я МОГУ!», 

исполнение ОС-220, ТУ 32.50.22-005-91079148-2018

Данное руководство предназначено для правильного использования изделия. Ознакомьтесь с 
руководством по эксплуатации перед первым применением. Сохраняйте данное руководство на всё 
время эксплуатации.

О б щ и е  с в е д е н и я
Опора функциональная для стояния для детей-инвалидов «Я МОГУ1», исполнение ОС-220 (далее -  
изделие, опора) - техническое средство реабилитации, которое позволяет проводить пассивные 
реабилитационные мероприят>1я, направленные на адаптацию пациента к вертикальному положению, 
формированию чувства равновесия, адаптацию кровеносной системы и внутренних органов к новым 
нагрузкам в условиях вертикального положения. Опора в качестве вертикализатора позволяет 
размещать и удерживать ребенка-инвалида в вертикальном или наклонном положениях, а так же 
проводить вертикализацию ребенка при поддержке сзади и обеспечивать удерживание ребенка в 
вертикальном и горизонтальном положениях, а также в промежуточных положениях по углу наклона с 
поддержкой сзади (положение “лежа на спине"). Дополнительной функцией является возможность 
проводить вертикализацию ребенка при поддержке спереди и обеспечивать удерживание ребенка в 
вертикальном и горизонтальном положениях, а также в промежуточных положениях по углу наклона с 
поддержкой спереди (положение "лежа на животе").
Опора является медицинским изделием. Решение по целесообразности использования изделия, 
интенсивности и периода использования принимает лечащий врач.
Изделие изготовлено в соответствии с ТУ 32.50.22-005-91079148-2018, РУ № РЗН 2019/8256. При 
возникновении вопросов относительно эксплуатации изделия, качества и особенностей изделия, 
необходииообратиться в ООО НПП«ДВМ» по телефонам: (343) 383-11-95,383-11-96.
Для производства изделия использованы материалы, безопасность которых подтверждена лаборатор­
ными испытаниями. В опоре лекарственных препаратов и фармацевтических субстанций не 
содержится. Изделие нестерильно, многократного применения.

1

Назначемие, область применения, показания, противопоиамння
Н а з н а ч е н и е :  для поддержки и размещения пациента (ребенка с ограниченными возможностями в 
возрасте до 18 лет) в положении стоя, разработанные с учетом эргономических корректировок для 
обеспечения правильного положения тела, предупреждения и корректировки патологических поз, 
позиционной терапии, предотвращения и уменьшения физических проблем, обеспечения возможнос­
ти проведения реабилитационных мероприятий и тренировок.
О б л а с т ь  п р и м е н е н и я :  лечебно-профилактические учреждения, домашние условия.
П о к а з а н и я : стойкие выраженные нарушения нейромышечных, скелетных и связанных с движением 
(статодинамических) функций, приводящие к нарушению стояния, вследствие: заболеваний, 
последствий травм и деформаций нижних конечностей, таза и позвоночника; последствий травм и 
заболеваний центральной, периферической нервной системы.
О т н о с и т е л ь н ы е  п р о т и в о п о к а з а н и я :  Значительно выраженные нарушения психических функций, 
проявляющиеся выраженным интеллектуальным дефектом и/или значительно выраженными 
нарушениями поведения; выраженные, значительно выраженные нарушения нейромышечных, 
скелетных и связанных с движением (статодинамических) функций (значительно выраженный 
тетрапарез; значительно выраженная верхняя параплегия); значительно выраженные нарушения 
статики и координации движений (гиперкинетические, атактические нарушения); выраженные, 
значительно выраженные нарушения функций сердечно-сосудистой системы и дыхательной системы 
(при переводе ребенка-инвалида в вертикальное положение); наличие эпилептических припадков с 
нарушением сознания, резистентных ктерапии.
А б с о л ю т н ы е  п р о т и в о п о к а з а н и я :  нет, возможные побочные действия: нет 

М е р ы  п р е д о с т о р о ж н о с т и , т р е б о в а н и я  б е з о п а с н о с т и
Перед первым применением внимательно прочтите данное руководство. При выборе опоры прокон­
сультируйтесь с лечащим врачом. Не оставляйте ребенка в опоре без присмотра. Изделие отвечает 
требованиям безопасности при применении в целях, определенным настоящим руководством. 
Использование опоры не требует применения специальных мер безопасности, кроме изложенных в 
данном руководстве и продиктованных здравым смыслом. Опора для стояния предназначена для 
использования в помещениях, не используйте изделие на улице. Me допускается использование 
изделия в помещениях с непрочным полом и на поверхностях, имеющих значительные неровности. 
Колесная рама опоры не предназначена для преодоления порогов, лестниц и других препятствий. Во 
избежание защемления одежды, пальцев во время регулировок элементов опоры необходимо 
соблюдать осторожность.

А ВНИМАНИЕ!
• О П О Р А  Д Л Я  С Т О Я Н И Я  НЕ Я В Л Я Е Т С Я  С Р Е Д С Т В О М  П ЕРЕД ВИ Ж Е Н И Я  РЕБЕН КА !

П е р е д  к а ж д ы м  и с п о л ь з о в а н и е м  п р о в е р я й т е  в с е  с о е д и н е н и я  н а  п р о ч н о с т ь . П р и  
в о з н и к ш и х  с о м н е н и я х  п о д т я н и т е  с о е д и н и т е л ь н ы е  в и н т ы .

• П е р е д  к а ж д ы м  и с п о л ь з о в а н и е м  п р о в е р я й т е  о п о р у  н а  н а л и ч и е  с е р ь е з н ы х  п о в р е ж д е ­
н и й . П р и  о б н а р у ж е н и и  т а к о в ы х  и  п р и  с о м н е н и я х  в  в о з м о ж н о с т и  и с п о л ь з о в а н и я  
и з д е л и я , н и  в  к о е м  с л у ч а е  н е  и с п о л ь з у й т е  и з д е л и е .

• В  с л у ч а е  о б н а р у ж е н и я  н е и с п р а в н о с т и , н е  п ы т а й т е с ь  и с п р а в и т ь  с а м о с т о я т е л ь н о , 
о б р а т и т е с ь  з а  к о н с у л ь т а ц и е й  к  п о с т а в щ и к у  и л и  н е п о с р е д с т в е н н о  к  с п е ц и а л и с т а м  
п р о и з в о д и т е л я  п о т е л .:  ( 3 4 3 )  3 8 3 - 1 1 - 9 5 .

• О п о р а  п о с т а в л я е т с я  в  т р а н с п о р т н о м  в и д е .
• Н е  д о п у с к а й т е  н е п о с р е д с т в е н н о г о  к о н т а к т а  э л е м е н т о в  и з д е л и я  с  и с т о ч н и к а м и  

о т к р ы т о г о  о г н я .
• В  ц е л я х  б е з о п а с н о с т и , з а к р е п л е н и е  р е б е н к а  в  о п о р е  п р о и з в о д я т  д в а  ч е л о в е к а ,  о д и н  

и з  к о т о р ы х  у д е р ж и в а е т  р е б е н к а ,  а  в т о р о й  п р о и з в о д и т  з а к р е п л е н и е .
У с л о в и я  э к с п л у а т а ц и и :  температура: от-5®С до -«-ЗО̂С, влажность: 40%-80%.
Ф о р м а  в ы п у с к а :  изделие выпускается двух размеров: 1,2.
В  к о м п л е к т  п о с т а в к и  в х о д и т :  опора для стояния одного размера, краткое руководство по
эксплуатации (паспорт), принадлежности (при необходимости)
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Краткое описание и технические характеристики
Представляет собой м еталлическую  раму на четырехколесном основании с поворотными колесами, 
оснащенными стояночными тормозами, с  поворотным ложем со съемными модулями, подголовником, 
подножкой состоподерж ателям и, абдуктором, столиком и системой креплений.

1 - металлическое основание на колесах
2 - подножка со стоподержателями
3 - стоподержатели
4 - поворотное ложе
5 - бедренный модуль
6 - грудной модуль
7 - промежуточный модуль
8 - абдуктор
9 - бедренный ремень
10 - грудной ремень
11 - боковые ограничители
12 - подголовник
13 - блокируемая газовая пружина

Рис.1 Опора функциональная для стояния для детей-инвалидов «Я МОГУ!», исполнение ОС-220 
Основные регулировки

• регулировка угла наклона поворотного ложа
• регулировка высоты и ширины съемных модулей
• регулировка высоты и глубины съемной подножки
• регулировка положения съемного абдуктора

Дополнительные регулировки {при наличии принадлежностей)
• регулировка положения столика
« регулировка подголовника по высоте
• регулировка положения боковых ограничителей
• регулировка секции для бедер по высоте
• регулировка секции для голеней/или коленей по высоте

Принадлежности (поставляемые при необходимости): съемный аолик, съемный столик- 
ванночка, съемный столик с тренажерами, съемная пластиковая накладка на столик, съемная система 
фиксации рук, съемный подголовник мягкий, съемный ремень для крепления головы, сменный чехол на 
подголовник, съемные боковые ограничители (не более 4 шт.), съемная секция для бедер, съемный 
дополнительный модуль, съемная секция для голеней/или коленей, съемные раздельные подножки.

Параметр Размер 1 Размер 2
Номинальная нагрузка (в ес пользователя), кг, не более* 50 75

22 26

970x530x1650 1170x640x1850

Угол наклона ложа относктельно пола, регулируемый, градусь 90-1§0 90-180

Примечание:
* Допускается отклонение от заданных значений ±15%
»* допуаимое отклонение размеров от заданных значений ±5мм

П о л н о е  о п и с а н и е  и  т е х н и ч е с к и е  х а р а к т е р и с т и к и  и з д е л и я  р а з м е щ е н ы  в  о б щ е м  
р у к о в о д с т в е  п о  э к с п л у а т а ц и и  н а  с а й т е  п р о и з в о д и т е л я  w w w .d v m - r e a b .r u

П о д г о т о в к а  р е б е н к а ,  п о р я д о к  у с т а н о в к и  и  э к с п л у а т а ц и и  и з д е л и я
Не рекомендуется помещать ребенка на опору при выраженном беспокойстве или плаче. В 
большинстве случаев необходима дополнительная предварительная подготовка - массаж, ра^жки. 
При наличии контрактур ноги ребенка необходимо зафиксировать ортезами. На ногах ретенка 
обязательно должна быть надета специальная ортопедическая обувь. При закреплении ребенка 
следите, чтобы одежда не дала складок.
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/ \  ВН И М А Н И Е!
П е р е д  п о м е щ е н и е м  р е б е н к а  в  и з д е л и е  у б е д и т е с ь ,  ч т о  в с е  к р е п л е н и я  о п о р ы  т щ а т е л ь н о  
з а к р е п л е н ы . П р о в е р я й т е  к р е п л е н и я  п е р е д  к а ж д ы м  и с п о л ь з о в а н и е м .
П е р е д  т е м , к а к  п о м е щ а т ь  р е б е н к а  в  о п о р у , з а ф и к с и р у й т е  к о л е с а  т о р м о з а м и .

Непосредственно перед помещением ребенка в опору необходимо установить опору на ровную 
поверхность (пол). Колеса зафиксировать тормозами.
Д л я  з а д н е п о р н о й  в е р т и к а л и з а ц и и :  Установить ложе в строго горизонтальное положение. 
Расстегнуть бедренный (9) и грудной (10) ремни. Расстегнуть ремни креплений для ступней на 
стоподержталеях (3). Опустить абдуктор (8). Снять столик. Предварительно отрегулировав высоту 
модулей, уложить ребенка на ложе на спину, придать ему правильное симметричное положение. Для 
безопасности зафиксировать тело ребенка ремнями.

ВНИМАНИЕ!
З а к р е п л е н и е  р е б е н к а  п р о и з в о д и т с я  в  с т р о г о  г о р и з о н т а л ь н о м  п о л о ж е н и и  л о ж а !  Н е 
п о м е щ а й т е  р е б е н к а  н а  о п о р у  в  в е р т и к а л ь н о м  и  п р о м е ж у т о ч н ы х  п о л о ж е н и я х .

Установить на необходимую высоту абдуктор (8), отрегулировать его положение, установить 
положение боковых ограничителей (11) по высоте и ширине (между телом ребенка и ограничителем 
должно быть не менее 1 см). Закрепить стопы ребенка в стоподержателях (3) при помощи крепежных 
ремешков. Отрегулировав длину ремней, зафиксировать ребенка при помощи грудного и бедренного 
ремней. Закрепить ноги в секциях для голеней/или коленей (при их наличии) - коленоупоры должны 
ставиться выше или ниже коленной чашечки, а не на сам сустав. Установить столик, и отрегулировать 
его положение, при необходимости установить секцию для бедер. Установить угол наклона ложа 
согласноуказанийлечащеговрача. Постепенно иэменятъуголнаклоналожа для выведения ребенка 
в полувертикальное положение.

Д  ВНИМАНИЕ!
В  ц е л я х  б е з о п а с н о с т и  р е к о м е н д у е т с я  п р о и з в о д и т ь  в е р т и к а л и з а ц и ю  д в у м я  л ю д ь м и  -  о д и н  
н а ж и м а е т  н а  н о ж н у ю  п е д а л ь  и у д е р ж и в а е т  р е б е н к а ,  в т о р о й  -  о п у с к а е т  л о ж е ,  д е р ж а с ь  

р у к о й  з а  п о д н о ж к у .
П о с т е п е н н о  у в е л и ч и в а т ь  у г о л  н а к л о н а  д л я  в ы в е д е н и я  р е б е н к а  в  п о л у в е р т и к а л ь н о е  
п о л о ж е н и е . С л е д у я  р е к о м е н д а ц и я м  л е ч а щ е г о  в р а ч а ,  п е р е в е с т и  л о ж е  в е р т и к а л и з а т о р а  в 
п о л н о с т ь ю  в е р т и к а л ь н о е  п о л о ж е н и е  ( р е б е н о к  п о л н о с т ь ю  о п и р а е т с я  н а  с т о п ы ) .

Д л я  п е р е д н е о п о р н о й  в е р т и к а л и з а ц и и :  Установить ложе вертикально или под заданным углом. 
Расстегнуть бедренный (9) и грудной (10) ремни. Расстегнуть ремни креплений для ступней на 
стоподержталеях (3). Снять подголовник (12). Опустить абдуктор (8). Подвести ребенка 
поддерживая ребенка, поставить ноги в стоподержатели, закрепить стопы, придать телу ребенка 
правильное симметричное положение. Закрепить ноги в секциях для гоеней/или колненеи (при их 
наличии) - коленоупоры должны ставиться выше или ниже коленной чашечки, а не на сам сустав. 
Установить на необходимую высоту абдуктор, зафиксировать его положение. Выровнять таз ребенка, 
зафиксировать бедренный ремень (9) и боковые ограничители (11). Установить секцию для бедер 
(при ее наличии) - для выравнивания таза во фронтальной плоское™. Закрепить в необходимом 
положении грудной ремень (10). Ребенок должен быть плотно прижат передней стороной тела к опоре, 
но при этом не испытывать чрезмерного давления крепежных ремней. Установить столик, и 
отрегулировать его положение, при необходимое™ установить секцию для бедер. Сменить угол 
наклона ложа, согласно указаний лечащего врача. При появлении навыков контроля туловища и 
равновесия, возможно ослабить крепления.
ВНИМАНИЕ!
в случае необходимое™ регулировок настоятельно рекомендуем производить манипуляции как 
минимум вдвоем (один человек держит ребенка, второй - производит регулировки).
По мере появления положительной динамики и разви™я улучшений контроля ребенком своего тела 
можно ослабить крепления. Для безопасное™, крепежные ремни рекомендуется ослаблять, а не 
снимать полностью.

5U■ч-



л | .
• н е  о с л а б л я й т е  к р е п л е н и я  н е  п о с о в е т о в а в ш и с ь  с  л е ч а щ и м  в р а ч о м . О т к а з  о т  и с п о л ь з о ­

в а н и я  к р е п е ж н ы х  р е м н е й  и а б д у к т о р а  п р о и с х о д и т  т о л ь к о  п о с л е  р е к о м е н д а ц и и  

л е ч а щ е г о  в р а ч а .
• В  с л у ч а е  п о я в л е н и я  т р е в о ж н ы х  с и м п т о м о в  ( п о б л е д н е н и я , у ш и б ы , п о т е р я  к о н т а к т а  и 

т щ .)  с л е д у е т  н е м е д л е н н о  п р е к р а т и т ь  м а н и п у л я ц и и , в ы н у т ь  р е б е н к а  и з  о п о р ы  и 

п е р е в е с т и  в  л е ж а ч е е  п о л о ж е н и е .
• В  с л у ч а е ,  е с л и  н е б л а г о п р и я т н ы е  с и м п т о м ы  н е  п р о х о д я т ,  с л е д у е т  н е м е д л е н н о  

о б р а т и т ь с я  к  в р а ч у . Е сл и  с и м п т о м ы  п р о ш л и , с л е д у е т  н е м е д л е н н о  п о с л е  у л у ч ш е н и я  
с о с т о я н и я  с о о б щ и т ь  о  н и х  л е ч а щ е м у  в р а ч у  д л я  п р и н я т и я  р е ш е н и я  о  д а л ь н е й ш е м  х о д е  

п р о ц е с с а  р е а б и л и т а ц и и .

Р е к о м е н д а ц и и  п о  о с у щ е с т в л е н и н э  в о з м о ж н ы х  р е г у л и р о в о к  и з д е л и я

1) регулировка поворотного ложа поуглу наклона
2) регулировка модулей по высоте и ширине
3) регулировка положения подножки
4) регулировка положения стоп
5) регулировка положения абдуктора
6) регулировка ремней
7) регулировка положения столика
8) регулировка подголовника по высоте
9) регулировка положения боковых ограничителей
10) регулировка секции для бедер по высоте
11) регулировка секции для голеней/или коленей по высоте

1 )  Р е г у л и р о в к а  п о в о р о т н о г о  л о ж а  п о у г л у  н а к л о н а  ( р и с .2 )
Необходимый угол наклона поворотного ложа устанавливается за счет 
блокируемой газовой пружины (А), установленной на раме.
Блокируемая газовая пружина регулируется за счет специального 
элемента (Б), снабженного защитным механизмом от случайного 
нажатия, приводимого в действие рукой или ногой. А
Для регулировки ложа по углу наклона в диапазоне от 90 до 180  ̂
градусов необходимо нажать на педаль (Б) блокируемой газовой 
пружины придать ложу необходимый угол наклона.
2 )  Р е г у л и р о в к а  м о д у л е й  п о  в ы с о т е  ( р и с .З )
Регулировка модулей, установленных на конструкционном профиле, 
осуществляется независимо. Для регулировки необходимо снять 
мягкие подушки, установленные при помощи ленты «велкро» (В). С 
помощью шестигранника ослабить фиксирующие болты (Г), 
передвинуть модуль по профилю в желаемое положение, 
зафиксировать болты. Мягкие подушки прикрепить к деревянным 
основам модулей при помощи крепления типа «велкро».
Регулировка дополнительного модуля (при наличии) - аналогична.
3 )  Р е г у л и р о в к а  п о д н о ж к и  п о  г л у б и н е  (р и с .4 )
Для изменения глубины подножки необходимо ослабить винты- 
барашки (Д), расположенные сзади подножки, затем выставить 
необходимую глубину подножки, выбранное положение 
зафиксировать винтами-барашками (Д).
Для изменения высоты подножки необходимо с помощью 
шестигранного ключа ослабить (не выкручивать полностью) 
крепежные винты (Д1), расположенные на креплении подножки, 
выставить необходимую высоту, выбранное положение зафиксировать 
винтами (Д1)

Рис. 4

Для изменения глубины подножки необходимо ослабить винты-барашки СА>, расположенные сзади 
подножки, затем выставить необходимую глубину подножки, выбранное положение зафиксировать 
винтами-барашками (Д).
Для изменения высоты подножки необходимо с помощью шестигранного ключа ослабить (не 
выкручивать полностью) крепежные винты (Д1), расположенные на креплении подножки, выставить 
необходимую высоту, выбранное положение зафиксировать винтами (Д1)

4 )  Р е г у л и р о в к а  п о л о ж е н и я  с т о п  ( р и с .4 ,  с .5 )
Для регулировки положения стоподержателя необходимо ослабить крепежные винты (Е) с нижней 
стороны подножки и установить стоподержатель в необходимое положение. Для поворота стоподержа- 
телей на 180 градусов (при изменении способа вертикализации) полностью выкрутить один из 
крепежных винтов (Е) снизу подножки, перевернуть стоподержатель, закрепить положение винтом. 
Регулировка раздельных подножек (при наличии) - аналогична.
5 )  Р е г у л и р о в к а  п о л о ж е н и я  а б д у к т о р а  ( р и с .5 )
Ослабьте Т-гайки (Ж), установленные на конструкционном 
профиле, измените положение абдуктора вдоль конструкцион­
ного профиля, продвинуть абдуктор по профилю до упора в 
вырез бедренного профиля. Зафиксировать положение ключом- 
шестигранником.
6 )  Р е г у л и р о в к а  р е м н е й  п о  д л и н е  и в ы с о т е  ( р и с .6 )
Для регулировки высоты грудного и бедренного ремней с 
помощью шестигранного ключа необходимо ослабить 
крепежные винты (3) и переместить ремни вверх-вниз вдоль 
вертикальных пазов (И) на поворотном ложе.
Ремни склащены застежками типа «<}>астекс» с регулировочными 
элементами, что позволяет регулировать длину ремней.
Регулировка ремня для крепления тела (при наличии) - 
аналогична.
7 )  Р е г у л и р о в к а  п о л о ж е н и я  с т о л и к а  (п р и  н а л и ч и и )
( р и с 7 )  Столик крепится в специальных пазах съемного 
кронштейна, установленного на металлическом конструкцион­
ном профиле. Для регулировки столика по высоте ослабить ^
крепежные викты (К) с помощью ключа-шестигранника (НИ В 
КОЕМ СЛУЧАЕ НЕ ВЫКРУЧИВАТЬ ПОЛНОСТЬЮ!!!) и подвинуть 
кронштейн на желаемую высоту, затянуть винты (К) шестигран- ,  _
ником. Установка и регулировка столика-ванночки (при --------- м
наличии), столикастренажерами (при наличии)-аналогична.
8 )  Р е г у л и р о в к а  п о д г о л о в н и к а  п о  в ы с о т е  (п р и  н а л и ч и и )  ( р и с .7 )
Установтъ металлический кронштейн подголовника (Л) жесткого (при наличии) или мягкого (при 
наличии) в отверстие конструкционного профиля. Для регулировки высоты подголовника ослабьте 
крепежный винт (М), расположенный сзади подголовника, установите высоту подголовника и 
тщательно закрепите выбранное положение.
Установка и регулировка подголовника мягкого (при наличии)-аналогична.
9 )  Р е г у л и р о в к а  п о л о ж е н и я  б о к о в ы х  о г р а н и ч и т е л е н  (п р и  

н а л и ч и и )  ( р и с .8 )
Съемные боковые ограничители (Н) устанавливаются на модулях 
поворотного ложа. Для регулировки ширины модулей ложа 
необходимо ослабить гайки, установить ограничители так, чтобы 
они обеспечивали необходимую поддержку. Выбранное 
положение зафиксировать гайками. Подбор наиболее 
комфортного расстояния между боковыми ограничителями 
производится после помещения ребенка в опору.

Рис.6,



1 0 )  Р е г у л и р о в к а  с е к ц и и  д л я  б е д е р  п о  в ы с о т е  (п р и  

н а л и ч и и )  ( р и с .9 )
Секция для бедер (О), устанавливаемая на уровне бедренного 
модуля (П), регулируется по высоте и глубине при помощи 
крепежных регулировочных винтов (Р). Регулировка ширины 
съемной секции для бедер осуществляется за счет съемных 
боковых ограничителей (С)
1 1 }  Р е г у л и р о в к а  с е к ц и и  д л я  г о л е н е й / и л и  к о л е н е й  п о  
в ы с о т е  (п р и  н а л и ч и и )  ( р и с .9 )
Регулировка секции (Т) и закрепление ее в необходимом 
положении производится при помощи регулировочных и 
крепежных винтов (У).

П р а в и л а  у х о д а ,  д е з и н ф е к ц и я
Перед первым применением изделия следует произвести проверку комплектности изделия. 
Периодически следует очищать рабочие поверхности от возможных загрязнений. Рекомендуется 
после каждого использования опоры протирать поверхности влажной тряпочкой. При наличии 
серьезных загрязнений - использовать разрешенные к применению гигиенические и моющие 
средства. Запрещается погружать изделие или части изделия в воду. Следует избегать воздействия 
твердыми и острыми предметами на поверхности металлических и деревянных частей. Изделие 
обладает длительным сроком эксплуатации и надежностью, однако, если вы заметили неисправность, 
прекратите или не начинайте использование изделие и не пьггайтесь исправить неисправность 
самостоятельно. Обратитесь к поставщику или непосредственно к производителю изделия.
Все наружные поверхности опоры легко доступны для санитарной обработю1 и контроля их качества. 
Наружные поверхности опоры и принадлежностей устойчивы к дезинфекции по МУ-287-113 раствором 
3 % перекиси водорода по ГОСТ 177 с добавлением 0,5 % моющего средства по ГОСТ 25644.

А ВНИМАНИЕ!

П р е н е б р е ж е н и е  р е к о м е н д а ц и я м и  п р о и з в о д и т е л я  и н е б р е ж н ы й  у х о д  м о г у т  п р и в е с т и  к  
с о к р а щ е н и ю  с р о к а  с л у х ^ ы  и з д е л и я . Н е  о б р а б а т ы в а т ь  х л о р о м  и х л о р с о д е р ж а щ и м и  

с р е д с т в а м и .

У с л о в и я  т р а н с п о р т и р о в а н и я  и х р а н е н и я
Допускается транспортировка транспортом всех видов в крытых транспортных средствах в 
соответствии с ГОСТ Р 50444 и правилами перевозок, действующими на транспорте данного вида. 
После транспортирования в условиях отрицательных температур изделие должно быть выдержано в 
транспортной таре при температуре не менее +5®С в течение 12 часов. До первой эксплуатации 
изделие следует хранить в упаковке предприятия-изготовителя в сухих помещениях при температуре 
от -5®С до +30®С и относительной влажности воздуха 40%-80%.Хранение изделий у поставщика 
(потребителя) должно производиться на расстоянии не менее 1 м от отопительных приборов.

Г а р а н т и и  и з г о т о в и т е л я
Производитель гарантирует соответствие изделия требованиям ТУ 32.50.22-005-91079148-2018. 
Гарантийный срок эксплуатации указан в гарантийном талоне. Срок службы изделия 3 года̂  
Производитель не несет гарантийных обязательств в случае несоблюдения пользователем требований 
к транспортировке, хранению и эксплуатации изделия. Производитель не несет гарантийных 
обязательств при появлении на изделии трещин, вмятин и изломов, вызванных недопустимыми 
условиями эксплуатации.

Техническое обслуэкивание и ремонт
Проверка технического состояния, с целью установления возможности дальнейшего использования, 
проводится на соответствие технических характеристик и комплектности, при этом проверяется 
отсутствие погнутых и изношенных деталей, вмятин, коррозии металла, надежность всех видов 
соединений и креплений.

В случае отказа изделия или неисправности их в период гарантийных обязательств, а также 
обнаружения некомплектности при его первичной приемке владелец в адрес изготовителя должен 
направить следующие документы; заявку на ремонт (замену) с указанием сведений о владельце 
изделия; гарантийный талон по адресу: Россия, 620135, Свердловская обл., г. Екатеринбург, 
ул.Парниковая, Д кв. 8, ОСЮ НПП «ДВМ». Срок подготовки ответа владельцу составляет 
45 календарных дней.

У т и л и з а ц и я  и  у н и ч т о ж е н и е
Утилизация, осуществляется отдельно по группам материалов, согласно соответствующей 
нормативной документации. Класс отходов по морфологическому признаку в соответствии с 
требованиями СанПиН 2.1.3684-21- классА (эпидемиологически безопасные отходы).

З н а к и  и с и м в о л ы

«Внимание, важная информация» • таким знаком обозначаются требования, не 
соблю-дение которых может привести к нежелательным последствиям.

Серийный номер 

Графический код (штрих-код)

Беречь от влаги 

Верх

Логотип предприятия-изготовителя

Зарегистрированный товарный знак

Н а ц и о н а л ь н ы е  с т а н д а р т ы
ГОСТ Р 50444-2020, ГОСТ Р 51632-2021, ГОСТ 31214-2016, ГОСТ Р 52770-2016, ГОСТ ISO 10993-1-2011, 
ГОСТРИСО10993-2-2009, ГОСТ ISO 10993-10-2011, ГОСТ ISO 10993-12-2015.

'АНО&ИТЕЛЬМАЯ

О б щ е с т в о  с  о г р а н и ч е н н о й  о т в е т с т в е н н о с т ь ю  
Н а у ч н о - п р о и з в о д с т в е н н о е  п р е д п р и я т и е  

« Д е т с к а я  В о с с т а н о в и т е л ь н а я  М е д и ц и н а »
О О О  НПП « Д В М »

620135, Россия, г.Екатеринбург, ул. Парниковая, 1-8 
тел/факс: (343) 383-11-95, 383-11-96, e-maii: info@dvm-reab.ru 

Интернет-магазин: www.va-moQu.com 
www.dvm-reab.ru

8



О б щ е с тв о  с  о г р а н и ч е н н о й  о т в е т с т в е н н о с т ь ю  
Научно-Производственное предприятие 

«Детская Восстановительная Медицина» Я
КРАТКОЕ РУКОВОДСТВО ПО ЭКСПЛУАТАЦИИ (ПАСПОРТ)

Опора функциональная для стояния для детей-инвалидов <<Я МОГУ!», 
исполнение ОС-220.3, ТУ 32.50.22-005-91079148-2018

П а н н о е  о у к о в о д с т в о  п р е д н а з н а ч е н о  д л я  п р а в и л ь н о г о  и с п о л ь з о в а н и я  и з д е л и я . О з н а к о м ь -  
? « ь Т  по э к с п л у а т а ц и и  п е р е д  п е р в ы м  п р и м е н е н и е м . С о х р а н я й т е  д а н н о е

р у к о в о д с т в о  н а  в с ё  в р е м я  э к с п л у а т а ц и и .

О б щ и е  с в е д е н и я

Опора функциональная для стояния для детей-инвалидов «Я МОГУ!»,
изд^ие опора) - техническое средство реабилитации, которое позволяет проводить пассивные 
р^билитационные мероприятия, направленные на адаптацию пациента к вертикальному положению, 
^ р м и ^  чувств равновесия, адаптацию кровеносной сиаемы и внутренних органов к новым 
S yaw M  в условиях вертикального положения. Опора в качестве вертикализатора позмляет 
ра^ацать и удерживать ребенка-инвалида в вертикальном или наклонном "вложениях,^ак же 
^^водить ве^кализацию ребенка при поддержке сзади и обеспечивать ®
вокальном и горизонтальном положениях, а так же в промежуточных ^
поддержкой сзади (положение "лежа на спине"); проводить вертикализацию ребенка при поддержке 
спереди̂ и обеспечивать удерживание ребенка в вертикальном и горизонтальном положениях, ат^же 
в п^ежуточных положениях по углу наклона с поддержкой спереди (положение ^ а  ж и ^  
Может использоваться для поэтапного перевода ребенка-инвалида из положения лежа в положедие 
стоя в процессе обучения вертикальному стоянию, удерживанию равновесия, развития 
Опора ^вляетсГмедицинским изделием. Решение по целесообразности использования изделия,

^ Г еТ Г т о Г н Г Г сГ в Г сТ Т ^ ^ ^ ^ ^ ^ ^  PV 2019/8256. При
возникновении вопросов относительно эксплуат^ии сюс^нностеи изд ,
необходимообратитьсявОООНПП«ДВМ»потелефонам: (343)383-11-95,383-1^96
/1ля пооизводства изделия использованы материалы, безопасность которых подтверждена лаборатор 
Гмк и с п ^ ^ я м Г в  опоре лекарственных препаратов н фармацевтических субстанции на 
содержится. Изделие нестерильно, многократного применения.

1

Назначение, область применения, показания, противопоказания
Н а з н а ч е н и е :  для поддержки и размещения пациента (ребенка с ограниченными возможностями в 
возрасте до 18 лет) в положении стоя, разработанные с учетом эргономических корректировок 
оботечения правильного положения тела, предупреждения и корректировки патологических поз, 
позиционной т^пии, предотвращения и уменьшения физических проблем, обеспечения возможнос­
ти проведения реабилитационных мероприятий и тренировок.
О б л а с т ь  п р и м е н е н и я :  лечебно-профилактические учреждения, домашние условия.
П о к а з а н и я : стойкие выраженные нарушения нейромышечных, скелетных и ®
Гстатодинамических) функций, приводящие к нарушению стояния, вследствие, заболевании, 
п ^ д а и й  травм и д^рмаций нижних конечностей, таза и позвоночника; последствии травм и 
яяболеваний центральной, периферической нервной системы.
О т н о с и т е л ь н ы е  п р о т и в о п о к а з а н и я :  Значительно выраженные нарушения психических функции, 
проявляющиеся выраженным интеллектуальным дефектом и/или значительно выраженными 
нарушениями поведения; выраженные, значительно выраженные нарушения неиромышечных̂ , 
ск2 1 етных и связанных с движением (статодинамических) функций (значительно выраженный 
тетрапарез; значительно выраженная верхняя параплегия); значительно выраженные нарушения 
статики и координации движений (гиперкинетические, атактические нарушения); выраженные, 
^аГтельно вы̂ ^женные нарушения функций сердечно-сосудистой системы и дыхательной системы 
(при переводе ребенка-инвалида в вертикальное положение); наличие эпилептических припадков с 
нарушением сознания, резистентных ктерапии.
А б с о л ю т н ы е  п р о т и в о п о к а з а н и я :  нет, возможные побочные действия; нет 

М е р ы  п р е д о с т о р о ж н о с т и , т р е б о в а н и я  б е з о п а с н о с т и
Перед первым применением внимательно прочтите данное руководство. При выбо|» опоры прокон- 
S ,̂ y % ecb  с лечащим врачом. Не оставляйте ребенка в опоре без присмотра. Изделие о т ^ е т  
требо^иям безопасности при применении в целях, определенным настоящим руководством. 
И^ьзование опоры не требует применения специальных мер ”
данном руководстве и продиктованных здравым смыслом. Опора для стояния ^

в помеще^ях, не используйте изделие на улице. Не допускается исполйОЕ^е 
изделия в помещениях с непрочным полом и на поверхностях, имеющих значительные 
Колесная рама опоры не предназначена для преодоления порогов,
избежание защемления одежды, пальцев во время регулировок элементов опоры необходимо 
соблюдать осторожность.

А  ВНИМАНИЕ!
. ОПОРА ДЛЯ СТОЯНИЯ НЕ ЯВЛЯЕТСЯ СРЕДСТВОМ ПЕРЕДВИЖЕНИЯ РЕБЕНКА!
.  П е р е д  к а ж д ы м  и с п о л ь з о в а н и е м  п р о в е р я й т е  в с е  с о е д и н е н и я  н а  п р о ч н о с т ь , п р и  

в о з н и к ш и х  с о м н е н и я х  п о д т я н и т е  с о е д и н и т е л ь н ы е  в и н т ы .
.  П е р е д  к а ж д ы м  и с п о л ь з о в а н и е м  п р о в е р я й т е  о п о р у  н а  н а л и ч и е  с е р ь е з н ы х  п о в р е ж д е ­

н и й . П р и  о б н а р у ж е н и и  т а к о в ы х  и  п р и  с о м н е н и я х  в  в о з м о ж н о с т и  и с п о л ь з о в а н и я

и з д е л и я , н и в  к о е м  с л у ч а е  н е  и с п о л ь з у й т е  и з д е л и е . ____
• В  с л у ч а е  о б н а р у ж е н и я  н е и с п р а в н о с т и , н е  п ы т а й т е с ь  и с п р а в и т ь  с а м о с т о я т е л ь н о , 

о б р а т и т е с ь  з а  к о н с у л ь т а ц и е й  к  п о с т а в щ и к у  и л и  н е п о с р е д с т в е н н о  к  с п е ц и а л и с т а м

п р о и з в о д и т е л я  п о т е л .:  ( 3 4 3 ) 3 8 3 - 1 1 - 9 5 .  л ., ,» ,—
.  О п о р а  п о с т а в л я е т с я  в  с о б р а н н о м  в и д е .  Н е р е к о м е н д у е т с я  с а м о с т о я т е л ь н о  р а з б и р а т ь

. Н ? ^ 0 1^ с к а й т е  н е п о с р е д с т в е н н о г о  к о н т а к т а  э л е м е н т о в  и з д е л и я  с  и с т о ч н и к а м и

. ^ ^ х ^ б ^ п а с н о с т и ,  закреплениеребенкавопорепроизводятдвачеловека,один
и з  к о т о р ы х  у д е р ж и в а е т  р е б е н к а ,  а  в т о р о й  п р о и з в о д и т  з а к | м п л е н и е .

У с л о в и я  эксплуатации: температура: от -ьБ̂ Сдо +30“С влажность. 40 ̂ -80%.

эксплуатации (паспорт), принадлежности (при необходимости)
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К р а т к о е  о п и с а н и е  и  те х н и ч е с к и е  х а р а к те р и с ти к и
Представляет собой м еталлическую  раму на четырехколесном основании с поворотными колесами, 
оснащенными стояночными тормозами, на которой установлено поворотное лож е со съемными 
модулями, подголовником, устройством  для разведения ног, оснащенным раздельными подножками 
со стоподерж ателями, коленоупорами, а такж е с системой креплений в виде ремней и системой 
блокируемых газовых пружин

1 -  металлическое основание на колесах
2 - грудной модуль
3 - промежуточный модуль
4 -  бедренный модуль
5 - подголовник
6 - устройство для разведения ног
6.1 - подножки
6.2 - стоподержатели
6.3  - коленоупоры
7 - грудной ремень
8 - бедренный ремень
9 - боковые ограничители
10 - ножная педаль для управления 
системой блокируемых пружин

Рис.1 Опора функциональная для стояния для детей-инвалидов «Я МОГУ!», исполнение ОС-220.3 

О с н о в н ы е  р е г у л и р о в к и :
• угла наклона поворотного ложа от 90 до 180 градусов
• высоты грудного и промежуточного модулей
• ширины грудного и бедренного модулей
• высоты подголовника
• раздельная (для каждой ноги) регулировка: высоты подножек со стоподержателями, высоты, 
ширины и глубины коленоупоров
• угла отведения ног от 0 до 25,5 градусов (для каждой ноги).

Д о п о л н и т е л ь н ы е  р е г у л и р о в к и  ( д о с т у п н ы е  п р и  н а л и ч и и  п р и н а д л е ж н о с т е й ) ;

• регулировка положения столика
• регулировка абдуктора по высоте
• регулировка секции для бедер по высоте

П р и н а д л е ж н о с т и  ( п о с т а в л я е м ы е  п р и  н е о б х о д и м о с т и ) :  съемный столик, съемный столик- 
ванночка, съемный столик стренажерами, съемная пластиковая накладка на столик, съемная система 
фиксации рук, съемный подголовник мягкий, съемный ремень для крепления головы, сменный чехол 
на подголовник, сьемныйабдуктор, секция для бедер, съемный ремень для крепления тела.

Паоаиеп) Разиео 1 Размер 2
Номинальная нагрузка (вес пользователя), кг, не более* 35 50
Вес изделия, кг, не более* 25 29
Габаоиты изделия без упаковки (ДхШхВ), мм.** 890x595x1200 1000x650x1460
Угол наклона ложа относительно пола, регулируемый, 
градусы

90-180 90-180

Примечание:
* Допускается отклонение от заданных значений ±15%
** допустимое отклонение размеров от заданных значений ±5мм 

П о л н о е  о п и с а н и е  и  т е х н и ч е с к и е  х а р а к т е р и с т и к и  и з д е л и я  р а з м е щ е н ы
р у к о в о д с т в е  п о э к с п л у а т а ц и и  н а  с а й т е п р о и з в о д и т е л я  w w w .d v m - r e a b .r u
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в  о б щ е м

Подготовка ребенка, порядок установки и аксппуатаиин изделня
Не рекомендуется помещать ребенка на опору при выраженном беспокойстве или плаче, в 
большинстве случаев необходима дополнительная предварительная подготовка - массаж, растяжки. 
При наличии контрактур ноги ребенка необходимо зафиксировать ортезами. На ногах ребенка 
обязательно должна быть надета специальная ортопедическая обувь. При закреплении ребенка 
следите, чтобы одежда не дала складок.

Д  ВНИМАНИЕ!
• П е р е д  п о м е щ е н и е м  р е б е н к а  в  и з д е л и е  у б е д и т е с ь ,  ч т о  в с е  к р е п л е н и я  о п о р ы  

т щ а т е л ь н о  з а к р е п л е н ы . П р о в е р я й т е  к р е п л е н и я  п е р е д  к а ж д ы м  и с п о л ь з о в а н и е м .
• рврядтйм, ИЯХ помещать ребенка в опору, зафиксируйтеколесатормозами.

Непосредственно перед помещением ребенка в опору необходимо установить опору на ровную 
поверхность(пол). Колеса зафиксировать тормозами.
Д л я  з а д н е о п о р н о й  в е о т и к а л и з а и и и :
Установить ложе в строго горизонтальное положение. Расстегнуть бедренный (8) и грудной (7) ремни. 
Расстегнуть ремни креплений для ступней на стоподержателях (6.2) и коленоупорах (6.3)̂  
максимально раздвинуть боковые ограничители (9). Предварительно отрегулировав высоту модулей 
(2,3,4), уложить ребенка на ложе на спину, придать ему правильное симметричное положение. Для 
б^пасности зафиксировать тело ребенка ремнями.

ВНИМАНИЕ!
• Закрепление ребенка производится в строго горизонтальном положении ложа!
• Н е  п о м е щ а й т е  р е б е н к а  н а  о п о р у  в  в е р т и к а л ь н о м  и п р о м е ж у т о ч н ы х  п о л о ж е н и я х .

Установить положение боковых ограничителей (9) по высоте и ширине (между телом ребенка и 
ограничителем должно быть не менее 1 см). Закрепить стопы ребенка в стоподержателях при помощи 
крепежных ремешков. Отрегулировав длину ремней зафиксировать ребенка при помощи грудного и 
бедренного ремней. Закрепить ноги в коленоупорах - коленоупоры должны ставиться выше или ниже 
коленной чашечки, а не на сам сустав. Установить столик (при необходимости), и отрегулировать его 
положение. При необходимости установить секцию для бедер.
Установить угол наклона ложа согласно указаний лечащего врача. Постепенно изменять угол 
наклона ложа для выведения ребенка в полувертикальное положение.

ВНИМАНИЕ!
В  ц е л я х  б е з о п а с н о с т и  р е к о м е н д у е т с я  п р о и з в о д и т ь  в е р т и к а я и з а ц и ю  д в у м я  л ю д ь м и  -  о д и н  
н а ж и м а е т  н а  н о ж н у ю  п е д а л ь  и у д е р ж и в а е т  р е б е н к а ,  в т о р о й  -  о п у с к а е т  л о ж е ,  д е р ж а с ь  

р у к о й  з а  п о д н о ж к у .
Постепенно увеличивать угол наклона для выведения ребенка в полувертикальное положение. 

Следуя рекомендациям лечащего врача, перевести ложе вертикализатора в полностью вертикальное 
положение (ребенок полностью опирается на стопы).

Лпя пАпелнеолооной всотикализации: Установить ложе вертикально или под заданным углом. 
Расстегнуть бедренный (8) и грудной (7) ремни. Расстегнуть ремни креплений для ступней на 
стоподержателях (6.2) и коленоупорах (6.3), максимально раздвинуть боковые ограничители (9). 
Подвести ребенка к опоре, поддерживая ребенка, поставить ноги в стоподержатели, закрепить стопы, 
придать телу ребенка правильное симметричное положение. Закрепить ноги в коленоупорах, 
коленоупоры должны ставиться выше или ниже коленной чашечки, а не на сам сустав.
Выровнять таз ребенка, установить и зафиксировать бедренный ремень и боковые ограничители для 
поддержки таза (при необходимости). Закрепить в необходимом положении грудной ремень и 
бедренный ремни. Ребенок должен бьггь плотно прижат передней стороной тела к опоре, но при этом 
не испытывать чрезмерного давления крепежных ремней. Установить столик (при необходимости) и 
отрегулировать его положение, при необходимости установить секцию для бедер. Сменить угол 
наклона ложа, согласно указаний лечащего врача. При появлении навыков контроля туловища и 
равновесия, возможно ослабить крепления.



Реком ендации по осущ ествяеиию  возможных р е гули р овок изделия

1) регулировка поворотного ложа по углу наклона
2) регулировка грудного и промежуточного модулей по высоте
3) регулировка грудного и бедренного модулей по ширине
4) регулировка подголовника по высоте
5) регулировка положения стоп
6) регулировка подножек по высоте (раздельная для каждой ноги)
7) регулировка положения коленоупоров (раздельная для̂ каждой ноги)
8) регулировка угла отведения ног (раздельная для каждой ноги)
9) регулировка положения столика
10) регулировка положения абдуктора
11) регулировка секции для бедер по высоте
12) регулировка ремней
1 )  Р е г у л и р о в к а  п о в о р о т н о г о  л о ж а  п о  у г л у  н а к л о н а  
( р и с .2 ) .  Для изменения угла наклона в диапазоне от 90 до 180 
градусов и управления системой блокируемых пружин (А) 
необходимо нажать на ножную педаль (Б).
2 )  Р е г у л и р о в к а  г р у д н о г о  и  п р о м е ж у т о ч н о г о  м о д у л е й  п о  

в ы с о т е  ( р и с . 4 )
Для регулировки высоты модулей необходимо снять мягкие 
подушки, установленные при помощи ленты «велкро» (В). С 
помощью шестигранника ослабить фиксирующие болты (Г), 
передвинуть модуль по профилю в желаемое положение, 
зафиксировать болты. Мягкие подушки прикрепить к 
деревянным основам модулей при помощи крепления типа 
«велкро»
3 )  Р е г у л и р о в к а  г р у д н о г о  и б е д р е н н о г о  м о д у л е й  п о  

ш и р и н е  ( р и с .5 )
Регулировка модулей по ширине осуществляется за счет 
изменения расстояния между боковыми ограничителями (Д), 
установленных на модулях в специальных кронштейнах (Е). Для 
этого необходимо ослабить винты-барашки (Ж) на 
кронштейнах (Е), установить боковые ограничители так, чтобы 
они обеспечивали необходимую поддержку. При этом, между 
телом ребенка и ограничителем должно быть не менее 1 см.
Выбранное положение зафиксировать винтами-барашками (Ж)

4 )  Р е г у л и р о в к а  п о д г о л о в н и к а  п о  в ы с о т е  ( р и с .5 )
Для регулировки подголовника жесткого (3) необходимо ослабить крепежный винт (И), расположен­
ный сзади подголовника, установить высоту подголовника и тщательно закрепите выбранное 
положение винтом. Установка и регулировка подголовника мягкого (при наличии) -  аналогична.
5 )  Р е г у л и р о в к а  п о л о ж е н и я  с т о п  ( р и с .6 )
Для изменения положения стоподержателей расслабьте 
крепежные винты (К) стоподержателей (гайка винта находится 
на нижней поверхности подножки), установите стоподержатели 
в  наиболее удобное положение перемещая их влево-враво̂  
вперед-назад, выбранное положение стоподержателей 
зафиксируйте винтами (К).
6 )  Р е г у л и р о в к а  п о д н о ж е к  п о  в ы с о т е  ( р а з д е л ь н а я  д л я  

к а ж д о й  н о г и )  ( р и с .5 )
Для изменения высоты подножки необходимо ослабить (не 
выкручивать полностью) крепежные винты (Л), расположенные 
на креплении подножки, выставить необходимую высоту, 
выбранное положениезафиксировать винтами (Л). ржб

Рис.5

7 )  Р е гу л и р о в к а  п о л о ж е н и я  к о л е н о у п о р о в  (р а з д е л ь н а я  д л я  
каждой ноги) (рис.7)
Для изменения положения коленоупоров по ширине необходимо 
расслабить винты с барашками (М), установите коленоупоры в 
наиболее удобное положение перемещая их влево-вправо по 
кронштейну, выбранное положение зафиксировать винтами - 
барашками (М) (рис.5)
Для изменения высоты коленоупоров необходимо расслабить винты с 
барашками (Н), установить коленоупоры в наиболее удобное 
положение перемещая их вверх-вниз, выбранное положение 
зафиксировать винтами - барашками (Н). Коленоупоры должны 
ставиться выше или ниже коленной чашечки, а не на сам сустав (рис.6) 
Для изменения глубины коленоупоров необходимо расслабить винты с 
барашками (О), установить коленоупоры в наиболее удобное 
положение перемещая их вперед-назад, выбранное положение 
зафиксировать винтами - барашками (О).

8 )  Р е г у л и р о в к а  у г л а  о т в е д е н и я  н о г  ( р а з д е л ь н а я  д л я  к а ж д о й  

н о г и ) ( р и с .8 )
Для независимого отведения ног и размещения их в анатомически 
правильном положении необходимо ослабить винт (П), углубления на 
верхней гребенке (Р) совместить с углублениями нижней гребенки (С). 
Изменить положение каждой опоры для ног передвигая ее влево- 
вправо. Выбранное положениезафиксировать винтом (П)

9 )  Р е г у л и р о в к а  п о л о ж е н и я  с т о л и к а  ( п р и  н а л и ч и и )  (р и с . 9 )

Для регулировки угла наклона необходимо ослабить винты с 
барашками (Т) с обеих сторон столика, соединенные между собой 
трубкой. Потянуть трубку под столешницей, так чтобы вьггащить винты 
из пазов, столешницу перевести в желаемое положение по углу 
наклона, отпустить трубку чтобы винты (Т) оказались в пазах гребенки, 
зафиксировать положение - затянуть винты (Т) с обеих сторон (рис.9) 
Для регулировки столика по высоте необходимо ослабить (не 
выкручивать полностью) фиксирующие болты с помощью ключа- 
шестигранника и подвинуть кронштейн на желаемую высоту, затянуть 
винты (рис.10)
Для регулировки столика по глубине необходимо ослабить винты- 
барашки на втулках, подвинуть столик вперед-назад и зафиксировать 
винты (рис.10).
Регулировка столика-ванночки (при наличии), столика с тренажерами 
(при наличии) - аналогична

1 0 )  Р е г у л и р о в к а  п о л о ж е н и я  а б д у к т о р а  (п р и  н а л и ч и и )  ( р и с .1 1 )
Для установки абдуктора необходимо в пазы на передней стороне 
конструкционного профиля вставить Т-гайки (X). В положении 
параллельно пазам - Т-гайки легко вставляются в паз в любом месте 
конструкционного профиля, в положении - поперек - надежно 
фиксируют кронштейн. Продвинуть абдуктор по профилю до упора в 
вырез бедренного профиля и зафиксировать положение ключом-
шестигранником. т  - /V4
Для регулировки абдуктора по высоте ослабьте Т-таики (Х), 
установленные на конструкционном профиле, измените положение 
абдуктора вдоль конструкционного профиля, зафиксировать 
положение ключом-шестигранником.

Рис.7

Болты Пазы



Рис. 12

11} Регулировка секции а ля  бедер по высоте Спри
наличии) (рис.12)
Секция для бедер (Ц), устанавливаемая на уровне бедренного 
модуля (Ч), регулируется по высоте и глубине при помощи 
крепежных регулировочных винтов (Ш). Регулировка ширины 
съемной секции для бедер осуществляется за счет съемных 
боковых ограничителей (Щ).
1 2 }  Р е г у л и р о в к а  р е м н е й
Все ремни оснащены застежками типа «велкро» или типа «фастекс» с регулировочными 
креплениями, за счет которых осуществляется регулировка длины ремней.

П р а в и л а  у х о д а ,  д е з и н ф е к ц и я
Перед первым применением изделия следует произвести проверку комплектности изделия. 
Периодически следует очищать рабочие поверхности от возможных загрязнений. Рекомендуется 
после каждого использования опоры протирать поверхности влажной тряпочкой. При наличии 
серьезных загрязнений - использовать разрешенные к применению гигиенические и моющие 
средства. Запрещается погружать изделие или части изделия в воду. Следует избегать воздействия 
твердыми и острыми предметами на поверхности металлических и деревянных частей. Изделие 
обладает длительным сроком эксплуатации и надежностью, однако, если вы заметили неисправность, 
прекратите или не начинайте использование изделие и не пытайтесь исправить неисправность 
самостоятельно. Обратитесь к поставщику или непосредственно к производителю изделия.
Все наружные поверхности опоры легко доступны для санитарной обработки и контроля их качества. 
Наружные поверхности опоры и принадлежностей устойчивы к дезинфекции по МУ-287-113 раствором 
3 % перекиси водорода по ГОСТ 177 с добавлением 0,5 % моющего средава по ГОСТ 25644.

А В Н И М А Н И Е !
П р е н е б р е ж е н и е  р е к о м е н д а ц и я м и  п р о и з в о д и т е л я  и  н е б р е ж н ы й  у х о д  м о г у т  п р и в е с т и  к  
с о к р а щ е н и и )  с р о к а  с л у ж б ы  и з д е л и я . Н е  о б р а б а т ы в а т ь  х л о р о м  и х л о р с о д е р ж а щ и м и  
с р е д с т в а м и .

У с л о в и я  т р а н с п о р т и р о в а н и я  и х р а н е н и я
Допускается транспортировка транспортом всех видов в крьлых транспортных средствах в 
соответствии с ГОСТ Р 50444 и правилами перевозок, действующими на транспорте данного вида. 
После транспортирования в условиях отрицательных температур изделие должно быть выдержано в 
транспортной таре при температуре не менее +5°С в течение 12 часов. До первой эксплуатации 
изделие следует хранить в упаковке предприятия-изготовителя в сухих помещениях при температуре 
от -5°С до +30°С и относительной влажности воздуха 40%-80%.Хранение изделий у поставщика 
(потребителя) должно производиться на расстоянии не менее 1м от отопительных приборов.

Г а р а н т и и  и з г о т о в и т е л я
Производитель гарантирует соответствие изделия требованиям ТУ 32.50.22-005-91079148-2018. 
Гарантийный срок эксплуатации -  24 месяца со дня ввода в эксплуатацию. Срок службы изделия 3 года. 
Производитель не несет гарантийных обязательств в случае несоблюдения пользователем требований 
к транспортировке, хранению и эксплуатации изделия. Производитель не несет гарантийных 
обязательств при появлении на изделии трещин, вмятин и изломов, вызванных недопустимыми 
условиями эксплуатации.

Т е х н и ч е с к о е  о б с л у ж и в а н и е  и  р е м о н т
Проверка технического состояния, с целью установления возможности дальнейшего использования, 
проводится на соответствие технических характеристик и комплектности, при этом проверяется 
отсутствие погнутых и изношенных деталей, вмятин, коррозии металла, надежность всех видов 
соединений и креплений.
В случае отказа изделия или неисправности их в период гарантийных обязательств, а также 
обнаружения некомплектности при его первичной приемке владелец в адрес изготовителя должен 
направить следующие документы: заявку на ремонт (замену) с указанием сведений о владельце 
изделия; гарантийный талон по адресу: Россия, 620135, Свердловская обл., г. Екатеринбург, 
ул.Парниковая, д. 1 кв. 8, 000  НПП «ДВМ». Срок подготовки ответа владельцу составляет 45 
календарных дней.
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Утилизация и уничтожение
Утилизация, осуществляется отдельно по группам материалов, согласно соответствующей 
нормативной документации. Класс отходов по морфологическому признаку в соответствии с 
требованиями СанПиН 2.1.3684-21-класс А (эпидемиологически безопасные отходы).

З н а к и  и с и м в о л ы

«Внимание, важная информация» - таким знаком обозначаются требования, не 
соблю-дение которых может привести к нежелательным последствиям.
Серийный номер

Графический код (штрих-код)

Беречь от влаги

Верх

Логотип предприятия-изготовителя

Зарегистрированный товарный знак

Н а ц и о н а л ь н ы е  с т а н д а р т ы
ГОСТ Р 50444-2020, ГОСТ Р 51632-2021, ГОСТ 31214-2016, ГОСТ Р 52770-2016, ГОСТ ISO 10993-1-2011, 
ГОСТР ИСО 10993-2-2009, ГОСТ ISO 10993-10-2011, ГОСТ ISO 10993-12-2015.

С в и д е т е л ь с т в о  о  п р и е м к е

Изделие изготовлено в соответствии с действующей технической документацией и признано годным 
для эксплуатации.
Дата:__________  подпись и печать______________

J *  .^ ^ ^ ^ О В И Т Е Л Ь Н А Я

1иТ^ИЦИИА

О б щ е с т в о  с  о г р а н и ч е н н о й  о т в е т с т в е н н о с т ь ю  
Н а у ч н о - п р о и з в о д с т в е н н о е  п р е д п р и я т и е  

« Д е т с к а я  В о с с т а н о в и т е л ь н а я  М е д и ц и н а »
О О О  НПП « Д В М »

620135, Россия, г.Екатеринбург, ул. Парниковая, 1-8 
тел/факс: (343) 383-11-95, 383-11-96, e-mail: info@dvm-reab.ru 

Интернет-магазин: vww.va-moqu.com 
w w w .dvm -reab.ru
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О б щ е с т в о  с  о гр а н и ч е н н о й  < »тв в тс тв е н н о с ть ю  
Научно-производственное предприятие 

«Детская Восстаиовт-ельная Медицина» Я
КРАТКОЕ РУКОВОДСТВО ПО ЭКСПЛУАТАЦИИ (ПАСПОРТ)

Опора функциональная для стояния для детей-инвалидов «Я МОГУ!», 
исполнение ОС-220.1, ТУ 32.50.22-005-91079148-2018

Данное руководство предназначено для правильного использования изделия. Ознаком^ 
тесь с руководством по эксплуатации перед первым применением. Сохраняйте данное 
руководство на всё время эксплуатации.

Общие сведения
Опора функциональная для стояния для детей-инвалидов «Я МОГУ!», исполнение ОС-220.1 (далее -  
изделие, опора) - техническое средство реабилитации, которое позволяет проводить пассивные 
реабилитационные мероприятия, направленные на адаптацию пациента к вертикальному положению, 
Армированию чувства равновесия, адаптацию кровеносной системы и внутренних органов к новым 
натузАм в условиях вертикального положения. Опора в качестве вертикализатора позволяет 
размещать и удерживать ребенка-инвалида в вертикальном или наклонном положениях, а также 
проводить вертикализацию ребенка при поддержке сзади и обеспечивать удерживание Ребенка в 
вокальном и горизонтальном положениях, а также в промежуточных полож^ях по углу ^
поддержкой сзади (положение "лежа на спине"), проводить вертикализацию ребенка при поддержке 
спереди и обеспечивать удерживание ребенка в вертикальном и горизонтальном положениях, а Tai^e 
в промежуточных положениях по углу наклона с поддержкой спереди (положение лежа на животе ). 
Опора является медицинским изделием. Решение по ц^есообразности использования изделия,
интенсивносгиипеоиодаиспользованияпринимаетлечащийврач.
И з д ^ З о З Т с о о т в а т с т в и и  с ^  32.50.22-005-91079148-2018, РУ
возникновении вопросов относкгельно эксплуатации изделия, качества и осс^ностеи изделия, 
необходимо обратиться в ООО НПП «ДВМ» по телефонам; (343) 383-11-95,383-11-96. ,
Для производства изделия использованы материалы, безопасность которых подтвержде!  ̂лабор^р- 
ными испытаниями. В опоре лекарственных препаратов и фармацевтических субстанции 
содержится. Изделие нестерильно, многократного применения.

Назначение, облает», применения, показания, протиеопоказанмя
назначение: для поддержки и размещения пациента (ребенка с ограниченными возможностями в возрасте 
до 18 лет) в положении стоя, разработанные с учетом эргономических корректировок для обучения 
правильного положения тела, предупреждения и корректировки патологических поз. позиционной терапии, 
пАютвращения и уменьшения физических проблем, обеспечения возможности проведения реабилитацион­
ных мероприятий и тренировок.
Область применения: лечебно-профилактические учреждения, домашние условия.
Показания: аойкие выраженные нарушения нейромышечных, скелетных и связанных_с движением 
(статодинамических) функций, приводящие к нарушению стояния, вследствие: заболевании, пс е̂дствии 
травм и деформаций нижних конечностей, таза и позвоночника; последствии травм и заболевании 
иентоальной, периферической нервной системы.
Относительные противопоказания; Значительно выраженные нарушения психических функции, 
проявляющиеся выраженным интеллектуальным дефектом и/или значительно выраженными нарушениями 
поведения: выраженные, значительно выраженные нарушения нейромышечных, скелетных и связанных с 
движением (статодинамических) функций (значительно выраженный тетрапарез; значительно выраженная 
мохняя параплегия); значительно выраженные нарушения статики и координации движетии (гиперкинети­
ческие атактические нарушения); выраженные, значительно выраженные нарушения функции сердечно­
сосудистой системы и дыхательной системы (при переводе ребенка-инвалида в вертнкальное положение); 
наличие эпилептических припадков с нарушением сознания, резистентных ктерапии.
А б с о л ю т н ы е  п р о т и в о п о к а з а н и я : нет, возможные побочные действия: нет 

Меры п р е д о с т о р о ж н о с т и , т р е б о в а н и я  б е з о п а с н о с т и  
Пеоед первым применением внимательно прочтите данное руководство. При выборе опоры проконсультируй­
тесь с лечащим врачом. Не оставляйте ребенка в опоре без присмотра. Изделие отвечает требованиям 
безопасности при применении в целях, определенным настоящим руководством. Использование опоры не 
тоебует применения специальных мер безопасности, кроме изложенных в данном руководстве и продикто- 
в^ных здравым смыслом. Опора для стояния предназначена для использования в помещениях, не 
используйте изделие на улице. Не допускается использование изделия в помещенияхе непрочным полом и на 
повеохностях, имеющих значительные неровности. Колесная рама опоры не предназначена для преодоления 
порогов, лестниц и других препятствий. Во избежание защемления одежды, пальцев во время регулировок 
элементов опоры необходимо соблюдать осторожность.

ВНИМАНИЕ!
• ОПОРА ДЛЯ СТОЯНИЯ НЕ ЯВЛЯЕТСЯ СРЕДСТВОМ ПЕРЕДВИЖЕНИЯ РЕБЕНКА
. Перед каждым использованием проверяйте все соединения на прочность. При возникших

сомнениях подтянктесоединительиые винты. ___
. Перед каждым использованием проверяйте опору на наличие серьезных повреждении. 

Пр^бнаружекии таковых и при сомнениях в возможности использования изделия, ни в 
коем случае ие используйте изделие.

. В случае обнаружения неисправности, не пытайтесь исправить самостоятельно, обрати­
тесь за консультацией к поставщику или непосредственно к специалистам производителя 
потел.: (343) 383-11-95.

• Опора поставляется втранспортном виде. __
. Не допускайте непосредственного контакта элементов изделия с источниками открытого

. в™адях безопасности, з а к р е п л е н и е  ребенка в опоре производят два человека, один из
которых удерживает ребенка, а второй производит за крепление.

Условияэксплуатации:температура:от-1-5'’Сдо+30'*С, влажность: 40%-80%.
Форма выпуска: изделие выпускается четырех размеров: 1,2,3,4 .=.„тт/атя11ии
В комплект поставки входит: опора для стояния одного размера, краткое руководство по эксплуатации
(паспорт), принадлежности (при необходимости).

Краткое описание и технические характеристики
Представляет собой металлическую раму на четырехколесном основании с поворотными колесами, 

оснащ ™ ^ стояночными тормозами, на которой установлено поворотное ложе со съемными модулями 
оснащенными боковыми ограничителями, с подголовником/упором, абдуктором, раздельными подножками 
^^о^держателями,сюХиком, а также с системой креплений в виде ремней и системой блокируемых 
газовых пружин.
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___________ л
2 . Колеса с тормозами.
3 . Конструкционный профиль.
4 . Систем а блокируемых газовы х пружин.
5 . Ножная педаль с  защ и ^ы м  щитком.
6 . Раздельные подножки.
7. Стоподерж атели.
8 . Бедренный модуль.
9 . Промежуточный модуль.
10. Грудной модуль 
И .Съем ны й подголовник / упор.
1 2 . Грудной ремень.
13. Бедренный ремень.
14. Съемные боковые ограничители.
15. Съемный абдуктор.
16. Съем ник столик.

Рис.1 Опора функциональная для стояния для детей-инвалидов «Я МОГУ!», исполнение ОС-220.1 
Основные регулировки:

• регулировка поворотного ложа по углу наклона
• регулировка модулей по высоте и ширине
• регулировка боковых ограничителей по высоте
• регулировка подножекпо высоте
• регулировка положения стоподержателей
• регулировка абдуктора по высоте
• регулировка подголовника/упора по высоте
• регулировка положения столика
• регулировка ремней по высоте и длине

Д о п о л н и т е л ь н ы е  р е гу л и р о в к и  (д о с т у п н ы е  при н а л и чи и  п р и н а д л е ж н о ст е й ):
• регулировка положения подголовника
• регулировка упора для шеи по высоте
• р егули р о вка полож ен ия секц и и  д ля бедер
• регулировка положения секции для голеней/или коленей
• регулировка положения упора для таза
• регулировка положения подлокотников

Принадлежности (поставляемые при необходимости): съемный столик-ванночка, съемный столик с 
тренажерами, съемная пластиковая накладка на столик, съемная система фиксации рук, съемный 
подголовник мягкий, съемный подголовник анатомический, съемный подголовник многопозиционный, 
съемный упор для шеи, съемный ремень для крепления головы, сменный чехол на подголовник, съемная 
секция для бедер, съемный упор для таза, съемный ремень для крепления т^а, съемный жилет, съемная 
подножка, съемные подлокотники (не более 2 шт.), съемный дополнительный модуль, съемный большой 
бедренный модуль, съемные секции для голеней/или коленей (не более 2 шт.), съемные боковые 
ограничители (не более 4 шт.)

П а р а м е т р Р а з м е р  1 Р а з м е р  2 Р а з м е р  3 Р а з м е р  4

Номинальная нагрузка (вес 
пользователя), кг, не более* 50 75 90 90

Вес изделия, кг, не более* 39 46 48 57
Габариты изделия без упаковки 
(ДхШхВ). мм.**

900x59x1330 1010x670x1490 1010x670x1680 1380x780x1680

Угол наклона ложа относительно 
пола, регулируемый, градусы 90-180 90-180 90-180 90-180

Примечание:
* Допускается отклонение от заданных значений ±15%
*» допустимое отклонение размеров от заданных значений ±5мм
Полное описание и технические характеристики изделия размещены в общей руководстве по 
эксплуатации на сайте производителя www.dvm-reab.ru

Вынуть опору из коробки (опора закреплена на поддоне стропами, их можно разрезать), снять стрейч-плёнку 
со всех деталей. Установить опору на ровную поверхность, с возможностью подхода к изделию со 
всех СТОРОН. з^<Ьиксировать колеса тормозами.

Перевести ложе в горизонтальное положение, (рис.2). Снять 
пластиковую заглушку в нижнем торце конструкционного профиля. 
Установить подножки в рабочее положение (рис. 3): каждая 
подножка устанавливается независимо.
Для установки вставить в пазы на боковых сторонах конструкцион­
ного профиля крепления подножки (Т-гайки), следить, чтобы гайки 
были расположены параллельно пазам. Продвинуть подножку вверх 
по профилю. Зафиксировать крепежные болты ключом- 
шестигранником. Поставить пластиковую заглушку на конструкци­
онный профиль.

У с т а н о в и т ь  м я г к и е  п о д у ш к и  на деревянные основы 
грудного, бедренного и промежуточного модулей с помощью 
креплений типа «велкро», предварительно отрегулировав (при 
необходимости) высоту модулей (рис.4).Крепление

«велкро»

А____ ВНИМАНИЕ!
Не выкручивайте болты до конца! При полном выкручива­
нии крепежные элементы (сухари) могут упасть внутрь 
пазов конструкционного профиля.

Рис.4
Установить абдуктор в рабочее положение (рис. 5]
(осуществляется при горизонтальном положении ложа):
В пазы на передней стороне конструкционного профиля вставить Т- 
гайки (предварительно ослабив болты). В положении параллельно 
пазам - Т-гайки легко вставляются в паз в любом месте 
конструкционного профиля, в положении • поперек - надежно 
фиксируют кронштейн. Продвинуть абдуктор по профилю до упора 
в вырез бедренного модуля. Зафиксировать положение, закрутив 
болты ключом-шесгигранмиком.
Установка тазового упора (при наличии) - аналогична
Перевеет ложе в вертикальное положение.
Установить подголовник/упор в рабочее положение (рис.6)
Металлический кронштейн подголовника/упора вставить в 
отверстие конструкционного профиля и зафиксировать крепежным 
винтом, расположенным сзади конструкционного профиля. 
Подголовник/упор при переднеопорной вертикализации 
(положение «лежа на живот») выполняет роль грудного упора, дает 
дополнительный упор для тепа, не сковывает движения руками, при 
заднеопорной вертикализации (положение «лежа на спине») 
обеспечивает упор головы.

Установка подголовника мягкого (при наличии), подголовника анатомического (при наличии), подголовника 
многопозиционного (при наличии) -  аналогична.
Установить боковые ограничители (рис 7)
Для крепления боковых ограничителей с задней стороны грудного, промежуточного и бедренного модулей 
расположены специальные крониттейны, в которых направляющие боковых ограничителей фиксируются 
винтами-барашками.

юдголовник 
/упор

Рис.6

ь*
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Установить столик в рабочее положение (рис.8), пр^вари- 
тельно отрегулировав (при необходимости) высоту кронштейна.
Для переднеопорной вертикализации стол ставится со стороны 
конструкционного профиля, для заднеопорной - со стороны ложа. 
Для установки: ослабить винты-барашки (А), расположенные на 
втулкахсобеихсторон кронштейна.
Вставить направляющие столика (рис.8.1) во втулки, 
зафиксировать положение винтами (А)
Для регулировки столика по высоте необходимо ослабить 4 
фиксирующих болта с помощью ключа-шестигранника 
ВЫКРУЧИВАТЬ ПОЛНОСТЬЮ!!!) и передвинуть на желаемую 
высоту универсальный кронштейн со втулками, затянуть винты 
шестигранным ключом
Внимание! у винта для фиксации подголовника/упора 
предусмотрено 2 положения, необходимо переставить в то 
положение, которое не будет мешать установке кронштейна

При н е т ^ а д и ж ^  установить съемные секции для голеней/или коленей (при наличии) (рис.9) 
Секции, в виде двух чашеобразных элементов (коленоупоров) с мягкими накладками и ремнями с мягкими 
накладками и застежками типа «фастекс», универсальны и не зависят от типа вертикализации

А  ВНИМАНИЕ! Применение съемных секций для голеней/или коленей исключает установку и 
использование съемного большого бедренного модуля, который является принадлежностью и 
может быть установлен на опору (вместо 6едр_енного модуля) при отсутствии необходимости 
фиксации пользователя на уровне голеней/коленей.

Рис. 8
вправляющие столика

.Болт
Кронштейн

. Винт-барашек 
, Чаша

Мягкая накладка

Рис. 9

Рис.10

Винт-барашек 
Рис. 11

Для установки перевести ложе в горизонтальное положение.
В боковые пазы на конструкционном профиле вставить Т-гайки 
(предварительно ослабив болт). В положении параллельно пазам - 
Т-гайки легко вставляются в паз в любом месте конструкционного 
профиля, в положении - поперек - надежно фиксируют кронштейн. 
Продвинуть секции до необходимого уровня и зафиксировать болты 
ключом-шестигранником.
Конструкция кронштейна коленоупора предполагает два варианты 
установки (рис.9,10):
Положение 1: чаша коленоупора на внешней стороне кронштейна - 
такой способ установки больше подходит для эаднеопорной 
вертикализации.
Положение 2: чаша коленоупора на внутренней стороне 
кронштейна.
Такое положение позволяет регулировать положение коленоупора 
глубже за плоскость ложа, и может подходить для переднеопорного 
способа вертикализации, когда ноги ребенка чуть согнуты в 
коленях.
При необходимости установить секцию для бедер (при 
наличии) (рнс.11)
Вставить секцию в крепление внутри абдуктора и зафиксировать 
винтом-барашком.

Рис. 13

При необходимости усттамовмть упор для тшшш (прм
П ер евести  ло ж е в го р и зо н тальн о е  полож ение.
в пазы на передней стороне конструкционного профиля вставить Т-гайки 
(предварительно ослабив болты). В положении параллельно пазам - Т-гайки 
легко вставляются в паз в любом месте конструкционного профиля, в 
положении - поперек - надежно фиксируются. Продвинуть упор по профилю 
до бедренного модуля. Зафиксировать положение, закрутив болты ключом- 
шестигранником.
При необходимости установить подлокотники (при наличии) 
(рис.13)
В боковой паз конструкционного профиля, вставить Т-гайки (предварительно 
ослабивболт).
Повернуть болт на кронштейне подлокотника так, чтобы Т-гайка была 
параллельна направляющему пазу конструкционного профиля, вставить Т- 
гайку в паз, зафиксировать положение закрутив болт ключом- 
шесгигранником. Также установить подлокотник с другой стороны.

Подготовка ребенка, порядок установки и эксплуатации изделия
Не рекомендуется помещать ребенка на опору при выраженном беспокойстве или плаче. В большинстве 
случаев необходима дополнительная предварительная подготовка - массаж, растяжки. При наличии 
контрактур ноги ребенка необходимо зафиксировать ортезами. На ногах ребенка обязательно должна быть 
надета специальная ортопедическая обувь. При закреплении ребенка следите, чтобы одежда не дала 
складок.

А ВНИМАНИЕ!
Перед помещением ребенка в изделие убедитесь, что все крепления опоры тщательно 
закреплены. Проверяйте крепления перед каждым использованием.
Перед тем, как помещать ребенка вопору, зафиксируйте колеса тормозами.
Непосредственно перед помещением ребенка в опору необходимо установить опору на ровную поверхность 
(пол). Колеса зафиксировать тормозами.
Для заднепорной вертикализации (рис. 14а, б): Установить ложе в строго горизонтальное положен  ̂
(Рис.14). Расстегнуть все крепления (ремни) (12,13), раздвинуть или убрать боковые ограничители (14), 
опустить абдуктор (15). Отрегулировав высоту модулей (8, 9,10) уложить ребенка на ложе на спину, 
ему правильное симметричное положение. Для безопасности зафиксировать тело ребенка ремнями (12,13). 
Установить на необходимую высоту абдуктор (15), отрегулировать его положение, установить положение 
боковых ограничителей (14) по выоэте и ширине (между телом ребенка и ограничителем должно быть не 
менее 1 см). Закрепить стопы ребенка в стоподержателях (7) при помощи крепежных ремешков. Закрепить 
ноги в коленоупорах (18) (при их наличии), коленоупоры должны ставиться выше или ниже коленной 
чашечки, а не на сам коленный сустав. Зафиксировать головув подголовнике с ремнем (19) (при наличии). 
Изменить угол наклона ложа согласно указаний лечащего врача: для изменения угла наклона; нажать на 
педаль потянуть ручку, расположенную на подножке вниз (рис.19, с. 9). При необходимости установить 
столик'(16), секцию для бедер (17) (при ее наличии). При вертикализации руки ребенка могут быть 
зафиксированы на подлокотниках (20), поставляемых дополнительно.

А  ВНИМАНИЕ!
Закрепление ребенка производится в строго горизонтальном положении ложа! Не 
помещайте ребенка на опору в вертикальном и промежуточных положениях.
В целях безопасности рекомендуется производить вертикализацию двумя людьми - 
один нажимает на ножную педаль и удерживает ребенка, второй - опускает ложе, 
держась рукой за подножку.
Потепенно увеличивать угол наклона для выведения ребенка в полувертикальное 
положение. Следуя рекомендациям лечащ его врача, м р евести  ложе 
вертикализатора в полностью вертикальное положение (ребенок полностью 
опирается на стопы).
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Рис. 14
В случае необходимости регулировок настоятельно рекомендуем производить манипуляции как 
МИНИМУМ вдвоем (один человек держит ребенка, второй - производит ре^лировки).
По мере появления положительной динамики и развития улучийиви1|Ьнтроля ребенком своего тела 
можно ослабить крепления. Для безопасности, крепежные ремни рекомендуется ослаблять, а не 
снимать полностью.
Для п е р е д н е о п о р н о й  в в р т и к а л и з а ц и и :
Установить ложе вертикально или под заданным углом (рис. 15). Расстегнуть крепления (ремни) ̂ 2,13) 
максимально раздвинуть боковые ограничители (14), опустить абдуктор (15). Подвести ребенка к 
опоре, поддерживая ребенка, поставить ноги в стоподержатели (7), закрепить с^пы, придать телу 
ребенка правильное симметричное положение. Закрепить ноги в коленоупорах (18) (при их наличии), 
коленоупоры должны аавиться выше или ниже коленной чашечки, а не на сам су^в. Установить на 
необходимую высоту абдуктор, зафиксировать его положение. Выровнять таз ребенка, уаановить в 
зафиксировать бедренный ремень (13) и боковые ограничители (14) для поддержки таза (при 
необходимости). Установить (при необходимости) секцию для бедер (17) - для выравнивания таза во 
фронтальной плоскости. Закрепить в необходимом положении грудной ремень (12) и верхнюю пару 
боковых ограничителей (14). Ребенок должен быть плотно прижат передней стороной тела к опоре, но 
пои этом не испытывать чрезмерного давления крепежных ремней. При необходимое^ отрегулировать 
высоту столика (16) и угол наклона. Сменить угол наклона ложа, согласно указании лечащего врача. 
При появлении навыков контроля туловища и равновесия, возможно ослабить крепления (12,13).

Д  ВНИМАНИЕ!
• Н е  о с л а б л я й т е  к р е п л е н и я  н е  п о с о в е т о в а в ш и с ь  с  л е ч а щ и м  в р а ч о м . О т к а з  о т  и с п о л ь з о ­

в а н и я  к р е п е ж н ы х  р е м н е й  и  а б д у к т о р а  п р о и с х о д и т  т о л ь к о  п о с л е  р е к о м е н д а ц и и  

л е ч а щ е г о  в р а ч а .
• В  с л у ч а е  п о я в л е н и я  т р е в о ж н ы х  с и м п т о м о в  ( п о б л е д н е н и я , у ш и б ы , п о т е р я  к о н т а к т а  и 

т . д .)  с л е д у е т  н е м е д л е н н о  п р е к р а т и т ь  м а н и п у л я ц и и , в ы н у т ь  р е б е н к а  и з  о п о р ы  и 

п е р е в е с т и  в  л е ж а ч е е  п о л о ж е н и е .
• В с л у ч а е , е с л и  н е б л а г о п р и я т н ы е  си м п то м ы  н е  п р о х о д я т , с л е д у е т  н е м е д л е н н о  о б р а т и т ь с я  к 

в р а ч у . Е сли  си м п то м ы  п р ош л и , с л е д у е т  н е м е д л е н н о  п ^ е  у л у ч ш е н и я  со с то я н и я  со о б щ и т ь  
о  н и х  л е ч а щ е м у  в р а ч у  д л я  п р и н я ти я  р е ш е н и я  о  д а л ь н е й ш е м  х о д е  п р о ц е с с а  р еа б и л и та ц и и .

Р ек о м е н д а ц и и  п о  о с у щ е с т в л е н и ю  в о з м о ж н ы х  р е гу л и р о в о к  и зд ел и я

1) регулировка поворотного ложа по углу наклона
2) регулировка модулей по вькоте
3) регулировка модулей по ширине
4) регулировка боковых ограничителей по высоте
5) регулировка подножек по высоте
6) регулировка положения сгоподержателеи
7) регулировка абдуктора по высоте
8) регулировка подголовника/упора по высоте

9 ) регулировка положения столика
10) регулировка ремней
11) регулировка подголовника по высоте
12) регулировка подголовника по глубине и углу наклона
13) регулировка упора для шеи по высоте
14) регулировка положения секции для бедер
15) регулировка положения секции для голеней/или коленей
16) регулировка положения упора для таза по высоте
17) регулировка положения подлокотников

1 )  Р е гу л и р о в к а  п о в о р о т н о го  л о ж а  п о  у г л у  н а к л о н а  (р и с .1 7 )
Для изменения угла наклона в диапазоне от 90 до 180 градусов опора оснащена системой блокируемых 
газовых пружин (А), управление которой осуществляется с помощью ножной педали (Б). В целях 
безопасности и избежания случайного нажатия над ножной педалью установлена защита от случайного 
нажатия (В).
Для изменения угла наклона ложа, необходимо нажать ногой на педаль (Б) и потянуть или надавить за ручку, 
расположенную на подножке (когда нет давления на педаль пружина блокируется).

Потянуть за ручку

януть за ручку

Рис. 19

Параллельно 
Рис. 20

2 )  Р е г у л и р о в к а  м о д у л е й  п о  в ы с о т е  и ш и р и н е ( р и с 1 8 )
Модули (грудной, промежуточный, бедренный) закреплены на 
конструкционном профиле с помощью крепежных элементов - болтов (Г). 
Для регулировки модулей по высоте необходимо снять мягкие подушки, 
установленные при помощи ленты «велкро». С помощью шесгиграннного 
ключа ослабить фиксирующиеболты(Г),передвинутьмодулипопрофилю 
в желаемое положение, зафиксировать болты. Мягкие подушки прикрепить 
к деревянным основам модулей при помощи крепления типа «велкро».

3 )  Р е гу л и р о в к а  м о д у л е й  п о  ш и р и н е ( р и с .1 9 )
Регулировка осуществляется за счет изменения расстояния между 
боковыми ограничителями (Д), установленных на модулях в специальных 
кронштейнах (Е). .
Для этого необходимо ослабить винты-барашки (Ж) на кронштейнах (с), 
установить боковые ограничители так, чтобы они обеспечивали 
необходимую поддержку.
При этом, между телом ребенка и ограничителем должно быть не менее 1
см. Выбранное положение зафиксировать винтами-барашками (Ж)
4 )  Регулировка боковыхограничителей п о высоте (рис.19,20) 
Кронштейны (Е) для боковых ограничителей (Д) закреплены на грудном, 
промежуточном и бедренном модуле, что позволяет регулировать 
положение боковых ограничителей по высоте независимо друг от друга и 
дает возможность как параллельной так и ассиметричной установки 
боковой поддержки (рис.20). Кроме того регулировка по высоте 
осуществляется за счет изменения положения модуля на профиле.
Для регулировки боковых ограничителей по высоте необходимо ослабить 
винт-барашек (Ж) на кронштейне (Е), вытащить направляющую и 
переставить в необходимое положение. Выбранное положение

Ассиметрично зафиксировать винтами-барашками (Ж) (рис.19)
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5 }  Р е гу л и р о в к а  п о д н о ж е к  п о  в ы с о те  (р и с .2 1 )
Для регулировки раздельных подножек по высоте необходимо у 
каждой подножки ослабить фиксирующие болты с помощью ключа- 
шестигранника, установить подножку на необходимую высоту, 
закрутив болты зафиксировать выбранное положение.
Для удобства на конструкционном профиле размещена линейка с 
делениями 1 см. Регулировка съемной подножки по высоте -  
аналогична.
6 ) Р е г у л и р о в к а  п о л о ж е н и я  с г о п о д е р ж а т е л е й  (р и с .2 2 )
Для регулировки положения стоподержателя необходимо ослабить 
крепежные винты с нижней стороны подножки и установить 
стоподержатель в необходимое положение. Для поворота 
стоподержателей на 180 градусов (при изменении способа 
вертикализации) полностью выкрутить один из крепежных винтов с низу 
подножки, перевернуть стоподержатель, закрепить положение винтом.
7 )  Р е гу л и р о в к а  а б д у к т о р а  п о  в ы с о т е  (р и с .2 3 )
С помощью шестигранного ключа ослабить болты, изменить положение 
абдуктора двигая его вдоль конструкционного профиля, зафиксировать 
положение, закрутив болты ключом-шестигранником.
8 ) Р е гу л и р о в к а  п о д г о л о в н и к а / у п о р а  по  в ы с о т е  (р и с .2 4 )
Для регулировки высоты подголовника/упора (3) необходимо ослабить 
винт (И), установить высоту подголовника и тщательно закрепить 
выбранное положение, закрутив винт (И).
Регулировка подголовника мягкого (при наличии), подголовника 
анатомического (при наличии), подголовника многопозиционного (при 
наличии) -аналогична.
9 ) Р е гу л и р о в к а  п о л о ж е н и я  стчзлика (р и с .2 5 , 2 6 ) . Для регулировки 
столика по высоте необходимо снять стол (если установлен), ослабить (не 
выкручивать полностью) фиксирующие болты с помощью ключа- 
шестигранника и подвинуть кронштейн на желаемую высоту, затянуть 
болты. Вставить направляющие столика во втулки (рис.25). Винт-барашек 
(И), которым фиксируется подголовник/упор во время регулировки высоты 
столика необходимо выкрутить, а потом установить обратно (рис.25).
Для регулировки столика по глубине необходимо ослабить винты (К) под 
столешницей, подвинуть столик ближе-дальше к лохсу.

Кронштейн
Чтобы направляющие столика не мешали пользователю их необходимо выдвинуть вперед, для этого 
ослабить винты (М) и (К) и выдвинуть направляющие в необходимое положение. Для заднеопорной верти ка- 
лизации столик ставят с передней стороны ложа, только после того, как в опору поставлен пользователь. Для 
переднеопорной вертикализации столик должен быть поставлен максимально близко к обратной стороне 
ложа.

Втулки 
Рис. 25

Рис. 26
Для регулировки угла наклона столика необходимо ослабить ручки (Л) с обеих сторон столика, и изменить 
угол наклона столешницы, зафиксировать положение - затянуть ручки собеих сторон (рис.26).
Регулировка столика-ванночки (при наличии), столика стренажерами (при наличии) - аналогична
1 0 )  Р е г у л и р о в к а  р ем н ей
Все ремни оснащены застежками типа «велкро» или типа «фастекс» с л ------И
регулировочными креплениями, за счет которых осуществляется ---- у  ̂
регулировка длины ремней. Для регулировки ремней по высоте с 
помощью шестигранного ключа необходимо ослабить крепежные винты и 
переместить крепежные элементы ремней по боковым пазам 
конструкционного профиля поворотного ложа. Выбранное положение 
зафиксировать, закрутив винты. о

Рис. 27

1 1 )  Р е гу л и р о в к а  п о д г о л о в н и к а  (п р и  н а л и ч и и )  п о  в ы с о те  (р и с .2 4 )
Все подголовники устанавливаются в отверстие конструкционного профиля и регулируются по 
высоте, так же как и подголовник/упор. Для регулировки необходимо ослабить крепежный винт (И), 
расположенный сзади подголовника, установить необходимую высоту подголовника и закрепить 
выбранное положение винтом (рис.24).

Подголовник многопозиционный (при наличии) 
высоте - см. пункт ниже и рис. 28

имеет дополнительный способ регулировки по

Рис.29

1 2 )  Р е г у л и р о в к а  п о д г о л о в н и к а  (п р и  н а л и ч и и )  п о  г л у б и н е  и 
у г л у  н а к л о н а  ( р и с .2 8 ,  2 9 )
На кронштейне подголовника многопозиционного расположены 
взаиморегулирующиеся металлические пластины (Н), положение 
которых фиксируется с помощью ключа-шестигранника.
Регулировка подголовника многопозиционного (при наличии) по 
высоте, глубине и углу наклона осуществляется за счет изменения 
положения пластин (Н). Для этого необходимо ослабить винты (О), 
потянуть пластины вверх-вниз, и/или вперед-назад. Выбранное 
положение зафиксировать, закрутив винты (О) шестигранником.
(рис.29)
Регулировка подголовника анатомического (при наличии) по глубине и 
ширине осуществляется за счет каркаса, состоящего из нескольких 
секций (П), положение которых может регулироваться по отношению 
другк/цзугу и фиксироваться при помощи шестигранного ключа. Для 
регулировки ширине необходимо расстегнуть чехол подголовника, 
ослабить винты (Р), потянуть пластины секций (П) вперед-назад, и/или 
влево-вправо. Выбранное положение зафиксировать, закрутив винты 
(Р) шестигранником (рис.29)
1 3 )  Р е гу л и р о в к а  у п о р а  д л я  ш е и  п о в ы с о т е  (п р и  н а л и ч и и )
Для регулировки находимо ослабить крепежный винт, расположенный на кронштейне упора 
необходимую высоту и зафиксировать выбранное положение крепежным винтом.
1 4 )  Р е гу л и р о в к а  п о л о ж е н и я  се к ц и и  д л я  б е д е р  (п р и  н али чи и )
(р и с .3 0 )
Секция для бедер при помощи кронштейна устанавливается на абдуктор в 
специальное крепление. Для регулировки секции по высоте - ослабить винт- 
барашек (С), изменить положение секции по высоте, зафиксировать.
Регулировка упора для таза по высоте (при наличии) -  аналогична. Для 
регулировки секции по глубине относительно ложа - ослабипэ винт • 
барашек (Т), переместить кронштейн вперед-назад внутри крепления 
абдуктора, выбранное положение зафиксировать винтом (Т).

1 5 )  Р е г у л и р о в к а  п о л о ж е н и я  с е к ц и и  д л я  г о л е н е й / и л и  к о л е н е й  
( п р и  н а л и ч и и )  ( р и с . 3 1 , 3 2 ,3 3 )
Для регулировки коленоупоров п о  в ы с о т е  необходимо с помощью 
шестигранного ключа ослабить болты, переместить коленоупоры 
вверх-вниз, и зафиксировать выбранное положение.
Для регулировки п о  г л у б и н е  (вперед-назад) относительно профиля и 
ложа необходимо ослабить болты с помощью ключа-шестигранника и 
подвинуть кронштейн вперед-назад.
Для регулировки р а с с т о я н и я  м е ж д у  к о л е н о у п о р а и и  необходимо 
ослабить винт-барашек с задней стороны и подвинуть чашу 
коленоупора вправо-влево.

установить

Рис. 30

Мягкая накладка
Рис. 31

Рис. 32
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Рис. 33

Другие (дополнительные) способы установки коленоупоров позволяют 
расширить диапазон регулировки по глубине (рис.33):
а) ослабить Т-гайки, которые фиксирую короткую сторону кронштейна и 
снять чашу коленоупора, для этого выкрутить винт-барашек на длинной 
стороне углового кронштейна
б) установить кронштейн на конструкционный профиль обратной стороной 
(перевернув кронштейн на 180 градусов)
в) установить чашу коленоупора на кронштейн, зафиксировать винтом- 
барашком.
1 6 )  Р е г у л и р о в к а  п о л о ж е н и я  у п о р а  д л я  т а з а  п о в ы с о т е  (пр и 
н а л и ч и и ] (р н с .3 4 )
С помощью шестигранного ключа ослабить болты, на которых упор 
установлен на конструкционном профиле поворотного ложа, изменить 
положение упора двигая его вдоль конструкционного профиля вверх-вниз, 
зафиксировать положение, закрутив болты ключом-шестигранником.
(рис.34)
Дополнительный способ регулировки упора для таза по высоте см. в п. 14) 
р е гу л и р о в к и  у п о р а  п о  г л у б и н е  относительно ложа - ослабить винт - 
барашек (У), переместить кронштейн (Ф) вперед-назад, выбранное 
положение з^иксировать винтом (У) (рис.34)
1 7 )  Р е г у л и р о в к а  п о л о ж е н и я  п о д л о к о т н и к о в  (п р и  н а л и ч и и )
(р и с .3 5 )
Подлокотники применяются при заднеопорной вертикализации.
Для регулировки по высоте необходимо ослабить болты на кронштейне с 
помощью ключа-шестигранника, изменить положение подлокотников по 
высоте, зафиксировать с помощью ключа.
Регулировка подлокотников по глубине осуществляется за счет регулировки 
расстояния рукояток подлокотников от ложа. Для регулировки необходимо Кнопка-фи 
нажать кнопку-фиксатор, расположенную внизу кронштейна подлокотника, ^ 5

потянуть рукоятку вперед.
П р а в и л а  у х о д а , д е з и н ф е к ц и я

Перед первым применением изделия следует произвести проверку комплектности изделия. Периодически 
следует очищать рабочие поверхности от возможных загрязнений. Рекомендуется после каждого 
использования опоры протирать поверхности влажной тряпочкой. При наличии серьезных загрязнений - 
использовать разрешенные к применению гигиеничесю̂ е и моющие средства. Запрещается погружать 
изделие или части изделия в воду. Следует избегать воздействия твердыми и острыми предметами на 
поверхности металлических и деревянных частей. Изделие обладает длительным сроком эксплуатации и 
надежностью, однако, если вы заметили неисправность, прекратите или не начинайте использование 
изделие и не пытайтесь исправить неисправность самостоятельно. Обратитесь к поставщику или 
непосредственно к производителю изделия.
Все наружные поверхности опоры легко доступны для санитарной обработки и контроля их качества. 
Наружные поверхности опоры и принадлежностей устойчивы к дезинфекции по МУ-287-113 раствором 
3 % перекиси водорода по ГОСТ 177 с добавлением 0,5 % моющего средства по ГОСТ 25644.

Болты

А ВНИМАНИЕ!

П р е н е б р е ж е н и е  р е к о м е н д а ц и я м и  п р о и з в о д и т е л я  и н е б р е ж н ы й  у х о д  м о гу т  п р и в е с т и  к 
с о к р а щ е н и ю  с р о к а  с л у ж б ы  и з д е л и я . Н е о б р а б а т ы в а т ь х л о р о н  и  х л о р с о д е р ж а щ и м и  ср е д с т в а м и .

У с л о в и я  т р а н сп о р т и р о в а н и я  и х р а н е н и я
Допускается транспортировка транспортом всех видов в крытых транспортных средствах в соответствии с 
ГОСТ Р 50444 и правилами перевозок, действующими на транспорте данного вида. После транспортирования в 
условиях отрицательных температур изделие должно 6ы^ выдержано в транспортной таре при температуре 
не менее +5®С в течение 12 часов. До первой эксплуатации изделие следует хранить в упаковке предприятия- 
изготовителя в сухих помещениях при температуре от -5®С до +30“С и относительной влажности воздуха 
40%-80%.Хранение изделий у поставщика (потребителя) должно производиться на расстоянии не менее 1м от 
отопительных приборов.
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Га р а н ти и  и зго то в и те ля
Производитель гарантирует соответствие изделия требованиям ТУ 32.50.22-005-91079148-2018. гарантийный 
срок эксплуатации -  24 месяца со дня ввода в эксплуатацию. Срок службы изделия З года. Производитель 
не несет гарантийных обязательств в случае несоблюдения пользователем требований к транспортировке, 
хранению и эксплуатации изделия. Производитель не несет гарантийных обязательств при появлении на 
изделии трещин, вмятин и изломов, вызванных недопустимыми условиями эксплуатации.

Т е х н и ч е с к о е  о б с л у ж и в а н и е  и р ем о н т
Проверка технического состояния, с целью установления возможности дальнейшего использования, 
проводится на соответствие технических характеристик и комплектности, при этом проверяется отсутствие 
погнутых и изношенных деталей, вмятин, коррозии металла, надежность всех видов соединений и креплений. 
В случае отказа изделия или неисправности их в период гарантийных обязательств, а также обнаружения 
некомплектности при его первичной приемке владелец в адрес изготовителя должен направить следующие 
документы; заявку на ремонт (замену) с указанием сведений о владельце изделия; гарантийный талон по 
адресу: Россия, 620135, Свердловская обл., г. Екатеринбург, ул.Парниковая, 4- кв. 8, 000 НПП «ДВМ». 
Срок подготовки ответа владельцу составляет 45 календарных дней.

У ти л и за ц и я  и у н и ч т о ж е н и е
Утилизация, осуществляется отдельно по группам материалов, согласно соответствующей нормативной 
документации. Класс отходов по морфологическому признаку в соответствии с требованиями СанПиН 
2.1.3684-21- класс А (эпидемиологически безопасные отходы).

З н а к и  и  си м в о л ы
«Внимание, важная информация» - таким знаком обозначаются требования, не соблюде­

ние которых может привести к нежелательным последствиям.
Серийный номер 
Графический код (штрих-код)

Беречь от влаги 

Верх

Логотип предприятия-изготовителя

Зарегистрированный товарный знак

Н а ц и о н а л ь н ы е с т а н д а р т ы
ГОСТ Р 50444-2020, ГОСТ Р 51632-2021, ГОСТ 31214-2016, ГОСТ Р 52770-2016, ГОСТ ISO 10993-1-2011, ГОСТ Р 
ИСО10993-2-2009, rOCTISO 10993-10-2011, ГОСТ ISO 10993-12-2015.

С в и д е т е л ь с т в о  о  п р и е м к е
Изделие изготовлено в соответствии с действующей технической документацией и признано годным 
для эксплуатации.
Дата:__________  подпись и печать______________

J •̂̂ ^̂ ЖОВИТЕЛЬНАЯ 
V  М и Ц И К А

О б щ е с т в о  с  о г р а н и ч е н н о й  о т в е т с т в е н н о с т ь ю  
Н а у ч н о - п р о и з в о д с т в е н н о е  п р е д п р и я т и е  

« Д е т с к а я  В о с с т а н о в и т е л ь н а я  М е д и ц и н а »
О О О  НПП « Д В М »

620135, Россия, г.Екатеринбург, уя. Парниковая, 1-8 
тел/факс: (343) 383-11-95, 383-11-96, e-mail: info@idvm-reab.ru 

Интернет-магазин: wvw.va-moQu.com 
w w w .dvm -reab.ru 
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Общество с ограниченной ответственностью 
Научно-производственное предприятие 

«Детская Восстановительная Медицина» Я
КРАТКОЕ РУКОВОДСТВО ПО ЭКСПЛУАТАЦИИ (ПАСПОРТ)

Опора функциональная для стояния для детей-инвалидов «Я МОГУ!», 
исполнение ОС-211.5, ТУ 32.50.22-005-91079148-2018

Д а н н о е  р у к о в о д с т в о  п р е д н а з н а ч е н о  д л я  п р а в и л ь н о г о  и с п о л ь з о в а н и я  и з д е л и я . О з н а к о м ь ­
т е с ь  с  р у к о в о д с т в о м  п о  э к с п л у а т а ц и и  п е р е д  п е р в ы м  п р и м е н е н и е м . С о х р а н я й т е  д а н н о е  
р у к о в о д с т в о  н а  в с ё  в р е м я  э к с п л у а т а ц и и .

О б щ и е  с в е д е н и я

Опора функфюнальная для стояния для детей-инвалидов «Я МОГУ!», исполнение ОС-211.5 (далее -  
изделие, опора) • техническое средство реабилитации, которое позволяет проводить пассивные 
реабилитационные мероприятия, направленные на адаптацию пациента к вертикальному положению, 
формированию чувства равновесия, адаптацию кровеносной системы и внутренних органов к новым 
нагрузкам в условиях вертикального положения. Опора в качестве вертикализатора позволяет 
размещать и удерживать ребенка-инвалида в вертикальном положении и может использоваться в 
процессе обучения вертикальному стоянию, удерживанию равновесия, развития координации.
Опора является медицинским изделием. Решение по целесообразности использования изделия, 
интенсивности и периода использования принимает лечащий врач.
Изделие изготовлено в соответствии с ТУ 32.50.22-005-91079148-2018, РУ № РЗН 2019/8256. При 
возникновении вопросов относительно эксплуатации изделия, качества и особенностей изделия, 
необходимо обратиться в ООО НПП «ДВМ» по телефонам: (343)383-11-95,383-11-96.
Для производства изделия использованы материалы, безопасность которых подтверждена лаборатор­
ными испытаниями. В опоре лекарственных препаратов и фармацевтических субстанций не 
содержится. Изделие нестерильно, многократного применения.

1

Н азначение, о б ла сть  прим енения, показания, противопоказания 
Н азначение: для поддержки и размещения пациента (ребенка с ограниченными возможностями в 
возрасте до 18 лет) в положении стоя, разработанные с учетом эргономических корректировок для 
обеспечения правильного положения тела, предупреждения и корректировки патологических поз, 
позиционной терапии, предотвращения и уменьшения физических проблем, обеспечения возможнос­
ти проведения реабилитационных мероприятий и тренировок.
О б л а с т ь  п р и м е н е н и я :  лечебно-профилактические учреждения, домашние условия.
П о к а з а н и я :  стойкие выраженные нарушения нейромышечных, скелетных и связанных с движением 
(статодинамических) функций, приводящие к нарушению стояния, вследствие: заболеваний, 
последствий травм и де^рмаций нижних конечностей, таза и позвоночника; последствий травм и 
заболеваний центральной, периферической нервной системы.
О т н о с и т е л ь н ы е  п р о т и в о п о к а з а н и я :  Значительно выраженные нарушения психических функций, 
проявляющиеся выраженным интеллектуальным дефектом и/или значительно выраженными 
нарушениями поведения; выраженные, значительно выраженные нарушения нейромышечных, 
скелетных и связанных с движением (статодинамических) функций (значительно выраженный 
тетрапарез; значительно выраженная верхняя параплегия); значительно выраженные нарушения 
статики и координации движений (гиперкинетические, атактические нарушения); выраженные, 
значительно выраженные нарушения функций сердечно-сосудистой системы и дыхательной системы 
(при переводе ребенка-инвалида в вертикальное положение); наличие эпилептических припадков с 
нарушением сознания, резистентных ктерапии.
А б с о л ю т н ы е  п р о т и в о п о к а з а н и я :  нет, возможные побочные действия: нет 

М е р ы  п р е д о с т о р о ж н о с т и , т р е б о в а н и я  б е з о п а с н о с т и
Перед первым применением внимательно прочтите данное руководство. При выборе опоры прокон­
сультируйтесь с лечащим врачом. Не оставляйте ребенка в опоре без присмотра. Изделие отвечает 
требованиям безопасности при применении в целях, определенным настоящим руководством. 
Использование опоры не требует применения специальных мер безопасности, кроме изложенных в 
данном руководстве и продиктованных здравым смыслом. Опора для стояния предназначена для 
использования в помещениях, не используйте изделие на улице. Не допускается использование 
изделия в помещениях с непрочным полом и на поверхностях, имеющих значительные неровности. 
Колесная рама опоры не предназначена для преодоления порогов, лестниц и других препятствий. Во 
избежание защемления одежды, пальцев во время регулировок элементов опоры необходимо 
соблюдать осторожность.

Д  ВНИМАНИЕ!
.  О П О Р А  Д Л Я  С Т О Я Н И Я  НЕ Я В Л Я Е Т С Я  С Р Е Д С Т В О М  П Е Р Е Д В И Ж Е Н И Я  РЕ БЕН К А !
• П е р е д  к а ж д ы м  и с п о л ь з о в а н и е м  п р о в е р я й т е  в с е  с о е д и н е н и я  н а  п р о ч н о с т ь . П ри 

в о з н и к ш и х  с о м н е н и я х  п о д т я н и т е  с о е д и н и т е л ь н ы е  в и н т ы .
• П е р е д  к а ж д ы м  и с п о л ь з о в а н и е м  п р о в е р я й т е  о п о р у  н а  н а л и ч и е  с е р ь е з н ы х  п о в р е ж д е ­

н и й . П р и  о б н а р у ж е н и и  т а к о в ы х  и п р и  с о м н е н и я х  в  в о з м о ж н о с т и  и с п о л ь з о в а н и я  
и з д е л и я , н и  в  к о е м  с л у ч а е  н е  и с п о л ь з у й т е  и з д е л и е .

• В  с л у ч а е  о б н а р у ж е н и я  н е и с п р а в н о с т и , н е  п ы т а й т е с ь  и с п р а в и т ь  с а м о с т о я т е л ь н о , 
о б р а т и т е с ь  з а  к о н с у л ь т а ц и е й  к  п о с т а в щ и к у  и л и  н е п о с р е д с т в е н н о  к  с п е ц и а л и с т а м  
п р о и з в о д и т е л я  п о т е л . :  ( 3 4 3 )  3 8 3 - 1 1 - 9 5 .

• О п о р а  и м е е т  р а з б о р н у ю  к о н с т р у к ц и ю , с о з д а ю щ у ю  у д о б с т в о  д л я  х р а н е н и я  и з д е л и я  и 
е г о  т р а н с п о р т и р о в к и . И н с т р у к ц и я  п о с б о р к е в х о д и т в с о с т а в д а н н о г о  р у к о в о д с т в а .

• Н е  д о п у с к а й т е  н е п о с р е д с т в е н н о г о  к о н т а к т а  э л е м е н т о в  и з д е л и я  с  и с т о ч н и к а м и  

о т к р ы т о г о  о г н я .
• В  ц е л я х  б е з о п а с н о с т и , з а к р е п л е н и е  р е б е н к а  в  о п о р е  п р о и з в о д я т  д в а  ч е л о в е к а ,  о д и н  

и з  к о т о р ы х  у д е р ж и в а е т  р е б е н к а ,  а  в т о р о й  п р о и з в о д и т  з а к р е п л е н и е .
У с л о в и я  э к с п л у а т а ц и и :  температура: от +5®Сдо -i-30°C, влажность: 40%-80%.
Ф о р м а  в ы п у с к а :  изделие выпускается трех размеров: 0,1,2
В  к о м п л е к т  п о с т а в к и  в х о д и т :  опора для стояния одного размера, краткое руководство по 
эксплуатации (паспорт), принадлежности (при необходимости)



о
Краткое описание и технические характеристики

Поедставляет собой металлическую раму на четырехколесном основании с поворотными колесами, 
на которую установлена металлическая поворотная опорная аойка с ложем со съемной подушкой, 
боковыми ограничителями, креплениями для коленей/голеней, подножкой со стоподержателями, 
абдуктором, столиком, и системой креплений. Задние колеса оснащены стояночными тормозами.
* В размере «О» крепления для голеней/коленей установлены на ложе в виде ремней, 
регулируемых по длине и высоте и оснащенных застёжками типа «велкро».

1 - металлическое основание на колесах
2 - поворотная опорная стойка
3 - телескопическая стойка
4 - подножка со стоподержателями
5 - стоподержатели
6 - крепления для коленей/голеней*
7 - поворотное ложе
8 - боковые ограничители (грудные)
9 - боковые ограничители (бедренные)
10 - абдуктор
11 - столик
12 - мягкая подушка на столик
13 - грудной ремень
14 - бедренный ремень

Рис.1 Опора функциональная для стояния для детей-инвалидов «Я МОГУ!», исполнение ОС-211.5

* В размере «0» крепления для голеней/коленей установлены на ложе в виде ремней, 
регулируемых по длине и высоте и оснащенных застёжками типа «велкро».

Основные регулировки:
• регулировка высоты и угла наклона поворотного ложа
• регулировка положения стоп
• регулировка креплений для коленей/голеней по высоте и ширине
• регулировка расстояния между боковыми ограничителями
• регулировка абдуктора по высоте
• регулировка угла наклона столика
• регулировка ремней подлине

Принадлежности (поставляемые при необходимости): съемный столик-ванночка, съемный
____ _______ _ •'ЧП гчг1-ч/-пль/ч-ка̂ в ыа1/паЛ1̂ Я ия

П а р а м е т р Р а з м е р  0 Р а з м е р  1 Р а з м е р  2

Номинальная нагрузка (вес пользователя), кг, не 35 45 60

15 15 18
Габаоиты изделия без упаковки (ДхШхВ), мм.** 840x460x730 840x460x860 1110x610x990
Угол наклона ложа относительно пола, 
регулируемый, градусы ____________ _

90-45 90-45 90^5

Примечание:
* Допускается отклонение от заданных значений ± 15%
** допустимое отклонение размеров от заданных значений ±5мм

П о л н о е  о п и с а н и е  и т е х н и ч е с к и е  х а р а к т е р и с т и к и  и з д е л и я  р а з м е щ е н ы  в  о б щ е м  
р у к о в о д с т в е  п о  э к с п л у а т а ц и и  н а  с а й т е  п р о и з в о д и т е л я  w w w .d v m - r e a b .r u

TenecKonH4ecKaj 
направляюща;

Инструкция па сборке

Установить колесное основание горизонтально и заблокировать колеса стояночными тормозами. 
Привести опорную стойку в вертикальное положение.

Вытянуть стопорный механизм (В), прижать кнопку- 
предохранитель (Г) Совместить внешнюю (А) и 
внутреннюю (Б) части опорной телескопической 
стойки, зафиксировать стопорный механизм (В).
Кнопка (Г) не должна попасть в отверстие, она 
необходима для предотвращения выпадения 
телескопической направляющей в процессе 
эксплуатации (рис.2)

Установить съемный столик (Д) на верхнюю часть 
ложа с задней стороны. Закрепить винтами- 
барашками (Ж) (рис.З)

Совместить внешнюю (3) и внутреннюю (И) части 
телескопической направляющей столика, закрепить 
фиксирующий винт-барашек (К). Регулировка 
столика по углу наклона производится за счет 
телескопической стойки направляющей, жесткое 
закрепление под любым углом фиксируется винтом- 
барашком (рис. 4)

П о д г о т о в к а  р е б е н к а ,  п о р я д о к  у с т а н о в к и  и э к с п л у а т а ц и и  и з д е л и я
Не рекомендуется помещать ребенка на опору при выраженном беспокойстве или плаче. В 
большинстве случаев необходима дополнительная предварительная подготовка - массаж, рас^ки. 
При наличии контрактур ноги ребенка необходимо зафиксировать ортезами. На ногах р^нка 
обязательно должна быть надета специальная ортопедическая обувь. При закреплении ребенка 
следите, чтобы одежда не дала складок.

ВНИМАНИЕ!
П е р е д  п о м е щ е н и е м  р е б е н к а  в  и з д е л и е  у б е д и т е с ь ,  ч т о  в с е  к р е п л е н и я  о п о р ы  т щ а т е л ь н о  
з а к р е п л е н ы . П р о в е р я й т е  к р е п л е н и я  п е р е д  к а ж д ы м  и с п о л ь з о в а н и е м .
П е р е д  т е м ,  к а к  п о м е щ а т ь  р е б е н к а  в  о п о р у ,  з а ф и к с и р у й т е  к о л е с а  т о р м о з а м и .

Непосредственно перед помещением ребенка в опору, необходимо установить опору на ровную 
поверхность (пол). Колеса зафиксировать тормозами. Раздвинуть на максимальную ширину боковые 
ограничители (8,9). Расстегнуть грудной (13) и бедренный (14) ремни. Расстегнуть ремни креплении 
для ступней на стоподержателях (5). Расстегнуть ремни креплении для коленей/голеней (6). 
Удерживая ребенка в вертикальном положении, зафиксировать стопы в стоподержателях (пятки 
должны упираться в пяточные упоры). Закрепить стопы ребенка в стоподержателях ^^  noMOî  
крепежных ремешков. Зафиксировать ноги при помощи креплении для коленей/голеней. Установить 
боковые ограничители на необходимой ширине, зафиксировать корпус ребенка при помощи грудного 
и бедренного ремней. Установить столик(И) в необходимом положении.
Установить угол наклона ложа (7) согласно указаний лечащего врача. Постепенно изменять угол 
наклона ложа для выведения ребенка в полувертикальное положение. След^ рекомендациям 
лечащего врача, перевести ложе в полностью вертикальное положение (ребенок полностью 
опирается на стопы). При появлении навыков контроля туловища и равновесия, возможно ослабить 
крепления (строго по рекомендации и под наблюдением лечащего врача).

4
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А ВНИМАНИЕ!

• В  ц е л я х  о б е с п е ч е н и я  б е з о п а с н о с т и , з а к р е п л е н и е  р е б е н к а  в  о п о р е  п р о и з в о д я т  2  
ч е л о в е к а ,  о д и н  и з  к о т о р ы х  у д е р ж и в а е т  р е б е н к а ,  а  в т о р о й  п р о и з в о д и т  з а к р е п л е н и е .

В случае необходимости регулировок настоятельно рекомендуем производить манипуляции как 
минимум вдвоем (один человек держит ребенка, второй - производит регулировки).
По мере появления положительной динамики и развития улучшений контроля ребенком своего тела 
можно ослабить крепления. Для безопасности, крепежные ремни рекомендуется ослаблять, а не 
снимать полностью.

• Не о с л а б л я й т е  к р е п л е н и я  н е  п о с о в е т о в а в ш и с ь  с  л е ч а щ и м  в р а ч о м . О т к а з  о т  и с п о л ь з о ­
в а н и я  к р е п е ж н ы х  р е м н е й  и  а б д у к т о р а  п р о и с х о д и т  т о л ь к о  п о с л е  р е к о м е н д а ц и и  

л е ч а щ е г о  в р а ч а .
• В  с л у ч а е  п о я в л е н и я  т р е в о ж н ы х  с и м п т о м о в  ( п о б л е д н е н и я , у ш и б ы , п о т е р я  к о н т а к т а  и 

т щ .)  с л е д у е т  н е м е д л е н н о  п р е к р а т и т ь  м а н и п у л я ц и и , в ы н у т ь  р е б е н к а  и з  о п о р ы  и 

п е р е в е с т и  в  л е ж а ч е е  п о л о ж е н и е .
• В  с л у ч а е ,  е с л и  н е б л а г о п р и я т н ы е  с и м п т о м ы  н е  п р о х о д е т ,  с л е д у е т  н е м е д л е н н о  

о б р а т и т ь с я  к  в р а ч у .  Е с л и  с и м п т о м ы  п р о ш л и , с л е д у е т  н е м е д л е н н о  п о с л е  у л у ч ш е н и я  
с о с т о я н и я  с о о б щ и т ь о  н и х  л е ч а щ е м у  в р а ч у  д л я  п р и н я т и я  р е ш е н и я  о  д а л ь н е й ш е м  х о д е  

п р о ц е с с а  р е а б и л и т а ц и и .

Р е к о м е н д а ц и и  п о  о с у щ е с т в л е н и ю  в о з м о ж н ы х  р е г у л и р о в о к  и з д е л и я

1) регулировка положения поворотного ложа
2) регулировка абдуктора по высоте
3) регулировка положения креплений для коленей/голеней
4) регулировка положения боковых ограничителей
5) регулировка положения стоп
6) регулировка столика по углу наклона
7) регулировка ремней
1 )  Р е г у л и р о в к а  п о л о ж е н и я  п о в о р о т н о г о  л о ж а  ( р и с .5 ,6 )
Регулировка положения ложа п о  в ы с о т е  осуществляется путем перемещения кронштейна-крепления 
(Л) вверх-вниз по опорной стойке (2, рис.2) и фиксируется винтом-барашком (рис.5)
Изменение у г л а  н а к л о н а  поворотного ложа осуществляется за счет телескопической направляющей 
(О) со стопорным механизмом (П). Для закрепления поворотного ложа в необходимом положении под 
углом в диапазоне от 90 до 45 градусов - необходимо ослабить (потянуть на себя) стопорный механизм, 
придать ложу необходимый угол наклона и закрепить (закрутупъ) стопорный механизм в одном из 
регулировочных отверстий (Р) (рис.б)

Рис. 5 Рис. 6

2 )  Р е г у л и р о в к а  а б д у к т о р а  п о  в ы с о т е  ( р и с .7 )
Регулировка абдуктора по высоте осуществляется аналогично 
регулировке ложа по высоте: перемещением кронштейна (М) по 
опорной стойке. Рис. 7

3 )  Р е г у л и р о в к а  п о л о ж е н и я  к р е п л е н и й  д л я  к о л е ­
н е й /  г о л е н е й  ( р и с .8 )
Регулировка креплений для коленей/голеней (в размерах 1, 2) 
п о  в ы с о т е  осуществляется аналогично регулировке абдуктора 
по высоте: перемещением кронштейна (Н) по опорной стойке 
(рис.8). Для регулировки креплений для коленей/голеней п о  
ш и р и н е  необходимо переставить ремни (О)сзастежками типа 
«велкро» влево-вправо в парные пазы (П) (рис.8)

4 )  Р е г у л и р о в к а  п о л о ж е н и я  б о к о в ы х  о г р а н и ч и т е л е й  
( р и с .9 )
Регулировка расстояния между боковыми ограничителями 
грудными (Р) и бедренными (С) несъемными, установленными 
на ложе в кронштейны (У), осуществляется за счет перемеще­
ния направляющих (Т) относительно ложа, выбранные 
положения фиксируются винтами-барашками с обратной 
стороны ложа. Загнутые края направляющих предотвращают 
выпадение боковых упоров.
На грудные и бедренные ограничители установлены ремни с 
застежками «фастекс», которые предназначены для фиксации 
тела пользователя.
Регулировка боковых ограничителей по высоте осуществляется 
за счет изменения положения ложа на стойке.
5 )  Р е г у л и р о в к а  п о л о ж е н и я  с т о п  ( р и с .1 0 )
Пластиковые стоподержатели закреплены на подножке 
винтом. Для регулировки необходимо ослабить винт с нижней ▼ 
стороны подножки и передвинуть стоподержатель в желаемое 
положение. Затянуть винт-барашек.
6 )  Р е г у л и р о в к а  с т о л и к а  п о  у г л у  н а к л о н а  ( р и с .9 )
Регулировка столика по углу наклона производится за счет 
телескопической направляющей (Ф) Выбранное положение 
фиксируется винтом-барашком (У).
Регулировка положения столика-ванночки, столика с 
тренажерами (при наличии) осуществляется аналогично.

Рис.11
7 ) Р е г у л и р о в к а  р е м н е й
Все ремни оснащены застежками типа «велкро» или типа «фастекс» с регулировочными креплениями, 
за счет которых осуществляется регулировка длины ремней.

г
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П р а в и л а  у х о д а ,  д е з и н ф е к ц и я

Перед первым применением изделия следует произвести проверку комплектности изделия. 
Периодически следует очищать рабочие поверхности от возможных загрязнении. Рекомендуется 
после каждого использования опоры протирать поверхности влажной тряпочкой. При наличии 
серьезных загрязнений - использовать разрешенные к применению гигиенические и моющие 
средства. Запрещается погружать изделие или части изделия в воду. Следует избегать воздействия 
твердыми и острыми предметами на поверхности металлических и деревянных частей. Изделие 
обладает длительным сроком эксплуатации и надежностью, однако, ̂ и  вы заметили неисправность, 
прекратите или не начинайте использование изделие и не пытайтесь исправить неисправность 
самостоятельно. Обратитесь к поставщику или непосредственно к производителю изделия.
Все наружные поверхности опоры легко доступны для санитарной обработки и контроля их качества. 
Наружные поверхности опоры и принадлежностей устойчивы кдезинфекции по МУ-287-113 раствором 
3 % перекиси водорода по ГОСТ 177 с добавлением 0,5 % моющего средства по ГОСТ 25644.

ВНИМАНИЕ!
П р е н е б р е ж е н и е  р е к о м е н д а ц и я м и  п р о и з в о д и т е л я  и  н е б р е ж н ы й  у х о д  м о г у т  п р и в е с т и  к  
с о к р а щ е н и ю  с р о к а  с л у ж б ы  и з д е л и я  Н е о б р а б а т ы в а т ь  х л о р о м  и х л о р с о д е р ж а щ и м и  

с р е д с т в а м и .

У с л о в и я  т р а н с п о р т и р о в а н и я  и х р а н е н и я
Допускается транспортировка транспортом всех видов в крытых транспортных средствах в 
соответствии с ГОСТ Р 50444 и правилами перевозок, действующими на транспорте данного вида. 
После транспортирования в условиях отрицательных температур изделие должно быть выдержано в 
транспортной таре при температуре не менее +5®С в течение 12 часов. До первой эксплуатации 
изделие следует хранить в упаковке предприятия-изготовителя в сухих помещениях при температуре 
от -5®С до +30®С и относительной влажности воздуха 40%-80%.Хранение изделий у поставщика 
(потребителя) должно производиться на расстоянии не менее 1м от отопительных приборов.

Г а р а н т и и  и з г о т о в и т е л я
Производитель гарантирует соответствие изделия требованиям ТУ 32.50.22-005-91079148-2018. 
Гарантийный срок эксплуатации - 24 месяца со дня ввода в эксплуатацию. Срок службы изделия 3 
года Производитель не несет гарантийных обязательств в случае несоблюдения пользователем 
требований к транспортировке, хранению и эксплуатации изделия. Производитель не несет 
гарантийных обязательств при появлении на изделии трещин, вмятин и изломов, вызванных 
недопустимыми условиями эксплуатации.

Т е х н и ч е с к о е  о б с л у ж и в а н и е  и  р е м о н т
Проверка технического состояния, с целью установления возможности дальнейшего использования, 
проводится на соответствие технических характеристик и комплектности, при этом проверяется 
отсутствие погнутых и изношенных деталей, вмятин, коррозии металла, надежность всех видов 
соединений и креплений.

В случае отказа изделия или неисправности их в период гарантийных обязательств, а также 
обнаружения некомплектности при его первичной приемке владелец в адрес изготоаетеля должен 
направить следующие документы: заявку на ремонт (замену) с указанием сведений о владельце 
изделия; гарантийный талон по адресу: Россия, 620135, Свердловская обл., г. Екатеринбург, 
ул.Парниковая, д1 кв. 8, 000 НПП «ДВМ». Срок подготовки ответа владельцу составляет 
45 календарных дней.

У т и л и з а ц и я  и у н и ч т о ж е н и е
Утилизация, осуществляется отдельно по группам материалов, согласно соответствующей 
нормативной документации. Класс отходов по морфологическому признаку в соответствии с
требованиями СанП иН 2.1.3684-21-классА (эпид ем иологически безопасные отходы ).

Знаки и  сим волы

«Внимание, важная информация» - таким знаком обозначаются требования, не 
соблю-дение которых может привести к нежелательным последствиям. 
Серийный номер

Графический код (штрих-код)

Беречь от влаги 

Верх

Логотип предприятия-изготовителя

Зарегистрированный товарный знак

Н а ц и о н а л ь н ы е  с т а н д а р т ы
ГОСТ Р 50444-2020, ГОСТ Р 51632-2021, ГОСГ31214-2016, ГОСТ Р 52770-2016, TOCTISO 10993-1-2011, 
ГОа Р ИСО10993-2-2009, ГОСТ ISO 10993-10-2011, ГССТ ISO 10993-12-2015.

С в и д е т е л ь с т в о  о  п р и е м к е

Изделие изготовлено в соответствии с действующей технической документацией и признано годным 
для эксплуатации.
дзуд. подпись и печать______________

i  * ^ ^ ^ ^ О е и Т Е Л Ь Н А Я

Х^ДкиЦИНА

О б щ е с т в о  с  о г р а н и ч е н н о й  о т в е т с т в е н н о с т ь ю  
Н а у ч н о - п р о и з в о д с т в е н н о е  п р е д п р и я т и е  

« Д е т с к а я  В о с с т а н о в и т е л ь н а я  М е д и ц и н а »
О О О  НПП « Д В М »

620135, Россия, г.Екатеринбург, ул. Парниковая, 1-8 
тел/факс: (343) 383-11-95, 383-11-96, e-mail; info@dvm.:,reab.ru 

Интернет-магазин: www,va-moQu.com 
www.dvm-reab.ru
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О б щ е с т в о  с ограни ченной  ответственностью  
Научно-производственное предприятие 

«Детская Восстановительная Медицина» Я
КРАТКОЕ РУКОВОДСТВО ПО ЭКСПЛУАТАЦИИ (ПАСПОРТ)

Опора функциональная для стояния для детей-инвалидов «Я МОГУ1», 
исполнение ОС-220.4, ТУ 32.50.22-005-91079148-2018

Д а н н о е  р у к о в о д с т в о  п р е д н а з н а ч е н о  д л я  п р а в и л ь н о г о  и с п о л ь з о в а н и я  и з д е л и я . О з н а к о м ь ­
т е с ь  с  р у к о в о д с т в о м  п о  э к с п л у а т а ц и и  п е р е д  п е р в ы м  п р и м е н е н и е м . С о х р а н я й т е  д а н н о е  

р у к о в о д с т в о  н а  в с ё  в р е м я  э к с п л у а т а ц и и .

О б щ и е  с в е д е н и я
Опора функциональная для стояния для детей-инвалидов «Я МОГУ!», исполнение ОС-220.4 (далее -  
изделие, опора) - техническое средство реабилитации, которое позволяет проводить пассивные 
реабилитационные мероприятия, направленные на адаптацию пациента к вертикальному положению, 
формированию чувства равновесия, адаптацию кровеносной системы и внутренних органов к новым 
нагрузкам в условиях вертикального положения. Опора в качестве вертикализатора позволяет 
размещать и удерживать ребенка-инвалида в вертикальном или наклонном положениях, а так же 
проводить вертикализацию ребенка при поддержке сзади и обеспечивать удерживание ребенка в 
вертикальном и горизонтальном положениях, а так же в промежуточных положениях по углу наклона с 
поддержкой сзади (положение "лежа на спине"); проводить вертикализацию ребенка при поддержке 
спереди и обеспечивать удерживание ребенка в вертикальном и горизонтальном положениях, а так же 
в промежуточньсх положениях по углу наклона с поддержкой спереди (положение "лежа на животе"). 
Может использоваться для поэтапного перевода ребенка-инвалида из положения лежа в положение 
стоя в процессе обучения вертикальному стоянию, удерживанию равновесия, развития координации. 
Опора является медицинским изделием. Решение по целесообразности использования изделия, 
интенсивности и периода использования принимает лечащий врач.
Изделие изготовлено в соответствии с ТУ 32.50.22-005-91079148-2018, РУ № РЗН 2019/8256. При 
возникновении вопросов относительно эксплуатации изделия, качества и особенностей изделия, 
необходимо обратиться вООО НПП «ДВМ» по телефонам: (343) 383-11-95,383-11-96.
Для производства изделия использованы материалы, безопасность которых подтверждена лаборатор­
ными испытаниями. В опоре лекарственных препаратов и фармацевтических субстанций не 
содержится. Изделие нестерильно, многократного применения.

1

Назначение, область применения, показания, противопоказания 
Назначение: для поддержки и размещения пациента (ребенка с ограниченными возмохсностями в возрасте 
до 18 лет) в положении стоя, разработанные с учетом эргономических корректировок для обречения 
правильного положения тела, предупреждения и корректировки патологических поз, позиционной терапии, 
предотвращения и уменьшения физических проблем, обеспечения возможности проведения реабилитацион­
ных мероприятий и тренировок.
Область применения: лечебно-профилактические учреждения, домашние условия.
П о казан и я: стойкие выраженные нарушения нейромышечных, скелетных и связанных с движением 
(статодинамических) функций, приводящие к нарушению стояния, вследствие: заболеваний, последствий 
травм и деформаций нижних конечностей, таза и позвоночника; последствий травм и заболеваний централь­
ной, периферической нервной системы.
О т н о с и т е л ь н ы е  п р о т и в о п о к а з а н и я : Значительно выраженные нарушения психических функций, 
проявляющиеся выраженный интеллектуальным дефектом и/или значительно выргаженными нарушениями 
поведения; выраженные, значительно выраженные нарушения нейромышечных, скелетных и связанных с 
движением (статодинамических) функций (значительно выраженный тетрапарез; значительно выраженная 
верхняя параплегия); значительно выраженные нарушения статики и координации движений {гиперкинети­
ческие, атактуческие нарушения); выраженные, значительно выраженные нарушения фун»щий сердечно­
сосудистой системы и дыхательной системы (при переводе ребенка-инвалида в вертикальное положение); 
наличие эпилептических припадков с нарушением сознания, резистентных к терапии.
А б с о л ю т н ы е  п р о т и в о п о к а з а н и я : нет, возможные побочные действия: нет 

М еры  п р е д о с т о р о ж н о с т и , т р е б о в а н и я  б е з о п а с н о с т и  
Перед первым применением внимательно прочтите данное руководство. При выборе опоры проконсульти­
руйтесь с лечащим врачом. Не оставляйте ребенка в опоре 6is3 присмотра. Изделие отвечает требованиям 
безопасности при применении в целях, определенным настоящим руководством. Использование опоры не 
требует применения специальных мер безопасности, кроме изложенных в данном руководстве и продикто­
ванных здравым смыслом. Опора для стояния предназначена для использования в помещениях, не исполь­
зуйте изделие на улице. Не допускается использование изделия в помещениях с непрочным полом и на 
поверхностях, имеющих значительные неровности. Колесная рама опоры не предназначена для преодоления 
порогов, лестниц и других препятствий. Во избежание защемления одежды, пальцев во время регулировок 
элементов опоры необходимо соблюдать осторожность.

А ВНИМАНИЕ!

ОП О РА ДЛЯ СТОЯНИЯ НЕ ЯВЛЯЕТСЯ СРЕДСТВОМ  ПЕРЕДВИЖЕНИЯ РЕБЕНКА!
• П ер ед  к а ж д ы м  и с п о л ь з о в а н и е м  п р о в е р я й т е  в с е  с о е д и н е н и я  н а  п р о ч н о ст ь . При в о зн и к ш и х  

с о м н е н и я х  п о д т я н и т е  с о е д и н и т е л ь н ы е  вн н ты .
• П е р е д  к а ж д ы м  и с п о л ь з о в а н и е м  п р о в е р я й т е  о п о р у  н а  н а л и ч и е  с е р ь е з н ы х  п о в р е ж д е н и и . 

При о б н а р у ж е н и и  т а к о в ы х  и п р и  с о м н е н и я х  в  в о з м о ж н о с ти  и с п о л ьзо в а н и я  и зд е л и я , ни в  
к о ем  с л у ч а е  н е  и с п о л ь з у й т е  и зд е л и е .
В с л у ч а е  о б н а р у ж е н и я  н е и сп р а в н о с ти , н е  п ы т а й т е с ь  и с п р а в и т ь  са м о с т о я т е л ь н о , о б р а т и ­
т е с ь  з а  к о н с у л ь т а ц и е й  к п о с т а в щ и к у  или  н е п о с р е д с т в е н н о  к  сп е ц и а л и с т а м  п р о и з в о д и т е л я  
п о т е л .:  (3 4 3 )  3 8 3 - 1 1 - 9 5 .

• О п о р а п о с т а в л я е т с я  в  с о б р а н н о м  в и д е . Н е р е к о м е н д у е т с я  с а м о с т о я т е л ь н о  р а з б и р а т ь  
и зд е л и е .

• Н е д о п у с к а й т е  н е п о с р е д с т в е н н о г о  к о н т а к т а  э л е м е н т о в  и з д е л и я  с  и с то ч н и к ам и  о т к р ы т о го  

о гн я .
• В  ц е л я х  б е з о п а с н о с т и , з а к р е п л е н и е  р е б е н к а  в  о п о р е  п р о и з в о д я т  д в а  ч е л о в е к а , о д и н  из 

к о т о р ы х  у д е р ж и в а е т  р е б е н к а , а  в т о р о й  п р о и з в о д и т з а к р е п л е н и е .
У сл о в и я  эк сп л у а т а ц и и : температура: от +5®Сдо-1-30®С, влажность: 40%-80%.
Форма выпуска: изделие выпускается трёх размеров:!, 2,3
В  к о м п л е к т п о с т а в к и  в х о д и т : опора для стояния одного размера, краткое руководство по эксплуатации 
(паспорт), принадлежности (при необходимости)

К р а т к о е  о п и с а н и е  и т е х н и ч е с к и е  х а р а к т е р и ст и к и  
Представляет собой металлическую раму на четырехколесном основании с поворотными колесами, 
оснащенными стояночными тормозами, на которой установлено поворотное ложе с мягкой подушкой, с 
устройством для разведения ног, оснащенным раздельными поднохжами со стоподержателями и 
коленоупорами, а такжес системой креплений в виде ремней и с системой блокируемых газовых пружин.



1 - металлическое основание на колесах
2 - модуль поворотного ложа
3 - боковые ограничители
4 - дополнительный модуль
5 - подголовник мягкий
6 - устройство для разведения ног
5.1 - подножка со стоподержателями
6.2 - стоподержатели
6.3 - коленоупоры
6.4 - ручка
7 ' грудной ремень
8 - бедренный ремень
9 - система блокируемых газовых пружин
10 - ножная педаль для управления системой 
блокируемых газовых пружин

Рис 1 Опора функциональная для стояния для детеи-инвалидов «Я МОГУ!», исполнение ОС-220.4 
Принадлежности: съемные боковые ограничители, съемный дополнительный модуль, съемный 
подголовник мягкий.
Основные регулировки:

• регулировка угла наклона поворотного ложа
• раздельная (для каждой ноги) регулировка: подножек по высоте и положения стоподержателеи,

высоты, ширины и глубины коленоупоров
• регулировка угла отведения ног (раздельная для каждой ноги)
• регулировка ремней по высоте и длине _ 

Дополнительные регулировки (доступные при наличии принадлежностей):
• регулировка положения столика
• регулировка абдуктора по высоте
• регулировка положения боковых ограничителей
• регулировка положения подголовника
• регулировка упора для шеи по высоте
• регулировка положения упора для таза
• регулировка дополнительного модуля по высоте
• регулировка положения подлокотников ^

Принадлежности (поставляемые при необходимости): съемный столик, съемный столик- 
ванночка, съемный столик стренажерами, съемная пластиковая накладка на аолик, съемная система 
Фиксации рук, съемный подголовник мягкий, съемный подголовник анатомическим, съемный 
подголовник многопозиционный, съемный упор для шеи, съемный ремень для крепления головы, 
сменный чехол на подголовник, съемный дополнительный модуль, съемные боковые ограничители (не 
более 4 шт.) съемный абдуктор, съемный упор для таза, съемный ремень для крепления тела,

.V......... .... ....... — (ЫА I ICT ̂
П а о а м е т о Р а з м е р  1 Р а з м е р  2 Р а з м е р  3

Номинальная нагрузка (вес пользователя), кг, не более* 50 80 80
25 29 30

Габариты изделия без упаковки (ДхШхВ), мм.** 900x590x850 1000x650x1050 1000x650x1200
Угол наклона ложа относительно пола, регулируемый, 
градусы_______________________________________

90-180 90-180 90-180

Примечание:
» Допускается отклонение от заданных значений ±15%
** допустимое отклонение размеров от заданных значений ±5мм

П о л н о е о п и с а н и е  и т е х н и ч е с к и е  х а р а к т е р и с т и к и  и зд е л и я  р а з м е щ е н ы  в  о б щ е й  р у к о в о д с т в е  по 
э к с п л у а т а ц и и  на с а й т е  п р о и з в о д и т е л я  w w w .d v m -re a b .ru

П о д го т о в к а  р е б е н к а , п о р я д о к  у с т а н о в к и  и э к с п л у а т а ц и и  и зд ел и я
не рекомендуется помещать ребенка на опору при выраженном беспокойстве или плаче. Большинстве 
случаев необходима дополнительная предварительная подготовка - массаж, с̂тяжки. При наличии 
контрактур ноги ребенка необходимо зафиксировать ортезами. На ногах ребенка обязательно должна быть 
надета специальная ортопедическая обувь. При закреплении ребенка следите, чтобы одежда не дала складок.
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А ВНИМАНИЕ!
в п е р е д  помещением ребенка в изделие убедитесь, что все крепления опоры тщательно 

закреплены. Проверяйте крепления перед каждым использованием.
. П е ^  тем, как помещать ребенка в опору, зафиксируйте колеса тормозами.

Н е п о ср е д ^ н н о  перед помещением ребенка в опору необходимо установить опору на р о в г^  
п о в е р х ^  (пол). Колеса зафиксировать тормозамиУстановить мягкую подушку на деревянную основу модуля 
(2) с помощью креплений типа «велкро», предварительно отрегулировав (при необходимости) высоту модуля 
д л я  з а п н е п о р н о й  в е р т и к а л и з а ш и с Установить ложе в строго_ горизонтальное
бедренны й (8 ) и груд н о й  (7 ) рем ни. Р а ссте гн у ть  рем ни креплени и д л я  ступ н е й  на сто п о д ер ж ател ях (6 .2 ) и 
ко лен о упо р ах (6 .3 ), м аксим ально р азд ви н уть  бо ко вы е о гр ан и чи те л и  (3 )р и  необходим ости у стан о в и ть  
под гол овн и к (5 ) (п р и  н ал и чи и ) и  о тр е гул и р о ва ть  е го  вы В |гчд варительно о тр е гул и р о вав вы со ту 
д о п о л н и тел ьн о го  м одуля (п р и  н ал и чи и ) (4 ) , ул о ж и ть ребенка на л о ж е на сп и н у, пр и д ать ем у пр ави льн о е  
сим м етри чное полож ен ие. Д ля безо п асн о сти  заф и кси р о ва ть  те л о  ребенка рем ням и.

А ВНИМАНИЕ!
• Закрепление ребенка производится в строго горизонтальном положении ложа!
. Не помещайте ребенка на опору в вертикальном и промежуточных положениях.

У ста н о в и ть  полож ен ие б о ко вы х о гр ан и чи те л е й  (3 ) по  вы со те  и ш ири не (м еж ду тело м  ребенка и 
о гр ан и чи телем  долж но б ы ть  н е  м енее 1 см ). З акр е п и ть  сто п ы  ребенка в  сто п о д ер ж ател ях при пом ощ и 
кр епеж н ы х рем еш ков. О тр егул и р о вав д ли н у рем ней заф и кси р о ва ть  ребенка при пом ощ и груд н о го  и 
бед рен ного  рем ней. З акр е п и ть  н оги  в  ко лен о упо р ах -  коленоупоры  д олж ны  ста в и ть ся  вы ш е или ниж е 
КОЛИНОЙ ч аш е ч ки , а н е на сам  с у ста в . П ри необходим ости уста н о в и ть  сто л и к  (п р и  н ал и ч и и ), и 
о тр е гул и р о ва ть  е го  п олож ен ие. П ри необходим ости уста н о в и ть  секц и ю  д ля бедер (п р и  н ал и чи и ).
Установить угол наклона ложа согласно указаний лечащего врача. Постепенно изменять угол наклона ложа 
для выведения ребенка в полувертикальное положение.
В целях безопасности рекомендуется производить вертикализацию двумя людьми - один 
нажимает на ножную педаль и удерживает ребенка, второй - опускает ложе, держась рукой за

П ^ п е н ^ т^ у ^ ти ч и в а ть  угол наклона для выведения ребенка в полувертикальное
реком ендациям  л е чащ его  вр а ч а , пер евести  ло ж е ве р ти кал и зато р а в п о л н о стью  вер ти кал ьн о е  полож ение

(р еб ен о к по л н о стью  о п и р ае тся  на сто п ы ). ./гппм
п ^ п « .п « .п н в о п п п и о й  веотикализаиии; У ста н о в и ть  ло ж е ве р ти кал ьн о  или под  з а д а н и и  y r n w . 
Р а с а е гн у тъ  бедренны й (8 ) и груд но й (7 ) рем ни. Р а ссте гн у ть  ремни 
сто п о д ер ж ател ях (6 .2 ) и на ко лен о упо р ах (6 .3 ), м аксим ально р азд ви н уть 
н ал и чи и ) (3 ). П од вести  ребенка к  о по р е, под держ ивая реб ен ка, п о ста в и ть  то ги  в
сто п ы , п р и д ать те п у  реб ен ка п р ави л ьн о е  сим м етри чное полож ен ие. З акр е п и ть  ноги в  ко лен о упо р ах, 
к о л е н ^ п о р ы  д олж ны  ста в и ть ся  вы ш е или н иж е коленн ой чаш е чки , а  н е на сам  су ста в .
В ы р овн ять та з  реб ен ка, у ста н о в и ть  и заф и кси р о ва ть  бо ко вы е о гр а н ^ и те л и  
нео бхо д и м ости ). З акр е п и ть  в  необходим ом  полож ении груд но й рем ень и бедренны й рем ни. 
б ы ть пло тно  п р и ж ат перед ней сто ро но й  те л а  к о по р е, т о  при этом  н е и сп ы ты вать
ко епеж н ы х оем ней П ри необходим ости уста н о в и ть  сто л и к  (п р и  н ал и чи и ) и о тр е гул и р о ва ть  е го  полож ен ие, 

у ста н о в и ть  ?е кц и к. д а я  бодер (п р и  н ал и чи и ). С м а н и л , у го л  н акло н а л о * а , с о г л ^  
указан и й  л е чащ его  вр ач а . П ри появлен и и  н авы ко в ко нтро ля тул о ви щ а и р авн о ве си я, возм ож но о сл аб и ть  

кр еплени я.
Рекомендации по осуществлению возможных регулировок изделия

1)  р егули р о вка п о во р о тн о го  ло ж а по у гл у  н а г о н а
2)  р е гул и р о вка полож ения сто п о д ер ж ател ей
3) р егули р о вка под нож ек по  вы со те  (р азд ел ьн ая  д ля каж дой н о ги )
4 ) р е гул и р о вка полож ения ко леноупоров (р азд ел ьн ая  д ля каж д ой н о ги )
5) р егули р о вка у гл а  о твед ен и я н о г (р азд ел ьн ая  д ля каж дой н о ги )
6)  р егули р о вка д о п о л н и тел ьн о го  м одуля по  вы соте
7 ) р е гул и р о вка полож ения б о ко вы х о гр ан и чи тел ей
8) р егули р о вка полож ен ия под головн ика
9)  р е гул и р о вка полож ения сто л и ка
10) р егули р о вка аб д укто р а по вы соте
11)  р е гул и р о вка уп о р а д л я  та з а  по  вы соте
12) р егули р о вка полож ен ия под ло ко тни ков
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13) регулировка упора для шеи no высоте
14) регулировка ремней
1 )  Р е гу л и р о в к а  п о в о р о т н о г о л о ж а  п о  у г л у  н а к л о н а  (р н с .2 )
Для изменения угла наклона в диапазоне от 90 до 180 градусов и управления 
системой блокируемых пружин (А) необходимо нажать на ножную педаль (Б).
2 )  Р е г у л и р о в к а  п о л о ж е н и я  с т о п о д е р ж а т е л е й  (р и с .З )
Для изменения положения стоподержателей расслабьте крепежные винты 
(В) стоподержателей (гайка винта находится на нижней поверхности 
подножки), установите аоподержатели в наиболее удобное положение 
перемещая их влево-враво, вперед-назад, выбранное положение 
стоподержателейзафиксируйте винтами (В).
3 )  Р е гу л и р о в к а  п о д н о ж е к  п о  в ы с о т е  (р а з д е л ь н а я  д л я  к а ж д о й  

н о ги ) (р и с З )
Для изменения высоты подножки необходимо выкрутить металлический 
винт-барашек и ослабить винт (Г), расположенные на креплении подножки, 
выставить необходимую высоту, выбранное положение зафиксировать 
винтами (Г)
4 ) Р е гу л и р о в к а  п о л о ж е н и я  к о л е н о у п о р о в  (р а з д е л ь н а я  д л я  к а ж д о й  
н о ги ) (р и с .4 )
Для изменения положения коленоупоров по ширине необходимо расслабить 
винты с барашками (Д), установить коленоупоры в наиболее удобное 
положение перемещая их влево-вправо по кронштейну, выбранное 
положение зафиксировать винтами - барашками (Д)
Для изменения вьюэты коленоупоров необходимо расслабить винты с 
барашками (Е), установить коленоупоры в наиболее удобное положение 
перемещая их вверх-вниз, выбранное положение зафиксировать винтами - 
барашками (Е). Коленоупоры должны ставиться выше или ниже коленной 
чашечки, а не на сам сустав
Для изменения глубины коленоупоров необходимо расслабить винты с 
барашками (Ж), установить коленоупоры в наиболее удобное положение 
перемещая их вперед-назад, выбранное положение зафиксировать винтами - 
барашками (Ж).
5 )  Р е гу л и р о в к а  у г л а  о т в е д е н и я  н о г  (р а з д е л ь н а я  д л я  к а ж д о й  н о ги ) 
(р и с .5 )
Для отведения отдельно каждой ноги необходимо крутить ручку (3) по 
часовой стрелке, плавно отводя опору для ноги на желаемый угол. Для 
уменьшения угла отведения ноги -  необходимо ручки (3) крутить против 
часовой стрелки.
6 ) Р е г у л и р о в к а  д о п о л н и т е л ь н о го  м о д у л я  (п р и  н а л и ч и и ) п о  в ы с о т е  
(р и с .6 )
Дополнительный модуль, установленный в верхний торец конструкционного 
профиля, применяется при заднеопорной вертикализации (положение 
«лежа на спине») и даетдополнительный упор для тепа.
Для регулировки модуля по высоте необходимо ослабить крепежный винт 
(И), расположенный сзади модуля ложа, установить высоту модуля и 
тщательно закрепите выбранное положение винтом (И).
Установка и регулировка подголовников (при наличии) по высоте
аналогична. „ , .
7 )  Р е г у л и р о в к а  п о л о ж е н и я  б о к о в ы х  о гр а н и ч и т е л е н  (п р и  н а л и ч и и )

(рис-7)
Для крепления съемных боковых ограничителем с задней стороны модулей 
рааюложены специальные кронштейны, в которых направляющие 
ограничителей фиксируются винтами-барашками и которые позволяют 
регулировать положение боковых ограничителей по высоте независимо друг 
от друга (возможность как параллельной так и ассиметричной установки 
боковой поддержки). _
Для регулировки боковых ограничителей по высоте необходимо ослабить 
винт-барашек (К) на кронштейне бокового ограничителя, вытащить 
направляющую и переставить в необходимое положение.
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Металлический
винт-барашек

Рис.4

Рис.З

Рис.6

Р и с 7

Р е гу л и р о в к а  б о к о в ы х  о гр а н и ч и т е л е й  п о ш и р и н е осуществляется за счет движения направляющих по 
кронштейну. Для регулировки необходимо ослабить винт-барашек (К), передвинуть влево-вправо 
направляющую в необходимое положение в сторону. Установить ограничители так, чтобы они обеспечивали 
необходимую поддержку. Выбранное положение зафиксировать винтами (К). Подбор наиболее комфортного 
расстояния между боковыми ограничителями производится после помещения ребенка в опору. При этом 
между телом ребенка и ограничителем должно быть не менее 1 см.
8 ) Р е гу л и р о в к а  п о л о ж е н и я  п о д го л о в н и к а  (п р и  н а л и ч и и ) (р и с .8 )
Подголовник, уетановленный в отверстие конструкционного профиля, 
применяется при заднеопорной вертикализации (положение «лежа на 
спине»). На кронштейне многопозиционного подголовника расположены 
взаиморегулирующиеся металлические пластины (Л), положение которых 
фиксируется с помощью ключа-шестигранника, изменения положения 
пластин позволяет регулировать подголовник по глубине и углу наклона.
Для регулировки высоты подголовника необходимо, ослабить фиксирующий 
винт (М), установить в необходимое положение подголовник и 
зафиксировать винтом.
Установка и регулировка по высоте подголовника мягкого (при наличии), 
подголовника анатомического (при наличии) -  аналогична.
Регулировка подголовника анатомического (при наличии) по глубине и 
ширине осущеетвляется за счет каркаса, состоящего из нескольких секций, 
положение которых может регулироваться по отношению друг к другу и 
фиксироваться при помощи шестигранного ключа. Для регулировки ширине 
необходимо расстегнуть чехол подголовника, ослабить винты, потянуть 
пластины секций вперед-назад, и/или влево-вправо. Выбраннр̂ лдлржение 
зафиксировать, закрутив винты шестигранником (рис.8.1)
9 )  Р е гу л и р о в к а  п о л о ж е н и я  с т о л и к а  (р и с .9 ). Для регулировки столика 
по высоте необходимо снять столешницу (если установлена), ослабить (не 
выкручивать полностью) фиксирующие болты с помощью ключа- 
шестигранника и подвинуть кронштейн на желаемую высоту, затянуть 
болты. Вставить направляющие столика во втулки (рис.9). Винт-барашек 
(М), которым фиксируется подголовник во время регулировки высоты 
столика необходимо выкрутить, а потом установить обратно (рис.9).
Для регулировки столика по глубине необходимо ослабить винты Н и П, 
подвинуть столик ближе-дальше к ложу. Чтобы направляющие столика не 
мешали пользователю, их необходимо выдвинуть вперед, для этого 
ослабить винты (П) (внизу под столешницей) и выдвинуть направляющие в 
необходимое положение (рис. 10).
Для заднеопорной вертикализации столик ставят с передней стороны ложа, только после того, как в опору 
поставлен пользователь. Для переднеопорной вертикализации столик должен _бытъ расположен 
мако1мально близко к обратной стороне ложа.
Для регулировки угла наклона столика необходимо ослабить ручки(О) с 
обеих сторон столика, и изменить угол наклона столешницы, зафиксировать 
положение • затянуть ручки с обеих сторон (рис. 10).
Регулировка столика-ванночки (при наличии), столика с тренажерами (при. 
наличии) - аналогична

1 0 }  Р е гу л и р о в к а  а б д у к т о р а  п о  в ы с о т е  ( р и с .1 1 )
Для установки абдуктора необходимо в пазы на передней стороне 
конструкционного профиля вставитьТ-гайки (Р). В положении параллельно 
пазам - Т-гайки легко вставляются в паз в любом месте конструкционного 
профиля, в положении - поперек - надежно фиксируют кронштейн.
Продвинуть абдуктор по профилю до упора в вырез бедренного профиля и 
зафиксировать положение ключом-шестигранником. ̂
Для регулировки абдуктора по высоте ослабьте Т-гайки (Р), установленные 
на конструкционном профиле, измените положение абдуктора вдоль 
конструкционного профиля, зафиксировать положение ключом- 
шестигранником.

Рис. 11

Втулки

Рис. 9
Кронштейн

Пазы



Рис, 13

пазы
болты

Рис. 14

1 1 )  Р е г у л и р о в к а  у п о р а  д л я  т а з а  п о  в ы с о т е  (п р и  н а л и ч и и ) (р и с .1 2 )
Регулировка упора для таза, установленного на конструкционный профиль, 
по высоте регулируется на кронштейне; ослабить винт-барашек (С), 
изменить положение по высоте, зафиксировать.
Для регулировки упора по глубине необходимо ослабить винт-барашек (Т), 
изменить положение упора относительно ложа двигая его вперед-назад, 
зафиксировать винт-барашек (Т).
1 2 }  Р е г у л и р о в к а  п о л о ж е н и я  п о д л о к о т н и к о в  (п р и  н а л и ч и и )
( р и с .1 3 )
Подлокотники устанавливакэтся на конструкционный профиль в боковые 
пазы и применяются при заднеопорной вертикализации.
Для регулировки подлокотников по высоте необходимо ослабить болты (У) 
с помощью ключа-шестигранника, изменить положение по высоте, 
зафиксировать болты (У) с помощью ключа.
Регулировка расгтояния рукояток подлокотников от ложа - нажать кнопку- 
фиксатор (Ф), расположенную внизу кронштейна подлокотника, потянуть 
рукоятку вперед.
1 3 ) Р е г у л и р о в к а  у п о р а  д л я  ш е и  п о  в ы с о т е .  Для регулировки необходимо ослабить крепежный 
винт, расположенный на кронштейне упора, установить необходимую высоту и зафиксировать 
выбранное положение крепежным виктом.
1 4 }  Р е г у л и р о в к а  р ем н ей
Все ремни оснащены застежками типа «велкро» или типа «фастекс» с 
регулировочными креплениями, за счет которых осуществляется 
регулировка длины ремней.
Для регулировки ремней по высоте с помощью шестигранного ключа 
необходимо ослабить крепежные винты и переместить крепежные элементы 
ремней по боковым пазам конструкционного профиля поворотного ложа и 
вверх-вниз. Выбранное полонение зафиксировать, закрутив винты.

П р ави л а у х о д а , д е з и н ф е к ц и я
Перед первым применением изделия следует произвести проверку комтектности изделия. Периодически 
следует очищать рабочие поверхности от возможных загрязнений. Рекомендуется после каждого 
использования опоры протирать поверхности влажной тряпочкой. При наличии серьезных загрязнении - 
использовать разрешенные к применению гигиеничесхие и моющие средства. Запрещается погружать 
изделие или части изделия в воду. Следует избегать воздействия твердыми и острыми предметами на 
поверхности металлических и деревянных частей. Изделие обладает длительным сроком эксплуатации и 
надежностью, однако, если вы заметили неисправность, прекратите или не начинайте использование 
изделие и не пытайтесь исправить неисправность самостоятельно. Обратитесь к поставщику или 
непосредственно к производителю изделия.
Все наружные поверхности опоры легко доступны для санитарной обработки и контроля их качества.
Наружные поверхности опоры и принадлежностей устойчивы к дезинфекщ1и по МУ-287-113 раствором 
3 % перекиси водорода по ГОСТ 177 с добавлением 0,5 % моющего средства по ГОСТ 25644.

А ВНИМАНИЕ!
П |№ н ебреж ени е р е к о м е н д а ц и я м и  п р о и з в о д и т е л я  и н е б р е ж н ы й  у х о д  м о гу т  п р и в е с т и  к
сокращениюсрока службы изделия. Не обрабатывать хлором и хлорсодержащими средствами.

У с л о в и я  т р а н с п о р т и р о в а н и я  и  х р а н е н и я
Допускается транспортировка транспортом всех видов в крытых транспортных средствах в 
соответствии с ГОСТ Р 50444 и правилами перевозок, действующими на транспорте данного вида. 
После транспортирования в условиях отрицательных температур изделие должно быть выдержано в 
транспортной таре при температуре не менее +5®С в течение 12 часов. До первой эксплуатации 
изделие следует хранить в упаковке предприятия-изготовителя в сухих помещениях при температуре 
от -5°С до +30®С и относительной влажности воздуха 40%-80%.Хранение изделий у поставщика 
(потребителя) должно производиться на расстоянии не менее 1м от отопительных приборов.

Г а р а н т и и  и з г о т о в и т е л я
Производитель гарантирует соответствие изделия требованиям ТУ 32.50.22-005-91079148-2018. 
Гарантийный срок эксплуатации -  24 месяца аэ дня ввода в эксплуатацию.

Срок службы изделия 3 года. Производитель не несет гарантийных обязательств в случае 
несоблюдения пользователем требований к транспортировке, хранению и эксплуатации изделия. 
Производитель не несет гарантийных обязательств при появлении на изделии трещин, вмятин и 
изломов, вызванных недопустимыми условиями эксплуатации.

Т е х н и ч е с к о е  о б с л у ж и в а н и е  и р е м о н т
Проверка технического состояния, с целью установления возможности дальнейшего использования, 
проводится на соответствие технических характеристик и комплектности, при этом проверяется 
отсутствие погнутых и изношенных деталей, вмятин, коррозии металла, надежность всех видов 
соединений и креплений.
В случае отказа изделия или неисправности их в период гарантийных обязательств, а также 
обнаружения некомплектности при его первичной приемке владелец в адрес изготовителя должен 
направить следующие документы: заявку на ремонт (замену) с указанием сведений о владельце 
изделия; гарантийный талон по адресу: Россия, 620135, Свердловская обл., г. Екатеринбург, 
ул.Парниковая, д.1 кв.8, ООО НПП «ДВМ». Срок подготовки ответа владельцу составляет 45 
календарных дней.

У ти л и за ц и я  и у н и ч т о ж е н и е
Утилизация, осуществляется отдельно по группам материалов, согласно соответствующей нормативной 
документации. Класс отходов по морфологическому признаку в соответствии с требованиями СанПиН 
2.1.3684-21-классА(эпидемиологически безопасные отходы).

З н а к и  и с и м в о л ы

«Внимание, важная информация» - таким знаком обозначаются требования, не соблю­
дение которых может привести к н®келательным последствиям.
Серийный номер 
Графический код (штрих-код)

Беречь от влаги 

Верх

Логотип предприятия-изготовителя

Я Зарегистрированный товарный знак

Н а ц и о н а л ь н ы е  с т а н д а р т ы
ГОСТ Р 50444-2020, ГОСТ Р 51632-2021, ГОСТ 31214-2016, ГОСТ Р 52770-2016, ГОСТ ISO 10993-1-2011, 
ГОаРИСО 10993-2-2009, TCCTISO10993-10-2011, TOaiSO 10993-12-2015.

С в и д е т е л ь с т в о  о  п р и е м к е
Изделие изготовлено в соответствии с действующей технической документацией и признано годным
для эксплуатации. 
Дата; подпись и печать.

i  * .^ ^ ^ ^ Ю В И Т Е Л Ь Н Л Я

Х;^^ииИКА

О б щ е с т в о  с  о г р а н и ч е н н о й  о т в е т с т в е н н о с т ы о  
Н а у ч н о - п р о и з в о д с т в е н н о е  п р е д п р и я т и е  

« Д е т с к а я  В о с с т а н о в и т е л ь н а я  М е д и ц и н а »
О О О  НПП « Д В М »

620135, Россия, г.Екатеринбург, ул. Парниковая, 1-8 
тел/факс: (343) 383-11-95, 383-11-96, e-mail: infQ(^vm-reab-ni 

Интернет-магазин; www.va-moQu.com 
www.dvm-reab.ru 
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ОБЩЕЕ РУКОВОДСТВО ПО ЭКСПЛУАТАЦИИ

Опоры функциональные для стояния для детей-инвалидов «Я МОГУ!» 
по ТУ 32.50.22-005-91079148-2018

Данное руководство содержит полное описание, технические характеристики изделия 
и предназначено для правильного использования изделия.

Опоры функциональные для стояния для детей-инвалидов «Я МОГУ!», ТУ 32.50.22-005- 
91079148-2018 (далее -  изделие/ изделия, опора/опоры) -  т е х н и ч е с ко е  средство  р е аб и ­
л и тац ии , ко то ро е  по зво л я е т  п р о во д и ть  пассивны е р е аб ил ита ц ио нны е  м е р о п р и я ти я , напр а вл енны е  
на а д а пта ц ию  пац ие нта  к  ве р ти ка л ьн о м у  по л о ж е н и ю , ф о р м и р о ва н и ю  ч увств а  р авновесия , а д а п та ­
ц ию  кр о ве но сно й  систем ы  и в н утр е н н и х  о р га н о в  к  новым н а гр у зка м  в у сл о в и я х  в е р ти ка л ьн о го  п о ­
л о ж е ния .

Опоры являются медицинским изделием (далее -  МИ). Решение по целесообразности 
использования МИ, интенсивности и периода использования принимает лечащий врач.

О поры  изго товл е ны  в со о тве тстви и  с Т У  3 2 .5 0 .2 2 -0 0 5 -9 1 0 7 9 1 4 8 -2 0 1 8 , РУ №  РЗН 2 0 1 9 /8 2 5 6 .
П ри в о зн и кн о в е н и и  во про со в  о тносител ьно  экспл уа тац ии  изд ел ия , ка ч е ств а  и особенностей  и зд е ­
лия , необход им о  о братиться  в ООО НПП «ДВ М » по  телеф онам : (3 4 3 ) 3 8 3 -1 1 -9 5 , 3 8 3 -1 1 -9 6 .

Д ля пр оизвод ства  изд ел ий  испол ьзованы  м атериалы , б езопасность  ко то р ы х  п о д тве рж д е на  л а б о р а ­
торны м и испы тани ям и .
В о по р ах  л е ка р ств е н н ы х  п р е па р ато в  и ф ар м ац е втиче ски х  суб ста нц и й  не  со д е р ж и тся .
И зделия нестерильны , м н о го кр а тн о го  прим енения .

Л
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1 Нэзнэчвнив
Д ля п о д д е р ж ки  и разм ещ ения пац ие нта  (р е б енка  с о гр а н и че н н ы м и  во зм о ж н о стя м и ) в п о л о ж е н и и  
стоя, р а зраб отанны е  с уче то м  э р го н о м и ч е ски х  ко р р е кти р о в о к  для о б е сп е ч е н и я  п р а в и л ь н о го  поло  
ж ения^те л а , пр е д уп р е ж д е н и я  и ко р р е кти р о в ки  п а то л о ги ч е с ки х  по з , п о зи ц и о н н о й  те р а п и и , п р е д о т  
вращ ения  и ум еньш ения  ф и зи ч е ски х  пробл ем , обеспечения  в о зм о ж н о сти  п р о ве д е ни я  р е а б и л и та ц и -
о н н ы х  м е р оприятий  и тр е н и р о в о к .
2. Область применения
Л е че б н о -п р о ф и л а кти ч е ски е  у ч р е ж д е н и я , дом аш ние  условия.
3. Потенциальные пользователи
Д е ти  с о гра ни че нны м и  во зм ож но стям и  в возрасте  от  О до  18 лет.

С т о Г к и Г м ^ а ж е н н ы е  н а р уш е ния  нейром ы ш ечны х, ске л етны х и св я за н н ы х  с д в и ж е н и е м  (с та то д и - 
на м и че ски х ) ф ун кц и й , п р иво д ящ ие  к  на р уш е нию  стояния , вследствие , 
за б о л е вани й , посл ед ствий  травм  и деф орм аций  н и ж н и х  ко н е ч н о с те й , та за  и  п о зв о н о ч н и ка , 
посл ед ствий  травм  и за б о л е вани й  ц е н тр а л ьно й , пе р иф е ри че ской  не р вн о й  систем ы .
5. Противопоказания

5.1. Относительные противопоказания
З на чител ьно  вы ра ж е нны е  наруш ения  п си хи ч е ски х  ф ун кц и й , пр о яв л яю щ и е ся  вы раж енны м  
интелл ектуальны м  деф ектом  и /и л и  зн а чи те л ьн о  вы раж енны м и на р уш е ни ям и  по вед ен ия ; 
вы раж енны е  зн а чи те л ьн о  вы раж енны е  наруш ения  не йром ы ш ечны х, с ке л е тн ы х  и св яза н н ы х  с д в и - 
ж е ^ е м  (с та то д и н а м и ч е с ки х ) ф ун кц и й  (зн а чи те л ьн о  вы ра ж е нны й  те тр а п а р е з ; 
ж е н н ^  верхняя п а р а п л е ги я ); зн а чи те л ьн о  вы раж енны е  н а р уш е ния  с та ти ки  и ко о р д и н а ц и и  д в и ж е - 
н ий  (ги п е р ки н е ти ч е с ки е , а та кти ч е ски е  на р уш е ни я ); вы раж енны е , зн а ч и те л ь н о  в ы р а ж е н н ы е  нару 
ш ения ф ун кц и й  се р д е чно -со суд и стой  систем ы  и ды хательной  систем ы  (п р и  переводе  ре бе нка  
инвалид^'^в в е р ти ка л ьн о е  п о л о ж е н и е ); наличие  э п и л е п ти ч е ски х  п р и п а д ко в  с на р уш е ние м  со зна ния ,
р е зи стентны х  к  те р а п и и .

5.2. Абсолютные противопоказания:
Не вы явлены

5.3. Возможные побочные действия:
Не вы явлены .

f ' П еТеД пф в"?м Т р и м Гн ”е н ^ем  вним ательно  пр о чти те  кр а тко е  р уко в о д ств о  по  э ксп л уа та ц и и  (п а с - 
п о р т ), входящ ее в ко м п л е кт  по ста вки .
.  П ри вы боре опо р ы  п р о ко н сул ьти р уй те сь  с лечащ им  врачом .
•  Не оставляйте  р е б е н ка  в о по р е  без присм отра .

• И здел°иТ отвечаю т тр е б о ва н и я м  б езопасности  при пр и м е н е н и и  в ц ел ях , о пр е д е л е нны м  кр а тки м
руковод ством  по  э ксп л уа та ц и и  (п а с п о р то м ) и данны м  р уко во д ство м . и э п о ж е н н ы х
.  И спользование  о п о р  не тр е б уе т  прим е нени я  спец иальны х м ер б е зо п а сн о сти , кром е  и зл ож е нны
в данном  р уко во д стве  и п р о д и кто в а н н ы х  здравы м  см ы слом. „пш  ip  Н р
.  О порь! пр е д на зна че ны  для испол ьзо ван ия  в пом ещ ениях , не  исп о л ь зуй те  изд ел ия  на ул и ц е . Не 
допускается и с ^ л ь з о в а н и е  изд ел ий  в пом ещ ениях  с не пр о чны м  полом  и на по в ер хно стях , и м е ю -

Т ^о д о Г н а Т ^^^^^^^  ДДя преодоления  п о р о го в , л е стн и ц  и д р у ги х  п р е п я т -

З ащ ищ айте  изд ел ие  о т  н е п о ср е д стве нно го  ко н та кта  с о ткр ы ты м  и сто ч н и ко м  
.  Во изб е ж а н и е  за щ е м л е ния  одеж ды , пальцев во время р е гу л и р о в о к  эл е м е нто в  опо р ы  необход и
МО соблю дать о сто р о ж н о сть .



ВНИМАНИЕ!

> ОПОРА ДЛЯ СТОЯНИЯ НЕ ЯВЛЯЕТСЯ СРЕДСТВОМ ПЕРЕДВИЖЕНИЯ РЕБЕНКА!
> Изделие является техническим средством реабилитации. Перед началом эксплуата­
ции обязательно проконсультируйтесь с лечащим врачом. Решение по целесообразно­
сти использования изделия, интенсивности и периода использования принимает ле а
111ИМ
> Перед каждым использованием проверяйте все соединения на прочность. При воз­
никших сомнениях подтяните соединительные винты.
> Перед каждым использованием проверяйте опору на наличие серьезных поврежде­
ний. При обнаружении таковых и при сомнениях в возможности использования изде­
лия, ни в коем случае не используйте опору.  ̂ пк-
> В случае обнаружения неисправности, не пытайтесь исправить самостоятельно, оо
ратитесь за консультацией к дилеру, у которого приобретали изделие, или непосред­
ственно к специалистам производителя по тел.: (343) 383-11-95.
> Не допускайте непосредственного контакта элементов изделия с источниками от-

>‘” ’в цадях^безопасности, закрепление ребенка в опоре производят два человека, один 
из которых удерживает ребенка, а второй производит закрепление.
8. Условия эксплуатации
Т е м пература : о т  + 5 °С  д о  + 3 0 °С , вл а ж но сть ; 4 0 % -8 0 % .
9. Форма выпуска
К аж дое  исп о л н е н и е  МИ вы пускается  в н е ско л ь ки х  разм ерах.
10. Комплектность
В ко м п л е кт  по ста вки  вход ит:
•  опора для сто я н и я  о д н о го  испол нения  (о д н о го  разм ера),
•  кр а тко е  р уко во д ство  по  э ксп л уа та ц и и  (п а с п о р т ),
•  п р и н а д л е ж н о сти  (п р и  необход им ости )
К о м п л е ктно сть  пр едставл ена  в табл ице.

Наименование | Кол-во, шт.

I. Опора функциональная для стояния для детей-инвалидов «я n u i у !», 

ОС-210.1: ----------------- г

исполнение

1. О пора ф ун кц и о н а л ьн а я  для стояния  для д е те й -и н в а л и д о в  «Я М О ГУ !» , m u iu jim c  
ние  О С-210.1 (о д н о го  разм ера)

1

2 К р а тко е  р уко во д ство  по  э ксп л уа та ц и и  ( р е п о р т ) ___________________________________ 1

принадлежности;--------------- ---------------------------
1 Съемный с т о л и к -в а н н о ч ка _________________________________________________________ 1

2 Съемный с т о л и к  с тр е н а ж е р а м и ____________________________________________________ 1

3 Съемная пл а сти ко ва я  на кл а д ка  на с т о л и к ---------------------------------------------------------------- 1

4 г-црмны й а б д укто р _______________ __________________________________________________ 1

5 Съемный п о д го л о в н и к  ж е с тки й __________________________ ___________________________ 1

б Съемный п о д го л о в н и к  м я гки й ______________________________________________________ 1

7 Сменны й чехол  на п о д го л о в н и к____________________________________________________ 1

8 Съемный рем ень для кр е пл е н и я  головы .__________________________________________ 1

П . Опора функциональная для стояния для детей-инвалидов «я n u i у \» ,  
ОС-210.2; ________ _________________________ ___________________

исполнение

1. О пора ф ун кц и о н а л ьн а я  для стояния  для д е те й -и н в а л и д о в  «Я М О ГУ !» , h u iu jim c  
ние  О С -210.2  (о д н о го  разм ера)

1

2. К р а тко е  р уко во д ство  по  эксп л уа та ц и и  (п а с п о р т )___________________________________ 1



Наименование Кол-во, шт.

Принадлежности;
1. Съемный а б д укто р 1

2. Съемный спи н о д е р ж а те л ь 1

3. Съемный п о д го л о в н и к  ж е стки й 1

4 . Съемная п л асти ко ва я  на кл а д ка  на с то л и к 1

III. Опора функциональная для стояния для детей-инвалидов «Я МОГУ!», 
ОС-211:

исполнение

1. О пора ф ун кц и о н а л ьн а я  для стояния для д е те й -и н в а л и д о в  «Я М О ГУ !», и сп о л н е ­
ние  ОС-211 (о д н о го  разм ера)

1

2. К р а тко е  р уко во д ство  по  э ксп л уа тац ии  (п а с п о р т ) 1

Принадлежности:
1.Съемный с то л и к -в а н н о ч ка 1

2.Съемный с то л и к  с тр е н а ж е р а м и 1

З.Съемная п л асти ко ва я  н а кл а д ка  на с то л и к 1

4.Съемны е б оковы е  о гр а н и чи те л и не более  4  шт.

IV. Опора функциональная для стояния для детей-инвалидов «Я МОГУ!», 
ОС-212:

исполнение

1. О пора ф ун кц и о н а л ьн а я  для сто яния  для д е те й -и н в а л и д о в  « я  M U i У !» , и сп о л н е ­
ние  О С-212 (о д н о го  разм ера)

1

2. К раткое  р уко во д ство  по  э ксп л уа та ц и и  (п а с п о р т ) 1

Принадлежности:
1.Съемный с то л и к -в а н н о ч ка 1

2. Съемный с т о л и к  с тр е н а ж е р а м и 1

З.Съемная п л асти ко ва я  н а кл а д ка  на с то л и к
4.С ъем ны е б оковы е  о гр а н и чи те л и не более 4  ш т.

5 .Б локируем ая га зо в ая  п р уж и н а . 1

V. Опора функциональная для стояния для детей-инвалидов «Я МОГУ!», i 
ОС-213.1:

1Сполнение

1. О пора ф ун кц и о н а л ьн а я  для сто яния  для д е те й -и н в а л и д о в  «м m u i у !», и сп о л н е ­
ние  О С -213.1  (о д н о го  разм ера)

1

2. К р а тко е  р уко во д ство  по  э ксп л уа тац ии  (п а с п о р т ) 1

Принадлежности: -----------------
1. Съемный сто л и к 1

2. Съемный с то л и к -в а н н о ч ка 1

3. Съемный с то л и к  с  тр е н а ж е р а м и 1

4 . Съемная п л асти ко ва я  на кл а д ка  на с то л и к 1

5. Съемная систем а ф и кса ц и и  р у к 1

6. Съемный п о д го л о в н и к  ж е с тки й 1

7. Съемный п о д го л о в н и к  м я гки й 1

8. Съемный рем ень  для кр е пл е н и я  головы 1

9. С м енны й чехол  на п о д го л о в н и к 1

10. Съемные б око в ы е  о гр а н и ч и те л и не более 6 шт.

11. Съемная се кц и я  для бедер 1

12. Съемный д о п о л н и те л ь н ы й  модуль 1

13. Съемная се кц ия  для го л е н е й /и л и  коленей 1



Кол-во, шт,

тНаименование

14. Б локируемая га зо в ая  п р уж и н а ____________________________________
VI. Опора функциональная для стояния для детей-инвалидов «Я МОГУ!», исполнение

ОС-213^2:_________________________________ ______________________
1. О пора ф ун кц ио на л ьна я  для сто яния  для д е те й -и нв ал и д ов  «Я М О ГУ !» , и сп о л н е ­
ние  О С -213 .2 (о д н о го  разм ера)___________
2. К р а тко е  р уко во д ство  по  э ксп л уа тац ии  (п а спо р т)
Принадлежности:
I  ■ Съемный с то л и к -в а н н о ч ка
2 . Съемный сто л и к
3 . Съемный с то л и к  с тр е н а ж е р а м и
4 . Съемная пл асти ко ва я  н а кл а д ка  на с то л и к
5 . Съемная систем а ф и кса ц ии  р у к
6 . Съемный п о д го л о в н и к  ж е с тки й
7 . Съемный п о д го л о в н и к  м я гки й
8 . Сменны й чехол  на п о д го л о в н и к
9 . Съемный рем ень для кр е пл е н и я  головы
1 0 . Съемные б оковы е  о гр а н и ч и те л и
I I  ■ Съемная се кц ия  для бедер
1 2 . Съемный д о по л н и те л ьн ы й  модуль
1 3 . Съемная се кц ия  для гол е не й  /и л и  коленей
1 4 . Блокируем ая га зо в ая  п р уж и н а ____________________________
VII. Опора функциональная для стояния для детей-инвалидов «Я МОГУ!», исполнение

ОС-220:__________ ___________ __________________________________
1. О пора ф ун кц и о н а л ьн а я  для сто яния  для д е те й -и н в а л и д о в  «Я М О ГУ !» , и сп о л н е ­
н ие  О С-220 (о д н о го  разм ера )________________
2. К р а тко е р уко во д ство  по  э ксп л уа та ц и и  (п а спо р т)
Принадлежности:
1. Съемный с то л и к -в а н н о ч ка .

Съемный с то л и к  с тр е н а ж е р а м и  
Съемная п л асти ко ва я  на кл а д ка  на с то л и к 
Съемная систем а ф и кса ц ии  р ук.
Съемный п о д го л о в н и к  м я гки й .
Съемный рем ень для кр е пл е н и я  головы  
Сменны й чехол  на п о д го л о в н и к .
Съемные б око в ы е  о гр а н и ч и те л и  
Съемная се кц ия  для бедер.

1
не б о л ^  4  ш т.

Г  
1

10. Съемный д о п о л н и те л ь н ы й  модуль
11. Съемный рем ень д л я  кр е п л е н и я  тела
12. Съемная се кц и я  для уд е р ж и в а н и я  г л е н е й  /и л и  к о л е н е ^
13. Съемные раздельны е п о д н о ж ки __________________________________
VIII. Опора функциональная для стояния для детей-инвалидов «Я МОГУ!», исполнение

ОС-220.3:_______________________________________________________
1. О пора ф ун кц и о н а л ьн а я  для сто яния  для д е те й -и н в а л и д о в  «Я М О ГУ !» , и сп о л н е ­
н ие  0 0 2 2 0 3 ( о д ^ ______________
2. К раткое  р уко во д ство  по  э ксп л уа та ц и и  (п а спо р т)



Наименование Кол-во, шт.

Принадлежности:
1. Съемный сто л и к 1

2. Съемный с то л и к -в а н н о ч ка 1

3. Съемный с то л и к  с тр ена ж е р а м и 1

4 . Съемная п л асти ко ва я  на кл а д ка  на с то л и к 1

5. Съемная систем а ф и кса ц ии  р у к 1

6. Съемный п о д го л о в н и к  м я гкий 1

7. Съемный рем ень д л я  кр е пл е н и я  головы 1

8. Сменны й чехол  на п о д го л о в н и к 1

9. Съемный а б д укто р 1

10. Съемная се кц ия  для бедер 1

11. Съемный рем ень для кр е пл е н и я  тела 1

IX. Опора функциональная для стояния для детей-инвалидов «Я МОГУ!», исполнение 
ОС-220.1:
1. О пора ф ун кц и о н а л ь н а я  для стояния  для д е те й -и н в а л и д о в  «Я М О ГУ !», и сп о л н е ­
ние  О С-220.1 (о д н о го  разм ера)

1

2. К раткое  р уко во д ство  по  э ксп л уа та ц и и  (п а с п о р т ) 1

П ри на длежности: 1

1. Съемный с то л и к -в а н н о ч ка 1

2. Съемный с то л и к  с тр ена ж е р а м и 1

3. Съемная п л асти ко ва я  н а кл а д ка  на с то л и к 1

4. Съемная систем а ф и кса ц ии  р у к 1

5. Съемный п о д го л о в н и к  м я гки й 1

6. Съемный п о д го л о в н и к  ана то м ический 1

7. Съемный п о д го л о в н и к  м н о го по зи ц и о н н ы й 1

8. Съемный уп о р  для ш еи 1

9. Съемный рем ень  для кр е пл е н и я  головы 1

10. Сменны й чехол  на п о д го л о в н и к 1

11. Съемная се кц ия  д л я  бедер 1

12. Съемный уп о р  для таза 1

13. Съемный рем ень для кр е п л е н и я  тела 1

14. Съемный ж и л е т 1

15. Съемная п о д н о ж ка 1

16. Съемные п о д л о ко тн и ки не более 2 ш т.

17. Съемный д о п о л н и те л ь н ы й  модуль 1

18. Съемный б ол ьш ой  б ед р енны й  модуль 1

19. Съемные се кц и и  для го л е н е й /и л и  коленей не более 2 ш т.

20 . Съемные б око в ы е  о гр а н и ч и те л и  1 более 4  ш т.
X. Опора функциональная для стояния для детей-инвалидов «Я МОГУ!», исполнение 
ОС-211.5:
1. О пора ф ун кц и о н а л ьн а я  для стояния  для д е те й -и н в а л и д о в  «Я М О ГУ !», и сп о л н е ­
ние  О С -211.5  (о д н о го  разм ера )

1

2. К р а тко е  р уко во д ство  по  э ксп л уа та ц и и  (п а с п о р т) 1

Принадлежности:
1.Съемный сто л и к -в а н н о ч ка 1



Наименование Кол-во, шт.

2.Съемный с т о л и к  с тр ена ж е р а м и 1

З.Съемная п л асти ко ва я  на кл а д ка  на с то л и к 1

XI. Опора функциональная для стояния для детей-инвалидов «Я МОГУ!», исполнение 
ОС-220.4:
1. О пора ф ункц и о на л ьна я  для стояния  для д е те й -и н в а л и д о в  «Я М О ГУ !» , и сп о л н е ­
ние  О С -220.4  (о д н о го  разм ера)

1

2. К р а тко е  р уко во д ство  по  э ксп л уа та ц и и  (п а с п о р т) 1

Принадлежности:
1. Съемный сто л и к 1

2. Съемный сто л и к -в а н н о ч ка 1

3. Съемный с то л и к  с тр е н а ж е р а м и 1

4 . Съемная пл асти ко ва я  на кл а д ка  на с то л и к 1

5. Съемная систем а ф и кса ц и и  р у к 1

6. Съемный п о д го л о в н и к  м я гки й 1

7. Съемный п о д го л о в н и к  ана то м ический 1

8. Съемный п о д го л о в н и к  м н о го по зи ц и о н н ы й 1

9. Съемный у п о р  для ш еи 1

10. Съемный рем ень для кр е пл е н и я  головы 1

11. Сменны й чехол  на п о д го л о в н и к 1

12. Съемный д о п о л н и те л ь н ы й  модуль 1

13. Съемные б оков ы е  о гр а н и чи те л и не более 4  ш т.

14. Съемный а б д укто р 1

15. Съемный у п о р  для таза 1

16. Съемный рем ень для кр е пл е н и я  тела 1

17. Съемный ж и л е т 1

18. Съемные п о д л о ко тн и ки не более 2 ш т.

11. Описание и технические характеристики
11.1 О пора ф ун кц и о н а л ь н а я  для стояния  для д е те й -и н в а л и д о в  «Я М О ГУ !», исп о л н е н и е  О С -210.1

1 - м еталл ическое  осно ва ние  на ко л е са х
2 - п о д н о ж ка  со сто по д е р ж а тел ям и
3 -  сто подерж ател и
4  - б оковы е  стойки
5 - ко л енны е  се кц ии  (ко л е н о уп о р ы )
6 - б оковы е  о гр а н и чи те л и
7 - бедренная  секция
8 - бедренны й ремень
9 - с то л и к
10 - гр уд на я  секция
11 - по в ор о тно е  кр е пл ени е  ти п а  « д в е р ц а »  м одуль гр уд н о го - 
б е д р е н н о го  кр е пл ени й
12 - п о д го л о в н и к  ж е с тки й
13 - абд уктор

Рис.1 О пора ф ун кц и о н а л ь н а я  для стояния  для д е те й -и н в а л и д о в  «Я j ^ o r V I » ,  и сп о л н е н и е  О С-210.1, 
П р и н а д л е ж н о сти : схем ны й а б д укто р , съем ны й п о д го л о в н и к  ж е с т ки й

4 0



пр е д ста вл яе т собой д е р е вя н н ую  раму, р а спо л о ж е н н ую  на м е талл ическом  ч еты р е хко л есно м  о сн о ­
вании  (1 ) с повор о тны м и  колесам и. Задние колеса  оснащ ены  сто яно чны м и  то рм о за м и .
Основные регулировки: р е гул и р о вка  по л о ж е ни я  с то п ; р е гу л и р о в ка  ко л е н н ы х  се кц и й  по  вы соте, 
ш ир ин е , гл уб ине ; р е гу л и р о в ка  б ед ренной  и гр уд но й  се кц и й  по  вы соте  и ш и р и н е ; р е гу л и р о в ка  с т о ­
л и ка  по  вы соте, р е гу л и р о в ка  рем ней по  дл ине .
Б оковы е сто й ки  рамы осна щ е ны  кр е пе ж ны м и  отверстиям и для за кр е п л е н и я  ко л е н н ы х  с е кц и й , с то ­
л и ка  и модуля гр уд н о го -б е д р е н н о го  кр е пл ени й .
С ни зу  рамы разм ещ ена несъем ная п о д н о ж ка  (2 )  в виде д е р е вян н о й  платф орм ы  со  съ ем ны м и сто п о - 
д е р ж а тел ям и  (3 ) - кр е пл е н и ям и  для стоп  ти п а  «сандалии» . С то по д е р ж а те л и  р е гул и р ую тся  по  пл ос­
ко сти  п о д н о ж ки  в лю бом  н а пр а вл ени и  и ф икси рую тся  в вы бранном  п о л о ж е н и и  с  по м ощ ью  р е гу л и ­
р о во чны х ви нтов .
Выше несъем ной п о д н о ж ки , на раме при  пом ощ и р е гул и р о во ч н ы х  в и н то в  за кр е п л я ю тс я  ко л е нны е  
се кц ии  (ко л е н о уп о р ы ) (5 ) - левая и правая, пр е д на зна че нны е  д л я  кр е п л е н и я  ко л е н е й  ре бе нка  в 
необходим ом  прави льном  п о л о ж е н и и . Р егулировка  ко л е нны х се кц и й  пр о и зво д и тся  не зависи м о  д р у г  
о т  д р уга  в тр е х  н а пр а вл е н и ях : вл е во -впр аво , вперед -назад , вн и з -в в е р х  и о сущ ествляется  при  п о ­
мощ и системы р е гу л и р о в о ч н ы х  ви нто в -б а р а ш ко в .
В верхней  части  рамы  за кр е п л я е тся  съемный с то л и к  (9 ) , ре гул ир уе м ы й  по  вы соте , п р е д н а зн а че н ­
ны й для за няти й . С то л и к оснащ ен б ортикам и  с тр е х  сторон  и а н а то м и ч е ски м  вы резом  по  в н у тр е н ­
нем у кр а ю  для о б е сп ече ния  наиболее уд о б н о го  по л о ж е н и я  р е б е нка . Р е гул ир о вка  сто л и ка  по  вы соте 
пр оизвод ится  посредством  перем ещ ения столика  о тносител ьно  б о ко в ы х  с т о е к  рамы  вв е р х  или  вниз 
и за крепляется  р е гул и р о во чны м и  винтам и в специальны х о тве р сти я х  на б о ко в ы х  с то и ка х  рамы. 
Сзади на б о ко в ы х  с т о й ка х  рамы за кр еп л яе тся  съем ны й м одуль гр у д н о го -б е д р е н н о го  кр е п л е н и й , 
состоящ ий из съ ем ны х гр уд н о й  (1 0 ) и б ед ренной  се кц ий  (7 )  и о сна щ е нны й  по в о р о тн ы м  крепл ени ем  
ти п а  «дверца»  (1 1 ).
Съемные гр уд на я  и б ед р енна я  се кц и и , регулируем ы е по  вы соте, оснащ ены  за д н и м и  м я гки м и  п о ­
д уш ка м и , съем ны м и б оковы м и  о гр а н и чи те л ям и  (6 ) , а т а к ж е  систем ой  кр е п л е н и й  в виде рем ней (8 ) , 
р е гул ир уе м ы х по  дл ине .
Съемные б оковы е  о гр а н и ч и те л и  (6 ) -  упо р ы , вы полненны е  в виде н е б о л ьш и х  м я гки х  элем ентов  
(п о д уш е к) на д е р е вя н н ы х  основах, предназначены  для р е гу л и р о в ки  ш ирины  гр уд н о й  и б ед ренной  
се кц и й . З а кр е пл е ни е  б о ко в ы х  о гр а н и чи те л е й  пр о изво д ится  при  по м ощ и  кр е п е ж н ы х  элем ентов. 
О пора в качестве  в е р ти ка л и за то р а  позвол яет разм ещ ать и уд е р ж и в а ть  р е б е н ка -и н ва л и д а  в в е р ти ­
кальном  п о л о ж е н и и  и м о ж е т  использоваться  в процессе о б уче ни я  в е р ти ка л ьн о м у  сто я н и ю , у д е р ж и ­
ва ни ю  равновесия , р а зв и ти я  ко о р д и на ц и и .
Дополнительные регулировки (доступные при наличии принадлежностей): р е гул и р о вка  
по л о ж е н и я  п о д го л о в н и ка , р е гул и р о вка  по л о ж е ни я  абд уктора

При по ста вке  изделия  предусм отрены  следую щ ие п р и н а д л е ж н о сти  (п р и  не о бхо д и м о сти ^ !

Съемны й сто л и к -в а н н о ч ка  для и гр  и за н я ти й  с вод ой . П редставл яет собой 
сто л е ш н и ц у  с вы резом по  вн утр е н н е м у  кр а ю  для о б е сп е че н и я  наиболее 
уд о б н о го  по л о ж е н и я  р е бенка , с у ста н о вл е н н о й  в ней  е м ко сть ю  для воды . 
У станавл ивается  вм есто съ ем ного  сто л и ка .

Съемны й с то л и к  с тр е на ж е р а м и . П редставл яет собой  сто л е ш н и ц у  с вы ре­
зом  по  вн утре нне м у  кр а ю  для обе спече ния  наиболее  уд о б н о го  по л о ж е н и я  
р е б е н ка , на ко то ро й  разм ещ ены  элем енты  д л я  р а зв и ти я  м е л ко й  м о то р ики  
и д в и ж е н и я  р ук , м еханотерапии . У станавл ивается  вм есто  съ ем ного  сто л и ­
ка .

Съемная пл астиковая  наклад ка  на с т о л и к  -  для за щ и ты  повер хно сти  
съ ем но го  столика  в процессе за няти й .
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Съемны й а б д укто р  (м еж бедренны й  кл и н ). П ре д ста вл яе т собой м я гки й  
в а л и к  на кр о н ш те й н е , ко торы й  кр е п и тся  к  раме о по р ы  и ре гул ир уе тся  по  
вы соте при  пом ощ и кр е п е ж н ы х  элем ентов.

Съемны й п о д го л о в н и к  ж е с т ки й , р е гул и р уе м ы й  по  высоте^ П о д го л о в н и к, 
уста но вл енны й  на модуль гр уд н о то -б е д р е н н о го  кр е п л е н и й  сверху-сзади^, 
р е гул и р уе тся  по  вы соте п р и  пом ощ и р е гу л и р о в о ч н ы х  ви нтов . Ж е стки й  
п о д го л о в н и к  - д е ревянная  основа с пр ям о й  п о д у ш ко й , за кр е п л е н н о й  к  
осно ве  при  пом ощ и кр е пл ени я  ти п а  « в е л кр о »  и б о ко в ы м и  о гр а н и ч и те л я ­
ми в виде по д уш ек , по звол яю щ им и р е гу л и р о в а ть  ш и р и н у  п о д го л о в н и ка  
п р и  пом ощ и р е гул и р о во ч н ы х  винтов .

Съемны й п о д го л о в н и к  м я гки й , р е гул и р уе м ы й  по  вы соте . П о д го л о в н и к, 
уста но вл енны й  на модуль гр уд н о го -б е д р е н н о го  кр е п л е н и й  с в е р х у -р а д и , 
р е гул ир уе тся  по  вы соте при  пом ощ и р е гу л и р о в о ч н ы х  ви нтов . М я гки й  п о д ­
го л о в н и к  представл яет собой д е р е вян н ую  о сн о ву  с м я гко й  п о д уш ко й  а н а ­
то м и ч е ско й  ф ормы .

Съемны й чехол  на п о д го л о в н и к  из  х л о п ч а то б ум а ж н о й  т ка н и . П рим еняется 
то л ь ко  с м я гким  по д го л о в ни ко м .

Съемны й рем ень для кр епл ения  го л о вы  - п р о ч н ы й  рем ень  с м я гко й  
н а кл а д ко й , ре гулируем ы й  по  дл ине . П рим еняется  т о л ь ко  с  м я гким  п о д го ­
л о в н и ко м .

1

Параметр Размер 1 Размер 2 Размер 3

Габаритны е разм еры  Д х Ш х В  (б ез по д го л о в - 
н и к а ^  мм.

8 0 0 x 6 4 0 x 9 0 2 8 0 0 x 6 4 0 x 1 1 6 5 8 0 0 x6 4 0 x1 39 5

Высота п о д н о ж ки  о т  по л а , мм. 105 105 105

Расстояние о т  п о д н о ж ки  до  ц ентра  ко л е нны х 
се кц и й  (ко л е н о уп о р о в ), мм.

1 8 0 - 4 9 0 3 3 0  -  750 3 6 0 -78 0

Расстояние м е ж д у  ц ентр а м и  ко л е н н ы х се кц ий  
Гколенох/поровУ мм.

150 -  360 150 -  360 1 50-360

Ко ли че ство  п о л о ж е н и й  съ ем ного  модуля 
гр ул н о го -б е д р е н н о го  кр е п л е н и й , шт.

8 10 10

Высота сто л ика  о т  п о д н о ж ки , мм. 480  -  790 6 9 0  “  1030 780  - 1230

Расстояние о т  вн утр е н н е й  кр о м ки  сто л ика  до  
съ ем ного  модуля гр уд н о го -б е д р е н н о го  кр е п ­
л е н и й . мм.

200 -  280 200  -  280 200  - 280

В нутреннее  р а сстояние  м е ж д у  боковы м и 
о гр а н и чи те л я м и  съ ем ного  модуля гр уд н о го - 
б р л пе н н п го  кр е п л е н и й , мм.

140 -  340 140 -  340 200  - 4 5 0

Габаоитны е разм еры  п о д н о ж ки , Д х Ш , мм 400x500 4 0 0 x5 0 0 4 0 0 x5 0 0

Габаритны е разм еры  сто л и ка , Д х Ш ,  мм. 510x500 5 10x500
V  , ^

5 10x500

П р им ечание - д о пусти м о е  о ткл о н е н и е  разм еров о т  за д а нны х зн а ч е н и й  ±5м м
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11.2 Опора функциональная для стояния для детей-инвалидов «Я МОГУ!», исполнение ОС-210.2

1 - м еталл ическое  о сн о ва н и е  на ко л е са х
2 - б оковы е  те л е с ко п и ч е с ки е  сто й ки -р а м ы
3 - п о д н о ж ка  со сто по д е р ж а тел ям и
4  - сто по д е р ж а тел и
5 - ко л е нны е  се кц и и  (ко л е н о уп о р ы )
6 - абд укто р
7 - бедренны й и гр уд н о й  ремни
8 - с то л и к
9 -  спи н о д е р ж а те л ь
10 -  п о д го л о в н и к

Рис.2 О пора ф ун кц и о н а л ьн а я  для стояния  для д е те й -и н в а л и д о в  «Я М О ГУ !», и сп о л н е н и е  О С -210.2 . 
П рина д л е ж но сти : съем ны й а б д укто р , спи но д е рж ате л ь , п о д го л о в н и к

П редставляет собой те л е ско п и ч е ску ю  м е та л л ическую  раму, р а сп о л о ж е н н ую  на четы р е хко л есно м  
о сновании  с п о вор о тны м и  колесам и (1 ). Задние колеса оснащ ены  сто яно чны м и  то рм о за м и . 
Основные регулировки: р е гул и р о вка  по л о ж е ни я  сто п ; р е гу л и р о в ка  ко л е н н ы х  се кц и й  по  вы соте, 
ш ирине, гл уб и н е ; р е гул и р о вка  сто л ика  по  вы соте, р е гул и р о вка  гр у д н о го  и б е д р е н н о го  рем ней по 
д л ине  и вы соте.

С ни зу  рамы разм ещ ена несъем ная п о д н о ж ка  (3 )  в виде д е р е вян н о й  платф орм ы  со  съ ем ны м и сто п о ­
держ ател ям и  (4 )  - кр е пл е н и ям и  для стоп  ти п а  «санд а л и и» . С то по д е р ж а тел и  р е гул и р ую тся  по  пл ос­
ко сти  п о д н о ж ки  в лю бом  напр а вл ени и  и ф икси рую тся  в вы бранном  п о л о ж е н и и  с по м ощ ью  р е гу л и ­
р о во чны х винтов .
Выше несъем ной п о д н о ж ки , на раме при  пом ощ и р е гул и р о во ч н ы х  ви н то в  за кр е п л я ю тс я  ко л е нны е  
се кц и и  (ко л е н о уп о р ы ) (5 )  -  левая и правая, пр е д на зна че нны е  для кр е п л е н и я  ко л е не й  ре бе нка  в 
необходим ом  пр а ви льно м  п о л о ж е н и и . Р е гулировка  ко л е нны х с е кц и й  п р о и зво д и тся  независим о  д р у г 
от  д р уга  в тр е х  н а пр а вл е н и ях : вл е во -впр аво , вперед -назад , вн и з -в в е р х  и о сущ ествляется  при  п о ­
м ощ и систем ы  р е гу л и р о в о ч н ы х  ви нто в -б а р а ш ко в .
В верхней  части  рамы за кр еп л яе тся  съем ны й с то л и к  (8 ) , ре гул ир уе м ы й  по  вы соте , п р е д н а зн а че н ­
ны й для за н я ти й . С то л и к оснащ ен ана то м ическим  вы резом  по  вн утр е н н е м у  кр а ю  для обе спече ния  
наиболее уд о б н о го  по л о ж е н и я  ре бе нка . Р егулировка  сто л ика  по  вы соте пр о и зво д и тся  посредством  
перем ещ ения сто л ика  о тн о си те л ьн о  б оковы х  сто е к  рамы в в е р х -в н и з  и за  сч е т  р е гу л и р о в ки  дл ины  
те л е ско п и ч е ски х  н а п р а в л я ю щ и х  б оков ы х  с то е к  рамы (2 ), вы бранное  п о л о ж е н и е  за кр е п л я е тся  р е гу ­
л и ро вочны м и  ви н там и -б а р аш ка м и .
Д ля  на д е ж но й  ф и кса ц и и  р е б е нка -и нва л и д а  прим еняю тся  б ед р енно е  и гр уд н о е  (7 )  кр е пл е н и я  в виде 
ш и р о ки х  рем ней , р е гул и р уе м ы х по  д л ине  и вы соте, и за кр е п л я е м ы х  с по м ощ ью  кр е пл е н и й  ти п а  
« ве л кро » .
О пора в ка че стве  в е р ти ка л и за то р а  по зво л яе т разм ещ ать и уд е р ж и в а ть  р е б е н ка -и н ва л и д а  в в е р ти ­
кальном  п о л о ж е н и и  и м о ж е т  использоваться  в процессе  обуче ния  в е р ти ка л ьн о м у  сто я н и ю , у д е р ж и ­
ва ни ю  р авновесия , р а зв и ти я  ко о р д и на ц и и .
Дополнительные регулировки (доступные при наличии принадлежностей): р е гул и р о вка  
по л о ж е н и я  спи н о д е р ж а те л я , р е гул и р о вка  по л о ж е н и я  аб д укто р а , р е гу л и р о в ка  п о л о ж е н и я  п о д го л о в ­
ника
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При поставке изделия предусмотрены следующие принадлежности (при необходимости)..
Съемны й а б д укто р  (м еж бедренны й  кл и н ). П р е д ста вл яе т собой  м я гки й  в а л и к 
на кр о н ш те й н е , ко торы й  кр е пится  к  раме о по р ы  и р е гул и р уе тся  по  вы соте  
п р и  пом ощ и кр е п е ж н ы х  элем ентов.

Съемный спи но д е рж ате л ь  - д е ревянная  о сно ва  со  съ ем ной  м я гко й  п о д у ш ко й  
и со съем ны ми боковы м и о гр а н и чи те л ям и , пр е д н а зн а че н н ы м и  для р е гу л и ­
р о вки  ш ирины  спи но д е рж ате л я . М я гка я  п о д у ш ка  кр е п и тся  к  д е р е вян н о й  
о сно ве  при  пом ощ и кр е пл ени я  ти п а  « в е л кр о » . С ъемны е б оковы е  о гр а н и ч и ­
те л и  -  упо р ы , вы полненны е в виде н е б о л ьш и х  м я гк и х  элем ентов  (п о д у ш е к) 
на д е р е вян н ы х основах и установл енны е  в спе ц и а л ьн ы е  вы резы -пазы  с п и ­
н о д е р ж а тел я , крепятся  и р е гул и р ую тся  п р и  по м о щ и  кр е п е ж н ы х  и р е гу л и р о ­
в о ч н ы х  элем ентов. С п инодерж ател ь  кр е п и тся  к  б оковы м  сто й ка м  рамы при  
пом ощ и кр о н ш те й н о в  с кр е пе ж ны м и  ви н та м и , р е гул и р уе тся  по  вы соте и 
р а сстоя ни ю  о т  рамы опоры  при  пом ощ и р е гу л и р о в о ч н ы х  ви н то в

Съемны й п о д го л о в н и к  ж е стки й , р е гул и р уе м ы й  по  вы соте . П о д го л о в н и к, 
уста н о вл е н н ы й  на спи но д е рж ате л ь , р е гул и р уе тся  по  вы соте  п р и  пом ощ и 
р е гул и р о в о ч н ы х  ви нтов . Ж е стки й  п о д го л о в н и к  - д е р е вя н н а я  основа с п р я ­
м ой по д уш ко й , за кр е п л е н н о й  к  о сно ве  п р и  по м ощ и  кр е п л е н и я  ти п а  « в е л к ­
р о » , и б оковы м и о гр а н и чи те л ям и  в виде  п о д у ш е к , по зво л яю щ и м и  р е гу л и ­
ровать  ш и р и н у  по д го л о в н и ка  при пом ощ и р е гу л и р о в о ч н ы х  ви нтов . П р им е ­
няется  то л ь ко  со съемным спинодерж ателем .

Съемная пл асти ковая  на кл а д ка  на с то л и к  -  для за щ и ты  по в е р хн о сти  съем­
н о го  сто л ика  в процессе  за нятий .

1е хн и ч е ски е  Aciu»aMcv./HL.mt4Ki.
Параметр Размер 1 Размер 2 Размер 3

Габаритны е разм еры  Д х Ш х В  (б ез по д го л о в - 
и и ка У  мм.

800x625x685 8 0 0 x6 2 5 x8 9 5 80 0x6 2 5 x9 85

Высота п о д н о ж ки  о т  пола  , мм. 115 115 115

Высота сто л ика  о т  п о д н о ж ки , мм. 570 - 840 7 8 0  - 1250 8 7 0  - 1350

Расстояние о т  п о д н о ж ки  д о  ц ентра  ко л е нны х 
се кц и й  (ко л е н о уп о р о в ), мм

160 - 440 180 - 510 1 8 0 - 5 1 0

Расстояние м е ж д у  ц ентр а м и  ко л е н н ы х  се кц ий  
ГкопеноупоровУ  мм.

150 - 320 150 -  320 150 - 3 2 0

Габаритны е разм еры  п о д н о ж ки , Д хШ , мм 450x385 4 5 0 x3 8 5 4 50x385

Гдбяпитны е оазм еоы  сто л и ка , Д х Ш ,  мм. 4 9 0 x 4 6 0 4 9 0 x 4 6 0 4 9 0 x 4 6 0

П рим ечание - д о пусти м о е  о ткл о н е н и е  разм еров о т  за данны х зн а ч е н и й  ± 5м м -------------------------------------------- 1
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8
1 - м е та л л ическо е  о сн о ва н и е  на колесах
2 - те л е ско п и че ска я  сто й ка
3 - п о д н о ж ка
4 - сто по д е р ж а тел и
5 - кр е пл е н и я  д л я  ко л е н е й /го л е н е й
6 - бед ренны й  рем ень
7 - по в ор о тно е  л о ж е
8 - с то л и к
9 - абд укто р
10 - б оковы е  о гр а н и ч и те л и
11 - по д уш ка

Рис.З О пора ф ун кц и о н а л ь н а я  для стояния  для д е те й -и н в а л и д о в  «Я М О ГУ !» , исп о л н е н и е  О С -211. 
П рина д л е ж но сти : съем ны е б оковы е  о гра ни чи те л и

П редставляет собой  м е та л л и ческую  рам у на четы рехкол есном  о с н о в а н и и  (1 )  с по в ор о тны м и  ко л е ­
сам и, с поворотны м  л о ж е м  (7 ) со съем ной п о д уш ко й  (1 1 ), съем ны м и п о д н о ж ко й  (3 )  со сто п о д е р ж а - 
телям и  (4 ) , с то л иком  (8 ) , абд укто р ом  (9 )  и систем ой кр е пл е н и й  (6 ) .  З адние  колеса  оснащ ены  сто я ­
ночны м и торм озам и .
М еханизм  изм енения  у гл а  на кл о на  п о в о р о тн о го  л о ж а  реализован  за  сч е т  те л е ско п и ч е ско й  о по р н о й  
направл яю щ ей  (2 ) с за по рн ы м  м еханизм ом , позвол яю щ ей  за кр е п л я ть  п о в о р о тн о е  л о ж е  по д  н е о б ­
ходим ы м  углом  на кл о на  в д и а п а зо н е  от 90  д о  180 град усов  о тн о с и те л ь н о  пола - от  в е р ти ка л ьн о го  
д о  го р и зо н та л ь н о го  п о л о ж е н и я .
Основные регулировки: р е гул и р о вка  у гл а  наклона  п о в о р о тн о го  л о ж а ; р е гу л и р о в ка  высоты  
съем ной п о д н о ж ки  со сто по д е р ж а те л ям и ; р е гул и р о вка  по л о ж е ни я  с то п ; р е гу л и р о в ка  кр е п л е н и й  для 
ко л е н е й /го л е н е й  по  вы соте , р е гул и р о вка  вы соты  и дл ины  гр у д н о го  и б е д р е н н о го  рем ней ; р е гу л и ­
ровка  аб д укто р а  по  вы соте ; р е гу л и р о в ка  у гл а  на кл о на  сто л ика .
С ни зу  рамы разм ещ ена съем ная п о д н о ж ка  (2 ) в виде д е р е вян н о й  платф орм ы  со съем ны м и с то п о ­
держ ател ям и  (4 ) - кр е пл е н и ям и  для стоп  ти п а  «сандалии» . С то по д е р ж а тел и  р е гул и р ую тся  по  пл ос­
ко сти  п о д н о ж ки  в лю бом  напр а вл ени и  и ф и кси рую тся  в вы бранном  п о л о ж е н и и  с по м ощ ью  к р е п е ж ­
ны х винтов .
На раме за кр е п л е н о  п о в о р о тн о е  л о ж е  (7 ) ,  представл яю щ ее  собой д е р е в я н н ую  о сно ву  в виде п л а т­
ф ормы со спец иальны м и вы резам и-пазам и  для уста н о вки  н е о б хо д им ы х кр е п л е н и й  и ко м п л е кт у ю ­
щ их.
На поворотном  л о ж е  р а сп о л о ж е н ы ; съемная по д уш ка  под  гр уд ь  и ж и в о т  (1 1 )/ кр е пящ а яся  к  п о в о ­
р отном у л о ж у  п р и  пом ощ и за с те ж ки  ти п а  « в е л кр о » ; кр е пл е н и я  для го л е н е й /ко л е н е й  (5 ) , р е гу л и р у ­
емые по  вы соте и кр е п я щ и е ся  к  по в о р о тн о м у  л о ж у  при  пом ощ и р е м не й , оснащ енны м и за сте ж ка м и  
ти п а  « в е л кр о » ; систем а кр е п л е н и й  в виде б ед р енно го  (6 )  и гр у д н о го  рем ней , р е гул и р уе м ы х по  
вы соте  и д л ине , вста вл е нны х в специальны е вы резы -пазы  на по в ор о тно м  л о ж е  и за кр еп л яе м ы х 
за сте ж ка м и  ти п а  « в е л кр о » ; м е ж б е д р е нны й  кл и н  (а б д укто р ) (9 )  съ ем ны й , р е гулируем ы й  по  вы соте, 
за кр епл яе м ы й  в необход им ом  п о л о ж е н и и  при  пом ощ и р е гу л и р о в о ч н ы х  ви нтов .
В верхней  части  п о в о р о тн о го  л о ж а  за кр еп л яе тся  съем ны й с т о л и к  (8 )  для за н я ти й . Р е гулировка  
сто л ика  по  у гл у  на кл о на  о тн о си те л ь н о  пола и п о в о р о тн о го  л о ж а  пр о и зво д и тся  за сче т  те л е с ко п и ч е ­
ской  сто й ки -н а п р а в л я ю щ е й  с запорны м  м еханизм ом , о б е сп е чи в а ю щ и м  ж е с тко е  за кр е п л е н и е  по д  
лю бы м  углом .

М о ж е т испол ьзоваться  для п о э та п н о го  перевода р е б е н ка -и н ва л и д а  из п о л о ж е н и я  л е ж а  в п о л о ­
ж е н и е  стоя в процессе  о б уче ни я  ве р ти ка л ьно м у  сто янию , у д е р ж и в а н и ю  р авновесия , р а звития  к о ­
о р д и на ц ии .

О пора в ка че стве  в е р ти ка л и за то р а  по звол яет разм ещ ать и уд е р ж и в а ть  р е б е н ка -и н ва л и д а  в 
ве р тикал ьном  или  н а кл о н н о м  п о л о ж е н и ях , а т а кж е  п р о во д и ть  вер тика л изац ига  ре бе нка  п р и  по д -
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д е р ж ке  спереди  и о б е сп ечива ть  уд е р ж и в а н и е  ребенка  в ве р ти ка л ьн о м  и го р и зо н та л ь н о м  п о л о ж е ­
ниях, а т а кж е  в п р о м е ж уто ч н ы х  п о л о ж е н и я х  по  у гл у  на кл о на  с п о д д е р ж ко й  спе р е д и  (п о л о ж е н и е  
«леж а  на ж и в о те » ).
Дополнительные регулировки (доступные при наличии принадлежностей): р е гул и р о вка  
по л о ж е ни я  б о ко в ы х  о гр а н и чи те л е й

При поставке  изделия предусм отрены  сл ед ую щ ие  п р и н а д л е ж н о сти  (п р и  не о б хо д им о сти ):
Съемный сто л и к -в а н н о ч ка  для и гр  и за н яти й  с вод ой . П редставляет 
собой сто л е ш ниц у  с вы резом  по  вн утр е н н е м у  кр а ю  для обе спече ния  
наиболее  уд о б н о го  по л о ж е н и я  ре бе нка , с уста н о в л е н н о й  в ней е м ко ­
стью  для воды . Устанавливается  вм есто съ ем ного  сто л и ка .

Съемный сто л и к с тр ена ж е р а м и . П редставл яет со б ой  сто л е ш н и ц у  с вы ­
резом  по  вн утре нне м у  кр а ю  для о б е сп е че н и я  на иб о л е е  уд о б н о го  п о л о ­
ж е н и я  р е бенка , на ко то р о й  разм ещ ены  элем енты  д л я  р а зв и ти я  м ел кой  
м о то р и ки  и д в и ж е н и я  р ук , м е ха но те ра пи и . У станавл ивается  вм есто 
съ ем ного  сто л ика .

Съемная пл асти ко ва я  на кл а д ка  на с т о л и к  -  для за щ и ты  повер хно сти  
съ ем ного  сто л ика  в процессе  за няти й .

Съемные б оковы е  о гр а н и чи те л и  - уп о р ы , вы по л н е н н ы е  в виде не б о л ь ­
ш их м я гки х  элем ентов (п о д уш е к) на д е р е вян н о й  основе , ре гулируем ы е 
по  вы соте и пр е д на зна че нны е  для р е гу л и р о в ки  ш ирины  л о ж а . Д ля уста ­
н о вки  б о ко в ы х  о гр а н и чи те л е й  на л о ж е  им ею тся спе ц иа л ьны е  вы резы - 
пазы , распо л о ж е нны е  по  сторонам  о т  съ ем ной  п о д у ш ки  по д  гр уд ь  и 
ж и в о т . К реплени е  и пр оизвод ится  за  сч е т  кр е п е ж н ы х  и р е гул и р о в о ч н ы х  
винтов

Параметр Размер 0 Размер 1 Размер 2

Габаритны е разм еры  Д х Ш х В ,  мм. 97 0x5 2 0 x9 60 9 7 0 x5 3 0 x1 2 9 0 1170x640x1500
Габаритны е разм еры  в п о л о ж е н и и  
«л ё ж а » , Д х Ш х В ,  мм.

9 0 0 x 5 2 0 x 8 8 0 1 0 7 0 x 5 3 0 x 8 9 0 1 2 8 0 x 6 4 0 x 1 1 3 0

Высота п о д н о ж ки  о т  по л а , мм 115-300 115-300 1 15-300
/1лина ло ж а , мм 720 950 1140
Ш ирина  л о ж а , мм. 410 4 1 0 530
Высота сто л ика  о т  п о д н о ж ки , мм. 93 -1 06 9 3 -1 0 7 93 -1 17
У гол  наклона  сто л и ка  о тносител ьно  
п о в е о х н о а и  л о ж а , градусы .

65 - 115 6 5 - 1 1 5 65 -1 15

Габаритны е разм еры  сто л и ка , Д х Ш ,  
мм.

3 4 0 x 4 1 5 3 4 0 x 4 1 5 4 1 0 x 5 3 0

Габаритны е разм еры  п о д н о ж ки , 
Д х Ш , мм.

300x360 3 0 0x3 6 0 3 00x360

П рим ечание - д о п усти м о е  о ткл о н е н и е  разм еров о т  за д а нны х зн а ч е н и й  ±5м м
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11.4 О пора ф ун кц и о н а л ь н а я  для стояния  для д е те й -и н в а л и д о в  «Я М О ГУ !», исп о л н е н и е  О С -212
1 - м еталл ическое  о сно ва ни е  на ко л е са х
2 - по д н о ж ка  со сто по д е р ж а тел ям и
3 - сто по д е р ж а тел и
4  - те л е ско пи че ска я  на пр а вл яю щ ая  л о ж а
5 - стопор
6 - бедренны й ремень
7 - по вор о тно е  л о ж е
8 - подуш ка
9 - кр епл ения  голеней
10 - абд уктор
11 - гр уд но й  ремень
12 - с то л и к
13 - те л е ско пи че ска я  о п о р а -н а п р а в л я ю щ а я  сто л ика
14 - б оковы е  о гр а н и чи те л и

Рис.4 О пора ф ун кц и о н а л ьн а я  для сто яния  для д е те й -и н в а л и д о в  «Я М О ГУ !» , исп о л н е н и е  О С -212

П редставляет собой  м е та л л и ческую  рам у на четы рехкол есном  о сн о ва н и и  (1 )  с по в ор о тны м и  ко л е ­
сам и, с по вор о тны м  л о ж е м  (7 ) ,  со съем ны ми п о д уш ко й  (8 ) ,  п о д н о ж ко й  со с то по д е р ж а те л ям и  (2 ) , 
столиком  (1 2 ), а б д укто р ом  (1 0 ) и систем ой  кр е пл ени й  (6 , 11). З адние  колеса  оснащ ены  сто я н о ч н ы ­
ми торм озам и.
Основные регулировки: р е гул и р о вка  у гл а  на кл о на  и ш ирины  п о в о р о тн о го  л о ж а ; р е гу л и р о в ка  
по л о ж е ни я  с то п ; р е гу л и р о в ка  кр е пл е н и й  голеней  по  вы соте; р е гу л и р о в ка  вы соты  и д л и н ы  гр у д н о го  
и б ед р енно го  рем ней ; р е гу л и р о в ка  а бд уктора  по  вы соте; р е гу л и р о в ка  у гл а  н а кл о н а  столика^. 
М еханизм  изм енения  у гл а  на кл о на  п о в о р о тн о го  лож а  реализован  за  сч е т  т е л е с ко п и ч е с ко й  о п о р ы - 
направл яю щ ей  (4 ) с за по р н ы м  м еханизм ом , позвол яю щ ей  за кр е п л я ть  п о в о р о тн о е  л о ж е  по д  не о б ­
ходим ы м  углом  на кл о на  в д и а п а зо н е  от 90  до  180 градусов о тн о с и те л ь н о  пола - о т  ве р ти ка л ьн о го  
д о  го р и зо н та л ь н о го  п о л о ж е н и я .
С низу рамы разм ещ ена несъем ная п о д н о ж ка  (2 )  в виде д е р е вя н н о й  платф орм ы  со съем ны м и сто п о ­
де р ж а тел ям и  - кр е пл е н и ям и  для стоп  ти п а  «сандалии» . С то по д е р ж а тел и  (3 ) р е гул и р ую тся  по  пл ос­
ко сти  п о д н о ж ки  в лю бом  н а пр а вл е н и и  и ф икси рую тся  в вы бранном  п о л о ж е н и и  с по м ощ ью  р е гу л и ­
р о во чны х ви нтов .
На раме за кр е п л е н о  п о в о р о тн о е  л о ж е  (7 ) , представляю щ ее собой д е р е в я н н ую  о сн о ву  в виде пл ат­
ф ормы со спец иальны м и вы резам и-пазам и  для уста н о вки  не о бхо д им ы х кр е п л е н и й  и ко м п л е кт у ю ­
щ их.
На по вор о тно м  л о ж е  р а спо л о ж е ны : съемная по д уш ка  под  го л о в у  и с п и н у  (8 ) ,  кр е пящ а яся  к  п о в о ­
р отном у л о ж у  при  по м ощ и  за с те ж ки  ти п а  « ве л кр о » ; крепл ени я^для  го л е не й  (9 ) ,  ре гул ир уе м ы е  по  
вы соте, крепящ иеся  к  п о в о р о тн о м у  л о ж у  при  пом ощ и рем ней , осна щ е нны м и  за сте ж ка м и  типа  
« ве л кр о » ; систем а кр е п л е н и й  в виде б е д р е н н о го  (6 ) и гр уд н о го  (1 1 )  рем ней , р е гул и р уе м ы х п о  вы­
соте  и дл ине , вста вл е нны х в специальны е вы резы -пазы  на по в ор о тно м  л о ж е  и за кр е п л я е м ы х  з а ­
сте ж ка м и  ти п а  « в е л кр о » ; м еж б едренны й  кл ин  (а б д укто р ) (1 0 ), съ ем ны й , ре гул ир уе м ы й  по  вы соте, 
за кр епл яе м ы й  в необходим ом  п о л о ж е н и и  при  пом ощ и р е гу л и р о в о ч н ы х  ви н то в .
Съемные б оковы е  о гр а н и ч и те л и  (1 4 ), установл енны е  на по вор о тно м  л о ж е  в спе ц иа л ьны е  вы резы - 
пазы  по  бокам  о т  съ ем ной п о д у ш ки  по д  го л о ву  и спи ну , пр е д на зна че ны  для р е гу л и р о в ки  ш ирины  
л о ж а . Съемные б око в ы е  о гр а н и ч и те л и -уп о р ы , вы полненны е в виде  н е б о л ьш и х  м я гки х  элем ентов 
(п о д уш е к) на д е р е вян н о й  основе , р е гул ир ую тся  по  вы соте и ш и р и н е . К р е пл е н и е  и р е гул и р о вка  
про изво д ится  за сче т  кр е п е ж н ы х  р е гул и р о во ч н ы х  винтов .
Съемный с то л и к  (1 2 ), уста н о вл е н н ы й  на раму при пом ощ и кр е п е ж н ы х  ви н то в , р е гул ир уе тся  по  
вы соте, гл уб и н е  и у гл у  н а кл о н а . П редставляет собой сто л е ш н и ц у  с вы резом  по  в н утр е н н е м у  кр а ю  
для о б е сп ече ния  наиб олее  уд о б н о го  по л о ж е н и я  ре бе нка . Р е гул ир о вка  сто л и ка  по  у гл у  накл^она 
о тносител ьно  пола и п о в о р о тн о го  л о ж а  про изво д ится  за сч е т  те л е с ко п и ч е ско й  с т о и ки - 
направл яю щ ей  (1 3 ) с за по р н ы м  м еханизм ом . 16
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О пора в ка че стве  ве р ти ка л и за то р а  по зво л яе т разм ещ ать и уд е р ж и в а ть  р е б е н ка -и н в а л и д а  в в е р ти ­
кальном  или н а кл о н н о м  п о л о ж е н и я х , а т а кж е  пр о во д и ть  в е р ти ка л и за ц и ю  р е б е н ка  п р и  п о д д е р ж ке  
сзади и о бе спечива ть  уд е р ж и в а н и е  ребенка  в вертикал ьном  и го р и зо н та л ь н о м  п о л о ж е н и я х , а т а к ж е  
в п р о м е ж уто чн ы х п о л о ж е н и я х  по  у гл у  на кл о на  с п о д д е р ж ко й  сзади  (п о л о ж е н и е  « л е ж а  на сп и н е » ). 
М ож ет испол ьзоваться  для п о э та п н о го  перевода р е б е нка -и нва л и д а  из п о л о ж е н и я  л е ж а  в п о л о ж е ­
ние  стоя в процессе  о б уче н и я  ве р ти ка л ьно м у  сто янию , у д е р ж и в а н и ю  р а вно ве си я , р а звития  к о о р д и ­
нации . ^
Дополнительные регулировки (доступные при наличии принадлежностей): р е гул и р о вка
по л о ж е ни я  б о ко в ы х  о гр а н и чи те л е й

При поставке  изделия предусм отрены  сл ед ую щ ие  принад леж н о с ти  ( п р и  не о б хо д и м о сти ):
Съемный сто л и к -в а н н о ч ка  для и гр  и за н я ти й  с во д ой . П редставляет 
собой сто л е ш н и ц у  с вы резом по  в н утр е н н е м у  кр а ю  для^ обеспечения  
наиболее  уд о б н о го  по л о ж е ни я  р е б е нка , с уста н о в л е н н о й  в ней е м ко ­
стью  для воды . Устанавливается  вм есто  съ ем но го  сто л и ка .

Съемный с то л и к  с тр е на ж е р а м и . П редставл яет собой  сто л е ш н и ц у  с 
вы резом  по  внутре нне м у кр а ю  для о б е сп е ч е н и я  на иб о л е е  уд о б н о го  
по л о ж е н и я  р е бенка , на ко то р о й  разм ещ ены  элем енты  для развития  
м ел кой  м о то р и ки  и д в и ж е н и я  р ук . У ста на вл ива е тся  вм есто  съ ем ного  
сто л ика .

Съемная пл асти ковая  на кл а д ка  на с т о л и к  -  для за щ и ты  поверхности  
съ ем но го  сто л ика  в процессе  за н я ти й .

Съемные б оковы е  о гр а н и ч и те л и - упо р ы , вы по л н е н н ы е  в виде небол ь­
ш их м я гки х  элем ентов (п о д уш е к) на д е р е в я н н о й  о сно ве , р е гул и р уе ­
мые по  вы соте и предназначенны е  для д о п о л н и те л ь н о й  р е гул и р о вки  
ш ирины  л о ж а . У станавливаю тся на п о в о р о тн о е  л о ж е  в специальны е 
вы резы -пазы  по  сторонам  от съем ной п о д у ш ки  по д  го л о в у  и спи ну . 
К р е пл е ни е  и р е гул и р о вка  про изво д ится  за с ч е т  кр е п е ж н ы х  р е гул и р о ­
во ч н ы х  ви нтов .

Б локируем ая газовая  п р уж и н а , уста на вл ива е м а я  на раме вм есто те л е ­
с ко п и ч е с ко й  о по р ной  направл яю щ ей  с за по р н ы м  м еханизм ом . П ред­
на зна че на  для реализации  и о б л е гч е н и я  процесса  изм енения  угла  
на кл о на  п о в о р о тн о го  л о ж а , п о зво л я ю щ е го  за кр е п л я ть  поворотное  
л о ж е  по д  необходим ы м  углом  на кл о на  в д и а п а зо н е  о т  90  до  180 гр а ­
дусов  о тносител ьно  пола - от  в е р ти ка л ь н о го  д о  го р и зо н та л ь н о го  п о ­
л о ж е н и я  - в лю бом  необходим ом  п о л ь зо ва те л ю  п о л о ж е н и и . Б л о ки р у­
емая газовая  п р уж и н а  ре гулируется  за  сч е т  сп е ц и а л ь н о го  элем ента 
уп р а в л е н и я , сн а б ж е н н о го  защ итны м  м еханизм ом  о т  с л уча й н о го  н а ж а ­
ти я , пр и в о д и м ого  в действие  р уко й  или н о го й . Б локируем ая  газовая 
п р уж и н а  устанавливается  на п р е д п р и я ти и -и з го то в и те л е .

е хн и ч е ски е  ха р а кте р и с ти ки : 
Паоаметр Размер 0 Размер 1 Размер 2 Размер 3

Габаритны е разм еры , Д хШ хВ  
(б ез п о д го л о в н и ка ), мм

9 7 0x520x1070 9 7 0x5 3 0 x1 38 0 1 1 70 x6 4 0 x16 4 0 1170x640x1840

Высота п о д н о ж ки  о т  пола , мм 115 ^ 115 115 115

Количество  п о л о ж е н и й  по  
УГЛУ наклона  л о ж а

7 7 7 7

Ш ирина  л о ж а , мм 410 410 530 53017



Параметр Размер 0 Размер 1 Размер 2 Размер 3

Д лина  лож а  (о т  п о д н о ж ки ), 
мм.

930 1240 1505 1700

Габаритны е разм еры  в по л о ­
ж е н и и  «лё ж а » ,
Д х Ш х В ,  мм

1 0 6 0 x5 2 0 x8 8 0 1 2 7 0 x5 3 0 x8 9 0 1 5 3 5 x 6 4 0 x 1 1 3 0 1 7 3 5 x6 4 0 x1 1 3 0

Габаритны е разм еры  сто л и ка , 
Д хШ  , мм

3 4 0 x 4 1 5 3 4 0 x 4 1 5 4 1 0 x 5 3 0 4 1 0 x 5 3 0

Высота сто л ика  о т  п о д н о ж ки , 
мм

5 80-770 580-870 6 0 0 -9 7 0 6 0 0 -10 7 5

Расстояние от основы  лож а  
д о  вн утре нне й  кр о м ки  сто л и ­
ка , мм

2 00-270 2 00-270 2 3 0 -3 1 0 2 3 0 -3 1 0

У гол  на кл о на  сто л и ка  о тн о с и ­
тельно  п о вер хно сти  л о ж а , 
градусы

65-115 65 -115 6 5 -1 1 5 6 5 -1 1 5

Расстояние м е ж д у  б оковы м и 
о гра ни чи те л ям и  л о ж а , мм

200 -  270 200 -  270 2 3 0  -  310 230  -  310

Габаритны е разм еры  п о д ­
н о ж ки , Д х Ш , мм

300x370 300x370 3 0 0x5 3 0 3 00x530

П рим ечание - д о пусти м о е  о ткл о н е н и е  разм еров о т  за д а нны х зн а ч е н и й  ± 5м м

11.5  О пора ф ун кц и о н а л ь н а я  для стояния  для д е те й -и н в а л и д о в  «Я М О ГУ !», исп ол не ние  О С -213.1

g ^ _ м е та л л ическо е  о сн о ва н и е  на колесах
2 - п о д н о ж ка  со  сто по д е р ж а тел ям и
3 - с го п о д е р ж а те л и
4  - п о в о р о тн о е  л о ж е
5 - бед ренны й  м одуль
6 - гр уд н о й  м одуль
7 - абд укто р
8 - бедренны й рем ень
9 - гр уд н о й  рем ень
10 - съ ем ны е б око в ы е  о гр а н и чи те л и
11 - съем ны й д о п о л н и те л ь н ы й  модуль

Рис.5 О пора ф ун кц и о н а л ь н а я  для стояния  для д е те й -и н в а л и д о в  «Я М О ГУ !» , исп о л н е н и е  О С -213.1 . 
П рина д л е ж но сти : съ ем ны е б оковы е  о гр а н и чи те л и , съем ны й д о п о л н и те л ь н ы й  модуль

П редставляет собой  м е та л л и ческую  рам у на четы рехкол есном  о сн о ва н и и  (1 )  с по вор о тны м и  ко л е ­
сам и, оснащ енны м и сто яно чны м и  торм озам и , с поворотны м  л о ж е м  (4 ) ,  со съем ны м и м одулям и 
(5 ,6 ) , п о д н о ж ко й  со  сто по д е р ж а тел ям и  (2 ) ,  а бд уктором  (7 ) и систем ой  кр е п л е н и й  (8 ,9 ).
Основные регулировки: р е гул и р о вка  у гл а  на кл о на  п о в о р о тн о го  л о ж а ; р е гул и р о вка  вы соты  
съем ны х м од улей ; р е гу л и р о в ка  вы соты  и гл уб ины  съем ной п о д н о ж ки  со  с то по д е р ж а те л ям и , р е гу ­
л и р о в ка  по л о ж е н и я  с то п ; р е гул и р о вка  по л о ж е ни я  съ ем ного  а б д укто р а , р е гу л и р о в ка  вы соты  и д л и ­
ны гр уд н о го  и б е д р е н н о го  ремней.
И зм енение у гл а  н а кл о н а  п о в о р о тн о го  л о ж а  пр оизвод ится  б л а год а ря  ш а р н и р н о м у  со е д и н е н и ю , с о ­
ед иняю щ ем у п о в о р о тн о е  л о ж е  с м еталл ической  рамой. Н е о б хо д и м ы й ^уго л  на кл о на  п о в о р о тн о го  
л о ж а  уста на вл ива е тся  за  сче т  те л е ско п и че ско й  о п о р ы -н а п р а вл я ю щ е й  с за по рн ы м  м еханизм ом . 
М еханизм  о б е сп е ч и в а е т  уста н о в ку  и на д е ж но е  за кр е п л е н и е  л ю б о го  у гл а  на кл о на  в пределах д и а ­
пазона от 90 д о  180 гр а д усо в  с пом ощ ью  кр е п е ж н ы х  б араш ков .
На рам у уста н о вл е н о  п о в о р о тн о е  л о ж е  (4 )  в виде ко н с тр у кц и о н н о го  п р о ф и л я , на котором  з а к р е п ­
ляю тся съем ны е б ед р енны й  (5 ) и гр уд н о й  (6 ) м одули, а б д укто р  (7 )  и п о д н о ж ка  со с то п о д е р ж а те л я ­
ми (2 ). 18

(в



Б едренны й модуль (5 )  представл яет собой д е р е вян н ую  о снову  с м я гко й  п о д у ш ко й  и систем ой  кр е п ­
л е ний  к  ко н с тр укц и о н н о м у  проф илю . На д е р е вян н ую  о снову  со  сп е ц иа л ьны м и  вы ре за м и -па зам и  
по д  съемные б оковы е  о гр а н и ч и те л и  при пом ощ и кр е пл ени я  ти п а  « в е л кр о »  кр е п и тся  м я гка я  съ ем ­
ная подуш ка  с а н а л о ги ч н ы м и  вы резам и для б оков ы х  о гр а н и чи те л е й  и вы резом  для уста н о в ки  съ ем ­
н о го  аб д укто р а . Б едренны й модуль р е гулируется  по  вы соте, вы б р а нно е  п о л о ж е н и е  за кр еп л яе тся  
при  пом ощ и систем ы  кр е п л е н и й  за сче т  кр е п е ж н ы х  и р е гул и р о в о ч н ь 1х  в и н то в . ^
Грудной  м одуль (6 ) представл яет собой д е р е вян н ую  о снову  с м я гко й  п о д у ш ко й  и систем ой  кр е п л е ­
н ий  к  ко н с тр укц и о н н о м у  проф илю . На д е р е вян н ую  о снову  со сп е ц иа л ьны м и  вы ре за м и -па зам и  по д  
съем ны е б оковы е  о гр а н и ч и те л и  п р и  пом ощ и кр епл ения  ти п а  « в е л кр о »  j< p eпитcя  м я гка я  съем ная 
подуш ка  с а на л о ги чны м и  вы резам и для б о ко в ы х  о гр а н и чи те л е й . Г р уд н о й  м одуль  устанавл ивается  
вы ш е б е д р е н н о го  модуля и ре гул ир уе тся  по  вы соте. В ы бранное п о л о ж е н и е  гр у д н о го  м одуля за ­
крепл яется  при  пом ощ и систем ы  кр е пл е н и й  за счет кр е п е ж н ы х  и р е гу л и р о в о ч н ы х  ви нтов .
Съемный р е гулируем ы й  а б д укто р  (7 ) устанавливается  на ко н с тр у кц и о н н ы й  проф иль  п о в о р о тн о го  
л о ж а  Б спец иальны й  вы рез на бед ренном  модуле. Съемный а б д укто р  р е гул и р уе тся  по  вы соте  о т н о ­
сительно  съ ем ной п о д н о ж ки  и б е д р е н н о го  модуля. З а кр е пл е ние  а б д укто р а  на вы бранной  вы соте 
пр оизвод ится  за  сче т  кр е п е ж н ы х  и р е гул и р о во чн ы х ви нтов . ^
Т а к  ж е  на по в ор о тно е  л о ж е  установл ена  съемная по д н о ж ка  (2 ) в виде  д е р е вя н н о й  платф ормъ! со 
съем ны ми сто по д е р ж а тел ям и  (3 ) - кр е пл ени ям и  для стоп ти п а  « са н д а л и и » . П о д н о ж ка  со сто по д е р - 
ж ателям и  р е гул ир уе тся  по  вы соте о тносител ьно  пола или  б е д р е н н о го  м одуля. С топо д е р ж а тел и  
ре гул ир ую тся  по  п л о ско сти  п о д н о ж ки  в лю бом  направл ении  и ф и кси р у ю тся  в вы бранном  п о л о ж е ­
нии  с пом ощ ью  кр е п е ж н ы х  ви нтов . ^ /ол «
Д ля  кр е пл е н и я  р е б е нка -и нва л и д а  прим еняется  система кр е п л е н и и  в виде  гр у д н о го  J 9 )  и б е д р е н н о ­
го  ремней (8 ) , р е гул и р уе м ы х по  вы соте и д л ине , с м я гким и  н а кл а д ка м и . Б едренны й рем ень р а сп о ­
лагается на бед ренном  модуле, гр уд н о й  рем ень - на грудном  модуле.
О пора в ка че стве  в е р ти ка л и за то р а  по зво л яе т разм ещ ать и уд е р ж и в а ть  р е б е н ка -и н ва л и д а  в в е р ти ­
кальном  или н а кл о нно м  п о л о ж е н и я х , а т а к ж е  проводить  в е р ти ка л и за ц и ю  ре бе нка  п р и  п о д д е р ж ке  
сзади и о бе спечива ть  уд е р ж и в а н и е  ре бе нка  в вертикал ьном  и го р и зо н та л ь н о м  п о л о ж е н и я х , а т а кж е  
Б п р о м е ж уто ч н ы х  п о л о ж е н и я х  по  у гл у  на кл о на  с п о д д е р ж ко й  сзади  (п о л о ж е н и е  «л е ж а  на с п и н е » ). 
Д о п о л н и те л ь н о й  ф ун кц и е й  является во зм ож но сть  пр о во д и ть  в е р ти ка л и за ц и ю  ре бе нка  п р и  п о д ­
д е р ж ке  спереди  и о бе сп ечи в а ть  уд е р ж и в а н и е  ребенка  в в е р ти ка л ьн о м  и го ри зонта л ьно м  п о л о ж е ­
ниях , а т а кж е  в п р о м е ж уто ч н ы х  п о л о ж е н и я х  по  у гл у  на кл о на  с п о д д е р ж ко й  спереди  (п о л о ж е н и е  
«леж а  на ж и в о те » ).
М ож ет испол ьзоваться  для п о э та п н о го  перевода р е б е нка -и нва л и д а  из п о л о ж е н и я  л е ж а  в п о л о ж е ­
ние  стоя в процессе  о б уче ни я  ве р ти ка л ьн о м у  сто янию , у д е р ж и в а н и ю  р а вно ве сия , р а звития  ко о р д и -

Дополнительные регулировки (доступные при наличии принадлежностей): р е гул и р о вка  
по л о ж е ни я  сто л и ка , р е гу л и р о в ка  п о д го л о в н и ка  по  вы соте, р е гу л и р о в ка  п о л о ж е н и я  б о ко в ы х  о гр а ­
ничите л е й , р е гу л и р о в ка  се кц и и  для бедер  по  вы соте, р е гул и р о вка  с е кц и и  для го л е н е и /и л и  ко л еней
по вы соте  . .
При поставке изделия предусмотрены следующие принадлежности (при необходимости).

С ъемны й сто л и к , регулируем ы й  по  вы соте, гл уб и н е  и у гл у  на кл о на  о тн о с и ­
те л ь н о  п о в о р о тн о го  л о ж а . П редставляет со б ой  сто л е ш н и ц у  с вы резом  по 
в н утр е н н е м у  кр а ю  для обеспечения наиб олее  уд о б н о го  п о л о ж е н и я  р е бенка . 
С то л и к уста на вл ива е тся  на съемном кр о н ш те й н е , ко то р ы й  кр е п и тся  к  к о н ­
с тр у кц и о н н о м у  проф илю  при пом ощ и кр е п е ж н ы х  в и н то в . З а кр е п л е н и е  сто ­
л и ка  в необходим ом  п о л о ж е н и и  п р о и зво д и тся  при  пом ощ и р е гул и р о во ч н ы х  
кр е п е ж н ы х  ви н то в . В зависим ости  о т  в ы б р а н н о го  способа  ве р ти ка л и за ц и и  
с т о л и к  м о ж е т  бы ть переставлен в п о л о ж е н и е  « спереди  о т  п о в о р о тн о го  л о ­
ж а »  (в е р ти ка л и за ц и я  с п о д д е р ж ко й  сп е р е д и ), л и б о  «сзади о т  п о в о р о тн о го  
л о ж а »  (в е р ти ка л и за ц и я  с п о д д е р ж ко й  сза д и ).
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Съемны й сто л и к -в а н н о ч ка  для и гр  и за н я ти й  с во д о й . П редставляет собой 
сто л е ш н и ц у  с вы резом  по  вн утре нне м у  кр а ю  д л я  о б е сп ече ния  наиб олее  
уд о б н о го  по л о ж е ни я  р е бенка , с у ста н о вл е н н о й  в ней е м ко стью  для воды . 
У станавл ивается  вм есто съ ем ного  сто л ика .

Съемны й сто л и к с тр е н а ж е р а м и . П редставляет со б ой  сто л е ш н и ц у  с вы резом  
по  вн утр е н н е м у  кр а ю  для обеспечения  на иб о л е е  уд о б н о го  по л о ж е н и я  р е ­
б е н ка , на ко то р о й  разм ещ ены  элем енты  для р а зв и ти я  м ел кой  м о то р и ки  и 
д в и ж е н и я  р ук , м еханотерапи и . У станавл ивается  вм есто  съ ем но го  сто л и ка .

Съемная пл асти ковая  на кл а д ка  на с т о л и к  -  д л я  за щ и ты  п о в е р хн о сти  съ ем ­
н о го  сто л ика  в процессе  за нятий .

Съемная систем а ф и кса ц и и  р у к  -  систем а рем ней  д л я  кр е пл е н и я  р у к  на 
съем ном  сто л и ке  представл яет собой р е гул и р уе м ы й  по  д л ине  рем ень с д в у ­
мя м анж етам и  для ф икса ц ии  кистей . М а нж еты  ф и кси р у ю тся  на рем не при 
пом ощ и за с те ж ки  ти п а  « ве л кро » . К р е пл е н и е  на с то л и ке  осущ ествляется  с 
по м ощ ью  д е р е вян ны х кр е п е ж н ы х  элем ентов  с б ар а ш ко в ы м и  винтам и . П р и ­
м еняется  то л ь ко  со съемным столиком .

Съемный п о д го л о в н и к  ж е с тки й , р е гулируем ы й  по  вы соте . У станавл ивается  в 
о тве р сти е  на верхнем  то р ц е  ко н с т р у кц и о н н о го  пр о ф ил я  п о в о р о тн о го  л о ж а . 
Р егулируется  по  вы соте при  пом ощ и р е гу л и р о в о ч н о го  ви нта . Ж е стки й  п о д ­
го л о в н и к  - д е ревянная  основа с прям ой  п о д у ш ко й , за кр е п л е н н о й  к  осно ве  
п р и  пом ощ и кр е пл е н и я  ти п а  «ве л кро »  и б о ко в ы м и  о гр а н и чи те л я м и  в виде 
по д уш е к , по зво л яю щ им и  ре гул ир о ва ть  ш и р и н у  п о д го л о в н и ка  при  пом ощ и 
кр е п е ж н ы х  р е гул и р о во ч н ы х  винтов .

Съемны й п о д го л о в н и к  м я гки й , регулируем ы й  по  вы соте . У станавл ивается  в 
о тве р стие  на верхнем  то р ц е  ко н с тр у кц и о н н о го  пр о ф ил я  п о в о р о тн о го  л о ж а . 
Р егулируется  по  вы соте п р и  пом ощ и р е гу л и р о в о ч н ы х  ви нтов . М я гки й  п о д ­
го л о в н и к  - представл яет собой д е р е вя н н ую  о с н о в у  с м я гко й  п о д уш ко й  а н а ­
то м и ч е ско й  ф ормы .

Съемны й рем ень для кр е пл е н и я  го ловы - п р о ч н ы й  рем ень  с м я гко й  н а кл а д ­
ко й , р е гулируем ы й  по  д л ине  и за кр еп л яе м ы й  п р и  по м ощ и  за с те ж ки  ти п а  
« в е л кр о » . П рим еняется  то л ь ко  с м я гким  п о д го л о в н и ко м .

Съемны й чехол  на п о д го л о в н и к  из хл о п ч а то б ум а ж н о й  т ка н и . П рим еняется  
то л ь ко  с м я гким  по д го л о внико м .

Съемны е б оковы е  о гр а н и чи те л и  -  упо р ы , вы по л не нны е  в виде не б о л ьш и х  
м я гки х  съ ем ны х по д уш ек , пр е д на зна че ны  для р е гу л и р о в ки  ш ирины  м од у­
л е й . У станавл иваю тся  на бедренны й и /и л и  гр уд н о й  и /и л и  д о по л н и те л ьн ы й  
м одули в спец иальны е  вы резы -пазы  и р е гу л и р ую тся  при  пом ощ и кр е п е ж ­
н ы х  и р е гул и р о в о ч н ы х  винтов .

Съемная се кц ия  для бедер за кр еп л яе тся  на ко н с тр у кц и о н н о м  проф иле  на 
ур о в н е  б е д р е н н о го  и предназначена  для у д е р ж и в а н и я  бедер  и н и ж н е й  ч а ­
сти  тул о вищ а  ре бе нка  в необходим ом  пр а ви л ьно м  п о л о ж е н и и . П рим еняется  
вне  за висим о сти  о т  вы бранной  ф орм ы  в е р ти ка л и за ц и и . Р егулируется  по  
вы соте и гл уб и н е  при  пом ощ и систем ы  кр е п е ж н ы х  р е гул и р о в о ч н ы х  ви нтов . 
Р е гул ир о вка  съем ной се кц и и  для бедер  по  ш и р и н е  осущ ествляется  за счет 
съ ем ны х б о ко в ы х  о гр а н и чи те л е й  -уп о р о в  в виде  н е б о л ьш и х  м я гки х  п о д у ­
ш ек, р а сп о л о ж е н н ы х  по  обеим  сторонам  се кц и и  и р е гул и р уе м ы х при  по м о-
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щ и кр е п е ж н ы х  р е гул и р о во чн ы х винтов .

Съемны й д о пол нительны й  м одуль вы полнен  в виде  д е р е вян н о й  основы  с 
систем ой  кр е пл ени й  к  ко н стр укц и о н н о м у  пр о ф и л ю , м я гко й  съ ем ной  по д уш ­
ко й , за кр е п л е н н о й  к  основе  с пом ощ ью  кр е п л е н и я  т и п а  « в е л кр о » . У ста н а в ­
ливается  на ко н стр укц и о н н о м  проф иле п о в о р о тн о го  л о ж а  м е ж д у  б едренны м  
и грудны м  м одулям и при  пом ощ и кр е п е ж н ы х  и р е гу л и р о в о ч н ы х  винтов . 
Съемны й д о пол нительны й  м одуль р е гул ир уе тся  по  вы соте . По б окам  д о п о л ­
н и те л ь н о го  модуля располож ены  спе ц иа л ьны е  вы ре зы -п азы  для кр е пл е н и я  
съ ем ны х б о ко в ы х  о гр а н и чи те л е й , пр е д н а зн а че н н ы х  д л я  р е гу л и р о в ки  ш и р и ­
ны  модуля

Съемная секц ия  для го л е н е й /и л и  ко л е не й  - пр е д н а зн а че н а  для кр е п л е н и я  
го л е н е й /и л и  ко леней  ребенка  в необход им ом  пр а ви л ьн о м  п о л о ж е н и и . У ста ­
навл ивается  на съемном кр о н ш те й н е , ко то р ы й  кр е п и тся  к  ко н с т р у кц и о н н о ­
му проф илю  при  пом ощ и кр е п е ж н ы х  ви н то в . Р е гул ир о вка  се кц и и  в тр е х  
н а пр а вл е н и ях ; вл е во -впр аво , впе ре д -на за д , в н и з -в в е р х  и за кр е п л е н и е  в 
необходим ом  п о л о ж е ни и  пр оизвод ится  п р и  пом ощ и р е гу л и р о в о ч н ы х  кр е ­
п е ж н ы х  винтов , в зависим ости  от  вида ве р ти ка л и за ц и и  м о ж е т  бы ть  п е р е ­
ставлена  в п о л о ж е н и е  «спереди  о т  п о в о р о тн о го  л о ж а »  (в е р ти ка л и за ц и я  с 
п о д д е р ж ко й  сп е р е д и ), либо  «сзади о т  п о в о р о тн о го  л о ж а »  (в е р ти ка л и за ц и я  
с п о д д е р ж ко й  сзади)

Б локируем ая газовая  п р уж и н а , устанавл иваем ая  на раме вм есто т е л е с ко п и ­
ч е ско й  опо р ы - направл яю щ ей  с запорны м  м еханизм ом . П редназначена  для 
р еал изаци и  и о б л е гче ни я  процесса  изм енения  у гл а  н а кл о н а  п о в о р о тн о го  
л о ж а , по зво л яю щ его  за кр е п л я ть  по в ор о тно е  л о ж е  по д  необходим ы м  углом  
на кл о на  в д и апа зо не  от 90 д о  180 гр ад усо в  о тн о с и те л ь н о  пола - о т  в е р ти ­
ка л ь н о го  д о  го р и зо н та л ь н о го  по л о ж е н и я  - в л ю б о м  необход им ом  п о л ь зо ва ­
те л ю  п о л о ж е н и и . Б локируем ая газовая  п р уж и н а  р е гул и р уе тся  за  с ч е т  с п е ­
ц и а л ьно го  элем ента  упр а вл е ния , с н а б ж е н н о го  за щ и тн ы м  м еханизм ом  от 
с л уча й н о го  н а ж а ти я , пр иво д им ого  в д е й стви е  р уко й  или  н о го й . Б л о ки р уе ­
мая газовая  п р уж и н а  устанавливается  на п р е д п р и я ти и -и з го то в и те л е .

1 е л п и чс ски с  л а м а м ciJKivirirsi'i.
Параметр Размер 0 Размер 1 Размер 2

Габаритны е разм еры , Д хШ хВ  (б ез п о д го ­
л о в н и ка ), мм

9 7 0x520x1070 9 7 0 x5 3 0 x1 3 8 0 1170x640x1640

Высота п о д н о ж ки  о т  пола , мм 115-315 115-325 115-335

У гол  наклона  л о ж а  о тн о си те л ьн о  пола, 
roanvcb i

90 -1 80 9 0 -1 8 0 9 0 -1 80

Ш ирина  л о ж а  в виде ко н с тр у кц и о н н о го  
ппосЬиля. мм.

90 90 90

Д лина  л о ж а  в виде ко н с тр у кц и о н н о го  
п о о Л и л я . мм.

1030 1340 1600

Габариты  разм еры  в п о л о ж е н и и  «лё ж а » , 
Л х1 М хВ , мм.

1 0 6 0 x 5 2 0 x 8 8 0 1 2 7 0 x 5 3 0 x 8 9 0 1 5 3 5 x 6 4 0 x 1 1 3 0

Габаритны е разм еры  гр у д н о го  модуля, 
Л хИ 1. мм

200x400 2 0 0x4 0 0 200x400

Габаритны е разм еры  б е д р е н н о го  модуля, 
ЛхИ1 . мм

350x400 3 5 0x4 0 0 3 50x400

Габаритны е разм еры  п о д н о ж ки , Д хШ , мм 300x300 3 00x350 3 00x400

П пим рчание - д о пусти м о е  о ткл о н е н и е  разм еров о т  за данны х зн а ч е н и й  ±5м м ------------------------------------------1
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11.6 О пора ф ун кц и о н а л ьн а я  для стояния для д е те й -и н в а л и д о в  «Я М О ГУ !», исп ол не ние  О С -213 .2

1 - м е та л л ическо е  осно ва ние  на ко л е са х
2 - п о д н о ж ка  со  сто по д е р ж а тел ям и
3 - сто по д е р ж а тел и
4  - по в ор о тно е  л о ж е
5 - бед ренны й  м одуль
6 - гр уд но й  м одуль
7 - абд укто р
8 - бед ренны й  рем ень
9 - гр уд н о й  рем ень

Рис.6 О пора ф ун кц и о н а л ь н а я  для стояния  для д е те й -и н в а л и д о в  «Я М О ГУ !», и сп о л н е н и е  О С -213 .2

П редставляет собой м е та л л ическую  рам у на четы рехкол есном  о сн о ва н и и  (1 ) с по в ор о тны м и  ко л е ­
сами, оснащ енны м и сто яно чны м и  торм озам и , с поворотны м  л о ж е м  (4 ) ,  со съем ны м и м одулям и 
(5 ,6 ), п о д н о ж ко й  со  сто по д е р ж а тел ям и  (2 ) , а бд укто р ом  (7 ) и систем ой  кр е п л е н и й  (8 , 9 ).
Основные регулировки: р е гул и р о вка  угла  наклона  п о в о р о тн о го  л о ж а ; р е гу л и р о в ка  вы соты  

' съ ем ны х м одулей ; р е гу л и р о в ка  вы соты  и глуб ины  съемной п о д н о ж ки  со  сто п о д е р ж а те л я м и ; р е гу ­
л и р о в ка  по л о ж е н и я  с то п ; р е гул и р о вка  по л о ж е ни я  съ ем ного  а б д укто р а , р е гу л и р о в ка  вы соты  и д л и ­
ны гр уд н о го  и б е д р е н н о го  ремней.
На рам у уста но вл ено  по в ор о тно е  л о ж е  (4 ) в виде со ста вно го  м е та л л и ч е ско го  ко н с т р у кц и о н н о го  
проф иля , со сто ящ его  из т р е х  се кц и й , соединенны х м еж д у собой  ш а р нир ны м и  со е д и н е н и ям и , о б е с ­
печиваю щ им и  п о л о ж е н и е  се кц и й  по д  разл ичны м и углам и д р у г  о тн о си те л ьн о  д р у га . И зм енение  угла  
наклона  п о в о р о тн о го  л о ж а  о тносител ьно  пола и о тносител ьно  м е та л л ическо й  рамы п р о и зво д и тся  
благодаря ш а р н и р н о м у  со е д ине ни ю , соединяю щ ем у по в ор о тно е  л о ж е  с м е та л л ическо й  рам ой . Н е­
обходим ы й у го л  на кл о на  п о в о р о тн о го  л о ж а  устанавливается  за  сч е т  те л е с ко п и ч е с ки х  о п о р - 
н а пр а вл яю щ их с за по р н ы м  м еханизм ом . М еханизм  о б е сп ечива ет у с та н о в ку  и на д е ж н о е  за кр е п л е ­
н ие  л ю б о го  у гл а  н а кл о н а  в пределах ди ап а зо на  о т  9 0  д о  180 гр ад усо в  с по м ощ ью  кр е п е ж н ы х  б а ­
раш ков.
На поворотном  л о ж е  в виде со ста вно го  м еталл ическо го  ко н с т р у кц и о н н о го  проф иля за кр е п л я ю тс я  
съем ны е бедренны й (5 ) и гр уд но й  (6 )  м одули, абд укто р  (7 ) , п о д н о ж ка  со  с то по д е р ж а те л ям и  (2 ). 
Б едренны й м одуль (5 ) кр е п и тся  к  средней  се кц и и  ко н с тр у кц и о н н о го  проф иля и пр е д ста вл яе т собой  
д е р е вя н н ую  о сно ву  с м я гко й  п о д уш ко й  и систем ой  кр е пл е н и й  к  ко н с тр у кц и о н н о м у  пр о ф ил ю . На 
д е р е вян н ую  о сн о в у  со специальны м и вы резам и-пазам и по д  съем ны е б око в ы е  о гр а н и ч и те л и , п р е д ­
на зна че нны е  для р е гу л и р о в ки  ш ирины  м одуля, при  пом ощ и кр е п л е н и я  ти п а  « в е л кр о »  кр е п и тся  
м я гка я  съемная п о д у ш ка  с а на л о гичны м и  вы резами для б о ко в ы х  о гр а н и ч и те л е й  и вы резом  для 
уста н о вки  съ ем ного  а б д укто р а .
Б едренны й м одуль р е гул и р уе тся  по  вы соте, вы бранное  п о л о ж е н и е  за кр е п л я е тся  п р и  пом ощ и с и ­
стемы кр е пл е н и й  за сч е т  кр е п е ж н ы х  ви нто в -б а р а ш ко в . При переводе  ко н с т р у кц и о н н о го  проф иля в 
по л о ж е н и е , пр е д н а зн а че н н о е  для за кр е п л е н и я  р е б е нка -и нва л и д а  в п о л о ж е н и е  сидя, бед ренны й  
модуль вы по л няе т роль сид ения .
Грудной  модуль (6 ) пр е д ста вл яе т собой д е р е вя н н ую  о снову  с м я гко й  п о д у ш ко й  и систем ой  кр е п л е ­
н ий  к  ко н с тр укц и о н н о м у  проф илю . На д е р е вян н ую  о снову  со спец иальны м и вы ре за м и -па зам и  по д  
съем ны е б оков ы е  о гр а н и ч и те л и , пр е д на зна че нны е  для р е гу л и р о в ки  ш ирины  м одуля, п р и  пом ощ и 
кр е пл ени я  ти п а  « в е л кр о »  кр е пи тся  м я гкая  съемная подуш ка  с а н а л о ги ч н ы м и  вы резам и для б о ко ­
вы х о гр а н и чи те л е й . Грудной  м одуль устанавл ивается  на верхней  се кц и и  ко н с т р у кц и о н н о го  п р о ф и ­
ля , вы ш е б е д р е н н о го  м одуля, и р е гулируется  по  вы соте. В ы бранное п о л о ж е н и е  гр у д н о го  проф иля 
за кр еп л яе тся  при  по м ощ и  систем ы  кр е пл е н и й  за сче т  кр е п е ж н ы х  ви н то в -б а р а ш ко в . П ри переводе  
ко н с тр у кц и о н н о го  проф иля в по л о ж е н и е , п р е д на зна че нно е  для за кр е п л е н и я  р е б е н ка -и н ва л и д а  в 
п о л о ж е ни и  сидя, гр уд н о й  модуль вы по л няе т роль сп и н ки .
Съемный р е гулируем ы й  а б д укто р  (7 ) устанавливается  на ко н стр укц и о н н ы й  проф иль  п о в о р о тн о го  
л о ж а  в спе ц иа л ьны й  вы рез на бедренном  модуле. Съемный а б д укто р  р е гул и р уе тся  по  вы соте  о т н о ­

22



и

сительно  съ ем ной п о д н о ж ки . З а кр е пл е ние  а бд уктора  на вы б р а нно й  вы соте  п р о и зво д и тся  за  сче т  
кр е п е ж н ы х  б ол то в -б а р а ш ко в .
На н и ж н ю ю  се кц и ю  ко н с тр у кц и о н н о го  проф иля, установлена  съ ем ная п о д н о ж ка  (2 )  в виде д е р е ­
вянно й  платф орм ы  со съем ны ми сто по д е р ж а тел ям и  (3 ) - кр е п л е н и я м и  д л я  сто п  ти п а  « са нд а л и и» . 
П о днож ка  со сто по д е р ж а тел ям и  р е гулируется  по  вы соте о тн о с и те л ь н о  пола  ил и  б е д р е н н о го  м о д у­
ля . С топодерж ател и  р е гул и р ую тся  по  пл оско сти  п о д н о ж ки  в лю бом  н а п р а в л е н и и  «  и ф и кси р ую тся  в 
вы бранном  п о л о ж е н и и  с пом ощ ью  кр е п е ж н ы х  винтов .
Д л я  кр е пл ени я  р е б е нка -и нва л и д а  прим еняется  систем а кр е пл е н и й  в ви д е  гр у д н о го  J 9 )  и б е д р е н н о ­
го  (8 ) ремней, р е гул и р уе м ы х по  вы соте и д л ине , с м я гким и  н а кл а д ка м и . Б едренны й  ремень р а спо ­
лагается  на бедренном  модуле, гр уд н о й  рем ень - на грудном  модуле

О пора в ка че стве  ве р тика л изато р а  по зво л яе т разм ещ ать и у д е р ж и в а ть  р е б е н ка -и н ва л и д а  в 
вертикал ьном  или н а кл о нно м  п о л о ж е н и ях , а т а кж е  пр о во д и ть  в е р ти ка л и за ц и ю  ребенка  п р и  п о д ­
д е р ж ке  сзади и о б е сп ечива ть  уд е р ж и в а н и е  ребенка  в ве р тикал ьном  и го р и зо н та л ь н о м  п о л о ж е н и я х , 
а т а кж е  в п р о м е ж уто ч н ы х  п о л о ж е н и я х  по  у гл у  наклона  с п о д д е р ж ко й  сзади  (п о л о ж е н и е  «л е ж а  на 
сп и н е » ). Д о п о л н и те л ь н о й  ф ун кц и е й  является во зм ож но сть  и сп о л ь зо в а н и я  для о б е сп ече ния  у д е р ­
ж и в а н и е  ребенка  в п о л о ж е н и и  сидя.
Дополнительные регулировки (доступные при наличии принадлежностей): р е гул и р о вка  
по л о ж е н и я  сто л и ка , р е гул и р о вка  п о д го л о в н и ка  по  вы соте, р е гу л и р о в ка  п о л о ж е н и я  б о ко в ы х  o rp a j 
ничите л е й , р е гу л и р о в ка  се кц и и  для бедер по  вы соте, р е гул и р о вка  се кц и и  для го л е н е й /и л и  ко л еней  
по  вы соте

П ри по стяв кр  мялелия предусм отрены  сл ед ую щ ие  прина :хлеж ности  (п р и  н е о б ход им о сти ):
Съемный сто л и к , регулируем ы й по  вы соте , гл у б и н е  и у гл у  на кл о на  о т ­
носите л ьно  п о в о р о тн о го  л о ж а . П редставл яет со б ой  сто л е ш н и ц у  с вы ре­
зом  по  вн утр е н н е м у  кр а ю  для о б е сп е че н и я  на и б о л е е  уд о б н о го  п о л о ж е ­
ния р е бенка . С то л и к за крепляется  на съ ем ном  кр о н ш те й н е , ко торы й  
кр е пи тся  к  ко н стр укц и о н н о м у  п р о ф ил ю  п р и  по м ощ и  кр е п е ж н ы х  ви нтов . 
З а кр е пл е ни е  сто л ика  в необходим ом  п о л о ж е н и и  осущ ествляется  при  
пом ощ и р е гул и р о во ч н ы х  кр е п е ж н ы х  ви н то в .

Съемны й сто л и к -в а н н о ч ка  для и гр  и з а н я ти й  с вод ой . П редставляет 
собой сто л е ш ниц у  с вы резом  по  в н утр е н н е м у  кр а ю  для обе спече ния  
наиболее  уд о б н о го  по лож ения  р е б е н ка , с уста н о в л е н н о й  в ней е м ко ­
стью  для воды  Устанавливается  вм есто  съ ем но го  сто л и ка .

Съемный с то л и к  с тр ена ж е р а м и . П ре д ста вл яе т собой  сто л е ш н и ц у  с 
вы резом  по  вн утре нне м у  кр а ю  для о б е сп е ч е н и я  наиб олее  уд о б н о го  
по л о ж е н и я  р е бенка , на ко то ро й  разм ещ ены  элем енты  для р а звития  
м ел кой  м о то р и ки  и д в и ж е н и я  р ук , м е ха н о те р а п и и . У станавливается  
вм есто съ ем ного  столика

Съемная пл асти ковая  наклад ка  на с т о л и к  -  для за щ и ты  повер хно сти  
съ ем но го  столика  в процессе за н я ти й .

Съемная систем а ф икса ц ии  р у к  -  систем а  рем ней  для кр е пл е н и я  р у к  на 
съем ном  сто л и ке  представляет собой  р е гул и р уе м ы й  по  д л ине  рем ень  с 
двум я м анж етам и  для ф иксации  ки сте й . М а нж еты  ф и кси р ую тся  на 
рем не при  пом ощ и за сте ж ки  ти п а  « в е л кр о » . К р е пл е н и е  на сто л и ке  
осущ ествляется  с пом ощ ью  д е р е вя н н ы х  кр е п е ж н ы х  элем ентов с б а р а ш ­
ковы м и винтам и . П рим еняется то л ь ко  со  съем ны м  столиком .
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Съемный п о д го л о в н и к  ж е с т ки й , р е гул и р уе м ы й  по  вы соте. У ста н а вл и ва ­
ется в отве р стие  на верхнем  то р ц е  ко н с т р у кц и о н н о го  проф иля п о в о ­
р о тн о го  л о ж а . Р егулируется по  вы соте  п р и  по м о щ и  р е гу л и р о в о ч н о го  
ви нта . Ж е стки й  п о д го л о в н и к  - д е р е вя н н а я  о сно ва  с прям ой  п о д уш ко й , 
за кр е п л е н н о й  к  основе  при  пом ощ и кр е п л е н и я  т и п а  « в е л кр о »  и б о к о ­
вы ми о гр а н и чи те л ям и  в виде п о д уш е к , п о зво л я ю щ и м и  р е гул и р о ва ть  
ш и р и н у  по д го л о в н и ка  при  пом ощ и кр е п е ж н ы х  р е гу л и р о в о ч н ы х  ви н то в .

Съемный п о д го л о в н и к  м я гки й , р е гул и р уе м ы й  по  вы соте. У ста на вл и ва ­
ется в отве р стие  на верхнем  то р ц е  ко н с т р у кц и о н н о го  проф иля п о в о ­
р о тн о го  л о ж а . Регулируется по  вы соте  п р и  пом ощ и р е гу л и р о в о ч н ы х  
ви нтов . М я гки й  п о д го л о в н и к  - пр е д ста вл яе т собой  д е р е вя н н ую  о сн о в у  с 
м я гко й  п о д уш ко й  а на том ической  ф орм ы .

Съемный ремень для кр е пл е н и я  го л о вы - п р о ч н ы й  рем ень с м я гко й  
н а кл а д ко й , регулируем ы й  по  д л и н е  и за кр е п л я е м ы й  при  пом ощ и з а ­
с те ж ки  ти п а  « ве л кр о » . П рим еняется т о л ь ко  с м я гки м  п о д го л о в н и ко м .

Съемный чехол  на п о д го л о в н и к  из  хл о п ч а то б ум а ж н о й  т ка н и . П р и м е н я ­
ется то л ь ко  с м ягким  по д го л о в н и ко м .

Съемные б оковы е  о гр а н и чи те л и  -у п о р ы , вы по л не нны е  в виде  н е б о л ь ­
ш их м я гки х  съ ем ны х по д уш ек, п р е д н а зн а че н ы  для р е гу л и р о в ки  ш ирины  
м одулей. У станавл иваю тся  на б ед р енны й  и /и л и  гр уд н о й  и /и л и  д о п о л ­
нительны й  модули в специальны е вы ре зы -п азы , и р е гул и р ую тся  при  
пом ощ и уста н о во ч н ы х  и р е гул и р о во ч н ы х  ви н то в .

Съемная се кц ия  для бедер за кр е п л я е тся  на сре д не й  се кц и и  ко н с т р у к ­
ц и о н н о го  проф иля на ур о вне  б е д р е н н о го  м одуля и с л у ж и т  для у д е р ж и ­
вания бедер и н и ж н е й  части тул о вищ а  ре бе нка  в необход им ом  п р а ­
вильном  по л о ж е н и и . Р егулируется по  вы соте  и гл уб и н е  п р и  пом ощ и 
систем ы  кр е п е ж н ы х  р е гул и р о во ч н ы х  в и н то в . Р е гул ир о вка  по^ ш и р и н е  
осущ ествляется  за сче т  съем ны х б о ко в ы х  уп о р о в -о гр а н и ч и те л е й , в виде 
не бо л ьш и х м я гки х  по д уш ек, р а сп о л о ж е н н ы х  по  обеим  сторонам  се кц и и  
и р е гул и р уе м ы х при  пом ощ и кр е п е ж н ы х  р е гу л и р о в о ч н ы х  винтов .

Съемный допо л ните л ьны й  м одуль вы по л не н  в ви д е  д е р е вян н о й  основы  
с систем ой  кр е пл е н и й  к  ко н с тр укц и о н н о м у  п р о ф ил ю  и м я гко й  съ ем ной 
по д уш ко й , за кр е п л е н н о й  к  основе  с по м ощ ью  кр е п л е н и я  ти п а  « ве л кр о . 
У станавливается  на ко н стр укц и о н н о м  пр о ф ил е  м е ж д у  б ед ренны м  и 
грудны м  м одулям и на верхней  или  сре д не й  с е кц и и  п о в о р о тн о го  л о ж а  
п р и  пом ощ и кр е п е ж н ы х  и р е гу л и р о в о ч н ы х  ви н то в . Съемный д о п о л н и ­
те л ьны й  модуль р е гулируется  по  вы соте . По б окам  съ ем ного  д о п о л н и ­
те л ь н о го  модуля располож ены  спе ц иа л ьны е  вы резы -пазы  для кр е п л е ­
ния съем ны х б оковы х  о гр а н и ч и те л е й , п р е д н а зн а ч е н н ы х  для р е гу л и р о в ­
ки  ш ирины  модуля.
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Съемная се кц ия  для го л е н е й /и л и  ко л е н е й  - пр е д н а зн а че н а  для кр е п л е ­
ния  го л е н е й /и л и  ко л еней  ребенка  в необход им ом  пр а ви л ьно м  п о л о ж е ­
нии . Устанавливается  на съемном кр о н ш те й н е , ко то р ы й  кр е п и тся  к  
ко н стр укц и о н н о м у  проф илю  при  пом ощ и кр е п е ж н ы х  ви нтов . Р егули­
р о вка  се кц ии  в тр е х  н а пр а вл ени ях ; в л е во -в п р а в о , вп е ре д -на за д , в н и з- 
вверх и за кр е п л е н и е  в необходим ом  п о л о ж е н и и  пр о и зво д и тся  п р и  п о ­
мощ и р е гул и р о во чн ы х и кр е п е ж н ы х  ви нтов .

Б локируем ая газовая п р уж и н а , уста на вл ива е м а я  на раме вм есто  те л е ­
ско п и ч е ско й  опоры  направл яю щ ей  с за по р н ы м  м еханизм ом . П р е д на ­
зн а че н а  для реализации  и о бл е гче ни я  процесса  изм ене ни я  у гл а  н а кл о ­
на п о в о р о тн о го  л о ж а , по зво л яю щ его  з а кр е п л я ть  п о в о р о тн о е  л о ж е  под  
необходим ы м  углом  наклона  в д и а п а зо н е  о т  9 0  до  180  гр ад усо в  о тн о с и ­
те л ь н о  пола - от  ве р ти ка л ьн о го  д о  го р и зо н та л ь н о го  п о л о ж е н и я  - в л ю ­
бом необходим ом  пол ьзо ва те л ю  п о л о ж е н и и . Б локи руем ая  газовая п р у ­
ж и н а  р е гулируется  за сче т  сп е ц и а л ь н о го  эл ем ента , с н а б ж е н н о го  з а ­
щ итны м  м еханизм ом  от сл уча й н о го  н а ж а ти я , п р и в о д и м о го  в д е йстви е  
р уко й  или н о го й . Б локируем ая га зо в ая  п р уж и н а  устанавл ивается  на 
п р е д п р и я ти и -и зго то в и те л е .

Параметр Размер 0 Размер 1 Размер 2

Габаритны е разм еры , Д хШ хВ  (б ез п о д го л о в н и ­
ка ), мм

97 0x5 2 0 x1 07 0 9 7 0 x5 3 0 x1 3 8 0 1170x640x1640

Высота п о д н о ж ки  о т  пола , мм 115-315 1 15-325 115-335
У го л  на кл о на  л о ж а  о тн о си те л ьн о  пола, градусы 90 -1 80 9 0 -1 8 0 9 0 -1 80
Ш ирина  л о ж а  в виде ко н с тр у кц и о н н о го  пр о ф и­
ля , мм.

90 90 90

Д л и на  лож а  в виде  ко н с тр у кц и о н н о го  проф иля, 
мм.

1030 1340 1600

Габариты  разм еры  в п о л о ж е н и и  «ле ж а » , 
Д х Ш х В ,  мм.

1 0 6 0 x 5 2 0 x 8 8 0 1 2 7 0 x 5 3 0 x 8 9 0 1 5 3 5 x 6 4 0 x 1 1 3 0

Габаритны е разм еры  гр у д н о го  модуля, Д х Ш , 
мм

200x400 2 0 0x4 0 0 200x400

Габаритны е разм еры  б е д р е н н о го  м одуля, Д х Ш  
, мм

350x400 3 5 0 x4 0 0 350x400

Габаритны е разм еры  п о д н о ж ки , Д х Ш , мм 3 00x300 3 0 0x3 5 0 300x400
П р им ечание - д о пусти м о е  о ткл о н е н и е  разм еров о т  за д а нны х зн а ч е н и и  ± 5м м
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11.7 О пора ф ун кц и о н а л ьн а я  для стояния  для д е те й -и нв ал и д ов  «Я М О ГУ !», исп о л н е н и е  О С -220

Г

1 - м е та л л ическо е  о сн о ва н и е  на ко л е са х
2 - п о д н о ж ка  со  сто по д е р ж а те л ям и
3 - с го п о д е р ж а те л и
4 - по в ор о тно е  л о ж е
5 - бед ренны й  м одуль
6 - гр уд но й  м одуль
7 - пр о м е ж уто ч н ы й  м одуль
8 - а бд укто р  
9 "  бедренны й рем ень
10 - гр уд н о й  ремень
11 - б оковы е  о гр а н и ч и те л и
12 - п о д го л о в н и к
13 - б л о кир уе м а я  газовая  п р уж и н а

Рис.7 О пора ф ун кц и о н а л ьн а я  для стояния  для д е те й -и нв ал и д ов  «Я М О ГУ !», исп о л н е н и е  О С-220

П редставляет собой м е та л л и ческую  рам у на четы рехкол есном  о сн о ва н и и  (1 )  с  по в ор о тны м и  ко л е ­
сам и, оснащ енны м и сто яно чны м и  то рм о за м и , с поворотны м  л о ж е м  (4 )  со  съе^чными м одулям и 
(5 ,6 ,7 ) , п о д н о ж ко й  со  сто по д е р ж а тел ям и  (2 ) ,  а бд уктором  (8 )  и систем ой  кр е п л е н и й  (9 ,1 0 ). 
Основные регулировки: угл а  на кл о на  п о в о р о тн о го  л о ж а  о т  9 0  д о  180  гр ад усо в , вы соты  и ш и р и ­
ны съ ем ны х м одулей , вы соты  и глуб ины  съ ем ной п о д н о ж ки , п о л о ж е н и я  съ ем ного  а бд укто р а .

И зм енение  у гл а  на кл о на  п о в о р о тн о го  л о ж а  пр оизвод ится  б л а год а ря  вр а щ ате л ьно м у м еханизм у, 
соединяю щ ем у п о в о р о тн о е  л о ж е  с м еталл ической  рам ой. Н еобходим ы й у го л  на кл о на  п о в о р о тн о го  
л о ж а  устанавл ивается  за  сче т  б л о ки р уе м о й  га зо вой  п р уж и н ы  (1 3 ), уста н о в л е н н о й  на раме. Б л о ки ­
руемая газовая  п р уж и н а  пре д на зна че на  для реализации  и о б л е гч е н и я  процесса  изм ене ни я  у гл а  
на кл о на  п о в о р о тн о го  л о ж а , п о зво л яю щ е го  за кр е п л ять  по в ор о тно е  л о ж е  п о д  необходим ы м  углом  
на кл о на  в д и а п а зо н е  о т  9 0  д о  180 град усов  о тносител ьно  пола - о т  в е р ти ка л ь н о го  д о  го р и зо н та л ь ­
н о го  по л о ж е ни я  - в л ю б о м  необходим ом  по л о ж е н и и . Б локируем ая га зо в ая  п р уж и н а  р е гул ир уе тся  за 
сче т  спе ц и а л ьно го  элем ента , сн а б ж е н н о го  защ итны м  м еханизм ом  о т  с л уч а й н о го  н а ж а ти я , п р и в о д и ­
м ого  в д е й стви е  р уко й  или  н о го й .

На поворотном  л о ж е  в виде ко н с тр у кц и о н н о го  проф иля за кр е п л я ю тс я  съем ны е: б ед р енны й  (5 ) , 
гр уд н о й  (6 ) и пр о м е ж уто ч н ы й  (7 ) м одули, абд укто р  (8 ), п о д н о ж ка  со  сто п о д е р ж а те л я м и  (2 ) ,  п о д го ­
л о в н и к  (1 2 ).

Б едренны й модуль (5 )  пр едставл яет собой д е р е вян н ую  о сн о ву  с м я гко й  п о д у ш ко й  и систем ой  кр е п ­
л е ний  к  ко н с тр укц и о н н о м у  проф илю . На д е р е вян н ую  о сно ву  со сп е ц иа л ьны м и  вы резам и-пазам и  
под  съемные б оковы е  о гр а н и ч и те л и  при  пом ощ и кр е пл ени я  ти п а  « в е л кр о »  кр е п и тся  м я гка я  съ ем ­
ная подуш ка  с а н а л о ги ч н ы м и  вы резам и для б оковы х  о гр а н и ч и те л е й  и вы резом  для у с та н о в ки  а б ­
д укто р а .
Б едренны й модуль р е гул и р уе тся  по  ш ирине  и вы соте, вы бранное  п о л о ж е н и е  за кр е п л я е тся  при  
пом ощ и систем ы  кр е п л е н и й  за  сч е т  кр е п е ж н ы х  в и н то в -б а р а ш ко в . Б едренны й  м одуль оснащ ен 
съем ны ми б оковы м и о гр а н и чи те л я м и  (в  виде небольш их м я гки х  п о д уш е к , с пом ощ ью  ко то ры х, о с у ­
щ ествляется р е гу л и р о в ка  ш ирины  б е д р е н н о го  модуля. Съемные б оков ы е  о гр а н и ч и те л и  уста н а в л и ­
ваю тся на бед ренны й  м одуль в спец иальны е  вы резы -пазы  и р е гул и р ую тся  при  пом ощ и кр е п е ж н ы х  
и р е гул и р о во ч н ы х  ви нтов .
Грудной  модуль (6 ) пр е д ста вл яе т собой д е р е вян н ую  о сно ву  с м я гко й  п о д у ш ко й  и систем ой  кр е п л е ­
ний  к  ко н с тр укц и о н н о м у  проф илю . На д е р е вян н ую  о снову  со спе ц иа л ьны м и  вы ре за м и -па зам и  под  
съем ны е б оковы е  о гр а н и ч и те л и  при  пом ощ и кр е пл ени я  ти п а  « в е л кр о »  кр е п и тся  м я гка я  съемная 
подуш ка  с а н а л о гичны м  вы резам и для б оков ы х  о гр а н и чи те л е й . Гр уд но й  м одуль  устанавл ивается
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вы ш е б ед р енно го  м одуля и р е гулируется  по  ш ирине  и вы соте. В ы бранное  п о л о ж е н и е  гр у д н о го  м о­
дуля за кр еп л яе тся  при  пом ощ и кр е п е ж н ы х  в и н то в -б а р а ш ко в . Гр уд но й  м одуль  оснащ ен съем ны ми 
боковы м и о гр а н и чи те л я м и  (1 1 ), в виде небол ьш их м я гки х  п о д уш ек, с п о м о щ ь ю  ко то ры х, о сущ е ств­
ляется р е гул и р о вка  ш ир ин ы  гр уд н о го  модуля. Съемные б оков ы е  о гр а н и ч и те л и  уста на вл ива ю тся  на 
гр уд но й  модуль в спец иальны е  вы резы -пазы  и р е гулирую тся  п р и  по м ощ и  кр е п е ж н ы х  и р е гу л и р о ­
вочны х ви нтов . « «
П ром еж уточны й  м одуль (7 )  представляет собой д е р е вян н ую  о сн о в у  с м я гко й  п о д уш ко й  и систем ой 
кр е пл ени й  к  ко н с тр у кц и о н н о м у  проф илю . На д е р е вян н ую  о сно ву  со сп е ц иа л ьны м и  вы резам и по д  
съемные б оковы е  о гр а н и ч и те л и , пр е д на зна че нны е  для р е гу л и р о в ки  ш и р и н ы  м од уля , при  пом ощ и 
кр е пл ени я  ти п а  « в е л кр о »  кр е пи тся  м я гка я  съем ная подуш ка  с а н а л о ги ч н ы м и  вы резам и для б о ко ­
вы х о гр а н и чи те л е й . П р о м е ж уто чны й  модуль устанавл ивается  на ко н с т р у кц и о н н ы й  проф иль по в о ­
р о тн о го  лож а  м е ж д у  гр уд ны м  и бедренны м  м одулям и и р е гул ир уе тся  п о  вы соте  с пом ощ ью  к р е ­
п е ж н ы х  элем ентов.
Съемный р е гулируем ы й  а б д укто р  (8 ) устанавливается  н а ^ко н с тр у кц и о н н ы й  проф иль  п о в о р о тн о го  
лож а  в спе ц иа л ьны й  вы рез на бедренном  модуле. Съемный а б д укто р  р е гул и р уе тся  по  вы соте  о т н о ­
сительно  съем ной п о д н о ж ки  и б е д р е н н о го  модуля. З а кр е пл е ни е  а б д укто р а  на вы бранной  вы соте 
пр оизвод ится  за сч е т  кр е п е ж н ы х  б о л тов -б а ра ш ков . ^
На повор о тно е  л о ж е  в н и зу  установл ена  съемная п о д н о ж ка  (2 ) в виде  д е р е в я н н о й  платф орм ы  со 
съемны ми сто по д е р ж а тел ям и  - кр е пл ени ям и  для стоп  ти п а  « са нд а л и и» . П о д н о ж ка  со  сто по д е р ж а - 

^  ) телям и ре гул ир уе тся  по  вы соте о тносител ьно  пола или б е д р е н н о го  м од уля . С топодерж ател и  (3 ) 
р е гул ир ую тся  по  п л оско сти  п о д н о ж ки  в лю бом  направл ении  и ф и кси р у ю тся  в вы бранном  п о л о ж е ­
нии  с пом ощ ью  кр е п е ж н ы х  винтов .
Д ля  кр е пл ени я  р е б е н ка -и н ва л и д а  прим еняется  система кр е п л е н и й  в виде  гр у д н о го  (1 0 ) и б е д р е н ­
н о го  (9 ) рем ней , р е гул и р уе м ы х по  вы соте и д л ине , с  м я гки м и  н а кл а д ка м и . Н абед ренны й рем ень 
располагается  на б ед р енно м  модуле, гр уд но й  рем ень - на гр уд но м  м одуле.

На по вор о тно е  л о ж е  уста н о вл е н  съем ны й сто л и к , регулируем ы й  по  вы соте , гл уб и н е  и у гл у  на кл о на  
о тносител ьно  п о в о р о тн о го  л о ж а . С то л и к оснащ ен а на то м и чески м  вы резом  п о  в н утр е н н е м у  кр а ю  
для обе спече ния  наиб олее  уд о б н о го  по л о ж е ни я  ребенка  С то л и к уста на вл ива е тся  на съемном 
кр о н ш те й н е , ко то ры й  кр е п и тся  к  ко н стр укц и о н н о м у  п р о ф ил ю  п р и  пом ощ и кр е п е ж н ы х  ви нтов . З а ­
кр е пл ени е  сто л ика  в необходим ом  п о л о ж е н и и  пр оизвод ится  п р и  пом ощ и р е гу л и р о в о ч н ы х  кр е п е ж ­
ны х ви нтов . Б за ви си м о сти  о т  вы б р а нно го  способа ве р ти ка л и за ц и и  с т о л и к  м о ж е т  б ы ть  переставлен  
в п о л о ж е ни е  « спереди  о т  п о в о р о тн о го  л о ж а »  (в е р ти ка л и за ц и я  с п о д д е р ж ко й  сп е р е д и ), л и б о  «сзади 
от п о в о р о тн о го  л о ж а »  (в е р ти ка л и за ц и я  с п о д д е р ж ко й  сзади).
Съемный п о д го л о в н и к  (1 2 ), ре гулируем ы й  по  вы соте при  пом ощ и р е гу л и р о в о ч н о го  винта , у с та н а в ­
ливается в о тве р сти е  на верхнем  то рц е  ко н с тр укц и о н н о го  проф иля п о в о р о тн о го  л о ж а . П редставля­
ет собой д е р е в я н н ую  о сн о ву  с прям ой  по д уш ко й , за кр е п л е н н о й  к  о сн о ве  п р и  пом ощ и кр е пл ени я
ти п а  « велкро» .
О пора в ка че стве  в е р ти ка л и за то р а  по зво л яе т разм ещ ать и уд е р ж и в а ть  р е б е н ка -и н ва л и д а  в в е р ти ­
кальном  или н а кл о нно м  п о л о ж е н и я х , а т а к  ж е  пр о во д и ть  ве р ти ка л и за ц и ю  р е б е н ка  п р и  п о д д е р ж ке  
сзади и о бе сп ечи в а ть  уд е р ж и в а н и е  ребенка  в ве р тикал ьном  и го р и зо н та л ь н о м  п о л о ж е н и я х , а т а к  
ж е  в п р о м е ж уто ч н ы х  п о л о ж е н и я х  по  у гл у  на кл о на  с п о д д е р ж ко й  сзади  (п о л о ж е н и е  «л е ж а  на 
с п и н е » ); п р о во д и ть  в е р ти ка л и за ц и ю  ребенка  при  п о д д е р ж ке  спе р е д и  и о б е сп е ч и в а ть  уд е р ж и в а н и е  
ре бе нка  в ве р тика л ьно м  и го ри зонта л ьно м  по л о ж е ни ях , а т а к  ж е  в п р о м е ж у то ч н ы х  п о л о ж е н и я х  по  
у гл у  на кл о на  с п о д д е р ж ко й  спереди  (п о л о ж е н и е  «леж а на ж и в о т е » ).
М ож ет испол ьзоваться  для п о э та п н о го  перевода р е б е нка -и нва л и д а  из п о л о ж е н и я  леж а  в п о л о ж е ­
ние  стоя в процессе  о б уче н и я  ве р ти ка л ьн о м у  сто янию , у д е р ж и в а н и ю  р а вно ве сия , р а звития  ко о р д и ­
нации .
Дополнительные регулировки (доступные при наличии принадлежностей): р е гул и р о вка  
по л о ж е ни я  сто л и ка , р е гул и р о вка  п о д го л о в н и ка  по  вы соте, р е гу л и р о в ка  п о л о ж е н и я  б о ко в ы х  о гр а ­
ничите л е й , р е гул и р о вка  се кц и и  для бедер по  вы соте, р е гул и р о вка  с е кц и и  д л я  го л е н е й /и л и  ко л еней  
по  вы соте
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При поставке изделия  предусм отрены  следую щ ие п р и н а д л е ж н о сти  (п р и н е о б хо д и м о сти )!
Съемный сто л и к -в а н н о ч ка  для и гр  и за н я ти й  с вод ой . П редставляет 
собой сто л е ш ниц у  с вы резом  по  в н утр е н н е м у  кр а ю  для обе спече ния  
наиболее  уд о б н о го  по л о ж е ни я  р е б е н ка , с уста н о в л е н н о й  в ней  е м ко ­
стью  для воды . Устанавливается  вм есто  съ ем но го  сто л ика .

Съемный а о л и к  с тр е на ж е р а м и . П редставл яет собой  сто л е ш н и ц у  с 
вы резом  по  внутре нне м у кр а ю  для о б е сп е че н и я  наиболее  уд о б н о го  
по л о ж е н и я  ребенка , на ко то р о й  разм ещ ены  элем енты  для р а звития  
м елкой  м о торики  и д в и ж е н и я  р ук , м е ха н о те р а пи и . У станавл ивается  
вм есто съ ем ного  столика

Съемная пл асти ковая  на кл а д ка  на с т о л и к  -  для за щ и ты  п о вер хно сти  
съ ем ного  столика  в процессе  за н я ти й .

Съемная система ф и кса ц ии  р у к  -  систем а рем ней  для кр е пл ени я  р у к  
на съемном сто л и ке  представл яет собой  р е гул и р уе м ы й  по  д л ине  ре ­
м ень  с двум я м анж етам и  для ф и кса ц и и  ки сте й . М анж еты  ф и кс и р у ю т ­
ся на ремне при пом ощ и за с те ж ки  ти п а  « в е л кр о » . К р е пл е ни е  на сто ­
л и ке  осущ ествляется  с пом ощ ью  д е р е в я н н ы х  кр е п е ж н ы х  элем ентов  с 
бараш ковы м и винтам и . П рим еняется т о л ь ко  со съем ны м столиком .

Съемный п о д го л о в н и к  м я гки й , р е гул и р уе м ы й  по  вы соте. У ста на вл ива ­
ется в отве р стие  на верхнем  то р ц е  ко н с т р у кц и о н н о го  проф иля . Р егу­
ли руется  по  вы соте при  пом ощ и р е гу л и р о в о ч н ы х  ви нтов . П редставл я­
ет собой д е р е вян н ую  о снову  с м я гко й  п о д у ш ко й  а на то м и ческо й  ф о р ­
мы, за кр е п л е н н о й  к  основе при  пом ощ и кр е п л е н и я  ти п а  « ве л кр о » . 
Устанавливается  вм есто  съ ем ного  п о д го л о в н и ка .

Съемный ремень для кр е пл ени я  го л о в ы - п р о ч н ы й  рем ень с  м я гко й  
н а кл а д ко й , регулируем ы й  по  д л и н е  и за кр е п л я е м ы й  при  пом ощ и з а ­
с те ж ки  ти п а  « ве л кр о » . П рим еняется то л ь ко  с м я гки м  п о д го л о в н и ко м .

Съемный чехол  на п о д го л о в н и к  и з  хл о п ч а то б ум а ж н о й  т ка н и . П рим е­
няется  то л ь ко  с м ягким  по д го л о в н и ко м

Съемные б оковы е  о гр а н и чи те л и  -  уп о р ы , вы по л не нны е  в виде н е ­
б ол ьш и х  м я гки х  съ ем ны х по д уш ек , п р е д н а зн а че н ы  для р е гу л и р о в ки  
ш ирины  м одулей. У станавл иваю тся  на б ед р енны й  и /и л и  гр уд но й  
и /и л и  до по л ните л ьны й  модули в спе ц иа л ьны е  вы ре зы -пазы , и р е гу ­
л и рую тся  при  пом ощ и уста н о во ч н ы х и р е гу л и р о в о ч н ы х  ви нтов .

Съемная се кц ия  для бедер за кр е п л я е тся  на ко н с тр у кц и о н н о м  пр о ф и ­
л е  на ур о вн е  б е д р е н н о го  модуля и с л у ж и т  для уд е р ж и в а н и я  бедер  и 
н и ж н е й  части  тул о вищ а  ребенка  в пр а ви л ьн о м  п о л о ж е н и и . П р им е ня­
ется вне  зависим ости  о т  вы бранной  ф орм ы  ве р ти ка л и за ц и и . Р е гули ­
руется по  вы соте  и гл уб и н е  при  по м ощ и  систем ы  кр е п е ж н ы х  р е гу л и ­
р о во чн ы х ви нтов . Р е гулировка  по  ш и р и н е  осущ ествляется  за сче т  
съ ем ны х б оковы х  у п о р о в -о гр а н и ч и те л е й , в виде не бо л ьш и х м я гки х  
по д уш ек , р а спо л о ж е нны х по  обеим  сто р она м  се кц и и  и р е гул ир уе м ы х 
при  пом ощ и кр е п е ж н ы х  р е гул и р о во ч н ы х  ви нтов .28
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Съемный д о по л ните л ьны й  модуль вы по л не н  в виде д е р е вя н н о й  о сн о ­
вы с систем ой  кр е пл ени й  к  ко н с тр у кц и о н н о м у  п р о ф и л ю  и м я гко й  
съ ем ной пoдyш кoй^ за кр е п л е н н о й  к  о сно ве  с по м ощ ью  кр е пл ени я  
ти п а  « в е л кр о » . Устанавливается  на ко н с тр у кц и о н н о м  проф иле  по в о ­
р о тн о го  лож а  м еж д у пр о м е ж уто чны м  модулем  и б ед р е н н ы м / или 
грудны м  м одулям и при пом ощ и кр е п е ж н ы х  и р е гу л и р о в о ч н ы х  винтов  
и р е гулируется  по  вы соте. По бокам  съ ем ного  д о п о л н и те л ь н о го  м оду­
ля  ра спо л о ж е ны  специальны е вы резы -пазы  для кр е п л е н и я  съем ны х 
б о ко в ы х  о гр а н и чи те л е й , пр е д н а зн а че н н ы х для р е гу л и р о в ки  щ ирины  
модуля.

Съемный рем ень для кр е пл ени я  тела р е б е н ка -и н в а л и д а , р е гу л и р уе ­
мый по  вы соте и дл ине , с м я гко й  н а кл а д ко й , р а сполагается  на ур о вне  
п р о м е ж уто ч н о го  или д о п о л н и те л ь н о го  модулей

Съемная секц ия  для го л е н е й /и л и  ко л е не й  -  пр е д н а зн а че н а  для кр е п ­
ле ния  го л е н е й /и л и  ко л еней  ре бе нка  в необход им ом  пр а ви льно м  п о ­
л о ж е н и и . Устанавливается  на съем ном  кр о н ш те й н е , ко то ры й  кр е пи тся  
к  ко н стр укц и о н н о м у  проф илю  при  пом ощ и кр е п е ж н ы х  ви нтов . Р егу­
л и р о в ка  се кц и и  в т р е х  н а пр а вл ени ях ; в л е во -в п р а в о , вперед-назад , 
вн и з -в в е р х  и за кр е п л е н и е  в необходим ом  п о л о ж е н и и  производ ится  
при  пом ощ и р е гул и р о во чн ы х кр е п е ж н ы х  ви нтов . В зависим ости  от 
вида ве р ти ка л и за ц и и  м о ж е т бы ть переставлена  в п о л о ж е н и е  «спере ­
ди от  п о в о р о тн о го  л о ж а »  (в е р ти ка л и за ц и я  с п о д д е р ж ко й  спереди)^, 
л и б о  «сзади  о т  п о в о р о тн о го  л о ж а »  (в е р ти ка л и за ц и я  с п о д д е р ж ко й  
сзади)

Съемные раздельны е п о д н о ж ки  - уста но вл енны е  на м еталл ический  
ко н стр укц и о н н ы й  проф иль раздельны е де р е вян ны е  платф орм ы  со 
съем ны ми сто по д е р ж а тел ям и  - кр е пл е н и ям и  для сто п  ти п а  «санда­
л и и » . Раздельны е п о д н о ж ки  со  сто по д е р ж а тел ям и  независи м о  д р у г  от  
д р у га  р е гул и р ую тся  по  гл уб ине  и вы соте о тн о си те л ь н о  пола . У станав­
л и ва ю тся  вместо съем ной п о д н о ж ки  в виде платф орм ы  со сто по д е р ­
ж а те л ям и , С топодерж ател и , разм ещ енны е на п о д н о ж ка х , р е гу л и р у ­
ю тся по  пл оско сти  п о д н о ж ки  в л ю б о м  н а пр а вл ени и  и ф и кси р ую тся  в 
вы бранном  п о л о ж е н и и  с пом ощ ью  кр е п е ж н ы х  б ол тов .

Параметр Размер 1 Размер 2

Габаритны е разм еры , Д хШ хВ , (с  п о д го л о в н и ко м ), мм 9 7 0 x5 3 0 x1 65 0 1170x640x1850
Высота п о д н о ж ки  о т  пола , мм 115-315 115-335
У гол  на кл о на  л о ж а  о тн о си те л ьн о  пола, градусы 9 0 -1 8 0 9 0 -1 80
Ш и р ина  л о ж а  в виде ко н с тр у кц и о н н о го  проф иля , мм. 90 90
/1лина лож а  в виде ко н с т р у кц и о н н о го  п р о о и л я , мм. 1340 1600
Габаритны е разм еры  в п о л о ж е н и и  « л ё ж а » , Д хШ хВ , мм. 1 6 0 0 x 5 3 0 x 8 9 0 1 8 5 0 x 6 4 0 x 1 1 3 0
Габаритны е разм еры  сто л и ка , Д хШ хВ , мм. 3 4 0 x 4 1 5 4 1 0 x 5 3 0
Высота сто л ика  о т  п о д н о ж ки , мм 6 0 0 -97 0 60 0-10 7 5
Габаритны е разм еры  гр у д н о го  модуля, Д х Ш , мм 2 0 0x4 0 0  П 200x400
Габаритны е разм еры  б е д р е н н о го  м одуля, Д хШ  , мм 3 5 0x4 0 0 3 05x400
Габаритны е разм еры  п р о м е ж уто ч н о го  м одуля, Д х Ш , мм 130x400 130x400
Габаритны е разм еры  п о д го л о в н и ка , Д х Ш , мм 2 60x220 260x220
Габаритны е разм еры  п о д н о ж ки , Д х Ш , мм 3 00x350 300x400
П рим ечание - д о п у сти м о е  о ткл о н е н и е  разм еров от за д а нны х зн а ч е н и й  ± 5м м29

J o



11.8 О пора ф ун кц и о н а л ь н а я  для стояния для д е те й -и н в а л и д о в  «Я М О ГУ !», и сп о л н е н и е  О С -220.3

1 - м е та л л ическо е  о с н о в а н и е  на колесах
2 - гр уд н о й  модуль
3 - пр о м е ж уто ч н ы й  м одуль
4 - бед ренны й  м одуль
5 - п о д го л о в н и к
6 - устр о й ств о  д л я  р а зведения  н о г
6.1 - п о д н о ж ки
6 .2  - сто по д е р ж а тел и
6 .3  - ко л е но упо р ы
7 -  гр уд н о й  рем ень
8 - бед ренны й  рем ень
9 - б оковы е  о гр а н и ч и те л и
10 - н о ж н а я  педаль д л я  у п р а в л е н и я  систем ой 
б л о ки р уе м ы х п р у ж и н

Рис.8 О пора ф ун кц и о н а л ь н а я  для стояния  для д е те й -и н в а л и д о в  «Я М О ГУ !», и сп о л н е н и е  О С -220.3 .

П редставляет собой  м е та л л и че скую  рам у на четы рехкол есном  о сн о ва н и и  (1 )  с  поворотны м и ко л е ­
сам и, оснащ енны м и сто яно чны м и  торм озам и , на ко то р о й  уста н о вл е н о  п о в о р о тн о е  л о ж е  со съ ем ны ­
ми м одулям и (2 ,3 ,4 ) , по д го л о в н и ко м  (5 ) , устройством  для р а зведения  н о г  (6 ) ,  оснащ енны м  ра з­
дельны м и п о д н о ж ка м и  (6 .1 )  со сто по д е р ж а тел ям и  (6 .2 ) , ко л е н о упо р а м и  (6 .3 ) ,  а т а к ж е  с систем ой  
кр е пл ени й  в виде р ем ней  (7 ,8 ) и систем ой б л окируем ы х га зо в ы х  п р у ж и н .

Основные регулировки: у гл а  на кл о на  п о в о р о тн о го  л о ж а  о т  90  д о  180 гр ад усо в , вы соты  гр у д н о го  
и п р о м е ж уто ч н о го  м одулей , ш ирины  гр уд н о го  и б ед р енно го  м одулей , вы соты  п о д го л о в н и ка , р а з ­
дельная (для ка ж д о й  н о ги )  р е гу л и р о в ка : высоты  п о д н о ж е к  со  сто п о д е р ж а те л я м и , вы соты , ш ирины  
и глубины  ко л е н о уп о р о в , у гл а  отведения  н о г  0  до  2 5 ,5  гр ад усо в  (для ка ж д о й  н о ги ).
И зм енение у гл а  на кл о на  п о в о р о тн о го  л о ж а  про изво д ится  благод аря  вр а щ ате л ьно м у м еханизм у, 
соединяю щ ем у п о в о р о тн о е  л о ж е  с м еталл ической  рамой. Н еобходим ы й у го л  на кл о на  п о в о р о тн о го  
л о ж а  устанавл ивается  за  сч е т  систем ы  б л окируем ы х га зо вы х  п р у ж и н , упр а вл яе м о й  при пом ощ и 
педали (1 0 ) с за щ и то й  о т  сл уча й н о го  на ж а ти я  и уста но вл енно й  на раме.
Система б л о ки р уе м ы х  га зо в ы х  п р у ж и н  пр едназначена  для р еал изаци и  и о б л е гч е н и я  процесса  и з ­
м енения угла  на кл о на  п о в о р о тн о го  л о ж а , по зво л яю щ его  за кр е п л я ть  п о в о р о тн о е  л о ж е  по д  н е о б хо ­
димы м углом  на кл о на  в д и а п а зо н е  о т  90  до 180 град усов  о тн о си те л ь н о  пола - о т  в е р ти ка л ь н о го  до 
го р и зо н та л ь н о го  п о л о ж е н и я  - в лю бом  необходим ом  по л о ж е н и и .
На поворотном  л о ж е  в виде  ко н с тр у кц и о н н о го  проф иля за кр е п л я ю тс я  съем ны е: бед ренны й  (4 ) , 
гр уд но й  (2 ) и п р о м е ж уто ч н ы й  (3 ) м одули, п о д го л о в н и к  (5 ) , устр о й ств о  для р а зведения  н о г  (6 ) , с и ­
стема ремней (7 ,8 ).
Бедренны й м одуль  (4 )  пр е д ста вл яе т собой д е р е вян н ую  о сн о ву  с м я гко й  п о д у ш ко й  и систем ой к р е п ­
л е ний  к  ко н с тр у кц и о н н о м у  пр о ф ил ю . На д е р е вян н ую  о сн о ву  при  пом ощ и кр е п л е н и я  ти п а  « ве л кро »  
кр е пится  м я гкая  съем ная по д уш ка . Р егулировка  ш ирины  б е д р е н н о го  м одуля осущ ествляется  за  сче т  
б оков ы х  о гр а н и ч и те л е й  (9 ).
Грудной модуль (2 ) пр е д ста вл яе т собой д е р е вян н ую  о сно ву  с м я гко й  п о д у ш ко й  и систем ой кр е п л е ­
ний  к  ко н с тр у кц и о н н о м у  проф илю . На д е р е вян н ую  о сно ву  п р и  по м ощ и  кр е п л е н и я  ти п а  « в е л кр о »  
кр е пи тся  м я гкая  съем ная по д уш ка . Грудной  м одуль устанавл ивается  вы ш е б е д р е н н о го  модуля и 
р е гулируется  по  вы соте . В ы бранное п о л о ж е н и е  гр уд н о го  модуля за кр е п л я е тся  при  пом ощ и кр е ­
п е ж н ы х  ви нтов . Р е гул ир о вка  ш ирины  гр уд н о го  модуля осущ ествляется  за  сч е т  б о ко в ы х  о гр а н и ч и ­
телей  (9 ).
П р ом еж уточны й  м одуль (3 ) представл яет собой д е р е вян н ую  о сн о ву  с м я гко й  п о д у ш ко й  и систем ой 
кр е пл ени й  к  ко н с тр у кц и о н н о м у  проф илю . На д е р е вя н н ую  о сн о ву  п р и  пом ощ и кр е пл е н и я  ти п а  
« ве л кро »  кр е п и тся  м я гка я  съ ем ная по д уш ка . П р о м е ж уто чны й  м одуль  уста на вл ива е тся  на ко н с тр у к-30
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ционны й  проф иль п о в о р о тн о го  л о ж а  м еж д у грудны м  и б ед ренны м  м одулям и и р е гул и р уе тся  по  
вы соте с пом ощ ью  кр е п е ж н ы х  элем ентов.
Съемные б оковы е  о гр а н и ч и те л и  (9 ) - упо р ы , вы полненны е в виде н е б о л ьш и х  м я гки х  п о д у ш е к  на 
де р е вян ны х основах, уста на вл ива ю тся  на бедренном  (4 ) и гр уд но м  м од улях . Б оковы е о гр а н и ч и те ­
ли , расстояние  м е ж д у  которы м и ре гул ир уе тся , о бе сп ечи в а ю т в о зм о ж н о сть  р е гу л и р о в ки  ш ирины  
модулей.
Д ля  кр е пл е н и я  р е б е нка -и нва л и д а  прим еняется  система кр е п л е н и й  в виде гр у д н о го  (7 )  и б е д р е н н о ­
го  (8 ) рем ней с м я гки м и  н а кл а д ка м и . Ремни устанавл иваю тся  на ко н с т р у кц и о н н ы й  пр о ф ил ь  п о в о ­
р о тн о го  л о ж а  и р е гул и р ую тся  по  вы соте и дл ине  или в пр о р ези  б о ко в ы х  о гр а н и ч и те л е й , образуя  
та ки м  образом , ко м п л е ксн у ю  систем у б о ково й  п о д д е р ж ки .
У стройство  для р а зведения  н о г  (6 ) -  о бе спечива ет во зм о ж н о сть  не за в и си м о го  отве д е ния  н о г  в 
д и апа зо не  0° —  25 ,5°  для разм ещ ения  н о г  в а натом ически  прави льном  п о л о ж е н и и . У стр о й ство  для 
разведения н о г со сто и т  из  д в у х  независим ы х опо р  для н о г, на ка ж д о й  из ко то р ы х  уста но вл ены : 
кол е но упо р ы  (6 .3 ) ,  р е гулируем ы е  по  вы соте, гл уб ине  и ш ир ин е , а т а к ж е  раздельны е п о д н о ж ки  
(6 .1 ) , ре гулируем ы е  по  вы соте  и оснащ енны е сто по д е р ж а тел ям и  (6 .2 ) ,  ко то ры е  р е гул и р ую тся  по  
пл оскости  п о д н о ж ки  в лю бом  на пр а вл ени и  и ф икси рую тся  в вы бр а нно м  п о л о ж е н и и  с пом ощ ью  
кр е п е ж н ы х  винтов .
Съемный п о д го л о в н и к , р е гулируем ы й  по  вы соте при пом ощ и р е гу л и р о в о ч н о го  винта , у с та н а в л и в а ­
ется в о тве р стие  на верхнем  то рц е  ко н с тр укц и о н н о го  проф иля п о в о р о тн о го  л о ж а . П редставл яет 
собой д е р е вян н ую  о сн о ву  с м я гко й  по д уш ко й , за кр е п л е н н о й  к  осно ве  п р и  пом ощ и кр е п л е н и я  ти п а  
« ве л кр о » . При за д н е о п о р н о й  ве р тика л изац ии  о беспечивает п о д д е р ж ку  го л о вы , п р и  п е р е д н е о п о р ­
ной  ве р тика л изац ии  вы по л няе т роль гр уд н о го  упора , обеспечивая  у п о р  гр уд и .
О пора в ка че стве  в е р ти ка л и за то р а  по зво л яе т разм ещ ать и уд е р ж и в а ть  р е б е н ка -и н ва л и д а  в в е р ти ­
кальном  или н а кл о н н о м  п о л о ж е н и ях , а т а кж е  пр о во д и ть  ве р ти ка л и за ц и ю  ре бе нка  п р и  п о д д е р ж ке  
сзади и о бе сп ечи в а ть  уд е р ж и в а н и е  ребенка  в ве р тикал ьном  и го р и зо н та л ь н о м  п о л о ж е н и я х , а т а кж е  
в п р о м е ж уто ч н ы х  п о л о ж е н и я х  по  у гл у  наклона  с п о д д е р ж ко й  сзади (п о л о ж е н и е  «л е ж а  на с п и н е » ); 
п р о во д и ть  в е р ти ка л и за ц и ю  ребенка  п р и  по д д е р ж ке  спереди  и о б е сп е ч и в а ть  уд е р ж и в а н и е  ребенка  
в ве р тикал ьном  и го ри зонта л ьно м  п о л о ж е н и ях , а т а к  ж е  в п р о м е ж уто ч н ы х  п о л о ж е н и я х  по  у гл у  
на кл о на  с п о д д е р ж ко й  спе р е д и  (п о л о ж е н и е  «л е ж а  на ж и в о те » ).
М о ж е т испол ьзоваться  для п о э та п н о го  перевода р е б е нка -и нва л и д а  из п о л о ж е н и я  л е ж а  в п о л о ж е ­
ние  стоя в процессе  о б уче н и я  ве р ти ка л ьн о м у  сто янию , у д е р ж и в а н и ю  р а вно ве сия , р а звития  к о о р д и ­
нации .
Дополнительные регулировки (доступные при наличии принадлежностей): р е гул и р о вка  
по л о ж е н и я  сто л и ка , р е гу л и р о в ка  аб д укто р а  по  вы соте, р е гул и р о вка  се кц и и  для бедер по  вы соте 
Пои по ста вке  изделия  предусм отрены  сл ед ую щ ие  пр и на д л е ж но сти  Спри необходим ости '):

Съемный сто л и к , регулируем ы й  по  вы соте , гл уб и н е  и у гл у  на кл о на  о т н о ­
сите л ьно  п о в о р о тн о го  л о ж а . П редставляет собой  сто л е ш н и ц у  с  вы резом  
по  вн утр е н н е м у  кр а ю  для обе спече ния  на иб о л е е  уд о б н о го  по л о ж е н и я  
р е б е нка . С то л и к за кр еп л яе тся  на съем ном  кр о н ш те й н е , ко то ры й  кр е пи тся  
к  ко н с тр укц и о н н о м у  проф илю  при  пом ощ и кр е п е ж н ы х  ви н то в . З а кр е п л е ­
н ие  сто л и ка  в необходим ом  п о л о ж е н и и  о сущ ествляется  при  по м ощ и  р е ­
гул и р о в о ч н ы х  кр е п е ж н ы х  винтов.

Съемны й сто л и к -в а н н о ч ка  для и гр  и за н я ти й  с вод ой . П редставляет собой 
сто л е ш н и ц у  с вы резом по  вн утре нне м у  кр а ю  для о б е сп е че н и я  наиб олее  
уд о б н о го  по л о ж е н и я  ребенка , с уста н о в л е н н о й  в ней  е м ко сть ю  для воды . 
У станавливается  вм есто съ ем ного  сто л и ка .

С ъемны й с то л и к  с тр ена ж е р а м и . П редставл яет собой  сто л е ш н и ц у  с вы ре ­
зо м  по  вн утре нне м у  кр а ю  для о б е сп ече ния  наиболее  уд о б н о го  по л о ж е н и я  
р е б е н ка , на ко то р о й  разм ещ ены  элем енты  для р а зв и ти я  м ел кой  м о то р и ки  
и д в и ж е н и я  р ук, м еханотерапии . У станавл ивается  вм есто съ ем ного  с то ­
л и ка
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Съемная пл асти ковая  на кл а д ка  на с т о л и к  -  для за щ и ты  по в е р хн о сти  
съ ем ного  столика  в процессе  за нятий .

Съемная систем а ф икса ц ии  р у к  -  систем а р ем ней  для кр е пл е н и я  р у к  на 
съемном сто л и ке  представл яет собой р е гул и р уе м ы й  по  д л ине  рем ень  с 
двум я м анж етам и  для ф икса ц ии  ки сте й . М а нж е ты  ф и кси рую тся  на рем не  
при  пом ощ и за сте ж ки  ти п а  « ве л кр о » . К р е п л е н и е  на сто л и ке  о сущ е ствл я ­
ется с пом ощ ью  де р е вян ны х кр е п е ж н ы х  эл е м е нто в  с бараш ковы м и в и н ­
та м и . П рим еняется  то л ь ко  со  съемным сто л и ко м .

Съемны й п о д го л о в н и к  м я гки й , ре гул ир уе м ы й  по  вы соте . У станавл ивается  
в отве р стие  на верхнем  то рц е  ко н с т р у кц и о н н о го  проф иля . Р егулируется  
по  вы соте при  пом ощ и р е гул и р о во ч н ы х  в и н то в . П редставл яет собой  д е ­
р е вян н ую  о сно ву  с м я гко й  п о д уш ко й  а н а то м и ч е с ко й  ф орм ы , з а кр е п л е н ­
ной  к  основе  при  пом ощ и кр е пл е н и я  ти п а  « в е л кр о » . У станавл ивается  
вм есто съ ем ного  по д го л о в ни ка .

Съемны й ремень для кр е пл ени я  головы  - п р о ч н ы й  рем ень с м я гко й  
н а кл а д ко й , ре гулируем ы й  по  д л ине  и за кр е п л я е м ы й  при  пом ощ и з а с т е ж ­
ки  ти п а  « ве л кр о » . П рим еняется то л ь ко  с м я гки м  по д го л о в н и ко м .

С м енны й чехол  на п о д го л о в н и к  из хл о п ч а то б ум а ж н о й  т ка н и . П рим е няе т­
ся то л ь ко  с м я гким  по д го л о внико м

Съемны й а б д укто р  (м е ж б е д р е нны й  кл и н ) . П редставл яет собой м я гки й  
в а л и к на кр о н ш те й н е , ко торы й  кр е п и тся  к  ко н с тр у кц и о н н о м у  п р о ф ил ю  
п о в о р о тн о го  лож а  и ре гулируется  по  вы соте  п р и  пом ощ и кр е п е ж н ы х  эле ­
м ентов.

Съемная се кц ия  для бедер за кр еп л яе тся  на ко н с тр у кц и о н н о м  проф иле  на 
ур о вн е  б е д р е н н о го  модуля и с л у ж и т  д л я  у д е р ж и в а н и я  бедер  и н и ж н е й  
части  туловищ а  ребенка  в правильном  п о л о ж е н и и . П рим еняется  вне  з а ­
висим ости  о т  вы бранной ф ормы ве р ти ка л и за ц и и . Р егулируется  по  вы соте  
и гл уб и н е  при  пом ощ и систем ы  кр е п е ж н ы х  р е гу л и р о в о ч н ы х  ви нтов . Р егу­
л и р о в ка  по  ш ирине  осущ ествляется  за  сч е т  съ ем ны х б о ко в ы х  у п о р о в - 
о гр а н и чи те л е й , в виде небол ьш их м я гки х  п о д уш е к , р а спо л о ж е н н ы х  по  
обеим  сторонам  се кц ии  и р е гул ир уе м ы х при  по м ощ и  кр е п е ж н ы х  р е гу л и ­
р о во чн ы х винтов .

Съемны й рем ень для кр е пл е н и я  тела р е б е н ка -и н в а л и д а , р е гулируем ы й  по  
вы соте  и дл ине , с м я гко й  н а кл а д ко й , ра спо л а га ется  на ур о вн е  п р о м е ж у ­
т о ч н о го  или д о по л н и те л ьн о го  модулей.
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Параметр Размер 1 Размер 2

Габаритные размеры, ДхШхВ, (с подголовником), мм 890x595x1200 1000x650x1460

Высота подножки от пола, регулируемая, мм 190-350 170-370
Угол наклона ложа относительно пола, регулируемый, граду­
сы

0-90 0-90

Ширина ложа в виде конструкционного профиля, мм. 90 90

Длина ложа в виде конструкционного прооиля, мм 580 690

Габаритные размеры в положении «лёжа», ДхШхВ, мм. 1140x585x825 1320x650x1100

Габаритные размеры грудного модуля, ДхШ, мм 150x350 200x450

Габаритные размеры бедренного модуля, ДхШ , мм 250x350 300x450

Габаритные размеры промежуточного модуля, ДхШ, мм 100x350 150x450

Габаритные размеры подголовника, ДхШ, мм 200x200 250x250

Габаритные размеры подножки, ДхШ, мм 350x215 350x240

Угол отведения каждой ноги, регулируемый, градусы 0-25,5+ 0,5 0-25,5+ 0,5
Примечание- допустимое отклонение размеров от заданных значении ±5мм

11.9 Опора функциональная для стояния для детей-инвалидов «Я МОГУ!», исполнение ОС-220.1
1. Металлическая рама.
2. Колеса с тормозами.
3. Конструкционный профиль.
4. Система блокируемых газовых пружин.
5. Ножная педаль с защитным щитком.
6. Раздельные подножки.
7. Стоподержатели.
8. Бедренный модуль.
9. Промежуточный модуль.
10. Грудной модуль
11. Съемный подголовник прямой/грудной упор.
12. Грудной ремень.
13. Бедренный ремень.
14. Съемные боковые ограничители (2 комплек­
та).
15. Съемный абдуктор.
16. Съемник столик.

Рис.9 Опора функциональная для стояния для детей-инвалидов «Я МОГУ!», исполнение ОС-220.1.

Представляет собой металлическую раму на четырехколесном основании (1) с поворотными коле­
сами, оснащенными стояночными тормозами, на которой установлено поворотное ложе со съемны­
ми модулями (8,9,10), оснащенными боковыми ограничителями (14), с подголовником/упором (11), 
абдуктором (15), раздельными подножками со стоподержателями (6), со столиком (16), а также с 
системой креплений в виде ремней (12,13) и системой блокируемых газовых пружин (4).
Основные регулировки: регулировка поворотного ложа по углу наклона, регулировка модулей 
по высоте и ширине, регулировка боковых ограничителей по высоте, регулировка подножек по 
высоте и положения стоподержателей, регулировка абдуктора по высоте, регулировка подголовни- 
ка/упора по высоте, регулировка положения столика, регулировка ремней по высоте и длине. 
Изменение угла наклона поворотного ложа производится благодаря ^вращательному механизму, 
соединяющему поворотное ложе с металлической рамой. Необходимый угол наклона поворотного 
ложа устанавливается за счет системы блокируемых газовых пружин (4), управляемой при помощи 
педали (5) с защитой от случайного нажатия и установленной на раме.
Система блокируемых газовых пружин (4) предназначена для реализации и облегчения процесса 
изменения угла наклона поворотного ложа, позволяющего закреплять поворотное ложе под необ-
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ходимым углом наклона в диапазоне от 90 до 180 градусов относительно пола - от вертикального 
до горизонтального положения (в любом необходимом положении).
Поворотное ложе состоит из съемных грудного (10), промежуточного (9) и бедренного (8) модулей, 
регулируемых по высоте и ширине, и закрепленных на конструкционном профиле, на котором та(  ̂
же установлены: раздельные подножки (6), абдуктор (15), система креплений в виде ремней 
(12,13), подголовник (11), столик (16).
Грудной модуль (10) представляет собой деревянную основу трапециевидной формы, на которую 
при помощи крепления типа «велкро» установлена мягкая подушка. Модуль регулируется по высо­
те и фиксируется в нужном положении с помощью крепежных элементов. Грудной модуль оснащен 
съемными боковыми ограничителями, с помощью которых, осуществляется регулировка ширины 
модуля.
Промежуточный модуль (9), установленный между грудным и бедренным модулями, представляет 
собой деревянную основу прямоугольной формы, на которую при помощи крепления типа «велкро» 
установлена мягкая съемная подушка. Модуль регулируется по высоте и фиксируется в нужном 
положении с помощью крепежных элементов. Промежуточный модуль может быть оснащен съем­
ными боковыми ограничителями, с помощью которых, может осуществляться регулировка ширины 
модуля.
Бедренный модуль (8), представляет собой деревянную основу прямоугольной формы с вырезом 
для абдуктора, на которую при помощи крепления типа «велкро» установлена мягкая подушка. 
Модуль регулируется по высоте и фиксируется в нужном положении с помощью крепежных эле­
ментов. Бедренный модуль оснащен съемными боковыми ограничителями, с помощью которых, 
осуществляется регулировка ширины модуля.
C-b0f̂ Hbie боковые ограничители (14) - упоры в виде небольших мягких подушек на деревянных 
основах, на специальных кронштейнах установлены на бедренном и грудном модулях. Боковые 
ограничители, расстояние между которыми регулируется, обеспечивают возможность регулировки 
ширины модулей. За счет изменения высоты модуля или установки в дополнительные кронштейны 
на модуле осуществляется регулировка высоты боковых ограничителей
Съемный абдуктор (15) в виде каплевидного валика на специальном кронштейне установлен на 
конструкционный профиль в специальный вырез на бедренном модуле, и регулируется по высоте 
относительно подножек и бедренного модуля, выбранное положение фиксируется крепежным бол­
том.
Съемные раздельные подножки (6) в виде двух деревянных платформ, оснащенных съемными сго- 
подержателями, установлены на конструкционный профиль поворотного ложа и независимо друг 
от друга регулируются по высоте (относительно пола или бедренного модуля). Стоподержатели 
крепления для стоп типа «сандалии», размещенные на подножках, регулируются независимо в 
направлениях «влево-вправо», «вперед-назад» и вокруг оси.
Съемный подголовник/упор (11) в виде деревянной основы с мягкой подушкой, закрепленной к 
основе при помощи крепления типа «велкро», на специальном кронштейне устанавливается в от­
верстие на верхнем торце конструкционного профиля поворотного ложа и регулируется по высоте. 
При переднеопорной вертикализации выполняет роль грудного упора, при заднеопорной вертика- 
лизации обеспечивает упор головы.
Съемный столик (16), регулируемый по высоте, глубине и углу наклона относительно поворотного 
ложа, представляет собой столешницу с вырезом по внутреннему краю и бортиком по внешнему 
краю. Столик закрепляется на съемном кронштейне, который крепится к конструкционному профи­
лю при помощи крепежных винтов. Закрепление столика в необходимом положении осуществляет­
ся при помощи регулировочных крепежных винтов.
Для фиксации тела ребенка-инвалида применяется система креплений в виде грудного и бедренно­
го ремней с мягкими накладками и застежками типа «фастекс». Ремни, установленные на конструк­
ционный профиль поворотного ложа, регулируются по высоте и длине.
Опора в качестве вертикализатора позволяет размещать и удерживать ребенка-инвалида в верти­
кальном или наклонном положениях, а так же проводить вертикализацию ребенка при поддержке 
сзади и обеспечивать удерживание ребенка в вертикальном и горизонтальном положениях, а так 
же в промежуточных положениях по углу наклона с поддержкой сзади (положение «лежа на 
спине»); проводить вертикализацию ребенка при поддержке спереди и обеспечивать удерживание
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ребенка в вертикальном и горизонтальном положениях, а так же в промежуточных положениях по 
углу наклона с поддержкой спереди (положение «лежа на животе»).
Может использоваться для поэтапного перевода ребенка-инвалида из положения лежа в положе­
ние стоя в процессе обучения вертикальному стоянию, удерживанию равновесия, развития коорди­
нации.
Дополнительные регулировки (доступные при наличии принадлежностей): регулировка 
положения подголовника, регулировка упора для шеи по высоте, регулировка положения секции 
для бедер, регулировка положения секции для голеней/или коленей, регулировка положения 
упора для таза, регулировка положения подлокотников

При поставке и з д р л и я  предусмотрены следующие принадлежности (при необходимости):
Съемный столик-ванночка для игр и занятий с водой. Представляет 
собой столешницу с вырезом по внутреннему краю для обеспечения 
наиболее удобного положения ребенка, с установленной в ней емко­
стью для воды. Устанавливается вместо съемного столика

Съемный столик с тренажерами - представляет собой столешницу с 
вырезом по внутреннему краю для обеспечения наиболее удобного 
положения ребенка, на которой размещены элементы для развития 
мелкой моторики и движения рук, механотерапии.

Съемная пластиковая накладка на столик -  для защиты поверхности 
съемного столика в процессе занятий. Устанавливается на съемный 
столик сверху.
Съемная система фиксации рук -  система ремней для крепления рук на 
съемном столике представляет собой регулируемый по длине ремень с 
двумя манжетами для фиксации кис­
тей. Манжеты фиксируются на ремне при помощи застежки типа «велк- 
ро». Крепление на столике осуществляется с помощью деревянных 
крепежных элементов с барашковыми винтами. Применяется только со 
съемным столиком.

Съемный подголовник мягкий. Устанавливается в отверстие в верхнем 
торце конструкционного профиля. Регулируется по высоте при помощи 
регулировочного винта. Предаавляет собой деревянную основу с мяг­
кой подушкой анатомической формы, закрепленной на основе.
Съемный подголовник анатомический - в виде мягкой подушки на по­
движном каркасе, состоящем из нескольких секций, положение которых 
регулируется по отношению друг к другу, устанавливается на специ­
альном кронштейне в верхний торец конструкционного профиля пово­
ротного ложа. Подголовник регулируется по высоте, глубине и ширине. 
Выбранные положения фиксируются крепежными элементами.
Съемный подголовник многопозиционный - в виде мягкой подушки на 
жестком каркасе и подвижного кронштейна из металлических пластин, 
положение которых регулируется по отношению друг к другу, устанав­
ливается в верхний торец конструкционного профиля поворотного ло­
жа на специальном кронштейне. Подголовник регулируется по высоте, 
ширине, глубине и углу наклона Выбранные положения фиксируются 
крепежными элементами.

Съемный упор для шеи - в виде небольшой мягкой подушки, с помощью 
специального крепежа, устанавливается на подголовники и регулирует­
ся по высоте
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Съемный ремень для крепления головы - прочный ремень с мягкой 
накладкой, регулируемый по длине и закрепляемый при помощи за­
стежки типа «велкро». Применяется со всеми подголовниками, кроме 
прямого подголовника.
CivieHHbM чехол на подголовник из хлопчатобумажной ткани.

Съемная секция для бедер -  при помощи кронштейна устанавливается 
на абдуктор и регулируется по высоте и глубине, представляет собой 
деревянную основу с мягкой подушкой, закрепленной к основе при 
помощи крепления типа «велкро». Применяется только вместе с абдук­
тором

Съемный упор для таза -  в виде деревянной основы с мягкой подуш­
кой, закрепленной к основе при помощи крепления типа «велкро», на 
специальном кронштейне, оснащенном мягкой накладкой, устанавлива­
ется на конструкционном профиле поворотного ложа (на уровне бед­
ренного модуля). Регулируется по высоте и глубине, выбранное поло­
жение фиксируется крепежными элементами. Устанавливается вместо 
абдуктора

Съемный ремень для крепления тела ребенка-инвалида, регулируемый 
по высоте и длине, с мягкой накладкой, устанавливается на конструк­
ционный профиль поворотного ложа на уровне промежуточного или 
дополнительного модулей.

Съемный жилет - крепление тела в виде мягкого «жилета», с ремнями, 
регулируемыми по длине, и застежками типа «фастекс», устанавлива­
ется в специальные кронштейны на грудном и/или промежуточном 
и/или бедренном модуле

Съемная подножка -  деревянная платформа, оснащенная съемными 
стоподержателями - креплениями для стоп типа «сандалии», устанав­
ливается на конструкционный профиль поворотного ложа (вместо двух 
раздельных подножек) и регулируется по высоте. Стоподержатели, 
размещенные на подножке, регулируются по плоскости подножки в 
любом направлении и фиксируются в выбранном положении с помо­
щью крепежных болтов. Устанавливается на предприятии-изготовителе

Съемные подлокотники -  устанавливаются на конструкционный про­
филь поворотного ложа на специальных кронштейнах и регулируются 
по высоте независимо друг от друга. Каждый подлокотник состоит из 
мягкого упора для предплечья, оснащенного ремнем с застёжкой типа 
«велкро», и рукоятки с противоскользящей накладкой, регулируемой по 
глубине

Съемный дополнительный модуль - представляет собой деревянную 
основу, на которую при помощи крепления типа «велкро» установлена 
мягкая съемная подушка. Дополнительный модуль устанавливается 
между промежуточным модулем и бедренным/ или грудным модулями и 
регулируется по высоте. Выбранное положение фиксируется крепеж­
ными элементами. Регулировка ширины модуля может осуществляться
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за счет съемных боковых ограничителей, устанавливаемых на модуле.

Съемный большой бедренный модуль -  представляет собой деревянную 
основу со специальным вырезом под абдуктор, на которую при помощи 
крепления типа «велкро» установлена мягкая съемная подушка. Боль­
шой модуль устанавливается на конструкционный профиль поворотного 
ложа вместо бедренного модуля и секций для голеней/или коленей и 
регулируется по ширине. Регулировка ширины модуля может осуществ­
ляться за счет съемных боковых ограничителей, устанавливаемых на 
модуль. Устанавливается на предприятии-изготовителе 
Съемные секции для гoлeнeй^ли коленей, в виде двух чашеобразных 
элементов -  коленоупоров, оснащенных мягкими накладками и ремня­
ми с застежками, на специальных кронштейнах устанавливаются на 
конструкционный профиль поворотного ложа. Съемные секции для 
голеней/или коленей независимо друг от друга регулируются по высо­
те, глубине, и ширине, необходимое положение фиксируется крепеж­
ными винтами
Съемные боковые ограничители - упоры, выполненные в виде неболь­
ших мягких подушек на деревянных основах, устанавливаются на про­
межуточный и/или дополнительный и/или большой бедренный модуль 
на специальных кронштейнах. Боковые ограничители, расстояние меж­
ду которыми регулируется, обеспечивают возможность регулировки 
ширины модулей

Параметр Размер 1 Размер 2 Размер 3 Размер 4

Габаритные размеры в верти­
кальном положении, ДхШхВ, мм

900x590x1330 1010x670x1490 1010x670x1680 1380x780x1680

Высота ложа в горизонтальном 
положении, мм

810 920 920 760

Угол наклона ложа относительно 
пола, регулируемый, градусы

90-180 90-180 90-180 90-180

Габаритные размеры подголов- 
ника/упора, ДхШ, мм

200x200 250x250 250x250 250x250

абаритные размеры грудного 
модуля, ДхШ, мм

150x350 200x450 260x450 300x600

Габаритные размеры бедренного 
модуля, ДхШ , мм

250x350 300x450 400x450 350x600

Габаритные размеры промежу­
точного модуля, ДхШ, мм

100x350 150x450 200x450 200x600

Габаритные размеры подножки, 
ДхШ, мм

330x205 360x250 360x250 370x300

Высота подножки от пола (мини­
мальная), мм

140 100 100 170

Габариты столика, ДхШ, мм 600x700 700x820 700x820 850x1000

Примечание- допустимое отклонение размеров от заданных значений ±5мм
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Опора функциональная для стояния для детей-инвалидов «Я МОГУ!», исполнение ОС-

1 - металлическое основание на колесах
2 - поворотная опорная стойка
3 - телескопическая стойка
4 - подножка со стоподержателями
5 - стоподержатели
6 - крепления для коленей/голеней (коленоупо- 
ры)
7 - поворотное ложе
8 - боковые ограничители (грудные)
9 - боковые ограничители (бедренные)
10 - абдуктор
11 - столик
12 - мягкая подушка на столик
13 - грудной ремень
14 - бедренный ремень

Рис.10 Опора функциональная для стояния для детей-инвалидов «Я МОГУ!», исполнение ОС-211.5

Представляет собой металлическую раму на четырехколесном основании с поворотными колесами 
(1), установлена металлическая опорная стойка (2) с поворотным ложем (7) со съемной подушкой, 
боковыми ограничителями, креплениями для коленей/голр” яй, подножкой со̂  стоподержателями, 
абдуктором, столиком, и системой креплений со съемной пьмушкой, подножкой (4) со стоподержа­
телями (5), коленоупорами (6), боковыми ограничителями (8,9), столиком (11), абдуктором (10) и 
системой креплений (13,14). Задние колеса оснащены стояночными тормозами.
Основные регулировки; регулировка высоты и угла наклона поворотного ложа, регулировка 
положения стоп; регулировка креплений для коленей/голеней по высоте и ширине, регулировка 
расстояния между боковыми ограничителями, регулировка абдуктора по высоте, регулировка угла 
наклона столика, регулировка ремней по длине.
Поворотное ложе (7), состоящее из деревянной основы и мягкой съемной подушки, которые за­
креплены на опорной металлической стойке, регулируется по высоте и углу наклона.
Механизм изменения угла наклона поворотного ложа реализован за счет телескопической стойки - 
опорной направляющей (3) с запорным механизмом, позволяющей закреплять поворотное ложе 
под углом наклона в диапазоне от 90 до 45 градусов относительно пола.
Боковые ограничители (8, 9) -  упоры, выполненные в виде небольших мягких подушек на деревян­
ных основах, установлены на ложе в специальные кронштейны на уровне груди и бедер. Боковые 
ограничители оснащены грудным и бедренным ремнями, регулируемыми по длине и оснащенными 
застежками типа «фастекс». Расстояние между боковыми ограничителями регулируется, что обес­
печивает возможность регулировки ширины ложа.
Внизу опорной металлической стойки размещена подножка (4) в виде деревянной платформы со 
съемными стоподержателями (5)- креплениями для стоп типа «сандалии. Стоподержатели регули­
руются по плоскости подножки в любом направлении и фиксируются в выбранном положении с 
помощью крепежных винтов.
Крепления для коленей/голеней (6), в виде ремней, оснащенных застёжками типа «велкро» и мяг­
кими подушками, размещенными на отдельном модуле, установлены на опорной стойке ниже пово­
ротного ложа. Крепления для коленей/голеней регулируются по высоте и ширине. В размере «0» 
крепления для голеней/коленей в виде ремней, регулируемых по длине и высоте и оснащенных 
застёжками типа «велкро», установлены на ложе
Съемный абдуктор (межбедренный клин) (10) в виде валика, регулируемый по высоте и закрепляе­
мый в необходимом положении при помощи регулировочных винтов, установлен на металлической
опорной стойке. „ «
В верхней части поворотного ложа закрепляется столик (11). Столик, оснащенный узкой мягкой 
подушкой и бортиком по внешнему краю, регулируется по углу наклона относительно ложа. Регу-
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лировка столика по углу наклона производится за счет телескопической стойки-направляющей с 
запорным механизмом.
Опора в качестве вертикализатора позволяет размещать и удерживать ребенка-инвалида в верти­
кальном или наклонном положениях, а также проводить вертикализацию ребенка при поддержке 
спереди и обеспечивать удерживание ребенка в вертикальном и наклонном положениях с под­
держкой спереди (положение «лежа на животе»).

При поставке изделия предусмотрены следующие принадлежности (при необходимости^
Съемный столик-ванночка для игр и занятий с водой. Представляет 
собой столешницу с установленной в ней емкостью для воды. Устанав­
ливается вместо съемного столика.

Съемный столик с тренажерами. Представляет собой столешницу на 
которой размещены элементы для развития мелкой моторики и движе­
ния рук, механотерапии. Устанавливается вместо съемного столика.

Съемная пластиковая накладка на столик -  для защиты поверхности 
съемного столика в процессе занятий.

Параметр Размер О Размер 1 Размер 2
Габаритные размеры ДхШхВ, мм. 840x460x730 840x460x860 1110x610x990
Угол наклона ложа относительно пола, регули­
руемый, градусы

90-45 90-45 90-45

Количество фиксированных положений ложа 
по УГЛУ наклона, шт.

8 8 8

Габаритные размеры ложа ДхШ, мм 460x330 320x330 370x430
Высота подножки от пола, мм 130 130 140
Габаритные размеры подножки, ДхШ, мм. 290x400 290x400 290x550
Высота столика от подножки, регулируемая, 
мм.

560-700 690-850 840-1020

Габаритные размеры столика, ДхШ, мм. 430x430 430x430 430x530
Примечание- допустимое отклонение размеров от заданных значений ±5мм
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11.11 Опора функциональная для стояния для детей-инвалидов «Я МОГУ!», исполнение ОС-220.4
1 - металлическое основание на колесах
2 - модуль поворотного ложа
3 - боковые ограничители
4 - дополнительный модуль
5 “ подголовник мягкий
6 - устройство для разведения ног
6.1 - подножка со стоподержателями
6.2 - стоподержатели
6.3 - коленоупоры
6.4 - ручка
7 - грудной ремень
8 - бедренный ремень
9 - система блокируемых газовых пружин
10 - ножная педаль для управления системой 
блокируемых газовых пружин

Рис.11. Опора функциональная для стояния для детей-инвалидов «Я МОГУ!», исполнение ОС-220.4. 
Принадлежности: съемные боковые ограничители, съемный дополнительный модуль, съемный под­
головник мягкий

Представляет собой металлическую раму на четырехколесном основании с поворотными колесами, 
оснащенными стояночными тормозами, на которой установлено поворотное ложе с мягкой подуш­
кой (2), с устройством для разведения ног (6), оснащенным раздельными подножками со стоподер­
жателями (6.1) и коленоупорами (6.3), а также с системой креплений в виде ремней и с системой 
блокируемых газовых пружин (10)
Основные регулировки: регулировка угла наклона поворотного ложа, раздельная для каждой 
ноги регулировка: подножек по высоте и положения стоподержателей, высоты, ширины и глубины 
коленоупоров, регулировка угла отведения ног; регулировка ремней по высоте и длине.
Изменение угла наклона поворотного ложа производится благодаря вращательному механизму, 
соединяющему поворотное ложе с металлической рамой. Необходимый угол наклона поворотного 
ложа устанавливается за счет системы блокируемых газовых пружин (9), управляемой при помощи 
педали (10) с защитой от случайного нажатия и установленной на раме.
Система блокируемых газовых пружин предназначена для реализации и облегчения процесса из­
менения угла наклона поворотного ложа, позволяющего закреплять поворотное ложе под необхо­
димым углом наклона в диапазоне от 90 до 180 градусов относительно пола - от вертикального до 
горизонтального положения - в любом необходимом положении.
Поворотное ложе представляет собой модуль (2), состоящий из деревянной основы с мягкой по­
душкой и закрепленный на конструкционном профиле, на котором также установлено устройство 
для разведения ног (6) и система креплений в виде ремней (7,8).
Устройство для разведения ног (6), установленное на поворотном ложе, обеспечивает возможность 
независимого отведения ног в диапазоне 0° - 30°. Устройство для разведения ног состоит из двух 
независимых опор для ног, на каждой из которых установлены: коленоупоры (6.3), регулируемые 
по высоте, глубине и ширине, а также подножки (6.1), регулируемые по высоте, оснащенные сто­
подержателями (6.2), которые регулируются по плоскости подножки в любом направлении и фик­
сируются в выбранном положении с помощью крепежных винтов.
Для крепления ребенка-инвалида применяется система креплений в виде грудного (7) и бедренно­
го (8) ремней с мягкими накладками, при этом в опоре 1 размера устанавливается 1 ремень. Ремни 
устанавливаются на конструкционный профиль поворотного ложа и регулируются по высоте и 
длине.
Опора в качестве вертикализатора позволяет размещать и удерживать ребенка-инвалида в верти­
кальном или наклонном положениях, а также проводить вертикализацию ребенка при поддержке 
сзади и обеспечивать удерживание ребенка в вертикальном и горизонтальном положениях, а также 
в промежуточных положениях по углу наклона с поддержкой сзади (положение «лежа на спине»);
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проводить вертикализацию ребенка при поддержке спереди и обеспечивать удерживание ребенка 
в вертикальном и горизонтальном положениях, а так же в промежуточных положениях по углу 
наклона с поддержкой спереди (положение «лежа на животе»).
Может использоваться для поэтапного перевода ребенка-инвалида из положения лежа в положе­
ние стоя в процессе обучения вертикальному стоянию, удерживанию равновесия, развития коорди­
нации.

Дополнительные регулировки (доступные при наличии принадлежностей): регулировка 
положения, регулировка абдуктора по высоте, регулировка положения боковых ограничителей, 
регулировка положения подголовника, регулировка упора для шеи по высоте, регулировка поло­
жения упора для таза, регулировка дополнительного модуля по высоте, регулировка положения 
подлокотников

При поставке изделия предусмотрены следующие принадлежности (при необходимости);

Съемный столик, регулируемый по высоте, глубине и углу наклона 
относительно поворотного ложа. Представляет собой столешницу с 
вырезом по внутреннему краю для обеспечения наиболее удобного 
положения ребенка и бортиком по внешнему краю. Столик закрепля­
ется на съемном кронштейне, который крепится к конструкционному 
профилю при помощи крепежных винтов.
Съемный столик-ванночка для игр и занятий с водой. Представляет 
собой столешницу с вырезом по внутреннему краю для обеспечения 
наиболее удобного положения ребенка, с установленной в ней емко­
стью для воды. Устанавливается вместо съемного столика.

Съемный столик с тренажерами. Представляет собой столешницу с 
вырезом по внутреннему краю для обеспечения наиболее удобного 
положения ребенка, на которой размещены элементы для развития 
мелкой моторики и движения рук, механотерапии. Устанавливается 
на съемный столик.
Съемная пластиковая накладка на столик -  для защиты поверхности 
съемного столика в процессе занятий.

Съемная система фиксации рук -  система ремней для крепления рук 
на съемном столике представляет собой регулируемый по длине ре­
мень с двумя манжетами для фиксации кис тей. Манжеты фиксиру­
ются на ремне при помощи застежки типа «велкро». Крепление на 
столике осуществляется с помощью деревянных крепежных элемен­
тов с барашковыми винтами. Применяется только со съемным столи­
ком
Съемный подголовник мягкий. Устанавливается в отверстие в верх­
нем торце конструкционного профиля. Регулируется по высоте при 
помощи регулировочного винта. Представляет собой деревянную 
основу с мягкой подушкой анатомической формы, закрепленной на 
основе
Съемный подголовник анатомический - в виде мягкой подушки на 
подвижном каркасе, состоящем из нескольких секций, положение 
которых регулируется по отношению друг к другу, устанавливается 
на специальном кронштейне в верхний торец конструкционного про­
филя поворотного ложа. Подголовник регулируется по высоте, глу­
бине и ширине. Выбранные положения фиксируются крепежными 
элементами
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Съемный подголовник многопозиционный - в виде мягкой подушки 
на жестком каркасе и подвижного кронштейна из металлических 
пластин, положение которых регулируется по отношению друг к дру­
гу, устанавливается в верхний торец конструкционного профиля по­
воротного ложа на специальном кронштейне. Подголовник регулиру­
ется по высоте, ширине, глубине и углу наклона. Выбранные поло­
жения фиксируются крепежными элементами.
Съемный упор для шеи - в виде небольшой мягкой подушки, с помо­
щью специального крепежа устанавливается на кронштейн подго­
ловника и регулируется по высоте.
Съемный ремень для крепления головы - ремень с мягкой накладкой, 
регулируемый по длине и закрепляемый на подголовник при помощи 
застежки типа «велкро». Применяется со всеми подголовниками 
Сменный чехол на подголовник из хлопчатобумажной ткани.

м

Съемный дополнительный модуль - представляет собой деревянную 
основу, на которую при помощи крепления типа «велкро» установле­
на мягкая съемная подушка. Дополнительный модуль устанавливает­
ся выше модуля ложа и регулируется по высоте. Выбранное положе­
ние фиксируется крепежными элементами. Регулировка ширины мо­
дуля может осуществляться за счет съемных боковых ограничителей, 
устанавливаемых на модуле
Съемные боковые ограничители - упоры, выполненные в виде не­
больших мягких подушек на деревянных основах, устанавливаются 
на ложе. Боковые ограничители, расстояние между которыми регу­
лируется, обеспечивают возможность регулировки ширины ложа. 
Съемный абдуктор (межбедренный клин). Представляет собой мягкий 
валик на кронштейне, который крепится к конструкционному профи­
лю поворотного ложа и регулируется по высоте при помощи крепеж­
ных элементов
Съемный упор для таза -  в виде деревянной основы с мягкой подуш­
кой, закрепленной к основе при помощи крепления типа «велкро», 
на специальном кронштейне, оснащенном мягкой накладкой, уста­
навливается на конструкционный профиль. Регулируется по высоте и 
глубине, выбранное положение фиксируется крепежными элемента­
ми
Съемный ремень для крепления тела, регулируемый по высоте и 
длине, с мягкой накладкой, устанавливается на конструкционный 
профиль.
Съемный жилет - крепление тела в виде мягкого «жилета», с ремня­
ми, регулируемыми по длине, и застежками типа «фастекс», устанав­
ливается в специальные кронштейны на модуле ложа и/или дополни­
тельного модуля.

Съемные подлокотники -  устанавливаются на конструкционный про­
филь поворотного ложа на специальных кронштейнах и регулируют­
ся по высоте независимо друг от друга. Каждый подлокотник состоит 
из мягкого упора для предплечья, оснащенного ремнем с застёжкой 
типа «велкро», и рукоятки с противоскользящей накладкой, регули­
руемой по глубине

42

^3



Параметр Размер 1 Размер 2 Размер 3

Габаритные размеры, ДхШхВ, мм 900x590x850
1000x650x105

0
1000x650x1200

Высота подножки от пола, регулируемая, 
мм

120-300 140-340 150-355

Угол наклона ложа относительно пола, 
регулируемый, градусы

90-180 90-180 90-180

Габаритные размеры модуля ложа ДхШ, 
мм

300x270 450x350 500x450

Высота ложа в горизонтальном положе­
нии, мм

750 910 910

Габаритные размеры подножки, ДхШ, мм 350x215 350x240 360x240

Угол отведения каждой ноги, регулируе­
мый, градусы

0-30± 0,5 0-30+ 0,5 0-30± 0,5

Примечание- допустимое отклонение размеров от заданных значении ±5мм

Наименование исполнения
Масса, кг, не 

более
Номинальная нагруз­

ка, кг

Исполнение ОС-210.1, размер 1 24 35

Исполнение ОС-210.1, размер 2 28 50

Исполнение ОС-210.1, размер 3 32 70

Исполнение ОС-210.2, размер 1 20 35

Исполнение ОС-210.2, размер 2 21,5 50

Исполнение ОС-210.2, размер 3 24 70

Исполнение ОС-211, размер 0 21,5 35

Исполнение ОС-211, размер 1 25 50

Исполнение ОС-211, размер 2 28 70

Исполнение ОС-212, размер 0 24 35

Исполнение ОС-212, размер 1 28 50

Исполнение ОС-212, размер 2 30 70

Исполнение ОС-212, размер 3 33 90

Исполнение ОС-213.1, размер 0 19 50

Исполнение ОС-213.1, размер 1 23 65

Исполнение ОС-213.1, размер 2 26 90

Исполнение ОС-213.2, размер 0 19 50

Исполнение ОС-213.2, размер 1 23 65

Исполнение ОС-213.2, размер 2 26 90

Исполнение ОС-220, размер 1 22 50

Исполнение ОС-220, размер 2 26 75

Исполнение ОС-220.3, размер 1 25 35

Исполнение ОС-220.3, размер 2 29 50

Исполнение ОС-220.1, размер 1 39 50

Исполнение ОС-220.1, размер 2 46 75

Исполнение ОС-220.1, размер 3 48 90

Исполнение ОС-220.1, размер 4 57 90

43



Наименование исполнения Масса, кг, не 
более

Номинальная нагруз­
ка, кг

Исполнение ОС-211.5, размер 0 15 35
Исполнение ОС-211.5, размер 1 15 45
Исполнение ОС-211.5, размер 2 18 60
Исполнение ОС-220.4, размер 1 25 50
Исполнение ОС-220.4, размер 2 29 80
Исполнение ОС-220.4, размер 3 30 80
Примечание - Допускается отклонение от заданных значений ±15%

13. Подготовка ребенка
Не рекомендуется помещать ребенка на опору при выраженном беспокойстве или плаче. Б боль­
шинстве случаев необходима дополнительная предварительная подготовка - массаж, растяжки. 
При наличии контрактур ноги ребенка необходимо зафиксировать ортезами. На ногах ребенка обя­
зательно должна быть надета специальная ортопедическая обувь. При закреплении ребенка следи­
те, чтобы одежда не дала складок.

А ВНИМАНИЕ!

> Перед помещением ребенка в изделие убедитесь, что все крепления опоры тща­
тельно закреплены. Проверяйте крепления перед каждым использованием.
> Перед тем, как помещать ребенка в опору, зафиксируйте колеса тормозами.
>  В целях обеспечения безопасности, закрепление ребенка в опоре производят 2 че­
ловека, один из которых удерживает ребенка, а второй производит закрепление.
>  В случае необходимости регулировок настоятельно рекомендуем производить ма­
нипуляции как минимум вдвоем (один человек держит ребенка, второй - производит 
регулировки).
>
По мере появления положительной динамики и развития улучшений контроля ребенком своего 
тела можно ослабить крепления. Для безопасности, крепежные ремни рекомендуется ослаблять, а 
не снимать полностью.

А ВНИМАНИЕ!

> Не ослабляйте крепления, не посоветовавшись с лечащим врачом. Отказ от исполь­
зования крепежных ремней и абдуктора происходит только после рекомендации леча­
щего врача.
> В случае появления тревожных симптомов (побледнения, ушибы, потеря контакта и 
т.д.) следует немедленно прекратить манипуляции, вынуть ребенка из опоры и переве­
сти в лежачее положение.
> В случае, если неблагоприятные симптомы не проходят, следует немедленно обра­
титься к врачу. Если симптомы прошли, следует немедленно после улучшения состоя­
ния сообщить о них лечащему врачу для принятия решения о дальнейшем ходе процес­
са реабилитации.

14. Порядок установки, сборки и эксплуатации изделия. Рекомендации по осуществле­
нию возможных регулировок
14.1 Исполнение ОС-210.1
14.1.1 Порядок эксплуатации исполнения ОС-210.1
Непосредственно перед помещением ребенка в опору, необходимо установить опору на ровную 
поверхность (пол). Колеса зафиксировать тормозами. См. рисунок 1.
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Максимально раздвинуть боковые грудные и бедренные ограничители (6), расстегнуть бедренный 
ремень (8). Расстегнуть ремни креплений для ступней на стоподержателях (3). Расстегнуть ремни 
коленоупоров (5). Поднять столик (9) на необходимую высоту. Закрепить крепежными барашками. 
Открыть поворотное крепление типа «дверца» модуля грудного-бедренного крепления (11). Поста­
вить ребенка в опору. Закрыть и зафиксировать «дверцу». Удерживая ребенка в вертикальном 
положении, зафиксировать стопы в стоподержателях (пятки должны упираться в пяточные упоры). 
Закрепить стопы ребенка в стоподержателях при помощи крепежных ремешков. Установить боко­
вые ограничители на необходимой ширине, застегнуть бедренный ремень. Отрегулировать поло­
жение коленоупоров по высоте, выставить коленоупоры в необходимое положение (регулировка по 
ширине, расстоянию между коленоупорами). Зафиксировать ноги в коленоупорах крепежными 
ремнями (чаша коленоупора должна располагаться выше или ниже колена для предотвращения 
давления на сустав). Отрегулировать положение подголовника (при наличии) по высоте и ширине.

14.1.2 Рекомендации по регулировкам ОС-210.1
1) регулировка положения стоп
2) регулировка бедренной секции по высоте
3) регулировка грудной секции по высоте
4) регулировка бедренной и грудной секций по ширине
5) регулировка положения абдуктора по высоте
6) регулировка положения коленных секций (коленоупоров)
7) регулировка положения столика
8) регулировка положения подголовника
9) регулировка ремней

1) Регулировка положения стоп (рис. 12)
Пластиковые стоподержатели закреплены на подножке винтом. Для 
регулировки необходимо ослабить винт с нижней стороны подножки 
и передвинуть стоподержатель в желаемое положение. Затянуть 
винт-барашек
По всей поверхности боковых стоек расположены регулировочные 
отверстия, для изменения положения элементов по высоте необходи­
мо закрепить элемент винтом-барашком на нужной высоте
2) Регулировка бедренной секции по высоте (рис.13)
1. Открыть «дверцу»
2. Изменить положение кронштейна (А) с левой стороны, выкрутить 
винты (Б), переставить кронштейн на нужную высоту, зафиксировать 
тремя винтами-барашками.
3. На такой же высоте установить кронштейн, на котором закреплена 
«дверца», зафиксировать 3 винтами-барашками
3) Регулировка грудной секции по высоте (рис.14).

Для того, чтобы изменить положение грудной секции (В) по высоте 
необходимо: ослабить крепежные винты-барашки (Г), опустить вер­
тикальную планку спинки, закрепить в выбранном положении с по­
мощью винтов-барашков

4) Регулировка бедренной и грудной секций по ширине (рис. 
14,15)
Регулировка секций по ширине осуществляется за счет изменения 
расстояния между боковыми ограничителями
Для того, чтобы изменить расстояние между боковыми ограничителя­
ми на грудной и бедренной секциях, необходимо ослабить винты- 
барашки боковых ограничителей сзади секции (рис. 14 Д,Е) и подви­
нуть их на нужное расстояние по ширине по регулировочным пазам.
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5) Регулировка положения абдуктора (при наличии) (рис. 16)
Абдуктор закреплен в специальном кронштейне с задней стороны 
планки поворотного крепления типа «дверца», для регулировки вы­
соты абдуктора необходимо ослабить винт-барашек (Ж), переместить 
направляющую абдуктора вверх или вниз и зафиксировать необходи­
мое положение винтом-барашком.

6) Регулировка положения коленных секций (коленоупоров) 
(рис. 17)
Коленоупоры регулируются независимо друг от друга. Для регули­
ровки коленоупора по высоте выкрутить с обеих сторон фиксирующие 
винты-барашки (3), изменить положение коленоупора (вверх или 
вниз) зафиксировать винты-барашки (в регулировочных отверстиях). 
Для регулировки положения коленоупора по глубине ослабить винт- 
барашек (И) на кронштейне подвинуть коленоупор вперед-назад, для 
регулировки положения коленоупоров по ширине необходимо осла­
бить винт-барашек (К) и подвинуть коленоупор влево или вправо.
7) Регулировка положения столика (рис.18)
Для регулировки столика по высоте выкрутить с обеих сторон фикси­
рующие винты-барашки (Л), изменить положение столика (вверх или 
вниз), зафиксировать винты-барашки.
Для регулировки положения столика по расстоянию от спинки необ­
ходимо ослабить винты-барашки с обеих сторон и подвинуть столик 
по регулировочным пазам
Регулировка положения столика-ванночки, столика с тренажерами 
(при их наличии) осуществляется аналогично.
8) Регулировка положения подголовника (при наличии) 
(рис.19)
Для регулировки подголовника жесткого (при наличии) по высоте 
ослабить фиксирующие винты-барашки (М), изменить положение 
подголовника (вверх или вниз), зафиксировать винты-барашки. 
Регулировка по высоте подголовника мягкого (при наличии) осу­
ществляется аналогично.
Для регулировки ширины подголовника жесткого (при наличии) 
необходимо ослабить винты-барашки (Н) с обеих сторон и подвинуть 
боковые ограничители по регулировочным пазам.

Рис. 17

Рис. 19

9)Регулировка ремней
Все ремни оснащены застежками типа «велкро» или типа «фастекс» с регулировочными крепления­
ми, за счет которых осуществляется регулировка длины ремней.

14.2 Исполнение ОС-210.2
14.2.1 Порядок эксплуатации ОС-210.2

Непосредственно перед помещением ребенка в опору, необходимо установить опору на ровную 
поверхность (пол). Колеса зафиксировать тормозами. См. рисунок 2.
Расстегнуть грудной и бедренный ремни (7). Расстегнуть ремни креплений для ступней на стопо- 
держателях (4). Расстегнуть ремни коленоупоров (5). Поднять столик (8) на необходимую высоту. 
Закрепить крепежными винтами-барашками. Поставить ребенка в опору. Удерживая ребенка в 
вертикальном положении, зафиксировать стопы в стоподержателях (пятки должны упираться в 
пяточные упоры). Закрепить стопы ребенка в стоподержателях при помощи крепежных ремешков. 
Отрегулировать положение коленоупоров по высоте, выставить коленоупоры в необходимое поло­
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жение (регулировка по ширине, расстоянию между коленоупорами). Зафиксировать ноги в колено- 
упорах крепежными ремнями (чаша коленоупора должна располагаться выше или ниже колена для 
предотвращения давления на сустав). Подкорректировать высоту столика, тщательно закрепить 
выбранное положение крепежными барашками. Зафиксировать грудной отдел при помощи грудно­
го ремня. Закрепить бедренный ремень на мягких направляющих, предварительно выбрав необхо­
димую высоту и положение.

14.2.2 Инструкция по сборке ОС-210.2
Установите подножку со стоподержателями, расположенную на колесном основании, на ровную 
горизонтальную поверхность, заблокируйте колеса стояночными тормозами (рис.20)
Установите вертикальные боковые стойки рамы (рис. 21) с левой и правой стороны основания и 
надежно зафиксируйте их крепёжными элементами (рис. 22). Для надежной фиксации рекоменду­
ется использовать гаечный ключ или плоскогубцы.

кронштейн для 
левой стойки

кронштейн для 
правой стойки

левая правая стоика

рис. 20

телескопические аоики

рис.21

Вставьте телескопические направляющие в вертикальные 
стойки, отрегулируйте их положение по высоте и зафиксируй­
те винтами-барашками (рис. 23).

Установите коленные секции (коленоупоры) в специальные 
направляющие крестовины, расположенные на Г-образных 
кронштейнах коленоупоров (рис.24) Крестовины для колено- 
упоров можно располагать по-разному, регулируя, таким об­
разом, положение коленоупоров по высоте, глубине и рассто­
янию между ними (рис.25). Установите Г-образные кронштей­
ны коленоупоров в кронштейны на вертикальных стойках 
(рис.26).

1Я крестови н а

Г-о б р а э н ы й кр о н ш то й н  Ча ш а  яо п е и о уп о р а

Рис. 24

Крепежные элементы
рис. 22

телескопи' р̂ские направляющие

инты- 
барашки

рис.23

Рис. 25 Рис. 26
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На телескопические направляющие, расположенные в верти­
кальных боковых стойках, установите направляющую абдуктора, 
затем установите сам абдуктор (при его наличии) в направляю­
щую абдуктора. Отрегулируйте положение абдуктора по высоте 
(рис. 27).

Рис. 27

столик 
ГРУ( 
ремень

Установите столик на телескопические направляющие и затяните 
крепежные винты-барашки на обоих кронштейнах столешницы 
(рис. 28).

Установите на опору грудной и бедренный ремни зафиксируйте 
положение бедренного ремня ремнями поддержки (рис.28).

Рис. 28
Отрегулируйте положение движимых элементов опоры с учетом антропометрических данных паци­
ента и рекомендаций лечащего врача и надежно зафиксируйте требуемое положение крепёжными 
элементами.
Вставьте спинодержатель (при его наличии) с подголовни­
ком (при его наличии) в кронштейны, расположенные по 
обеим сторонам рамы. Зафиксируйте винтом-барашком 
(рис.29).

омм
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Рис. 29

14.2.3 Рекомендации по регулировкам ОС-210.2
1) регулировка положения стоп
2) регулировка положения коленных секций (коленоупоров)
3) регулировка положения столика по высоте
4) регулировка положения спинодержателя
5) регулировка положения подголовника
6) регулировка положения абдуктора
7) регулировка ремней
1) Регулировка положения стоп (рис.30).
Пластиковые стоподержатели закреплены на 
Для регулировки необходимо ослабить винт 
подножки и передвинуть стоподержатель в желаемое положение. 
Затянуть винт-барашек

По всей поверхности боковых стоек расположены регулировочные 
отверстия, для изменения положения элементов по высоте необ­
ходимо закрепить элемент винтом-барашком на нужной высоте.

подножке винтом, 
с нижней стороны

Рис. 30
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2) Регулировка положения коленных секций 
(коленоупоров) (рис. 31)
Коленоупоры регулируются независимо друг от друга. Для регу­
лировки коленоупора по высоте выкрутить с обеих сторон фикси­
рующие винты-барашки (А), изменить положение коленоупора 
(вверх или вниз) зафиксировать винты-барашки (в регулировоч­
ных отверстиях).
Для регулировки положения коленоупора по глубине ослабить 
винт-барашек (Б) на крестовине (рис.31) и подвинуть коленоупор 
вперед-назад, для регулировки положения коленоупоров по ши­
рине необходимо ослабить винт-барашек (В) и подвинуть колено- 
упор влево или вправо.
Крестовины для коленоупоров можно располагать по-разному, 
регулируя, таким образом, положение коленоупоров по высоте, 
глубине и расстоянию между ними (рис.24,25)
3} Регулировка положения столика по высоте (рис. 32)
Для регулировки столика по высоте выкрутить с обеих сторон 
фиксирующие винты-барашки (Г), изменить положение столика 
(вверх или вниз), зафиксировать винты-барашки.

4) Регулировка положения спинодержателя (при нали­
чии) (рис.33)
Для регулировки спинодержателя по высоте выкрутить фиксиру­
ющие винты-барашки (Д), изменить положение подушек спино­
держатель! (вверх или вниз), зафиксировать винты-барашки.
Для регулировки спинодержателя по глубине необходимо выкру­
тить винты-барашки (Е), подвинуть спинодержатель вперед-назад.

5) Регулировка положения подголовника (при наличии) 
(рис.33, 34)
Для регулировки подголовника по высоте выкрутить фиксирую­
щий винт-барашек (Ж), изменить положение подголовника (вверх 
или вниз), зафиксировать винтом.
Для регулировки ширины подголовника необходимо ослабить 
винты-барашки с обратной стороны подголовника и подвинуть 
боковые ограничители по регулировочным пазам
6) Регулировка положения абдуктора (при наличии) (рис. 
35)
Для регулировки абдуктора по высоте выкрутите винт-барашек 
(3), изменить положение абдуктора (вверх или вниз), и зафикси­
руйте винт-барашек.
7) Регулировка ремней
Все ремни оснащены застежками типа «велкро» или типа «фа- 
стекс» с регулировочными креплениями, за счет которых осу­
ществляется регулировка длины ремней.

Рис. 31

Рис. 33 
Винты-барашки

Рис. 34

Рис. 35

14.3 Исполнение ОС-211
14.3.1 Порядок эксплуатации ОС-211
Непосредственно перед помещением ребенка в опору, необходимо установить опору на ровную 
поверхность (пол). Колеса зафиксировать тормозами. См. рисунок3.
Раздвинуть на максимальную ширину боковые ограничители (при их наличии) (10). Расстегнуть 
грудной и бедренный (6) ремни. Расстегнуть ремни на сгоподержателях (4). Расстегнуть ремни 
креплений для коленей/голеней (5). Удерживая ребенка в вертикальном положении, зафиксиро-
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вать стопы в стоподержателях (пятки должны упираться в пяточные упоры). Закрепить стопы ре­
бенка в стоподержателях при помощи крепежных ремешков. Зафиксировать ноги при помощи 
креплений для коленей/голеней. Установить боковые ограничители (10) (при наличии) на необхо­
димой ширине, зафиксировать корпус ребенка при помощи грудного и бедренного ремней. Устано­
вить столик (8) в необходимом положении.
Установить угол наклона ложа согласно указаний лечащего врача. Постепенно изменять угол 
наклона ложа для выведения ребенка в полувертикальное положение. Следуя рекомендациям ле­
чащего врача, перевести ложе в полностью вертикальное положение (ребенок полностью опирает­
ся на стопы). При появлении навыков контроля туловища и равновесия, возможно ослабить креп­
ления (строго по рекомендации и под наблюдением лечащего врача).

14.3.2 Инструкция по сборке ОС-211
Установить колесное основание (А) (рис. 36) горизонтально и заблокировать колеса стояночными 
тормозами.

Рис. 36 Рис.37 Рис. 38

Установить опорные стойки рамы поворотного ложа (Б) в кронштейны, расположенные на колес­
ном основании (В). Надежно закрепить винтами-барашками. Совместить внешнюю (Г) и внутрен­
нюю (Д) части телескопической направляющей ложа, закрепить стопорный механизм (рис.Зб) 
Установить съемный столик (Е) на верхнюю часть ложа с задней стороны. Закрепить винтами - 
барашками (Ж). Совместить внешнюю (3) и внутреннюю (И) части телескопической направляющей 
столика, закрепить стопорный винт (К) (рис.37)
Боковые ограничители (при их наличии) (Л) установить в регулировочные пазы на ложе, закрепить 
винтами-барашками с обратной стороны. Установить абдуктор (М) в средний регулировочный паз, 
поместите абдуктор на необходимую высоту и закрепить винты-барашки с обратной стороны ложа, 
(рис. 38)

14.3.3 Рекомендации по регулировкам ОС-211
1) регулировка поворотного ложа по углу наклона
2) регулировка подножки по высоте
3) регулировка положения стоп
4) регулировка положения креплений для коленей/голеней
5) регулировка абдуктора по высоте
6) регулировка столика по углу наклона
7) регулировка положения боковых ограничителей
8) регулировка ремней
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1) Регулировка поворотного ложа по углу наклона 
(рис.39)
Изменение угла наклона поворотного ложа осуществляется за 
счет телескопической направляющей (Н) с запорным механиз­
мом (О).
Для закрепления поворотного ложа в необходимом положении 
под углом в диапазоне от 90 до 180 градусов - необходимо 
ослабить (потянуть на себя) стопорный механизм (О), придать 
ложу необходимый угол наклона и закрепить (закрутить) сто­
порный механизм (О) (рис.39)
2) Регулировка подножки по высоте (рис.40)
Для изменения высоты подножки необходимо ослабить (не 
выкручивать полностью) крепежные винты-барашки (П), рас­
положенные сзади подножки, затем выставить необходимую 
высоту подножки, выбранное положение зафиксировать вин­
тами-барашками (П)
3) Регулировка положения стоп (рис.40)
Пластиковые стоподержатели закреплены на подножке винтом. 
Для регулировки необходимо ослабить винт с нижней стороны 
подножки и передвинуть стоподержатель в желаемое положе­
ние. Затянуть винт-барашек
4) Регулировка положения креплений для коле­
ней/голеней (рис.6)
Для регулировки высоты креплений (У) необходимо переме­
стить крепежные ремни (Р) креплений с застежками типа 
«велкро» вверх-вниз вдоль парных вертикальных пазов (С) на 
поворотном ложе.
Для регулировки креплений для коленей/голеней по ширине 
необходимо переставить ремни (Р) влево-вправо в парные 
пазы (С).
5) Регулировка абдуктора по высоте (рис. 41)
Для регулировки абдуктора (М) по высоте необходимо осла­
бить регулировочный винт-барашек с обратной стороны ложа, 
выбранное положение абдуктора закрепить винтом-барашком.

Рис. 39

винт- 
барашек

Рис. 40

Рис. 41
6) Регулировка столика по углу наклона (рис.37)
Регулировка столика по углу наклона производится за счет телескопической направляющей (3, И). 
Выбранное положение фиксируется винтом-барашком (К).
Регулировка положения столика-ванночки, столика с тренажерами (при наличии) осуществляется 
аналогично.
7) Регулировка положения боковых ограничителей (при наличии) (рис.41)
Боковые ограничители (Л) установленные в регулировочные пазы на ложе, закрепить винтами- 
барашками с обратной стороны.
Положение по высоте и ширине регулируется перемещением по регулировочным пазам (Т). 
Регулировка по ширине и высоте боковых ограничителей (У) осуществляется за счет их перемеще­
ния влево-вправо по пазам, выбранные положения фиксируются винтами-барашками с обратной 
стороны ложа.
8) Регулировка ремней
Все ремни оснащены застежками типа «велкро» или типа «фастекс» с регулировочными креплени­
ями, за счет которых осуществляется регулировка длины ремней.
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14.4 Исполнение ОС-212
14.4.1 Порядок эксплуатации ОС-212
Непосредственно перед помещением ребенка в опору необходимо установить опору на ровную 
поверхность (пол). Колеса зафиксировать тормозами. См. рисунок 4

Раздвинуть на максимальную ширину боковые ограничители (14). Расстегнуть грудной (11) и бед­
ренный (6) ремни. Расстегнуть ремни креплений для ступней на стоподержателях (3). Расстегнуть 
ремни крепления голеней (9). Установить на необходимую высоту абдуктор (10). Удерживая ребен­
ка в вертикальном положении, зафиксировать стопы в стоподержателях (пятки должны упираться 
в пяточные упоры). Закрепить стопы ребенка в стоподержателях при помощи крепежных ремеш­
ков. Отрегулировав длину ремней зафиксировать ребенка при помощи грудного и бедренного рем­
ней, отрегулировав положение креплений для голеней закрепить с их помощью ноги ребенка. 
Установить столик (12) в необходимом положении.
Установить угол наклона ложа согласно указаний лечащего врача. Постепенно изменять угол 
наклона ложа для выведения ребенка в полувертикальное положение. Следуя рекомендациям ле­
чащего врача, перевести ложе в полностью вертикальное положение (ребенок полностью опирает­
ся на стопы). При появлении навыков контроля туловища и равновесия, возможно ослабить креп­
ления (строго по рекомендации и под наблюдением лечащего врача).

14.4.2 Инструкция по сборке ОС-212
Установить колесное основание горизонтально и заблокировать колеса стояночными тормозами.

Установить опорную стойку рамы ложа в кронштейны, 
расположенные на колесном основании (Рис. 42а), после 
чего надежно зафиксируйте опорную стойку в крон­
штейнах основания крепежными элементами (винтами- 
барашками).
Выкрутить стопорный механизм (Рис. 426), после чего 
совместить внутреннюю и внешнюю части телескопиче­
ской направляющей.

После установки ложа на колесное основание установи­
те стопорный механизм (А) в крайнее нижнее положе­
ние, чтобы ложе опоры приняло вертикальное положе­
ние (рис.43)

Установите столик. Для этого необходимо вкрутить вин­
ты-барашки в отверстия (Б), расположенные по бокам 
металлической рамы ложа (рис.44)
После вкручивания винтов-барашков следует установить 
пазы боковых планок столешницы (В) на винты. Далее - 
установить телескопическую направляющую столика в 
квадратный паз (Г), расположенный на подножке. Вы­
ставить необходимую высоту и угол наклона столика, 
зафиксировать выбранное положение винтом-барашком 
направляющей столика (Д). После установки зафикси­
руйте стол, затянув винты-барашки.

Рис. 44

52

53



стопорный 
механизм в

14.4.3 Рекомендации по регулировкам ОС-212
1) регулировка ложа по углу наклона и ширине
2) регулировка положения стоп
3) регулировка креплений голеней по высоте
4) регулировка абдуктора по высоте
5) регулировка столика по углу наклона
6) регулировка положения боковых ограничителей
7) регулировка ремней

1) Регулировка ложа по ширине и углу наклона (рис.43)
Для закрепления ложа в горизонтальном или промежуточном положениях, ослабьте 
механизм (А), придайте ложу необходимый наклон и надежно закрепите стопорный 
выбранном положении (рис.43)
Регулировка ширины ложа осуществляется за счет 
перемещения боковых ограничителей.
Для этого вставьте резьбовые шпильки, расположен­
ные в торце боковых ограничителей, в пазы ложа на 
необходимую высоту и ширину. Зафиксируйте вы­
бранное положение боковых ограничителей крепеж­
ными элементами (рис.45)
2) Регулировка положения стоп (рис.46)
Пластиковые стоподержатели закреплены на поднож­
ке винтом. Для регулировки необходимо ослабить 
винт с нижней стороны подножки и передвинуть сто- 
подержатель в желаемое положение. Затянуть винт- 
барашек

3) Регулировка креплений голеней по высоте 
(рис.47)

Для этого необходимо переставить ремни с застежка­
ми типа «велкро» вверх-вниз

4) Регулировка абдуктора по высоте (рис.48)
Для регулировки высоты абдуктора необходимо осла­
бить винты-барашки (Е), переместить абдуктор вверх 
или вниз и зафиксировать необходимое положение.

Рис. 48
5) Регулировка столика по углу наклона (рис.44)
Для изменения угла наклона столика ослабьте винт-барашек (Д) направляющей столика, уста­
новите необходимый угол наклона столика тщательно зафиксируйте винтом-барашком. 
Регулировка положения столика-ванночки^ столика с тренажерами (при наличии) осуществля­
ется аналогично.
6) Регулировка положения боковых ограничителей (рис.45)
Для регулировки положение боковых ограничителей вставьте резьбовые шпильки (Ж), распо­
ложенные в торце боковых ограничителей, в пазы ложа на необходимую высоту и ширину. 
Зафиксируйте выбранное положение боковых ограничителей крепежными элементами. 
Установка и регулировка положения дополнительных боковых ограничителей (при наличии) 
осуществляется аналогично.
7) Регулировка ремней
Все ремни оснащены застежками типа «велкро» или типа «фастекс» с регулировочными креп­
лениями, за счет которых осуществляется регулировка длины ремней.
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14.5 Исполнение ОС-213.1
14.5.1 Порядок эксплуатации ОС-213.1
Непосредственно перед помещением ребенка в опору необходимо установить опору на ровную 
поверхность (пол). Колеса зафиксировать тормозами. См. рисунок 5

Для заднеопорной вертикализации: Установить ложе в строго горизонтальное положение. 
Расстегнуть бедренный (8) и грудной (9) ремни. Расстегнуть ремни креплений для ступней на сто- 
подержталеях (3). Опустить абдуктор (7). Предварительно отрегулировав высоту модулей, уложить 
ребенка на ложе на спину, придать ему правильное симметричное положение. Для безопасности 
зафиксировать тело ребенка ремнями.

А ВНИМАНИЕ! Закрепление ребенка производится в строго горизонтальном поло­
жении ложа! Не помещайте ребенка на опору в вертикальном и промежуточных 
положениях.

Установить на необходимую высоту абдуктор (7), отрегулировать его положение, установить поло­
жение боковых ограничителей (при их наличии) (10) по высоте и ширине (между телом ребенка и 
ограничителем должно быть не менее 1 см). Закрепить стопы ребенка в стоподержателях (3) при 
помощи крепежных ремешков. Отрегулировав длину ремней зафиксировать ребенка при помощи 
грудного и бедренного ремней. Закрепить ноги в секциях для голеней/или коленей (при наличии) - 
коленоупоры должны ставиться выше или ниже коленной чашечки, а не на сам сустав. Зафиксиро­
вать голову в подголовнике (при наличии). При необходимости установить столик, секцию для 
бедер. Установить угол наклона ложа согласно указаний лечащего врача. Постепенно изменять 
угол наклона ложа для выведения ребенка в полувертикальное положение.
ВНИМАНИЕ! В целях безопасности рекомендуется производить верти кал изацию двумя 
людьми - один нажимает на ножную педаль и удерживает ребенка, второй - опускает 
ложе, держась рукой за подножку.
Постепенно увеличивать угол наклона для выведения ребенка в полувертикальное по­
ложение. Следуя рекомендациям лечащего врача, перевести ложе вертикализатора в 
полностью вертикальное положение (ребенок полностью опирается на стопы).

Для переднеопорной вертикализации: Установить ложе вертикально или под заданным углом. 
Расстегнуть бедренный (8) и грудной (9) ремни. Расстегнуть ремни креплений для ступней на сто­
подержателях (3). Опустить абдуктор (7). Подвести ребенка к опоре, поддерживая ребенка, поста­
вить ноги в стоподержатели, закрепить столы, придать телу ребенка правильное симметричное 
положение. Закрепить ноги в секциях для голеней/или коленей (при наличии) - коленоупоры 
должны ставиться выше или ниже коленной чашечки, а не на сам сустав. Установить на необходи­
мую высоту абдуктор, зафиксировать его положение. Выровнять таз ребенка, зафиксировать бед­
ренный ремень (8) и боковые ограничители (10) (при необходимости). Установить секцию для бе­
дер (при наличии) - для выравнивания таза во фронтальной плоскости. Закрепить в необходимом 
положении грудной ремень (9). Ребенок должен быть плотно прижат передней стороной тела к 
опоре, но при этом не испытывать чрезмерного давления крепежных ремней. При необходимости 
отрегулировать высоту столика (при наличии) и угол наклона. Сменить угол наклона ложа, соглас­
но указаний лечащего врача. При появлении навыков контроля туловища и равновесия, возможно 
ослабить крепления.

14.5.2 Рекомендации по регулировкам ОС-213.1
1) регулировка поворотного ложа по углу наклона
2) регулировка модулей по высоте
3) регулировка подножки по глубине
4) регулировка положения стоп
5) регулировка положения абдуктора
6) регулировка ремней
7) регулировка положения столика
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8) регулировка подголовника по высоте
9) регулировка положения боковых ограничителей
10) регулировка секции для бедер по высоте
11) регулировка секции для голеней/или коленей по высоте

1) Регулировка поворотного ложа по углу наклона 
(рис.49)
Изменение угла наклона поворотного ложа осуществляется за 
счет телескопической опоры - направляющей (А) с запорным 
механизмом.
Для закрепления поворотного ложа в необходимом положении 
под углом в диапазоне от 90 до 180 градусов - необходимо 
ослабить винт-барашек (Б), придать ложу необходимый угол 
наклона и надежно зафиксировать винт-барашек (Б)

2) Регулировка модулей по высоте (рис.50)
Регулировка модулей, установленных на конструкционном про­
филе, осуществляется независимо. Для регулировки необходи­
мо снять мягкие подушки, установленные при помощи ленты 
«велкро» (В). С помощью шестигранника ослабить фиксирую­
щие болты (Г), передвинуть модуль по профилю в желаемое 
положение, зафиксировать болты. Мягкие подушки прикрепить 
к деревянным основам модулей при помощи крепления типа 
«велкро».
Регулировка дополнительного модуля (при наличии) - анало­
гична
3) Регулировка подножки по глубине (рис.51)
Для изменения глубины подножки необходимо ослабить винты- 
барашки (Д), расположенные сзади подножки, затем выставить 
необходимую глубину подножки, выбранное положение зафик­
сировать винтами-барашками (Д).
4) Регулировка положения стоп (рис.51)
Для регулировки положения стоподержателя необходимо осла­
бить крепежные винты (Е) с нижней стороны подножки и уста­
новить стоподержатель в необходимое положение. Для поворо­
та стоподержателей на 180 градусов (при изменении способа 
вертикализации) полностью выкрутить один из крепежных вин­
тов (Е) снизу подножки, перевернуть стоподержатель, закре­
пить положение винтом.
5) Регулировка положения абдуктора (рис.52)
Ослабьте Т-гайки (Ж), установленные на конструкционном про­
филе, измените положение абдуктора вдоль конструкционного 
профиля, продвинуть абдуктор по профилю до упора в вырез 
бедренного профиля. Зафиксировать положение ключом- 
шестигранником.
6) Регулировка ремней (рис.53)
Для регулировки высоты грудного и бедренного ремней с по­
мощью шестигранного ключа необходимо ослабить крепежные 
винты (3) и переместить ремни вверх-вниз вдоль вертикальных 
пазов (И) на поворотном ложе
Ремни оснащены застежками типа «фастекс» с регулировочны­
ми элементами, что позволяет регулировать длину ремней.

Рис.49

Рис. 50

Рис. 51

Рис.53
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Рис. 54

Рис.55

7) Регулировка положения столика (при наличии)
(рис.54)
Столик крепится в специальных пазах съемного кронштейна, 
установленного на металлическом конструкционном профиле.
Для регулировки столика по высоте ослабить крепежные винты 
(К) с помощью ключа-шестигранника (НИ Б КОЕМ СЛУЧАЕ НЕ 
ВЫКРУЧИВАТЬ ПОЛНОСТЬЮ!!!) и подвинуть кронштейн на же­
лаемую высоту, затянуть винты (К) шестигранником.
Установка и регулировка столика-ванночки (при наличии)̂  сто­
лика с тренажерами (при наличии) -  аналогична
8) Регулировка подголовника по высоте (при наличии) (рис.54)
Установить металлический кронштейн подголовника (Л) жесткого (при наличии) или мягкого (при 
наличии) в отверстие конструкционного профиля. Для регулировки высоты подголовника ослабьте 
крепежный винт (М), расположенный сзади подголовника, установите высоту подголовника и тща­
тельно закрепите выбранное положение.
Установка и регулировка подголовника мягкого (при наличии) -  аналогична.
9) Регулировка положения боковых ограничителей 
(при наличии) (рис.8)
Съемные боковые ограничители (Н) устанавливаются на моду­
лях поворотного ложа. Для регулировки ширины модулей ложа 
необходимо ослабить гайки, установить ограничители так, что­
бы они обеспечивали необходимую поддержку. Выбранное по­
ложение зафиксировать гайками. Подбор наиболее комфортно­
го расстояния между боковыми ограничителями производится 
после помещения ребенка в опору.
10) Регулировка секции для бедер по высоте (при нали­

чии) (рис.56)
Секция для бедер (О), устанавливаемая на уровне бедренного 
модуля (П), регулируется по высоте и глубине при помощи кре­
пежных регулировочных винтов (Р). Регулировка ширины съем­
ной секции для бедер осуществляется за счет съемных боковых 
ограничителей (С)
11) Регулировка секции для голеней/или коленей по 

высоте (при наличии) (рис.56)
Регулировка секции (Т) и закрепление ее в необходимом поло­
жении производится при помощи регулировочных и крепежных 
винтов (У).

Рис. 56

14.6 Исполнение ОС-213.2
14.6.1 Порядок эксплуатации ОС-213.2

Непосредственно перед помещением ребенка в опору необходимо установить опору на ровную 
поверхность (пол). Колеса зафиксировать тормозами. См. рисунок 6.
Установить ложе в строго горизонтальное положение. Расстегнуть бедренный (8) и грудной (9) 
ремни. Расстегнуть ремни креплений для ступней на стоподержателях (3). Установить на необхо­
димую высоту абдуктор (7). Удерживая ребенка в вертикальном положении, зафиксировать стопы в 
стоподержателях (пятки должны упираться в пяточные упоры). Закрепить стопы ребенка в стопо­
держателях при помощи крепежных ремешков. Отрегулировав длину ремней зафиксировать ребен­
ка при помощи грудного и бедренного ремней. Закрепить ноги в секциях для голеней/или коленей 
(при их наличии) - коленоупоры должны ставиться выше или ниже коленной чашечки, а не на сам 
сустав. Зафиксировать голову в подголовнике (при наличии). При необходимости установить сто­
лик, секцию для бедер. Установить угол наклона ложа согласно указаний лечащего врача. Посте­
пенно изменять угол наклона ложа для выведения ребенка в полувертикальное положение.
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А ВНИМАНИЕ! Закрепление ребенка производится в строго горизонтальном поло­
жении ложа! Не помещайте ребенка на опору в вертикальном и промежуточных 
положениях.

Установить на необходимую высоту абдуктор (7), отрегулировать его положение, установить поло­
жение боковых ограничителей (при наличии) по высоте и ширине (между телом ребенка и ограни­
чителем должно быть не менее 1 см). Закрепить стопы ребенка в стоподержателях (3) при помощи 
крепежных ремешков. Закрепить ноги в секциях для гоеней/или колненей (при их наличии) - коле- 
ноупоры должны ставиться выше или ниже коленной чашечки, а не на сам сустав. Зафиксировать 
голову в подголовнике (при наличии). Изменить угол наклона ложа согласно указаний лечащего 
врача: для изменения угла наклона: нажать на педаль, потянуть за подножку вниз. При необходи­
мости установить столик, секцию для бедер.

А ВНИМАНИЕ!

>  В целях безопасности рекомендуется производить вертикализацию двумя людьми - 
один нажимает на ножную педаль и удерживает ребенка, второй - опускает ложе, дер­
жась рукой за подножку.
> Постепенно увеличивать угол наклона для выведения ребенка в полувертикальное 
положение. Следуя рекомендациям лечащего врача, перевести ложе вертикализатора в 
полностью вертикальное положение (ребенок полностью опирается на стопы).

14.6.2 Рекомендации по регулировкам ОС-213.2
1) регулировка поворотного ложа по углу наклона
2) регулировка модулей по высоте
3) регулировка подножки по глубине
4) регулировка положения стоп
5) регулировка положения абдуктора
6) регулировка ремней
7) регулировка положения столика
8) регулировка подголовника по высоте
9) регулировка положения боковых ограничителей
10) регулировка секции для бедер по высоте
11) регулировка секции для голеней/или коленей по высоте

1} Регулировка поворотного ложа по углу наклона 
(рис.57)
Изменение угла наклона поворотного ложа осуществляется за 
счет телескопических опор направляющих (А) с запорным меха­
низмом.
Для закрепления поворотного ложа в необходимом положении 
под углом в диапазоне от 90 до 180 градусов - необходимо 
ослабить винты-барашки (Б), придать ложу необходимый угол 
наклона и надежно зафиксировать винтами (Б).
Для закрепления ребенка-инвалида в положение «сидя», необ­
ходимо ослабить винты-барашки (Б), надавить сзади на бедрен­
ный модуль и перевести его в горизонтальное положение. Вы­
бранное положение надежно зафиксировать винтами (Б). Рис. 57
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2) Регулировка модулей по высоте (рис.58)
Регулировка модулей, установленных на конструкционном про­
филе, осуществляется независимо. Для регулировки необходи­
мо снять мягкие подушки, установленные при помощи ленты 
«велкро» (В). С помощью шестигранника ослабить фиксирую­
щие болты (Г), передвинуть модуль по профилю в желаемое 
положение, зафиксировать болты. Мягкие подушки прикрепить 
к деревянным основам модулей при помощи крепления типа 
«велкро
Регулировка дополнительного модуля (при наличии) - анало­
гична
3) Регулировка подножки по глубине (рис.59)
Для изменения глубины подножки необходимо ослабить винты- 
барашки (Д), расположенные сзади подножки, затем выставить 
необходимую глубину подножки, выбранное положение зафик­
сировать винтами-барашками (Д).
4) Регулировка положения стоп (рис.59)
Для регулировки положения стоподержателя необходимо осла­
бить крепежные винты (Е) с нижней стороны подножки и уста­
новить стоподержатель в необходимое положение. Для поворо­
та сгоподержателей на 180 градусов (при изменении способа 
вертикализации) полностью выкрутить один из крепежных вин­
тов (Е) снизу подножки, перевернуть стоподержатель, закре­
пить положение винтом.
5) Регулировка положения абдуктора (рис.60)
Ослабьте Т-гайки (Ж), установленные на конструкционном про­
филе, измените положение абдуктора вдоль конструкционного 
профиля, продвинуть абдуктор по профилю до упора в вырез 
бедренного профиля. Зафиксировать положение ключом- 
шестигранником.

6) Регулировка ремней (рис.61)
Для регулировки высоты ремней с помощью шестигранного 
ключа необходимо ослабить крепежные винты (3) и переме­
стить ремни вверх-вниз вдоль вертикальных пазов (И) на пово­
ротном ложе
Ремни оснащены застежками типа «фастекс» с регулировочны­
ми элементами, что позволяет регулировать длину ремней.

положения столика (при наличии)

Рис. 58

Рис.59

Рис. 60

Рис.61
7) Регулировка 
(рис.62)
Для регулировки столика по высоте ослабить крепежные винты 
(К) с помощью ключа-шестигранника (НИ В КОЕМ СЛУЧАЕ НЕ 
ВЫКРУЧИВАТЬ ПОЛНОСТЬЮ!!!) и подвинуть кронштейн на же­
лаемую высоту, затянуть винты (К) шестигранником.
Установка и регулировка столика-ванночки (при наличии), сто­
лика с тренажерами (при наличии) -  аналогична
8) Регулировка подголовника по высоте (при наличии) (рис.62)
Установить металлический кронштейн подголовника (Л) жесткого (при наличии) или мягкого (при 
наличии) в отверстие конструкционного профиля.
Для регулировки высоты подголовника ослабьте крепежный винт (М), расположенный сзади подго­
ловника, установите высоту подголовника и тщательно закрепите выбранное положение.

Рис.62
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9) Регулировка положения боковых ограничителей 
(при наличии) (рис.63)
Съемные боковые ограничители (Н) устанавливаются на моду­
лях поворотного ложа. Для регулировки ширины модулей ложа 
необходимо ослабить гайки, установить ограничители так, что­
бы они обеспечивали необходимую поддержку. Выбранное по­
ложение зафиксировать гайками. Подбор наиболее комфортно­
го расстояния между боковыми ограничителями производится 
после помещения ребенка в опору.
10) Регулировка секции для бедер по высоте (при нали­
чии) (рис.64)
Секция для бедер (О), устанавливаемая на уровне бедренного 
модуля (П), регулируется по высоте и глубине при помощи кре­
пежных регулировочных винтов (Р). Регулировка ширины съем­
ной секции для бедер осуществляется за счет съемных боковых 
ограничителей (С).
11) Регулировка секции для голеней/или коленей по 
высоте (при наличии) (рис.64)
Регулировка секции (Т) и закрепление ее в необходимом поло­
жении производится при помощи регулировочных и крепежных 
винтов (У).

Рис. 64

14.7 Исполнение ОС-220
14.7.1 Порядок эксплуатации ОС-220
Непосредственно перед помещением ребенка в опору необходимо установить опору на ровную 
поверхность (пол). Колеса зафиксировать тормозами. См. рисунок?.
Для заднеопорной вертикализации: Установить ложе в строго горизонтальное положение. 
Расстегнуть бедренный (9) и грудной (10) ремни. Расстегнуть ремни креплений для ступней на 
стоподержателях (3). Опустить абдуктор (8). Снять столик. Установить подголовник (при наличии). 
Предварительно отрегулировав высоту модулей (5,6,7), уложить ребенка на ложе на спину, при­
дать ему правильное симметричное положение. Для безопасности зафиксировать тело ребенка 
ремнями.

А  ВНИМАНИЕ! Закрепление ребенка производится в строго горизонтальном поло­
жении ложа! Не помещайте ребенка на опору в вертикальном и промежуточных 
положениях.

Установить на необходимую высоту абдуктор (8), отрегулировать его положение, установить поло­
жение боковых ограничителей (И ) по высоте и ширине (между телом ребенка и ограничителем 
должно быть не менее 1 см). Закрепить стопы ребенка в стоподержателях (3) при помощи крепеж­
ных ремешков. Отрегулировав длину ремней, зафиксировать ребенка при помощи грудного и бед­
ренного ремней. Закрепить ноги в секциях для голеней/или коленей (при наличии) - коленоупоры 
должны ставиться выше или ниже коленной чашечки, а не на сам сустав. Установить столик, и 
отрегулировать его положение, при необходимости установить секцию для бедер. Установить угол 
наклона ложа согласно указаний лечащего врача. Постепенно изменять угол наклона ложа для 
выведения ребенка в полувертикальное положение.

А ВНИМАНИЕ!

> В целях безопасности рекомендуется производить вертикализацию двумя людьми • 
один нажимает на ножную педаль и удерживает ребенка, второй - опускает ложе, дер­
жась рукой за подножку.
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^ Постепенно увеличивать угол наклона для выведения ребенка в полувертикальное 
положение. Следуя рекомендациям лечащего врача, перевести ложе вертикализатора в 
полностью вертикальное положение (ребенок полностью опирается на стопы).

Для переднеопорной вертикализации: Установить ложе вертикально или под заданным углом. 
Расстегнуть бедренный (9) и грудной (10) ремни. Расстегнуть ремни креплений для ступней на 
стоподержталеях (3). Снять подголовник (12). Опустить абдуктор (8). Подвести ребенка к опоре, 
поддерживая ребенка, поставить ноги в стоподержатели, закрепить стопы, придать телу ребенка 
правильное симметричное положение. Закрепить ноги в секциях для гоеней/или колненей (при 
наличии) - коленоупоры должны ставиться выше или ниже коленной чашечки, а не на сам сустав. 
Установить на необходимую высоту абдуктор, зафиксировать его положение. Выровнять таз ребен­
ка, зафиксировать бедренный ремень (9) и боковые ограничители (11). Установить секцию для 
бедер (при наличии) - для выравнивания таза во фронтальной плоскости. Закрепить в необходи­
мом положении грудной ремень (10). Ребенок должен быть плотно прижат передней стороной тела 
к опоре, но при этом не испытывать чрезмерного давления крепежных ремней. Установить столик, 
и отрегулировать его положение, при необходимости установить секцию для бедер. Сменить угол 
наклона ложа, согласно указаний лечащего врача. При появлении навыков контроля туловища и 
равновесия, возможно ослабить крепления.

14.7.2 Рекомендации по регулировкам ОС-220
1) регулировка поворотного ложа по углу наклона
2) регулировка модулей по высоте и ширине
3) регулировка положения подножки
4) регулировка положения стоп
5) регулировка положения абдуктора
6) регулировка ремней
7) регулировка положения столика
8) регулировка подголовника по высоте
9) регулировка положения боковых ограничителей
10) регулировка секции для бедер по высоте
11) регулировка секции для голеней/или коленей по высоте

1) Регулировка поворотного ложа по углу наклона (рис.65)
Необходимый угол наклона поворотного ложа устанавливается за 
счет блокируемой газовой пружины (А), установленной на раме. 
Блокируемая газовая пружина регулируется за счет специального 
элемента (Б), снабженного защитным механизмом от случайного 
нажатия, приводимого в действие рукой или ногой.
Для регулировки ложа по углу наклона в диапазоне от 90 до 180 
градусов необходимо нажать на педаль (Б) блокируемой газовой 
пружины придать ложу необходимый угол наклона.
2) Регулировка положения модулей (рис.66)
Регулировка модулей, установленных на конструкционном профиле, 
осуществляется независимо. Для регулировки необходимо снять 
мягкие подушки, установленные при помощи ленты «велкро» (В). С 
помощью шестигранника ослабить фиксирующие болты (Г), пере­
двинуть модуль по профилю в желаемое положение, зафиксировать 
болты. Мягкие подушки прикрепить к деревянным основам модулей 
при помощи крепления типа «велкро»
Регулировка модулей по ширине осуществляется за счет изменения 
расстояния между боковыми ограничителями, устанавливаемыми на 
модули (при необходимости) -  см. п 9)
Регулировка дополнительного модуля (при наличии) - аналогична

Рис.65

Рис.66
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Рис.67

3) Регулировка положения подножки (рис.67)
Для изменения глубины подножки необходимо ослабить винты- 
барашки (Д), расположенные сзади подножки, затем выставить 
необходимую глубину подножки, выбранное положение зафиксиро­
вать винтами-барашками (Д).
Для изменения высоты подножки необходимо с помощью шести­
гранного ключа ослабить (не выкручивать полностью) крепежные 
винты (Д1), расположенные на креплении подножки, выставить 
необходимую высоту, выбранное положение зафиксировать винта­
ми (Д1)
4) Регулировка положения стоп (рис.67)
Для регулировки положения стоподержателя необходимо ослабить крепежные винты (Е) с нижней 
стороны подножки и установить стоподержатель в необходимое положение. Для поворота стопо- 
держателей на 180 градусов (при изменении способа вертикализации) полностью выкрутить один 
из крепежных винтов (Е) снизу подножки, перевернуть стоподержатель, закрепить положение вин­
том.
Регулировка раздельных подножек (при наличии) - аналогична
5) Регулировка положения абдуктора (рис.68)
Ослабьте Т-гайки (Ж), установленные на конструкционном профи­
ле, измените положение абдуктора вдоль конструкционного профи­
ля, продвинуть абдуктор по профилю до упора в вырез бедренного 
профиля. Зафиксировать положение ключом-шестигранником.

Рис. 68
6) Регулировка ремней (рис.69)
Для регулировки высоты грудного и бедренного ремней с помощью 
шестигранного ключа необходимо ослабить крепежные винты (3) и 
переместить ремни вверх-вниз вдоль вертикальных пазов (И) на 
поворотном ложе
Ремни оснащены застежками типа «фастекс» с регулировочными 
элементами, что позволяет регулировать длину ремней.
Регулировка ремня для крепления тела (при наличии) - аналогична

Рис. 69

Рис.70
Щ— м

7) Регулировка положения столика (рис.70)
Столик крепится в специальных пазах съемного кронштейна, уста­
новленного на металлическом конструкционном профиле.
Для регулировки столика по высоте ослабить крепежные винты (К) 
с помощью ключа-шестигранника (НИ В КОЕМ СЛУЧАЕ НЕ ВЫКРУ­
ЧИВАТЬ ПОЛНОСТЬЮ!!!) и подвинуть кронштейн на желаемую вы­
соту, затянуть винты (К) шестигранником.
Установка и регулировка столика-ванночки (при наличии), столика 
с тренажерами (при наличии) -  аналогична
8) Регулировка подголовника по высоте (при наличии) (рис.70)
Установить металлический кронштейн жесткого подголовника (Л) в отверстие конструкционного 
профиля.
Для регулировки высоты подголовника ослабьте крепежный винт (М), расположенный сзади подго­
ловника, установите высоту подголовника и тщательно закрепите выбранное положение.
Установка и регулировка подголовника мягкого (при наличии) -  аналогична
9) Регулировка положения боковых ограничителей (при 
наличии) (рис.71)
Съемные боковые ограничители (Н) устанавливаются на модулях 
поворотного ложа. Для регулировки ширины модулей ложа необхо­
димо ослабить гайки, установить ограничители так, чтобы они 
обеспечивали необходимую поддержку. Выбранное положение за­
фиксировать гайками. Подбор наиболее комфортного расстояния
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между боковыми ограничителями производится после помещения 
ребенка в опору.
10) Регулировка секции для бедер по высоте (при наличии)
(рис.72)
Секция для бедер (О), устанавливаемая на уровне бедренного мо­
дуля (П), регулируется по высоте и глубине при помощи крепежных 
регулировочных винтов (Р). Регулировка ширины съемной секции 
для бедер осуществляется за счет съемных боковых ограничителей 
(С).
11) Регулировка секции для голеней/или коленей по высоте 
(при наличии) (рис.72)
Регулировка секции (Т) и закрепление ее в необходимом положении 
производится при помощи регулировочных и крепежных винтов (У).

14.8 Исполнение ОС-220.3
14.8.1 Порядок эксплуатации ОС-220.3

Непосредственно перед помещением ребенка в опору необходимо установить опору на ровную 
поверхность (пол). Колеса зафиксировать тормозами. См. рисунок8.
Для заднеопорной веотикализации:
Установить ложе в строго горизонтальное положение. Расстегнуть бедренный (8) и грудной (7) 
ремни. Расстегнуть ремни креплений для ступней на стоподержателях (6.2) и коленоупорах (6.3), 
максимально раздвинуть боковые ограничители (9). Установить подголовник (при наличии). Пред­
варительно отрегулировав высоту модулей, уложить ребенка на ложе на спину, придать ему пра­
вильное симметричное положение. Для безопасности зафиксировать тело ребенка ремнями.

Рис.72

А ВНИМАНИЕ!

> Закрепление ребенка производится в строго горизонтальном положении ложа!
> Не помещайте ребенка на опору в вертикальном и промежуточных положениях.
Установить положение боковых ограничителей (9) по высоте и ширине (между телом ребенка и 
ограничителем должно быть не менее 1 см). Закрепить стопы ребенка в стоподержателях при по­
мощи крепежных ремешков. Отрегулировав длину ремней зафиксировать ребенка при помощи 
грудного и бедренного ремней. Закрепить ноги в коленоупорах - коленоупоры должны ставиться 
выше или ниже коленной чашечки, а не на сам сустав. Установить столик (при необходимости), и 
отрегулировать его положение. При необходимости установить секцию для бедер.
Установить угол наклона ложа согласно указаний лечащего врача. Постепенно изменять угол 
наклона ложа для выведения ребенка в полувертикальное положение.

А ВНИМАНИЕ!

>  В целях безопасности рекомендуется производить вертикализацию двумя людьми - 
один нажимает на ножную педаль и удерживает ребенка, второй - опускает ложе, дер­
жась рукой за подножку.
> Постепенно увеличивать угол наклона для выведения ребенка в полувертикальное 
положение. Следуя рекомендациям лечащего врача, перевести ложе вертикализатора в 
полностью вертикальное положение (ребенок полностью опирается на стопы).

11ля переднеопорной веотикализации: Установить ложе вертикально или под заданным углом. 
Расстегнуть бедренный (8) и грудной (7) ремни. Расстегнуть ремни креплений для ступней на сто­
подержателях (6.2) и коленоупорах (6.3), максимально раздвинуть боковые ограничители (9). Под­
вести ребенка к опоре, поддерживая ребенка, поставить ноги в стоподержатели, закрепить стопы, 
придать телу ребенка правильное симметричное положение. Закрепить ноги в коленоупорах, коле­
ноупоры должны ставиться выше или ниже коленной чашечки, а не на сам сустав.
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Выровнять таз ребенка, установить и зафиксировать бедренный ремень и боковые ограничители 
для поддержки таза (при необходимости). Закрепить в необходимом положении грудной ремень и 
бедренный ремни.
Ребенок должен быть плотно прижат передней стороной тела к опоре, но при этом не испытывать 
чрезмерного давления крепежных ремней. Установить столик (при необходимости) и отрегулиро­
вать его положение, при необходимости установить секцию для бедер. Сменить угол наклона ложа, 
согласно указаний лечащего врача. При появлении навыков контроля туловища и равновесия, воз­
можно ослабить крепления.

14.8.2 Рекомендации по регулировкам ОС-220.3
1) регулировка поворотного ложа по углу наклона
2) регулировка грудного и промежуточного модулей по высоте
3) регулировка грудного и бедренного модулей по ширине
4) регулировка подголовника по высоте
5) регулировка положения стоп
6) регулировка подножек по высоте (раздельная для каждой ноги)
7) регулировка положения коленоупоров (раздельная для каждой ноги)
8) регулировка угла отведения ног (раздельная для каждой ноги)
9) регулировка положения столика
10) регулировка положения абдуктора
11) регулировка секции для бедер по высоте
12) регулировка ремней

1) Регулировка поворотного ложа по углу наклона (рис.73)
Для изменения угла наклона в диапазоне от 90 до 180 градусов и 
управления системой блокируемых пружин (А) необходимо нажать на 
ножную педаль (Б)

Рис.73

2) Регулировка грудного и промежуточного модулей по вы­
соте (рис.74)
Для регулировки высоты модулей необходимо снять мягкие подушки, 
установленные при помощи ленты «велкро» (В). С помощью шести­
гранника ослабить фиксирующие болты (Г), передвинуть модуль по 
профилю в желаемое положение, зафиксировать болты. Мягкие по­
душки прикрепить к деревянным основам модулей при помощи креп­
ления типа «велкро»
3) Регулировка грудного и бедренного модулей по ширине 

(рис.75)
Регулировка модулей по ширине осуществляется за счет изменения 
расстояния между боковыми ограничителями (Д), установленных на 
модулях в специальных кронштейнах (Е). Для этого необходимо осла­
бить винты-барашки (Ж) на кронштейнах (Е), установить боковые 
ограничители так, чтобы они обеспечивали необходимую поддержку.
При этом, между телом ребенка и ограничителем должно быть не 
менее 1 см. Выбранное положение зафиксировать винтами- 
барашками (Ж)
4) Регулировка подголовника по высоте (рис.75)
Для регулировки подголовника жесткого (3) необходимо ослабить крепежный винт (И), распо-
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Рис.76

ложенный сзади подголовника, установить высоту подголовника и тщательно закрепите вы­
бранное положение винтом.
Установка и регулировка подголовника мягкого (при наличии) -  аналогична.
5} Регулировка положения стоп (рис.76)
Для изменения положения стоподержателей расслабьте крепежные 
винты (К) стоподержателей (гайка винта находится на нижней по­
верхности подножки), установите стоподержатели в наиболее удоб­
ное положение перемещая их влево-вправо, вперед-назад, выбран­
ное положение стоподержателей зафиксируйте винтами (К)
6) Регулировка подножек по высоте (раздельная для каждой 

ноги) (рис.5)
Для изменения высоты подножки необходимо ослабить (не выкручи­
вать полностью) крепежные винты (Л), расположенные на креплении 
подножки, выставить необходимую высоту, выбранное положение 
зафиксировать винтами (Л)
7) Регулировка положения коленоупоров (раздельная для 
каждой ноги) (рис.77)
Для изменения положения коленоупоров по ширине необходимо рас­
слабить винты с барашками (М), установите коленоупоры в наиболее 
удобное положение перемещая их влево-вправо по кронштейну, вы­
бранное положение зафиксировать винтами - барашками (М) (рис.77)
Для изменения высоты коленоупоров необходимо расслабить винты с 
барашками (Н), установить коленоупоры в наиболее удобное положе­
ние перемещая их вверх-вниз, выбранное положение зафиксировать 
винтами - барашками (Н). Коленоупоры должны ставиться выше или 
ниже коленной чашечки, а не на сам сустав.
Для изменения глубины коленоупоров необходимо расслабить винты 
с барашками (О), установить коленоупоры в наиболее удобное поло­
жение перемещая их вперед-назад, выбранное положение зафикси­
ровать винтами - барашками (О) (рис.77)
8) Регулировка угла отведения ног (раздельная для каждой 
ноги) (рис.78)
Для независимого отведения ног и размещения их в анатомически 
правильном положении необходимо ослабить винт (П), углубления на 
верхней гребенке (Р) совместить с углублениями нижней гребенки 
(С). Изменить положение каждой опоры для ног передвигая ее влево- 
вправо. Выбранное положение зафиксировать винтом (П)

Рис.78

Рис.77
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9) Регулировка положения столика (рис.79,80)
Для регулировки угла наклона необходимо ослабить винты с бараш­
ками (Т) с обеих сторон столика, соединенные между собой трубкой. 
Потянуть трубку под столешницей, так чтобы вытащить винты из 
пазов, столешницу перевести в желаемое положение по углу накло­
на, отпустить трубку чтобы винты (Т) оказались в пазах гребенки, 
зафиксировать положение - затянуть винты (Т) с обеих сторон 
(рис.79).
Для регулировки столика по высоте необходимо ослабить (не выкру­
чивать полностью) фиксирующие болты с помощью ключа- 
шестигранника и подвинуть кронштейн на желаемую высоту, затянуть 
винты (рис.80).
Для регулировки столика по глубине необходимо ослабить винты- 
барашки на втулках, подвинуть столик вперед-назад и зафиксировать 
винты(рис.80).
Регулировка столика-ванночки (при наличии), столика с тренажерами 
(при наличии) - аналогична
10) Регулировка положения абдуктора (при наличии) (рис.10)
Для установки абдуктора необходимо в пазы на передней стороне 
конструкционного профиля вставить Т-гайки (X). В положении парал­
лельно пазам - Т-гайки легко вставляются в паз в любом месте кон­
струкционного профиля, в положении - поперек - надежно фиксируют 
кронштейн. Продвинуть абдуктор по профилю до упора в вырез бед­
ренного профиля и зафиксировать положение ключом- 
шестигранником.
Для регулировки абдуктора по высоте ослабьте Т-гайки (X), установ­
ленные на конструкционном профиле, измените положение абдуктора 
вдоль конструкционного профиля, зафиксировать положение ключом- 
шестигранником
11) Регулировка секции для бедер по высоте (при наличии) 
(рис.82)
Секция для бедер (Ц), устанавливаемая на уровне бедренного модуля 
(Ч), регулируется по высоте и глубине при помощи крепежных регу­
лировочных винтов (Ш). Регулировка ширины съемной секции для 
бедер осуществляется за счет съемных боковых ограничителей (Щ)

12) Регулировка ремней (рис.83)
Для регулировки высоты грудного и бедренного ремней с помощью 
шестигранного ключа необходимо ослабить крепежные винты (3) и 
переместить ремни вверх-вниз вдоль вертикальных пазов (И) на 
поворотном ложе.
Ремни оснащены застежками типа «фастекс» с регулировочными 
элементами, что позволяет регулировать длину ремней.
Регулировка ремня для крепления тела (при наличии) - аналогична

Рис.79

Болты

ВтуЛЮ1

Рис.80

Рис.82

Рис. 83
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14.9 Исполнение ОС-220.1
14.9.1 Порядок эксплуатации ОС-220.1
Непосредственно перед помещением ребенка в опору необходимо установить опору на ровную 
поверхность (пол). Колеса зафиксировать тормозами. См. рисунок 9.

а б
Рис. 84
Для заднеопорной вертикализации (рис. 84 а, 6): Установить ложе в строго горизонтальное 
положение . Расстегнуть все крепления (ремни) (12,13), раздвинуть или убрать боковые ограничи­
тели (14), опустить абдуктор (15). Отрегулировав высоту модулей (8, 9, 10) уложить ребенка на 
ложе на спину, придать ему правильное симметричное положение. Для безопасности зафиксиро­
вать тело ребенка ремнями (12,13). Установить на необходимую высоту абдуктор (15), отрегулиро­
вать его положение, установить положение боковых ограничителей (14) по высоте и ширине (меж­
ду телом ребенка и ограничителем должно быть не менее 1 см). Закрепить стопы ребенка в стопо- 
держателях (7) при помощи крепежных ремешков. Закрепить ноги в коленоупорах (18) (при нали­
чии), коленоупоры должны ставиться выше или ниже коленной чашечки, а не на сам коленный 
сустав. Зафиксировать голову в подголовнике ремнем (19) (при наличии).
Изменить угол наклона ложа согласно указаний лечащего врача: для изменения угла наклона: 
нажать на педаль, потянуть ручку, расположенную на подножке вниз. При необходимости устано­
вить столик (16), секцию для бедер (17) (при ее наличии). При вертикализации руки ребенка могут 
быть зафиксированы на подлокотниках (20), поставляемых дополнительно.

А ВНИМАНИЕ!

> Закрепление ребенка производится в строго горизонтальном положении ложа! Не 
помещайте ребенка на опору в вертикальном и промежуточных положениях.

> В целях безопасности рекомендуется производить вертикализацию двумя людьми - 
один нажимает на ножную педаль и удерживает ребенка, второй - изменяет угол 
наклона ложа, держась за ручку, расположенную на подножке.

> Постепенно увеличивать угол наклона для выведения ребенка в полувертикальное 
положение. Следуя рекомендациям лечащего врача, перевести ложе вертикализатора в 
полностью вертикальное положение (ребенок полностью опирается на стопы).
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Рис.85

Для переднеопорной вертикализации (рис. 85):
Установить ложе вертикально или под заданным углом. Расстегнуть крепления (ремни) (12ДЗ) 
максимально раздвинуть боковые ограничители (14), опустить абдуктор (15). Подвести ребенка к 
опоре, поддерживая ребенка, поставить ноги в стоподержатели (7), закрепить стопы, придать телу 
ребенка правильное симметричное положение. Закрепить ноги в коленоупорах (18) (при их нали­
чии), коленоупоры должны ставиться выше или ниже коленной чашечки, а не на сам сустав. Уста­
новить на необходимую высоту абдуктор, зафиксировать его положение. Выровнять таз ребенка, 
установить в зафиксировать бедренный ремень (13) и боковые ограничители (14) для поддержки 
таза (при необходимости). Установить (при необходимости) секцию для бедер (17) - для выравни­
вания таза во фронтальной плоскости. Закрепить в необходимом положении грудной ремень (12) и 
верхнюю пару боковых ограничителей (14). Ребенок должен быть плотно прижат передней сторо­
ной тела к опоре, но при этом не испытывать чрезмерного давления крепежных ремней. При необ­
ходимости отрегулировать высоту столика (16) и угол наклона. Сменить угол наклона ложа, соглас­
но указаний лечащего врача. При появлении навыков контроля туловища и равновесия, возможно 
ослабить крепления (12,13).
14.9.2 Инструкция по сборке ОС-220.1
Опора поставляется в жесткой упаковке. В транспортном положении на конструкционный профиль 
установлены бедренный, промежуточный и грудной модули - до начала эксплуатации их необходи­
мо установить в рабочее положение в соответствие с ростом ребенка. Подножка, абдуктор, подго­
ловник и боковые ограничители (4 штуки) установлены в транспортном положении, их необходимо 
снять и установить правильно, столик и мягкие подушки упакованы отдельно, их необходимо уста­
новить на опору, отрегулировать в соответствии с антропометрическими параметрами ребенка и 
зафиксировать. В комплект поставки входит ключ-шестигранник (в специальном клип-пакете на 
винте-барашке в верхней части конструкционного профиля).

Перевести ложе в горизонтальное положение, (рис.86). Снять пласти­
ковую заглушку в нижнем торце конструкционного профиля.

Пластиковая заглушка

Рис. 86

Установить подножки в рабочее положение (рис.87): каждая поднож­
ка устанавливается независимо. Для установки вставить в пазы на бо­
ковых сторонах конструкционного профиля крепления подножки (Т- 
гайки), следить, чтобы гайки были расположены параллельно пазам. 
Продвинуть подножку вверх по профилю. Зафиксировать крепежные 
болты ключом-шестигранником. Поставить пластиковую заглушку на
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крепление
«велкро»

Рис.88

Т-гайки Болты Пазы

Рис. 89

конструкционный профиль.
Установить мягкие подушки на деревянные основы грудного, бед­
ренного и промежуточного модулей с помощью креплений типа «велк- 
ро», предварительно отрегулировав (при необходимости) высоту моду­
лей (рис.88).
Не выкручивайте болты до конца! При полном выкручивании 
крепежные элементы (сухари) могут упасть внутрь пазов кон­
струкционного профиля.
Установить абдуктор в рабочее положение (рис.89) (осуществляется 
при горизонтальном положении ложа):
В пазы на передней стороне конструкционного профиля вставить Т- 
гайки (предварительно ослабив болты). В положении параллельно па­
зам - Т-гайки легко вставляются в паз в любом месте конструкционного 
профиля, в положении - поперек - надежно фиксируют кронштейн. 
Продвинуть абдуктор по профилю до упора в вырез бедренного модуля. 
Зафиксировать положение, закрутив болты ключом-шестигранником. 
Установка тазового упора (при наличии) - аналогична 
Перевести ложе в вертикальное положение.
Установить подголовник/упор в рабочее положение (рис.90) 
Металлический кронштейн подголовника/упора вставить в отверстие 
конструкционного профиля и зафиксировать крепежным винтом, рас­
положенным сзади конструкционного профиля.

Подголовник/упор при переднеопорной вертикализации (положение «лежа на живот») выполняет 
роль грудного упора, дает дополнительный упор для тела, не сковывает движения руками, при 
заднеопорной вертикализации (положение «лежа на спине») обеспечивает упор головы.
Установка подголовника мягкого (при наличии), подголовника анатомического (при наличии), под­
головника многопозиционного (при наличии) -  аналогична.

Грудные А В|]нты-бараш1си
ограничители

Бинты-барашки

Направляющие 

Бедренные
Рис. 91 — ограничители
Установить боковые ограничители (рис. 91)
Для крепления боковых ограничителей с задней стороны грудного, промежуточного и бедренного 
модулей расположены специальные кронштейны, в которых направляющие боковых ограничителей 
фиксируются винтами-барашками.
Установить столик в рабочее положение (рис.92), предварительно 
отрегулировав (при необходимости) высоту кронштейна.
Для переднеопорной вертикализации стол ставится со стороны кон­
струкционного профиля, для заднеопорной - со стороны ложа. Для 
установки: ослабить винты-барашки (А), расположенные на втулках с 
обеих сторон кронштейна.
Вставить направляющие столика (рис.93) 
во втулки, зафиксировать положение винтами (А)
Для регулировки столика по высоте необходимо ослабить 4 фиксирую­
щих болта с помощью ключа-шестигранника (НЕ ВЫКРУЧИВАТЬ 
ПОЛНОСТЬЮт) и передвинуть на желаемую высоту универсальный 
кронштейн со втулками, затянуть винты шестигранным ключом

А  Внимание! У винта для фиксации подголовника/упора 
предусмотрено 2 положения, необходимо переставить в
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Рис.94

то положение, которое не будет мешать установке кронштейна 
столика.
При необходимости установить съемные секции для голеней/или 
коленей (при наличии).
Секции, в виде двух чашеобразных элементов (коленоупоров) с мягки­
ми накладками и ремнями с мягкими накладками и застежками типа 
«фастекс», универсальны и не зависят от типа вертикализации (рис.
94)

А  ВНИМАНИЕ! Применение съемных секций для голеней/или 
коленей исключает установку и использование съемного боль­

шого бедренного модуля, который является принадлежностью и может 
быть установлен на опору (вместо бедренного модуля) при отсутствии 
необходимости фиксации пользователя на уровне голеней/коленей.

Для установки перевести ложе в горизонтальное положение.
В боковые пазы на конструкционном профиле вставить Т-гайки (пред­
варительно ослабив болт). В положении параллельно пазам - Т-гайки 
легко вставляются в паз в любом месте конструкционного профиля, в 
положении - поперек - надежно фиксируют кронштейн. Продвинуть 
секции до необходимого уровня и зафиксировать болты ключом- 
шестигранником.
Конструкция кронштейна коленоупора предполагает два варианты установки (рис.94,95): 
Положение 1: чаша коленоупора на внешней стороне кронштейна - такой способ установки больше 
подходит для заднеопорной вертикализации.
Положение 2: чаша коленоупора на внутренней стороне кронштейна. Такое положение позволяет 
регулировать положение коленоупора глубже за плоскость ложа, и может подходить для передне­
опорного способа вертикализации, когда ноги ребенка чуть согнуты в коленях.
При необходимости установить секцию для бедер (при наличии)
(рис.96)
Вставить секцию в крепление внутри абдуктора и зафиксировать вин­
том-барашком.

Рис.95

При необходимости установить упор для таза (при наличии) (рис.97) 
Перевести ложе в горизонтальное положение.
В пазы на передней стороне конструкционного профиля вставить Т- 
гайки (предварительно ослабив болты). В положении параллельно па­
зам - Т-гайки легко вставляются в паз в любом месте конструкционного 
профиля, в положении - поперек - надежно фиксируются. Продвинуть 
упор по профилю до бедренного модуля. Зафиксировать положение, 
закрутив болты ключом-шестигранником.
При необходимости установить подлокотники (при наличии) (рис.98)
В боковой паз конструкционного профиля, вставить Т-гайки (предвари­
тельно ослабив болт).
Повернуть болт на кронштейне подлокотника так, чтобы Т-гайка была 
параллельна направляющему пазу конструкционного профиля, вста­
вить Т-гайку в паз, зафиксировать положение закрутив болт ключом- 
шестигранником. Также установить подлокотник с другой стороны.

Винт-барашек
Рис.9б

Рис.98

14.9.3 Рекомендации по регулировкам ОС-220.1
1) регулировка поворотного ложа по углу наклона
2) регулировка модулей по высоте
3) регулировка модулей по ширине
4) регулировка боковых ограничителей по высоте

69



5) регулировка
6) регулировка
7) регулировка
8) регулировка
9) регулировка
10) регулировка
11) регулировка
12) регулировка
13) регулировка
14) регулировка
15) регулировка
16) регулировка
17) регулировка

подножек по высоте 
положения стоподержателей 
абдуктора по высоте 
подголовника/упора по высоте 
положения столика 
ремней
подголовника по высоте
подголовника по глубине и углу наклона
упора для шеи по высоте
положения секции для бедер
положения секции для голеней/или коленей
положения упора для таза по высоте
положения подлокотников

1) Регулировка поворотного ложа по углу наклона (рис.99)
Для изменения угла наклона в диапазоне от 90 до 180 градусов опора оснащена системой блоки­
руемых газовых пружин (А), управление которой осуществляется с помощью ножной педали (Б). В 
целях безопасности и избежания случайного нажатия над ножной педалью установлена защита от 
случайного нажатия (В).
Для изменения угла наклона ложа, необходимо нажать ногой на педаль (Б) и потянуть или нада­
вить за ручку, расположенную на подножке (когда нет давления на педаль пружина блокируется).

тянуть за  ручку

Рис.99
2) Регулировка модулей по высоте и ширине (рис.100)
Модули (грудной, промежуточный, бедренный) закреплены на кон­
струкционном профиле с помощью крепежных элементов - болтов 
(Г).
Для регулировки модулей по высоте необходимо снять мягкие по­
душки, установленные при помощи ленты «велкро». С помощью 
шесгиграннного ключа ослабить фиксирующие болты (Г), передви­
нуть модули по профилю в желаемое положение, зафиксировать 
болты. Мягкие подушки прикрепить к деревянным основам модулей 
при помощи крепления типа «велкро».
3) Регулировка модулей по ширине (рис.101)
Регулировка осуществляется за счет изменения расстояния между 
боковыми ограничителями (Д), установленных на модулях в специ­
альных кронштейнах (Е).
Для этого необходимо ослабить винты-барашки (Ж) на кронштейнах 
(Е), установить боковые ограничители так, чтобы они обеспечивали 
необходимую поддержку.
При этом, между телом ребенка и ограничителем должно быть не 
менее 1 см. Выбранное положение зафиксировать винтами- 
барашками (Ж)

70

П отян уть за ручку

Рис.100

Рис.101



Параллельно 
Рис. 102

Ассиметрично

4) Регулировка боковых ограничителей по высоте 
(рис.101, 102)
Кронштейны (Е) для боковых ограничителей (Д) закреплены на 
грудном, промежуточном и бедренном модуле, что позволяет регу­
лировать положение боковых ограничителей по высоте независимо 
друг от друга и дает возможность как параллельной так и ассимет- 
ричной установки боковой поддержки (рис.20). Кроме того регули­
ровка по высоте осуществляется за счет изменения положения мо­
дуля на профиле.
Для регулировки боковых ограничителей по высоте необходимо ослабить винт-барашек (Ж) на 
кронштейне (Е), вытащить направляющую и переставить в необходимое положение. Выбранное 
положение зафиксировать винтами-барашками (Ж) (рис.101)
5) Регулировка подножек по высоте (рис.103)
Для регулировки раздельных подножек по высоте необходимо у 
каждой подножки ослабить фиксирующие болты с помощью ключа- 
шестигранника, установить подножку на необходимую высоту, за­
крутив болты зафиксировать выбранное положение.
Для удобства на конструкционном профиле размещена линейка с 
делениями 1 см. Регулировка съемной подножки по высоте -  анало­
гична.
6) Регулировка положения стоподержателей (рис.104)
Для регулировки положения стоподержателя необходимо ослабить 
крепежные винты с нижней стороны подножки и установить стопо- 
держатель в необходимое положение. Для поворота стоподержате­
лей на 180 градусов (при изменении способа вертикализации) пол­
ностью выкрутить один из крепежных винтов с низу подножки, 
перевернуть стоподержатель, закрепить положение винтом.
7) Регулировка абдуктора по высоте (рис.105)
С помощью шестигранного ключа ослабить болты, изменить поло­
жение абдуктора двигая его вдоль конструкционного профиля, за­
фиксировать положение, закрутив болты ключом-шестигранником.

I
Рис.103

Рис.104

Т-гвйки Боты
Рис.105

Пазы

Рис.Юб

1ЛТЫ

8) Регулировка подголовника/упора по высоте (рис.106)
Для регулировки высоты подголовника/упора (3) необходимо осла­
бить винт (И), установить высоту подголовника и тщательно закре­
пить выбранное положение, закрутив винт (И).
Регулировка подголовника мягкого (при наличии), подголовника 
анатомического (при наличии), подголовника многопозиционного 
(при наличии) -  аналогична.
9) Регулировка положения столика (рис.107). Для регули­
ровки столика по высоте необходимо снять стол (если установлен), 
ослабить (не выкручивать полностью) фиксирующие болты с помо­
щью ключа-шестигранника и подвинуть кронштейн на желаемую 
высоту, затянуть болты. Вставить направляющие столика во втулки 
(рис.107). Винт-барашек (И), которым фиксируется подголов- 
ник/упор во время регулировки высоты столика необходимо выкру­
тить, а потом установить обратно.
Для регулировки столика по глубине необходимо ослабить винты 
(К) под столешницей, подвинуть столик ближе-дальше к ложу.
12) Регулировка положения столика (рис.107,108).
Для регулировки столика по высоте необходимо снять стол (если установлен), ослабить (не 
выкручивать полностью) фиксирующие болты с помощью ключа-шестигранника и подвинуть
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кронштейн на желаемую высоту, затянуть болты. Вставить направляющие столика во втулки 
(рис.107). Винт-барашек (И), которым фиксируется подголовник/упор во время регулировки 
высоты столика необходимо выкрутить, а потом установить обратно (рис.107).
Для регулировки столика по глубине необходимо ослабить винты (К) под столешницей, подвинуть 
столик ближе-дальше к ложу. Чтобы направляющие столика не мешали пользователю их необхо­
димо выдвинуть вперед, для этого ослабить винты (М) и (К) и выдвинуть направляющие в необ­
ходимое положение. Для заднеопорной вертикализации столик ставят с передней стороны ложа, 
только после того, как в опору поставлен пользователь. Для переднеопорной вертикализации 
столик должен быть поставлен максимально близко к обратной стороне ложа.

М . М

Рис. 109

J Iл
Рис. 108
Для регулировки угла наклона столика необходимо ослабить ручки (Л) с обеих сторон столика, и 
изменить угол наклона столешницы, зафиксировать положение - затянуть ручки с обеих сторон 
(рис.108). Регулировка столика-ванночки (при наличии), столика с тренажерами (при наличии) - 
аналогична
10) Регулировка ремней (рис.109)
Все ремни оснащены застежками типа «велкро» или типа «фастекс» 
с регулировочными креплениями, за счет которых осуществляется 
регулировка длины ремней. Для регулировки ремней по высоте с 
помощью шестигранного ключа необходимо ослабить крепежные 
винты и переместить крепежные элементы ремней по боковым па­
зам конструкционного профиля поворотного ложа. Выбранное по­
ложение зафиксировать, закрутив винты.
11) Регулировка подголовника (при наличии) по высоте (рис.Юб)
Все подголовники устанавливаются в отверстие конструкционного профиля и регулируются по 
высоте так же, как и подголовник/упор. Для регулировки необходимо ослабить крепежный винт 
(И), расположенный сзади подголовника, установить необходимую высоту подголовника и закре­
пить выбранное положение винтом (рис.Юб).
Подголовник многопозиционный (при наличии) имеет дополнительный способ регулировки по 
высоте - см. пункт ниже и рис. 110
12) Регулировка подголовника (при наличии) по глубине и 
углу наклона (рис.110,111)
На кронштейне подголовника многопозиционного расположены 
взаиморегулирующиеся металлические пластины (Н), положение 
которых фиксируется с помощью ключа-шестигранника.
Регулировка подголовника многопозиционного (при наличии) по 
высоте, глубине и углу наклона осуществляется за счет изменения 
положения пластин (Н). Для этого необходимо ослабить винты (О), 
потянуть пластины вверх-вниз, и/или вперед-назад. Выбранное 
положение зафиксировать, закрутив винты (О) шестигранником.
(рис.110)
Регулировка подголовника анатомического (при наличии) по глу­
бине и ширине осуществляется за счет каркаса, состоящего из не­
скольких секций (П), положение которых может регулироваться по 
отношению друг к другу и фиксироваться при помощи шестигранно­
го ключа. Для регулировки ширине необходимо расстегнуть чехол 
подголовника, ослабить винты (Р), потянуть пластины секций (П) 
вперед-назад, и/или влево-вправо. Выбранное положение зафикси­
ровать, закрутив винты (Р) шестигранником (рис.111)
13) Регулировка упора для шеи по высоте (при наличии)

72

Рис. 110

П

Рис. 111

^3
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Для регулировки необходимо ослабить крепежный винт, расположенный на кронштейне упора, 
установить необходимую высоту и зафиксировать выбранное положение крепежным винтом.
14) Регулировка положения секции для бедер (при нали­
чии) (рис.112). Секция для бедер при помощи кронштейна уста­
навливается на абдуктор в специальное крепление. Для регулиров­
ки секции по высоте - ослабить винт-барашек (С), изменить поло­
жение секции по высоте, зафиксировать. Регулировка упора для 
таза по высоте (при наличии) -  аналогична. Для регулировки сек­
ции по глубине относительно ложа - ослабить винт - барашек (Т), 
переместить кронштейн вперед-назад внутри крепления абдуктора, 
выбранное положение зафиксировать винтом (Т).
15) Регулировка положения секции для голеней/или коле­
ней (при наличии) (рис.113,114,115)
Для регулировки коленоупоров по высоте необходимо с помощью 
шестигранного ключа ослабить болты, переместить коленоупоры 
вверх-вниз, и зафиксировать выбранное положение.
Для регулировки по глубине (вперед-назад) относительно профиля 
и ложа необходимо ослабить болты с помощью ключа- 
шестигранника и подвинуть кронштейн вперед-назад.
Для регулировки расстояния между коленоупорами необходимо 
ослабить винт-барашек с задней стороны и подвинуть чашу колено- 
упора вправо-влево.

Другие (дополнительные) способы установки коленоупоров позво­
ляют расширить диапазон регулировки по глубине (рис.33):
а) ослабить Т-гайки, которые фиксирую короткую сторону крон­
штейна и снять чашу коленоупора, для этого выкрутить винт- 
барашек на длинной стороне углового кронштейна
б) установить кронштейн на конструкционный профиль обратной 
стороной (перевернув кронштейн на 180 градусов)
в) установить чашу коленоупора на кронштейн, зафиксировать вин­
том-барашком.
16) Регулировка положения упора для таза по высоте (при 
наличии) (рис.116)
С помощью шестигранного ключа ослабить болты, на которых упор 
установлен на конструкционном профиле поворотного ложа, изме­
нить положение упора двигая его вдоль конструкционного профиля 
вверх-вниз, зафиксировать положение, закрутив болты ключом- 
шестигранником. (рис.116). Дополнительный способ регулировки 
упора для таза по высоте см. в п. 14)
регулировки упора по глубине относительно ложа - ослабить винт - 
барашек (У), переместить кронштейн (Ф) вперед-назад, выбранное 
положение зафиксировать винтом (У) (рис.116)
17) Регулировка положения подлокотников (при наличии)
(рис.117)
Подлокотники применяются при заднеопорной вертикализации.
Для регулировки по высоте необходимо ослабить болты на крон­
штейне с помощью ключа-шестигранника, изменить положение 
подлокотников по высоте, зафиксировать с помощью ключа.
Регулировка подлокотников по глубине осуществляется за счет 
регулировки расстояния рукояток подлокотников от ложа. Для ре­
гулировки необходимо нажать кнопку-фиксатор, расположенную 
внизу кронштейна подлокотника, потянуть рукоятку вперед.

Рис.115

Болты Па% 1

Рис.116

Ьэлты

Кнопка-фи
Рис.117
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14.10 Исполнение ОС-211.5
14.10.1 Порядок эксплуатации ОС-211.5

Непосредственно перед помещением ребенка в опору, необходимо установить опору на ровную 
поверхность (пол). Колеса зафиксировать тормозами. См. рисунок 10.
Раздвинуть на максимальную ширину боковые ограничители (8,9). Расстегнуть грудной (13) и бед­
ренный (14) ремни. Расстегнуть ремни креплений для ступней на стоподержателях (5). Расстегнуть 
ремни креплений для коленей/голеней (6). Удерживая ребенка в вертикальном положении, зафик­
сировать стопы в стоподержателях (пятки должны упираться в пяточные упоры). Закрепить стопы 
ребенка в стоподержателях при помощи крепежных ремешков. Зафиксировать ноги при помощи 
креплений для коленей/голеней. Установить боковые ограничители на необходимой ширине, за­
фиксировать корпус ребенка при помощи грудного и бедренного ремней. Установить столик (11) в 
необходимом положении. Установить угол наклона ложа (7) согласно указаний лечащего врача. 
Постепенно изменять угол наклона ложа для выведения ребенка в полувертикальное положение. 
Следуя рекомендациям
лечащего врача, перевести ложе в полностью вертикальное положение (ребенок полностью опира­
ется на стопы). При появлении навыков контроля туловища и равновесия, возможно ослабить 
крепления (строго по рекомендации и под наблюдением лечащего врача).

14.10.2 Инструкция по сборке ОС-211.5
Установить колесное основание горизонтально и за­
блокировать колеса стояночными тормозами. Привести 
опорную стойку в вертикальное положение 
Вытянуть стопорный механизм (В), прижать кнопку- 
предохранитель (Г) Совместить внешнюю (А) и внут­
реннюю (Б) части опорной телескопической стойки, 
зафиксировать стопорный механизм (В). Кнопка (Г) не 
должна попасть в отверстие, она необходима для 
предотвращения выпадения телескопической направ­
ляющей в процессе эксплуатации (рис.118)
Установить съемный столик (Д) на верхнюю часть 
ложа с задней стороны. Закрепить винтами-барашками 
(Ж) (рис.119)

Совместить внешнюю (3) и внутреннюю (И) части те­
лескопической направляющей столика, закрепить 
фиксирующий винт-барашек (К). Регулировка столика 
по углу наклона производится за счет телескопической 
стойки направляющей, жесткое закрепление под лю­
бым углом фиксируется винтом-барашком (рис. 120)

Телескопическая 
напоааляиошая

Рис. 118

14.10.3 Рекомендации по регулировкам ОС-211.5
1) регулировка
2) регулировка
3) регулировка
4) регулировка
5) регулировка
6) регулировка
7) регулировка
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1) Регулировка положения поворотного ложа (рис.121,122, 123)
Регулировка положения ложа по высоте осуществляется путем перемещения кронштейна- 
крепления (Л) вверх-вниз по опорной стойке (2, рис.2) и фиксируется винтом-барашком (рис.5) 
Изменение угла наклона поворотного ложа осуществляется за счет телескопической направля­
ющей (У) со стопорным механизмом (Ф). Для закрепления поворотного ложа в необходимом 
положении под углом в диапазоне от 90 до 45 градусов - необходимо ослабить (потянуть на 
себя) стопорный механизм (Ф), придать ложу необходимый угол наклона и закрепить (закру­
тить) стопорный механизм (Ф) в одном из регулировочных отверстий (X).

Рис. 121
2) Регулировка абдуктора по высоте (рис.124)
Регулировка абдуктора по высоте осуществляется аналогич­
но регулировке столика по высоте: перемещением крон­
штейнов (М) и (Н) по опорной стойке.

3) Регулировка положения креплений для ко- 
лен/голеней (рис.120,125)
Регулировка креплений для колен/голеней (в размерах 1, 2) 
по высоте осуществляется аналогично регулировке абдукто­
ра по высоте: перемещением кронштейна (Н) по опорной 
стойке (рис.120).
Для регулировки креплений для коленей/голеней по ширине 
необходимо переставить ремни (О) с застежками типа 
«велкро» влево-вправо в парные пазы (П) (рис.124)
4) Регулировка положения боковых ограничителей 
(рис.6)
Регулировка расстояния между боковыми ограничителями 
грудными (Р) и бедренными (С) несъемными, установленны­
ми на ложе в кронштейны (У), осуществляется за счет пере­
мещения направляющих (Т) относительно ложа, выбранные 
положения фиксируются винтами-барашками с обратной 
стороны ложа. Загнутые края направляющих предотвраща­
ют выпадение боковых упоров.
На грудные и бедренные ограничители установлены ремни с 
застежками «фастекс», которые предназначены для фикса­
ции тела пользователя.
Регулировка боковых ограничителей по высоте осуществля­
ется за счет изменения положения ложа на стойке.
5) Регулировка положения стоп (рис.127)
Пластиковые стоподержатели закреплены на подножке вин­
том. Для регулировки необходимо ослабить винт с нижней 
стороны подножки и передвинуть стоподержатель в желае­
мое положение. Затянуть винт-барашек

Рис.125

Рис.126

Рис.127
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6) Регулировка столика по углу наклона (рис.128)
Регулировка столика по углу наклона производится за счет 
телескопической направляющей (У) со стопорным механиз­
мом (Ф) (рис. 9). Выбранное положение фиксируется вин­
том-барашком (Ц)
Регулировка положения столика-ванночки, столика с трена­
жерами (при наличии) осуществляется аналогично.

Рис.128
7) Регулировка ремней
Все ремни оснащены застежками типа «велкро» или типа «фастекс» с регулировочными 
креплениями, за счет которых осуществляется регулировка длины ремней.

14.11 Исполнение ОС-220.4
14.11.1 Порядок эксплуатации ОС-220.4
Непосредственно перед помещением ребенка в опору необходимо установить опору на ровную 
поверхность (пол). Колеса зафиксировать тормозами. Установить мягкую подушку на деревянную 
основу модуля (2) с помощью креплений типа «велкро», предварительно отрегулировав (при необ­
ходимости) высоту модуля. См. рисунок И .

/1ля заднеопорной вептикализации:

Установить ложе в строго горизонтальное положение. Расстегнуть бедренный (9) и грудной (8) 
ремни. Расстегнуть ремни креплений для ступней на стоподержателях (6.2) и коленоупорах (6.3), 
максимально раздвинуть боковые ограничители (3). Установить подголовник (5). При необходимо­
сти установить подголовник (5) (при наличии) и отрегулировать его высоту. Предварительно отре­
гулировав высоту дополнительного модуля (при наличии) (4), уложить ребенка на ложе на спину, 
придать ему правильное симметричное положение. Для безопасности зафиксировать тело ребенка 
ремнями.

А ВНИМАНИЕ!

> Закрепление ребенка производится в строго горизонтальном положении ложа!
> Не помещайте ребенка на опору в вертикальном и промежуточных положениях.
Установить положение боковых ограничителей (3) по высоте и ширине (между телом ребенка и 
ограничителем должно быть не менее 1 см). Закрепить стопы ребенка в стоподержателях при по­
мощи крепежных ремешков. Отрегулировав длину ремней зафиксировать ребенка при помощи 
грудного и бедренного ремней. Закрепить ноги в коленоупорах - коленоупоры должны ставиться 
выше или ниже коленной чашечки, а не на сам сустав. При необходимости установить столик (при 
наличии), и отрегулировать его положение. При необходимости установить секцию для бедер (при 
наличии).
Установить угол наклона ложа согласно указаний лечащего врача. Постепенно изменять угол 
наклона ложа для выведения ребенка в полувертикальное положение.

А ВНИМАНИЕ!

> В целях безопасности рекомендуется производить вертикализацию двумя людьми - 
один нажимает на ножную педаль и удерживает ребенка, второй - опускает ложе, дер­
жась рукой за подножку.

> Постепенно увеличивать угол наклона для выведения ребенка в полувертикальное 
положение. Следуя рекомендациям лечащего врача, перевести ложе вертикализатора в 
полностью вертикальное положение (ребенок полностью опирается на стопы).
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Для переднеопорной вертикализаиии: Установить ложе вертикально или под заданным углом. 
Расстегнуть бедренный (9) и грудной (8) ремни. Расстегнуть ремни креплений для ступней на сто- 
подержателях (6.2) и на коленоупорах (6.3), максимально раздвинуть боковые ограничители (при 
наличии) (3). Подвести ребенка к опоре, поддерживая ребенка, поставить ноги в стоподержатели, 
закрепить стопы, придать телу ребенка правильное симметричное положение. Закрепить ноги в 
коленоупорах, коленоупоры должны ставиться выше или ниже коленной чашечки, а не на сам су­
став.
Выровнять таз ребенка, установить и зафиксировать бедренный ремень и боковые ограничители 
для поддержки таза (при необходимости). Закрепить в необходимом положении грудной ремень и 
бедренный ремни. Ребенок должен быть плотно прижат передней стороной тела к опоре, но при 
этом не испытывать чрезмерного давления крепежных ремней. При необходимости установить 
столик (при наличии) и отрегулировать его положение, при необходимости установить секцию для 
бедер (при наличии). Сменить угол наклона ложа, согласно указаний лечащего врача. При появле­
нии навыков контроля туловища и равновесия, возможно ослабить крепления.

14.11.2 Рекомендации по регулировкам ОС-220.4
1) регулировка поворотного ложа по углу наклона
2) регулировка положения стоподержателей
3) регулировка подножек по высоте (раздельная для каждой ноги)
4) регулировка положения коленоупоров (раздельная для каждой ноги)
5) регулировка угла отведения ног (раздельная для каждой ноги)
6) регулировка дополнительного модуля по высоте
7) регулировка положения боковых ограничителей
8) регулировка положения подголовника
9) регулировка положения столика
10) регулировка абдуктора по высоте
И ) регулировка упора для таза по высоте
12) регулировка положения подлокотников
13) регулировка упора для шеи по высоте
14) регулировка ремней

1) Регулировка поворотного ложа по углу наклона 
(рис.129)

Для изменения угла наклона в диапазоне от 90 до 180 граду­
сов и управления системой блокируемых пружин (А) необхо­
димо нажать на ножную педаль (Б)

2) Регулировка положения стоп (рис.130)
Для изменения положения стоподержателей расслабьте кре­
пежные винты (В) стоподержателей (гайка винта находится на 
нижней поверхности подножки), установите стоподержатели в 
наиболее удобное положение перемещая их влево-враво, 
вперед-назад, выбранное положение стоподержателей зафик­
сируйте винтами (В),
3) Регулировка подножек по высоте (раздельная для каждой ноги) (рис.130)
Для изменения высоты подножки необходимо выкрутить металлический винт-барашек и осла­
бить винт (Г), расположенные на креплении подножки, выставить необходимую высоту, вы­
бранное положение зафиксировать винтами (Г)

Металлический
винт-барашек

Рис.130
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Рис. 131

4) Регулировка положения коленоупоров (раздельная 
для каждой ноги) (рис.131)
Для изменения положения коленоупоров по ширине необхо­
димо расслабить винты с барашками (Д), установите колено- 
упоры в наиболее удобное положение перемещая их влево- 
вправо по кронштейну, выбранное положение зафиксировать 
винтами - барашками (Д).

Для изменения высоты коленоупоров необходимо расслабить винты с барашками (Е), устано­
вить коленоупоры в наиболее удобное положение перемещая их вверх-вниз, выбранное поло­
жение зафиксировать винтами - барашками (Е). Коленоупоры должны ставиться выше или ни­
же коленной чашечки, а не на сам сустав.
Для изменения глубины коленоупоров необходимо расслабить винты с барашками (Ж), устано­
вить коленоупоры в наиболее удобное положение перемещая их вперед-назад, выбранное по­
ложение зафиксировать винтами - барашками (Ж).
5) Регулировка угла отведения ног (раздельная для 
каждой ноги) (рис.132)
Для отведения отдельно каждой ноги необходимо крутить 
ручку (3) по часовой стрелке, плавно отводя опору для ноги 
на желаемый угол. Для уменьшения угла отведения ноги -  
необходимо ручки (3) крутить против часовой стрелки.

6) Регулировка дополнительного модуля (при нали­
чии) по высоте (рис.133)

Дополнительный модуль, установленный в верхний торец 
конструкционного профиля, применяется при заднеопорной 
вертикализации (положение «лежа на спине») и дает допол­
нительный упор для тела. Рис 133
Для регулировки модуля по высоте необходимо ослабить крепежный винт (И), расположенный 
сзади модуля ложа, установить высоту модуля и тщательно закрепите выбранное положение 
винтом (И). Установка и регулировка подголовников (при наличии) по высоте -  аналогична.
7) Регулировка положения боковых ограничителей 
(при наличии) (Р И С .1 3 4 Д 3 5 )
Для крепления съемных боковых ограничителей с задней сто­
роны модулей расположены специальные кронштейны, в ко­
торых направляющие ограничителей фиксируются винтами- 
барашками и которые позволяют регулировать положение 
боковых ограничителей по высоте независимо друг от друга 
(возможность как параллельной, так и ассиметричной уста­
новки боковой поддержки).
Регулировка боковых ограничителей по ширине осуществля­
ется за счет движения направляющих по кронштейну. Для 
регулировки необходимо ослабить винт-барашек (К), пере­
двинуть влево-вправо направляющую в необходимое положе­
ние в сторону. Установить ограничители так, чтобы они обес­
печивали необходимую поддержку. Выбранное положение 
зафиксировать винтами (К). Подбор наиболее комфортного 
расстояния между боковыми ограничителями производится 
после помещения ребенка в опору. При этом между телом 
ребенка и ограничителем должно быть не менее 1 см.

Параллельно
Рис.135

Ассииетрично
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Рис.136

8) Регулировка положения подголовника (при нали­
чии) (рис.136)
Подголовник, установленный в отверстие конструкционного 
профиля, применяется при заднеопорной вертикализации 
(положение «лежа на спине»). На кронштейне многопозици­
онного подголовника расположены взаиморегулирующиеся 
металлические пластины (Л), положение которых фиксируется 
с помощью ключа-шестигранника, изменения положения пла­
стин позволяет регулировать подголовник по глубине и углу 
наклона.
Для регулировки высоты подголовника необходимо, ослабить фиксирующий винт (М), устано­
вить в необходимое положение подголовник и зафиксировать винтом.
Установка и регулировка по высоте подголовника мягкого (при наличии), подголовника анато­
мического (при наличии) -  аналогична.
Регулировка подголовника анатомического (при наличии) по 
глубине и ширине осуществляется за счет каркаса, состояще­
го из нескольких секций, положение которых может регулиро­
ваться по отношению друг к другу и фиксироваться при по­
мощи шестигранного ключа. Для регулировки ширине необхо­
димо расстегнуть чехол подголовника, ослабить винты, потя­
нуть пластины секций вперед-назад, и/или влево-вправо.
Выбранное положение зафиксировать, закрутив винты шести­
гранником (рис.137)

винты

пластины

Рис.137

ОЛТЫ

Втулки

Рис. 138

Крониггейн

9) Регулировка положения столика (при наличии)
(рис.138,139)
Для регулировки столика по высоте необходимо снять сто­
лешницу (если установлена), ослабить (не выкручивать пол­
ностью) фиксирующие болты с помощью ключа- 
шестигранника и подвинуть кронштейн на желаемую высоту, 
затянуть болты. Вставить направляющие столика во втулки.
Винт-барашек (М), которым фиксируется подголовник, во 
время регулировки высоты столика необходимо выкрутить, а 
потом установить обратно (рис.138).
Для регулировки столика по глубине необходимо ослабить 
винты Н и П, подвинуть столик ближе-дальше к ложу. Чтобы 
направляющие столика не мешали пользователю, их необхо­
димо выдвинуть вперед, для этого ослабить винты (П) (внизу 
под столешницей) и выдвинуть направляющие в необходимое 
положение (рис.10).
Для заднеопорной вертикализации столик ставят с передней 
стороны ложа, только после того, как в опору поставлен поль­
зователь. Для переднеопорной вертикализации столик должен 
быть расположен максимально близко к обратной стороне 
ложа.
Для регулировки угла наклона столика необходимо ослабить ручки(О) с обеих сторон столика, 
и изменить угол наклона столешницы, зафиксировать положение - затянуть ручки с обеих сто­
рон (рис.139).
Регулировка столика-ванночки (при наличии), столика с тренажерами (при наличии) - анало­
гична

Рис. 139
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Рис. 140

10) Регулировка абдуктора по высоте (при наличии)
(рис.140)
Для установки абдуктора необходимо в пазы на передней 
стороне конструкционного профиля вставить Т-гайки (Р). В 
положении параллельно пазам - Т-гайки легко вставляются в 
паз в любом месте конструкционного профиля, в положении - 
поперек - надежно фиксируют кронштейн. Продвинуть абдук­
тор по профилю до упора в вырез бедренного профиля и за­
фиксировать положение ключом-шестигранником.
Для регулировки абдуктора по высоте ослабьте Т-гайки (Р), 
установленные на конструкционном профиле, измените поло­
жение абдуктора вдоль конструкционного профиля, зафикси­
ровать положение ключом-шестигранником.
11) Регулировка упора для таза по высоте (при нали­
чии) (рис.141)
Регулировка упора для таза, установленного на конструкци­
онный профиль, по высоте регулируется на кронштейне: 
ослабить винт-барашек (С), изменить положение по высоте, 
зафиксировать.
Для регулировки упора по глубине необходимо ослабить винт- 
барашек (Т), изменить положение упора относительно ложа 
двигая его вперед-назад, зафиксировать винт-барашек (Т).
12) Регулировка подлокотников по высоте и глубине 
(при наличии) (рис.142)
Подлокотники устанавливаются на конструкционный профиль 
в боковые пазы и применяются при заднеопорной вертикали- 
зации.
Для регулировки подлокотников по высоте необходимо осла­
бить болты (У) с помощью ключа-шестигранника, изменить 
положение по высоте, зафиксировать болты (У) с помощью 
ключа. Регулировка расстояния рукояток подлокотников от 
ложа (по глубине) - нажать кнопку-фиксатор (Ф), располо­
женную внизу кронштейна подлокотника, потянуть рукоятку 
вперед.
13) Регулировка упора для шеи по высоте. Для регулировки необходимо ослабить крепеж­
ный винт, расположенный на кронштейне упора, установить необходимую высоту и зафикси­
ровать выбранное положение крепежным винтом.
14) Регулировка ремней (рис.143)
Все ремни оснащены застежками типа «велкро» или типа «фа- 
стекс» с регулировочными креплениями, за счет которых осу­
ществляется регулировка длины ремней. Все ремни оснащены 
застежками типа «велкро» или типа «фастекс» с регулировоч­
ными креплениями, за счет которых осуществляется регулиров­
ка длины ремней. Для регулировки ремней по высоте с помо­
щью шестигранного ключа необходимо ослабить крепежные 
винты и переместить крепежные элементы ремней по боковым 
пазам конструкционного профиля поворотного ложа и вверх- 
вниз. Выбранное полонение зафиксировать, закрутив винты.

Рис. 142

пазы

болты

Рис.143

15. Указания по эксплуатации
• В период эксплуатации опоры должны выполняться требования и положения руководства по 
эксплуатации.
• После транспортирования в условиях отрицательных температур изделия должны быть выдер­
жаны в транспортной таре в нормальных климатических условиях по ГОСТ 15150 не менее 12 ч.
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16. Правила ухода
• Перед первым применением изделия следует произвести проверку комплектности изделия.
• Периодически следует очищать рабочие поверхности от возможных загрязнений. Рекомендует­
ся после каждого использования опоры протирать поверхности влажной тряпочкой.
• При наличии серьезных загрязнений - использовать разрешенные к применению гигиенические 
и моющие средства.
• Запрещается погружать изделие или части изделия в воду.
• Следует избегать воздействия твердыми и острыми предметами на поверхности металлических 
и деревянных частей.
• Изделие обладает длительным сроком эксплуатации и надежностью, однако, если вы заметили 
неисправность, прекратите или не начинайте использование изделие и не пытайтесь исправить 
неисправность самостоятельно. Обратитесь к поставщику или непосредственно к производителю 
изделия.

17. Дезинфекция
Все наружные поверхности доступны для санитарной обработки и контроля их качества. Наружные 
поверхности опори принадлежностей устойчивы к дезинфекции по МУ-287-113 раствором 3 % пере­
киси водорода по ГОСТ 177 с добавлением 0,5 % моющего средства по ГОСТ 25644.

А ВНИМАНИЕ!

> Пренебрежение рекомендациями производителя и небрежный уход могут привести 
к сокращению срока службы изделия. Не обрабатывать хлором и хлорсодержащими 
средствами

18. Условия транспортирования и хранения
• Транспортировать опоры следует транспортом всех видов в крытых транспортных средствах в 
соответствии с ГОСТ Р 50444 и правилами перевозок, действующими на транспорте данного вида.
• Условия транспортирования - 5 по ГОСТ 15150.
• Опоры в упаковке предприятия-изготовителя должны храниться в сухих помещениях при тем­
пературе от -5°С до -1-30°С и относительной влажности воздуха 40%-80%.
• Хранение изделий у поставщика (потребителя) должно производиться на расстоянии не менее 
1м от отопительных приборов.
• После транспортирования в условиях отрицательных температур изделия должны быть выдер­
жаны в транспортной таре в нормальных климатических условиях по ГОСТ 15150 не менее 12 ч

А ВНИМАНИЕ!

> При транспортировке запрещается подвергать изделие воздействию атмосферных 
осадков и механическим воздействиям любого рода. Запрещается перемещать упако­
ванное изделие волоком, кантованием, сбрасывать с высоты, помещать в жидкость.

19. Гарантии изготовителя
• Производитель гарантирует соответствие изделия требованиям ТУ 32.50.22-005-91079148-2018
• Гарантийный срок эксплуатации 24 месяца со дня ввода в эксплуатацию.
• Срок службы - 3 года.
• Производитель не несет гарантийных обязательств в случае несоблюдения пользователем требо­
ваний к транспортировке, хранению и эксплуатации изделия.
• Производитель не несет гарантийных обязательств при появлении на изделии трещин, вмятин и 
изломов, вызванных недопустимыми условиями эксплуатации.
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20. Техническое обслуживание и ремонт
• Техническое обслуживание (ТО) проводится перед вводом в эксплуатацию и в период эксплуа­
тации (по мере необходимости) и предназначено для выявления неисправностей и предупреждения 
отказов изделия.
• Проверка технического состояния, с целью установления возможности дальнейшего использо­
вания, проводится на соответствие технических характеристик и комплектности, при этом проверя­
ется отсутствие погнутых и изношенных деталей, вмятин, коррозии металла, надежность всех ви­
дов соединений и креплений.
• Критерием предельного состояния является состояние изделий, при которых дальнейшая экс­
плуатация недопустима и нецелесообразна по условиям экономичности.
• При ТО проводят внешний осмотр, проверяют состояние соединений, при необходимости про­
изводят их подтяжку или замену, проверяют состояние и целостность изделия, удаляют загрязне­
ния с наружной поверхности изделия. При необходимости производят дезинфекцию наружных 
поверхностей по МУ-287-113 раствором 3 % перекиси водорода по ГОСТ 177 с добавлением 0,5 % 
моющего средства по ГОСТ 25644.
• Проверка технического состояния, с целью установления возможности дальнейшего использо­
вания опоры проводится на соответствие технических характеристик и комплектности, в соответ­
ствии с паспортом изделия, при этом проверяется отсутствие погнутых и изношенных деталей, 
вмятин, коррозии металла, надежность всех видов соединений и креплений.

21. Сведения о рекламациях
В случае отказа изделий или неисправности их в период гарантийных обязательств, а также обнару­
жения некомплектности при его первичной приемке владелец должен направить в адрес предприя­
тия, осуществляющего гарантийное обслуживание, следующие документы: заявку на ремонт (замену) 
с указанием сведений о владельце изделия; гарантийный талон. Рекламации в установленном поряд­
ке предъявляются предприятию -  изготовителю по адресу: Россия, 620135, Свердловская обл., г. 
Екатеринбург, ул.Парниковая, д.1 кв.8
Срок подготовки ответа от предприятия -  изготовителя или от предприятия, осуществляющего 
гарантийное обслуживание владельцу составляет 45 календарных дней.

22. Текущий ремонт
Текущий ремонт, в том числе в течение гарантийного срока эксплуатации, производится специали­
стами предприятия-изготовителя.

23. Утилизация и уничтожение
• Утилизация, осуществляется отдельно по группам материалов, согласно соответствующей 
нормативной документации.
• Класс отходов по морфологическому признаку в соответствии с требованиями СанПиН 2.1.3684- 
21 класс А (эпидемиологически безопасные отходы).
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24. Символы

А
SN

«Внимание, важная информация» - таким знаком обозначаются требования, не 
соблюдение которых может привести к нежелательным последствиям.

Серийный номер 

Графический код (штрих-код)

Беречь от влаги

Верх

Логотип предприятия-изготовителя 

Зарегистрированный товарный знак

25. Национальные стандарты
• ГОСТ Р 50444-2020 «Приборы, аппараты и оборудование медицинские. Общие технические тре­
бования»;
• ГОСТ Р 51632-2021 «Технические средства реабилитации людей с ограничениями жизнедеятель­
ности. Общие технические требования и методы испытаний»;
• ГОСТ 31214-2016 «Изделия медицинские. Требования к образцам и документации, предоставляе­
мым на токсикологические, санитарно-химические испытания, испытания на стерильность и пиро- 
генность».
• ГОСТ Р 52770-2016 «Изделия медицинские. Требования безопасности. Методы санитарно­
химических и токсикологических испытаний».
• ГОСТ IS010993-1-2011 «Изделия медицинские. Оценка биологического действия медицинских 
изделий. Часть 1. Оценка и исследования».
• ГОСТ Р ИСО 10993-2-2009 «Изделия медицинские. Оценка биологического действия медицинских 
изделий. Часть 2.Требования к обращению с животными».
• ГОСТ IS010993-10-2011 «Изделия медицинские. Оценка биологического действия медицинских 
изделий. Часть 10.Исследования раздражающего и сенсибилизирующего действия».
• ГОСТ ISO10993-12-2015 «Изделия медицинские. Оценка биологического действия медицинских 
изделий. Часть 12.Приготовление проб и контрольные образцы».

26. Организация-производитель
Общество с ограниченной ответственностью Научно-производственное предприятие «Детская Вос­
становительная Медицина» (ООО НПП «ДВМ»), Россия, 620135, Свердловская обл., г. Екатеринбург, 
ул.Парниковая, д.1 кв.8. Тел,: 8-343-383-11-95, E-mail: info@dvm-reab.ru, www.dvm-reab.ru
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