
СИМС-2

1
•я

Руководство по эксплуатации 

Опоры-ходунки

Опоры-ходунки (далее опоры) предназначены для облегчения ходьбы, 
поддержания вертикального положения и ходьбы инвалидов с выраженными 
нарушениями функций опорно-двигательного аппарата в домашних условиях и 
на улице, управляются обеими руками, возможно в комбинации с верхней 
частью тела, облегчают уход за тяжелобольными и инвалидами.

Варианты исполнения опор указаны в таблице 1 
Таблица 1
Наименование Регулировка 

по высоте, см
Масса 

пользователя, кг
Шн1»гна, см Длина, см

10180(выс(П11 66-81см; 66-81 135 46 50
высота 80-^ см) 80-95 46 50
10180-3W 81-93 135 46 50

10180-W 81-93 135 46 50

10181 81-91 135 46 50

10184HR 83-93 135 51 49

10184 71-88 135 46 45

10185(яыс№П 47-64юм; 47-64 63 35 71
1 высота 59-78 см) 59-78 40 78

10185-BA 79-П 225 45 50

ю Щ вы соп  65-82см; 
высота 81-91 см)

65-»
Ю-94

46 44

10189 81-91 135 46 44

l^llOvo 80-98 100 62
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RolITrio 80-95 115 58 69

RolIQuattro 80-99 115 58 68

RollPush 82-94 114 50 50

RollEuro 82-89 114 60 48

Quick 80-89 114 59 68

Smart 82-94 116 58 68

Опоры выполнены из алюминиевых труб с анодированным или 
пороппсовым покрытием, регулируемыми опорами, с мягкими рукоятками и 
резиновыми наконечниками.

Опоры моделей 10180-10181 и 10184-10185-ВА,10188-10189 используют 
просто переставляя конструкцию перед собой. К данным моделям можно 
отдельно приобрести различные виды колес (10177, 10178). Колеса вставляются в 
две передние опоры. При передвиженрш отрываются от пола задние опоры, с 
помощью колес ходунок перекатывается на удобное расстояние и опускается на 
задвме опоры. В модели 10184HR комбишфованная конструкция, совмещающая 
обычные ходунки и устройство для облегчения всгавания. В моделях 10180- 
W,10180-3W и КоШио на перед1шх опорах 2 колеса.Ко11Тпо-3 колеса, 
RollQuattro,RollPush,RollEuro,Quick,Smart,10185(BbicoTa 47-64см; высота 59-78 
см)-4 колеса.

Рзгкоятки опор изготовлены из не абсорбирующего материала, обладающего 
низкой теплопроводностью, и имеют такую форму, которая обеспечивает 
прочность захвата (отсутствие скольжения рук при захвате), а также легкость 
чистки и санитарной обработки.

Опоры имеют наконечники такой конструкции, которая обеспечивает 
надежное удеряание на опорах и изготовлены из упругого, прочного магериала, 
имеющего высокий коэффициент трения.
Конструкция наконечников ходунков обеспечивает легкость их замены (при 
необходимости) и не создаёт эффекта присоски с поверхностью, по которой 
происходит движение.

По заказу, дополнительно опоры могут комплектоваться 

следуюпщми принадлежностями, ассортимент которых приведен в таблице 2
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Таблица 2

Комплектующие
Артикул Назначение
10020 Резиновая насадка на ходунки
10038 Резиновая насадка на ходунки
10173 Колеса к ходункам
10174 Колеса к ходункам
10175 Колеса к ходункам
10176 Колеса к ходункам
10177 Колеса к ходункам
10178 Колеса к ходункам поворотаые ___________________ _

Дополнительная опора к опорам моделей (10184,10185)10179

Инструкции по монтажу и эксплуатация
Установка высоты хфоисходит через алюминиевую трубку путем нажатия на 
клип-фиксагор нажимную кнопку 

Установка высоты опоры
•  Нажимную кнопку вдавить в отверстие 

или вынуть клип-фиксатор.
•  Алюминиев}Ш) трубку поставить в 

желаемое положение.
•  Нажать кнопку и защелкнуть клип- 

фиксатор.

Замена резинового наконечника
Использованный или поврежденный резиновый наконечник нужно обязательно 

заменить (Е). Снимите его с конца трубки, прикрепите новый, учитывая его 
размер и конструкцию (см. технические характеристики), убедитесь в том, что 
наконечник закреплен прочно.

Внимание! Следите за тем, чтобы в наконечнике была 
металлическая пластинка. Она защищает наконечник от прорыва 
трубкой опоры. Результатом этого может стать повреждение 
напольного покрытия или падекше.
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Техническое обслуживание 
Уход
Корпус опоры достаточно тфотереть влажной тряпкой и затем вытереть насухо. 
Все части из искусственных материалов очищайте при помощи специальных 
чистящих средств.
Внимание! Не используйте содержащие растворители или масляные чистящие 
средства.
Обслуживание
Перед каждым использованием проверяйте опору на предмет повреждений. 
Убедитесь, что клип-фиксатор (нажимная кнопка) и наконечник или колёса(при 
наличии) прочно закреплены, а труба находится в правильном положении.
Ремонт
Для проведения ремонтных работ обратитесь к торговому представителю. В целях 
безопасности для ремонта в качестве замены должны использоваться только 
оригинальные запчасти.

Гарантийные обязательства
Гарантийньгй срок 6 месяцев со дня продажи. Г^антия распространяется 

на производственные дефекты, при предоставлении товарных документов и 
письменной рекламации.

Гарангия не распространяется на дефекты, вшникшие в результате 
естественного износа изделия или его несоответствующего использования, а 
также на дефекты, возникпше в результате HSMCHĵ igĵ HnH ремонтных 
работ проведенных третьими литщми.

Генеральный директор ООО «СИМС-2» С.П.
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