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Назначение:
Ж гут предназначен для временной остановки кровотечения при повреждении крупных 

кровеносных сосудов.
Ж гут предназначен для использования в учреждениях здравоохранения, в службах 

скорой помощи, медицины катастроф, военной и экстремальной медицине, мобильных 
спасательных формирований, в полевых условиях, а также при оказании первой помощи 
в быту.

Состав и описание изделия:
Ж гут выпускается в следую щ их вариантах исполнения:
Ж КС оливково-зеленый - ж гут кровоостанавливаю щ ий силиконовый оливково­

зеленого цвета многоразового использования;
Ж КС красно-коричневый - жгут кровоостанавливаю щ ий силиконовый красно­

коричневого цвета многоразового использования;
Ж КСк оливково-зеленый - ж гут кровоостанавливаю щ ий силиконовый оливково­

зеленого цвета многоразового использования с крошкой;
Ж КСк красно-коричневый - ж гут кровоостанавливаю щ ий силиконовый красно­

коричневого цвета многоразового использования с крошкой.
Варианты-исполнения Ж КС и Ж КСк отличий по эксплуатационным и техническим 

характеристикам не имеют, отличаю тся только по внешнему виду.
Ж гут изготавливается в виде ленты из силиконовой резины.
Ж гут выпускается двух цветов: оливково-зеленый и красно-коричневый.
М асса ж гута -  не более 150 г.
Общий вид и основные размеры жгута приведены в Приложении.

Комплектность:
жгут одного варианта исполнения- 1 шт.
инструкция по применения -  1 экз.
этикетка -  1 экз.

Область применения: Десмургия, экстренное оказание первой медицинской помощи 
при обильном артериальном или венозном кровотечении.

Способ применения:
Перед применением ж гут следует продезинфицировать 3% раствором перекиси 

водорода. Разместить ж гут на одежде или мягкой подкладке чуть выше раны, растянуть
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его с максимальным усилием, затем затянуть ж гут и сделать несколько оборотов до 
прекращения кровотечения из раны пострадавшего.

Во избежание травмирования кожных покровов не применять жгут на 
незащищенной коже!

Наложить следующ ие витки ж гута с меньшим усилием. П роверить пульсацию сосудов, 
необходимо прощупать пульс ниже места ранения, если он отсутствует, натяжение 
нормальное. Завязать свободные концы жгута. Вложить записку с указанием даты и 
времени наложения жгута.

При длительной транспортировке (в тепле -  не более 1 часа, а в холоде -  через 
30 минут) жгут надо постепенно ослабить на несколько минут -  до появления на ране 
капель крови, а затем снова затянуть (чуть выше или ниже прежнего места).

Конечность со жгутом необходимо обязательно иммобилизировать, а в холодное время 
года утеплить.

ВНИМ АНИЕ:
- слабо наложенный жгут не останавливает артериальное кровотечение и создает 

условия для венозного застоя и усиления кровотечения;
- слиш ком тугое наложение жгута может привести к повреждению  нервных стволов, 

сдавливанию  мышц и сосудов, результатом подобных патологий является паралич 
конечностей;

- наложение ж гута на среднюю треть плеча может привести к травмированию  лучевого 
нерва.

П оказания к применению;
- сильное артериальное кровотечение;
- травматическая ампутация;
- синдром длительного сдавливания.

П ротивопоказания к применению;
- наличие острой инфекции пораженной конечности;
- наличие атеросклероза артерий;
- детский возраст до 3 лет.

Возможны е побочны е явления (осложнения):
- сильно затянутый жгут грозит некрозом конечностей;
- наложение ж гута на кожу приведет к ее повреждению.

Транспортирование и хранение:
Транспортирование должно производиться при температуре от минус 50 до плюс 50 °С 

и относительной влажности воздуха не более 98 %.
Хранение должно производиться в закрытых вентилируемых помещениях при 

температуре от плюс 5 до плюс 40 °С и относительной влажности воздуха не более 98 %. 
Ж гут должен храниться на стеллажах и должен быть защ ищ ен от прямого солнечного 
света, ультрафиолетового излучения и попадания влаги на упаковку'. Не допускается 
хранение вблизи бактерицидных ламп, открытых емкостей с кислотами, щелочами, 
маслами, бензином и другими органическими растворителями.

Условия эксплуатации:
Эксплуатация ж гута производится при температуре от минус 50 до плюс 50 °С и 

относительной влаж ности воздуха не более 98 %.



Указания по эксплуатации;
- перед применением жгут должен быть продезинфицирован по МУ 287-1 13 

двухкратным протиранием салфеткой из бязи или марли, смоченной в 3% растворе 
перекиси водорода по ГОСТ 177.;

- должны быть приняты меры защиты жгута от прокалываю щ их и прорезывающих 
усилий со стороны предметов с острыми краями.

Гарантия изготовителя:
Изготовитель гарантирует соответствие жгута требованиям технических условий при 

соблюдении условий транспортирования, хранения и эксплуатации.

Срок годности:
Срок годности - 5 лет с даты изготовления.
Не применять после истечения срока годности.

Длительность применения:
Кратковременный контакт с неповрежденными кожными покровами (менее 24 часов).

Сведения о стерилизации;
Ж гут поставляется в нестерильном виде.

Очистка и дезинфекция;
Очистку и дезинфекцию  химическим методом проводят по М У 287-1 13.
Перед применением неиспользованный жгут должен быть продезинфицирован 

двухкратным протиранием салфеткой из бязи или марли, смоченной в 3% растворе 
перекиси водорода.

Ж гут после использования должен быть подвергнут очистке (проточной водой) и 
дезинфекции (3%  раствором перекиси водорода).

Ж гут устойчив к многократной дезинфекции по МУ 287-1 13 3% раствором перекиси 
водорода по ГОСТ 177. Количество циклов дезинфекции -  5.

Сведения об утилизации:
Утилизация неиспользованных жгутов с истекшим сроком годности должна 

проводиться по СанПин 2.1.3684 (раздел X), как отходы класса А. Утилизация 
использованных жгутов, непригодных к дальнейшей эксплуатации должна проводиться 
по СанПин 2.1.3684 (раздел X), как отходы класса Б.

М еры предосторожности:
Перед эксплуатацией жгута необходимо ознакомиться с инструкцией по применению.

М едицинское изделие нетоксично, не содер?кит лекарственные средства, 
биологические материалы и (или) наноматериалы, и (или) материалы животного 
происхождения.

При вы явлении неж елательны х событий, которы е имеют признаки  
неблагоприятного события (инцидента), связанного с использованием  
медицинского изделия, просьба направлять сообщ ения производителю .

Регистрационное удостоверение: № Р З Н  2022/18696 от 28.10.2022 г.
Изготовитель: А кционерное общество «М едСил» (АО «М едСил»)
Адрес изготовителя: Россия, 141018, М осковская область, городской округ М ытищи, 
город М ытищи, Н овомытищ инский пр-кт, д. 41А, пом. 11/1, телефон: +7 (495) 583-36-62, 
электронная почта: info@ m edsil.ru
Адрес производства; Россия, 141336, М осковская область, Сергиево-П осадский район, 
пос. Реммаш, ул. Институтская, д. 24



Приложение

Варианты 
исполнения жгута

Длина, мм Ширина, мм Толщина, мм

ж к с 1500 ± 5 0 30 ± 5 3 ± 0 , 2
ЖКСк 1500 ± 5 0 30 ± 5 3 ± 0 , 2

Рисунок 1 - Жгут кровоостанавливающий силиконовый 
многоразового использования
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