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ПО п р и м ен ен и ю  м ед и ц и н ск о го  и зд ели я  д л я  д и а гн о с т и к и  in v itro  
« Н аб о р  р еаген то в  д ля  в ы д ел ен и я  н у к л еи н о в ы х  к и сл о т  

из б и о л о ги ч еск о го  м атер и ал а

НК-магнит»
1. Н А З Н А Ч Е Н И Е

Н абор  р еаген то в  Н К - м а г н и т  п р ед н азн ач ен  д л я  вы д ел ен и я  н у к л е и н о в ы х  к и с л о т  (Д Н К  и Р Н К ) 
из о б р азц о в  б и о л о ги ч еск о го  м атер и ал а  ч ел о в ек а  (б и о л о ги ч е с к и е  ж и д к о сти : о т д е л я е м о е  с л и зи с т ы х  
об олоч ек , се к р е т  п р ед стател ьн о й  ж ел езы , м оча , м о к р о та , п л ев р ал ь н ая  ж и д к о с ть , с п е р м а , ц ел ьн ая  
кровь , л ей к о ц и ты  крови , с ы в о р о тк а  или  плазм а, о тд ел я ем о е  из ран , л и к в о р , с и н о в и а л ь н а я  ж и д к о с ть , 
слю н а, эк ссу д ат ; кал ; см ы вы , м азки  и со ско б ы  с  о б о л о ч е к  о р га н о в  и  тк а н е й , с у х и е  п я тн а  к р о в и ), а 
так ж е  см ы во в  с п о в ер х н о стей  и о б р азц о в  к у л ьту р  м и к р о о р ган и зм о в  (в  то м  ч и сл е  г е м о к у л ь т у р ы ) д ля  
п о сл ед у ю щ его  а н ал и за  п о л у ч ен н ы х  п р еп ар ато в  Н К  м ето д ам и  м о л е к у л я р н о й  д и а гн о с т и к и  с  ц е л ь ю  
д и агн о сти к и  н ас л е д с тв е н н ы х  о со б ен н о стей  о р ган и зм а  ч ел о в ек а , п а то л о ги й  и л и  и н ф е к ц и о н н ы х  
заб о леван и й , п р е д п о л агаю щ ей  ан ал и з п о сл ед о в ател ьн о сти  Н К .

Ф у н к ц и о н а л ь н о е  н азн ач ен и е  -  Н аб о р  Н К - м а г н и т  п р е д с та в л я е т  со б о й  р еаген ты  д ля  э т а п а  
п р о б о п о д го то вк и  о б р азц о в  с ц ел ью  п о сл ед у ю щ его  а н ал и за  н у к л еи н о в ы х  к и сл о т  (Н К ) и яв л яется  
всп о м о гател ьн ы м  ср ед ств о м  н а  ан ал и ти ч еск о м  этап е  к л и н и ч е с к и х  л а б о р а т о р н ы х  и с с л е д о в а н и й  по 
у стан о вл ен и ю  эти о л о ги и  заб о л ев ан и й , н асл ед ств ен н ы х  о с о б е н н о с т ей  о р га н и зм а  и л и  п ато л о ги й , 
м о н и то р и н га  те ч е н и я  б о лезн и  и ф ак то р о в  р и ск а  п атсо сто я н и й , а  т а к ж е  п р о в ед ен и я  с а н и т а р н о - 
эп и д ем и о л о ги ч еск о го  ко н тр о л я .

Н аб о р  м о ж ет  б ы ть  и сп о л ьзо в ан  в р уч н ом  р еж и м е  с п р и м ен ен и ем  м агн и тн о го  ш та т и в а  и л и  с 
авто м ати ч еск и м и  стан ц и я м и  д л я  эк стр ак ц и и  н у к л еи н о в ы х  к и с л о т  (K in g F ish e r  F lex , Р У  №  Ф С З  
2009 /0 5 5 6 2 ; A u to -P u re  96 , Р У  №  РЗН  2 0 2 1 /1 4 2 6 3 ).

Н аб о р  п р ед н азн ач ен  д ля  о б сл ед о в ан и я  всех  групп  н асел ен и я  л ю б о го  в*озраста б ез  гр а д а ц и и  по 
д ем о гр а ф и ч ес к о м у  или  п о п у л я ц и о н н о м у  п ри зн аку .

П о л у ч ен н ы е р езу л ь таты  н е  явл яю тся  о сн о в ан и ем  д л я  п о стай о в к и  д и а гн о за , а  и с п о л ь зу ю т с я  
то л ь к о  в со ч етан и и  с д р у ги м и  л а б о р а т о р н ы м и  п о к азател я м и  и д и а гн о с т и ч е с к о й  и н ф о р м ац и ей .

2. О Б Л А С Т Ь  П Р И М Е Н Е Н И Я  Н А Б О Р А  -к л и н и ч е с к а я  л а б о р а т о р н а я  д и а гн о с т и к а .

П оказан и я  к п р и м ен ен и ю . Н аб о р  р еаген то в  Н К - м а г н и т  м о ж ет  б ы ть  и с п о л ь зо в ан  в 
к л и н и ч еской  л а б о р ато р н о й  д и а гн о с т и к е  на этап е  п р о б о п о д го то в к и  д л я  вы д ел ен и я  Д Н К  и Р Н К  из 
кл и н и ч еск и х  о б р азц о в  с ц ел ью  п о сл ед у ю щ его  а н ал и за  м ето д ам и  м о л е к у л я р н о й  д и а гн о с ти к и .

3. П Р Е Д Н А З Н А Ч Е Н Н Ы Й  П О Л Ь З О В А Т Е Л Ь  Н А Б О Р А  - со т р у д н и к и  к л и н и к о - 
д и а гн о сти ч еск и х  л а б о р ато р и й , п р о ш ед ш и е  со о тв етс тв у ю щ у ю  п р о ф е с с и о н а л ь н у ю  п о д го то в к у  в 
о б ласти  Д Н К -д и агн о сти к и .

4.
4Л.

Х А Р А К Т Е Р И С Т И К А  Н А Б О Р А

С о с т а в  н а б о р а

Н абор  Н К - м а г н и т  р ассч и тан  на п р о в ед ен и е  эк с тр а к ц и и  32  и 96  о б р азц о в  и в ы п у ск ается  в 4 
вар и ан тах  и сп о лн ен и я , п р ед н а зн а ч е н н ы х  д ля  р азн ы х  ви д ов  б и о л о ги ч е с к о го  м атер и ала .

В а р и а н т ы  и с п о л н е н и я  « B a se »  со д е р ж а т  р еаген ты , п р е д н а зн а ч е н н ы е  д л я  эк с тр а к ц и и  
н у к л еи н о вы х  к и сл о т  (Н К ) из всех  ви д ов  б и о л о ги ч еск и х  о б р азц о в  о р га н и зм а  и в х о д и т  н е и зм ен н ы м  в 
со став  всех  вар и ан то в  и сп о л н ен и я  н аб о р а  Н К -м агн и т .



J

Варианты исполнения « S p o ts»  д о п о л н ен ы  в сп о м о гател ь н ы м  к о м п л ек то м , к о то р ы й  
п ред н азн ач ен  д ля  п р ед вар и тельн о й  о б р аб о тк и  су х и х  п ятен  кр о в и  с ц е л ь ю  б о л ее  п о л н о й  эк с тр а к ц и и  
НК (табл . 1).

Т а б л и ц а  1
№ Вариант исполнения Состав Варианты фасовки

1. «Base 32» 1. Раствор L2 1 флакон -  18 мл
2. Раствор N 1 пробирка -  0,5 мл
3. Раствор WI 1 флакон -  35 мл
4. Раствор W2 1 флакон -  18 мл
5. Раствор Е 1 флакон -  7 мл
6. Сорбент 1 пробирка -  0,5 мл
7. ЭВК* 1 пробирка -  200 мкл

2. «Base 96» 1. Раствор L2 I флакон -  50 мл
2. Раствор N 1 пробирка -  1,3 мл
3. Раствор W1 1 флакон -  110 мл
4. Раствор W2 1 флакон -  50 мл
5. Раствор Е 1 флакон -  20 мл
6. Сорбент 1 пробирка -  1,3 мл
7. ЭВК* 1 пробирка -  500 мкл

3. «Spots 32» НК-магнит. Вариант исполнения «Base 32» 1 шт.
1. Раствор L2 1 флакон -  18 мл
2. Раствор N 1 пробирка -  0,5 мл
3. Раствор W1 I флакон -  35 мл
4. Раствор W2 1 флакон -  18 мл

5. Раствор Е 1 флакон -  7 мл

6. Сорбент 1 пробирка -  0,5 мл

7. ЭВК* 1 пробирка -  200 мкл

К ом п л ект  для предобработ ки  сухи х  п ят ен  крови 1 шт.
1. Раствор DB 1 флакон -  7 мл

4. «Spots 96» НК-магнит. Вариант исполнения «Base 96» 1 шт.
I . Раствор L2 1 флакон -  50 мл
2. Раствор N 1 пробирка -  1,3 мл
3. Раствор W1 1 флакон -  110 мл
4. Раствор W2 1 флакон -  50 мл

5. Раствор Е 1 флакон -  20 мл
6. Сорбент * 1 пробирка -  1,3 мл
1. ЭВК* 1 пробирка -  500 мкл
К ом плект  для  предобработ ки  сухи х  п я т ен  крови 1 шт.
1. Раствор DB 1 флакон -  22 мл

в клинические образцы, 
и прохождения ПЦР при

*ЭВК -  экзогенный внутренний контроль, предназначен для добавления 
обедненные генетическим материалом человека, для контроля выделения пробы 
использовании наборов производства ООО НПФ «Литех».

В с о став  н аб о р а  в х о д ят  го то в ы е  к п р и м ен ен и ю  реаген ты .

Р аствор  L2 п р ед став л я ет  со б о й  м н о го к о м п о н е н тн ы й  р аств о р , о б ес п е ч и в а ю щ и й  л и зи с  
ко м п о н ен то в  к л ето к  и в и р у сн ы х  ч асти ц , а  т ак ж е  со р б ц и ю  в ы св о б о д и в ш е й с я  Н К  н а  со р б е н т . 
С о д ер ж и т  т и о ц и а н а т  и ги д р о х л о р и д  гу ан и д и н а  и Л В Ж !

Р аствор  N  п р е д с та в л я е т  со б о й  в сп о м о гател ьн ы й  р е а ге н т  д л я  п р о в е д е н и я  л и зи са .
Р астворы  W 1 и W 2 - б у ф ер ы  д л я  о тм ы вк и  со р б ен та . С о д е р ж а т  Л В Ж !
Р аствор  Е -  б у ф е р  д л я  п р о вед ен и я  эл ю ц и и  Н К.
С о р б е н т  п р е д с та в л я е т  со б о й  п о к р ы ты е  си л и к о й  м агн и тн ы е  ч асти ц ы .
Р аство р  D B  - р е а ге н т  д ля  п р ед в ар и тел ь н о й  эк стр ак ц и и  с у х и х  п я те н  крови .

4.2. Комплектность
В к о м п л ек т  п о став к и  входят:
- н аб ор  р еаген то в ;
- п ам ятк а  по п р и м ен ен и ю  наб ора .
П асп о р т  п р ед о став л я ется  п о  зап р о су  п о л ьзо вател я .
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П олн ая  и н стр у к ц и я  по п р и м ен ен и ю  п р ед став л ен а  н а  сай те  п р о и зв о д и те л я  w w w .ly te c h .ru  (Г О С Т  
51088). Н а б у м аж н о м  н о си тел е  и н стр у к ц и я  п р ед о ставл яется  п о  за п р о с у  п о л ьзо в ател я .

4.3. Принцип метода
П ри н ц и п  д ей с тв и я  н аб о р а  НК-магнит со с то и т  в о б р аб о тк е  к л и н и ч е с к о й  п р о б ы  л и зи р у ю щ и м  

раствором  в п р и су тстви и  со р б ен та . В р езу л ьтате  п р о и с х о д и т  р а зр у ш ен и е  в и р у с н ы х  ч асти ц , 
к леточн ы х  о б о л о ч е к  и р а зл и ч н ы х  вн у тр и к л ето ч н ы х  к о м п л ек со в  и в ы с в о б о ж д е н и е  Н К . « С в о б о д н ая »  
Н К  д ал ее  св я зы в ается  с ч асти ц ам и  со р б ен та , в то  врем я к ак  п р о ч и е  к о м п о н е н ты  у д ал я ю тс я  
посред ством  о тм ы вк и . Н а с тад и и  эл ю ц и и  п р о и сх о д и т  д ес о р б ц и я  Н К  с с о р б ен та . В  р е зу л ь тате  
получ ается  о ч и щ ен н ы й  п р е п ар а т  Н К , св о б о д н ы й  о т  и н ги б и то р о в  р еак ц и и  а м п л и ф и к а ц и и  и  о б р атн о й  
тран ск р и п ц и и , к о то р ы й  м о ж е т  б ы ть  и сп о льзо ван  д ля  д а л ь н е й ш е го  а н ал и за .

4.4. Ограничения метода и интерферирующие вещества
В ы д ел ен и е  ге н ети ч еск о го  м ате р и а л а  из к л и н и ч еск и х  о б р азц о в  о с у щ е с т в л я ет с я  п о с р ед ств о м  

со рбц и и  Н К  н а  п о р и сто м  си л и к атн о м  н о си теле . П о это м у  и зб ы т о ч н о е  п р и с у тс т в и е  в о б р азц е  
п р и м есн ы х  вещ еств , с п о с о б н ы х  в за и м о д ей ств о в ать  с  с о р б е н то м  (ж и р ы  (л и п о п р о те и н ы ), к о м п о н е н ты  
крови ), м о ж ет  п р и в о д и ть  к у м ен ь ш ен и ю  у д ел ьн о й  с о р б ц и о н н о й  п о в е р х н о ст и , т е м  сам ы м  сн и ж ая  
эф ф ек ти вн о сть  в ы д ел ен и я  Н К  н а  поряд ок .

П р о и зво д и тел ем  б ы л о  п о к азан о  со х р ан ен и е  эф ф ек ти в н о с ти  в ы д ел ен и я  Н К  в д и а п а зо н е  80- 
100%  в сл у ч ае  п р и су тств и я  в к л и н и ч еск и х  о б р азц ах , с о о т в е т с т в у ю щ и х  п о т е н ц и а л ь н ы х  
и н тер ф ер и р у ю щ и х  вещ еств  в ко н ц ен тр ац и ях , со о т в ет с т в у ю щ и х  в ер х н ей  гр ан и ц е  ф и зи о л о ги ч е с к о й  
норм ы , и п р ев ы ш а ю щ и х  и х  в н еск о л ьк о  раз.

Т а б л и ц а  2

образец интерферент допустимое 
содержание в образце

о т д ел я ем о е  с л и зи с т ы х  о б о л о ч ек  
у р о ге н и та л ь н о го  тр ак та

кровь 1 0 %
сл и зь 2 0 %
гной 2 5 %

ж и ры 30%
б у к к ал ь н ы й  со ско б к ровь 1 0 %

о тд е л я е м о е  н о со гл о тк и  и 
к о н ъ ю н к ти в ы

кровь 1 0 %

м о ч а гем о гл о б и н ^ ,5  м г/л
се к р е т  п р ед стател ь н о й  ж ел езы к ровь 1 0 %

л и к в о р к ровь 1 0 %
сл ю н а кровь 1 0 %

эк с су д а т б ел о к 80 г/л
с и н о в и ал ьн ая  ж и д к о сть кровь 1 0 %

сп ер м а к ровь 1 0 %
м о кр о та  и п л евр ал ьн ая  ж и д к о сть кровь 3 0 %

сы в о р о тк а  и п л азм а  крови , 
ц ел ьн ая  кровь , 

с у х и е  п ятн а  крови

гем о гл о б и н
3 г/л  (с ы в о р о тк а  и 

п л азм а)
К 2 -Э Д Т А 1,8 м г/м л

ц и тр а т  натри я 0 ,1 2 9  м оль/л
ж и р ы 5 0 %

б и л и р у б и н 2 0 ,5  м к м о л ь /л
х о л естер и н 5 м м о л ь /л

т р и гл и ц е р и д ы 2,25 м м о л ь /л
м и о гл о б и н 160 н г/м л

с м ы вы  и о тд е л я е м о е  ран
кровь 2 0 %
гной 25 %

кал

п о л и сах ар и д ы 2 5 %
ж ел ч н ы е  к и сло ты 100 м г/г

ж и р 5 0 %
сли зь 2 0 %



ку л ьту р ы  м и к р о о р ган и зм о в  
(в  то м  ч и сл е  гем о к у л ьту р ы )

кровь 1 0 %

С л е д у е т  о тм ети ть , ч то  сн и ж е н и е  эф ф ек ти в н о сти  в ы д ел ен и я  Н К  н а б л ю д а л о с ь  в р яд е  с л у ч аев  
д ля  об р азц о в  с с о д ер ж ан и ем  п р и м еси  ж и р о в  (л и п о п р о те и н о в ) 6 0% . Д л я  к л и н и ч е с к и х  о б р азо в  
под обн ое со д ер ж ан и е  п р и м еси  ж и р о в  встр еч ается  кр ай н е  р ед к о  и с в и д е т е л ь с т в у е т  о  н е п р ав и л ь н о м  
заб о р е  м атер и ала , в том  ч и сл е  по  п р и ч и н е  к р и ти ч еск о го  с о с то я н и я  п а ц и е н та , н е с о б л ю д ен и и  
реко м ен д ац и й  по с д ач е  а н а л и за  (в  ч астн о сти , д и еты ). Т ак и е  о б р азц ы  д о л ж н ы  б ы ть  о т б р а к о в ан ы  на 
п р еан ал и ти ч еск о м  этап е  а н а л и за  и не п о д вер гаться  д а л ь н е й ш е м у  и ссл ед о в ан и ю .

5. А Н А Л И Т И Ч Е С К И Е  Х А Р А К Т Е Р И С Т И К И  Н А Б О Р А

5.1 . Э ф ф е к т и в н о с т ь  в ы д е л е н и я

Э ф ф ек ти вн о сть  вы д ел ен и я  Н К  из к л и н и ч еск и х  о б р азц о в  с п о м о щ ь ю  н а б о р а  Н К - м а г н и т  
со став л я ет  80-100% .

5.2 . К а ч е с т в о  (ч и с т о т а )  п р е п а р а т а  э к с т р а г и р о в а н н о й  Н К

Н абор  Н К - м а г н и т  п о зв о л я ет  п о л у ч и ть  п р еп ар ат  Н К  х о р о ш его  к а ч е с тв а  о ч и с тк и  (ч и сто ты ), 
д о стато ч н о го  д л я  п о с л ед у ю щ его  п р о вед ен и я  и ссл ед о в ан и й  м ето д ам и  м о л е к у л я р н о й  д и а гн о с т и к и  (в  
том  ч и сл е  П Ц Р , О Т -П Ц Р , и зо тер м и ч еск о й  а м п л и ф и к а ц и е й  с о б р ат н о й  т р а н с к р и п ц и ей , 
сек вен и р о ван и ем ).

6. Д И А Г Н О С Т И Ч Е С К И Е  Х А Р А К Т Е Р И С Т И К И  Н А Б О Р А

К о р р ел яц и я  р езу л ь тато в  к л и н и ч еск и х  и сп ы тан и й , п р о в е д е н н ы х  н а  Н К , в ы д ел е н н ы х  из 510  
о б р азц о в  б и о л о ги ч е с к о го  м атер и ала , вкл ю ч ая  4 5 0  к л и н и ч е с к и х  о б р азц о в  (о т д е л я е м о е  с л и зи с т ы х  
об о ло ч ек , се к р е т  п р ед стател ьн о й  ж ел езы , м оча , м окрота , п л ев р ал ь н ая  ж и д к о с ть , с п е р м а , ц ел ь н ая  
кровь , л ей к о ц и ты  крови , сы в о р о тк а  или  п лазм а, о тд е л я е м о е  из ран , л и к в о р , с и н о в и а л ь н а я  ж и д к о с ть , 
слю н а, эк ссу д ат ; кал ; см ы вы , м азки  и со ск о б ы  с о б о л о ч е к  о р га н о в  и т к а н е й , с у х и е  п ятн а  к р о в и ), и  60 
об р азц о в  см ы во в  с п о в ер х н о стей  и о б р азц о в  кул ьту р  м и к р о о р ган и зм о в  (в  то м  ч и сл е  ге м о к у л ь ту р ы ), 
н аб орам и  р еаген то в  ср авн ен и я  « Н К -со р б ен т» , « П Р О Б А -Н К /П Р О Б А -Н К -П Л Ю С » , « Р И Б О -с о р б » , 
«П Р О Б А -Ц И Т О  С П »  и и ссл ед у ем ы м  н аб о р о м  р еаген то в  « Н К - м а г н и т » , я в л яе т с я  в ы со к о й , что  
св и д етел ь ств у ет  о  п о л у ч ен и и  в р езу л ь тате  эк с тр а к ц и и  н аб о р о м  Н К -м а гн и ^  н у к л еи н о в ы х  к и с л о т  
н ад л еж ащ его  к ач еств а  и о ч и стк и  (о тсу тств и е  и н ги б и то р о в  П Ц Р , О Т -П Ц Р , и зо т е р м и ч е с к о й  
ам п л и ф и к ац и и  с о б р атн о й  тр а н с к р и п ц и ей ) д л я  м о л ек у л я р н о й  д и а гн о с т и к и  и с о п о с т а в и м о с ти  
эф ф ек ти вн о сти  в ы д ел ен и я  Д Н К  и Р Н К  из о б р азц о в  к л и н и ч еск о го  и б и о л о ги ч е с к о го  м а те р и а л а  при  
и сп о льзо ван и и  с р а в н и в а е м ы х  м ед и ц и н ск и х  изделий .

7. М Е Р Ы  П Р Е Д О С Т О Р О Ж Н О С Т И

П о тен ц и ал ьн ы й  р и ск  п р и м ен ен и я  н аб о р а  -  класс  2а

7.1 . Т р е б о в а н и я  б е з о п а с н о с т и  п р и  р а б о т е  с н а б о р о м

Р аб о та  д о л ж н а  п р о в о д и ться  в л а б о р ато р и и , в ы п о л н я ю щ ей  м о л е к у л я р н о -б и о л о ги ч е с к и е  (П Ц Р ) 
и сследован и я  к л и н и ч еск о го  м атер и ал а  на н ал и ч и е  в о зб у д и те л е й  и н ф е к ц и о н н ы х  б о л е зн е й , с 
со б л ю д ен и ем  с а н и т а р н ы х  п рави л  и норм  С ан П и Н  3 .3686-21  « С а н и та р н о -э п и д е м и о л о ги ч ес к и е  
тр еб о ван и я  по п р о ф и л ак ти к е  и н ф ек ц и о н н ы х  б о лезн ей »  и м е то д и ч е с к и х  у к а за н и й  М У  1 .3 .2569-09  
«О р ган и зац и я  р аб о ты  л а б о р а т о р и й , и сп о льзу ю щ и х  м етод ы  а м п л и ф и к а ц и и  н у к л еи н о в ы х  к и сл о т  при 
работе  с м атер и ал о м , с о д ер ж ащ и м  м и к р о о р ган и зм ы  I - IV  гр у п п  п а то ген н о сти » .

П ри р аб о те  всегд а  сл е д у е т  в ы п о л н ять  с л ед у ю щ и е  тр еб о в ан и я :

•  С л е д у е т  р ас с м ат р и в а т ь  и ссл ед у ем ы е  об р азц ы  как  и н ф е к ц и о н н о -о п а с н ы е , о р га н и зо в ы в а т ь  
работу  и х р ан ен и е  в со о тв етств и и  с С ан П и Н  3.3686-21  « С а н и та р н о -э п и д е м и о л о ги ч ес к и е  т р е б о в а н и я  
по п р о ф и л ак ти к е  и н ф е к ц и о н н ы х  б олезн ей » .

•  У б и р ать  и д е зи н ф и ц и р о в а ть  р азл и ты е  о б р азц ы  и л и  р е а к ти в ы , и сп о л ь зу я  
д ези н ф и ц и р у ю щ и е  с р ед ств а  в со о тв етств и и  с С ан П и Н  3 .3686-21  « С а н и та р н о -э п и д е м и о л о ги ч е с к и е
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тр еб о ван и я  по п р о ф и л ак ти к е  и н ф ек ц и о н н ы х  б олезн ей » .
•  П ри раб о те  с Р аство р о м  L2 сл е д у е т  в ы п о л н ять  с л е д у ю щ и е  тр е б о в а н и я : и зб егать  п р ям о го  

к он так та  р еаген то в  с гл азам и , кож ей  и о д еж дой . Р еаген т  м о ж ет  в ы зы в а т ь  р а зд р аж е н и е  гл аз, ко ж и  и 
сл и зи сты х  о б о ло ч ек ; в сл у ч ае  к о н так та  с  р еаген то м , н е м е д л е н н о  п р о м ы ть  к о ж у  б о л ь ш и м  
коли ч ество м  вод ы ; п р и  ко н так те  р еаген та  с глазам и  п р о м ы ть  б о л ь ш и м  ко л и ч еств о м  во д ы  и 
н ем ед лен н о  о б р ати ть ся  за  м ед и ц и н ск о й  п ом ощ ью ; если  р е а ге н т  с л у ч а й н о  п р о гл о ч ен , н ем ед л ен н о  
вы звать  врача!

•  П ри р аб о те  с Р аство р ам и  L2, W1 и W 2 с т р о го  с о б л ю д а т ь  п р ав и л а  п р о ти в о п о ж а р н о й  
б езо п асн о сти .

•  П р и м ен ять  н аб о р  с т р о го  по н азн ач ен и ю , со гл ас н о  д а н н о й  и н стр у к ц и и .
•  Д о п у с к а ть  к р аб о те  с  н аб о р о м  т о л ь к о  сп е ц и а л ь н о  о б у ч е н н ы й  п ер со н ал  с в ы сш и м  или 

средн и м  м ед и ц и н ск и м  или б и о л о ги ч еск и м  (в е те р и н а р н ы м ) о б р азо в ан и е м , п р о ш е д ш и м  п о д го то в к у  на 
л и ц ен зи р о в а н н ы х  к у р сах  п ер в и ч н о й  сп ец и ал и зац и и  по р аб о те  с  м и к р о о р ган и зм а м и  III-IV  гр у п п  
п ато ген н о сти  и п о л у ч и в ш и м  д о п о л н и т е л ь н о е  сп е ц и а л ь н о е  о б р азо в ан и е  н а  к у р с а х  п о в ы ш е н и я  
квал и ф и к ац и и  по  м о л е к у л я р н о -б и о л о ги ч еск и м  м ето д ам  д и а гн о с ти к и .

•  Н е и сп о л ь зо в ать  н аб ор  по и стеч ен и и  с р о к а  годн ости .

7 .2 . Т р е б о в а н и я  о х р а н ы  о к р у ж а ю щ е й  с р е д ы
7.2.1. Н аб о р  р еаген то в  не с о д е р ж и т  вещ еств  и м а тер и ал о в , т р е б у ю щ и х  о б ес п е ч е н и я  

сп ец и аль н ы х  м ер  б езо п асн о сти , и не п р ед став л я ет  о п а с н о с ти  д л я  л ю д е й  в т е ч е н и е  всего  с р о к а  

годн ости . В то м  ч и сл е  в сл у ч ае  о тк л о н ен и й  в ф у н к ц и о н и р о в а н и и  м е д и ц и н с к о го  и зд ел и я , вк л ю ч ая  

о п р ед ел яем ы е  по в н еш н и м  п ри зн акам .
7 .2 .2 . Н аб о р  р еаген то в  не т р е б у е т  с п е ц и а л ь н ы х  м ер  б езо п а с н о с т и  при  в о зд е й с тв и и  т а к и х  

п р ед ск азу ем ы х  ф ак то р о в , как  вн еш н и е  эл е к т р о м а гн и т н ы е  п о л я , эл е к т р о с т а ти ч е с к и е  р азр я д ы , 

излуч ен и е (эл е к т р о м а гн и т н о е , и о н и зи р у ю щ ее , и н о е), а т м о с ф е р н о е  д ав л е н и е  и е го  п ер еп ад ы , 

вл аж н о сть  и т е м п е р а ту р а  возд уха .

7 .2 .3 . Н аб о р  р еаген то в  не т р е б у е т  с п е ц и а л ь н ы х  м ер  б езо п а с н о с т и  о т н о с и т е л ь н о  р и с к а  

эл ек тр о м агн и тн ы х  пом ех , п о ск о л ь к у  в со став  н аб о р а  не в х о д ят  и в р е зу л ь тате  п р и м ен е н и я  не 

п оявляю тся  к ак и е -л и б о  и сто ч н и к и  излуч ен и я .
7 .2 .4 . В се ко м п о н ен ты  н аб о р а  н ето кси ч н ы  д ля  ч ел о в ек а  в и с п о л ь зу ем ы х  к о н ц ен тр ац и ях .

Р еаген ты , вх о д ящ и е  в со став  н аб о р а , б езо п асн ы  д ля  о к р у ж а ю щ е й  с р е д ы , н е  с о д е р ж а т  ц и а н и д  и а зи д  

натрия , а  т ак ж е  д р у ги е  в р ед н ы е вещ ества . ,

7 .2 .5 . Н аб о р  р еаген то в  не со д ер ж и т: л е к а р с т в ен н ы х  с р е д с т в  д л я  м е д и ц и н с к о го  п р и м ен ен и я , 

м атер и ало в  ж и в о тн о го  и (и л и ) ч ел о в еч еск о го  п р о и сх о ж д ен и я , м а тер и ал о в , к о то р ы е  я в л яю тся  

к ан ц ер о ген н ы м и , м у таген н ы м и  или  то к си ч н ы м и , во зм о ж н о е  в ы д ел е н и е  или в ы м ы в а н и е  к о т о р ы х  

п ри во д и т  к с е н си б и л и зац и и , ал л ер ги ч еск о й  р еакц и и  или  о т р и ц а т е л ь н о  в л и я е т  н а  р е п р о д у к т и в н у ю  

ф ункц ию .

8. О Б О Р У Д О В А Н И Е , Р Е А Г Е Н Т Ы  И  М А Т Е Р И А Л Ы

Д ля всех  вар и ан то в  и сп о лн ен и я  н аб ора

- л ам и н а р н ы й  б о к с  2 -го  к л асса  защ и ты ;
- п и п етки  п о л у ав то м ати ч еск и е  о д н о к ан ал ь н ы е  со  см е н н ы м и  н а к о н е ч н и к ам и  с п ер ем ен н ы м  и л и  

ф и к си р о ван н ы м  о б ъ ем о м , п о зв о л я ю щ и е  о тб и р ать  о б ъ ем ы  ж и д к о с ти  5 -50  м кл ; 2 0 -2 0 0  м кл ; 100-1000  

м кл, аттесто в ан н ы е  по зн а ч е н и ю  с р ед н ей  д о зы  и сх о д и м о с ти  р е зу л ь тато в  п и п е т и р о в а н и я  (о ш и б к а  не 

б о лее  3% ) (ф и р м а  « Т ер м о Э л ек тр о н » , Р осси я);

- о д н о р а зо в ы е  н ак о н еч н и к и  с ф и л ьтр о м  (а эр о зо л ь н ы м  б ар ь ер о м ) д о  1000 м кл;

- о д н о р азо в ы е  н ак о н еч н и к и  с ф и л ьтр о м  (а эр о зо л ь н ы м  б ар ь ер о м ) д о  100 или  д о  2 0 0  м кл;

- о д н о р азо в ы е  п о л и п р о п и л ен о в ы е  п р о б и р к и  вм ести м о сть ю  15-50 м л;

- о д н о р азо в ы е  п ер ч атк и ;
- ем к о сть  д л я  с б р о са  и сп о л ь зо в ан н ы х  н ак о н еч н и к о в ;

- х о л о д и л ь н и к  д л я  х р ан ен и я  и сх о д н ы х  реаген тов ;

- м и к р о ц ен тр и ф у га , р азв и в аю щ ая  у ск о р ен и е  д о  12000 о б /м и н  (1 6 0 0 0  g);
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- м и к р о ц ен тр и ф у га -в о р тек с .

Д о п о л н и тел ь н о  при  р у ч н о м  р еж и м е эк страк ц и и :

- м агн и тн ы й  ш тати в  д л я  п р о б и р о к  1,5 мл;
- о д н о р азо в ы е  н ак о н еч н и к и  б ез ф и л ьтр а  д о  100 или  д о  2 0 0  м кл;

- ш тати вы  д л я  н ак о н еч н и к о в  2 0 0  м кл;

- о д н о р азо в ы е  п о л и п р о п и л ен о в ы е  п р о б и р к и  в м е с ти м о сть ю  1,5 м л;

- т в е р д о т е л ь н ы й  т е р м о с т а т  д ля  п р о б и р о к  1,5 м л  т и п а  Э п п е н д о р ф , п о д д е р ж и в а ю щ и й  

тем п е р а ту р у  д о  99°С ;
- а сп и р ато р  с к о л б о й -л о в у ш к о й  д ля  о тб о р а  н ад о сад о ч н о й  ж и д к о сти ;

- ш тати в  д л я  п р о б и р о к  1,5 м л « р аб о ч ее  м есто» .

Д о п о л н и те л ь н о  при  и сп о л ьзо в ан и и  ав т о м а т и зи р о в а н н о го  вы д ел ен и я :

- авто м ати ч еск ая  стан ц и я  д ля  вы д елен и я  с р а сх о д н ы м и  м атер и ал ам и .

9. А Н А Л И З И Р У Е М Ы Е  О Б Р А З Ц Ы  И  П Р О Б О П О Д Г О Т О В К А

9.1 . М а т е р и а л  д л я  и с с л е д о в а н и я

М атер и ал о м  д л я  эк стр ак ц и и  н аб о р о м  р еаген то в  Н К - м а г н и т  я в л яю тся  к л и н и ч еск и е  о б р азц ы  
б и о л о ги ч еск о го  м атер и ал а  ч ел о в ек а  (б и о л о ги ч еск и е  ж и д к о сти : о т д е л я е м о е  с л и зи с т ы х  о б о л о ч ек , 
сек р ет  п р ед стател ьн о й  ж ел езы , м оча , м окрота , п л ев р ал ьн ая  ж и д к о с ть , с п ер м а , ц ел ьн ая  кр о вь , 
л ей к о ц и ты  крови , с ы в о р о тк а  или  п лазм а, о тд ел яем о е  из ран , л и к в о р , с и н о в и а л ь н а я  ж и д к о с ть , сл ю н а, 
эк ссуд ат ; кал; см ы вы , м азки  и со ско б ы  с о б о л о ч ек  о р га н о в  и т к а н е й , с у х и е  п я тн а  кр о в и ), с м ы в ы  с 
п о вер х н о стей  и об р азц ы  кул ьту р  м и к р о о р ган и зм о в  (в  то м  ч и сл е  гем о к у л ь ту р ы ).

9 .2 . В з я т и е  б и о л о г и ч е с к о г о  м а т е р и а л а

9 .2 .1 . О б щ и е  р е к о м е н д а ц и и  п о  в з я т и ю  б и о м а т е р и а л а
9 .2 .1 .1 . В зяти е  б и о м атер и ал а  п р о и зво д и тся  из п р е д п о л а га ем о го  м еста  о б и тан и я  

м и кр о о р ган и зм а .
9 .2 .1 .2 . О б ъ ём  о тб и р ае м о го  б и о м атер и ал а  не д о л ж е н  б ы ть  и зб ы т о ч н ы м . П ри взяти и  м а зк о в  и 

со ско б о в  д о ст а т о ч н о  п ол у ч и ть  м атер и ал  в о б ъ ём е  « с п и ч еч н о й  го л о вк и » . Идег1льный и н с тр у м е н т  д ля  
взятия с о ск о б о в  и  м азк о в  —  сп ец и ал ь н ы й  у р о ге н и та л ь н ы й  зо н д  (щ ето ч к а ), к о то р ы й  с о б и р а е т  
н ео б х о д и м о е  к о л и ч еств о  эп и тел и я , не тр ав м и р у я  с л и зи сту ю . П р и с у т с тв и е  в и сс л е д у е м о м  м а тер и ал е  
б ольш ого  к о л и ч е с тв а  сл и зи  и п ри м еси  к рови  м о гу т  п р и в ести  к а к  к  л о ж н о п о л о ж и т е л ь н ы м , т а к  и 
л о ж н о о тр и ц ател ьн ы м  р езультатам .

9 .2 .1 .3 . Д л я  взятия  проб  н ео б х о д и м о  п о л ьзо в аться  т о л ь к о  о д н о р а зо в ы м  и н с тр у м е н т о м  и 
стер и л ьн ы м и  п л асти к о в ы м и  к о н тей н ер ам и  (и ли  п р о б и р к а м и ) с  п л о т н о  за к р ы в а ю щ е й ся  кр ы ш к о й .

9 .2 .1 .4 . П р и  п о д го то в к е  проб  Н К  д л я  д и а гн о с т и к и  и н ф е к ц и о н н ы х  за б о л е в а н и й  взяти е  
б и о м атер и ал а , по в о зм о ж н о сти , д о л ж н о  п ро во д и ться  в п ер и о д  о б о ст р е н и я  и н ф ек ц и и . З а  10 д н ей  д о  
и сслед ован и я  н ео б х о д и м о  п р ек р ати ть  прием  х и м и о п р еп ар ато в , а н т и б и о т и к о в , ср е д с т в  го р м о н а л ь н о й  
терап и и . К о н тр о л ь  эф ф ек ти в н о сти  л еч ен и я  д о л ж е н  п р о в о д и ть ся  не р ан ее  ч ем  ч ер ез  3 - 4  н ед ел и  п о сл е  
о к он чан и я  тер ап и и .

9 .2 .2 . С о с к о б  и з  у р е т р ы

9 .2 .2 .1 . Н еп о ср ед ств ен н о  п ер ед  взяти ем  м а тер и ал а  н а р у ж н о е  о т в е р ст и е  у р етр ы  о б р аб а т ы в аю т  
там п о н о м , см о ч ен н ы м  стер и л ьн ы м  ф и зи о л о ги ч еск и м  р аство р о м .

П ри н ал и ч и и  гн о й н ы х  в ы д ел ен и й  со ск о б  р ек о м ен д у ется  б р ат ь  ч ер ез  1 5 - 2 0  м ин . п о сл е  
м о ч еи сп у скан и я , при о тсу тств и и  в ы д ел ен и й  н ео б х о д и м о  п р о в ести  м а с с аж  у р етр ы  с п о м о щ ь ю  зо н д а  
д ля  взятия м атери ала .

9 .2 .2 .2 . З о н д  вво д и тся  в у р етр у  н а  гл у б и н у  1 , 0 - 4  см , и затем  д ел а е т с я  н еск о л ь к о  о с т о р о ж н ы х  
в р ащ ател ьн ы х  д в и ж ен и й .

9 .2 .2 .3 . П о сл е  взятия  м атер и ал а  зо н д  п ер ен о сят  в п р о б и р к у  т и п а  Э п п е н д о р ф  в м е с ти м о ст ь ю
1,5 мл с 0,5 -  1 м л  ф и зи о л о ги ч е с к о го  р аств о р а  и тщ а т е л ь н о  о т м ы в а ю т , д а л е е  зо н д  у д ал я ю т , п р о б и р к у  
зак р ы в аю т  и м ар к и р у ю т, п о сл е  ч его  м атери ал  д о с т а в л я ю т  в л а б о р а т о р и ю .
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9.2.3. Соскоб из цервикального канала
9 .2 .3 .1 . П е р е д  взяти ем  м атер и ал а  н ео б х о д и м о  у д ал и ть  в атн ы м  т а м п о н о м  сл и зь  и  затем  

о б р аб о тать  ш ей ку  м атк и  стер и л ьн ы м  ф и зи о л о ги ч еск и м  р аство р о м .
9 .2 .3 .2 . З о н д  вво д и тся  в ц ер ви к ал ьн ы й  к ан ал  н а  гл у б и н у  0,5 -  1,5 см , м атер и ал  со б и р а е тс я  

о сто р о ж н ы м и  вр ащ ател ьн ы м и  д ви ж ен и ям и . П ри и зв л еч ен и и  зо н д а  н е о б х о д и м о  п о л н о с т ь ю  
и ск лю чи ть  его  к асан и е  со  стен к а м и  влагали щ а.

9 .2 .3 .3 . П о сл е  в зяти я  м а тер и ал а  зо н д  п е р ен о ся т  в п р о б и р к у  т и п а  Э п п е н д о р ф  в м е с ти м о ст ь ю
1.5 мл с 0,5 -  1 м л  ф и зи о л о ги ч е с к о го  р аств о р а  и тщ а т е л ь н о  о тм ы в а ю т , д а л е е  зо н д  у д ал я ю т , п р о б и р к у  
зак р ы в аю т  и м ар к и р у ю т, п о сл е  ч его  м атер и ал  д о с т а в л я ю т  в л а б о р а т о р и ю .

9.2.4. Материал с конъюнктивы глаз (соскоб)
9 .2 .4 .1 . П ри н ал и ч и и  о б и л ь н о го  гн о й н о го  о т д е л я е м о го  е го  у б и р а ю т  с т ер и л ь н ы м  в атн ы м  

там п о н о м , см о ч ен н ы м  ф и зи о л о ги ч еск и м  раствором .
9 .2 .4 .2 . С о ск о б  б ер у т  с в н у тр ен н ей  п о вер х н о сти  н и ж н его  в ек а  д в и ж е н и е м  к в н у тр е н н ем у  у гл у  

глазной  щ ели . П р и  взяти и  с о с к о б а  н ео б х о д и м о  п р и д ер ж и в ать  век о  р у к ам и , ч то б ы  п р и  м о р ган и и  
р есн и ц ы  не касал и сь  зон д а .

9 .2 .4 .3 . П о сл е  взятия  м атер и ал а  зо н д  п ер ен о ся т  в п р о б и р к у  т и п а  Э п п е н д о р ф  в м е с ти м о сть ю
1.5 мл с 0,5 -  1 м л  ф и зи о л о ги ч е с к о го  р аств о р а  и тщ а т е л ь н о  о тм ы ваю т , д а л е е  зо н д  у д ал я ю т , п р о б и р к у  
зак р ы в аю т  и м ар к и р у ю т, п о сл е  чего  м атер и ал  д о ст а в л я ю т  в л а б о р ато р и ю .

9.2.5. Буккальный соскоб
9 .2 .5 .1 . З аб о р  б у к к а л ь н о го  эп и тел и я  сл е д у е т  о су щ еств л я ть  н е  р ан ее , ч ем  ч ер ез  ч ас  п о сл е  ед ы , 

питья, а  т а к ж е  к у р ен и я . П ер ед  заб о р о м  м а тер и ал а  н ео б х о д и м о  х о р о ш о  п р о п о л о с к а ть  р о т  без 

и сп ользован и я  р а зд р аж а ю щ и х  ср едств .

9 .2 .5 .2 . В зяти е  м атер и ал а  п р о в о д я т  п р и  п о м о щ и  с п е ц и а л ь н о го  в атн о го  зо н д -т а м п о н а  п утем  

со ск о б а  эп и т ел и а л ь н ы х  к л ето к  с в н у тр ен н ей  п о в ер х н о сти  щ ек и . З о н д -т а м п о н  п р и с л о н и т ь  к 

внутрен н ей  сто р о н е  щ еки  и в р ащ ать  в т еч ен и е  10 сек у н д  с н еб о л ь ш и м  н аж и м о м .

На всех этапах взятия соскоба категорически запрещается трогать используемый ватный 
конец руками, а также допускать его контакт с любыми поверхностями.

Если образец буккального соскоба предполагается длительно хранить или транспортировать, 
то зонд-тампон следует высушить на воздухе при комнатной температуре в течение трех часов, 
затем упаковать в промаркированный герметичный пакет или бумажный конверт. 
Транспортировка и хранение высушенных образцов производится в обычных условиях.

9 .2 .5 .3 . П осле  в зяти я  м ате р и а л а  зо н д -там п о н  п е р е н о с я т  в п р о б и р к у  т и п а  Э п п ен д о р ф  

вм ести м о стью  1,5 мл с 0,5 -  1 м л  ф и зи о л о ги ч еск о го  р аств о р а  и  т щ а т е л ь н о  о тм ы в а ю т , д а л е е  зо н д  

уд аляю т, п р о б и р к у  за к р ы в а ю т  и м ар к и р у ю т, п о сл е  ч его  м атер и ал  д о с т а в л я ю т  в л а б о р а т о р и ю .

9.2.6. Мазок из влагалища (с заднего свода)
9 .2 .6 .1 . М атер и ал  д о л ж ен  б ы ть  в зят  д о  п р о вед ен и я  м а н у а л ь н о го  и ссл е д о в а н и я . З ер к ал о  п е р е д  

м ан и п уляц и ей  м о ж н о  с м о ч и ть  го р яч ей  вод ой , п р и м ен ен и е  а н т и с е п т и к о в  д л я  о б р аб о т к и  зе р к а л а  
п р о ти воп оказан о .

9 .2 .6 .2 . В  сл у ч ае  и зб ы тк а  сл и зи  или  о б и л ь н ы х  в ы д ел ен и й  н е о б х о д и м о  у д ал и ть  и х  с т ер и л ь н ы м  
ватны м  там п он ом .

9 .2 .6 .3 . В л агал и щ н о е  о тд ел яем о е  с о б и р а ю т  с т ер и л ь н ы м  о д н о р а зо в ы м  зо н д о м  из за д н е го  
ни ж н его  с в о д а  или с п ато л о ги ч еск и  и зм ен ен н ы х  у ч ас т к о в  сл и зи сто й .

9 .2 .6 .4 . П о сл е  взятия  м ате р и а л а  зо н д  п ер ен о сят  в п р о б и р к у  т и п а  Э п п е н д о р ф  в м е с ти м о сть ю
1.5 мл с 0,5 -  1 м л ф и зи о л о ги ч е с к о го  р аств о р а  и тщ а т е л ь н о  о тм ы в а ю т , д ал е е  зо н д  у д ал я ю т , п р о б и р к у  
зак р ы в аю т и м ар к и р у ю т , п о сл е  ч его  м атер и ал  д о ст а в л я ю т  в л а б о р а т о р и ю .

9.2.7. Материал из носоглотки (мазок)
9 .2 .7 .1 . О д н о р азо в ы й  зо н д  п о м ещ аю т  в н осо во й  ход.
9 .2 .7 .2 . Д а л ее  зо н д  в в о д ят  вд оль  н ар у ж н о й  (б о к о в о й ) с т ен к и  н о со в о го  х о д а  в н и ж н ю ю  ч асть  

носоглотки  д о  м о м ен та , п о к а  не п о ч у в ств у ю т  п р еп ятстви е .



9 .2 .7 .3 . П о в о р а ч и в а ю т  зо н д  3 - 4  раза , у п и р аясь  в с т ен к у  н о со гл о тк и . Д а л е е  о с т о р о ж н о  
и звл ек аю т  зо н д  из н о со в о го  хода.

9 .2 .7 .4 . П осле  взятия  м атер и ал а  зо н д  п ер ен о ся т  в п р о б и р к у  т и п а  Э п п е н д о р ф  в м е с ти м о сть ю
1.5 мл с 0,5 -  1 м л  ф и зи о л о ги ч еск о го  р аство р а  и тщ а т е л ь н о  о тм ы ваю т , д а л е е  зо н д  у д ал я ю т , п р о б и р к у  
зак р ы в аю т и м ар ки р у ю т, п о сл е  ч его  м атер и ал  д о ст а в л я ю т  в л а б о р а т о р и ю .

9.2.8. Материал с задней стенки глотки (мазок)
9 .2 .8 .1 . В зяти е  м а тер и ал а  п ровод и тся  н ато щ ак  или  не р ан ее , чем  ч ер е з  2 - 4  ч аса  п о сл е  еды .
9.2.8.2. П ри взяти и  м ате р и а л а  н ео б х о д и м о  х о р о ш ее  о с в е щ е н и е , к о р ен ь  я зы к а  п р и д а в л и в а ю т  

ш пателем , м атер и ал  б ер у т  стер и л ь н ы м  зо н д о м , не к асая сь  язы ка , с л и зи с т о й  щ ек  и зуб ов .
9 .2 .8 .3 . О д н о р а зо в ы й  зо н д  вво д ят  за  м ягко е  неб о  и п р о в о д я т  по п о в е р х н о ст и  м и н д ал и н , 

н еб н ы х  д у ж ек  и по зад н ей  с тен к е  гл о тк и  или тр ах еи  2 - 3  раза .
9 .2 .8 .4 . П осле  в зяти я  м а тер и ал а  зо н д  п ер ен о сят  в п р о б и р к у  т и п а  Э п п е н д о р ф  в м е с ти м о ст ь ю

1.5 м л с 0,5 -  1 м л  ф и зи о л о ги ч е с к о го  р аств о р а  и т щ ател ь н о  о тм ы в а ю т , д а л е е  зо н д  у д ал я ю т , п р о б и р к у  
зак р ы в аю т  и м ар к и р у ю т, п о сл е  ч его  м атер и ал  д о ст а в л я ю т  в л а б о р а т о р и ю .

9.2.9. Ректальный мазок
В п р ям у ю  к и ш к у  в в о д ят  стер и л ьн ы й  о д н о р азо в ы й  зо н д , в р а щ а т е л ь н ы м и  д в и ж е н и я м и  с о б и р а ю т  

м атери ал . П осле  взятия  м ате р и а л а  зо н д  п е р ен о ся т  в п р о б и р к у  т и п а  Э п п е н д о р ф  в м е с ти м о ст ь ю  1,5 мл 
с 0,5 -  1 м л ф и зи о л о ги ч еск о го  р аств о р а  и т щ ател ь н о  о тм ы ваю т , д а л е е  зо н д  у д ал я ю т , п р о б и р к у  
зак р ы в аю т и м ар к и р у ю т, п о сл е  ч его  м атер и ал  д о ст а в л я ю т  в л а б о р а т о р и ю .

9.2.10. Материал из зубодесневых каналов (мазок)
М азки  из зу б о д есн ев о го  к ар м ан а  с п о м о щ ью  зо н д а  с о б и р аю тся  в с т ер и л ь н у ю  п р о б и р к у  ти п а  

Э п п ен д о р ф  вм ести м о сть ю  1,5 м л с 0,5 -  1 м л ф и з.р аство р а . З о н д  т щ а т е л ь н о  о т м ы в а ю т  и у д ал я ю т , 
п р о б и р к у  за к р ы в а ю т  и м ар ки р у ю т, после  ч его  м атер и ал  д о ст а в л я ю т  в л а б о р ато р и ю .

9.2.11. Смыв из ротоглотки
9 .2 .1 1 .1 . П р ед в ар и тел ь н о  п р о п о л о ск ать  п о л о сть  р та  вод ой .

9 .2 .11 .2 . П р о п о л о с к а ть  р о то гл о тк у  8-10  м л с тер и л ь н о го  ф и з .р а с т в о р а  в т е ч е н и е  10-15 сек , 
со б р ать  см ы в  ч ерез в о р о н к у  в стер и л ь н у ю  п р о б и р к у  о б ъ ем о м  50  м л . Д а л е е  п р о б и р к у  за к р ы в а ю т  и 
м арки рую т, п о сл е  ч его  м атер и ал  д о ст а в л я ю т  в л аб о р ато р и ю .

9.2.12. Смыв из полости носа «
В вод ят  с п о м о щ ью  ш п р и ц а  п о  3-5 м л  ст ер и л ь н о го  ф и з .р а с т в о р а  в о б а  н о с о в ы х  х о д а , с о б и р а ю т  

см ы в ч ерез в о р о н к у  в стер и л ь н у ю  п р о б и р к у  о б ъ ем о м  50 м л. П р о б и р к у  за к р ы в а ю т  и м а р к и р у ю т , п осле  

чего  м атери ал  д о ст а в л я ю т  в л аб о р ато р и ю .

9.2.13. Смыв с поверхностей, органов, тканей
9 .2 .13 .1 . Д л я  п р и го то вл ен и я  см ы во в  и сп о л ь зу ю т  ст ер и л ь н ы е  зо н д ы  с в атн ы м и  т а м п о н а м и  и 

стери льн ы е п р о б и р к и  ти п а  Э п п ен д о р ф  о б ъ ем о м  1,5 м л, с о д е р ж а щ и е  0,5 -  1 м л  с т ер и л ь н о го  
ф и зи о л о ги ч еско го  раствора .

9 .2 .13 .2 . С м о ч и те  зо н д  в ф и зи о л о ги ч еск о м  р аств о р е  и з п р о б и р к и . П р и ж м и те  зо н д  к с т ен к е  
пробирки , ч тоб ы  и зб ави ться  о т  л и ш н ей  влаги .

9 .2 .13 .3 . П р о в ед и те  там п о н о м  зо н д а  по и с сл ед у ем о й  п о в е р х н о ст и , затем  п р о п о л о щ и те  зо н д  в 
пробирке. Д ал ее  п р о б и р к у  за к р ы в а ю т  и м ар к и р у ю т, п о сл е  ч его  м атер и ал  д о с т а в л я ю т  в л аб о р а т о р и ю .

9.2.14. Отделяемое слизистых оболочек урогенитального тракта и носоглотки, ран
М атери ал  за б и р а ю т  сухи м  стер и л ьн ы м  ватн ы м  зо н д -т а м п о н о м , к о то р ы й  в в о д ят  в гл у б ь  

п олости . П осле  взятия  м а тер и ал а  зо н д -там п о н  п е р ен о ся т  в п р о б и р к у  т и п а  Э п п е н д о р ф  с 0,5 -  1 м л 
ф и зи о л о ги ч еск о го  р аств о р а  и т щ а т е л ь н о  о тм ы ваю т, д ал е е  зо н д -т а м п о н  у д а л я ю т , п р о б и р к у  за к р ы в а ю т  
и м арки рую т, п о сл е  чего  м атер и ал  д о ст а в л я ю т  в л а б о р ато р и ю .

9.2.15. Сперма (семенная жидкость)
В зяти е  сп ер м ы  о су щ еств л я ю т  в су х о й  с тер и л ь н ы й  о д н о р а зо в ы й  ф л ак о н  с п л о тн о  

зави н ч и ваю щ ей ся  кры ш кой . О б р азец  м арки рую т, после  чего  м атер и ал  д о с т а в л я ю т  в л а б о р а т о р и ю .



9.2.16. Секрет предстательной железы
9 .2 .15 .1 . П ер ед  взяти ем  се к р е т а  п р о статы  го л о вка  п о л о в о го  ч л ен а  о б р аб а т ы в ае т с я  стер и л ь н ы м  

ватны м  т ам п о н о м , см о ч ен н ы м  ф и зи о л о ги ч еск и м  р аствором .
9 .2 .15 .2 . П о сл е  п р ед в ар и тел ь н о го  м ассаж а  п р о статы  ч ер е з  п р я м у ю  к и ш к у  в р ач  п р о в о д и т  

м ассаж  с н ад ав л и в ан и ем  н еск о льк и м и  эн ер ги ч н ы м и  д в и ж е н и я м и  о т  о с н о в а н и я  к в е р х у ш к е  п о л о в о го  

члена.
9 .2 .1 5 .3 . Затем  из кав ер н о зн о й  ч асти  вы д ав л и в ается  0,5 -1  м л п р о с т а ти ч е с к о го  сек р ета , к о то р ы й  

со б и р ается  в с у х у ю  стер и л ь н у ю  ём к о сть . О б р азец  м ар к и р у ю т , п о сл е  ч его  м атер и ал  д о с т а в л я ю т  в 
л аб о р ато р и ю .

9.2.17. Моча
С р ед н ю ю  ч асть  у тр ен н ей  п орц и и  или всю  у т р ен н ю ю  п о р ц и ю  м очи  с о б и р а ю т  у тр о м  н а т о щ а к  

после тщ а те л ь н о го  т у а л е т а  ген и тал и й  в су х о й  с тер и л ь н ы й  ф л ак о н  с п л о тн о  за в и н ч и в а ю щ е й с я  
кры ш кой . М и н и м ал ьн ы й  о б ъ ем  м очи , н ео б х о д и м ы й  д л я  п р о в ед ен и я  а н ал и за , с о с та в л я е т  20  м л. Е сли  
в л а б о р ато р и ю  д о став л я ется  не вся со б р ан н ая  м оча , то  п ер ед  т е м , как  ч асть  м очи  с л и в а е тс я  в п о с у д у  
д ля  т р а н сп о р ти р о в к и , ее н ео б х о д и м о  тщ а т е л ь н о  взб олтать .

9.2.18. Слюна
9 .2 .18 .1 . З а  12 ч асо в  д о  взятия  (сб о р а ) слю н ы  и с к л ю ч ается  п р и ем  п и щ и  и л е к а р с т в е н н ы х  

преп аратов . П ер ед  тем , как  со б р ать  слю н у , н ео б х о д и м о  х о р о ш о  п р о п о л о с к а ть  р о т  б ез  и с п о л ь зо в ан и я  
р азд р аж аю щ и х  ср едств .

9 .2 .1 8 .2 . С л ю н у  в ы п л ев ы в аю т  или о тсасы в аю т  со  д н а  р та  о д н о р а зо в ы м  ш п р и ц ем  и п е р е н о с я т  в 
о д н о р азо в у ю  с т ер и л ь н у ю  п р о б и р к у  ти п а  Э п п ен д о р ф  в м е с ти м о сть ю  1,5 м л , п р о б и р к у  за к р ы в а ю т  и 
м арки рую т, п о сл е  чего  м атер и ал  д о ст а в л я ю т  в л аб о р ато р и ю .

9.2.19. Ликвор
Л и к в о р  п о л у ч аю т  путем  п р о к о л а  п о ясн и ч н о й , су б о к т и ц и п и т а л ь н о й  о б л а с ти  или  м о зго в ы х  

ж ел у д о ч к о в  о д н о р а зо в ы м и  п у н к ц и о н н ы м и  иглам и . П е р е н о с я т  1,0 м л л и к в о р а  в о д н о р азо в у ю  
стер и л ьн у ю  п р о б и р к у  т и п а  Э п п ен д о р ф  об ъ ем ом  1,5 м л , п р о б и р к у  за к р ы в а ю т  и м ар к и р у ю т, п о сл е  ч его  
м атери ал  д о ст а в л я ю т  в л аб о р ато р и ю .

9.2.20. Синовиальная жидкость
Д л я  за б о р а  си н о в и а л ь н о й  ж и д к о с ти  в ы п о л н я ю т  п у н к ц и ю  с у став а . П е р е н о с я т  1,0 м л  п у н к ц и и  в 

о д н о р азо в у ю  с т ер и л ь н у ю  п р о б и р к у  ти п а  Э п п ен д о р ф  о б ъ ем о м  1,5 м л , п р о б и р к у  за к р ы в а ю т  и 
м арки рую т, п осле  чего  м атер и ал  д о ст а в л я ю т  в л аб о р ато р и ю .

9.2.21. Экссудат
Заб о р  эк с су д а та  о с у щ е с т в л я ю т  с п о м о щ ью  п у н кц и и  и с с л е д у е м о й  о б л асти , а  т а к ж е  ч ер ез  

д рен аж и . П е р ен о ся т  1,0 м л  за б р ан н о го  эк ссу д ата  в о д н о р а зо в у ю  с т ер и л ь н у ю  п р о б и р к у  т и п а  
Э п п ен д о р ф  о б ъ ем о м  1,5 м л , п р о б и р к у  за к р ы в а ю т  и м а р к и р у ю т , п о с л е  ч его  м а те р и а л  д о с т а в л я ю т  в 
л аб о р ато р и ю .

9.2.22. Мокрота
В зяти е  м о к р о ты  о су щ еств л я ю т  у тром  при глубок ом  о т к а ш л и в а н и и  в к о л и ч еств е  не м ен ее  0,5 

мл в стер и л ьн ы й  о д н о р азо в ы й  ф лак о н  с ш и р о ки м  го р л о м , за в и н ч и в а ю щ е й с я  к р ы ш к о й , о б ъ е м о м  не 
м енее 50 м л. О б р азец  м ар ки р у ю т, п о сл е  ч его  м атер и ал  д о с т а в л я ю т  в л а б о р ато р и ю .

9.2.23. Плевральная жидкость
П л ев р ал ь н у ю  ж и д к о с ть  п о л у ч аю т  п утем  п р о к о л а  п л е в р а л ь н о й  п о л о сти  о д н о р азо в о й  

п ун кц и о н н о й  и гл о й . П у н к ц и ю  в ко л и ч еств е  не м ен ее  0,5 м л  п е р е н о с я т  в с т ер и л ь н ы й  о д н о р а зо в ы й  
ф лакон  с ш и роки м  гор л о м , зав и н ч и в аю щ ей ся  к р ы ш к о й , о б ъ ем о м  н е  м ен ее  50  м л. О б р азец  м ар к и р у ю т , 
после  ч его  м атер и ал  д о с т а в л я ю т  в л аб о р ато р и ю .

9.2.24. Промывные воды бронхов, желудка, бронхоальвеолярный лаваж (БАЛ)
9 .2 .24 .1 . П р о м ы в н ы е  вод ы  б р о н х о в , Б А Л  с о б и р а ю т  в о д н о р а зо в ы е  п л о т н о  зав и н ч и в а ю щ и е с я  

п роб ирки  о б ъ ем о м  50  м л. О б р азец  м арки рую т, после  ч его  м атер и ал  д о с т а в л я ю т  в л а б о р а т о р и ю .



/

9 .2 .24 .2 . П р о м ы в н ы е  воды  ж е л у д к а  сл ед у ет  б р ать  н ато щ ак . П о сл ед н и й  п р и ём  п и щ и  д о л ж е н  
б ы ть  не м ен ее  чем  за  12 ч асов  д о  взятия  п р о м ы в н ы х  во д  ж ел у д к а . П ер ед  взяти ем  м а те р и а л а  д л я  
н ей тр ал и зац и и  с о д ер ж и м о го  ж е л у д к а  вво д ят  вн утрь  100 -  150 м л  р аств о р а  п и тьев о й  со д ы  (1 ч ай н ая  
л о ж к а  на 1 стак ан  вод ы ) на стер и л ьн о й  д и сти л л и р о в ан н о й  вод е, после  ч его  в ж е л у д о к  п р о в о д я т  
стер и л ьн ы й  ж ел у д о ч н ы й  зо н д  и с о б и р а ю т  с о д е р ж и м о е  ж е л у д к а  в о д н о р а зо в у ю  п л о тн о  
зави н ч и ваю щ у ю ся  п р о б и р к у  об ъ ем о м  50 м л. О б р азец  м ар к и р у ю т , п о сл е  ч его  м атер и ал  д о с т а в л я ю т  в 
л аб оратори ю .

9.2.25. Кал
М атери ал  со б и р ается  б ез п о д го то вк и  в ч и сты й , с у х о й  к о н те й н е р  с ш и р о к и м  го р л ы ш к о м  и с 

п лотн о  зав и н ч и в аю щ ей ся  к р ы ш ко й . К ал  с о б и р аю т  п о сл е  с а м о с то я т е л ь н о й  д е ф е к а ц и и  в н е б о л ь ш и х  
к о л и ч ествах  из р а зн ы х  у ч ас тк о в  к ал о в ы х  м асс . О б р азец  м ар к и р у ю т, п о сл е  ч его  м атер и ал  д о с т а в л я ю т  
в л аб о р ато р и ю .

9.2.26. Образцы культур микроорганизмов, гемокультуры
М атери ал  о тб и р аю т  стер и л ьн ы м  ш п р и ц о м  в к о л и ч еств е  0,5 -  I м л  в о д н о р а зо в ы е  с т ер и л ь н ы е  

п роб и рк и  ти п а  Э п п ен д о р ф  о б ъ ем о м  1,5 м л в сл у ч ае  ж и д к и х  к у л ь т у р  и гем о к у л ь ту р ы . О б р азц ы  
м арки рую т, п осле  ч его  м атер и ал  д о ста в л я ю т  в л аб о р ато р и ю .

В сл у ч ае  кул ьту р  н а  т в е р д ы х  с р ед ах  к о л о н и и  м и к р о о р ган и зм о в  с п о м о щ ь ю  
м и к р о б и о ло ги ч еск о й  п етли  или  зо н д -та м п о н а  п е р е н о с я т  в п р о б и р к у  т и п а  Э п п е н д о р ф  в м е с ти м о сть ю
1,5 м л с 0,5 -  1 м л ф и зи о л о ги ч е с к о го  р аство р а , п етл ю  или  зо н д -т а м п о н  т щ а т е л ь н о  о т м ы в а ю т  и д ал е е  
у д аляю т, п р о б и р к у  за к р ы в а ю т  и м ар ки р у ю т, п о сл е  ч его  м атер и ал  д о с т а в л я ю т  в л а б о р ато р и ю .

9.2.27. Цельная кровь
2 -  3 м л в ен о зн о й  крови  с о б и р а ю т  в о д н о р азо в у ю  п л а с т и к о в у ю  п р о б и р к у , с о д е р ж а щ у ю  

п о р о ш о к  или  р а ств о р  ан т и к о а гу л я н т а  (1 ,2  - 2 , 0  м г К г-Э Д Т А  и л и  3 ,8  %  (0 ,1 2 9  м о л ь /л ) р а с тв о р  ц и тр ата  
натрия). Г Е П А Р И Н  И С П О Л Ь З О В А Т Ь  Н Е Л Ь ЗЯ !

П ри и сп о л ь зо в ан и и  си стем ы  вак у у м н о го  заб о р а  крови  и сп о л ь зу ю тся  в ак у те й н ер ы  с 
ф и о летовой  к р ы ш к о й  (Э Д Т А ) или  го л у б о й  (ц и тр ат  н атрия).

9.2.28. Плазма крови
2 -  3 м л в ен о зн о й  крови  с о б и р а ю т  в о д н о р азо в у ю  п л а с т и к о в у ю  п р о б и р к у , с о д е р ж а щ у ю  

п о р о ш о к  или  р аств о р  а н т и к о а гу л я н т а  (1 ,2  - 2 , 0  м г К г-Э Д Т А  или  3 ,8  %  (0 ,1 2 9  м о л ь /л )  р а с тв о р  ц и тр ата  
натрия). Г Е П А Р И Н  И С П О Л Ь З О В А Т Ь  Н Е Л Ь ЗЯ ! •

П ри и сп о л ьзо в ан и и  си стем ы  вак у у м н о го  заб о р а  крови  и сп о л ь зу ю тся  в ак у тей н ер ы  с 
ф и о летовой  к р ы ш к о й  (с  Э Д Т А ).

9.2.29. Сыворотка крови
2 -  3 м л  вен о зн о й  крови  с о б и р а ю т  в о д н о р азо в у ю  п л а с т и к о в у ю  п у сту ю  п р о б и р к у .
П ри  и сп о л ь зо в ан и и  си стем ы  вак у у м н о го  за б о р а  крови  и с п о л ь зу ю т с я  в а к у т е й н ер ы  с к р асн о й  

кры ш кой  (д ля  п о л у ч ен и я  сы во р о тк и ).

9.2.30. Сухие пятна крови
В зятие о б р азц о в  крови  у  п ац и ен то в  п рово д и тся  

п р о и зво д и тел ей  к ф и л ьтр о в ал ьн ы м  б у м аж н ы м  т е ст -б л ан к ам .
в с о о т в е т с т в и и  с И н с т р у к ц и я м и

9.3. Транспортировка и хранение биологического материала
Т а б л и ц а  3

Биоматериал Т р а н сп о р ти р о в ка Х ранение
м азки, 
соскобы , 
отделяемое ран,
отделяемое слизисты х оболочек
кал,
сперма,
секрет предстательной железы , 
кул ь тур ы  м и кр о о р га н и зм о в

М атери ал  д о л ж ен  б ы ть д о ставл ен  в л аб о р ат о р и ю  в 
теч ен и е  2 часов, т р ан с п о р т и р о в к а  д о л ж н а  
п р о и зв о д и ться  то л ь к о  в су м к е-х о л о д и л ьн и к е .

Ы еохлаж д ен н ы е о б р а зц ы  
и сп о л ьзо вать  в теч ен и е  2 -х  ч асо в  
д л я  вы д елен и я  Н К .
Д о п у ск а ет ся  х р ан ен и е  б и о п р о б  
п ри  + 4 ...+ 8 °С  не б о л ее  2 суток .
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1

моча

С о б р ан н у ю  м о ч у  д о с та в л я ю т  в л а б о р ат о р и ю  в 
теч ен и е  2 ч асо в  б ез д о п о лн и тел ьн о го  
о х лаж д ен и я. Д л я  п о луч ен и я  о с ад к а  и сх о д н ы й  
м атер и ал  д о л ж ен  б ы ть  д о с та в л ен  в л аб о р ат о р и ю  как 
м о ж н о  бы стрее.

Не охлаждать и не замораживать]

М о ч а  д л я  и ссл ед о ван и я  д о л ж н а  
б ы ть  свеж ей .
Н е о х л аж д е н н ы е  о б р а зц ы  
и с п о л ьзо ва т ь  в теч ен и е  2 -х  ч асо в  
д л я  в ы д елен и я  НК.

слюна, л и кв о р , 
синовиальная  ж и д ко сть , 
экссудат, см ы вы , 
про м ы вны е  воды , 
м окрота ,
плевральная ж и д ко с ть

М атер и ал  д о л ж ен  б ы ть  д о став л ен  в  л а б о р ат о р и ю  в 
теч ен и е  2 часов, т р ан с п о р т и р о в к а  д о л ж н а  
п р о и зв о д и ться  то л ь к о  в су м к е-х о л о д и л ьн и к е .

Н е о х л аж д е н н ы е  о б р а зц ы  
и с п о л ьзо ва т ь  в т еч е н и е  2 -х  ч асо в  
д л я  в ы д елен и я  НК.
Д о п у ск а ет ся  х р а н ен и е  б и о п р о б  
при  + 4 ...+ 8 °С  не б о л ее  1 суток.

плазма кр о ви , 
сы воротка  кр о ви , 
цельная кр о в ь

М атер и ал  д о л ж ен  б ы ть д о с та в л ен  в л а б о р ат о р и ю  в 
теч ен и е  2 часов, тр ан с п о р т и р о в к а  д о л ж н а  
п р о и зв о д и ться  то льк о  в сум к е-х о л о д и л ьн и к е .

Не замораживать]

Н ео х л аж д е н н ы е  о б р а зц ы  
и с п о л ьзо ва т ь  в т еч е н и е  2 -х  ч асо в  
д л я  в ы д ел ен и я  НК.
Д о п у ск а ет ся  х р а н ен и е  б и о п р о б  
п ри  + 4 ...+ 8 °С  не б о л ее  1 суток .

сухие пятна  кр о в и

Т р ан сп о р ти р о в к а  о б р азц о в  сухи х  п ятен  крови  
п ро во д и тся  в со о тветстви и  с И н стр у к ц и ям и  
п р о и зво д и тел ей  к ф и л ьтр о в ал ьн ы м  б у м аж н ы м  тес т -  
бланкам .

Х р а н е н и е  о б р а зц о в  су х и х  п ятен  
крови  п р о в о д и тся  в со о тв е тс тв и и  с 
И н стр у к ц и я м и  п р о и зв о д и т ел е й  к 
ф и л ь тр о в а л ьн ы м  б у м а ж н ы м  тес т-  
блан кам .

10. ПРОВЕДЕНИЕ ЭКСТРАКЦИИ
10.1. Предварительная обработка материала
10.1.1. Предобработка образцов мазков, соскобов, отделяемого слизистых оболочек и 

ран, культур микроорганизмов, сыворотки и плазмы крови, цельной крови не т р е б у е т с я .

10.1.2. Предобработка образцов мокроты, плевральной жидкости и спермы не т р е б у е т с я . 

Е сли н ео б х о д и м о  р азж и ж ен и е  о б р азц а , и сп о льзо в ать  с т ан д а р т н ы е  м е то д и к и  д л я  р азж и ж ен и я .

10.1.3. Предобработка образцов ликвора, слюны, синовиальной жидкости, экссудата
10.1 .3 .1 . Ц е н тр и ф у ги р о в а ть  п р о б и р к и  с о б р азц ам и  в т е ч е н и е  1 0  -  15 м и н у т  н а  

м и к р о ц ен тр и ф у ге  при м ак си м ал ь н ы х  о б оротах ;
10.1 .3 .2 . Т щ ател ь н о  у д ал и ть  п и п етк о й  в ер х н и й  слой  ж и д к о с ти , о с т ав и в  н а  д н е  о к о л о  2 0 -3 0  

(но  не б о лее  50 ) м кл  н ад о сад о ч н о й  ж и д к о с ти  с осад к ом .
10.1 .3 .3 . В п р о б и р к у  д о б а в и т ь  100 м кл  ф и зи о л о ги ч е с к о го  р а с тв о р а  (не  в х о д и т  в с о став  

н абора) и т щ а т е л ь н о  п ер ем еш ать .
10.1 .3 .4 . П о л у ч ен н ы й  о б р а зе ц  и с п о л ьзо в ать  д л я  вы д ел ен и я  Н К .

10.1.4. Предобработка образцов мочи
П ри  в ы д ел ен и и  из цельной мочи п р ед вар и тельн ая  о б р аб о т к а  о б р азц о в  м о ч и  не т р е б у е т с я .

Д ля  в ы д ел ен и я  из осадка мочи
10.1 .4 .1 . В есь  о б ъ ем  п ор ц и и  м очи  т щ а т е л ь н о  в зб о л тать , о т о б р а т ь  10 -  15 м л  в стер и л ь н у ю  

ц ен тр и ф у ж н у ю  п роб и рк у .
10.1 .4 .2 . Ц е н тр и ф у ги р о в а ть  п р о б и р к и  с о б р азц ам и  в т е ч е н и е  1 5 - 2 0  м и н у т  при  1500 -  300 0  

о б /м и н  на ц ен тр и ф у ге .

10.1 .4 .3 . Н ад о с а д о ч н у ю  ж и д к о сть  о с то р о ж н о  у д ал и ть , с т ар а я с ь  не за х в а т и т ь  н а  д н е  0,5 -  1 м л 

сусп ен зи и .
10.1 .4 .4 . П о д го то в и ть  и п р о м ар к и р о в ать  ч и сты е  п р о б и р к и  н а  1,5 м л  п о  ч и сл у  о б р азц о в .

10.1 .4 .5 . П е р е н е с ти  с у сп ен зи ю  о с а д к а  (0 ,5  -  1 м л ) в с о о т в ет с т в у ю щ у ю  ч и сту ю  п р о б и р к у  н а

1,5 м л, п р о б и р к у  п л о тн о  зак р ы ть  и ц ен тр и ф у ги р о в ать  при  м а к с и м а л ь н ы х  о б /м и н  при  к о м н а тн о й  

тем п ер ату р е  в т е ч е н и е  15 м ин .
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10.1 .4 .6 . Т щ ате л ь н о  у д ал и ть  п и п етк о й  верхн и й  сл о й  ж и д к о с ти , о с т ав и в  н а  д н е  о к о л о  2 0 -3 0  

(но  не б о лее  50 ) м кл н ад о сад о ч н о й  ж и д к о с ти  с осад к ом .

В случае охлаждения образца исходной мочи рекомендуется однократно промыть осадок 
мочи: добавить к осадку 200 -  300 мкл физ. раствора, ресуспендировать на вортексе, 
центрифугировать и удалить надосадочную жидкость.

10.1.4.7. В п р о б и р к у  д о б а в и т ь  100 м кл ф и зи о л о ги ч е с к о го  р а с тв о р а  (н е  в х о д и т  в со став  

наб ора) и тщ а т е л ь н о  п ерем еш ать .
10.1 .4 .8 . П о л у ч ен н ы й  о б р азец  и сп о льзо вать  д л я  вы д ел ен и я  Н К .

10.1.5. Предобработка образцов промывных вод, смывов
10.1.5.1. В есь  о б ъ ем  о б р азц а  т щ ател ь н о  взб о л тать , о то б р а ть  10 -  15 м л  в с т ер и л ь н у ю  

ц ен тр и ф у ж н у ю  п роб и рк у ;
10.1 .5 .2 . Ц ен тр и ф у ги р о в ать  п р о б и р к и  с о б р азц ам и  в т е ч е н и е  1 5 - 2 0  м и н у т  п р и  1500 -  3 0 0 0  

об /м и н  н а  ц ен тр и ф у ге .
10.1 .5 .3 . Н а д о сад о ч н у ю  ж и д к о с ть  о сто р о ж н о  у д ал и ть , с т ар а я с ь  не за х в а т и т ь  н а  д н е  0,5 -  1 м л 

сусп ен зи и ;
10.1 .5 .4 . П о д го т о в и т ь  и п р о м ар к и р о в ать  ч и сты е  п р о б и р к и  н а  1,5 м л  п о  ч и сл у  о б р азц о в .

10.1 .5 .5 . П ер е н е с ти  с у сп ен зи ю  о сад к а  (0 ,5  -  1 м л ) в с о о т в ет с т в у ю щ у ю  ч и сту ю  п р о б и р к у  на

1,5 м л, п р о б и р к у  п л о тн о  за к р ы ть  и ц ен тр и ф у ги р о в ать  п р и  м а к с и м а л ь н ы х  о б /м и н  п р и  к о м н атн о й  

тем п ер ату р е  в т е ч е н и е  15 мин.

10.1 .5 .6 . Т щ ат е л ь н о  у д ал и ть  п и п етк о й  верхн и й  сл о й  ж и д к о с ти , о с т ав и в  н а  д н е  о к о л о  2 0 -3 0  

(но  не б олее  50) м кл  н ад о сад о ч н о й  ж и д к о сти  с осадком .

10.1 .5 .7 . В п р о б и р к у  д о б а в и т ь  100 м кл  ф и зи о л о ги ч е с к о го  р аств о р а  (н е  в х о д и т  в с о с та в  

набора) и т щ а т е л ь н о  п ер ем еш ать .

10.1 .5 .8 . П о л у ч ен н ы й  о б р азец  и сп о льзо вать  д л я  вы д ел ен и я  Н К .

10.1.6. Предобработка образцов гемокультуры
10.1.6.1. 0,5 м л  о б р азц а  гем о к у л ьту р ы  ц е н тр и ф у ги р о в а ть  10 м и н  п р и  3 0 0 0  о б /м и н .

10.1 .6 .2 . У д а л и т ь  су п ер н атан т .

10.1 .6 .3 . К  о с а д к у  д о б а в и т ь  100 м кл ф и зи о л о ги ч еск о го  р аств о р а  (н е  вхф ди т в с о с та в  н а б о р а ) 

и т щ ател ь н о  п ер ем еш ать .
10.1 .6 .4 . П о л у ч ен н ы й  о б р азец  и сп о льзо в ать  д л я  в ы д ел ен и я  Н К :

10.1.7. Предобработка образцов кала
И з и ссл е д у е м ы х  о б р азц о в  к а л а  п р и го то в и ть  с у сп ен зи ю  в с т ер и л ь н о м  ф и зи о л о ги ч е с к о м  

растворе  с к о н ц ен тр ац и ей  1 г/м л . Д ля  п р и го то в л ен и я  с у сп ен зи и  п ер ен ести  о б ъ ем  о б р азц а , 

со о тв етств у ю щ и й  1 г, в ч и сту ю  п р о б и р к у  н а  1,5 м л и затем  д о в ес т и  его  д о  1 м л с т ер и л ь н ы м  

ф и зи о л о ги ч еск и м  р аство р о м . Т щ ател ьн о  п ер ем еш ать  п р и го то в л е н н у ю  с у с п е н зи ю  н а  вортексе .

П о л у ч ен н ы й  о б р азец  су сп ен зи и  и сп о л ь зо в ать  д ля  вы д ел ен и я  Н К.

10.1.8. Предобработка образцов крови для выделения из ядер лейкоцитов
10.1 .8 .1 . П р о б и р к и  с ц ел ьн о й  к р о вь ю  ц ен тр и ф у ги р о в ать  п р и  3 0 0 0  о б /м и н  в т е ч е н и е  5 м ин .

10.1 .8 .2 . У д ал и ть  п лазм у , и сп ользуя  н ак о н еч н и к  с ф и л ьтр о м .

10.1 .8 .3 . П о д го то в и ть  и  п р о м ар к и р о в ать  ч и сты е  п р о б и р к и  н а  1,5 или  2 ,0  м л  по ч и с л у  

образцов .
10.1 .8 .4 . А к к у р атн о  со б р ать  л ей к о ц и тар н у ю  м ас с у  с п о в е р х н о ст и  о с а д к а  в о б ъ е м е  2 0 0  м кл  и 

перенести  в со о тв етс тв у ю щ и е  ч и сты е  проб и рк и .
10.1 .8 .5 . П о л у ч ен н ы й  о б р азец  п ер ем еш ать  и и с п о л ь зо в ать  д л я  в ы д ел ен и я  Н К.
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10 .1 .9 . П р е д о б р а б о т к а  о б р а з ц о в  с у х и х  п я т е н  к р о в и

Д ля п р ед в ар и тел ьн о й  о б р аб о тк и  о б р азц о в  с у х и х  п ятен  кр о в и  и с п о л ь зо в ат ь  « К о м п л е к т  д ля  

п р ед обраб отки  с у х и х  п ятен  к р о в и » .

10.1.9.1. П о д го то в и ть  и п р о м ар к и р о в ать  ч и сты е  п р о б и р к и  н а  1,5 м л  п о  ч и с л у  о б р азц о в .
10.1 .9 .2 . В ы б и ть  с п е ц и ал и зи р о в ан н ы м  д ы р о к о л о м  3 д и с к а  д и а м е тр о м  3 м м  и з ц ен тр а  су х о го

пятна.

Для предотвращения кросс-контаминации рекомендуется после каждого образца 
обработать лезвие пробойника 70% раствором этанола и обжечь в пламени горелки.

10.1 .9 .3 . Д и с к и  п о м ести ть  в ч и сту ю  п р о б и р к у  на 1,5 м л  и д о б а в и т ь  2 0 0  м кл  Р а с т в о р а  D B .

10.1 .9 .4 . П ер ем еш ать  со д ер ж и м о е  п р о б и р к и  и и н к у б и р о в ать  10 м и н  п р и  60^ С .

10.1 .9 .5 . П е р ем еш ать  с о д ер ж и м о е  п р о б и р к и  и ц е н тр и ф у ги р о в а т ь  п р о б и р к и  1 м и н  п р и  

м ак си м ал ьн ы х  о б о р о тах .
10.1 .9 .6 . П о л у ч ен н ы й  с у п е р н а т а н т  и сп о л ь зо в ать  д ля  вы д ел ен и я  Н К .

10.2. П р о в е д е н и е  э к с т р а к ц и и  в  р у ч н о м  р е ж и м е  с и с п о л ь з о в а н и е м  м а г н и т н о г о  ш т а т и в а

В н у тр ен н и е  к о н тр о л ь н ы е  о б р азц ы  д ля  этап а  вы д ел ен и я  (В К О  и т .п .) , в х о д ящ и е  в с о с та в  

н аб ора  д ля  ам п л и ф и к ац и и , (п р и  н ал и ч и и ) н ео б х о д и м о  и с п о л ь зо в ат ь  н а  ст ад и и  эк с тр а к ц и и  со гл ас н о  

и н струк ц и и  п о  п р и м ен е н и ю  д ан н о го  н абора. Д ля  о т р и ц а т е л ь н ы х  и п о л о ж и т е л ь н ы х  к о н тр о л е й , 

в х о д ящ и х  в с о став  н аб о р а  д л я  а м п л и ф и к ац и и  и т р е б у ю щ и х  п р о в ед ен и я  э к с тр а к ц и и , (п р и  н а л и ч и и ) 

вы д елен и е п р о в о д и тся  ан ал о ги ч н о  и ссл ед у ем ы м  о б р азц ам .

П ер ед  н ач ал о м  у б ед и ться  в то м , что  Р аство р  L2 о д н о р о д н ы й  и н е  с о д е р ж и т  в и д и м ы х  

кри сталлов . В п р о ти вн о м  сл у ч ае  п рогр еть  Р аствор  L2 при  60°С  10 м и н у т  д о  п о л н о го  р ас тв о р е н и я  

кри сталлов  и т щ а т е л ь н о  п ерем еш ать .

10.2.1. П о д го т о в и т ь  и п р о м ар к и р о в ать  ч и сты е  п р о б и р к и  н а  1,5 м л п о  ч и сл у  об р азц о в .

10.2.2. Т щ ат е л ь н о  п ер ем еш ать  п р о б и р к у  с С о р б ен то м  н а  в о р те к с е , у б ед и ть с я  в о т с у т с т в и и  

о с а д к а  н а  д н е .
10.2.3. П р и го то в и ть  р аб о ч у ю  см есь  из Р аств о р а  L 2 , Р а с тв о р а  N , С о р б е н т а  и, при  

н ео б х о д и м о сти , В К О  (и з  к о м п л ек та  н аб о р а  д ля  а м п л и ф и к а ц и и ) из р а с ч е т а  на*1 о б р азец :

К о м п о н е н т О б ъ е м  в  м к л

Р аство р  L2 500

Р аство р  N 12,5

С о р б ен т 12,5

В К О
с о гл асн о  и н стр у к ц и и  к 

со о тв етс тв у ю щ е м у  н аб о р у

В случае проведения одновременной экстракции 96 образцов или 32 образцов для 
соответствующих комплектаций допустимо внести все содержимое пробирок Сорбент и Раствор 
N во флакон с Раствором L2 и добавить к получившейся смеси необходимое количество ВКО.

В случае проведения экстракции из небольшого количества образцов допустимо готовить 
смесь индивидуально для каждого образца, последовательно добавляя указанные компоненты в 
пробирку 1,5 мл.

С м есь  тщ а т е л ь н о  п ер ем еш ать . П р и го то в л ен н ая  см есь  не х р а н и т с я , ее с л е д у е т  и с п о л ь зо в ать  

как  м ож н о  б ы стрее .

10.2 .4 . В н ести  в к аж д у ю  п р о б и р к у  п о  525 м кл  р а б о ч ей  см еси .

10.2 .5 . В н ести  в к аж д у ю  п р о б и р к у  по 100 м кл  ( Д Л Я  Ц Е Л Ь Н О Й  К Р О В И  -  50  м к л )  

и ссл ед у ем ы х  об р азц о в . О тр и ц ател ьн ы й  и п о л о ж и тел ь н ы й  к о н тр о л и  (п р и  н ео б х о д и м о с ти ) в н о с я т  в 

к оли чествах , у к а за н н ы х  в и н стр у к ц и и  к со о тв етс тв у ю щ е м у  н аб ору .
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в  сл у ч ае  п о сл ед у ю щ его  ан ал и за  в ы д ел ен н о й  Н К  н аб о р ам и  п р о и зв о д с т в а  О О О  Н П Ф  « Л и т е х »  

при вы д ел ен и и  Д Н К  из о б р азц о в * , о б ед н ен н ы х  ген ети ч еск и м  м атер и ал о м  ч ел о век а , в п р о б и р к у  

внести  так ж е  5 м к л  Э В К .

*плазма и сыворотка крови, цельная моча, кал, секрет предстательной железы, ликвор, синовиальная 
жидкость, смывы с поверхностей, культуры микроорганизмов.

10.2.6. П ер ем еш ать  со д ер ж и м о е  п р о б и р о к  н а  в о р тек се  и и н к у б и р о в а т ь  10 м и н у т  при  60°С .

10.2.7. Ц е н тр и ф у ги р о в а ть  п роб и рк и  д л я  с б р о са  к ап ель  с к р ы ш к и  н а  во р тек се . У с т а н о в и ть  

п роб ирки  в м а гн и тн ы й  ш тати в  н а  1 м и н у ту  и у д ал и ть  н а д о с а д о ч н у ю  ж и д к о с ть  из к аж д о й  п р о б и р к и  

отд ельн ы м  н ак о н еч н и к о м , и сп о л ьзу я  ваку у м н ы й  асп и р ато р .

10.2.8. Д о б а в и ть  в п р о б и р к и  п о  500 м кл  Р аств о р а  W 1, п е р е м е ш ат ь  с о д е р ж и м о е  п р о б и р о к  н а  

вортексе.
10.2.9. Ц ен тр и ф у ги р о в ать  п р о б и р к и  д л я  сб р о с а  к ап ель  с к р ы ш к и  н а  во р тек се . У с т а н о в и ть  

п роб и рк и  в м агн и тн ы й  ш тати в  н а  1 м и н уту  и у д ал и ть  н а д о с а д о ч н у ю  ж и д к о с ть  и з к аж д о й  п р о б и р к и  

отд ельн ы м  н ак о н еч н и к о м , и сп о льзу я  в ак у у м н ы й  асп и р ато р .

10.2 .10. П о в то р и ть  п. 10.2.8. -  10.2.9.

10.2.11. Д о б а в и ть  в п р о б и р к и  по 500  м кл  Р а с тв о р а  W 2, п е р е м е ш ат ь  с о д е р ж и м о е  п р о б и р о к  н а  

вортексе.
10.2.12. Ц ен тр и ф у ги р о в ать  п р о б и р к и  д л я  сб р о с а  к ап ель  н а  в о р т е к с е  и у с т ан о в и т ь  п р о б и р к и  

в м агн и тн ы й  ш тати в  н а  1 м и н уту . У д ал и ть  н ад о сад о ч н у ю  ж и д к о с ть  из к аж д о й  п р о б и р к и  о тд ел ь н ы м  

н ако н еч н и к о м , и сп о л ьзу я  в ак у у м н ы й  асп и ратор .
10.2.13. О с тав и ть  п р о б и р к и  с о тк р ы то й  к р ы ш к о й  в м а гн и тн о м  ш та т и в е  при  к о м н атн о й  

тем п ер ату р е  н а  10 м ин ут.

10.2.14. Д о б а в и ть  в п р о б и р к и  по 100 м кл  Р а ств о р а  Е . П е р е м е ш а т ь  н а  в о р тек се  д о  п о л н о го  

р есу сп ен д и р о ван и я  с о р б е н та  и и н к у б и р о вать  10 м и н у т  при  60°С .

10.2 .15. Ц ен тр и ф у ги р о в ать  п р о б и р к и  д ля  с б р о с а  кап ель  н а  в о р т е к с е  и у ст ан о в и т ь  п р о б и р к и  
в м агн и тн ы й  ш тати в  н а  1 м и н уту , л и б о  ц е н тр и ф у ги р о в ать  1 м и н у ту  п р и  10-13 ты с. об /м и н .

10.2.16. Н ад о сад о ч н ая  ж и д к о с ть  с о д е р ж и т  о ч и щ ен н у ю  Н К . П ер е н е с ти  н а д о с а д о ч н у ю

ж и д к о сть  в н о ву ю  п р о б и р к у . «

П ри  п о стан о в к е  р еакц и и  о б р атн о й  тр а н с к р и п ц и и  и ам п л и ф и к а ц и и  с л е д у е т  н е  д о п у с к а т ь  

поп адани я  со р б ен та  в реак ц и о н н у ю  см есь.

П о л у ч ен н ы й  р аство р  Н К  м о ж н о  х р ан и ть  при те м п е р а ту р е  -1 8 ...-2 0  °С  в т е ч е н и е  года.

10.3. П р о в е д е н и е  э к с т р а к ц и и  с и с п о л ь з о в а н и е м  а в т о м а т и ч е с к о й  с т а н ц и и  K in g F is h e r  F le x  
и л и  A u to - P u r e  96

В н у тр ен н и е  к о н тр о л ь н ы е  о б р азц ы  д л я  эт а п а  вы д ел ен и я  (В К О  и т .п .) , вх о д ящ и е  в с о с та в  

н аб о р а  д л я  ам п л и ф и к ац и и , (п р и  н али ч и и ) н ео б х о д и м о  и с п о л ь зо в ать  н а  с т ад и и  эк стр ак ц и и  со гл ас н о  

и н стр у к ц и и  п о  п р и м ен ен и ю  д ан н о го  н аб ора . Д ля  о т р и ц а т е л ь н ы х  и п о л о ж и т ел ь н ы х  ко н тр о л ен , 

вхо д ящ и х  в с о став  н аб о р а  д ля  ам п л и ф и к ац и и  и т р е б у ю щ и х  п р о в ед ен и я  эк с тр а к ц и и , (п р и  н ал и ч и и ) 

вы д елен и е п р о в о д и тся  а н ал о ги ч н о  и ссл ед у ем ы м  о б р азц ам .

П еред  н ач алом  у б ед и ться  в то м , ч то  Р аство р  L 2  о д н о р о д н ы й  и не с о д е р ж и т  в и д и м ы х  

к р и сталлов . В п р о ти в н о м  сл у ч ае  п р о гр еть  Р аство р  L 2  при  60°С  10 м и н у т  д о  п о л н о го  р ас тв о р е н и я  

к ри сталлов  и тщ а т е л ь н о  п ерем еш ать .

10.3.1. П о д го то в и ть  6 гл у б о к о л у н о ч н ы х  п л ан ш ето в  д л я  а в т о м а т и ч е с к о й  стан ц и и .

П од п и сать  их: Г Р , L 2 , W 1-1 , W 1-2 , W 2, Е.

10.3.2. Т ш ате л ь н о  п ер ем еш ать  п р о б и р к у  с С о р б ен то м  н а  в о р те к с е , у б ед и ть с я  в о т с у т с т в и и  

о с а д к а  н а  д н е .
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10.3.3. п р и го т о в и т ь  р аб о ч у ю  см есь  из Р аств о р а  L 2 , Р а с т в о р а  N , С о р б ен та  и , п р и  

н ео б х о д и м о сти , В К О  (и з  к о м п л ек та  н аб о р а  д л я  а м п л и ф и к а ц и и ) из р а сч ета  н а  1 образец :

К ом понент О б ъ е м  в  м к л

Р аство р  L2 500

Р аство р  N 12,5

С о р б ен т 12,5

В К О
с о гл асн о  и н стр у к ц и и  к 

со о тв етс тв у ю щ е м у  н аб о р у

В случае проведения одновременной экстракции 96 образцов или 32 образцов для 
соответствуюгцих комплектаций допустимо внести все содержимое пробирок Сорбент и Раствор 
N во флакон с Раствором L2 и добавить к получившейся смеси необходимое количество ВКО.

10.3.4. С м есь  тщ а т е л ь н о  п ер ем еш ать . П р и го то вл ен н ая  с м е с ь  н е  х р а н и тс я , ее с л е д у е т  

и сп о льзо вать  к ак  м о ж н о  б ы стр ее .
10.3.5. В п о д го то в л е н н ы е  ран ее  гл у б о к о л у н о ч н ы е  п л ан ш еты  вн ести :

В К О ;

- в п л а н ш е т  Г Р  у стан о в и ть  о д н о р азо в у ю  гребен ку ;

- в п л а н ш е т  L2 вн ести  525  м к л  п р и го то в л ен н о й  см еси  Р а с тв о р а  L2, Р аство р а  N , С о р б е н т а  и

- в п л ан ш ет  W 1-1 вн ести  500  м к л  Р аств о р а  W 1;

- в п л ан ш ет  W 1-2  вн ести  500  м к л  Р аств о р а  W 1;

- в п л ан ш ет  W 2 вн ести  500  м к л  Р аств о р а  W 2;

- в п л ан ш ет  Е вн ести  100 м к л  Р аство р а  Е.

10.3.6. В н ести  в п л ан ш ет  L2 по 100 м кл  (Д Л Я  Ц Е Л Ь Н О Й  К Р О В И  -  50  м к л )  и с с л е д у е м ы х  

об разцов . О тр и ц ател ь н ы й  и п о л о ж и тел ьн ы й  ко н тр о л и  (п р и  н е о б х о д и м о с ти ) в н о ся т  в к о л и ч е с т в ах , 

указан н ы х  в и н стр у к ц и и  к со о тв етс тв у ю щ е м у  набору.
Е сли  о б ъ ем  о б р азц а , и сп о льзу ем ы й  д ля  вы д ел ен и я , м ен ьш е  50  м кл , н ео б х о д и м о  д о в ес т и  его  

д о  50 м кл  д еи о н и зо в ан н о й  вод ой , л и б о  ф и зи о л о ги ч еск и м  р аств о р о м  (в  с о став  н аб о р а  не в ход ят).

В сл у ч ае  п о сл ед у ю щ его  ан ал и за  вы д ел ен н о й  Н К  н аб о р ам и  производсЛ-ва О О О  Н П Ф  « Л и т е х »  

при вы д ел ен и и  Д Н К  из о б р азц о в * , о б ед н ен н ы х  ген ети ч еск и м  м атер и ал о м  ч ел о век а , в п р о б и р к у  

внести  т а к ж е  5 м к л  Э В К .

*плазма и сыворотка крови, цельная моча, кал, секрет предстательной железы, ликвор, синовиальная 
жидкость, смывы с поверхностей, культуры микроорганизмов.

10.3.7. У с т а н о в и ть  п л ан ш еты  в ав то м а ти ч е с к у ю  с т ан ц и ю  и за п у с ти ть  п р о то к о л  « N A -m a g n e t 

L y tech»  (ф ай л  п р о т о к о л а  п р ед о став л яется  по зап р о су  п о л ьзо в ател я).

10.3.8. П о сл е  в ы п о л н ен и я  п р о то к о л а  в п л ан ш ете  Е  с о д е р ж и т с я  р а ств о р  о ч и щ ен н о й  Н К.

П о л у ч ен н ы й  р аство р  Н К  м о ж н о  х р ан и ть  при т е м п е р а ту р е  -1 8 ...-2 0  °С  в т е ч е н и е  года.

И .  У С Л О В И Я  Х Р А Н Е Н И Я , Т Р А Н С П О Р Т И Р О В А Н И Я  И  Э К С П Л У А Т А Ц И И  Н А Б О Р А

11.1. У с л о в и я  х р а н е н и я

Н аб о р  Н К - м а г н и т  в сех  вар и ан то в  и сп о лн ен и я  д о л ж е н  х р а н и ть с я  п р и  т е м п е р а ту р е  + 2 . . .+ 3 0  °С  
в теч ен и е  всего  с р о к а  годн ости . С р о к  го д н о сти  н аб о р а  -  12 м есяц ев .

Н е д о п у ск ается  за м о р аж и в ан и е  реаген тов .

Н аб о р  р е а ге н то в  с  и стек ш и м  ср о к о м  го д н о сти  п р и м ен е н и ю  н е  п о д л еж и т . С р о к  го д н о с ти  и 
услови я  х р ан ен и я  в с к р ы ты х  р еаген то в  со о тв ет с т в у ю т  с р о к у  го д н о с ти  и у с л о в и я м  х р а н е н и я , 
у казан н ы м  н а  эт и к е тк а х  д ля  н е в ск р ы ты х  реаген тов .

J5



11.2. Т р а н с п о р т и р о в а н и е

Н абор  р еаген то в  Н К - м а г н и т  т р а н с п о р т и р у ю т  в сем и  в и д а м и  т р а н с п о р т а  (в  за к р ы т ы х  
ж ел езн о д о р о ж н ы х  ваго н ах , в о та п л и в а е м ы х  ге р м е ти ч н ы х  о т с е к а х  с а м о л ет о в  и  а в т о м о б и л ь н ы м  
тр ан сп о р то м ) п о  п р ави лам  п е р е в о зо к  гр у зо в  с о о т в ет с т в у ю щ и х  т р а н с п о р т н ы х  в ед о м ств .

У слови я  т р ан сп о р ти р о в ан и я  н а б о р а  д о л ж н ы  со о т в ет с т в о в а ть  у с л о в и я м  х р ан ен и я!
Н е д о п у ск ается  за м о р аж и в ан и е  реаген тов .
И здели я , т р а н с п о р т и р о в а н н ы е  с н ар у ш ен и ем  т е м п е р а ту р н о го  р е ж и м а , п р и м ен е н и ю  н е  

п одлеж ат.

12. К О Н Т Р О Л Ь  К А Ч Е С Т В А  Н А Б О Р А

П р е д п р и я ти е -и зго то в и тел ь  п р о в о д и т  п р и ем о ч н ы е  и сп ы тан и я  д л я  к а ж д о й  п р о и зв о д с т в е н н о й  
сери и , о су щ еств л яя  в е р и ф и к ац и о н н ы й  ко н тр о л ь  о с н о в н ы х  а н а л и т и ч е с к и х  х а р а к т е р и с т и к  
(тех н и ч еск и е  х ар ак тер и сти к и ), вн еш н и й  вид, к о м п л ек тн о сть , у п а к о в к у , м ар к и р о в к у , а  т а к ж е  
кон троль  к ач еств а  сы рья  и ко м п о н ен то в .

13. Б Е З О П А С Н А Я  У Т И Л И З А Ц И Я

У н и ч то ж ен и е  о тх о д о в , и сп о л ь зо в ан н ы х  и  н е и сп о л ь зо в а н н ы х  к о м п о н е н т о в  н аб о р а , н аб о р о в  
реагентов  с и стек ш и м  ср о к о м  го д н о сти  п р о в о д и ть  в со о т в ет с т в и и  с С а н П и Н  1 .2 .3684-21 .

Ж и д к и е  к о м п о н ен ты  (р еаген ты , р еак ти в ы ) у н и ч т о ж а ю т  р а зв е д е н и е м  в о д о й  1:100 , с л и в о м  
раствора  в к а н ал и зац и ю  и вы во зо м  о статк а  у п ак о в о к  к ак  п р о и зв о д с т в е н н ы й  и л и  б ы т о в о й  м у со р .

О тходы  б и о м а те р и ал а  (и н ф и ц и р о в ан н ы е  и п о тен ц и ал ь н о  и н ф и ц и р о в а н н ы е  о т х о д ы ) и з к л и н и к о - 
д и агн о сти ч еск и х  л а б о р а т о р и й , р аб о та ю щ и х  с м и к р о о р ган и зм ам и  3 -4  гр у п п  п а т о ге н н о с т и , о б р азц ы  
м атери ала  п осле  п р о б о п о д го то в к и  (в ы д ел ен и е  Н К ) о тн о ся тся  к  к л ассу  Б (эп и д е м и ч е с к и  о п а с н ы е  
отходы ).

О тходы  к л а с с а  Б п о д л еж ат  о б язател ь н о м у  о б езза р аж и в а н и ю  (д ези н ф е к ц и и )/о б е зв р е ж и в а н и ю . 
В ы бор м ето д а  о б еззар аж и в ан и я /о б езв р еж и в ан и я  о п р е д е л яе т с я  в о зм о ж н о с тя м и  о р га н и за ц и и , 
осущ ествляю щ ей  м ед и ц и н ск у ю  д еятел ьн о сть , и в ы п о л н я ется  при  р а зр а б о т к е  с х е м ы  о б р ащ е н и я  с 
м еди ц и н ски м и  о тх о д ам и .

14. И Н Ф О Р М А Ц И Я  О  П Р О И З В О Д И Т Е Л Е  ,

П о в о п р о сам , касаю щ и м ся  к ач еств а  н аб о р а  Н К - м а г н и т ,  с л е д у е т  о б р ащ а т ь с я  в О О О  Н П Ф  
«Л итех»  п о  ад р есу : 119435, г. М о ск в а , ул . М ал ая  П и р о го в ск ая  1, стр .З , т е л е ф о н /ф а к с : (4 9 5 )2 5 8 -3 9 -4 7 , 
или e-m ail: in fo @ lv te c h .ru .

« С О Г Л А С О В А Н О »  
Г ен ер ал ьн ы й  д и р ек то р  
О О О  « В Ы М П Е Л -М Е Д Ц Е Н Т Р »
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2. Проведение экстракции с использованием автоматической станции KingFisher Flex или 
Auto-Pure 96

Внутренние контрольные образцы для этапа выделения (ВКО и т.п.), входящие в соаав набора для 
амплификации, (при наличии) необходимо использовать на аадии экстракции согласно инструкции по применению 
данного набора. Для отрицательных и положительных контролей, входящих в состав набора для амплификации и 
требующих проведения экстракции, (при наличии) выделение проводится аналогично исследуемым образцам.

Перед началом убедиться в том, что Раствор L2 однородный и не содержит видимых кристаллов. В 
противном случае прогреть Раствор L2 при 60**С 10 минут до полного растворения кристаллов и 
тщательно перемешать.

2.1 Подготовить 6 глубоколуночных планшетов для автоматической станции.
Подписать их: ГР, L2, W1-1, W1-2, W2, Е.

2.2 Тщательно перемешать пробирку с Сорбентом на вортексе, убедиться в отсутствии осадка на 
дне.

2.3 Приготовить рабочую смесь из Раствора L2, Раствора N, Сорбента и, при необходимости, ВКО 
(из комплекта набора для амплификации) из расчета на 1 образец:

Компонент Объем в мкл
Раствор L2 500
Раствор N 12,5
Сорбент 12,5
ВКО согласно инструкции к соответствующему набору

В случае проведения одновременной экстракции 96 образцов или 32 образцов для соответствующих 
комплектацрй допустимо внести все содержимое пробирок Сорбент и Раствор N во флакон с Раствором L2 и 
добавить к получившейся смеси необходимое количество ВКО.

2.4 Смесь тщательно перемешать. Приготовленная смесь не хранится, ее следует использовать 
как можно быстрее.

2.5 В подготовленные ранее глубоколуночные планшеты внести:
- в планшет ГР установить одноразовую гребенку;
- в планшет L2 внести 525 мкя приготовленной смеси Раствора L2, Раствора N, Сорбента и ВКО;
- в планшет W1-1 внести 500 мкл Раствора W1;
- в планшет W1-2 внести 500 мкл Раствора W1;
- в планшет W2 внести 500 мкл Раствора W2;
- в планшет Е внести 100 мкл Раствора Е.
2.6 Внести в планшет 12 по 100 мкл (ДЛЯ ЦЕЛЬНОЙ КРОВИ -  50 мкл) исследуемых образцов. 

Отрицательный и положительный контроли (при необходимости) вносят в количествах, указанных в 
инструкции к соответствующему набору.

Если объем образца, используемый для выделения, меньше 50 мкл, необходимо довести его до 50 мкл 
деионизованной водой, либо физиологическим раствором (в состав набора не входят).

В случае последующего анализа выделенной НК наборами производства ООО НПФ «Литех» при 
выделении ДНК из образцов*, обедненных генетическим материалом человека, в пробирку внести также 5 мкл
эвк.

"плазма и сыворотка крови, цельная моча, кал, секрет предстательной железы, ликвор, синовиальная 
жидкость, смывы с поверхностей, культуры микроорганизмов.

2.7 Установить планшеты в автоматическую станцию и запустить протокол «NA-magnet Lyt< 
(файл протокола предоставляется по запросу пользователя).

2.8 После выполнения протокола в планшете Е содержится раствор очищенной НК.
Полученный раствор НК можно хранить при температуре -18...-20 “С в течение года.

^тве
По всем вопросам обращайтесь в офис компании ООО НПФ «Литех»: 

телефон (495) 258-39-47, e-mail: info@tytech.ru
Подпись

ПАМЯТКА
гга применению набора реагентов для выделения нуклеиновых 

кислот из биологического материала 
НК-магнит

Варианты исполнения «Soots 32», «Soots 96»
Набор реагентов Н К-м атит предназначен для выделения нуклеиновых кислот (ДНК и РНК) из 

образцов биологического материала человека (биологические жидкости: отделяемое слизистых 
оболочек, секрет предстательной железы, моча, мокрота, плевральная жидкость, сперма, цельная кровь, 
лейкоциты крови, сыворотка или плазма, отделяемое из ран, ликвор, синовиальная жидкость, слюна, 
экссудат; кал; смывы, мазки и соскобы с оболочек органов и тканей, сухие пятна крови), а также смывов 
с поверхностей и образцов купьтур микроорганизмов (в том числе гемокультуры) для последующего 
анализа полученных препаратов НК методами молекулярной диагностики с целью диагностики 
наследственных особенностей организма человека, патологий или инфекционных заболеваний, 
предполагающей анализ последовательности НК.

Набор НК-магвит представляет собой реагенты для этапа пробоподготовки образцов с целью 
последующего анализа нуклеиновых кислот (НК) и является вспомогательным средством на 
аналитическом этапе клинических лабораторных исследований по установлению этиологии заболеваний, 
наследственных особенностей организма или патологий, мониторинга течения болезни и факторов риска 
патсостояний, а также проведения санитарно-эпидемиологического контроля.

Взятие и транспортировку биоматериала для анализа необходимо проводить согласно инструкции к 
набору.

Набор может быть использован в ручном режиме с применением матитного штатива или с 
автоматическими станциями для экстракции нуклеиновых кислот (KingFisher Flex, РУ № ФСЗ 2009/05562; 
Auto-Pure 96, РУ № РЗН 2021/14263).

АНАЛИЗИРУЕМЫЕ ОБРАЗЦЫ И ПРОБОПОДГОТОВКА 
Образцы мазков, соскобов, отделяемого слизистых оболочек и ран, культур микроорганизмов, сыворотки 

и плазмы крови, цельной крови предварительной обработки не требуют.
Образцы мокроты, плевральной жидкости и спермы предварительной обработки не требуют. Если необходимо 

разжижение образца, использовать стандартные методики для разжижения.
Образцы ликвора, слюны, синовиальной жидкости, экссудата:

Центрифугировать пробирки с образцами в течение 10 -■ 15 минут на микроцентрифуге при максимальных 
оборотах;

Тщательно удалить пипеткой верхний слой жидкости, оставив на дне около 20-30 (но не более 50) мкл 
надосадочной жидкости с осадком.

В пробирку добавить 100 мкл физиологического раствора (не входит в состав набора) и тщательно 
перемешать.

Полученный образец использовать для выделения НК.
Образцы мочи:
При выделении из цельной мочи предварительная обработка образцов мочи не требуется.
Для выделения из осадка мочи

Весь объем порции мочи т1цательно взболтать, отобрать 10 -1 5  мл в стерильную центрифужную пробирку. 
,inviHHcrp47>s»r Центрифугировать пробирки с образцами в течение 15 -  20 минут при 1500 -  3000 об/мин на центрифуге.

Надосадочную жидкость осторожно удалить, стараясь не захватить на дне 0,5 -1  мл суспензии.
4 ^  unm  ®^^Sw^^^QAroTOBHTb и промаркировать чистые пробирки на 1,5 мл по числу образцов.

^epетeсти суспензию осадка (0,5 -1  мл) в соответствующую чистую пробирку на 1,5 мл, пробирку плотно 
“ ентрифугировать при максимальных об/мин при комнатной температуре в течение 15 мин. 
ьно удалить пипеткой верхний слой жидкости, оставив на дне около 20-30 (но не более 50) мкл 

очной жидкости с осадком.
S  /эе флаждеиия образца исходной мочи рекомендуется однократно промыть осадок мочи: добавить к осадку

'̂ 'ЗОС/мкп физ. раствора, ресуспендировать на вортексе, центрифугировать и удалить надосадочную 
■



- в пробирку добавить 100 мкл физиологического раствора (не входит в состав набора) и тщательно 
перемешать.

Полученный образец использовать для выделения НК.
Образцы промывных вод, смывов:

Весь объем образца тщательно взболтать, отобрать 10 -1 5  мл в стерильную центрифужную пробирку; 
Центрифугировать пробирки с образцами в течение 15-20 минут при 1500 -  3000 об/мин на центрифуге. 
Надосадочную хогдкость осторожно удалить, стараясь не захватить на дне 0,5 -1  мл суспензии; 
Подготовить и промаркировать чистые пробирки на 1,5 мл по числу образцов.
Перенести суспензию осадка (0,5 -1  мл) в соответствующую чистую пробирку на 1,5 мл, пробирку плотно 

закрыть и центрифугировать при максимальных об/мин при комнатной температуре в течение 15 мин.
Тщательно удалить пипеткой верхний слой жидкости, оставив на дне около 20-30 (но не более 50) мкл 

надосадочной жидкости с осадком.
6 пробирку добавить 100 мкл физиологического раствора (не входит в состав набора) и тщательно 

перемешать.
Полученный образец использовать для выделения НК.

Образцы гемокультуры:
0,5 мл образца гемокультуры центрифугировать 10 мин при 3000 об/мин.
Удалить супернатант.
К осадку до^вить 100 мкл физиологического раствора (не входит в состав набора) и тщательно 

перемешать.
Полученный образец использовать для выделения НК.

Образцы кала:
Из исследуемых образцов кала приготовить суспензию в стерильном физиологическом растворе с 
концентрацией 1 г/мш. Для приготовления суспензии перенести объем образца, соответствующий 1 г, в чистую 
пробирку на 1,5 мл и затем довести его до 1 мл стерильным физиологическим раствором. Тщательно 
перемешать приготовленную суспензию на вортексе.
Полученный образец суспензии использовать для выделения НК.

Образцы крови для выделения из ядер лейкоцитов:
Пробирки с цельной кровью центрифугировать при 3000 об/мин в течение 5 мин.
Удалить плазму, используя наконечник с фильтром.
Подютовйть и промаркировать чистые пробирки на 1,5 или 2,0 мл по числу образцов.
Аккуратно собрать лейкоцитарную массу с поверхности осадка в объеме 200 мкл и перенести в 

соответствующие чистые пробирки.
- Полученный образец перемешать и использовать для выделения НК.

Образцы сухих пятен крови:
Для предварительной обработки образцов сухих пятен крови использовать «Комплект для предобработки с ухи х  

пятен кровиж.
Подготовить и промаркировать чистые пробирки на 1,5 мл по числу образцов.
Выбить специализированным дыроколом 3 диска диаметром 3 мм из центра сухого пятна.

Для предотврещения кросс-контаминации рекомендуется после каждого образид обработать лезвие пробойника 
70% распкором этанола и обжечь в пламени горелки.

Диски поместить в чистую пробирку на 1,5 мл и добавить 200 мкл Раствора DB.
Перемешать содержимое пробирки и инкубировать 10 мин при бСР С.
Перемешать содержимое пробирки и центрифугировать пробирки 1 мин при максимальных оборотах. 
Полученный супернатант использовать для выделения НК.

ПРОВЕДЕНИЕ ЭКСТРАКЦИИ
1. Проведение экстракции в ручном режиме с использованием магаитного штатива

Внутренние контрольные образцы для этапа выделения (ВКО и т.п.), входящие в состав набора для 
амплификации, (при наличии) необходимо использовать на стадии экстракции согласно инструкции по применению 
данного набора. Для отрицательных и положительных контролей, входящих в состав набора для амплификации и 
требующих проведения экстракции, (при наличии) выделение проводится аналогично исследуемым образцам.

Перед началом убедиться в том. что Раствор L2 однородный и не содержит видимых кристаллов. В 
противном случае прогреть Раствор L2 при 60“ С 10 минут до полного растворения кристаллов и 
тщательно перемешать.

1.1 Подготовить и промаркировать чистые пробирки на 1,5 мл по числу образцов.
1.2. Тщательно перемешать пробирку с Сорбентом на вортексе, убедиться в о т с у т с т в и и  осадка на

дне.
1.3. Приготовить рабочую смесь из Раствора L2, Раствора N, Сорбента и, при необходимости, ВКО 

(из комплекта набора для амплификации) из расчета на 1 образец:
Компонент Объем в мкл
Раствор L2 500
Раствор N 12,5
Сорбент 12,5
ВКО согласно инструкции к соответствующему набору

В случае проведения одновременной экстракции 96 образцов или 32 образцов для соответствующих 
комплектаций допустимо внести все содержимое пробирок Сорбент и Раствор N во флакон с Раствором L2 и 
добавить к получившейся смеси необходимое количество ВКО.

В случае проведения экстракции из небольшого количества образцов допустимо готовить смесь 
индивидуально для каждого образца, последовательно добавляя указанные компоненты в пробирку 1,5 мл.

Смесь тщательно' перемешать. Приготовленная смесь не хранится, ее следует использовать как 
можно быстрее.

1.4. Внести в каждую пробирку по 525 мкл рабочей смеси.
1.5. Внести в каждую пробирку по 100 мкл (ДЛЯ ЦЕЛЬНОЙ КРОВИ -  50 мкл) исследуемых образцов. 

Отрицательный и положительный контроли (при необходимости) вносят в количествах, указанных в 
инструкции к соответствующему набору.

В случае последующего анализа выделенной НК наборами производства ООО НПФ «Литех» при 
выделении ДНК из образцов*, обедненных генетическим материалом человека, в пробирку внести также 5 мкл
эвк.

*плазма и сыворотка крови, цельная моча, кал, секрет предстательной железы, ликвор, синовиальная 
жидкость, смывы с поверхностей, культуры микроорганизмов.

1.6. Перемешать содержимое пробирок на вортексе и инкубировать 10 минут при 60*С.
1.7. Центрифугировать пробирки для сброса капель с крыики на вортексе. Установить пробирки в 

магнитный штатив на 1 минуту и удалить надосадочную жидкость из каждой пробирки отдельным 
наконечником, используя вакуумный аспиратор.

1.8. Добавить в пробирки по 500 мкл Раствора W1, перемешать содержимое пробирок на вортексе.
1.9. Центрифугировать пробирки для сброса капель с крышки на вортексе. Установить пробирки в 

магнитный штатив на 1 минуту и удалить надосадочную жидкость из каждой пробирки отдельным 
наконечником, используя вакуумный аспиратор.

1.10. Повторить п. 1 .8 .-1 .9 .
1.11. Добавить в пробирки по 500 мкп Раствора W2, перемешать содержимое пробирок на вортексе.
1.12. Центрифугировать пробирки для сброса капель на вортексе и установить пробирки в магнитный 

штатив на 1 минуту. Удалить надосадочную жидкость из каждой пробирки отдельным наконечником, 
используя вакуумный аспиратор.

1.13. Оставить пробирки с открытой крышкой в магнитном штативе при комнатной температуре на 
10 минут.

1.14. Добавить в пробирки по 100 мкл Раствора Е. Перемешать на вортексе до полного 
ресуспендирования сорбента и инкубировать 10 минут при 60*С,

1.15. Центрифугировать пробирки для сброса капель на вортексе и установить пробирки в магнитный 
штатив на 1 минуту, либо центрифугировать 1 минуту при 10-13 тыс. об/мин.

1.16. Надосадочная жидкость содержит очищенную НК. Перенести надосадочную жидкость в новую 
пробирку.

При постановке реакции обратной транскрипции и амплификации следует не допускать попадания 
сорбента в реакционную смесь.

Полученный раствор НК можно хранить при температуре -18...-20 "С в течение года.



2. Проведение экстракции с использованием автоматической станции KingFisher Flex или 
Auto-Pure 96

Внутренние контрольные образцы для этапа выделения {ВКО и т.п.), входящие в состав набора для 
амплификации, (при наличии) необходимо использовать на стадии экстракции согласно инструкции по применению 
данного набора. Для отрицательных и положительных контролей, входящих в состав набора для амплификации и 
требующих проведения экстракции, (при наличии) выделение проводится аналогично исследуемым образцам.

Перед началом убедиться в том, что Раствор L2 однородный и не содержит видимых кристаллов. В 
противном случае прогреть Раствор L2 при 60“С 10 минут до полного растворения кристаллов и 
тщательно перемешать.

2.1, Подготовить 6 глубоколуночных планшетов для автоматической станции.
Подписать их: ГР. 1_2, W M , W1-2, W2, Е.
2.2 Тщательно перемешать пробирку с Сорбентом на вортексе, убедиться в о т с у т с т в и и  осадка на 

дне.
2.3. Приготовить рабочую смесь из Раствора L2, Раствора N, Сорбента и, при необходимости, ВКО 

(из комплекта набора для амплификации) из расчета на 1 образец:
Компонент Объем в мкл
Раствор L2 500
Раствх N 12,5
Сорбент 12,5
ВКО согласно инструкции к схтветствующему набору

В случае проведения одновременной экстракции 96 образцов или 32 образцов для соответствующих 
комплектаций допустимо внести все содержимое пробирок Сорбент и Раствор N во флакон с Раствором L2 
и добавить к получившейся смеси необходимое количество ВКО.

2.4. Смесь тщательно перемешать. Приготовленная смесь не хранится, ее следует использовать 
как можно быстрее.

2.5. В подготовленные ранее глубоколуночные планшеты внести:
- в планшет ГР установить одноразовую гребенку:
'  в планшет L2 внести 525 мкп приготовленной смеси Раствора 12, Раствора N, Сорбента и ВКО;
- в планшет W1-1 внести 500 мкл Раствора W1;
- в планшет W1-2 внести 500 мкл Раствора W1;
- в планшет W2 внести 500 мкл Раствора W2;
- в планшет Е внести 100 мкл Раствора Е.
2.6. Внести в планшет L2 по 100 мкл (ДЛЯ ЦЕЛЬНОЙ КРОВИ -  50 мкл) исследуемых образцов. 

Отрицательный и положительный контроли (при необходимости) вносят в количествах, указанных в 
инструкции к соответствующему набору.

Если объем образца, используемый для выделения, меньше 50 мкл, необходимо довести его до 50 мкл 
деионизованной водой, либо физиологическим раствором (в состав набора не входят).

В случае последующего анализа выделенной НК наборами производства ООО НПФ «Литех» при 
выделении ДНК из образцов*, обедненных генетическим материалом человека, в пробирку внести также 5 мкл
эвк.

*ппазма и сыворотка крови, цельная моча, кап, секрет предстательной железы, ликвор, синовиальная 
жидкость, смывы с поверхностей, культуры микроорганизмов.

2.7. Установить планшеты в автоматическую станцию и запустить протокол «NA-magnet LytecI 
(файл протокола предоставляется по запросу пользователя).

2.8. После выполнения протокола в планшете Е содержится рхтвор  очищенной НК
Полученный раствор НК можно хранить при температуре -18...-20 *С в течение г

"^твер
По всем вопросам обращайтео. в офис компании ООО НПФ «Литех»; 

телефон (495) 258-3947, e-mail: info@lytech.ru _
Подпись

ПАМЯТКА
по применению набора реагентов для выделения нуклеиновых 

кислот из биологического материала 
НК-магнит

Варианты исполнения «Base 32». «Base 96»

Набор реагентов НК-магнит предназначен для выделения нуклеиновых кислот (ДНК и РНК) из 
образцов биологического материала человека (биологические жидкости: отделяемое слизистых 
оболочек, секрет предстательной железы, моча, мокрота, плевральная жидкость, сперма, цельная кровь, 
лейкоциты крови, сыворотка или плазма, отделяемое из ран, ликвор, синовиальная жидкость, слюна, 
экссудат: кал: смывы, мазки и соскобы с оболочек органов и тканей, сухие пятна крови), а также смывов 
с поверхностей и образцов культур микроорганизмов (в том числе гемокультуры) для последующего 
анализа полученных препаратов НК методами молекулярной диагностики с целью диагностики 
наследственных особенностей организма человека, патологий или инфекционных заболеваний, 
предполагающей анализ последовательности НК.

Набор НК-магнит представляет собой реагенты для этапа пробоподготовки образцов с целью 
последующего анализа нуклеиновых кислот (НК) и является вспомогательным средством на 
аналитическом этапе клинических лабораторных исследований по установлению этиологии заболеваний, 
наследственных особенностей организма или патологий, мониторинга течения болезни и факторов риска 
патсостояний, а также проведения санитарно-эпидемиологического контроля.

Взятие и транспортировку биоматериала для анализа необходимо проводить согласно инструкции к 
набору.

Набор может быть использован в ручном режиме с применением магнитного штатива или с 
автоматическими станциями для экстракции нуклеиновых кислот (KingFisher Flex, РУ № ФСЗ 2009/05562: 
Auto-Pure 96, РУ № РЗН 2021/14263).

АНАЛИЗИРУЕМЫЕ ОБРАЗЦЫ И ПРОБОПОДГОТОВКА 
Образцы мазков, соскобов, отделяемого слизистых оболочек и ран, культур микроорганизмов, 

сыворотки и плазмы крови, цельной крови предварительной обработки не требуют.
Образцы мокроты, плевральной жидкости и спермы предварительной обработки не требуют. Если 

необходимо разжижение образца, использовать стандартные методики для разжижения.
Образцы ликвора, слюны, синовиальной жидкости, экссудата:

- Центрифугировать пробирки с образцами в течение 1 0 - 1 5  минут на микроцентрифуге при 
максимальных оборотах:
- Тщательно удалить пипеткой верхний слой жидкости, оставив на дне около 20-30 (но не более 50) мкл 
надосадочкой жидкости с хадком.
- В пробирку добавить 100 мкл физиологического раствора (не входит в схтав набора) и тщательно 
перемешать.
- Полученный образец использовать для выделения НК.

Образцы мочи;
При выделении из цельной мочи предварительная обработка образцов мочи не требуется,

1я выделения из осадка мочи
■ ^ » и н и с г» *Х ^ с ь  объем порции мочи тщательно взболтать, отобрать 10 -  15 мл в стерильную центрифужную 

"  рку.
ифугировать пробирки с образцами в течение 15 -  20 минут при 1500 -  3000 об/мин на 
уге.

очную жидкость хторожно удалить, стараясь не захватить на дне 0,5 - 1  мл суспензии, 
овить и промаркировать чистые пробирки на 1,5 мл по числу образцов, 
сти суспензию хадка (0,5 -  1 мл) в схтветствующую чистую пробирку на 1,5 мл, пробирку 

акрыть и центрифугировать при максимальных об/мин при комнатной температуре в течение 15



- Тщательно удалить пипеткой верхний слой жидкости, оставив на дне около 20-30 (но не более 50) мкл 
надосадочной жидкхти с осадком.

В случае охлаждения образца исходной мочи рекомендуется однократно промыть осадок мочи: добавить к осадку 
200 - 300 мкл физ. раствора, ресуспендировать на вортексе, центрифугировать и удалить надосадочную 
жидкость.

- В пробирку добавить 100 мкл физиологического раствора (не входит в состав набора) и тщательно 
перемешать.
- Полученный образец использовать для выделения НК.

Образцы промывных вод, смывов:
- Весь объем образца тщательно взболтать, отобрать 10 -1 5  мл в стерильную центрифужную пробирку;
- Центрифугировать пробирки с образцами в течение 1 5 - 2 0  минут при 1500 -  3000 об/мин на 
центрифуге.
- Надосадочную жидкость осторожно удалить, стараясь не захватить на дне 0,5 - 1  мл суспензии;
- Подготовить и промаркировать чистые пробирки на 1,5 мл по числу образцов.
- Перенести суспензию осадка (0,5 -  1 мл) в соответствующую чистую пробирку на 1,5 мл, пробирку 
плотно закрыть и центрифугировать при максимальных об/мин при комнатной температуре в течение 15 
мин.
- Тщательно удалить пипеткой верхний слой жидкости, оставив на дне около 20-30 (но не более 50) мкл 
надосадочной жидкости с осадком.
- В пробирку добавить 100 мкл физиологического раствора (не входит в состав набора) и тщательно 
перемешать.
- Полученный образец использовать для выделения НК.

Образцы гемокультуры:
- 0,5 мл образца гемокультуры центрифугировать 10 мин при 3000 об/мин.
- Удалить супернатант.
- К осадку добавить 100 мкл физиологического раствора (не входит в состав набора) и тщательно 
перемешать.
- Полученный образец использовать для выделения НК.

Образцы кала:
Из исследуемых образцов кала приготовить суспензию в стерильном физиологическом растворе с 
концентрацией 1 г/мл. Для приготовления суспензии перенести объем образца, соответствующий 1 г, в 
чистую пробирку на 1,5 мл и затем довести его до 1 мл стерильным физиологическим раствором. 
Тщательно перемешать приготовленную суспензию на вортексе.
Полученный образец суспензии использовать для выделения НК.

Образцы крови для выделения из ядер лейкоцитов:
- Пробирки с цельной кровью центрифугировать при 3000 об/мин в течение 5 мин.
- Удалить плазму, используя наконечник с фильтром.
- Подготовить и промаркировать чистые пробирки на 1,5 или 2,0 мл по числу образцов.
- Аккуратно собрать лейкоцитарную массу с поверхности осадка в объеме 200 мкл и перенести в 
соответствующие чистые пробирки.
- Полученный образец перемешать и использовать для выделения НК.

*

ПРОВЕДЕНИЕ ЭКСТРАКЦИИ
1. Проведение экстракции в ручном режиме с использованием магнитного штатива

Внутренние контрольные образцы для этапа выделения (ВКО и т.п.), входящие в состав набора для 
амплификации, (при наличии) необходимо использовать на стадии экстракции согласно инструкции по применению 
данного набора. Для отрицательных и положительных контролей, входящих в состав набора для амплификации и 
требующих проведения экстракции, (при наличии) выделение проводится аналогично исследуемым образцам.

Перед началом убедиться в том, что Раствор L2 однородный и не содержит видимых кристаллов. В 
противном случае прогреть Раавор 12 при 60“С 10 минут до полного растворения кристаллов и 
тщательно перемешать.

1.1 Подготовить и промаркировать чистые пробирки на 1,5 мл по числу образцов.
1.2. Тщательно перемешать пробирку с Сорбентом на вортексе, убедиться в о т с у т с т в и и  о са д ка  на

д н е .

1.3. Приготовить рабочую смесь из Раствора 12, Раствора N, Сорбента и. при необходимости, ВКО 
(из комплекта набора для амплификации) из расчета на 1 образец;

Компонент Объем в мкл
Раствор L2 500
Раствор N 12,5
Сорбент 12,5
ВКО согласно инструкции к соответствующему набору

В случае проведения одновременной экстракции 96 образцов или 32 образцов для соответствующих 
комплектаций допустимо внести все содержимое пробирок Сорбент и Раствор N во флакон с Раствором L2 и 
добавить к получившейа̂  смеси необходимое количество ВКО.

В случае проведения экстракции из небольшого количества образцов допустимо готовить смесь 
индивидуально для каждого образца, последовательно добавляя указанные компоненты в пробирку 1,5 мл.

Смесь тщательно перемешать. Приготовленная смесь не хранится, ее следует использовать как 
можно быстрее.

1.4. Внести в каждую пробирку по 525 мкл рабочей смеси.
1.5. Внести в каждую пробирку по 100 мкл (ДЛЯ ЦЕЛЬНОЙ КРОВИ -  50 мкл) исследуемых образцов. 

Отрицательный и положительный контроли (при необходимости) вносят в количествах, указанных в 
инструкции к соответствующему набору.

В случае последующего анализа выделенной НК наборами производства ООО НПФ «Литех» при 
выделении ДНК из образцов*, обедненных генетическим материалом человека, в пробирку внести также 5 мкл
эвк.

*плазма и сыворотка крови, цельная моча, кал, секрет предстательной железы, ликвор, синовиальная 
жидкость, смывы с поверхностей, культуры микроорганизмов.

1.6. Перемешать содержимое пробирок на вортексе и инкубировать 10 минут при 60®С.
1.7. Центрифугировать пробирки для сброса капель с крывки на вортексе. Установить пробирки в 

магнитный штатив на 1 минуту и удалить надосадочную жидкость из каждой пробирки отдельным 
наконечником, используя вакуумный аспиратор.

1.8. Добавить в пробирки по 500 мкл Раствора W1, перемешать содержимое пробирок на вортексе.
1.9. Центрифугировать пробирки для сброса капель с крывки на вортексе. Установить пробирки в 

магнитный штатив на 1 минуту и удалить надосадочную жидкость из каждой пробирки отдельным 
наконечником, используя вакуумный аспиратор.

1.10. Повторить п. 1 .8 .-1 .9 .
1.11. Добавить в пробирки по 500 мкл Раствора W2, перемешать содержимое пробирок на вортексе.
1.12. Центрифугировать пробирки для сброса капель на вортексе и установить пробирки в магнитный 

штатив на 1 минуту. Удалить надосадочную жидкость из каждой пробирки отдельным наконечником, 
используя вакуумный аспиратор.

1.13. Оставить пробирки с открытой крывкой в машитном штативе при комнатной температуре на 
10 минут.

1.14. Добавить в пробирки по 100 мкп Раствора Е. Перемешать на вортексе до полного 
ресуспендирования сорбента и инкубировать 10 минут при 60*С.

1.15. Центрифугировать пробирки для сброса капель на вортексе и установить пробирки в магнитный 
штатив на 1 минуту, либо центрифугировать 1 минуту при 10-13 тыс. об/мин.

1.16. Надосадочная жидкость содержит очищенную НК. Перенести надосадочную жидкость в новую 
пробирку.
>  ‘ >При постановке реакции обратной транскрипции и амплификации следует не допускать попадания 
сорбента в реакционную смесь.

Полученный раствор НК можно хранить при температуре -18...-20 в течение года.


