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Регистрационное удостоверение № _____________ о т _________

Изделия применять по назначению врача.
Изделие многоразового использования.
Изделие относятся к первому классу риска по ГОСТ 31508-2012.

1. НАЗНАЧЕНИЕ
Реклинатор предназначен для поддержания мягких тканей до и после операций, при 

остеохондрозе грудного отдела, грыжах межпозвонковых дисков, а также для разведения верхнего 
плечевого пояса и формирования осанки.

2. ПОКАЗАНИЯ К ПРИМЕНЕНИЮ
Сколиозы, крыловидные лопатки;
Кифозы и кифосколиозы;
Остеохондроз грудного отдела позвоночника;
Межпозвонковые грыжи грудного отдела позвоночника;
Период реабилитации после травм и операций грудного отдела позвоночника.

3. ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ К ПРИМЕНЕНИЮ
Индивидуальная непереносимость составляющих изделия.

4. ПОБОЧНЫЕ ДЕЙСТВИЯ
Контактный дерматит при индивидуальной непереносимости материалов изделия.

5. КОМПЛЕКТ ПОСТАВКИ:
Наименование изделия Кол-во, шт.

Реклинатор ортопедический - «Крейт» 1
Инструкция 1
Индивидуальная потребительская упаковка 1

6, МЕРЫ БЕЗОПАСНОСТИ
6.1. Применять, соблюдая размеры, указанные в таблице подбора размеров.
6.2. Не применять при наличии аллергических реакций на материал.
6.3. Не допускается применять по истечении срока хранения.
6.4. Необходимо соблюдать условия хранения, срок хранения и правила ухода, 

обозначенные на ярлыке и этикетке.
6.5. Не использовать вблизи открытого пламени.

7. ТЕХНИЧЕСКИЕ ХАРАКТЕРИСТИКИ
7.1 Размерный ряд и масса изделий указаны в таблицах 1-10.



Таблица 1 - Размерный ряд и масса изделия F-08

Размер Обхват груди, см Масса, г
F-08

№ 1 55-65 135,7
№ 2 60-75 139,3
№3 70-85 146,7
№ 4 80-95 154,0
№ 5 90-105 161,3
№ 6 100-115 168,6
№ 7 110-125 175,9
№ 8 120-135 183,2

Таблица 2- Размерный ряд и масса изделия F’09

Размер Обхват под грудью, см Масса, г
F-09

№ 1 55-65 100,2
№ 2 65-80 122,1
№3 75-90 144
№ 4 85-100 149,9
№ 5 95-110, 155,8
№ 6 105-Г20 161,7
№ 7 115-130 167,6
№ 8 125-140 173,5

Таблица 3 - Размерный ряд и масса изделия F-1

Размер Рост, см Обхват талии, см
Масса, г

F-11
№ 1, Р1 40-50 143,4
№ 2, Р1 До 150 50-60 163,2
№ 3,Р1 60-70 184,5
Х«3,Р2 60-75 173,5
№ 4, Р2 75-90 188,6
№ 5, Р2 150-160 90-105 209,1
№ 6, Р2 105-120 223,4
№ 7, Р2 120-135 237,7
№ 8, Р2 135-150 252,0
№ 3, РЗ 60-75 202,0
№ 4, РЗ 75-90 224,2
№ 5, РЗ 160-170 90-105 234,0
№ 6, РЗ 105-120 243,8
№ 7, РЗ 120-135 253,6
№ 8, РЗ 135-150 263,4
№ 3, Р4 60-75 211,8
№ 4, Р4 75-90 242,2
№ 5, Р4 170-180 90-105 249,6
№ 6, Р4 105-120 257,0
Но 7, Р4 120-135 264,4
№ 8, Р4 135-150 271,8

Размер Обхват талии, см Рост, см Масса, г
Е-11

№ 1 40-50 155,2
Но 2 50-60 До 150 172,2
№3 60-70 189,2



№4 70-80 206,2

Таблица 5 - Размерный ряд и масса изделия F-14

Размер Обхват'над грудью, см Масса, г
F-14

№ 1 50-70 97,2
№ 2 70-90 107,1
№3 90-115 117,0
№ 4 115-140 128,0
№5 140-175 139,0
№ 6 175-210 150,0

Таблица 6 - Размерный ряд и масса изделия Е-14

Размер Обхват над грудью, см Масса, г Масса, г
F-14 F-16

№ 1 40-55 57,8 68,8
№ 2 55-75 72,3 70,2
№ 3 85-100 86,8 93,5
№ 4 120-115 101,3 110,1
№ 5 115-130 115,8 118,4
№ 6 130-135 130,3 68,8

Размер Обхват над грудью, см
Масса, г Масса, г

F-19 F-17
№ 1 55-70 68,8 68,8
№ 2 70-85 73,1 70,2
№3 85-100 82,0 93,5
№ 4 100- 115 95,1 110,1
№ 5 115- 130 100,5 118,4

Таблица 8 - Размерный ряд и масса изделия F- 5, F-18 (*размеры No 9-10 только для F- 8)

Размер Рост, см Обхват талии, см Масса, г Масса, г
F-15 F-18

№ 3, Р1

150-160

60-75 244,6 421,0
№ 4,Р1 75-90 283,3 491,0
№ 5, Р1 90-105 287,4 561,0
№ 6,Р1 105-120 291,5 631,0
№ 7,Р1 120-135 295,6 701,0
№ 8,Р1 135-150 299,7 771,0
*№9,Р1 150-165 - 841,0

*№ 10, Р1 165-180 - 911,0
№ 3, Р2

160-170

60-75 257,0 470,0
№ 4, Р2 75-90 294,2 480,0
Хо 5, Р2 90-105 307,1 500,0
No 6, Р2 105-120 309,7 520,0
No 7, Р2 120-135 313,8 545,0
No 8, Р2 135-150 317,9 580,0
*No 9, Р2 150-165 - 615,0

*No 10, Р2 165-180 - 750,0
No 3, РЗ

170-180

60-75 272,2 480,0
No 4, РЗ 75-90 317,3 500,0
No 5, РЗ 90-105 325,3 520,0
No 6, РЗ 105-120 327,9 545,0
No 7, РЗ 120-135 332,0 580,0



Ко 8, РЗ 135-150 336,1 615,0
*№ 9, РЗ 150-165 - 750,0
*№ 10, РЗ 165-180 - 790,0
Хо 3, Р4

180-190

60-75 287,4 500,0
No 4, Р4 75-90 340,4 520,0
No 5, Р4 90-105 343,5 545,0
No 6, Р4 105-120 346,1 580,0
No 7, Р4 120-135 350,2 615,0
No 8, Р4 135-150 354,3 750,0
*No 9, Р4 150-165 - 790,0

*No 10, Р4 165-180 - 830,0

Таблица 9 - Размерный ряд и масса изделий Б-505, Р-150

Размер Обхват под грудью, см Масса, г
Б-505 Р-150

No 1 50-60 158,2 141,9
No 2 55-65 214,9 162,1
No3 60-75 300,7 176,6
No 4 70-85 316,5 193,6
No 5 80-95 338,4 225,6
No 6 90-105 356,6 242,3
N o l 100-115 •_ ’ 374,8 251,1
NoS 115-130 393,0 259,9
No 9 130-145 411,2 268,7

Таблица 10- Размерный ряд и масса изделия Б-508

Размер Рост, см Обхват талии, см Масса, г
Б-508

ХоЗ,Р1 60-80 400,2
Хо4,Р1 80-100 430,5
Х«5, Р1 155-165 100-120 471,2
Хо6,Р1 120-140 505,2
Хо7, Р1 140-160 540,5
Хо8, Р1 160-180 580,6
No 3, Р2 60-80 440,1
No 4, Р2 80-100 471,2
No 5, Р2 165-175 100-120 500,2
No 6, Р2 120-140 532,6
No 7, Р2 140-160 561,2
No 8, Р2 160-180 590,5
No 3, РЗ 60-80 475,5
No 4, РЗ 80-100 505,6
No 5, РЗ 175-185 100-120 535,6
ХобРЗ 120-140 562,3
No 7, РЗ 140-160 600,3
No 8, РЗ 160-180 625,5
No 3, Р4 60-80 500,3
No 4, Р4 80-100 525,6
No 5, Р4 185-195 100-120 565,6
No 6, Р4 120-140 610,2
No 7, Р4 140-160 635,5
No 8, Р4 160-180 670,5

Размер Обхват под грудью, см

No 1 55-70

Масса, г
Д-130

76
Д-131
91,3 160,3

д-133
140,3



№ 2 70-75 78,6 93,1 168,7 148,7
№3 75-80 81,2 94,9 177,1 157,1
№ 4 80-85 84,1 93,1 188,0 168,0
№5 85-90 90,4 94,9 195,3 175,3
№ 6 90-95 93,8 98,3 210,5 190,5
№ 7 95-100 98,2 101,9 214,9 194,9
№ 8 100-105 102,6 107,1 217,4 197,4
№ 9 105-110 107 112,3 219,9 199,9
№ 10 110-115 111,4 117,5 222,4 202,4
№ 11 115-120 115,8 122,7 224,9 204,9
№ 12 120-125 120,2 127,9 227,4 207,4

Таблица 12- Размерный ряд и масса изделия У-700, У-701

Размер Обхват над грудью, см
Масса, г Масса, г
У-700 У-701

№3 73-82 77,0 128,0
№ 4 83-95 89,0 135,0
№5 96-106 113,0 140,0
№ 6 107-115 129,0 150,0
№ 7 116-124 141,0 165,0

Таблица 13 - Размерный ряд и масса изделия У-702

Размер Обхват груди, см
Масса, г
У-702

№ 2 52-56 48,0
№ 3 56-60 50,0
№ 4 60-64 53,0
№ 5 64-68 55,0
№ 6 68-72 57,0
№ 7 72-76 60,0
№ 8 76-80 62,0
№ 9 80-84 66,0
№ 10 84-88 69,0
№ 11 88-92 72,0

Таблица 14- Размерный ряд и масса изделия У-703, У-704, У-705 (*размеры №9,10,11 только для У-703)

Размер Обхват груди, см Масса, г Масса, г Масса, г
У-703 У-704 У-705

№ 2 84-88 125,0 119,0 115,1
№3 88-92 131,0 125,0 118,5
№ 4 92-96 144,0 130,0 222,0
№5 96-100 152,0 136,0 230,5
№ 6 100-104 161,0 141,0 242,0
№ 7 104-108 170,0 148,0 258,1
№ 8 108-112 178,0 153,0 269,5
*№ 9 112-116 186,0 - -

*№ 10 116-120 194,0 - -

*№ И 120-124 206,0 - -

7.2 Состав основных материалов изделия указан на этикетке.

8. ПОРЯДОК ИСПОЛЬЗОВАНИЯ ИЗДЕЛИЯ
8.1. Изделие эксплуатировать при температуре от 10 °С до 40 °С.



8.2. Надеть реклинатор на нижнее белье. При необходимости ребра жесткости изогнуть по 
форме спины. Наплечные ремни зафиксировать на спине (для изделий F-08, F-09, F-11, 
Е~11, F-14, E -I4 , F -I7 ) или перекрестить на спине и зафиксировать спереди на т алии  
(для изделий F-15, F-18, Б-505., Б-508, Р-150). Изделия Д-130, Д -131, Д-132, Д-133, F- 
19, У-700, У-701, У-702, У-703, У-704, У-705 надеть как жилет и зафиксировать по фигуре.

8.3. СТИРКА И УХОД.
8.3.1. Стирка должна производиться только вручную при температуре не более 40°С.
8.3.2. Отбеливание запрещено.
8.3.3. Не применять барабанную сушилку.
8.3.4. Глажение запрещено.
8.3.5. Чистка запрещена.

9. ТРАНСПОРТИРОВАНИЕ И ХРАНЕНИЕ
9.1. Изделия транспортируют всеми видами крытых транспортных средств, в соответствии с 

условиями хранения 5 ГОСТ 15150-69 (но для температуры от -40 °С до +40 °С).
9.2. Изделия в упаковке предприятия-изготовителя должны храниться на складах поставщика 

и потребителя в условиях хранения 5 ГОСТ 15150-69 (но для температуры от -40 ®С до +40 °С) и не 
ближе чем на 1 м от обогревательных приборов.

9.3. Изделия должны быть защищены от солнечных лучей и атмосферных воздействий.
9.4. Средний срок хранения не менее трех лет

10. УТИЛИЗАЦИЯ
10.1. Использованные изделия складируют в контейнеры или пакеты для сбора отходов 

класса А и утилизируют как твёрдые бытовые отходы в соответствии с требованием СанПиН 
2.1.3684-2021.

11. ГАРАНТИИ ИЗГОТОВИТЕЛЯ
11.1. Изготовитель гарантирует соответствие изделий требованиям настоящих технических 

условий при соблюдении условий транспортирования, хранения и эксплуатации.
11.2. Гарантийный срок эксплуатации изделий -  6 месяцев со дня продажи.
11.3. Средний срок службы изделий не менее 6 месяцев.

Изготовитель:
ООО «Крейт», torg@kreitspb.ru, kreite@mail.ru 
Ю ридический адрес: 195220, г. Санкт-Петербург, 
помещение 24Н. Тел. 8 (800) 700 - 68 -50.
Адрес сайтов: www.kreitspb.ru,www.zdors.ru.

улица Бутлерова, дом 11, корпус 4, литер А,
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