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1. Вводная информация и предполагаемое ис­
пользование-

1.1 Наименование

Прибор для измерения артериального давления и частоты пульса 
цифровой с передачей данны х по Bluetooth С берЗдоровье* с  принадлеж­
ностями, партия: SH-01.22 серийные номера: 00001-100000 (далее по тек­
сту «прибор», «устройство», «тонометр»).

Прибор позволяет измерять систолическое и диастолическое артери­
альное давление, а также пульс осциллометрическим методом.

Перед использованием, внимательно ознакомьтесь с данным руко­
водством по эксплуатации, а затем сохраните его в надежном месте.

Помните!
• Только медицинский работник им еет право интерпретировать резуль­
таты измерения артериального давления.
- Данный прибор НЕ заменяет прохождение регулярных медицинских 
осмотров.
’ Показания артериального давления, полученные с  помощ ью данного 
прибора, следует проверять перед назначением или корректировкой дозы 
лю бых лекарственных препаратов, используемых для контроля гипертен­
зии. Ни при каких обстоятельствах ВЫ не должны изменять дозировки лю ­
бых лекарственных препаратов, назначенных вашим врачом.
* Данный тонометр предназначен для использования только взрослыми. 
Перед использованием данного прибора у ребенка проконсультируйтесь 
с врачом.
* Измерения, выполненные с  помощью данного прибора при нерегуляр­
ном сердцебиении, следует оценивать только после консультации с  вра­
чом.
• После окончания срока службы, приборы, а также принадлежности к 
нему, должны быть переработаны в соответствии с местными нормами.



1.2 Показания

Прибор предназначен д ля  измерения артериального давления, который 
можно использовать дома или в кабинете врача. Он позволяет очень 
быстро и точно измерять систолическое и диастолическое артериальное 
давление, а также пульс осциллометрическим методом.

1.3 Противопоказания

Не использовать изделие в случаях:
■  если место наложения манжеты травмировано или повре­

ждено, или применяется другая терапия, препятствующая пра­
вильному использованию изделия;

•  если лечащим врачом противопоказано использование изде­
лия;

• для измерения А Д  у детей.

Обстоятельства, в которых следует  проконсультироваться с 
лечащим врачом (для справки):
Рекомендуется всегда консультироваться с  медицинским специалистом 
перед началом использования домаш него медицинского оборудования. 
Самостоятельная постановка диагноза и самолечение без должного про­
фессионального медицинского надзора может привести к неправильному 
или неполному диагнозу и/или к неправильной дозировке лекарственных 
средств. В случае если результаты измерения или эф ф ект от лечения не 
совпадает с  ожидаемым, рекомендуем проконсультироваться с  медицин­
ским специалистом.
Проконсультируйтесь с лечащим врачом, прежде чем использовать при­
бор при часто встречающихся аритмиях (например, предсердная или же­
лудочковая экстрасистолия или мерцательная аритмия), артериоскле­
розе, сниженной перфузии, диабете, беременности, преэклзмпсии или 
почечной недостаточности.
Проконсультируйтесь с лечащим врачом прежде, чем использовать этот 
прибор на плече, если на нем есть внутрисосудистый доступ или вводятся 
лекарства, или если имеется артериовенозная (А-В) фистула, поскольку 
в этом случае возможно временное прекращение кровотока, способное 
привести к повреждению.
Если Вы страдаете серьезными нарушениями кровообращения или забо­
леваниями крови, то перед использованием прибора необходимо прокон­
сультироваться с лечащим врачом, поскольку нагнетание воздуха в ман­
жету может привести к образованию синяков.
Проконсультируйтесь с лечащим врачом перед использованием этого 
прибора, если Вы перенесли мастэктомию.

/ /



Если нарушения ритма продолжаются, рекомендуем обратиться к леча­
щему врачу и следовать его указаниям.

1.4 В о зм о ж н ы е  п о б о ч н ы е  д е й ств и я

Прибор не имеет известных побочных эффектов, связанных с его приме­
нением.

1.5 Предупреждения и меры предосторожностиА
Предупре- Использование других принадлежностей, отличных от указанных или 
ждение: предоставленных производителем оборудования, может привести к

увеличению или уменьшению электромагнитного иэлуч^ия, что при­
ведет к отказу оборудования.

Предупре- Данная система может не обеспечить заданную точность измерений, 
ждение: если она эксплуатируется или хранится при температура или влажно­

сти, превышающих пределы, yxasaHHbje в разделе «Технические ха­
рактеристики» настоящего руководства.

Предупре- При выборе и использовании с изделием адаптера сетевого (не ло- 
ждение: ставляется с изделием и приобретается отдельно) е качестве внеш­

него источника питания, учитывайте характеристики питающей сети, 
на которую он рассчитан и его выходные характеристики для питания 
изделия: входящее напряжение 230В, 50Гц; выходящее наг^яжение 
5В de 1А. При подключении тонометра к адаптеру сетевому образу­
ется медицинская электрическая система класса II защиты от пораже­
ния электрическим током, которая должна быть проверена на соответ­
ствие системному стандарту IEC 60601-1:2005 пользователем, а сам 
адаптер сетевой должен быть сертифицирован а соответствии со 
стандартами IEC или ИСО (например, IEC 60950 — для оборудования 
обработки даннь1х и IEC 60601-1 -  для медицинского оборудования 
класса II]. В случае возникновения сомнения использования с тоно­
метром того или иного адаптера обратитесь за консультацией к про­
изводителю. Не располагайте изделие таким образом, чтобы затруд­
нить работу с устройством разъединения при использовании адап­
тера.

Предупре- Перед использованием оборудования пользователь должен лрове- 
хщение: рить его безопасное функционирование и убедиться, что оно нахо­

дится в надлежащем рабочем состоянии.
Предупре- Изделие не предназначено для использования в непосредственной 
ждение: близости с легковоспламеняющимися смесями анестетиков с возду­

хом, кислородом или закисью азота.
Предупре- Пациент является предполагаемым оператором, т.е. он сам может 
ждение: безопасно использовать функции мониторинга артериального давле­

ния и частоть: пульса. Пациент может самостоятельно производить 
обычную чистку и замену элементов питания (батареек).



Предупре- Даннов изделие не следует использовать вместе с ВЧ хирургическим 
ждение; оборудованием.
Предупре- Слишком частые измерения могут привести к травме ПАЦИЕНТА из-
ждение: за нарушения кровотока.

Предупре- Не накладывайте манжету на поврежденную область, 
ждение;
Предупре- Нагнетание давления в МАНЖЕТЕ может временно привести к потере
ждение; функции одновременно используемого МЕДИЦИНСКОГО ЭЛЕКТРО­

ОБОРУДОВАНИЯ для мониторинга на той же конечности.

Внимание: Во избежание случайного удушения держите изделие вдали от детей
и не намать1вайте трубку на шею.

Внима- Во избежание повреждения изделия держите его в местах, недоступных для 
ние: детей и домашних животных.

Внима- Стандартный материал, из которого изготовлены пузырь и трубки, не содер- 
ние: жит латекса.
Внима- Самостоятельное измерение означает контроль, а не диагностику или лече­
ние! ние. Необьг4нь1е значения всегда должны обсухщаться с врачом. Ни при ка­

ких обстоятельствах вы не должны изменять дозировки любых лекарствен­
ных препаратов, назначенных вашим врачом.

Внима- Экран контроля пульса не пригоден для проверки частоты кардиостимуля- 
ние! торов!

Внима- В случае нерегулярного сердцебиения измерения, выполненные с помощью 
ние! данного прибора, следует оценивать только после консультации с врачом.

Внима- Модификация изделия не допускается! 
ние!
Внима- Модификация этого изделия без разрешения изготовителя не допуска- 
ние! ется!

Внима- При модификации изделия необходимо проведение соответствующих 
ние! контроля и испытаний, гарантирующих длительную  безопасную экс­

плуатацию изделия!

Приме- Для достижения максимальной точности показаний тонометра рекоменду- 
чание: ется использовать прибор в пределах указанной температуры и относитель­

ной влажности, см. «Технические характеристики«.

Приме- Манжета рассматривается как накладная деталь. При необходимости поль- 
чание; зователь должен обратиться к производителю за помощью в настройке, ис­

пользовании или для обслуживания изделия.



Приме- Изделие содержит чуествительные электронные компоненты. Избегайте 
чание: сильных электрических или электромагнитных полей в непосредственной 

близости от изделия (например, мобильные телефоны, микроеолновь^е 
печи) во время использования. Это может привести к нестабильным резуль­
татам.

Приме- Не пьгтайтесь самостоятельно обслуживать или ремонтировать данное из- 
чание: делив. В случав возникновения неисправности обратитесь к местному дис­

трибьютору или производителю.

Ж



2. Важная информация об артериальном давле­
нии и его измерении

2.1. О а р те р иа льн ом  д а в л е н и и

При измерении артериального давления регистрируют два значения. Более вы­
сокое значение отражает максимальное давление в артериях, которое дости­
гается е момент сокращения сердца (во время систолы). Более низкое значе­
ние отражает минимальное давление в артериях, которое достигается сразу 
перед сокращением сердца (во время диастолы). Артериальное давление за­
писывается в виде дроби «систолическое дазление/диастолическое давле­
ние», например, 120/80 мм рт.ст. (миллиметров ртутного столба). Э то  показа­
ние читается как «120 на 80».

2.2. Какие значения  я в л я ю т с я  н о р м а л ь н ы м и ?

См. схему, приведенную ниже (Рисунок-01)
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Рисунок-01

На дисплее изделия имеется шесть сеток. См, Рисунок-01-01. Различные сетки 
представляют различные интервальные шкалы ВОЗ.



Значение вртеридлъного 
оевления

Сетки ВОЭ в иодб'
ПИИ

<лассифйииия воз

Э1А«80 и SY6<120 1 Оптимальное артериаль' 
нов аавление

3IA<85m <SYS<130 2
Нормальное артериаль' 
ное лаалание

31А<В0 и <SYS<U0 3
Повышенное нормальное 
»качение

3IA<100m <SYS<180 4 Летая гипертензия

3IA<110k <SYS<180 5 Средняя гипертекэия

Эи>»110нпи SYS>'180 6 Гяиелея гипертензия

Рисунок-01-01

3. Сведения о  производителе медицинского из­
делия

Shenzhen Jamr Technology Со., Ltd./ Шэньчжэнь Йамр Техноложи Ко., Лтд, 
Адрес; А101-301, D101-201, Jam r Science & Technology Park, No. 2G uiyuan 
Road, Guixiang Community, Guanlan Street, Longhua District, 518100 Shen­
zhen, C hina/A 101-301, Д101-201, Йамр С айн сэн д  Технолоджи Парк, дом 
Ns2, шоссе Гуйюань, общ ина Гуйхуа, город Гуанлан, новый район Лунхуа, 
518100, Шэньчжэнь, Китайская Народная Республика 
Тел.:+86-755-27980073 
Факс; +86-755-27980758

М есто п р о и зв о д ства : Shenzhen Jam r Technology Со,, Ltd. /  Ш эньчжэнь 
Йамр Техноложи Ко., Лтд,
2nd Floor A-building No. 2 Guiyuan Road, G uihua Com m unity, Guanlan Town 
Longhua New District, People's R epublic o f China / 2-й этаж, строение A, дом 
№ 2, шоссе Гуйюань, община Гуйхуа, город Гуанлан, новый район Лунхуа. 
Китайская Народная Р е сл ^ л и ка

4. Сведения об уполномоченном представителе 
производителя

Общество с ограниченной ответственностью "Инновационная медицина" 
Адрес: 105203, город Москва, Нижняя Первомайская ул, д. 44, этаж цоколь 
пом/ком ХИ/8, 9 
Тел.: 8 800 100 35 98 
E-mail: infoiffisberhealth.ru

/ /



5. Информация о потенциальных потребителях

5.1 Предполагаемые пользователи
В число пользователей входят врач, медсестра, обладающие знаниями в обла­
сти медицины, взрослый, ознакомленный с инструкцией по применению меди­
цинского изделия.

5.2 Целевая категория пациентов 
Изделие применимо к взрослым пациентам.

5.3 Предполагаемые клинические условия
Предполагаемыми клиническими условиями являются больница, медицинская 
клиника, кабинет врача, мобильный диагностический центр или домашние 
условия.

Компоненты вашего тонометра

6.1 О сн о в н о й  б л о к

Порт разъеме манжеты Порт едагттера сетееого (переменного тока), 
не поставляемого с изделием

Рисунок-02
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С и м в о л ы  на Ж К -дисплее

I .  Символ низкого заряда батареек 
3. ПОЛЬЗОВАТЕЛЬ 1
5. Символ ошибки движения
7. Символ сердцебиения (мигает во время
измерения)
9. Символ памяти
I I .  Символ нерегулярного сердцебиения 
13. Символ РМ
15. Индикация импульсов / Номер в памяти 
17. Диастоличе«ое артериальное давле­
ние

2. Символ отключения звука 
4. П ОЛЬЗОВАТЕЛЬ 2 
6. Функция самоконтроля манжеты 
6. Символ Bluetooth 
10. Символ среднего значения 
12. Индикация даты/времени 
14. Символ AM 
16. Символ ВОЗ
18. Систолическое артериальное 
давление

Д о ступ н ы е  ф ун кц ии  тоно м е тра
1. Функция самоконтроля манжеты

3, Функция среднего значения 
5. Функция ВОЗ
7. Возможность работы от сети пита­
ния с помощью адаптера питания (не 
поставляется с изделием и приобрета­
ется отдельно)
9. Индикация даты/еремени 
11 .Функция Bluetooth

Примечание; Окружность плеча следует промерить измерительной лентой посере­
дине расспабл№ного плеча. Не вставляйте соединение манжеть! в отверстие с уси­
лием. Убедитесь, что соединение манжеты не вставлено в порт адаптера сетевого 
(переменного тока).

2. Два пользователя: 2 х  120 наборов дан­
ных из памяти
4. Проверка нерегулярного сердцебиения 
6. Индикация низкого заряда батареи 
6. Автоматическое отключение питания

10. Регулировка громкости

11



Использование тонометра в первый раз

7.1 Установка эле м е нто в  п и та н и я  (батареек)

Установка батареек
Для данного изделия рекомендуется использовать только щелочные элементы 
питания (батарейки) 1,5 8 типа "АА".
1. Сдвиньте крышку батарейного отсека в нижней части основного блока в 
направлении стрелки (Рисунок 04).
2. Установите три элемента питания (батарейки) типа "А А " и убедитесь, что 
полярности (положительная) и - (отрицательная) совпадают с полярностями 
батарейного отсека, затем закройте крышку. Убедитесь, что крыижа батарей­
ного отсека надежно зафиксирована.

Рисунок-04

Замена элем ента п и та н и я  (батарейки)

Индикатор низкого заряда элементов питания
1. Когда на экране появится индикатор низкого заряда элементов питания, 
выключите тонометр и извлеките все батарейки. Одновременно заменяйте все 
3 батарейки на новые. Рекомендуется использовать щелочные батарейки с 
большим сроком службы.
2. Во избежание повреждения тонометра из-за утечки жидкости из элемента 
питания, извлеките элементы питания, если тонометр не используется в тече­
ние длительного времени (обычно более 3 месяцев). Если жидкость из эле­
мента питания попала в глаза, немедленно промойте их большим количеством 
чистой воды. Немедленно обратитесь к врачу.
3. Утилизируйте изделие, компоненты и дополнительные принадлежности в 
соответствии с действующими местными нормами. Незаконная утилизация мо­
жет привести к загрязнению окружающей среды.

17



7.2 С истем н ы е  н астр о йки
Перед уствномой убедитесь, что все б а т^ й к и  рабочие.

A. Настройка идентификатора пользователя (1 или 2):
Выключите изделие, нажмите кнопку (1^) и затем вы можете установить идетифика* 
тор пользователя, нажав кнопку ( & )
B. Установка года/месяца/даты/часовой систеиы/вреыени/громкости звука; 
Выключите изделие, выполните длительное нажатие кнопки (1^) в течение более 3 с, 
после чего можно приступать к настройке.
Настройка года:
Когда не экране мигает год, непрерьвно нажимайте кнопку [З*). и он будет непре- 
рь1Вно увеличиваться на 1 до 2049 года, а затем вернется к исходному году, непре- 
рь1вно нажимайте кнопку (& ) ,  и он будет непрерывно уменьшаться на 1, когда год 
будет установлен нормально, нажмите кнопку ( Н )  для подтверждения.
Установка масяца/даты:
Начальный месяц/дата • 1/01, когда на дисплее мигает месяц, нажмите кнопку ( ^ )  
нелрерьшио. месяц будет увеличиваться непрерьвно 1 на 1, нажмите кнопку ( £ )  
нелрерьвно и он будет уменьшаться непрерывно 1 на 1, нажмите кнопку (1Ц для под* 
тверждения, и сделайте то же самое для установки даты, нажмите «ю лку (11-) для 
подтвермщения.
Установка часовой системы:
Первоначальная система часов - 12-часовая, нажмите кнопку ( ^ )  или ( & )  . затем 
вы можете переключиться между 12- или 24-часовой системой, нажмите кнопку (1^) 
для гтодтверждения.
Настройка времени:
Когда мигает индикатор часа, нажмите кнопку ( ^ ) непрерывно, час будет постоянно 
увеличиваться на 1, нажмите кнопку { & )  непрерывно и он будет постоянно умень­
шаться на 1, нажмите кнопку (1^) для подтверждения, и сделайте то же самое для 
установки минуты. Нажмите кнопку ( Н )  для подтверждения.
Настройка громкости;
Когда на экране мигает надпись ВР, нажмите кнопку (Ш*) или ( 3 )  для переключения 
громкости 1, громкости 2, громкости 3 или ВЫКЛ. Нажмите кнопку (1^) для подтвер­
ждения. После завершения настройки прибор автоматически выключится и сохранит 
результат настройки,

7.3 П од кл ю че н ие  тр убки  м анж еты
Вставьте трубку менжеты е отверстие на левой стороне основного блока тонометра 
(как показано на рисунке-05]
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8. Процедура измерения

8.1 П еред изм ерением :

* Избегайте приема пищи и курения, а также любых физических нагрузок непо­
средственно перед измерением. Эти факторы влияют на результат измерения. 
Найдите время, чтобы расслабиться: посидите в кресле в спокойной обста­
новке около десяти минут перед измерением.
• Снимите любую одежду, которая плотно прилегает к плечу.
■ Всегда производите измерения на одном и том же плече (обычно на левом).

8.2 П одгонка м анж еты

См. Рисунок-05
a) Оберните манжету вокруг плеча. Резиновая трубка должна находиться на 
внутренней стороне руки и опускаться вниз к кисти. Убедитесь, что манжета 
лежит примерно на 2-3 см выше локтя. Важно! Отметка ф на краю манжеты 
(метка артерии) должна располагаться над артерией, которая проходит по 
внутренней стороне плеча.
b) Для закрепления манжеты, оберните ее вокруг плеча и закрепите застёжку 
«липучка».
c) Между вашей рукой и манжетой должно быть небольшое свободное про­
странство. Между рукой и манжетой должно помещаться 2 пальца. Непра­
вильно подобранные манжеты приводят к ложным значениям измерений. Из­
мерьте окружность плеча, если вы не уверены в правильности соотаетствия.
Р) Положутге руку на стол (ладонью вверх) так, чтобы манжета находилась на 
одной высоте с сердцем. Убедитесь, что трубка не перекручена.
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8.3 П роцедура  изм ерения

Изделие предназначено для  проведения измерений и сохранения значений из­
мерений в памяти для  двух человек с использованием идентификаторов поль­
зователя 1 и 2.
См. Рисунок-06
1. Сядьте удобно на стул, положив ноги на пол.
2. Выберите свой идентификатор пользователя (1 или 2).
3. Вытяните руку вперед на столе и продолжайте оставаться расслабленным, 
следите за тем, чтобы ладонь была повернута вверх. Убедитесь, что рука нахо­
дится в правильном положении, чтобы избежать движения тела. Сидите спо­
койно, не разговаривайте и не двигайтесь во время измерения.
После того как манжета будет соответствующим образом расположена на 
плече и подключена к тонометру, можно начинать измерение:

1) П од кл ю чение  и п еред ача  д а н н ы х  через м о б и л ь н о е  п р и л о ж е ние  
на см артф оне  п о  B lu e to o th
a) Установите мобильное приложение «СберЗдоровье» из магазина Google 
play или Apple арр store.
Включите Bluetooth на смартфоне, а затем запустите приложение. В приложе­
нии «СберЗдоровье» войдите в раздел «Умный мониторинг».
Следуйте инструкциям мобильного приложения.
b) Соединение по Bluetooth в первый раз
Нажмите кнопку (1Ц, и символ Bluetooth (II') начнет мигать, затем выполните 
соединение по Bluetooth в соответствии с рекомендациями приложения 
«СберЗдоровье», символ Bluetooth ( l l )  перестанет мигать после успешного со­
единения.
c) Успешное соединение по Bluetooth
При включении изделия автоматически выполняется поиск и подключение 
Bluetooth
d) Для передачи данных следуйте инструкциям мобильного приложения.

2) Работа с изделием
a) Нажмите на кнопку «ПУСК /СТОП» (START/STOP). Насос начинает наду­
вать манжету. На экране постоянно отображается возрастающее давление в 
манжете.
Примечание -  в отличие от большинства моделей, это устройство измеряет 
артериальное давление при накачке воздуха. В связи с этим заполнение ман­
жеты воздухом может происходить медленнее, однако в целом этот метод поз­
воляет ускорить процедуру измерения давления.
b) После автоматического достижения индивидуального давления насос оста­
навливается, и давление медленно падает. Во время измерения отображается 
давление в манжете.
c) Когда изделие определит ваш пульс, символ сердца на дисплее начнет ми­
гать.
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4) По окончании измерения на экране появятся измеренные значения систо­
лического и диастолического артериального давления, а также пульса,
е) Результаты измерений отображаются до  выключения изделия. Если в те­
чение 60 секунд ни одна кнопка не будет нажата, изделие автоматически вы­
ключится.
О Символ самоконтроля манжеты (€и)
Если положение манжеты правильное, отображается символ правильно нало­
женной манжеты ( д ) .  в противном случае отображается символ неправильно 
наложенной манжеты (О )). Проверьте манжету еще раз, если отображается не­
правильный символ (СК). 
д] Символ ошибки движения ( О )
Символ ошибки движения ( 4 )  отображается, если вовремя измерения вы осу­
ществляете движения телом. Снимите манжету и подождите 2-3 минуты. Снова 
наложите манжету и проведите повторное измерение.

ПРИМЕЧАНИЕ:
Положение пациента:
1) Удобное сидячее положение 2) Ноги не скрещены
3) Ноги расположены на плоскости пола 4) Поддержка спины и рук 
5) Середина МАНЖЕТЫ на уровне правого предсердия сердца

1Й
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8.4 Д етектор н е р е гул я р н о го  се рд ц е б ие ни я

Данный символ (С 7 )  -  указывает на то, что во время измерения были обнару­
жены определенные нарушения пульса.
В этом случае результат может отличаться от вашего нормального артериаль­
ного базального давления -  повторите измерение.
Информация д ля  врача о частом появлении символа нерегулярного серд­
цебиения:
Данный прибор представляет собой осциллометрический тонометр, который 
также анализирует частоту пульса во время измерения. Прибор прошел клини­
ческие испытания.
Если во время измерения возникают нарушения пульса, после измерения 
отображается символ неправильного сердцебиения:
Если символ появляется чаще (например, нескопько раз в неделю при измере­
ниях, проводимых ежедневно) или если он внезапно появляется чаще, чем 
обычно, мы рекомендуем пациенту обратиться за консультацией к врачу. При­
бор не заменяет кардиологическое обследование, но служит для  выявления 
нарушений пульса на ранней стадии.

8.5 П оявл яется  и н д и ка то р  ош иб ки

При аномальном измерении на экране появится следующий символ

сим вол ПРИЧИНА КОРРЕКЦИЯ

ОисплфА н»отобра*
K«fTOi

^84рйжммы* батарейки или нелре< 
шлпьнт установке батареек

3|||10г|<г«аеабвтврвй|и1 на мои« Проверьте 
прмильмость уствноааи батером на npuiiier 
правильного расположения их попярноетай.

El 1 H«iicflpUHoeTV датчи»

Проверьте, рвбегмт ли насос или нет. Если 
эн реботает. то проблеме эаиьсиается а н^ 
йслриностм датчика. Обретитесь а сервис* 
имА центр.

Er 2

То**о«етр не сиог обнаружить пула* 
сову<е волну или не ыохет рассчи* 
тать данные артериального даапе*

Запустите HJмерамие эангао Если ошибка 
яса еще отображаетоя, обретитесь е сервис* 
чый центр

Ei3 ^мультвт иаыерениа ненориальный
Время от времени • провести иамеремия по* 
яторно/ Постмняо • отлраеитъ в сервисный 
центр

Er 4 •лишкош саободнеа ианжета или 
гтанва аоАДууа

Правильно эекрелитв нанмету и убедитесь, 
кто еоэдушиея пробке правильно астеапема в 
^строДство

Er 5 Зыдушн*« груб«! п«р«жата Исправьте это и проведите измерение снова

E.6 Затнмя рагнсгрирует большие коле* 
(анм давления 14« разглзварнаайта н недвнгайгась
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с и м в о л *1РМЧИН«Ц к о р р е к ц и я

Ь  7
Змланиа. нотороа регистрирует дет 
4ИК. превышват предельные 1нече>

З а п у с т и т *  изисренив мнссо. Б е г и  в щ и б а а  
вс* *щ* сто6р*х**тся, обратитВА в сврвис* 
кый центр

Е>в чапремльно« рааграничение или 
^строАстее на было демаркировано Эбратитаеь в  еараисный центр

У с т р а н е н и е  н е п о л а д о к

Пробламе Прсмрм Прврчины и способы устранение

питания

Про**р»т* урсаане варка* батареав Замените батарейки на новые

Прсаврьт* лравильиссть полярности /стансма для правильного разне- 
цания полярности батвр*«

На надувается
Встаапвнв ли прсби

Плотно вставьте в воздушный патру­
бок

Злеыаиа ли пробка или есть утачка Замените манжету на новую

Эимбса и прекращение 
работы

Ларвмвшаатся ли плаче при надувании Сохраняйте налодаижность тала
/бадитась. нто пациент сохраняет молча* 
"иа ао аоамн иемамяия

Сохраняйте молчание во время из* 
ивоемия

/тачка иа манжеты
г1а слишком ли свободно обернута иен* 
кате вокруг плача

Плотно оберните манжету

Сломана ли манжета Замените манжету на новую

Д IСмнитаса с дмстрибыоторон. «ели DЪJ нь пожег« решить проблему, не раебирайте и«л«лие сеиостм* 
гельно'
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ОПИСАНИЕ СИМВОЛОВ МАРКИРОВКИ
В данном руководстве, на тонометре или на принадлежностях к нему могут 
встречаться следующие символы. Некоторые из символов представляют собой 
стандарты и соответствия, связанные с тонометром и его использованием.

1“ 1Н Уполномоченный представитель в Европейском Союзе

с  €в1Я

Маркировка СЕ: соответствует основным требованиям Дирек- 
гавы по медицинскому оборудованию 93/42/ЕЕС.

Цата производства

Производитель

Гбй] Указывает серийный номер

й] Рабочая часть типа ВР

= = Постоянный ток

ж
УТИЛИЗАЦИЯ: Не выбрасывайте это изделие вместе с несор­
тированными бытовыми отходами. Необходимо собирать такие 
отходы отдельно для  специальной обработки.

о Следуйте инструкции по эксплуатации

ж Осторожно!

1Р21 Степень защиты, обеспечиваемая оболочкой

□
Изделие КЛАССА II (при работе от внешнего источника пита­
ния)

Ф Знак торговой марки «Зеленая точка»

& Знак вторичной переработки «Петля Мебиуса»

Боится дохщя (избегать воздействия влаги)

Не подвергать воздействию солнечных лучей

1Р



8.6 Память

Каждое устройство хранит 120 наборов измерений для  2 пользователей, всего 
240 наборов (пользователь 1 и 2). Измерения для  каждого пользователя сохра­
няются отдельно. Убедитесь, что вы просматриваете измерения для  правиль­
ного пользователя.

A . П росм отр  из пам яти

Когда изделие выключено, нажмите кнопку (Ш*). На мониторе отобразится 
идентификатор пользователя и среднее значение последних 3 измерений, со­
храненных в изделии.
(Если измерений меньше, чем 3 набора, отображается непосредственно пер­
вый набор)

При каждом нажатии кнопки (Ш*) поочередно отображается значение памяти 
от самого последнего до самого старого.
При каждом нажатии кнопки (1^) поочередно отображается значение памяти от 
самого старого до самого последнего.

B. П ереклю чение п о л ь з о в а те л ь с к о й  пам яти

При просмотре памяти, нажмите кнопку ( Й ) ,  произойдет переключение иден­
тификатора пользователя, а затем отобразится другое значение памяти поль­
зователя.

С. Удаление д а н н ы х  из пам яти ;

В режиме просмотра памяти средних значений отображается символ сред­
него значения ( ^ В ) .  нажмите кнопку ( ^ }  и удерживайте ее в течение 3 се­
кунд, после чего все измерения для  текущего пользователя будут удалены.

В режиме просмотра памяти одного набора долгое нажатие кнопки (Ш )  а те­
чение 3 секунд приведет к удалению только отображаемого набора измере­
ний.

Примечание
Если вы решите удалить все данные из памяти, сохраните ее другим спосо­
бом на случай, если она понадобится вам несколько дней спустя. Извлечение 
батареек не приведет к потере памяти.
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8.7 П реры вание измерения

Если по какой-либо причине необходимо прервать измерение артериального 
давления (например, пациент почувствовал себя плохо), кнопку сПусх/Стош 
(Start/Stop) можно нажать в любое время. После чего изделие автоматически 
снизит давление в манжете.

8.8 И спользование адаптера сетевого  (не поставляется с изделием  
м приобретается отдельно)

Вы также можете использовать с этим прибором адаптер сетевой в качестве 
внешнего источника питания (выход 5 6 dc 1А с разъемом типа USB Туре-С 
Male).
При использовании адаптера сетевого:
a) Убедитесь, что адаптер сетевой и кабель не повреждены.
b) Подключите кабель адаптера сетевого к разъёму основного блока на пра­
вой стороне тонометра.
c) Подключите адаптер к сети питания.

При использовании в качестве внешнего источника питания адаптера сетевого 
питание от батареек не осуществляется.

Примечание: При перебоях электрического питания перезагрузите тонометр, 
вынув вилку из розетки и снова вставив ее.
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9. Уход и обслуживание

После каждого измерения вымойте руки.
Если одно изделие используется разными пациентами, мойте руки до  и 
после каждого использования.
a) Не подвергайте изделие воздействию экстремальных температур, 
влажности, пыли или прямых солнечных лучей.
b) Манжета стандартная содерж ит чувствительный герметичный резер­
вуар. Обращайтесь с данной манжетой осторожно и избегайте лю бых 
нагрузок в виде скручивания или смятия.
c) Очищайте устройство мягкой сухой тканью. Не используйте газ, раз­
бавители или подобные растворители. Пятна на манжете можно акку­
ратно удалить влажной тряпкой с  мыльным раствором. М анжету с балло­
ном нельзя мыть в посудомоечной машине, стиральной машине или по­
гружать в воду.
р) Аккуратно обращ айтесь с трубкой манжеты. Не растягивайте ее. Не 
допускайте перекручивания трубки и держите ее подальше от острых 
краев.
е) Не роняйте тоном етр и не обращ айтесь с ним грубо. Избегайте силь­
ных вибраций.
О Никогда не вскрывайте тонометр! Это делает недействительной га­
рантию производителя.
д) Элементы питания (батарейки) и электронные приборы следует ути­
лизировать в соответствии с  действую щ ими местными правилами, а не 
вместе с  бытовыми отходами.

9.1 П роверка то ч но сти
Чувствительные измерительные приборы необходимо время о т времени 
проверять на точность. Мы рекомендуем проводить периодическую по­
верку вашего изделия у авторизованного дилера каждый год. Обратитесь 
к местному дистрибью тору или производителю.

9.2 О чистка п рибора
* Не используйте влажную ткань и т.п. для  протирания разъема иЗ В -С  и разъ­
ема подключения манжеты. Разъем иЗ В -С  и разъем подключения манжеты 
должны оставаться сухими.
• Никогда не используйте спирт. Бензин, растворитель или другие агрессивные 
химикаты для чистки прибора или манжеты.



9.3 О чистка  и д е зин ф е кц ия  частей м е д и ц и н ско го  и зд е л ия , им ею щ их 
контакт с п ол ьзова те ле м  (п ац иентом ) п р и  эксп л уа та ц и и  п ри бо р а  
Очистку основного блока, манжеть) стандартной с трубкой необходимо прово­
дить мягким ватным тампоном (или мягкой тряпочкой) с использованием сла­
бого мыльного раствора. Не используйте влажную ткань и т.л. для протирания 
разъема и$В-С и разъема подключения манжеты. Разъем иЗВ-С и разъем 
подключения манжеты должны оставаться сухими.
Никогда не используйте спирт, бензин, растворитель или другие агрессивные 
химикаты для чистки прибора или манжеты. Дезинфекцию манжеты необхо­
димо проводить мягким ватным тампоном (или мягкой тряпочкой) с использо­
ванием 2% раствора перекиси водорода или с использованием 2% раствора 
перекисиводорода с добавлением 0,5% раствора нейтрального моющего 
средства.
ПРИМЕЧАНИЕ Стерилизация прибора, его составных частей и принадлежно­
стей не предусмотрена.

10. Комплект поставки

Прибор для измерения артериального давления и частоты пульса циф ро­
вой с  передачей данны х по Bluetooth СберЗдоровье® с  принадлежно­
стями, партия: SH -01.22 серийные номера: 00001-100000, е составе:
1. Основной блок - 1  шт.
2. Манжета стандартная с  трубкой размер 22-42 см - 1  шт.
3. Руководство по эксппуатации -  1 шт.
4. Элементы питания -  3 шт.
П ринад леж ности :
1. Чехол для хранения -  1 шт.

11. Гарантийное обслуживание

На ваш прибор для измерения артериального давления предоставляется га­
рантия от дефектов производителя сроком на 5 лет только для первоначаль­
ного покупателя с даты покупки. Гарантия не распространяется на поврежде­
ния, вызванные неправильным обращением, несчастными случаями, профес­
сиональным использованием, несоблюдением инструкций по эксплуатации или 
изменениями, внесенными а прибор третьими лицами.
Гарантия распространяется только на основное.
Гарантия на манжету -  1 год.
На все остальные принадлежности гарантия не распространяется.
Детали, которые может обслуживать пользователь, отсутствуют. Гарантия не 
распространяется на элементы питания или повреждения от старых батареек.



12. Список применимых международных стандар­
тов к медицинскому изделию

NB С танааот Н аим енование
1 ISO 13485 Медицинские изделия - Требования к Си­

стемам менеджмента качества для  целей 
оегулироеания

2 MOD 93/42УЕЕС 
(amended by 
2007_47_EC)

Директива по медицинскому оборудованию

3 ISO 14971 Медицинские устройства -  Применение 
управления рисками к медицинским устрой­

ствам

4 lEC 60601-1 Медицинское электрооборудование -  Часть 
1: Обшив тоебоаания по безопасности.

5 lEC 60601-1-2 Медицинское электрооборудование - Часть 
1-2: Общие требования по безопасности -  
Дополнительный стандарт: Электромагнит­
ная совместимость -  Требования и испыта­

ния
б lEC 60601-1-6 Изделия медицинские электрические - 

Часть 1-6:
Общие требования безопасности с учетом 
основных функциональных характеристик. 

Эксппуатаииоиная поигодность.
7 ISO 10993-1 Биологическая оценка медицинских 

устройств -  Часть 1: Оценка и тестирование 
в noouecce упоавления оисками

6 ISO 10993-5 Биологическая оценка медицинских 
устройств - Часть 5: Тесты на цитотоксич­

ность in vitro
9 ISO 10993-10 Биологическая оценка медицинских 

устройств -  Часть 10: Тесты на раздраже­
ние и сенсибилизацию кожи

11 lEC 62366-1 Медицинские устройства - Часть 1: Приме­
нение к медицинским устройства инжене- 

оии по удобству использования
12 EN 1041 Информация, предоставляемая проидеоди- 

телем медицинских изделий
13 ME0DEV2.7.1 Оценка клинических данных: Руководство 

для  производителей и уполномоченных ор­
ганов
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м> Стандарт Н аиы анованиа
14 (ЕС 62304 Программное обеспечение для  медицин­

ских устройства -  Процессы жизненного 
цикла поогоаммного обеспечения

15 1ЕС 60601-1-11 Медицинское электрооборудование -Часть 
1-11: Общие

требования к базовой безопасности и ос­
новным

характеристикам -  Сопутствующий стан­
дарт; Требования к медицинскому электро­
оборудованию и медицинским электриче­

ским
системам, используемым в домашней ме­

дицинской среде.
16 130 14155 Клиническое исследование медицинских 

устройств для людей - Надлежащая клини­
ческая поактика

17 ЕМ 15223-1 Медицинские устройства -  Символы для 
использования на этикетках, нанесение 

этикеток и предоставляемая информация - 
Часть 1: Обшие тоебования

18 130 81060-2 Определение требований и методов для 
клинического исследования



13. Технические характеристики

N* Составная часть 
(наимамоваииа)

Описание Фото

Основной блок

Габаритны« размеры (ДхШхВ), 
мм: 140x104x80 
Масса без батареек, г: 259 
Размер дисплея, мм: 80x77 
Жидкокристаллический цифро­
вой дисплей
Тип разъема для подключения 
внешнего источника литания: 
USB Туре-С Female

Манжета стандарт­
ная с трубкой раз­

мер 22-42 см

Габаритные размеры, мм: 
140x550
Размер по окружности, см: 22-42 
Длина трубки, мм: 885 
Масса, г: 115
Предназначена для создания и 
передачи компрессионного дав­
ления не участок проекции арте­
рии при измерении артериапь- 
ного давления.

Руководство по 
эксплуатации

Предназначено для информиро­
вания пользователя о правиль­
ном и безопасном использова­
нии прибора, его функциональ­
ных особенностях, технических 
характеристиках, комплектации, 
адресах производителя, заводов 
изготовителей и импортере.

Предназначены для использова­
ния в качестве внутреннего ис­
точника питания основного 
блока.

Элемент питания

Габа&итныв оаэи«оы мм
Диаметр.

мм
14

Длине, мм 50
Масса, г 1 23

Номиналь­
ное напря­
жение. 8

1.5



Принадлежностм

Чехол для  хране­
ния

Предназначен для хранения ос­
новного блока и манжеты стан-

Гвбаоитные оазмеры. мм
Ширина 200
Олина 205

Масса г 8

Условия эксллуатации:
Температура: от 5 'С  до 40“С;
Влажность: от 15% до 93% отн. ал,;

Условия хранения и транспортировки:
Температура: от -25'С до 70'С;
Влажность: s 93% отн. вл.;
Диапазон атмосферного давления; от 70 кПа до 106 кПа 
Условия хранения:

• Беречь от воды;
• Беречь от прямых солнечных лучей;
• Хранить в прохладном, сухом, хорошо проветриваемом и чистом 

помещении.

Метод измерения: осциллометрический
Датчик давления: резистивный (способный к сопротивлению)
Диапазон измерения диастолического  давления (Д И АСТ): 40-220 мм рт.ст. 
Диапазон измерения систолического  давления (СИ СТ); 60-280 мм рт.ст. 
Диапазон измерения частоты  пульса : 40-170 ударов в минуту 
Диапазон отображения показаний давления в манжете: 0-299 мм рт. ст. 
Память: Автоматически сохраняет последние 120 измерений для  2 пользова­
телей (всего 240)
Разрешение измерения: 1 мм рт. ст.
Пределы  допускаемой абсолю тной погрешности измерений давления 
воздуха в компрессионной манжете: ±3 мм рт. ст.
Пределы  допускаемой отн осительн ой  погрешности измерений частоты  
пульса: ±5%
Источник питания (внутренний): 4.5 В (3 батарейки типа АА, 1.5 В) 
П родолж ительность работы  о т  элем ентов питания: не менее 300 измере­
ний
Адаптер сетевой (не поставляется с изделием и приобретается отдельн о!) 
в качестве внешнего источника питания: 5 В (ВХОДЯЩ ЕЕ НАПРЯЖЕНИЕ: 
230±10В ПЕРЕМЕННОГО ТОКА, 50 Гц; ВЫХОДЯЩЕЕ НАПРЯЖЕНИЕ: 5 В dc 
1А), тип разъема; USB Туре-С  Male, класс защиты от поражения электрическим 
током II (при подключении тонометра к адаптеру сетевому образуется медицинская
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электртвская система класса II защиты от поракеиия электрическим током, которая 
догагна быть проаерена на соответствие системному стандарту 1ЕС 60601-1:2005 
пользователем)
Максимальное время нахождения под давлением д о  сброса давления в 
манжете при условии  нарушения работы  устройства регулирования нор­
мального давления / препятствия вы пуску воздуха из манжеты / наруше­
ния нормального процесса повышения давления а манжете или в случав 
отключения / прерывания сетевого питания прибора более чем на 30 сек.: 
не более 180 секунд
Время, в течении которого давление в манжете до лж н о  б ы ть  сброшено 
при разряжении внутреннего источника питания: не более 30 секунд 
Режим работы: продолжительный
Стандарт беспроводной связи: IEEE 802.15.1 Bluetooth 4.0 и старше 
Эффективное расстояние: до 10 м 
Степень защиты, обеспечиваемой оболочкой: IP21 
Рабочая часть типа: ВР
Класс защиты о т поражения электрическим током: ME изделие с внутрен­
ним источником питания
Ожидаемый срок служ бы  изделия и принадлежностей: 5 лет 
Возможны технические изменения!

14. Рекламация

организация, уполномоченная производителем на принятие претензий к каче­
ству продукции на территории Российской Федерации:

Общество с ограниченной о тветственн остью  «Инновационная медицина» 
Адрес; 10S203, город Москва, Нижняя Первомайская ул , д . 44, этаж цоколь 
пом/ком XII/8, 9 
Тел.: 8-800-100-35-98 
E-mail: info^sberhealth.ru

15. Порядок и условия утилизации медицинского 
изделия

Утилизацию изделия проводить в соответствии с СанПиНом 2.1.3684-21 для 
отходов класса А.
Батареи и электронные инструменты следует утилизировать в соответствии с 
действующими местными правилами, а не вместе с бытовыми отходами.



16. Декларация об ЭМС

1) Данное изделие требует особых мер предосторожности в отношении ЭМС 
и должно устанавливаться и вводиться в эксплуатацию в соответствии с предо­
ставленной информацией по ЭМС. а также на данное устройство может оказы­
вать влияние портативное и мобильное оборудование связи РЕ.

2) Не используйте мобильный телефон или другие устройства, излучающие 
электромагнитные поля, вблизи изделия. Это может привести к неправильной 
работе изделия.

3) Внимание; Данное изделие было тщательно протестировано и проверено 
для  обеспечения надлежащей работы и функционирования!

4) Внимание; Данное изделие не следует использовать рядом с другим обо­
рудованием или штабелировать с ним, и если необходимо использование ря­
дом или штабелирование, данное изделие следует проверить на предмет нор­
мальной работы в той конфигурации, в которой он будет использоваться



Руководство  и двкпарацмя ю го то в и т«л я  -  влегтром вш ктнш » омнсснн

Прибор ДЛЯ иомвроння дрториальиого давления и частоты пуласа цифроеоД с лерадачай данных по 
31иа1оо№ СбарЭдоровьа* о принадлежностями, партия SH-01.22 серийные номера. 00001<100000 прадна- 
»иечрйтся для  применения а алехтромагнитной обстаноахе. опрвделенной ниже. Покупателю или попъзове- 
талю Прибора для  намерения артериального давления и частоты пульса цифровой с передачей данных па 
Slualooth СбарЭдороаьа* о  принадлежностяим. партия: SH-01.22 серийные иомара: 00001-1í)0000 следует 
обеспечить его прнменсннв в ухааанной ал»<тромагмитмой обстаноахе
Иепмтви«* т  м1мтроыап<11тмую 
M Hcexi* ^ ф отв в тетм ! Элеетрем 4пит«в  дбетанраи —  уиакиня

^ВДИСПОМВХИ
по С И С П Р 11 Группа 1

Прмбоо ДПВ ишврвиия вртвривльного ДВВЛВМИЯ и ЧВСТСУГЫ 
тулвсв циф^овоА с передачей данных по Bluetooth СбврЭ- 

с  принадлвжностямя, партия: 8ЬЦ>1.22 серийные 
|рыврв: 00001 >100000 ислсльэуют радиочастотную ан«р> 
им только д л я  выполнения вкутреннкх функций Уровень 

амисеии радиочастотных помах является ниеким и. варо> 
тт>«о. не приведет к нерушениям фун«4Ионнрования. pao- 
полоканного еблим  елветрснного оборудования

Радирпоциа!
о о С И С П Р И <ласеВ

Прибор д л я  измерения артериального двеления и частоты 
тульса цифровой с передачей данных гм Bluetooth С б ер^ 
вороаье* с принадлежчостяыи, партия SH-01.22 сарийные

Гврио**|м«асив состввляющив 
гем  по МЭК61000>Э>г

Не прим№якгг местах размещения. Могут быть применены в жнпьа до­
нах и зданиях, непосредственно подключенных х распре- 
аалитальиой элактричасхой еати, питающей жилые дома

<олвбвния ивпрмвния и фли- 
и р п о  МЭКв1СЮ0>Э-3

Соответствует

:̂ n



Р ухвводство  и аяппараикя ю ге то в и тв л я  -  пом е>оуето«чияость
1рмбор дпл иэнвряния ^териальногодевляния и частоты пульса цифровой с передачей данны« по 
Э1че1осХП СбврЭдороеье* с принадлежностяыи. партия: 8Н-01.23 серийные мжера. 00001-100000 прядяв]на- 
чаютсядля приианаиияа алепроиагнитнрй обстанаааа, опраделеииай ниже. Поаулвталю или лопыоеатепю 
Прибора для  иамарания артериального давления и частоты пульса цифровой с передачей данный по 
91ие1ео№ СберЭдоровьа* о  лринвдлажкостяыи. партия: ЗН-01.22 серийные номера: 00001-100000 следует 
обеспечить их применение а укааанной алеггрвмагыитыоД обетамахе
Испы? анм Н1 пом«* 

муето**ммстъ
Мтмтетельмм* уре-

ееньпеМЭИ 1М Р1 Уремнь ееегмтстеиа Эпеетромегнитм обстанеем —  уйм *

3/wipocTiTW4«ame
1вародн(ЭСР) по 
МЭК eiOOO<a-2

|(в • 1с*<те*тиуй 
Р «^ н д
1в кв • еоядушный 
реэряд

«6  • tOMTAirTxyft РАЗ­
РЯД

кВ • воздушный реэ- 
РЙД

Пол в помещении ив дерев в, бетоне 
или керемгмеской плитки. При полах, 
покрытых синтетическим материалом, 
отиосжтельнея влажность воздухе -  
не менее 30%

Цаноеекундные им- 
тульоные помети по 
UOK 61000-4-4

»2 1̂ ' д л я  линий 
электролитениА 
21 <0 'ДЛЯ линий 
и о д а / еыАоде

к2 к6 • для  линий э лм - 
гропктания
t1 кВ -  для  линий веодв/ 
выАсде

Качество электрической энергии в 
сети в соответствии с типичными 
условпвми коммерческой или боль­
ничной ОбСТАНОВКИ

WlllCpOCVKyHdHM им* 
lyXMNW« ПОМвЖИ
>олыиод энергии по 
4Ж  61000^4

21 квпри подаче по­
мех по схеме "провеш-
ПРОАОД"
¿2 кВ при подАче по­
мехи по схеме ”про- 
мд-эемли”

t i  хв при подаче помех 
|>о схеме ~провод-пр> 
вод
t2 кВ при подаче помехи 
по схеме '‘провод-земля"

Качество электрической энергии в 
электрической сети следует обеепе- 
нитъ в соответсшии с типичными 
условиями коммерческой или боль­
ничной ОбСТВНОАКИ

ПрООАЛМ н«пряк«-
*пм1. кратюврэмен- 
я у «  прврммикв и 
омониний иапрАке* 
«■« м  аходньпг Пй>
«ИЯХ ЭГОКТрСЛИТйИМ
по МЭК e t 000-4-11

<Б%ин (проаал напря­
жения >й5%ин) а та­
чание 0,6 парисща 
40Чин (провал напря­
жения 6<Жин) в тече­
ние 6 периодов 
70%ин (провал непря- 
жен«> ЭОКин) в тече­
ние 26 периодов 
<6Чин (провал напря- 
жания >в6Кин) в та- 
чвииаб е

<5%ÜH (п ром л мепряже- 
иий >9S%Uh ) в течение 
D.S периода

(лроеел напряже­
ния е о ч и н ! а течение S 
периодов
70%Uh (провал напряже­
ний Э0%ин) в течение 25 
периодое
«S% U h (провал напряже- 
кия >9S%Uh ) в течение 5 
р

Качество электрической энергии в 
еетч • а соответствии стите^ныыи 
условиями коммерческой или боль­
ничной обстановки Если  польэове- 
г е л «  Приборе для  измерения е р г^ и - 
вльного двалеиня и частоты пульса 
,{нфровой с передачей денных по 
В1и^о№  СберЗдоровье* с приыад- 
пежмосшми. пертик 8И-01.22 серий- 
•1ые номере 00001-100000 необхо- 
симо обеспечить непрерывкую работу 
> условиях возможных прерываний с »  
геаого чепрямения. рекомендуется пи- 
ч н и е  Прибора д л я  измерения артери­
ального девлекея и частоты пульса 
^ифрсфоД с передачей данных по 
Э1меВоо№ СберЗдоровье* е принад- 
пвжносшме, партия: вН-01.22 сарий- 
чые номера: 00001-100000 осуществ'
пять о т  источнике бесперебойного пи- 
гения или бетеоеи

Aarwfm o« поле про- 
«мшлеиирР ЧАСТОТЫ
[6СЬ90Гц^М ЭК
siooo-4-a

ЗАЛ< ЗАПи Уровни МАГНИТНОГО паля промышпек- 
•юй частоты следует обеспечкть е се- 
этветстеии е типичными условиями 
(оммерческой или больничной обете- 
••оеки

Примеменне- Uh - уровень непряжеиия эпе1стричее)(0й с«ти  до мрментв под1ми испытетелъного eouefW 
;т«ие



1риб&р для  к»иврвния арприалького давления и ч к то т ы  пульса цифровой с пвр«йвчвй ддмных по В1иМоо(П 
С (* »Э лв «о «м *  с прмнадлажностями, г а р т т  8Н-01 22 с*риАны> номера. 00001-100000 пралнашачаются для  
^римани мя а ала1троиагнятной обстанояка, опралаланной нижа. По1супаталх1 или лользоваталю прибора для 
•марания артвркальногодавлания ичасгаты лртксв цифроаой с ларвдачай данных ло  В1к>аЮо№ СбарЗдоро- 

0 лрикадлахностяии, лартия’ б п -01.22 серийныа ноыара. 00001-100000 сладуат обаспачить их примананиа 
I  ухаииной алаатроиагнитой обстаножа

Руководство  и декларация изготовителя -■ поы ехоустойчивосгь

ЭЯМТрОМ«Л4>ПН11 4 б С Т«Н 0 »и  —

Коидуггтиу л<у 
«•#хи. мавадвнные

ап*сгромагм1гГ' 
полями по 

МЭК61000-4<в

3 в(сраднаквадра- 
гичноа значения) в 
полосе от 15О 1Г 4 ДО 
30 МГц

зесстояние между иолользуемыми мобильными 
заднотялафонными сиотамами связи и любым 
зпаыакгом Прибора ДЛЯ измерения артариаль- 

давпения и частоты пульса цифровой е ла- 
1« 1ачей данных ло  В1иа1оо№ СберЗдоровьае о 
зринадлаяностями, партия: 8К-01.22 серийные 
•омара: 00001-100000. акпючая кабали, должно 
Зыть не меньше рекомендуемого про<7транстаен- 
«ого разносе, который рассчхтываатся а соответ- 
ттаии с приведенными ниже выражениями при- 
иенитегьио к частоте передатчика

•ааомчдуы 1ЫЙ прострзнстаанный разнос

1*1.2ч'о

^адиочастотноа 
злактромагннтноа 
топе по МЭК 
31000-4-3

3 В/м а лолос* от во 
М Гцдо 2,5 ГГц

Зи1.2тр<отв0до вОО МГц).
l=2,ЗVв (о т 800 М Гц до  2,6 ГТЮ,
д а  Я  -  максимальная номинальная аыхадная
иощность а авттах (Вт), указанная изготовиталам
зермвтчика и
3 -  рекомендуемая удаленность в метрах (м). 
Нагзряжанность поля при раслространении ра- 
|иоеолн о т  стационарных радноперадатчиков. по 
зезультатам наблюдений за элехтромагнигной 
эб^новкой*. дохокивбыть нюкв, чем уровень 
жотаетс гаия а каждой полоса частот**.
Злияние ломах может иметь место вблизи обору- 
Зоеен1Ы, меркироаенного знаком

((■¡0)

'Нелрежеимость поле при ресттространеиии редиоеолм от стецнонерньд радиолередетчикое. таких как базоеые 
лаиции радиотелефонных сетей (сотовшТбеслроаоднш), и наземных подвижных радиостанций, любитальских 
эадиостанций, АМ  и РМ радиоаетцатальных паредатчиксю, гелевиаиоиных парадатников на могут быть опраде- 
паны раскатный путам с достаточной точностью. Л л я  этого должны быть осущасталены прехттаскиа  измаре- 
иия напряжаниостм пола Если измеренные значения в насте размещения Прибора для  измерения ертериаль- 
ното давлении к частоты пульса цифровой с передачей данных ло  В1ие(оо№ СберЗдоровьае с принадлежно­
стями. пертия: ВН-01.22 серийные номера: 00001-100000 превышают прннаниныа уровни соответствия, следует 
проеодять наблюдении за работой Прибора дли  изнарания артариальншо давления и частоты пульса цифровой
0 парадачай данных по в1ив1оо(П СбврЗдороаьаи с прннадлежностими. партия: 8Н-01.22 серийные номера: 
Х001-100000 с целью лроварки их пормалькото функционирования. Если в процесса наблюдения выявляется 
зткпонаниа о т  нормального функционирования, то, возможно, необходимо принять дололнитальныа меры, такие 
так пврасриаитироека или ларамашение Прибора для  измерения артериального давления и частоты пульсе 
зифрееойспередечей данныхпо81ие(оо1ЬС6ерЗдоровьеас принадлежностями, партия' 8Н-01.22 серийные 
•оыера 00001-10СХЗОО
"В н е  половы от 1$0кГцдо80 МГц напряженность ПОЛИ должка быть меньше чем 3, Шм 

ПримеченИИ
1 На частотах 80 и 800 МГц лриивийют большее значеине напряженности поля
г Выражении применимы не ао асах случаях. На распространение злектроиагнитных воли влияет погтки|внна 

отражение о т  консфукций, обьактоа и людей.



Р м о т ш у » м ь »  M «4einii прострамстминого разноса м ч д у  портагиоиым н |»од»и]аными радмчаетотным 
срадстаамй еаазя к Прибором ала измарания аргериайьпого дяйлаша и частоты лульеа цифровоА с пари** 
«а* ланнык по n id o o O i СФарЗдороааа* с принадлажноетями, SH-01.22 е^^нЛнш мамра; ММ1*1И0<И

*1р«1бор Д/М юмороний артериального двалення и частоты пульса цифровой е лерадачай двнных по 
BHjatooVi СбарЭдороаи* с принадлежностями, партии SH41.22 сорийныа номера: 00001И0ОООО прадна* 
1*вчаютс* для  приыенании а алахтромагнитной обстаноака, при которой осуществляется «онтропь уроа> 
май излучаемых помех Покупатель или ло л ь зо м те ;ъ  Прибора для  измерения ертериальиого давления и 
частоты пульса цифровой с передачай данных по auatooth СбарЭдороаьВ* с принадлежностями, партия; 
8Н<01.22 с ^ й н ы е  номере: 00001-100000 может избежать влияния агеюромагиитных помах, обеслечие 
минимальный пространетъениый разнос м и д у  лортатиаными и подвижными радиочастотными сред* 
етвами связи (передатчиками) и Прибором д л я  измерения артериального давления и частоты пульса 
цифровой с парвавчей данных по Bluetooth СберЗдороаье* е принадлежностями, партия: SH-01.22 еерий- 
ные номера: 00001- 100000. как ракомендуется нижа, с  учетом максиривлъной выходной мощности средств

Номинальная максималь­
ная выходная мощность 

передатчика (Вт)

Пространственный разное tf, м, а зависимости о т  частоты передатчика

cf= Í,2VP 
I полосе от tSOnTцдо 

80 МГц

С/= Í.2VP
) полоса о т  60 д о  800 

МГц

d = г.з̂ р
а полосе от 800 МГц до 2.5

ГГц

too 12 12
1рн определении реяоиендуемых анечений пространственного разносе <7дли передатчиков с номиижпь- 
<оА максимальной выкодной мощностью, не указанной в таблице, а привменные выражения подстае- 
пяют номинальную максимальную выходную мощность Р в ваттах, указанную а дохумемтации изготови- 
геле передатчика.

Примечания
На частотах ВО и 800 МГц применяют большее значения напряхаиности поля.

2 В полосе о т  150 яГц до 80 МГц д л я  ПНМ ВЧ устройств выделены частоты: о т  8,785 до 8.785 МГц; от 
3.883 до 13,587 М Гц  о т  28,957 до 27,283 М Гц  отйО.вб д о  ЙО.70 М Гц

3 Дополнительные козффициекг 10/3 при расчетах рекомендуемого разноса для  паредатчиков. работаю- 
ip n  а диапазонах частот, выделенных д л я  ПНМ ВЧ устройств вполосек от 180 кГц до 80 МГц и для  лере- 
|етчикое. работающих в по/юса о т  80 М Гц до 2 5  Г Г ц  предназначается для  уменьшения вероятности 
того, что портативные лщаеижкые радиочастотные средства связи могут стать причиной нарушения фуни- 
цяонировеиня. если они нелреднемврвнно оказывеютея в зоне лацивнта.
2 Приваденные выражения применимы не во всех случаях. На распространение алектромагчитнасх волн 
влияет поглощение или отражение от констру1Щий, обьеитое и людей.

А



Внииани«! При утилизации данного прибора и отра- 
бота»*1ых элементов питания допкны соблюдаться 

эаконодэтельные нормы России касата/ьно отходов 
электронного оборудования

■Тил ВР С€ 0123

Сведения о периодической поверке: 

Модель____________________________

Заводской Ne

Прошел периодическую поверку 

Знак поаеоки

0  СБЕР ЗДОРОВЬЕ
По вопросам реализации и закупок, а также сервисного 
обслуживания и консультаций обращайтесь по адресу: 
105203, город Москва, Нижняя Первомайская ул, д . 44, 
этаж цоколь лом/ком Х11/8, 9 
Тел.; 8-800-100.36-98 
Е-та11: т1о08ЬегЬеа№ ги

г а р а н т и й н ы й  ТАЛОН

Прибор для измерения артериаль* 
ного давления и частоты пульса 
цифровой с передачей данных по 
Bluetooth СберЗдоровье® с принад­
лежностями, партия; SH-01.22 се­
рийные номера: 00001-100000

Уважаемый покупатель!
ООО сИнновационная медицина» благодарит Вас за по­
купку прибора для  измерения артериального давления 
и частоты пульса цифровой с передачей данных по 
Bluetooth Сб^ЗдоровьеФ

Высокое качество тонометра СберЗдороаьеФ и комфорт 
при испопьэовании -  это результат аысошх технологий и 
внимательного отношения к предпочтениям и желаниям 
пользователей.
Если у Вас возникли вопросы по эксплуатации прибора, по­
жалуйста, обращайтесь в службу поддержки клиентов 
СберЗдороаьеФ по телефону
бесплатной горячей линии по 
России 8-800-100-35-98


