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“ Инструкция по применению 
Линзы контактные ACUVUE^OASYS МАХ 1-Day

СОДЕРЖИМОЕ УПАКОВКИ
Контактные линзы ACUVUE® OASYS МАХ 1-Day 
изготовлены из силикон-гидюгелевого материала 
секрфилкон А. содержащего 38% воды и 62% 
полимера. В материале линзы содержится 
силикон, линзы имеют УФ-фильтр 1-го класса и 
пропускают менее 1% УФ-В (280-315нм) и менее 
10% УФ-А {31б-380нм). Материал пИнз содержит 
светопоглощающий х[юмофор, который снижает 
пропускающ^ способность в диапазоне от 
380 нм до 4 Й  нм.
Линзы поставляются в картонных коробках, в 
которых находятся стерильные индивидуальные 
блистеры. Линзы в блистерных упаковках 
помещены в буферный боратный физиологичес­
кий раствор с метилцеллюлозой.
Контактные линзы из материала секофилкон А 
имеют следующие параметры: индекс рефракции 
—  1,42, кислородная проницаемость (с коррек­
цией по границе и краю) —  103 Dk единиц (Dk 
единица = x lD ”  (см* /сек)(мл 0^ /мл к мм Нд) при 
температуре 35 “С.
След1тощие обозначения могут быть размещены 
на этикетке или упаковке кгжгактных линз:
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ПОКАЗАНИЯ К ПРИМЕНЕНИЮ И РЕЖИМ 
НОШЕНИЯ
Линзы контактные ACUVUE® OASYS MAX 1-Day 
предназначены для дневного ношения с целью 
огттической коррекции миопии (близорукости) и 
гиперметропии (дальнозоркости] у пациентов, не 
страдающих хроническими заболеваниями глаз, с 
возможным наличием астигматизма 1,00 D или 
менее.



Контактные линзы предназначены для дневного 
ношения в течение менее 24 часов в состоянии 
бодрствования и ежедневной замены. 
Специалист по коррекции зрения подберет 
контактные линзы и определит подходящий вам 
режим ношения контактных линз. Линзы не 
подлежат очистке и дезинфекции, их следует 
выбросить после использования.

Контактные линзы содержат УФ-фильтр, который 
предотвращает попадание вредного 
УФ-излучения на роговицу и внутрь глаза. 
ПРЕДУПРЕЖДЕНИЕ: Ношение контактных линз 
с УФ-фильтром НЕ заменяет использование 
очков с УФ-фильтром, так как линзы не закрывают 
всю поверхность глаза и область вокруг глаз. При 
ношении контактных линз с  УФ-фильтром 
необходимо использовать другие средства 
защиты от УФ-излучения, следуя рекомендациям 
специалиста по коррекции зрения.
Примечание. Длительное воздействие УФ-излучения 
является одним из факторов риска развития 
катаракты. Это воздействие обусловлено рядом 
факторов, например, условиями окружающей среды 
(продолжительность и характер занятий на 
открыпюм воздухе). Контактные линзы с 
УФнрильтром помогают защитить глаза от вредного 
воздействия УФ-излучения. С другой стороны, не 
существует клинических исследований, доказывающих 
снижение риска развития к э т а ^ к т ь /  и других глазных 
заболеваний, вызванных воздействием УФ-лучей, при 
ношении контактных линз с УФ-фильтром. За 
дополнительной информацией обращайтесь к своему 
специалисту по коррекции зрения.

ПРЕДУПРЕЖДЕНИЯ. Ч то  необходим о знать  о 
нош ении ко н та ктны х  л и нз :
ЗАБОЛЕВАНИЯ ГЛАЗ. В ТОМ ЧИСЛЕ ЯЗВА 
РОГОВИЦЫ {язвенный кератит), МОГУТ БЫСТРО 
ПРОГРЕССИРОВАТЬ И ПРИВЕСТИ К ПОТЕРЕ 
ЗРЕНИЯ. ЕСЛИ ВЫ ИСПЫТЫВАЕТЕ 
СЛЕДУЮ ЩИЕ СИМПТОМЫ: ощущение 
дискомфорта, интенсивное слезотечение, 
снижение зрения, изменение зрения или 
покраснение глаз, НЕМЕДЛЕННО СНИМИТЕ 
КОНТАКТНЫ Е ЛИ НЗЫ  И ОБРАТИТЕСЬ К 
СПЕЦИАЛИСТУ ПО КОРРЕКЦИИ ЗРЕНИЯ.
• Линзы предназначены для дневного ношения и 
однократного применения. Результаты исследо­
ваний показали, что использование мягких 
однодневных контактных линз снижает риск 
развития некоторых осложнений, например 
дискомфорта и/или воспаления, которые связаны 
с  уходом за линзами и обращением, и что 
повторное использование линз несет повышен­
ный риск развития осложнений.
‘  Линзы предназначены для дневного ношения и 
ежедневной замены, их не следует носить во 
время сна. Клинические исследования показали, 
что риск развития серьезных заболеваний глаза 
(включая язву роговицы) повышается, когда 
линзы не снимаются на ночь^



• Исследования показали, что у  курящих пациен­
тов риск развития заболеваний глаз, включая 
язву роговицы, выше, чем  у  некурящих.
• Ненадлежащ ее использование контактных линз 
или средств по уходу может привести к 
серьезным травмам глаз.
• П равильное ислользование  контактны х линз и 
средств по уходу обеспечит их безопасное 
применение.
• О бщ ий р иск развития заболеваний глаз, вклю ­
чая язву роговицы, может быть снижен при 
соблюдении указаний по уходу за линзами.
• С л ед уе т  не  д о п у с к а т ь  попадания в о д ы  на 
контактные линзы  во время ношения. Проникно­
вение микроорганизмов из воды может привести к 
развитию серьезных инф екций, снижению зрения 
или слепоте. Если на линзы попала вода во время 
занятия спортом, плавания, принятия ванны, 
купания в водоемах, их следует выбросить и 
заменить на новую  пару. Проконсультируйтесь со 
своим специалистом по коррекции зрения по 
поводу использования контактных линз в любых 
ситуациях, связанных с  водой.
 ̂ New  England Journal o f Medicine. Septem ber 21, 
1989; 321 (12), pp. 773-783

П РО ТИВО ПО КАЗАНИЯ (когда  не следует 
и с п о л ь зо в а ть  л и н зы )
НЕ ИСПО ЛЬЗУЙТЕ контактные линзы ДЛЯ 
КОРРЕКЦИИ АМ ЕТРО ПИИ при наличии 
следующ их состояний:
• Воспаление или инф екции глаз, вокруг глаз или 
век;
• Любое заболевание глаз, травма или патология 
роговицы, конъюнктивы  или век;
• Любые ранее диагностированные состояния, ко­
торые могут вызвать некомфортное ношение 
контактных линз;
• Тяжелая степень синдрома сухого глаза;
• Снижение чувствительности роговицы (гипесте- 
зия роговицы);
• Любое системное заболевание, отражающееся 
на состоянии глаз или вызванное ношением 
контактных линз;
• Аллергические заболевания глаза или его вспо­
могательного аппарата, вызванные или
усилившиеся вследствие ношения контактных 
линз или использования раствора для ухода за 
линзами;
• Любые острые инфекционные заболевания ро­
говицы (бактериальные, грибковые, протозойные 
или вирусные);
• Покраснение или раздражение глаз;
• Р аздраж ение глаз, вы званное  аллергической  
реакцией на любые компоненты раствора для 
контактных линз (например, увлажняющие 
капли). Такие растворы могут содержать 
химические вещества или консерванты 
(например, ртуть, тимеросал и т. д.), на которые у  
некоторых людей может развиваться 
аллергическая реакция.



МЕРЫ ПРЕДОСТОРОЖНОСТИ
• НЕ ИСПОЛЬЗУЙТЕ линзы, если стерильная 
блистерная ^аковка отфыта, повреждена или 
срок годности истек.
• Когда вы только начинаете пользоваться линза­
ми, убедитесь, что вы научились надевать и 
снимать их (или другой человек может делать это 
для вас) прежде чем покинуть кабинет 
специалиста по коррекции зрения.
• НИКОГДА не пользуйтесь пинцетом или д|!^гими 
инструментами для извлечения линзы из 
& 1истера.
• Начинайте надевать контактные линзы всегда с 
одного глаза.
• Убедитеа, что линза находится на глазу и вы 
можете четко видеть, прежде чем полытаетесь ее 
снять.

Общие меры предосторожности
• Из-за н^ольшого числа пациентов, включенных 
в клинические исследования контактных линз, 
все значения оптической силы, конфигурации 
дизайна и параметры линз, доступные для 
материала линз, не оценивали у достаточного 
числа пациентов. Поэтому при выборе 
подходящих параметров линз и дизайна 
специалист по хо р р ^и и  зрения должен 
учитывать все характеристики линз, которые 
могут повлиять на их эффективность и здоровье 
глаз, в том числе кислородную проницаемхть, 
смачиваемость, толщину в центральной зоне и на 
периферии, а также диаметр оптической зоны.
• Следует тщательно оценить возможное влияние 
этих факторов на здоровье глаз пациента в 
сравнении с необходимостью коррекции 
рефракции. Следовательно, специалист по 
коррекции зрения должен внимательно следить 
за здоровьем глаз пациента и эффективностью 
применения линз.
• Специалист по коррв1Щии зрения должен проин­
структировать пациента о необходимости 
немедленно снять линзы в случае покраснения 
или раздражения глаз.
'  Перед применением какого-либо медицинского 
препарата для т а з  необходимо проконсуль­
тироваться со специалистом по коррекции 
зрения.
• Некоторые медицинские препараты, такие как 
антигистаминные, противоотечные, мочегонные 
средства, миорелаксанты, тракюилизаторы, а 
также средства против укачивания, могут вызвать 
сухость глаз, повысить чувствительность глаз к 
ношению линз или анизить остроту зрения. Если 
вы испытываете проблемы с контактными 
линзами при применении таких медицинских 
препаратов, прс^нформируйте специалиста по 
кодрекции зрения.
‘ Прием оральных п|Юти80зачаточных средств во 
время ншления линз может вызвать изменение 
зрения или повлиять на их переносимость.
• Нельзя изменять тип линз и/или их параметры 
(например, диаметр, базовую кривизну, 
оптическую силу и т. д.) без консультации со 
специалистом по коррекщ1и зрения.
• Всегда имейте при себе очш для случаев, если 
вы не можете надеть контактные линзы или когда 
ношение контактных линз не рекомендуется.
• Регулярные посещения специалиста по коррек­
ции зрения необходимы для обеспечения 
здоровья глаз. Специалист по коррекции зрения 
запланирует последующие визиты.



НЕЖ ЕЛАТЕЛЬНЫ Е РЕАКЦИИ (побочные эф­
фекты). Возможные проблемы и их решение. 
Примите к  сведению , что при но ш «1ии 
контактных линз могут возникнуть 
следуюир«е проблемы:
• Ж жение в глазах, покалывание, зуд и (или) су­
хость т а з ;
• Снижение ощущения комфорта или чувство ино­
родного тела в глазу;
■ Отек или воспаление глаз или области вофуг 
глаз;
•Покраснение глаз.
■ П р о е м ы  с веками;
■ Чрезмерная слезоточивость и (или) необычные 
выделения из глаз;
• Снижение или затуманивание зрения;
■ Радужные крути или ореолы вокруг предметов;
■ Чувствительноаь к свету (фотофобия);
• Временное нарушение з ^ н и я  в ст^ствие нали­
чия периферических инфильфатсв, лерифе-

Кческой язвы роговицы и эрозии роговицы.
зможиы физиологические отклонения, такие 

как местный или генерализованный отек, 
неоваскуляризация рогоеищ>1, окрашивание 
роговицы, инъекция сосудов, патология 
век, ирит или конъюнктивит, некоторые из 
которых клинически приемлемы в 
незначительных проявлениях.
Возникновение педечисленных выше симптсмов 
может быть вызвано седьезным заболеванием. 
Нужно НЕМВДЛЕННО СНЯТЬ ЛИНЗЫ и 
обратиться к специалисту по коррекции зрения 
для определения проблемы и лечения во 
избежание серьезных поражений глаз.

Выяв1к ш г е  проблем и  их решение 
Минимум один раз в день необходимо 
проведение 3-х этапной самопроверки. Задайте 
себе три вопроса:
• Каковы мои ощущения после надевания линз?
• Как выглядят мои т а з а ?
• Замечаю ли я изменения в зрении при ношении 
линз?

В случае выявления проблемы необходимо 
НЕМЕДЛЕННО СНЯТЬ ЛИНЗУ. Если после 
снятия линзы ощущение дискомфорта иг»  
проблема исчезает, то следует выбросип> линзу и 
испшьзовать новую. Если при кадевшнии новой 
линзы проблема возникает вновь, необходимо 
СНЯТЬ ЛИНЗУ И НЕМВДПЕННО ОБРАТИТЬСЯ К 
СПЕЦИАЛИСТУ ПО К О ^ К Ц И И  ЗРЕНИЯ.

ИНФ ОРМИРОВАНИЕ О  НЕБЛАГОПРИЯТНЫХ

Обо всех побочных эффе 1̂ х  при использовании 
контагтных линз А С иУиЕ ® , следует с о о б и ^  по 
телефону горячей линии; X  ХЮ ( Х )0 ( XX  XX  
(звонок по России бесплатный) и/или по 
эпеюгронной почте: с1@ ^.)п),сот

УКАЗАНИЯ ПО ПРИМЕНЕНИЮ
Ю)гдз вы только начинаете' пользоваться
линзами, убедитесь, что вы научились
надевать и  снимать их (или другой человек
может делать это д ля вас) прежде чем
покинуть кабинет специалиста по коррекции
зрения.
НЕ ИСПОЛЬЗУ)(ТЕ линзы, если стедильная 
блистерная упаковка открыта, повреждена шаг 
срок годности истек.

Ш аг 1: начало
бы должны хорошо усвоить гигиенические навыки 
обращения с  контш ны м и линзами и ухода за

О Б О Р О Т Н А Я  А С и У и Е ®  0 А 5 У $  М А Х  1 -



44

~ нимйТЯистота является тавным и самым ва)№ый 
условием правильного ухода за линзами. 
Дотрагиваться до линз следует чистыми и сухими 
руками, на которых нет мыла, лосьона или крема.

Перед использованием;
• Всегда тщательно мойте рую1 теплой водой с 
мягким мылом, хорошо слолашвайте и 
вытирайте полотенцем, не оставляющим на коже 
волокон ткани. Это необходимо делать, прежде 
чем дотрагиваться до контактных линз для 
снижения вероятности инфекции.
• Не следует использовать мыло с содержанием 
крема, лосьоны и косметические средства перед 
обращением с линзами. Эти вещества могут 
попасть на контактные линзы и повлиять на их 
ношение. Контактные линзы следует надевать до 
нанесения маю^яжа.

Ш аг 2; вскрытме упаков»1
Чтобы всгфыть картонную упаков!^, найдите 
язычок на передней стороне и потяните его вверх, 
распечатывая упакошгу. Чтобы закрыть упаковку, 
вставьте язычок на прежнее место. Для 
обеспечения стерильности внутри картонной 
коробки каждая линза хранится в отдельном 
блистере.

Всегда проверяйте параметры линз (например, 
диаметр (DIA), базовую кривизну (ВС), 
оптическую силу (D) и т. д.), обозначенные на 
упаковке с линзами и блистерах, на соответствие 
вашему рецепту. НЕ ИСПОЛЬЗУЙТЕ линзы, если 
есть несоответствие.

Картонная упаковка
Каждая картонная упаковка содержит 
индивидуальные блистеры. Каждая линза 
упакована отдельно в пластиковую упаковку, 
покрытую фольлзй, для обеотечения 
стерильности,,
Упаковка линз
Чтобы всфьпъ йтистер с  линзой, следуйте 
следующим указаниям:
Отделите один блистер от полоски бпистерое. 
Изб^айте случайною повреждения остальных 
блистеров.
1. Встряхните блистер и убедите^, что линза сво­
бодно плавает в раство|ю.
2. Осторожно отделите фольгу от блистера.
3. Достаньте линзу из блистера, ведя ее пальцем 
по стенке контейнера. Ин(нда линза может 
прилипнуть изнутри к фольге или блистеру. Это 
не влияет на стерильность линзы, ее можно 
совершенно безопасно использовать. Осторожно 
достаньте линзу и осмотрите ее согласно 
инструкциям.
Советы по обращению с  линзами
• Прикасайтесь к линзам кончиками пальцев, не 
допускайте контакта с ногтями. Желательно 
иметь короткие ногти с  гладкими фаями.
• После извлечения линзы из блистера осмотри­
те ее и убедитесь, что она целая, увлажненная, 
чистая и на ней отсутствуют царапины и раодывы. 
Если линза повреждена, НЕ ИСПОЛЬЗУЙТЕ ее.



^  Шаг 3; надевание линзы  на глаз 
[ После вскрытия блистера и осмотра линзы 

следуйте у^Ьзаниям по надеванию линзы; 
i 1. УБЕДИТЕСЬ, ЧТО ЛИ НЗА НЕ ВЫВЕРНУТА,
' осмотрев ее следующим образом:
I ♦ Поместите линзу на кончик указательного

пальца и посмотрите на нее сбоку. Линза должна 
I иметь естественную выпуклую чашеобразную
, форму. Если края линзы направлены н а р у^ ,
{ значит линза вывернута;

• Осторожно со)шите линзу большим и ука­
зательным пальцами, при этом края линзы 
должны смотреть внутрь. Если линза вывернута, 
края будут слегка отогнуты наружу;
• Поместите линзу на кончик указательного 

! пальца и, глядя на линзу снизу вверх, найдите
цифры 1-2*3. Если вы видите цифры 1-2-3, то это 

' означает, что линза находится в правильном 
положении. Если вы видите цифры в обратном 

' порядке 3-2-1. то это означает, что линза 
вывернута наизнанку. Если линза вывернута 
внутренней поверхностью наружу (вы видите 

I цифры 3-2-1), вы в^ните  линзу и проверьте 
цифры, чтобы убедиться в правильном 

I положении линзы.
2. Поместите линзу на кончик указательного паль­
ца, второй рукой придерживайте верхнее веко, 
чтобы не моргать.

I 3. Оттяните нижнее веко пальцами второй руки.
4. Посмотрите вверх и осторожно поместите лин­
зу на глазное яблоко (белую часть).
5. Медленно отпустите веки и за)фойте глаза.
6. Поморгайте несколько раз, чтобы отцентровать 
линзу.
7. Повторите манипуляции при надевании линзы 
на второй глаз.
Существуют и другие способы надевания линзы. 
Если описанный выше способ затруднителен для 
вас, то специалист по кор|№кции зрения 
порекомендует другой.

Шаг 4: центровка линзы
Линза, расположенная на роговице (центральная 
часть глаза), редко смещается в сторону склеры 
при ношении. Однако это может слоиться при 
неправильном надевании или снятии линзы. Для 
центровки контактной линзы воспользуйтесь 
одним из следующих способов:'
• Прикройте веки и массирующими движениями 
пальца через закрытые веки осторожно 
переместите линзу на место 
И11И
« Не закрывая глаза, осторожно передвиньте 
смещенную линзу на середину роговицы 
(центральная часть глаза), надавливая пальцами 
на край нижнего или верхнего века.
Опасные ситуации
• Закрывайте глаза при использовании лака для 
волос и д р у тх  аэрозолей, не открывайте их до 
полного осаждения аэрозольных частиц.
« Следует избегать вредных или вызывающих 
раздражение испарений во время ношения линз.
• Никогда не промывайте линзы водой из-под
крана, содержит большое количество 
примесей, которые могут загрязнить или 
повредить линзы, что может привести к инфекции 
или поврежпедию глаза._________



Ситуации, связанные с водой
• Следует не допускать попадания воды на 
контаганые линзы во время ношения. 
Увлажняющие растворы
‘ Специалист по коррекции зрения может ре- 
комендовать к использованию смазывающие или 
увлажняющие капли. Эти капли можно 
использовать для увлажнения линз во время 
ношения.
• Смачивание или увлажнение линз с помощью 
слюны или любых других нерекомендованных 
растворов запрещено. Не кладите линзы в рот. 
Совместное использование линз
• Никогда не давайте носить свои линзы другим. 
Совместное использование контактных линз 
разными людьми во много раз увеличивает риск 
развития инфекционных глазных заболеваний. 
Соблюдение предписанного режима ношения 
и замены
• Никогда не носите линзы дольше срока, 
рекомендованного специалистом по коррекции 
зрения.
• Утилизируйте использованные линзы соглас­
но указанию специалиста по коррекции зрения.
• Неиспользованные линзы или отходы следует 
утилизировать в соответствии с местт4ыми 
требованиями.

СНЯТИЕ ЛИНЗЫ С ГЛАЗА 
ВНИМАНИЕ, Убедитесь, что линза находится на 
роговице (центральная часть глаза), прежде чем 
попытаетесь ее снять. Это можно проверить, 
прикрыв другой та з . Если вы видите нечетко, 
значит линза смещена на белую часть глаза 
(склеру) или вовсе отсутствует. Чтобы найти 
линзу, осмотрите верхнюю часть таза, глядя в 
зеркало и одновременно опягивая верхнее веко. 
После этого осмотрите нижнюю часть таза, 
оттянув нижнее веко вниз.

Тщательно вымойте и насухо вытрите руки. 
Следуйте рекомендациям специалиста по 
кор^кции зрения. Ниже приведен пример одного 
метода.
Метод щипка:
Шаг 1. Посмотрите вверх, указательным пальцем 
сместите линзу вниз.
Шаг 2. Осторсюкно сожмите линзу между 
указательным и большим пальцами.
Шаг 3. Снимите линзу.
ПРИМЕЧАНИЕ. Для поддержания здоровья глаз 
важно, чтобы линза м о та  смещаться. При 
залипании линзы на роговице (т. е. когда линза 
прилипла к поверхности глаза) необходимо 
закапать рекомендованные увлажняющие капли 
для т а з . Подож^те, пока линзу можно ^ д е т  
свободно сместить, и затем снимите ее. ьсли 
через несколько минут шещение линзы все еще 
затруднено, следует немедленно обратиться к 
специалисту по кедрекции зрения.

ВЫСЫХАНИЕ (ДЕШДРАТАЦИЯ) ЛИНЗЫ 
В случае оставления контактной линзы в течение 
длительного периода на воздухе без полного 
погружения в раствор в блистере или контейнере, 
её поверхность может стать сухой и потерять 
способность к смачиванию. Если это произошло, 
такую линзу следует выбросить и воспользо­
ваться новой.



ЧРЕЗВЫЧАЙНЫЕ СИТУАЦИИ
При попадании в глаза любых химических 
веществ (средства бытовой химии, садово* 
огородные средства, лабораторные химические 
вещества и т. д.) необходимо НЕМЕДЛЕННО 
ПРОМЫТЬ ГЛАЗА ПРОТОЧНОЙ ВОДОЙ И 
ОБРАТИТЬСЯ К СПЕЦИАЛИСТУ ПО КОРРЕК­
ЦИИ ЗРЕНИЯ ИЛИ В ОТДЕЛЕНИЕ СКОРОЙ 
ПОМОЩИ.

УСЛОВИЯ ТРАНСПОРТИРОВКИ и ХРАНЕНИЯ
Контактные линзы ACUVUE® не требуют никаких 
особых условий хранения. П|юведённые тесты 
подтверждают, что ограничений при перевозке 
также не с^ествует.
Транспортная упаковка выполнена из 
гофрированного картона и имеет различные 
конфигурации и размеры в зависимости от 
поставляемого внутри нее количества 
потребительских упаковок с контактными 
линзами.

РЕМОНТ И ОБСЛУЖИВАНИЕ КОНТАКТНЫХ 
ЛИНЗАСиУиЕ®
Ремонт и обслуживание контактных линз не 
предполагаются. Эти контактные линзы 
предназначены для одноразового применения 
одним пациентом и должны быть утилизированы 
как прочие бытовые отходы после использования 
согласно рекомендованному режиму ношения. 
Негативное влияние контактных линз на человека 
или окружающую среду в ходе их использования 
не выявлено.

МЕЖДУНАРОДНЫЕ СТАНДАРТЫ
Компания Johnson & Johnson Vision Care, Inc 
руководствуется соответствующими международ­
ными стандартами, в том числе указанными ниже, 
в процессе разработки дизайна упаковки, 
производства и стерилизации контактных линз 
ACUVUE®:
• ISO 13485 Изделия медицинские. Системы 
менеджмента качества. Системные требования 
для целей урегулирования
• I S 0 18369 Оптика офтальмологическая. Кон­
тактные линзы. Часть 1-4
• ISO 11607-1 Упаковка медицинских изделий, 
подлежащих финишной стерилизации. Часть 1. 
Требования к материалам, барьерным системам 
для стерилизации и упаковочным системам
• ISO 17665-1 Стерилизация медицинской про­
дукции. Влажное тепло. Часть 1. Требования к 
р а :^б о тке , валидации и текущему контролю 
процесса стерилизации медицинских изделий
• ISO 11987 Оптика офтальмологическая. Кон­
тактные линзы. Определение срока годности при 
хранении
• ISO 14534 Оптика офтальмологическая. Кон­
тактные линзы и средства ухода за контактными 
линзами. Общие т]%бования
• ISO 11980 Оптика офтальмологическая. Кон­
тактные линзы и средства ухода за ними. 
Руководство по клиническим исследованиям
• ISO 9394 Оптика офтальмологическая. Кон­
тактные линзы и средства ухода за контактными 
линзами. Определение биосовместимости в 
исследовании с использованием глаз кролика



ГАРАНТИЙНЫЕ ОБЯЗАТЕЛЬСТВА
Производитель гарантирует соответствие 
изделия заявленным характеристикам в течение 
указанного на упаковке срока годности и при 
соблюдении требований, указанных в данной 
инструкции по применению.

КОНТАКТЫ " “
По всем вопросам, касающимся контактных линз 
А С и ти Е * в том числе по национальным 
стандартам качества, пожалуйста, обещайтесь к 
уполномоченному импортёру на территории РФ: 
ООО «Джонсон & Джонсон» 121614, Россия, 
г. Москва, ул. Крылатская, д. 17, корл. 2. Горячая 
линия: X XXX XXX XX (звонок по России 
бесплатный).
Дополнительную информацию о контактных 
линзах АС иТиЕ* также можно получить на сайте 
для потребителей ууш.аапл1е.ги и на сайте для 
специалистов ло коррекции зрения www.jjvc.ru 
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Частичный перевод с английского языка на русский язык 
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Сегодня, 17 октября 2022 года, я подтверждаю, что указанный или прилагаемый документ 
является подлинной, точной, полной и не измененной фотокопией следующего документа:

• Линзы контактные ACUVUE® OASYS МАХ l-Day —  Инструкция по 
применению (Коммерческие линзы) — 10 страниц

который мне предоставила Элизабет Дауни, заместитель директора отдела нормативно­
правового регулирования, а также, насколько мне известно, что фотокопии документов не 
представляют собой важные или публичные документы, заверенные копии которых 
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On this 17*’’ day of October 2022,1 attest that the preceding or attached document is a true, 
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10 pages
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~~Пнструкция no применению 
Линзы контактные ACUVUE® OASYS MAX 1 >Day

СОДЕРЖИМОЕ УПАКОВКИ
Контактные линзы ACUVUE® OASYS MAX. 1-Day 
изготовлены из силикон-гидрогелевого материала 
сенофилкон А, содержащего 38% воды и 62% 
полимера. В материале линзы содержится 
силикон, линзы имеют УФч()ИЛьтр 1-го класса и 
пропускают менее 1% УФ-В (280-315нм) и менее 
10% УФ-А (31S-380HM). Материал линз содержит 
сяетопоглощающий хромофор, который снижает 
пропускаю !!^ способность в диапазоне от 
380 нм до 450 нм.
Линзы поставляются в картонных коробках, в 
когарых находятся стерильные индивидуальные 
блистеры. Линзы в блистерных упаковках 
помещены в буферный боратный физиологичес­
кий раствор с  метилцеллюлозой.
Контактные линзы из материала сенофилкон А 
имеют следующие парамет]»: индекс рефракции 
— 1,42, кислородная проницаемость (с коррек­
цией по границе и краю) — 103 Ок единиц (Dk 
е д и н и ц а Т е м *  /секКмлОг /млхммНд)при 
температуре 35 X .
Следящие обозначения могут быть размещены 
на этикетке или упаковке контактных линз:
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ПОКАЗАНИЯ К ПРИМЕНЕНИЮ И РЕЖИМ 
НОШЕНИЯ
Линзы контактные ACUVUE® OASYS MAX 1-Day 
предназначены для дневного ношения с  целью 
оптическсм коррекции миопии (&1изорукости) и 
гиперметропии (дальнозоркости) у  пациентов, не 
страдающих хроническими заболеваниями глаз, с 
возможным наличием астигматизма 1,00 D или 
менее.
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Контактные линзы предназначены для дневного 
ношения в течение менее 24 часов в состоянии 
бодрствования и ежедневной замены. 
Специалист по коррекции зрения подберет 
контактные линзы и определит подходящий вам 
режим ношения контактных линз. Линзы не 
подлежат очистке и дезинфекции, их следует 
выбросить после использования.

Контактные линзы содержат УФ-фильтр, который 
предотвращает попадание вредного 
УФ-излучения на роговицу и внутрь глаза. 
ПРЕДУПРЕЖ ДЕНИЕ: Ношение контактных линз 
с  УФ-фильтром НЕ заменяет использование 
очков с  УФ-фильтром, так как линзы не закрывают 
всю поверхность глаза и область вокруг глаз. При 
ношении контактных линз с УФ-фильтром 
необходимо использовать другие средства 
защиты от УФ-излучения, следуя рекомендациям 
специалиста по коррекции зрения.
Примечание. Длительное е о з ^ й ш и е  УФ-излучения 
является одним из факторов риска развития 
катаракты. Это воздействие обусловлено рядом 
факторов, например, условиями окружающей среды 
(продолжительность и характер занятии на 
открытом возбухе). Контактнее линзы с 
УФчрильтром помогают защитить глаза от вредного 
воздействия УФ-излучения. С другой стороны, не 
существует клинических исследований, доказьвающих 
снижение риска развития катаракты и других глазных 
заболеваний, вьвванньк воздействием УФ-лучей, при 
ношении контактных линз с УФ-фильтром. За 
дополнительной информацией о бр е ки те сь  к  своему 
специалисту по коррекции зрения.

ПРЕДУПРЕЖ ДЕНИЯ. Ч то  необходим о зн а ть  о 
нош ении  ко н та ктны х  л и н з :
ЗАБОЛЕВАНИЯ ГЛАЗ. В ТОМ ЧИСЛЕ ЯЗВА 
РОГОВИЦЫ (язвенный кератит), МОГУТ БЫСТРО 
ПРОГРЕССИРОВАТЬ И ПРИВЕСТИ К ПОТЕРЕ 
ЗРЕНИЯ. ЕСЛИ ВЫ ИСПЫТЫВАЕТЕ 
СЛЕДУЮ ЩИЕ СИМПТОМЫ: ощущение 
дискомфорта, интенсивное слезотечение, 
снижение зрения, изменение зрения или 
покраснение глаз, НЕМЕДЛЕННО СНИМИТЕ 
КО НТАКТНЫ Е ЛИ НЗЫ  И ОБРАТИТЕСЬ К 
СПЕЦИАЛИСТУ ПО КОРРЕКЦИИ ЗРЕНИЯ.
• Линзы предназначены для дневного ношения и 
однократного применения. Результаты исследо­
ваний показали, что использование мягких 
однодневных контактных линз снижает риск 
развития некоторых осложнений, например 
дискомфорта и/или воспаления, которые связаны 
с  уходом за линзами и обращением, и что 
повторное использование линз несет повышен­
ный риск развития осложнений.
* Линзы предназначены для дневного ношения и 
ежедневной замены, их не следует носить во 
время сна. Клинические исследования показали, 
что риск развития серьезных заболеваний глаза 
(включая язву роговицы) повышается, когда 
линзы не снимаются на ночь'.



« Исследования показали, что у  ¡ ^ я щ и х  пациен­
тов риск развития заболеваний т а з ,  включая 
язву роговицы, выше, чем  у  некурящих.
• Ненадлежащее использование контактных линз 
или средств по уходу может привести к 
серьезным травмам глаз.
• П равильное использование  контактны х линз и 
средств по уходу обеспечит их безопасное 
применение.
• О бщ ий риск развития заболеваний глаз, вклю ­
чая язву роговицы, может быть снижен при 
соблюдении указаний по уходу за линзами.
• С л ед уе т  не д о п у с к а т ь  попадания в о д ы  на 
контактные линзы во время ношения. Проникно­
вение микроорганизмов из воды может привести к 
развитию серьезных инф екций, снижению зрения 
или слепоте. Если на линзы  попала вода во время 
занятия спортом, плавания, принятия ванны, 
купания в водоемах, их следует выбросить и 
заменить на новую  пару. Проконсультируйтесь со 
своим специалистом по коррекции зрения по 
поводу использования контактных линз в любых 
ситуациях, связанных с  водой.
 ̂ New  England Journal o f Medicine, Septem ber 21, 
1989; 321 (12), pp. 773-783

ПРОТИВО ПО КАЗАНИЯ (ко гда  не следует 
и сп о л ь зо в а ть  л и н зы )
НЕ ИСПО ЛЬЗУЙТЕ контактные линзы ДЛЯ 
КОРРЕКЦИИ АМ ЕТРО ПИИ при наличии 
следующ их состояний:
• Воспаление или инф екции т а з ,  вокруг глаз или 
вех;
• Лю бое заболевание глаз, травма или патология 
роговицы, конъюнктивы  или век;
• Любые ранее диагностированные состояния, ко­
торые могут вызвать некомфортное ношение 
контактных линз;
• Тяжелая степень синд х гм а  сухого глаза;
• Снижение чувствительности роговицы (гипесте- 
зия роговицы);
• Любое системное заболевание, отражающееся 
на состоянии глаз или вызванное ношением 
контактных линз;
• Аллергические заболевания глаза или е го  вспо­
могательного аппарата, вызванные или 
усилившиеся вследствие ношения контактных 
линз или использования раствора для ухода за 
линзами;
• Любые острые инф екционные заболевания ро­
говицы (бактериальные, грибковые, протозойные 
или вирусные);
• Покраснение или раздражение т а з ;
• Раздражение глаз, вы званное  аллергической  
реакцией на лю бые компоненты раствора для 
контактных линз (например, увлажняющие 
капли). Такие растворы могут содержать 
химические вещества или консерванты 
(например, ртуть, тимеросал и т. д.), на которые у 
некоторых людей может развиваться 
аллергическая реакция.



МЕРЫ п р в д о а о р о ж н о с т и
* НЕ ИСПОЛЬЗУЙТЕ линзы, если стерильная 
блистерная упаковка открыта, повреждена или 
срок гo/v^ocти истек.
* Когда вы только начинаете пользова1ъся линза­
ми, убедитесь, что вы научилиоз надевать и 
снимать их (или другой человек может делать это 
для вас) прежде чем покинуть кабинет 
специалиста по коррекции зрения.
* НИКОГДА не пользуйтесь пинцетом или другими 
инструментами для извлечения линзы из 
блистера.
* Начинайте надевать контактные линзы всегда с 
одного таза.
* Убедитеа, что линза находится на глазу и вы 
можете четко видеть, прежде чем попытаетесь ее 
снять.

Общие меры предосторожности
* Из-за н е ^ь ш о го  числа пациентов, включенных 
в клинические исследования контактных линз, 
все значения оптичеогой силы, конфигурации 
дизайна и параметры линз, доступные для 
материала линз, не оценивали у достаточного 
числа пациентов. Поэтому при выборе 
подходящих параметров линз и дизайна 
специалист по корре1щии зрения должен 
учитывать к е  характеристики линз, которые 
могут повлиять на их эффективность и здоровье 
глаз, в том числе »(слородную проницаемость, 
смачиваемость, толщину в центральной ю не и на 
периферии, а также диаметр оптической зоны.
* Следует тщательно оценить возможное влияние 
этих факторов на здоровье глаз пациента в 
сравнении с необходимостью коррекции 
рефракции. Следоватепыю, специалист по 
коррекции зрения должен внимательно следить 
за здедовьем глаз пациента и эффективностью 
применения линз.
* Специалист по кедрекции зрения должен проин­
структировать пациента о необходимости 
немедленно с н я т  линзы в случае покраснения 
или раздражения глаз.
* Перед применением какого-либо медицинского 
препарата для т а з  необходимо прокон(^ль- 
тироваться со специалистом по коррекции 
зрения.
* Некоторые медицинские препараты, такие как 
антигистаминные, проттюоотечные, мочегонные 
средства, миорелаксанты, ^нквилизаторы , а 
также средства против укачивштия, могут вызват 
сухост та з , повы(»ть чувствительность та з  к 
ношению линз или отизить остроту зрения. Если 
вы испытываете проблемы с контактными 
линзами при применении таких медицинских 
препаратов, гфоинформируйте спетцгалиста по 
коррекции зрения.
* Прием оральных противозачаточных средств во 
время ношения линз может вы зват изменение 
зрения или повлият на их переносимост.
* Нельзя изменят тип линз и/или их параметры 
(например, диаметр, базовую кривизну, 
оптическую силу и т. д.) без консультации со 
специалистом по коррещии зрения.
* Всегда имейте при себе очки для случаев, если 
вы не можете надет контактные линзы или когда 
ношение контактных линз не рекомендуется.
* Регулярные посещения специалиста по коррек­
ции зрения необходимы для обеспечения 
здоровья глаз. Специалист по коррещии зрения 
запланирует последующие визитг.



НЕЖ ЕЛАТЕЛЬНЫ Е РЕАКЦИИ (побочные эф- 
фесгы). Возмо!ю<ыв проблемы и их решение. 
Примите к сведению , что при ношении 
контактных линз могут возникнуть 
следующие проблемы:
‘ }1бюние 8 глазах, покалыаание, зуд и (или) су- 
хостылаз;
• Снижение ощущения ксмфортз или чувство ино­
родного тела в глазу;
• О тек или воспаление глаз или области вокруг 
глаз;
• Пофаснение глаз,
• Проблемы с веками:
• Чрезмерная слезоточивость и (или) необычные 
выделения из глаз;
• Снижение или затуманивание зрения:
• Радужные круги или ореолы лредметов;
• Чувствительность к свету (фотофобия):
• Временное нарушение зрения вследствие нали­
чия периферических инфильт|Ш )в, перифе­
рической язвы роговицы и эрозии роговиод!. 
Возможны физиологические отклонения, тзюю 
как местный или генерализованный отек, 
кеоваскуляризация роговицы, окрашивание 
роговицы, инъекция сосудов, патология ф ящ а  
век, ириг или конъюнктивит, некоторые из 
которых кпинйчесюг приемлемы в 
незначительных прогшлениях.
Возникновение перечисленных выше симгттмюв 
может быть вызвано серьезным заболеванием. 
Нужно НЕМЕДЛЕННО СНЯТЬ ЛИНЗЫ и 
обратиться к специалисту по коррекции эршгия 
для определения проблемы и лечения во 
и ^ ж а к и е  серьезных поражений глаз.

Выявление проблем и их решение 
Минимум один раз в день необходимо 
продедение 3-х этапной самопроверки. Задайте 
себе три вопроса:
• Каходы м(ж ощутдамтя после надевания линз?
• Как выглядят мои глаза?
• Замечаю пи я изменения в зрении при ношении 
линз?

В случае выявления проблемы нодбходимо 
НЕМЕДЛЕННО СНЯТЬ ЛИНЗУ. Если после 
снятия линзы о щ ^ е н и е  дискомфорта или 
проблема исчезает, то следует выбросить л т э у  и 
использовать новую. Если при надевании ноюй  
ш нзы  проблема возникает вновь, необхддамо 
СНЯТЬ ЛИНЗУ и НЕМЕДЛЕННО ОБРАТИТЬСЯ К 
СПЕЦИАЛИСТУ ПО КО № ЕКЦ И И  ЗРЕНИЯ.

ИНФ ОРМИРОВАНИЕ О  НЕБЛАГОПРИЯТНЫХ  
РЕАКЦИЯХ (по б о чн ьа эффектах)
Обо всех пооочш х эффектах гцм испольэоаанш 
контактных линз АСЦУЦЕ®, следует сообщать гю 
телефону горячей линии: X  X XX XXX XX  XX  
(звонок по России бесплатный) гУили гю 
электронной почте: с1̂ . ] п ) .с о п 1

УКАЗАНИЯ ПО ПРИМЕНЕНИЮ
Когда вы только начинаете пользоваться
линзами, убедитесь, что вы научились
надевать и снимать их (или другой человек
может дел ать это для вас) прежде чей
покинуть кабинет специалиста по ко|фекции
зрения.
НЕ ИСПОЛЬЗУЙТЕ линзы, если стерильная 
блистерная ^ ш з в к а  открыта, повреждена или 
срок годаости истек.

Ш а г 1: начало
Вы должны хорошо усвоить гигиенические навыгог 
обращения с контактными линзами и ухода за

1 _
—  —  —  —  —  —  —  —  —  — — —  -
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^ГимйГЧистота является главным и самым важмы!̂  
условием правильного ухода за линзами. 
Дотрагиваться до линз следует чистыми и сухими 
руками, на которых нет мыла, лосьона или крема.

Перед использованием:
* Всеща тщательно мойте руки т ^ о й  водой с 
мягким мылом, хорошо споласкивайте и 
вытирайте полотенцем, не оставляющим на коже 
волокон ткани. Это необходимо делать, прежде 
чем дотрагиваться до контактных линз для 
01ижения вероятности инфекции.
* Не следует испсшьзовать мыло с содержанием 
|фема, лосьоны и косметические средства перед 
обращением с линзами. Эти вещества могут 
попасть на контактные линзы и повлиять на их 
ношение. Кгжтактные линзы следует надевать до 
нанесения макияжа.

Шаг 2: вскрытие упаковки
Чтобы вофыть картонную ртаковку, найдите 
язычок на передней стороне и потяните его вверх, 
распечатывая упаковку. Чтобы закрыть упаковку, 
вставьте язычок на прехогее место. Для 
обеспечения стерильности внутри картонной 
коробки каждая линза хранится в отдельном 
блистере.

Всегда провертйте параметры линз (например, 
диаметр (DJA), базовую кривизну (ВС), 
оптическую сипу (D) и т. д.), обозначенные на 
упаковке с линзами и блистерах, на соответствие 
вашему рецепту. НЕ ИСПОЛЬЗУЙТЕ линзы, если 
есть несоотаетствие.

Картонная упаковка
К а ^а я  картонная упаковка содержит 
индивидуальные блистеры. Каждая линза 
упакована отдельно в пластиковую упаковку, 
покрытую фольгой, для обеспечения 
стерильности.
Упаковка линз
Чтобы вскрыть блистер с линзой, следуйте 
следующим ^эа н и я м ;
Отделите один блистер от полоски блистеров. 
И ^ га й те  случайного повреждения остальных 
блистеров.
1. Встряхните блистер и убедитесь, что линза сво­
бодно плавает в раствоод.
2. Осторожно отделите фольгу от блистера.
3. Достаньте линзу из блистера, ведя ее пальцем 
по стенке контейнера. Иногда линза может 
прилипнуть изнутри к фольге или блистеру. Это 
не влияет на стерильность линзы, ее можно 
совершенно бе»пасно использовать. Осторожно 
достаньте линзу и осмотрите ее согласно 
инструщиям.
Советы по обращению с  линзами
• Прикасайтеа к линзам кончиками пальцев, не 
допускайте контакта с ногтями. Желательно 
иметь корош б ногти с гладкими краями.
• Псюпе извлечения линзы из блистера осмотри­
те ее и убедитесь, что она целая, увлажненная, 
чистая и на ней отсутствуют царапины и разрывы. 
Если линза повреждена, НЕ ИСПОЛЬЗУЙТЕ ее.



Ш аг 3: надевание линзы  на глаз
После вскрытия блистера и осмотра линзы 
следуйте указаниям по н а д гн и ю  линзы;
1. УБЕДИТЕСЬ, ЧТО ЛИНЗА НЕ ВЫВЕРНУТА, 
осмотрев ее следующим образом:
» Поместите линзу на кончик указательного 
пальца и посмотрите на нее сбоку. Линза должна 
иметь естественную выпуклую чашеобразную 
форму. Если края линзы направлены наружу, 
значит линза вывернута;
• Осторожно сожмите линзу большим и ^ а -  
зательным пальцами, при этом края линзы 
должны смотреть внутрь. Если линза вывернута, 
края будут слегка отогнуты наружу:
• Поместите линзу на кончик указательного 
пальца и, глядя на линзу снизу вверх, найдите 
цифры 1-2-3. Если вы видите Щ4фры 1-2-3, то это 
означает, что линза находится в правильном 
положении. Если вы видите цифры в обратном 
порядке 3-2-1, то это означает, что линза 
вывернута наизнанку. Если линза вывернута 
внутренней поверхностью наружу (вы видите 
цифры 3-2-1), выверните линзу и проверьте 
цифры, чтобы у ч и т ь с я  в правильном 
положении линзы.
2. Поместите линзу на кончик указательного паль­
ца, второй рукой придерживайте верхнее веко, 
чтобы не моргать.
3. Оттяните нижнее веко пальцами вто(юй руки.
4. Посмотрите вверх и осторожно поместите лин­
зу на глазное яблоко (белую часть).
5. Медленно отпустите веки и закройте глаза.
6 . Поморгайте несколько раз, чтобы отцентровать 
линзу.
7. Повторите манипуляции при надевании линзы 
на второй та з .
С ущ еств^т и другие спосо& й надевания линзы. 
Если описанный выше способ за!руднителен для 
вас, то специалист по коррекции зрения 
порекомендует другой.

Ш аг 4: центровка линзы
Линза, расположенная на роговице (центральная 
часть глаза), редко смещается в сторону склеры 
при ношении. Однако это может случиться при 
неправильном надевании или снятии линзы. Для 
центровй1 контактной линзы воспользуйтесь 
одним из следующих способов;
• Прикройте веки и массирующими движениями 
пальца через закрытые веки осторожно 
переместите линзу на место
ИЛИ
• Не закрывая глаза, осторожно передвиньте 
см ещ енн^ линзу на середину роговицы 
(центральная часть глаза), надавливая пальцами 
на край нижнего или верхнего века.
Опасные ситуации
• Закрывайте глаза при использовании лака для 
вол<х: и других аэрозолей, не открывайте их до 
полного осаждения аэрозольных частиц.
• Следует избегать вредных или вызывающих 
раздражение испарений во время ношения линз.
• Никогда не промывайте линзы водой из-под
крана. Вода содержит большое количество 
примесей, которые могут загрязнить или 
повредить линзы, что может привести к инфекции 
или повреждению глаза._______________________



Ситуации, связанные с водой
* Следует не допускать попадания воды на 
контактные линзы во время ношения. 
Увлажняющие растворы
* Специалист по коррекции зрения может ре­
комендовать к использованию смазывающие или 
увлажняющие капли. Эти капли можно 
использовать для увлажнения линз во время 
ношения.
* Смачивание или увлажнение линз с помощью 
слюны или любых других нерекомендованных 
растворов запрещено. Не кладите линзы в рот. 
Совместное использование линз
* Никогда не давайте носить свои линзы другим. 
Совместное использование контактных линз 
разными людьми во много раз увеличивает риск 
развития инфекционных глазных заболеваний. 
Соблюдение предписанного режима ношения 
и замены
* Никогда не носите линзы дольше срока, 
рекомендованного атециалистом по коррекции 
зрения.
* Утилизируйте использованные линзы соглас­
но указанию специалиста по кадре)щии зрения.
* Неиспользованные линзы или отхода»! следует 
утилизировать в соответствии с местными 
требованиями.

СНЯТИЕ ЛИНЗЫ С ГЛАЗА 
ВНИМАНИЕ. Убедитесь, что линза находится на 
роювице (центральная часть глаза), прещ е чем 
попытаетесь ее снять. Это можно проверить, 
прикрыв другой т а з . Если вы видите нечетко, 
значит линза смещена на белую часть глаза 
(склеру) или вовсе отсутствует. Чтобы найти 
линзу, осмотрите верхнюю часть глаза, тя д я  в 
зеркало и одновременно оттягивая верхнее веко. 
После этого осмотрите нижнюю часть таза , 
сгттянув нижнее веко вниз.

Тщательно вымойте и насухо вытрите руки. 
Следуйте рекомендациям специалиста по 
кор|Ю1ЩИи зрения. Ниже приведен пример одного 
метода.
Метод щипка:
Ш аг 1. Посмотрите вверх, указательным пальцем 
сместите линзу вниз.
Ш аг 2. Осторожно сожмите линзу между 
указательным и большим пальцами.
Ш аг 3. Снимите линзу.
ПРИМЕЧАНИЕ. Для поддержания здоровья т а з  
важно, чтобы линза могла смещаться. При 
залипании линзы на рсюэвице (т. е. когда линза 
прилипла к поверхности та за ) необходимо 
закапать рекомендованные увлажняющие капли 
для т а з . Подождите, пока линзу можно будет 
свободно сместить, и затем снимите ее. Если 
через несколько минут смещение линзы все еще 
затруднено, следует немедленно обратиться к 
специалисту по коррекции зрения.

ВЫСЫХАНИЕ (ДЕГИДРАТАЦИЯ) ЛИНЗЫ 
В случае оставления контактной линзы в течение 
длительного периода на воздухе без полного 
погружения в раствор в блистере или контейнере, 
^  поверхность может стать сухой и потерять 
способность к смачиванию. Если это произошло, 
такую линзу следует выбросить и воспользо­
ваться новой,



ЧРЕЗВЫЧАЙНЫЕ СИТУАЦИИ
При попадании в глаза любых химических 
веществ (средства бытовой химии, садово- 
огородные средства, лабораторные химические 
вещества и т. д .) необходимо НЕМЕДЛЕННО 
ПРОМЫТЬ ГЛАЗА ПРОТОЧНОЙ ВОДОЙ И 
ОБРАТИТЬСЯ К СПЕЦИАЛИСТУ ПО КОРРЕК­
ЦИИ ЗРЕНИЯ ИЛИ В ОТДЕЛЕНИЕ СКОРОЙ 
ПОМОЩИ.

УСЛОВИЯ ТРАНСПОРТИРОВКИ и ХРАНЕНИЯ 
Контактные линзы АСЦУЦЕ® не требуют никаких 
особых условий хранения. Проведённые тесты 
под'шерждают, что ограничений при перевозке 
также не существует.
Транспортная упаковка выполнена из 
гофрированного картона и имеет различные 
конфигурации и размеры в зависимости от 
поставляемого внутри нее количества 
потребительских упаковок с контактными 
линзами.

РЕМОНТ И ОБСЛУЖИВАНИЕ КОНТАКТНЫХ 
ЛИНЗАСЦУЦЕ®
Ремонт и обслуживание контактных линз не 
предполагаются. Эти контактные линзы 
предназначены для одноразового применения 
одним пациентом и должны быть утилизированы 
как прочие бытовые отходы после использования 
согласно реюэмендованному режиму ношения. 
Негативное влияние контактных линз на человека 
или окружающую среду в ходе их использования 
не выявлено.

МЕЖДУНАРОДНЫЕ СТАНДАРТЫ 
Компания Johnson & Johnson Vision Саге, inc 
руководствуется соответствующими международ­
ными стандартами, в том числе указанными ниже, 
в процессе разработки дизайна упаковки, 
производства и стерилизации контактных линз 
ACUVUE»;
• ISO 13485 Изделия медицинские. Системы 
менеджмента качества. Системные требования 
для цепей ]^гулирования
• ISO 183d9 Оптика офтальмологическая. Кон­
тактные линзы. Часть 1 4
• ISO 11607-1 Упаковка медицинских изделий, 
подлежащих финишной стерилизации. Часть 1. 
Т р ^ в а н и я  к материалам, барьерным системам 
для стерилизации и упаковочным системам
• ISO 17665-1 Стерилизация медицинской про­
дукции. Влажное тепло. Часть 1. Требования к 
разработке, валидации и текущему контролю 
процесса стерилизации медицинских изделий
• ISO 11987 Оптика офтальмологическая. Кон­
тактные линзы. Определение срока гц ^о сти  при 
хранении
• ISO 14534 Оптика офтальмологическая. Кон­
тактные линзы и средства ухода за контактными 
линзами. Общие т]№бования
• ISO 11980 Оптика офтальмологичегжая. Кон­
тактные линзы и средства ухода за ними. 
Руководство по клиническим исследованиям
• ISO 9394 Оптика офтальмологическая. Кон­
тактные линзы и средства ухода за контактными 
линзами. Определение биосовместимости в 
исследовании с  использованием глаз кролика



ГАРАНТИЙНЫЕ ОБЯЗАТЕЛЬСТВА
Производитель гарантирует соотгетствие 
изделия заявленным характеристикам в течение 
указанного на упаковке ср(»а годности и при 
соблюдении требований, указанных а данной 
инструкции по применению.

КОНТАКТЫ ■ '
По всем вопросам, касающимся контактных линз 
АСиУиЕ^, в том числе по национальным 
стандартам качества, пожалуйста, обращайтесь к 
уполномоченному импортёру на те |^о р и и  РФ: 
ООО «Дхюнсон & Д ш сон» 12|о14, Россия, 
г. Москва, уп. Крылатская, д. 17, корп. 2. Горячая 
линия; X XXX XXX XX (звонок по России 
бесплатный).
Дополнительную информацию о контактных 
линзах АСиУиЕ* также мсшю получить на сайте 
для потребителей www.acuvue.ru и на сайте для 
специалистов по коррекции зрения www.jivc.ru 
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Л И Н ЗЫ  КО НТАКТНЫ Е
ACUVUE® OASYS МАХ 1-Day
Рекомендованный сросноиеню:
Лжвное ношение -  ежедневная замена.
У п а о в а  5 нжгаспелс линз в б гш е р а х  в боратном буффюм
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ериал: сен о ф м кт А, влагосодержание -  38%. Нетоксично. 

Специальных условий хранения не требуется.
Регистрационное удостоверение;
№ Ш Х Х Ш аХ Х о1х^
Важно: вмввтельно прочитайте тструорм, каидявцуюся под 
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бесплатный].
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Johnson & 
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ЛИЦЕВАЯ ACUVUE® OASYS MAX 1-DAY



Частичный пврейод с английского языка на пусскии ячмк 

/Логотип: «Джонсон & Дэ/сонсон Вижн» (Johnson ¿с Johnson Vision)/

ЗА В Е РЕ Н И Е  К О П И И

Сегодня, 17 октября 2022 года, я подтверждаю, что указанный или прилагаемый документ 
является подлинной, точной, полной и не измененной фотокопией следующего документа:

• Линзы контактные ACUVUE®OASYS МАХ 1-Day — Инструкция по применению 
(Диагностические линзы) — 10 страниц

который мне предост^ила Элизабет Дауни, заместитель директора отдела нормативно­
правового регулирования, а также, насколько мне известно, что фотокопии документов не 
представляют собой важные или публичные документы, заверенные копии которых 
можно получить от официального источника, который не является нотариусом.

Соединенные Штаты Америки 
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Округ Дувал }

}
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MONTANEZ) Лицензия М  НИ 
258597, действует до 28 апреля 
2026 г./

/Рельефный оттиск на 
самоклеящемся лейбле:
НОРАЛИЛОПЕС МОНТАНЕС *  

ШТАТ ФЛОРИДА ♦

НОТАРИУС/

«Джонсон & Джонсон Вижн Кэер, Инк.» (Johnson & Johnson Vision Саге, Inc.) • Тел.: 904 443 3500 
7500 ЦЕНТУРИОН ПАРКУЭЙ • ДЖЕКСОНВИЛЛ, ФЛОРИДА, 32256 США (7500 CENTURION 

PARKWAY • JACKSONVILLE. FL 32256 U.S.A.)
КОНФИДЕНЦИАЛЬНО
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