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Rotirajuca Lanceta Prozorcio za
kapica ZaStitna podesenu dubinu uboda Poziciona iinija
kapica
Ji-
Pozicioni urez
Brojcane vrednosti
dubina uboda
(11 dubina uboda, Drzac  Klip za izbacivanje Dugme za OkidaC za
od 0,5 do 5.5) lancete lancete okidanje pripremu uboda

(sr) Uputstvo za upotrebu

Proéitajte ovo uputstvo za upotrebu pre nego §to
uzmete kap krvi iz jagodice prsta.

Predvidena primena

Lancetar

AccU'Chek Softclix lancetar je ureda] za jednostavno,
skoro bezboino uzimanje uzorka kapilame krvi
Iz jagodice prsta. Accu-Chek Softclix lancetar je
namenjen samo za primenu na jednom pacijentu!
Sme se koristiti samo za uzimanje uzorka krvi od
jedne iste osobe.

Postoji rizik od prenosenja infekcija ako lancetar
koriste i druge osobe, ukijubujudi ¢lanove porodice, ili
ako strucno medicinsko osobije koristi ovaj lancetar
za uzimanje uzoraka krvi od razliéitih osoba. Ovaj
lancetar zbog toga nije prikiadan za profesionalnu
upotrebu u zdravstvenim ustanovama. Ovo nije
sterilan proizvod.

Cilna grupa su osobe iz oblasti samokontrole
dijabetesa.

Lanceta

Accu-Chek Softclix lanceta i Accu-Chek Softclix XL
lanceta su steriine pojedinaéne lancete i namenjene
su za upotrebu sa Accu-Chek Softclix lancetarom
za jednostavno, skoro bezboino uzimanje uzorka
kapilame krvi. Lanceta je artikl za jednokratnu
upotrebu i predvideno je da se svaka koristi samo
jednom.

Svaka lanceta ima zastitnu kapicu koja garantuje
sterilno stanje do prve upotrebe. Lancete se steriliéu
zracenjem.

Opste bezbednosne informacije
Uputstvo za upotrebu sadrii upozorenja i mere
predostrobosti:

UPOZORENJE ukazuje na predvidivu ozbiijnu
opasnost.

Fomul DM A4 for w”ntiation pugxse oniy
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PREDOSTRO2NOST opisuje mere koju biste trebali
preduzeti da histe bezbedno | efikasno Kkoristili
proizvod li sprecili ostecenje proizvoda.

A UPOZORENJE

Rlzik od gu”enja

Ovaj proizvod sadtii sitne delove koji se mogu
progutati.

Drzite sitne delove daije od male dece i osoba koje
mogu progutati sitne delove.

Rizik od povrede

Ako je dubina uboda prevelika, ubod moze da
povredi decu.

Pre prve upotrebe lancetara kod dece,
porazgovarajte struéno medicinsko osobije. Pognite
sa najmanjom dubinom uboda.

Rizik od Infekcije

Ako lancetar ili lanceta dodu u kontakt sa krviju,
mogu prenetl infekcije.

Lancetar i lancetu ne smeju da koriste druge osobe,
£ak ni ¢lanovi porodice. Struono medicinsko osobije
ne sme da Ih koristi za uzimanje uzoraka krvi od
razliaitih osoba.

Ako su lancetar ili lanceta ispali ili su hili izlojteni
drugom mehaniCkom stresu, proverite da lj postoje
oStedenja. Ukoliko uooite oStedenja kao 8to su
pukotine, nemojte koristiti lancetar ili lancetu i
bacite ih.

A PREDOSTROINOST

Rizik od povrede

¢ Kontakt lancetara ili lancete sa kolom mo2e
izazvati iritaciju koie.
Ako vam ko2a postane iritirana ili upaljena,
obratite se struénom medicinskom osoblju.

+ Ukoliko se lanceta ubode u tvrdu povrSinu, igla
mo2e da se o8teti.

Koristite samo lancetu za uzimanje kapi krvi.

Pige/(i(MHwu}



+ Delovi lancetara, na primer okidac za pripremu
uboda, mogu iskooiti tokom kori§cen]a.
Ne usmeravajte lancetar prema lieu iii drugim
osobama.

U Accu-Chek Softciix lancetar stavijajte samo
Accu-Chek Softciix lancete. Druge lancete mogu
uticati na funkeionisanje lancetara ili ga trajno ostetiti.

Saveti i trikovi

Ukoliko jo§ uvek nemate iskustva sa ovim lancetarom,
poenite sa manjom dubinom uboda, npr. dubinu
uboda 2.

Kada pritisnete okidac za pripremu uboda, nemojte
{stovremeno pritiskati dugme za okidanje uboda.
Lancetar je spreman za koriscenje kada je centar
dugmeta za okidanje zute boje.

U principo se uzorak krvi mole uzeti iz svakog prsta.
Ne treba uzimati uzorak iz prsta na kome, npr. postoji
infekcija koze ili nokta. Uzmite uzorak kapilame krvi
iz boene strane jagodice prsta, gde je bol najmaniji.
Ukoliko je dobijena kolicina krvi nedovoljna, prilikom
narednog uzimanja uzorka krvi jace prisionite
lancetar. Ukoliko je kolicina krvi | daije nedovoljna,
ponovite postupak, ali ovaj put podesite da dubina
uboda bude veca. Ukoliko se dobije prevelika kolicina
krvi, smanjite dubinu uboda.

Koriscenje lancetara

A UPOZORENJE

Rizlk od Infekclje
+ Ako je zaStitna kapica oStedena ili je nema, igla
mo2e biti nesteriina i prouzrokovati infekciju.

Pregledajte lancetu. Ako je zaStitna kapica
deformisana, napukia ili na drugi nadin ostedena,
nemojte Kkoristiti lancetu. Ako nema zaStitne
kapice ill je bilo koji deo igle izloi*en, nemojte
koristiti lancetu. Bacite lancetu.

Korig6ena lanceta moie prenetl Infekcije.
Koristite lancetu samo jednom za uzimanje
uzorka krvi. Nakon uzimanja krvi, uvek bacite
kori§6enu lancetu.

U retkim sludajevima, lanceta se ne poviaCi
nazad u lancetar nakon 8§to ste uzeli uzorak krvi.
Proverite da lanceta ne viri nakon 8to uzmete
uzorak krvi. Ako lanceta viri, pailjivo uklonite
za8titnu kapicu. Izbacite | bacite lancetu.

A PREDOSTROINOST

Rizik od infekcije

+ Mesto uboda koje nije 06i86eno moze dovesti do
Infekcije.
Pre uzimanja uzorka krvi odistite mesto uboda.

Fofmit DIN A4 foi registtitlon purpose oniy
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* Rok upotrebe lancete je istekao.
Koristite samo lancete kojima nije istekao rok
upotrebe. Rok upotrebe je odStampan pored
simbola S na pakovanju.

Pratite uputstva koja su prikazana na ilustracijama.

Nakon §to ste uzeli uzorak krvi odmah izmerite
glukozu u krvi na na¢in opisan u uputstvu za upotrebu
vaSeg aparata za merenje glukoze u krvi.

Usiovi rada

Koristite lancetar i dodatnu opremu u siedecim
uslovima rada:

» Temperatumi opseg: +5 do +45 @C

+ Relativni opseg vlagnosti: 5 do 90 %

Cuvanje lancetara | lanceta

Nemojte ostavijati lancetar u stanju u kojem je
spreman za upotrebu. Nemojte ¢uvati lancetar
i lancete na ekstremnim temperaturama, npr.
u pregrejanom automobilu. To moie uticati na
funkcionainost lancetara i lanceta.

Lancetar uvek odlo”ite bez umetnute lancete.

Ciscenje i dezinfikovanje lancetara
kapice

A PREDOSTROINOST

Rlzlk od Infekcije
Ako lancetar ili kapica dodu u kontakt sa krviju,
mogu preneti infekcije.

Gistite i dezinfikujte lancetar i kapicu svaki put pre
neg6 §to ih druga osoba uzme u ruku, npr. da vam
pomogne.

Kako bi se spredilo prenosenje infekcija, lancetar i
kapicu morate redovno Uistiti i dezinfikovati;

+ najmanje jednom nedeijno
+ ukoliko na njima primetite tragove krvi

+ svaki put pre neg6 sto druga osoba uzme lancetar
u ruku, npr. da vam pomogne.

Potrebne su vam 3 krpice bez vlakana, voda i 70 %
izopropanola. Krpica koja se koristi za dezinfekciju
mora da bude dovoljno velika da obuhvati lancetar.

Pre dezinfikovanja lancetara i kapice morate ih najpre
odistiti, kako biste uklonili krv i ostalu prijavstinu.

Da biste izbegli o8tecivanje lancetara i kapice:

+ Ne potapajte lancetar i kapicu u teénosti.

+ Za Giacenje koristite samo vodu, a za dezinfekciju

samo 70 %-tni izopropanol.

» Skinite kapicu sa lancetara.

» Izbacite lancetu.

» Za éiecenje, naviaiite prvu krpicu vodom.



» Lancetar i kapicu temeljno obriSite vlaznom
krpicom. Lancetar obrisite samo sa spoljagnje
strane, a kapicu sa spoljasnje i unutra8nje strane.

» Lancetar i kapicu osuaite drugom, suvom krpicom.

» Za dezinfekciju, naviazite treéu krpicu sa 70 %
izopropanola.

» Lancetar i kapicu temeljno obriSite krpicom sa
izopropanolom po 2 minuta. Lancetar obriéite
samo sa spoljadnje strane, a kapicu sa spoljaSnje
i unutrasnje strane.

» Ponovo stavite kapicu.

» Lancetar u potpunosti umotajte u krpicu sa
izopropanolom.

» Umotani lancetar ostavite da lezi 8 minuta.

» Nakon toga odmotajte lancetar i pustite da se
osuai na vazduhu.

Bacanje iskoriscene lancete

A UPOZORENJE

Rizik od Infekcije
KoriSéena lanceta moze preneti infekcije.

Igla Iskori§dene lancete moze sluCajno da se
dodirne. Zbog toga bacite lancetu tako da nikoga
ne povredi. Na primer, stavite lancetu u posudu za
oStre predmete.

Bacanje lancetara

A PREDOSTROINOST

Rizik od infekcije

Ako lancetar dode u kontakt sa krvlju, mole da
prenese Infekcije.

KoriSéen lancetar bacite kao zarazni materijai u
skiadu sa propisima koji se primenjuju u Va8oj
zemiji.

Uklonite neiskorigdeni lancetar kao plasticni otpad.

Za informacije o tome kako pravilno baciti lancetar
obratite se lokalnim vlastima ili nadle”nom telu.

Informacije za narudivanje

Ako zelite da narutite bilo koji proizvod Accu-Chek
Softciix, obratite se korisnitkoj podrSci (pogledajte
odeijak Korisnitka podraka).

Prijavijivanje ozbiijnih incidenata

Za pacijenta/korisnika/tredu stranu u Evropskoj uniji i
u zemijama sa istim regulatornim reiimom; u slucaju
da dode do ozbiijnog incidente tokom upotrebe ovog
uredaja ili kao rezultat njegove upotrebe, molimo

prijavite ga proizvodabu | VaSem nacionainom
nadleinom telu.

Datum zakijuéivanja informacija
2022-02

format DM A4 for re"KiratiOA purpose only
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Korisnicka podrska
Srbija
KorisniCki i servisni centar;
Tel: 011 2471 990
diabetes.care@adoc.rs
OvlaSdeni predstavnik/Distributer:
ADOC d.o.0. Beograd,
Milorada Jovanovioa 11, Beograd, Srhija.
Broj redenja: 515-02-01864-19-003 od 19.08.2019.

Videti uputstvo za upotrebu ili
elektronsko uputstvo za upotrebu

A Paznja, voditi racuna o
sigurnosnim napomenama u
uputstvo za upotrebu ovog
proizvoda.

Upotrehijivo do
iSTBaif|R Sterilisano zradenjem
Samo za jednokratnu upotrebu

- Jedan pacijent - visestruka
*) upotreba

© Operite ruke

Datum proizvodnje

Imd Medicinsko sredstvo

& Proizvodac

IUDI Jedinstveni identifikator sredstva
REE Katalo8ki broj

LOT Broj lota

C€ lEJUskiadu sa vaiedim propisima

CE€ 0123

ACCU-CHEK i SOFTCLIX
su zastiéeni zigovi firme Roche.

® 2022 Roche Diabetes Care

A1 Roche Diabetes Care GmbH

E (| Sandhofer Strasse 116
68305 Mannheim, Germany <M Roche"
www.accu-chek.com
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Rotirajuda Lanceta
kapica ZaStitna
kapica
4 i
_Urez za

pozicioniranje
Brojcani prikaz
dubine uboda
(11 dubina uboda, Dfiac
od 0,5 do 5,5) lancete

(L) Upute za uporabu
Proéitajte ove upute za uporabu prije negd éto
izvadite kapijicu krvi iz jagodica prsta.

Predvidena namjena

Lancetar

Lancetar Accu-Chek Softclix je uredaj za jednostavno,
gotovo bezbolno vadenje uzoraka kapilarne Krvi
iz jagodica prstiju. Lancetar Accu-Chek Softclix je
predviden samo za jednog pacijenta! Njime se smije
vaditi krvi samo jedne te iste osobe.

Kada lancetar zajednidk! koristi viSe osoba, 6ak i onda
kada su to 6lanovi iste obiteiji, ili kada ih zdravstveni
radnicl koriste za vadenje krvi od viée razliditih osoba,
tada postoji rizlk od prijenosa infekcije. Ovaj lancetar
stoga nije prikiadan za profesionaino koristenje u
zdravstvenim ustanovama. Ovaj proizvod nije sterilan.
Osobe koje provode samokontrolu dijabetesa
smatraju se ciljanom grupom.

Lanceta

Lancete Accu-Chek Softclix i lancete Accu-Chek
Softclix XL su sterine jednostruke lancete,
predvidene za uporabu s lancetarom Accu-Chek
Softclix za jednostavno, gotovo bezbolno vadenje
uzoraka kapilarne krvi. Lanceta je jednokratni artikl
predviden za jednokratnu uporabu.

Svaka lanceta ima zastitnu kapicu koja jamdi steriine

uvjete do prve uporabe. Lancete su sterilizirane
pomocu radijacije.

Opee informacije o sigurnosti

Upute za uporabu sadrze odredena upozorenja i
mijere opreza;

UPOZORENJE ukazuje na mogucu ozbiijnu opasnost.
MJERA OPREZA opisuje mjere opreza koje trebate
poduzeti kako biste proizvod sigumo i u6inkovito
primijenili ili kako bi se sprijedilo ostecivanje
proizvoda.

Fomul OWA 4f« «(9slt3tion pmpo» only
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Potisni klip

Kontroini prozor6ié za
namjegtenu dubinu uboda

Linija za pozicioniranje

ArriP O ttK  Softckx

Tipka za
okidanje

Tipka za
zapinjanje

A UPOZORENJE

Rizik od guSenJa
Ovaj proizvod sadrii malene dijelove te se moze
progutati.

Malene dijelove diiite Izvan dohvata male djece |
osoba koje bi ih mogle progutati.

Rizik od ozljede
Ako je dubina uboda prevelika, ubod mo2e ozlijediti
djecu.

Posavjetujte se sa zdravstvenim radnikom prije
negd éto prvi put upotrijebite lancetar na djeci.
Poénite s najmanjom dubinom uboda.

Rizlk od infekcije
Ako lancetar ili lanceta dode u kontakt s krvlju,
moze prenijeti Infekcije.

Lancetar i lancetu ne smiju upotrebijavatj druge
osobe, 6ak i ako su 6lanovi obiteiji. Zdravstveni
radnici ne smiju ih upotrebijavati za vadenje krvi od
viée razli6itih osoba.

Ako lancetar ili lanceta padnu ili se izloze drugom
mehani6kom naporu, provjerite moguca oéteéenja.
Ako uobite oétecenja poput napuklina, nemojte
upotrebljavati lancetar ili lancetu i odiozite ih.

A MJERA OPREZA

Rizlk od ozijede

+ Kontakt koze s lancetarom ili lancetom moze
uzrokovati nadrazaj koze.
Ako se koza nadraii ili upali, obratite se
zdravstvenom radniku.

+ Ako se lanceta zabode u tvrdu povréinu, igla se
moze oétetiti.
Upotrebljavajte samo lancete radi dobivanja
kapijiee krvi.

+ Dijelovi lancetara, kao éto je npr. tipka za
zapinjanje mogu okinuti prilikom uporabe.

Page/CnunHunwy S



Nemojte usmijeravati iancetar prema lieu il
prema drugim osobama.

Umetnite iskijucivo lancete Accu-Chek Softclix u
lancetar Accu-Chek Softclix. Druge lancete mogu
utjecatl na rad lancetara ill ga trajno ostetiti.

Savjeti

Ako jo$ nemate iskustva s ovim lancetarom, po6nlte
s maiom dubinom uboda, npr. s dublnom uboda 2.
Kada pritisnete tipku za zapinjanje, nemojte pritisnuti
tipku za okidanje u isto vrijeme.

Lancetar je napet kada je sredina tipke za okidanje
Zuta.

Opcenito govoreci krv se moze izvuci iz bilo kojeg
prsta. Neki prsti mogu biti neprikladni za vadenje
krvi, npr. u slucaju infekeije koze ill nokta. Izvadite
kapilamu krv iz bocne strane jagodice prsta jer je taj
dio najmanje osjetijiv na bol.

Ako je dobivena kolicina krvi premala, pokusajte
ponovo, alt ovoga puta lancetar jace pritisnite uz
kozu. Ako jos uvijek ne dobivate dovoijnu koiidinu
krvi, ponovite postupak s vecom dubinom uboda. Ako
dobivate previse krvi, smanjite dubinu uboda.

Upotreba lancetara

A UPOZORENJE

Rizik od Infekcije

+ Ako je zaStitna kapica o8tedena (i nedostaje, igla
mozda nije sterilna ito moie dovesti do infekcije.
Vizuaino pregledajte lancetu. Ako je zaStitna
kapica izobiidena, napuknuta ili oSteéena na
neki drugi na¢in, nemojte upotrijebiti lancetu.
Ako za8titna kapica nedostaje ili je bilo koji dio
igle vidijivo izlozen, nemojte upotrijebiti lancetu.
Odlogite lancetu.

Iskoriatenom  lancetom moze se prenijeti
Infekcija.

Upotrijebite lancetu samo jednom da blste
izvadili krv. Nakon vadenja krvi uvijek odiozite
iskori§tenu lancetu.

U rijetkim sludajevima, lanceta se ne povladi
natrag u lancetar nakon sto izvadite krv.

Nakon vadenja krvi provijerite da lanceta ne viri.
Ako lanceta viri, pazijivo skinite kapicu. izvadite
i odiozite lancetu.

A MJERA OPREZA

Rizik od infekcije

* Mjesto uboda koje nije 06i§6eno mofe se
inficirati.
0O6istite mjesto uboda prije vadenja krvi.

+ Rok valjanosti lancete je istekao.

Foimai NIN A4 for reniistration nirnose wilv
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Upotrebijavajte samo lancete unutar roka
valjanosti. Rok valjanosti je naveden pored
simboiaSna pakiranju.

Slijedite upute prikazane na slikama.

Izvréite mjerenje glukoze u krvi odmah nakon &to ste
izvadili krv prema uputama za uporabu va8eg aparata
za mjerenje glukoze u krvi.

Uvjeti rada

Upotrebijavajte lancetare i pribor pod sljedecim
radnim uvjetima.

+ Raspon temperature: +5 do +45 °C

+ Raspon relativne viaznosti zraka; 5 do 90 %

Ouvanje lancetara i lanceta

Nemojte ¢uvati lancetar u napetom stanju. Nemojte
cuvati lancetar i lancete na visokim temperaturama,
npr. u zagrijanom automobilu. To mose utjecati na
njihove funkeije.

Cuvajte lancetar iskijucivo bez umetnute lancete.

Ciscenje i dezinfekcija lancetara i kapice

A MJERA OPREZA

Rizik od infekcije

Ako lancetar ili kapica dode u kontakt s krvlju,

moze prenijeti infekcije.

O6istite i dezinficirajte lancetar | kapicu svaki put

prije negd §to druga osoba rukuje njima, na primjer,

da bi vam pomogla.

Kako hi sprijedili prijenos infekcija, lancetar i kapicu

morate redovito Uistiti i dezinficirati:

 najmanje jedanput tjedno,

+ ako se na njima zadrzala krv,

+ svaki put prije negd Sto druga osoba rukuje
lancetarom, npr. da bi vam pomogla.

Potrebne su vam 3 krpe koje ne ispuStaju viakna,
voda i izopropanol od 70 %. Krpa koja se upotrebijava
za dezinfekciju mora biti dovoljno velika za omatanje
lancetara.

Prije negd li dezinficirate lancetar i kapicu morate

ih najprije odistiti kako biste uklonili krv i ostale

ne6istode.

Kako bi izbjegli o8tedenje lancetara i kapice:

+ Nikad ne potapajte lancetar i kapicu u tekudine.

* Za ¢iSéenje koristite samo vodu, a za dezinfekciju
samo 70%-tni izopropanol.

» Skinite kapicu s lancetara.

» Izbacite lancetu.

» Za 6iScenje naviazite prvu krpu vodom.

» Temeijito obrisite lancetar | kapicu vlaznom
krpom. Obrisite lancetar samo izvana, a kapicu
izvana i iznutra.



» Posusite lancetar i kapicu drugom, suhom krpom.

» Za dezinfekciju navlazite treu krpu izopropanolom
od 70 %.

Krpom koja je naviazena izopropanolom temeijito
brigite lancetar i kapicu po 2 minute. ObriSite
lancetar samo izvana, a kapicu izvana i iznutra.

» Ponovno postavite kapicu.

» Lancetar potpuno zamotajte u krpu navlazenu
izopropanolom.

» Ostavlte lancetar da zamotan odstoji 8 minuta.

» Ponovno odmotajte lancetar i ostavite ga da se
osusi na zraku.

Odiaganje iskoristene lancete

A UPOZORENJE
Rizik od infekcije
Iskorlétenom iancetom moze se prenijeti Infekcija.

Igla iskoristene lancete mo2e se sludajno dodimuti.
Stoga odlo”ite lancetu tako da ne ozlijedi nikoga.
Na primjer, odlo”ite lancetu u spremnik za oStre
predmete.

Odiaganje lancetara

A MJERA OPREZA

Rizlk od Infekcije

Ako je lancetar doSao u kontakt s krviju, on mo2e
prenijeti Infekcije.

IskoriSteni lancetar odioiite kao zarazni materijal u
skladu s propisima vaiedim u vaSoj zemiji.
Odiozite neiskoriSteni lancetar kao plasticni otpad.

Za informacije o tome kako ispravno odioziti lancetar
obratite se lokalnim nadie™nim tijelima.

Podaci za narudzbu

Ako zelite naruSiti bllo koji proizvod Accu-Chek
Softclix, obratite se podrSci za korisnike (pogledajte
odjeljak Podrska za korisnike).

Prijava ozbiijnih incidenata

Za hoiesnike/korisnike/trede strane u Europskoj
uniji i zemljama s istim regulatornim relimom, ako
se tijekom uporabe ovog uredaja ill kao posljedica

M
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Pogledajte upute za uporabu iii
elektronicke upute za uporabu

Pozor, slijedite sigurnosne
naputke u uputama za uporabu
ovog proizvoda.

Upotrebijivo do
Sterilizirano pomocu radijacije
Samo za jednokratnu uporabu

Jedan pacijent - visestruka
uporaba

Operite ruke

Datum proizvodnje

Medicinski proizvod

Proizvodac

Jedinstveni identifikator proizvoda
Kataloski broj

Broj iota

Ispunjava uvjete vaiecih propisa
EU

uporabe dogodi ozbiijni incident, molimo da izvijestite C€ 0123
proizvodaSa i svoje nacionaino tijeio.

ACCU-CHEK i SOFTCLIX
su zaStiéeni znakovi tvrtke Roche.

® 2022 Roche Diabetes Care

Roche Diabetes Care GmbH

Sandhofer Strasse 116

68305 Mannheim, Germany Roche
www.accu-chek.com

Posljednja izmjena
2022-02

Podrska za korisnika

Hrvatska
Sluzba podrSke za korisnike:
Besplatna telefonska linija: 0800 60 00 60
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BpallatoLlanca NaHuet OKHO MHAMKaLMK

Hacafgka KETED YCTAHOB/IEHHOA TTyOWHBI JInHus
Hacafka npoToKoNa NO3MLMOHUPOBAHNS
boposgaka
NO3ULMOHNPOBAHNS Softdu
Likana
rny6uHbl NpoKoa
(11 nosuuuin [lepxatens  MexaHusm KHonka KHonka
071 0,5 10 5,5) NaHueta BblOpOCa cnycka B3BefeHus

VIHCTPYKLMSA no
MCMNONb30BaHMIO

Mepes NonyYeHMeM Kanau KpoBU M3 KOH4YMKa Nasbla
npouuTaliTe JaHHYH MHCTPYKLMKO MO UCTO/b30BaHMIO.

Ha3HaueHue

YCTPOVICTBO /191 MPOKabIBaHNA KO
YCTpOCTBO AN npokasbiBaHns Koxu Accu-Cbek
SoficHx  (Akky'Uek  CodpTknMKC) — mpepcTasnser
cobOii MpocTOE B WUCMOMb30BaHUKM  YCTPOIACTBO
4N MpakTUYeckn  6e360N1e3HEHHOTO  NOMyYeHuns
KanuIPHOIA KPOBM W3 KOHYMKA NasibLa. YCTPONCTBO
4NA  npokasibiBaHus  Koxu  Akky-Yek CodyTknmke
npefHasHauyeHo 1A MCMONb30BAHUS  TOMbKO
OfHUM nauueHTom! Ero MOXHO ucnonb3osatb Ans
MOMyYeHUs Kanam KPoBU TOMbKO Y OLHOMO M TOTO Xe
aua.

Mpy “cnosb3oBaHUK YCTPOICTBA 1A NPOKasTbIBAHWA
KOXW HECKONMbKAMW  MLAMKM, BKIOYas UIEHOB
CeEMbM, WM  MEAULMHCKMMK  crneuuanuctamu
AN MOMyYeHust kanau KpoBW Yy pasHbiX Jlojei,
CYLLEeCTBYET PUCK PacnpoCTpaHeHUs  MHGEKLMIA.
MoatoMy 3T0  YCTPOWCTBO ANA  NPOKasIbIBAHWA
KOXW He npefHasHayeHo 1S NPOeCcCUOHANIbHOTO
1CMOMb30BaHNSA B MEAULIMHCKMX YUpeXAeHusx. 310
HecTepuIbHOe M3Lenue.

LleneBoii  rpynnoil  ABAAOTCA 04N,  KOTOpbIE
CaMOCTOATENbHO  BbINOMHAKT KOHTPO/Ib  CaXapHOro
[amaberta.

NaHuer

Nanuet Akky-Yek CodpTknukc w naHuet Akky-Uek
Codhknuke X | — 310 CTepunbHble, UHANBUAYANbHbIE
NaHueTbl, NpefHasHayeHHble [1F  WUCMNO/b30BaHMA
BMECTe C YCTPOWCTBOM [/ MPOKaibiBaHUS KOXM
Akky-Uek COQTKIMKC 19 NPOCTOro, NpakThyecku
6€360/1€3HEHHOT0  MOYYEHNS1 KanUNASPHOA KPOBM.
JlaHueT  @BNfeTCA  OfHOPA30BbIM  WU3LE/MEM,
NpeAHasHayeHHbIM  TONMbKO NI OfHOKPATHOrO
CNO/b30BaHMA.

@ 000 LMPMH (7 INFO@CIRMLRU @ WWW GOSZDRAVNADZOR RU

Kaxabll  naHUeT uMMeeT  3aWWTHY  Hacaky,
koTopas rapaHTMpyeT €ero CTEPWIbHOCTb [0
NepBOro  MCMo/b30BaHus. JaHUETbl CTEepUN30BaHbI
06n1yyeHnem.

O6Lwas nHgopmauuna rno 6ezonacHOCTU

[laHHas WHCTPYKUMA MO MCMOMb30BAHWIO COAEPXUT
npeaynpexaeHus u Mepbl NpefocToPoXHOCTH;
MPEOYMNPEXOEHNE yka3biBaeT Ha cepbesHble
npegckKasyemble pucky.

MEPA TPEJOCTOPOXHOCTW onucbiBaeT Mepbl,
KoTOpble crefyeT NpefnpuHATb s 6e3onacHoro
U 3)(EKTUBHOTO WUCMONb30BAHUA  W3LEnus U
NPeAOoTBpPALLEHUS €T0 MOBPEXAEHNS.

A TMPEOYNPEXOEHVE

Puvck yayLiea
[laHHoe w3genve COLEpPXUT  Menkue fetan,

KOTOpPbIE MOXHO NPOrnoTUTB.

XpaHuTe Mefkve [JeTanu  BHe  0CATaeMOCTM
ManeHbkMX feTeii U Nodel, KoTopble  MoryT
MPOrNOTUTL MENkKIe AeTanm.

Pvick TpaBMmpoBaHmA
Ecnv rnybuHa npokona CAUWKOM Benuka, Npokon
MOXET TpaBMu1poBaTh AeTei.

Mepes NepBbIM WCMO/Mb30BAHWEM YCTPOICTBA AN
npokasibIBAHUS KOXW Y ieTel MPOKOHCYNbTUPYIHTECH
C MEAMUMHCKUM  CheuuanuctoMm. Hauhute c
HaUMeHbLLUEl Ty6UHBI NMPOKONA.

VIHEKLIMOHHB I PCK

Ecnm ycTpoicTBO 4151 MpOKasIbIBAHUS KOXW WK
naHueT conpukacaanchb ¢ KPOBbH, OHU MOIYT CTaTb
nepeHocYMKami MHGEKLIA.

YCTPOIACTBO AN MpOKa/ibIBAHUS  KOXU U
NaHUET He [AO/MKHbI MCMO/b30BATLCS  APYIMMA
TIOABMM, BK/IOUAS YIEHOB CEMbM. MeguumHckue
CMELManncTbl He AOMKHbI WUCMOMb30BaTb WX [Jist
MOMYYEHNs! Kan/i KPOBU Y PA3HbIX JIHOZEIA.

Page/(rpannua 8



ECrM yCTPOIACTBO ANS NPOKA/bIBAHUS KOXW WA
NaHUeT Naganu uau 6bIM NOABEPXEHbI APYrUM
MEeXaHWYeCkUM  Harpyskam, MNpoBepbTe WX Ha
HanuuMe TOBPeXAeHWid. ECM  Bbl  3aMeTunn
MOBPEXIEHUS,  HanpuMep  TPelWHbl,  He
ncnonb3yiTe YCTPOICTBO 1S NPOKasbIBAHNS KOXN
WM NaHLET U YTUAU3NPYIATE WX,

A MEPA NMPEOOCTOPOXHOCTU

PvicK TpaBMipoBaHAA

KoHTakT ~ KOXM  C  YCTPOWCTBOM  ANS
NPOoKa/IbiBaHNA KOXW WM NaHLUETOM MOXET
BbI3BATb Pa3fpaxeHne Koxu.

EcM  KkoXa CcTana  pasapaxeHHoil  wim
BOCNA/IEHHON, 06BpaTUTECh K MEAMLMHCKOMY
cneuyanmncty.

Ecim ocTpue naHUeTa BOTKHETCS B TBEPAYHO
MOBEPXHOCTb, 3T0 MOXET MOBPEANTL MIAy.

|/|CI'IO}'Ib3yI7IT€ NaHUET TONIbKO ANA NOoyyYeHuA
Kanan KpoBu.

KOMMOHeHTbI yCTpoiicTBa [/19  NpOKasbiBaHus
KOXW, Hanpumep KHOMKa B3BEAEHMUS, MOryT
OTCKOYMTb NPW CMOb30BAHNM.

He HanpaBnsiiTe yCTpOACTBO 415 NpOKasIbIBaHWS
KOXWM B CTOPOHY Ballero fnuua wam Apyrux
noaei.

BcTaBnsiite B ycTpoiicTBO /1M
koxu Akky-Yek COMTKIMKC TONbKO  NaHUeThl
Akky-Yek CodpTknukc. [pyrue naHUeTbl  MOryT
NPUBECTW K HapyLeHusM B paboTe yCTpoiicTBa Ans
NpoKanbiBaHWA KOXU WM HeobpaTumMo NoBpesuTb
ero.

NPOKasibiBaHNA

CoBeTbl N pekomMeHpaunm

Ecnm y Bac elle HeT ombiTa WCMOoNb30BaHWA 3TOro
YCTpOiicTBa ANA NPOKANbIBAHAA KOXM, HauHuTe C
MaJIoil FlyBKHbI MPOKONa, Hanpumep 2.

Haxumasi KHOMKY B3BEJEHUS] He
0JHOBPEMEHHO KHOMKY Crycka.

YCTPOWCTBO [N15 MPOKA/IbIBAHWS KOXW  B3BEAEHO,
€C/IN LIEHTP KHOMKI CMyCKa OKPALUEH B XENTHIN LIBET.

MonyunTb Kansio KpoBM MOXHO, Kak MpaBunio, u3
No6oro  nanbla. HekoTopble Nasiblipl MOTYT  He
noaXoauTb ANs MOMYYEHWUs KA KPOBM, HanpuUMmep,
€C/IN Ha Nasblie NPUCYTCTBYET UH(IEKLNS KOXU WK
HOrTS. Mcnonb3yiite Ans nonyyeHust KanunisipHoit
KpOBM GOKOBbIE MOBEPXHOCTM KOHUYMKOB NasiblieB,
Tak Kak Gonesble OLLyLIEHNs, BO3HWKalOLe npu
NPOKONE B 9TUX MECTax, MUHUMASIbHbI.

Ecrm pasmep Kanau KpoBW HefOCTaTOYeH, BO BPEMSA
CMeMyILLEro NoMyYeHns Kanau KpoBW MPUKXMUTE
YCTPOICTBO [N MPOKANbIBAHUS  KOXW  HEMHOTO
cunbHee. EC/M MONyYeHHol Kanau KpoBu BCe elle
HeJl0CTaTOuHO, MOBTOPUTE MpOLIEAYPY, MOCTENEHHO
yBeNMunBas rnyGuHy npokona. ECrn Bbl Moayumnm

HaXumaiite

fonnl(M A4(H nak6Aon pwpo»
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kanmo  GOsbLIEr0  pasmepa,  YeMm
YMEHbLUNTE FNYBUHY MPOKoSa.

TpebyeTcs,

Mcnonb3oBaHWe ycTpoiicTBa A/1s
NpoKa/bIBaHUS KOXU

A MPEAYMPEXAEHNE

VHhEeKUVOHHL I prcK

Ecom  sawuTHas  Hacagka  noBpexzaeHa
WM OTCYTCTBYET, WrMa MOXeT —okasarbcs
HECTEepPU/bHON M MPUBECTH K MH(DMLMPOBAHMI.
Bmsyaano OCMOTpPUTE NaHLET. Ecnm 3aluTHaa
Hacagka [JedopMupoBaHa, WMeeT  TpeLyHbI
WM pyrue MOBPEXAEHWS, He UCMoMb3yiTe
NaHUEeT. Ecnmn 3aliMTHaA Hacafka OTCYTCTBYET
WM OrofeHa Kakas-nubo 4acTb WUMbl, He
NCnoMb3yiiTe NaHUEeT. YTUANNPYIATE NaHLeT.
1Acnonb30BaHHBbIi naHuet MOXeT CTatb
MEPEHOCHMKOM MHGDEKLMIA.

[ nonyyeHns  kanau  KpoBW - MCMonb3yiiTe
NaHueT TONbKO OAMH pas. lMocne nonyvyeHua
Kannm KpoBM Bcerga yTuAm3mnpyiiTe
MCMONMb30BAHHBIA NaHLET.

B peakux cnydadx nocne nonyyeHua Kanau
KpPoBM JlaHUET He BTArMBaeTCA O6paTHO B
yCTpOI7ICTBO ONA NPOKa/bIBaHNA KOXN.

Mocne nonyyeHust kanau KpoBu ybeautechb, yTo
NaHUeT He BbICTynaer. Ecrm NaHueT BbICTyNaeT,
OCTOPOXHO CHMMUTE Hacafky. M3Bnekute 1
YTUN3NPYiiTe NaHUeT.

A MEPA MNMPEAOCTOPOXHOCTN

VHGEKUMOHHBIA pUCK

¢ HeounleHHoe MeCTO NPOKO/a MOXeT NpuBecTu
K WHGpeKLuu.
Mepeqd nOMyyeHnem Kanau KpOBW OUUCTUTE
MecCTO NpoKona.

* CpoK rogHoCT¥ naHuerTa UCTEK.
cnonb3yiiTe TONbKO Te NaHLeTbl, CPOK FOAHOCTM
KOTOpbIX He ucTeK. CpoK TOfHOCTM YKasaH
PALOM C CMMBO/IOM 2 Ha YNaKoBKe.

CnefiyiiTe MHCTPYKLMAM, NOKA3aHHbIM Ha PUCYHKaX.

Mocne MONMyYeHWs Kkamim  KpoBW  cpasy ke
npucTynaiTe K U3MepeHnto YPOBHS T/IOKO3bl KPOBM,
cobniofiasl ykasaHns B PYKOBOACTBE MOJb30BATENs
FNIOKOMETPA.

YcnoBusi aKcnyataymm

Mcnonb3yiite  yCTpOCTBO  ANA  NMpOKasibiBaHWA

KOXW, BKIOYaA NPUHALNEXHOCTU, MPU CNeaylowmx

YCMOBMAX JKCnayaTauuu:

+ TemnepaTypHbIiA AnanasoH: ot +5 fo +45 *C

¢ [lnana3oH OTHOCWTE/NBbHONM BIAXHOCTU BO3dyXa: OT
5 1o 90%

((pd/eD



XpaHeHve ycTpoiicTBa A4St
NPOKa/IbIBAHMA KOXW U NaHLEeTOB

He xpaHuTe YCTPOICTBO ANS  MpoKa/ibiBaHMs
KOXM BO B3BEAEHHOM COCTOSHMM. He XpaHuTe
YCTPOICTBO [NS NPOKANbIBAHUS KOXM M NaHLET
B MeCTax C 9KCTPEMasbHbIMU Temnepatypamu,
HampuMep B HarpeToil  MalnmHe. 3TO  MOXeT
NPMBECTM K HapyLlieHUsM B pa6oTe ycTpoiicTea Ans
NpOKasbIBAHUS KOXU U NAHLIETOB.

XpaHuTb  YCTPOIICTBO [1S  NpPOKaJIbIBAHMS
MOXHO TO/IbKO 63 YCTAHOBMEHHOTO NaHLeTa.

KOXW

UuncTka 1 ae3vHdekums ycTpolicTBa ans
NPOKa/bIBaHUSI KOXW U Hacaaku

A MEPA MNMPEOOCTOPOXHOCTHN

VHheKUMOoHHB A prick

Ecnm yCTpoOMCTBO ANst NpoKanbiBaHWs KOXKW WK
Hacagka COMpuKacanucb C KPOBbI, OHW MOTYT
CTaTb NepeHocunkamu UHEKLMIA.

MpoBoguTe 4MCTKY U Ae3MHAEKLM0 yCcTpoiicTea
LNl MpOKasbIBAHUS KOXM 11 HACAfKM Kaxfblii pa3
nepef Tem, Kak KTo-HWbydb Apyroii BO3bMET UX B
PYKM, HAnpuUmep, Y4ToBbl NOMOYL BaM.

Bo un3bexaHue  pacnpoCTpaHeHWs  MHAeKuui
HEOOXOAMMO  PEryfsipHO  MPOBOANTL  YMCTKY U
AE3MHEKLNI0 YCTPOICTBA AN NPOKANbIBAHUA KOXM
W HacafKm:

* He pexe 0AHOro pasa B HeAENto;

* €C/M Ha YCTPOICTBE ANA NMpPOKasIbiBAHUA KOXM
W Hacagke OcTasuch cnefpl Kposu;

* KaXgbll pa3 nepep TeM, KakK KTO-HWOYAb ApYroi
BO3bMET YCTPOICTBO A NPOKasIbiBaHUS KOXM B
PyKU, Hanpumep, YTobbl NOMOYL BaM.

Bam notpebyloTcs 3 He oOcCTaBnswoWMe BOPCUHOK

TkaHeBble candeTkn, Bofa W 70%-Hblil pacTBop

n3onponunoBoro cnupta. CandgeTka, MCnob3yemast

oA AesvHdekuMn, JOoMkHa  ObITb  [OCTATOYHO
0O/bLLIOA, 4TOObl B HEE MOXHO OblM0 MOMHOCTHIO
3aBepHyTb YCTPONCTBO ANS1 NMPOKasIbIBAHNUS KOXMU.

Mepeq, AesnHekumei ycTpoiicTBa ans

NpokanbiBaHUA  KOXM W Hacagku Heobxo4umo

MPOBECTU WX YMCTKY, 4TOObI YA IMTb C HIX KPOBb W

Apyrue 3arpssHeHns.

Bo u3bexaHue MOBPEXAEHUS YCTPOiicTBA A/1A
MpokasibIBAHUS KOXU U HacamKu;

* He norpyxalite yCTpOACTBO ANs NpOKasblBaHUS
KOXW 1 Hacafky B XUAKOCTH.

* Wcnonb3yiite Ans 4MCTKW TONMbKO BOAy, a AN
AesnHgekuun ~ Tonbko 70%-Hbli  pacTBop
30MPONKIIOBOTO CrMpTa.

» CHAMMTE  Hacagky
npoKanblBaHUsA KOXU.

» 13BnekuTe NaHLer.

ycTpoicTea  And

FormarNINIM_for icdiSIration nntneiennly
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» 19 YNCTKN CMOYNTE MEPBYIO CasiheTky BOZON.

» TwarenbHo  NpoOTpuUTE  YCTPOWUCTBO  ANA
NPOKaNbIBaHUA KOXM W Hacafky B/aXHON
candpetkoid.  lpoTupailTe  YCTPOIACTBO A/
NpoKanbiBaHUS  KOXM  TOMbKO — CHapyxu, a
Hacafky - CHapyXu U U3HYTPU.

>m O6ecylunTe YCTPOIACTBO ANSt NMPOKaUTbIBAHNSA KOXN
1 HacaaKy BTOPOW, Cyxoil candheTkoi.

» [na [e3nHGekyMM cmouMTe TPEeTbio candietky
70%-KbIM pacTBOPOM M30MPONW/IOBOTO CMPTA.

» TiaTenbHo, N0 2 MUHYTLI, NPOTUPaiiTe YCTPOIACTBO
L4151 MPOKanbIBaHUS KOXW 1 Hacagky candeTkoi,
CMOYEHHOI pacTBOPOM W30MPONUIOBOrO ChMpTA.
MpoTupaiiTe  yCTPOMCTBO ANA  MpOKaslblBaHMS
KOXW TOMbKO CHapyXu, a Hacagky - CHapyxu
N3HYTPU.

» YCTaHOBWTE HAcaAKy Ha MecCTo.

» MONMHOCTBIO  3aBEpHUTE  YCTPOIACTBO  A/A
MpoKanbiBaHUs KOXM B CandieTky, CMOYEHHYI0
PacTBOPOM M30MPONU/IOBOr0 CMPTA.

>m OcTaBbTe YCTPOWCTBO AN NMPOKA/bIBAHUA KOXU
3aBEPHYTLIM B TEUEHUE 8 MUHYT.

» PasBepHUTE YCTPOICTBO /151 MPOKasIbIBAHUS KOXMU
1 OCTaBbTE €ro CyLINTLCS Ha BO3MyXe.

YTunmsaumsa ncnosib30BaHHOro naHueTta

A MPEAYMNPEXAEHNE

VHheKUMOHHL I prcK
Mcnonb3oBaHHbIA - faHLeT
NEPEHOCHMKOM MHCDEKLNIA.

Wrna Mcnonb3oBaHHOTO NaHUETa He 3aliuiieHa
0T  C/yvaliHblX  MPUKOCHOBEHWiA.  [oaTomy
YTUNM3NPYiATE NaHUET Takum 06pasoM, uToGhl
WUCK/IOYNTb BO3MOXHOCTb TPABMUPOBAHWS UION.
Hanpumep, nomecTuTe faHUeT B KOHTeiiHep ana
OCTpPbIX MPELMETOB.

MOXeT CTatb

YTunusaumsa ycTpoicTtea asi
NPOKa/ibIBaHUS KOXU

A MEPA MNMPEAOCTOPOXHOCTU

VHheKUVOHHL I pricK

EcnM  ycTpoiicTBO AN MpOKaNbIBaHUA  KOXM
conmpukacasiocb C KpOBbK), OHO MOXET CTaTb
NEPEHOCHMKOM MHCDEKLNIA.

YTUAu3npyiTe MCnosb30BaHHOE YCTPOWCTBO AN
NPOKa/IbIBAHWS  KOXM  Kak  MHCDUUMpPOBaHHbIE
OTX0dbl B COOTBETCTBMM C  TPEBGOBaHMUAMM
[AEACTBYIOLLLET0 3aKOHOAATENbCTBA.

YTUAM3NPYATE HEMCNONb30BAHHOE YCTPOWCTBO ANA
NpOoKa/IbIBaHUS KOXW Kak NAacTUKOBbIE OTXOfbI.

Ons  nonyyeHust  MHopMauMM 0 MPaBW/LHON
YTUM3aUMN YCTPOHCTBA AS MPOKasIbIBAHUS KOXM

Pa<;e/(IpaHimal0



Unthopra

dUNH ANs 33K A

Yeenomnemuue o COCPLEIHLIX UHIIMAEHTAX

Am  naumenToB/NONL30BATENSA/TPETLIMX nuu.
npoxusaoupx 8  Esponefickom  Cowde
mcwmwm
PETYIMPOBANMA: B C/IYHS8 CEPLEIRDID WHUMAEHTE,
ApowdowWeAlLero BO BpemAa MO0 B  pesynoTare
HCNONLIOBAHUR  HACTOAIBIO  WSASBAMA,  NPOCHM
BAC YBOAOMUTL OO 3TOM NPOMIBOMMTOAR U
COOTBETCTBYIOUME KOMNETEHTHLIG OPraHbl B BN
CTpane.

(Ipasuia NPeAOCTABACHUA PEKINMALAM
(npeTes suu)

TNopRAOK NPEALABNCHMA PEKNAMALMA (NPETEHIR) N
OTBATOB HA HIX PETYANPYETCA FPIKAAHCKIM NDEBOM.
PoxnaMaims MOXKET NPAAWABRATLCH TONBKO MO
TaKMM BONPOCAM, KOTOPME HE NBIIUMCH NPEIMETOM
NPWENKM T0BAPA, NPOKIBOAGKHON B COOTBETCTEMN
¢ ycnosMams gorobopa. 0 Bces  BONPOCAM,
CBASAHNLIM G OGCTIKMBAHNOM M3N0NA, HEOOXORMMO
00paTMTRCA K YNONHOMONOHHOMY NPEACTABHTENIO
nponssoaMTens. B cnyvae peisamalym ofpaTHTuCs
K NPOMIBOAMTENMO  WHAN  YNOAHOMONGHHOMY
NPEACTABUTAMO NPOUIBOAMTEAR,

NUCREAHAR ALK

YMOrHGR Y EHH B APEnCTABUTENL

SARTENAN B POCCHRCKDN
BEW (YOOTHORAOMEHH AR

OPTAHWTILUAE) " arnopTep

YnomiomoueHutii NPACTABNTENL NPONIBOZNTEAR
B Poccuitcxoil ©anapauun (YNONHOMOVEHHAR
OPFaHIALMA), HMNOPTEP:

000 Pow fuaterec Kea Pyc»

10pneckui anpec: 107031, Pocewn, MOCKsa,
ToyoHas NAOWARL, A, 2, nomewesie |, komwara 42 6
Movtoeoit appec: 115114, Poccun, Mockea,
Nlerimxosckan ynuua, £, 2, oTp. 3

Ten.: 8 (485) 220-69-95
HIOOpMALIOHHE LSHTD:
8-800-200-88-99 (Gecnnamio AN BCEX PErMOHOS
Poccus)

Anpec an, noutl; Info@accu-chek.y

Bed-caifT: www.accu-chek.ru

*YnonHoMOueHHbIN NPEACTABNTEND NPOMSBOANTENS

0GpaTMTech K MHCTPYKLUGM NO
HCNOMLI0BEAKKO B GyMaOXHOM WK

anexTpoHHOM hopaare

Ocropoxso! 0GpaTHTeCH K
WHCTRYKUMAM 10 WCTIONL3I0BAHMIO,

PAARAWIOHHAN CTEPHMSBUMA

MepuLpHCKDe HIenUe

MABHTWDMKBLMOHHIA KO
MEAMITMHCKOND MafeAMS

AEE EEIEI&G@@H"W =

C€nzs

AGCLU-CHEK, SOFTCLIX, AKKY-HEK u COOTK/MKC —
TOBAPHLIS 3HAKK upMsl Roche.
© 2022 Roche Disbetes Care

Roche Diabetes Care GmbH
Sandhofer Strasse 116
63305 Mannheim, Germany
www.accu-chek.com

& 000 LMPMM (2] INFO@CIRMI.RU & WWW.G0SZDRAVNADZOR.RU

Page / Cpaenaa 1)



Accu-Chbk

Softclix

npiiC Tpiii
npoKo/iK)BaHH5i Ta /laHuer

FonnalDINM 1« naisIM tnn pupose oniv Pige/OfUHNujU

& 000 LHPMH (&7 INFO@CIRMI.RU & WWW.GOSZDRAVNADZOR.RU



MoBOPOTHMIA NaHuet B)koHue ans nepernagy
KOBMauoK 3axncHuii HaNaWwToBaHOT IMNGUHM Mo3unulitHa nlHls
KOBMayok npokony
X
«— Mo3uylitHa m1tka
Perynarop
MMBUHW NpoKoNy
(11 MO3AWA rAn6uHmM npokony, Tpumay KHonka KHonka
Bw 0.5 8o 5,5) naHueta  BuwrTosxysay cnycky 3BE/IEHHSA

1HCTpYKU1S {3
3aCTOCYBaHHA

[0 B3aTTA Kpann! KpoB! 3 K1HYMKA Nanbls npoyuTaiiTe
L0 jHCTPYKLLt0 {3 3aCTOCYBAHHSA.

Mpn3HaveHHA

MovcTpdiA AN NPOKO/HOBaHHS

Mpuctplin ans NPOKO/IOBAHHA Accu-Chek
30AcHx  (Akky-Yek  CodpTknlkc) — nmpu3HaveHuit
4N NpocToro, npakTuyHo 6e360n1cHOr0  B3ATTA
kanwspHoT kpoB! 3 tOHYMka nanbud. Mpuctplit gns
npokonoBaHHA Akky-Yek CoqTKNlkC Npu3HaveHuii
NS BUKOPUCTAHHA Nnwe B 0fHoro naulewtal Voro
[03BONAETLCH BUKOPUCTOBYBATW /1A B3ATTA KpOB!
mwe B ogHkLlnioguun,

o6 YHWKHYTM pU3MKy nNepefaBaHHd  jHdeKuw,
npuctplii  Ans  NPOKOMIOBAaHHA HE A03BONSAETHCA
BMKOPUCTOBYBATU fleKLIbkOMa 0co6amu, HaB1Tb AKLLO
BOHW € uneHamu omHleT poAWHM, a Takox iHoro He
MOXHa 3acTocoByBaTU MEeAWYHWUM npaulsHukam Ans
B3N KkpoB! B pl3Hnx nigeil. Takum unHOM, Ueit
npucTplii 4N NPOKOMIOBAHHA He NpU3HAYEHWii LS
npochecliiHOro BUKOPUCTAHHS B MEAUYHUX YCTAHOBAX.
Lle HecTepunbHMii BMP16.

LITb0BOI0 pynot BBaxatThCs 04K, SK1 caMocT1iHO
BUKOHYIOTb MOHLITOPUHI LyKpoBOro flaberty.

NaHuet
NaHuet Akky-Uek Codptknlkc ! naHuet Akky-Uek
Cogptknlke X1 — ue ctepunbH!, 0AMHOYH! naHueTy,

npusHaueH! ona BUKOPUCTAHHA pasom !3 mpuctpoem
ans - npokonoBaHHa  Akky-Yek  Coditknlkc  ans
npocToro,  npakTMyHo  6e3bonlcHoro  B3ATTA
kanwspHoT kpoB!. JlaHUeT — Le oAHopa3oBuii B1plo,
NPWU3HAYEHNA AN BUKOPUCTAHHS NULLe OAWH pas.
KoxeH naHUeT Mmae 3axMCHUIA KOBMauoK, sAKMiA
rapaHtye  MOro  CTEpUAbHIOTbL O  MEpLOro
BUKOPUCTaHHA. JlaHLleTu cTepunlsyoTh 3a L0NOMOror
OMNpPOMIHEHHs.

3arasbHa 'Hhopmau!sa npo 6e3neyH!cTb
1ncTpyku!s 13 3acTOCyBaHHA ML1CTUTL MOMepemXeHHs
Ta Mlpn obepexHocT!:
MOMEPEMXKEHHA  Brasye Ha
cepito3Hy Hebesneky.

M1PA OBEPEXXHOCT1 onucye 3axoau, k! cnlg BXuTu

4ns 6e3neyHoro Ta e(EKTUBHOrO BUKOPUCTAHHS
BMP0GY 260 3ano6!raHHs NOWKOMAKEHHID BUPOGY.

nepepbayyBaHy

A MOMNEPEOXEHHA

Py3vk yayLueHna
Lleii Bup!6 wmlctute pgplou! petan!, Akl MOXHa
NPOKOBTHYTHU.

36ep'raiiTe gp!6H! getan! nogan! B)g ManeHbKNX
alteit | nogeit, sk! MOXYTb NPOKOBTHYTU APl6H!
Jetan!.

P13vK TpaBMyBaHHSA
Y pa3s! 3aHagTo BEeMKOT rAMbKUHM npokony nlg vac
MPOKO/IKBAHHA MOXHa TpaBMyBaTu g!Tei.

Mepes nepwum BUKOPUCTAHHAM NPUCTPOKD ANA
NPOKOMIOBaHHS B flTeit 3BepHlTbCA A0 CBOrO
MefLMYHOro npal!BHuka. MounHaiiTe 3 HalMeHWoT
[IMBUHM NpOoKONy.

Puvsmk >xcpexf T

AKWo npucTp!ii ANS NpoKonlBaHHA abo naHueT
KOHTaKTyBaB !3 KpoB'l0, B!H MOXe nepeHocuTu
IHcpekur™.

MpucTplii AN NpoKONBaHHA | NaHUeT He
[l03BONAETLCA  BWUKOPWUCTOBYBATW  AeKWIbKOMa
ocobamit, HaB!Tb fKIWO BOHW € uneHamu opHleT
poauHu. Takox TX He MOXHa 3acTOCOBYBATH
MEAMYHUM npaLiBHUKAM NS B3ATTA KPOB! B pI3HMX
noaei.

AKWo npucTp!l AN NpPoKONKBaHHA abo naHueT
nagann abo 3a3HaBanM  HWKMX  MeXaH!YHnX
HaBaHTaxeHb, nepeslpre TX Ha  HasBHICTb
MOLWKOAXEHb.  AKWO MNOMI!THO  MOLIKOZXEHHA,

(onw1 om A4 TomcaB rnon puchom only
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Hanpuknaz TPULWUHKA, He BUKOPUCTOBYUTe npucTpbl
AN NPOKONoBaHHA abo naHueT | ytunlayiite b.

A M1PA OBEPEXHOCT1

PU3nK TpaBMyBaHHSA

* KOHTaKT LWKlpn 3 NnpucTpoemM A1 NPOKO/KBaHHA
abo NaHLeToM MOXe CNPUYMHUTM NOAPA3HEHHS
LWK1pw.
Akwo LWklpa ctae nofpasHeHo Yu 3ananeHolo,
3BepH1TbCA [0 CBOrO MEAWUYHOrO npaulBHMKa.

« [onKa MOXe MOWKOAMTUCA, AKLWO naHLeT
YNpeTbCsa B TBEPAY NOBEPXHIO.

BukopucToByUTE NaHUET Auwe AAA  B3ATTA
kpann! Kpos!.

* YacTHn  npucTpold A8 MPOKOMHOBAHHS,
Hanpuknag  KHOMKa 3BEAEHHS, MOXYTb
BLL,CKaKyBaTK N1 Yac BUKOPUCTAHHS.

He ckepoByiTe mpucTplit 4NA NpOKONKOBAHHA B
61k cBOro 06/MYyst abo jHIINX NKaeN.

BukopuctoByitte  npuctplit 4N NpOKOMKOBaHHS
Akky-Yek Co(TknlkC TWbKM 3 naHUeTamu Mapku
Akky-Yek  Codptknlkc. BukopucTtaHHs jHLLIMX
nakuetls MOXe 3aBaguTu  npaBunbHlii  po6oT!
abo 6e3M0BOPOTHO  MOWKOAMTKM  NpuUCTpli  Ans
MPOKO/TIOBAHHS.

Mopagn Ta nlpkasku

fAkwo y Bac Hemae [AOCB!LYy BWKOPUCTAHHA LbOTO
NpUCTPO0 ANS NPOKONIOBAHHA, MouYuMHaiiTe 3 manoT
[MBWHK NPOKOAY, Hanpuknag ranbuHu npokony 2.
M!4 yac HaTUCKAHHA KHOMKN 3BEAEHHS HE HaTUCKailiTe
OJHOYACHO KHOMKY CMYCKY.

MpucTp!d  ANA  NPOKOMIOBAHHA  3aeA€H0,  AKLO
LLleHTpasibHa YacTUHA KHOMKK CMYCKY CTasia XOBTOH.

3aranom B3ATW KPOB MOXHa 3 OyAb-AKOr0 nasblg.
Jeak! nanby! MOXyTb He nlaxoautn Ana  B3ATTA
KpoB!, Hanpuknag kW0 Ha nanbl' e 1Hdekyls
Wklpn yn H1rta. beplth kanlnapHy Kpos !3 GOKOBMX
NOBEPXOHb K1HuMK1B nasibu!B, OCKTbKW B LuX M1cuax
6onboB! B1Auyna HaliMmeHL!.

AKwo KpoB! HepocTaTHbO, NPUTUCH!TL  MpUCTPLil
ONA NpoKoNBaHHA cunbHlwe Ao wWwklpw nlg vac
HaCTynHoro B3Ang Kpos!, AKWO LbOro HefOCTATHLO,
MOXHa MNOCTYNoBO 36WblyBaTh [MOMHY NPOKOAY.
Akuo kpoB! 3abarato, Ccnlg 3MEHWWTM [AMOUHY
npokony.

BUKoOpUCTaHHA NMpUCTPOto Ans
NPOKOJ1tOBaHHSA

A MONEPEOXEHHA

Pu3mK 1Hdpekun

o AKWIO 3aXMCHWIA KOBMA4OK MOLIKOAXKEHWUA a6o
BlacyTH1iA, ronka Moxe OyTW HeCTEpUIbHOK Ta
npu3BecTn Ao 1HglkyBaHHs.

BbyanbHo ornsiHbTe naHueT. FAKWO 3axMCHWIA
KOoBMa4yok fAedopmoBaHunii, mMae TplimHn abo
1Hul NOLIKOAKEHHS, HE BUKOPUCTOBYIATE NaHLET.
FAKLLO 3aXMCHWIA KoBNaYoK BlACYTHLA abo oroneHa
AKacb 4acTuHa TOMKW, He BUKOPUCTOBYMTE
NaHueT. YTunlsyite naHuerT.
+ BukopuctaHuii  NaHUeT MOXe  MepeHoCUTU
IHchexurT(.
[na  B3aTTA  KpOB! BUKOPUCTOBYMTE faHueT
nvwe oawd pas. Wcna B3aTTa Kpos! 3aBXAu
YTUN13yiiTe BUKOPUCTaHWIA NaHLET.

3plaka naHueT He BTAryeTbCa Hasapg y npuctpli
AN15 NPOKONOBAHHA Nlc/s B3ATTA Kposl.
MepekoHaiiTecs, wo nlcna B3ATTA KpoB! naHuet
He BuCTynae. FKWO0 NaHUeT BuCTynae, 06epexHo
3HIM1Tb KOBMA4OK. BuwTOBXHMb ! yTun!syitte
naHuer.

A M1PA OBEPEXXHOCT1

Pr3mk 1Hdperd1

o AKWO He oyucTUTU MIcUe NPOKOMKOBaHHA, Le
MOXe NPU3BECTU [0 HdekLM.

Mepep B3ausM KpoB! HEOOX1AHO OUMCTUTU MIcle
NPOKO/IIOBAHHS.

¢ 3alH4YNBCA TEpPM!H npugaTtHocT! naHuera.
BukopuctoByinTe nuwe T! naHuetM, TepmlH
npugatHocT! AKX He 3aiwHuMBcA. TepmH

npugaTHocT! HafpykoBaHO Mopy4 13 CUMBOJIOM
A Ha ynakosu.

[loTpumyiitecs HCTPYKL!A, HABEAEHUX HA PUCYHKAX.
6!apasy nlcna B3ATTA KPOB! npoBef!Tb BU3KAYEMHSA
p!BHA rOKO3M Yy KpoB! 3rlgHO 3 Kep!BHMLTBOM
kopucTyBaya Baloro rniokomerpa.

YMoBu ekcnnyatauyn

BukopucToByiiTe  nmpucTp!ii  gns  NpOKOMOBAHHS,

BKNOYAK0UN Npunagas, 3a Takux yMOBU eKkcryataln:

+ TemnepaTypHuii g'ana3oH: Blg +5 go +45 GC

+ [lanasoH BuiHocHo! Bonoroct! nos!tpa: Blg 5 Ao
90%

36eplraHHa NpuUCTpolo Ans
NPOKOJ/IIOBaHHA Ta NlaHuens

He 36eplraitite npuctp!ii Ana NpOKOMOBaHHA Y
3BefeHomy cTaH!. He 36eplraite npuctplii ans
NMPOKO/IOBAHHS Ta NaHLETH 3a BUCOKOT Temnepatypu,
Hanpuknag y Harp!tomy astomobw!. Lle moxe
3aBaguMTN  nmpaBunbHd  pobot!  mpucTpo  Ans
NPOKO/KOBaHHSA Ta NaHLeT1B.

36eplranTe npucTp!l  ANA  NPOKOMOBaHHA  6e3
BCTaB/IEHOrO NaHLeTa.

Folfv ( OM Ad1ck kakTTAMon purpo3r only
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OunueHns Ta ge3xdekulsa npucTpoto
011 TPOKOJ/IIOBaHHA Ta KoBMavka

A M1PA OBEPEXHOCT1
Pr3unk 1ndexulK

AKWo NpucTplil Ans NPOKOKBAHHS abo KOBMAauokK
KOHTaKTyBas 13 KpoB'l0, BIH MOXe NepeHocuTy

hpexnll

MoTpl6Ho Lwopa3y uucTuTM Ta  fe3lHdglkysaty
npucTplil Ans NpoKOMKBaHHA | kOBMa4yok nepes
TUM, sk 1Hwa ocoba 'Ix bpatume, Hanpuknag, o6
Jonomortu Bam.

o6 3anoblrtv nepefasaHHO 1Hcpekul], noTpl6Ho
perynspHo yuctuti Ta aeslHdlkysatn npuctplii gns
MPOKOJTIOBAHHA Ta KOBMAYOK:

* npuHaiimm! 0MH pas Ha TXAEHb;
* 3a HadsHoct! cnlgls kpos! Ha npuctpoT Ans
NPOKO/IOBAHHA Ta KOBMaUKYy;

+ lopasy neped Tum, Ak lHwa ocoba 6patume
npucTp!n AN NPOKONOBAHHSA, Hanpuknag, LWoo
fponomortu Bam.

Bam notpléHl 3 6e3BopcoB! cepBeTKM, BoAa

Ta 70% po3unH !3onponaHony. CepBeTka, fAka

BukopucToByetbca Ana  fAeslHpekul|, mae 6ytu

[0CTaTKbO  BEWKOI, LWOO MNOBHICTIO  OrOpHYTH

npucTplii AN NMPOKOOBAHHS.

Mepen fes!HdhekLlelo NpucTpolo A8 NPOKOMKBaHHA
Ta KoBMayka noTp!6HO croyaTky BWUAANUTK 3 HUX
cnlmm kpos! i 1HLL 3a6pyAHEHHS.

o6 He nowKoAMTA NPUCTP!A AN NPOKOMOBAHHS
Ta KOBMAuoK:

* He 3aHyptoiite npuctplit 4ns NPOKONKOBAHHA Ta
KOBMAYOoK y p!auHy.

+ [INS OUMILEHHS BMKOPUCTOBYATE Nnwe Bogy, a
ans fesmdekyl| - 70% posunH (3onponaHony.

» 3HIM1Tb KOBNAYoK 3 NPUCTPOIO ANA NPOKONOBAHHSA.

» BuWTOBXH1Tb NaHLeT.

» [IN9 0YNLLEHHS HAMOYMb NepLy CEPBETKY BOAOI.

» PetenbHo npotpltb npucTplii Ansi NPOKOMHOBAHHS
Ta KOBMA4yoK BONOrOK CcepBeTKow. Mpuctplid
ANA NPOKONMOBaHHA BUTMpaiiTe nuwe 330BH!, a
koBna4yok — | 330BH!,! BcepeauH!.

» BuTp!Th NpucTplit ANS NPOKONOBAHHSA Ta KOBNAYOK
3a gonomoroto apyroT, cyxo! cepseTku.

» [ins pe3lHcpekun 3Mou!Tb TpeT cepBeTky 70%
posunHom 13onponaHony.

» PetenbHo npoTp!Th NpucTp!il ANS NPOKOJTIOBAHHS
Ta KOBMayok CepBeTKoIo, 3MOYEHOI0
j30MpONaHo/IoM, MPOTATOM 2 XBWAWH  KOXEH.
MpucTplii 4N NPOKOMIOBAHHA BWUTMpaliTe nuwe
3308BH!, a KoBMa4yoK — !330BH!,! BcepeuH!.

» 3HOBY HaflHbTe KOBMAYOK.

Formato H A4to KBKOM 01 purpose oYy
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3aropH!Tb  NpucTplii  ANS  NPOKONKOBAHHA B
CEPBETKY, 3MOYEHY {30MPONaHo/OoM.

3anuwTe npuctplit ANA NPOKONKOBAHHA B TakoMy
CTaH! Ha 8 XBWUAWH.

Po3ropH1Tb NpucTp!ii ANs MPOKOMOBAHHA W failTe
/ioMy BMCOXHYTM Ha nosltpl.

YTunlsay'!a BUKOpMUCTAHOTO flaHueTa

A MOMNEPEOXEHHA
Pu3mk 1Hcberu 1
BukopucTaHuit naHLeT MOXe NepeHoCcUTH jHAEKLN.

[lo TOMKM  BUKOPUCTAHOTO  /aHUeTa  MOXHa
BMNA/JKOBO JOTOPKHYTUCS. TOMY yTUN!3yiiTe NaHLeT
TaK. o6 naHueT H1Koro He TpaBMyBaB. Hanpuknag,
NOMLCTITb NaHUET y KOHTEeliHep pAns rocTpux

B!axoals.

Ytunlsayla npuctpoto A19 NPOKOOBaHHA

A MIPA OBEPEXHOCT!

Pu3mK jHhekupm
AKwWo0 npucTp!it 4NS NPOKONOBAHHA KOHTaKTyBaB 13
KPOB'l0, BIH MOXE NEPEHOCUTU jHAeKLM.

Ytunlsyiite  BUKOpMCTaHMid npuctplii  Ans
npokonBaHHae Ak !HdplkoBaHuii  marteplan
BlanoBlAHO 4O  HOPMATWBHWX  npaBwfi, WO

3aCTOCOBYKTLCS Y Bawlii kpax!.

YTunlayiite  HeBUKOPUCTaHWIA npuctplii  ans
NPOKONOBAHHS K NNACTUKOB! BLUXOAM.

Lns  oTpUMaHHA  jHhopMauu  LWOAO  HanexHoT
yTun!3aum NpuCTpor AN NPOKOSIIOBAHHSA 3BEPHITHCS
[0 MlcueBoT paam UM YNOBHOBAXEHOTO OpraHy.

1Hdbopmay!s ana 3amMoOB/IEHHS

o6 3amoBuTu Bupobu Akky-Yek CodpTknlkc,
3BepH!TbCA [0  YNOBHOBAXEHOT0  MpefcTaBHUKa
BUpOGHMKA B YKpax! (guB. po3aln YnoBHOBaXeHuii
npeAcTaBuT BMpPoOHUKa B Ykpalll.

MoBLLOM/IEHHSA MPO Cepio3H! BMMaAKK

Wo  crocyeTbcs  nalieHTa/kopucTyBaya/TpeTboT
cTtopoHu B 6Bponeiicbkomy Cow3! Ta B Kpaxax
3 LEHTUYHUMW  HOPMATMBHWUMW  MpaBUIAMY;
AKWO N4 4yac BUKOPUCTAHHA LbOrO BUPOGY abo
BHAC/LIOK /iOT0 BMKOPUCTAHHA CTaBCA CEPIA03HWIA
BMNaZOoK, MOBLLOMTE MPO L BUPOBHWKY Ta CBOEMY
HalL,OHabHOMY YNOBHOBAXEHOMY OpraHy.

[ata ocTaHHbLOro nepernany
2022-02
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YROBHUBAXKEHWA MPEACTIBHWK

BUPDOHUKA 1B YKPAIH

Ynosnosaxcesmil NPSACTABHNK B Yxpalwi

TOB «Pow Yxpaiiar

Yxpaina, 03150, M. Kuis, syn. Banuxa
WMINE BacunskiBeoKa 139, 5 nosepx

E-mail; ukraine.accu-chek@roche.com

«Pow fliabetec Kea I'maX»,

3anprodep Whpacee 116
68305, Manraim, Himewuuia
www.accu-chek.com

BuB. MCTpyxLi0 |3 3aCTOCYBaHHA

Yeara! JlorpumynTech Bxasiaox
i3 TOXHIKM Ge3NEKM, HABOAOHHX B
HeTpywull I3 3actocysanma ann
Aanoro BUpody.

Buxopucrath Ao
CrepuniaoBano 3a LONOMONI0
ONPOMIHEHHA

Nimue Ansg GAHOPAIOBONO
BUKODUCTAHHA

baratopasose BMKOPHCTEHHA AN
OAHOM nalieHTa

Bumwitre pyxn

flava BupoGumyrea
Maspriruii Bupit
Bupolunx

YuixanoHi inentudixatop
supody

HoMep 3a XaTanorom

Kaa naprii

REEEEE&O@@Hm > 5

Blanoslnas NONCKEHHAN YMHHOMD
3aKoHOAABCTEE EC

C€nz

ACCU-CHEK, SOFTCLIX Ta AKKY-YEK
€ TOPFOoDWMM MapKamit xomnaHil Roche (Pow).
© 2022 Roche Diabetes Care

Roche Diabetes Care GmbH

Sandhofer Strasse 116
68305 Mannheim, Germany Hochg
WWWw,accu-cheie.com
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Akky-Yecx'

YcTtponcteo 4/1A MNpoKanbiBaHUSA KOXK
M naHueTbl «AKKy-Hek*' CodTkinke» (Accu-Chek" Softclix)

JononHutenbHas NHdopmalms

YCnoBust XpaHeHNs 1 TPAHCNOPTPOBaHUS

TemnepaTypa npu TPAHCNOPTUPOBKE W XpPaHEHUW YCTPOICTBA ANA NPOKANbIBAHUA KOXMU W NaH-
LLeTOB BMECTe C APYTUMU KOMMNOHEHTaMn CUCTEMbI KOHTPONA YPOBHA [NIOKO3bl KPOBM (TN10KO-
metp] «Akky-Uek* UHcTaHT» (Accu-Chek* Instant): o1 4 go 30* C.

Temnepatypa TPaHCMOPTUPOBKM M XpaHEHUS YCTPONCTBA A4 NPOKaNbIBAHNSA KOXWU U NaHLETOB
oTgenbHo: oT -20 go 45* C.

Mepes oTnpaBKoii ¢ 3aBOAA U3AENME NPOXOANT KOHTPONIbHbIE MPOBEPKN.

MeXAayHapOoAHble CUMBOMbI HA yNakoBKe W CMelLuaNbHble WHCTPYKLMW No oGpalweHnto yka-
3bIBAKT TPAHCMOPTMPOBLYNKY, Kak creayeT obpawartbcs ¢ usgenvem. Mpu Hannuuu no6bix
CNef0B HENpaBN/bHOTO 06paLeHns Uan NOBPEXAeHUs HeMeANEHHO 06paTUTeCh B OTAeN 06-
CNYXWUBAHWA KNWEHTOB YNONHOMOYEHHOTO NMPeACTABUTENS NPOU3BOANTENS UM K PErnoHab-
HOMY nmocTaBluKy. TPaHCNOPTUPOBKA OCYLLECTBASIETCS BCEMWU BUAAMMW TPAHCMOPTA B KPbIThIX
TPAHCNOPTHbIX CPEACTBaX B COOTBETCTBMU C NpaBuNamMn NepeBo3kn rpy30B, AeACTBYOW UMY Ha
Kax4oM BUAE TpaHcrnopTa.

YnakoBkKa

i3genne ynakoBaHO B NOTPeOUTENbCKYK YnakoBKy (KAPTOHHYK KOpPOOKYy). B ynakoBky Bnoxe-
Hbl MHCTPYKUUKW. CneLnanbHas TPaHCNOPTMPOBOYHASA yYNakoBKa 1 aMOPTU3UPYIOLW A KOHTERHEp
06ecneynBaiT JOCTATOYHYH 3aWNUTy OT MEXAHWNYEeCKNX, KIMMATNYeCKNX BO3LENCTBMIA npu yc-
NOBUM COBIOLEHNSA NPaBU TPAHCNOPTUPOBKY.

MapknpoBka
CM. MapkupoBKy noTpe6uUTenbCKoil ynakoBki rniokomeTpa.
Ha nuauBmpyanbHyto ynakoBKky ¢ naHueTamu (nakeT) HaHeceHa ciefdyowas uHopMaLma:

YKa3aHWe Ha CTepUbHOCTb M3[enuii, ykazaHue He 0[HOPA30BOE MCMOMb30BAHNE, KOMNYECTBO
n3nenui, CUMBON «MeanLMHCKOe n3aenue», CUMBoN «OBPATUTECh K MHCTPYKLMAM N0 UCNOMb-
30BaHMI0 B GYMaXHOM WK 3NEKTPOHHOM popmaTe», AaTa U3r0TOB/EHMUS, YHUKANbHbIA UAEHTH-
(PMKALWNOHHBIA KO MEAWLUHCKOTO W3Aenus, CPoK rofHOCTM (MCMONb30BaTh A0), KO NapTuu,
3Hak CE-MapkupoBKkM, HAMMeHOBaHUe, afpec NpOM3BOAUTENS, HOMEP MO KaTanory.

Ha MapkupoBke MOTYT NPUCYTCTBOBATb AOMNONMHUTENbHbLIE 3HAKW NOATBEPXAEHUA COOTBETCTBUA
TpeﬁOBaHI/IﬂM pas3nnYHbIX HOPMaTUBHbBIX aKTOB.

MapaHTUiiHbIE 06513aTe/IbCTBA
Mo3Bo/ibTe NpOAaBLy 3an0/IHUTL FapaHTUAHbIA TaNOH. XpaHUTe rapaHTUHbIA TanoH.

HacToswwue ycnoBus rapaHTWu [AeWCTBYWT B pamkax 3akoHogaTenbcTBa Poccuiickoii
bepepaunmn o 3awute npas notpebutenein. B cootsetcTBumM ¢ n. 7 ¢T. 5 3akoHa PO «O 3awunte
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npas notpe6uteneii» 000 «Pow Aunabetec Kea Pyc» (npofaBel) ycTaHaBNNBAET rapaHTUiiHBbIiA
cpok - 1rof 3a MCKMKYEHNEM NaHLeToB.

000 «Pow nabetec Kea Pyc» npefoctaBnset BO3MOXHOCTb 6€CNNATHON 3aMeHbl YCTpoiicTBa
AN8 NpoKafnblBaHNA KOXW 38 UCKIIOUEHUEM CNyvyaeB, yKa3aHHbIX HUXe, eCnu No pesynbraram
AVArHOCTUKN B aBTOPU30BAHHOM CEPBUCHOM LEHTPe fanbHelilas sKkcnayatayns KOHKpeTHOro
n3ennsa npusHaHa Helenecoo6pasHom.

[apaHT1a He pacnpocTpaHAeTca Ha HEeLOCTATKM yCTpOVICTBa B Cnefyrnunx cnydyaax:

«Ecnn TakoBoii fBMACA CNeACTBUEM HeBPEXHOTo o6palieHus, NPUMEHEHUs YCTPoOMCTBA He
Mo Ha3HAUYEHMI, HAPYLIEHUs YCTIOBUIA W MpPaBMA 3KCMAyaTalun, U3NOXEHHBIX B WHCTPYKLUU
Mo MCMONMb30BaHMUIO, B TOM YUC/NEe BCNEACTBUE BO3AEACTBUA BbICOKMX WM HU3KMX Temnepa-
TYp, BLICOKOW BAAXHOCTW WK 3amnbl/IEHHOCTU, NONAAaHUs BHYTPb KOpPMyca XWAKOCTH, Hace-
KOMbIX M UHbIX NOCTOPOHHMX BELLECTB, CYLLEeCTB U NPeAMeTOB;

« Ecnv HepocTaTok ycTpoiicTBa ABUACA CNEACTBUEM HECAHKLMOHWMPOBAHHOTO TECTUPOBAHMA
YCTPOWCTBA MW NONbITOK BHECEHUA U3MEHEHUIA B €10 KOHCTPYKLNIO.

Mpu rapaHTuitHom cnyvae obpaliantecs B MHGOpMALMOHHbIA LeHTp Akky-Yek no TenedoHy

8-800-200-88-99 (KpyrnocyTo4Ho, 3BOHOK GecnnaTHbIil 415 BCEX pernoHoB Poccun) unu B aBTo-
pU30BaHHbI KOHCYNbTauMoHHbIA LeHTp AkKy-Uek. Cnncok KOHCYNbTaLMOHHBIX LLEeHTPOB yTOY-
HAiTe NO TenedoHy UamM Ha cailTe www.accu-chek.ru

Cpok cnyx6bl: 4 roga.

MocnepHas pepakuyma: 2022-08

® 2022 Roche Diabetes Care
ACCu-CHEK. ACCU-CHEKINSTANT. SOFTCUX. AKKY-YEK n CO®TKMWNKC - ToBapHbie 3Haku dupmbl Roche

L., Roche Diabetes Care GmbH

EEii Sandhofer Strasse 116
68305 Mannheim. Getmany
www.accu-chek.com

Homep matepuana VXXXX
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/Tlepepon ¢ HEMEUKOTO K AHTTHHCKOTO A3BIKOB HA PYCCKUR A3BIK/

@

SEELER & DR.FELLMETH
3EENEP yna [I-P ®EJUIMET (SEELER & DR FELLMETH)

NOTAPHVWCH

HOTAPHYCH JEENEP yna [P SER/IMET (SEELER & OR FELLMETH) & (7, 23 » 68161 MAHTEAM

3aBepeHHan kcepokonua

Hacroawmum noaTBEpXAaeTCH COOTBETCTBUAE NpUNaraemMon KoNuu npeacTasneHHoMy
opuruHany.

r. MaHreim, 27 oxbpn 2022 r.

Modnucs/
Ponet Meny (Rolf Glenz)

3amecTutens sotapuyca Knayawn 3eenep (Claudia Seeler)
B Masreime

FepboBan neuats: /Knayaus 3eenep Hotapuyc B MaHreime/

HOTAPHYCHI 3EENEP H I-P ®ENJIMET - Q7, 23 + 68161 MAHIEAM - HAEHT. Me IUIAT. HAC: DE308834223
TEJL +49 621 860 862 - 0 « DAKC +49 621 860 862 - 39 - KANZLEI@NOTARIAT-Q7.DE - WWW.NOTARIAT-Q7.DE
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Roche
{Morotun Pomwy/

MHCTPYRLNA NO NPUMEHOHWIO MEQNUMHCKOTO M3RENNA

Ycrpoilcreo ANA NPOKANLIBAHWA KOXW X NAHUET
«Axxy-Hox® Codprunuxcs {Accu-Chek® Softclix)

PASPABOTHMUK
Poiu [ivaGetc Kea T'mOX (Roche Diabetes Care GmbH), Cangxocep Wirpacce 116,
68305 Manreiim, Fepmanun

Onobpeno

Pois finaGerc Kea MMGX (Roche Diabetes Care GmbH)

Dava: 26 oxtaGpn 2022 .

Modnucs/ Modnucw/
(Moanwuce) (Noanwce)
O-p Karapuna 3aytep (Katharina Sauter) Tyo-Cu Aur (Guo-Xi Yang)
Crapweil akcnepT RO perynsaTopHbIM Crapwuit menegxep no
eonpocam PerynsTOpHLIM BONPOCAM
2022
Mlewars: Pou iuaGere Kea I'm6X (Roche Diabetes Care GmbH)
Canmxodep irpacce 116
68305 Manredim
Tepmanms/

FepSoean nevars: /Knayaus 3eenep HoTapuyc a Maxreiime/
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MepeBoa AaHHOTO TEKCTA BbIMO/HEH NepeBOAUYNKOM MaxTyHOBbIM AnekceeM Bnaaumuposuyem

NOAMNCH

Poccuiickas depepayus
Nopog MockBa
UeTblpHafLaToro Hoa6pa 4Be ThicAYM ABajLaTb BTOPOro roga

A, Bepemuii tOnus WropeBHa, BPeMEHHO WCMOMHAOWEAA 00653aHHOCTM HOTapuyca ropoga Mocksy
Kopcuk Mapun AnekcaHApOBHbI, CBUAETENbCTBYHO MOAMMHHOCTL MNOAMWUCKU NepeBojynKa [MaxTyHo!
Anekcea Bnagummnposunya. .

Mognuck caenaHda B MOEM NPUCYTCTBUMN. |

JInyHoCTL NoAnMcasLLEro 4OKYMeHT YCTaHOB/EHA.

3apervnctpuposaHo B peectpe: Ne 77/2139-H/77-2022- rr. =
1 - I
YnnayeHo 3a CoBepLLEHNe HoTapuanbHoro geinctensa: 400 pyo.
nop'nMCb Fep6OBaﬂ neyaTb
HoTapuyca r. MoCKBbI
Kopcuk M.A,
HO.N. Bepemuii

Bcero npoLwHypoBaHo, MPOHYMePOBaHO
N CKpenneHo nedvatbto 13 nuct(-a,-oB).

BPWO HoTapuyca: noagnunceo
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SEELER & DR.FEU.METM

NDINF!

HiIHARf SfHFRf.DR 1M11MCTH «Q7.23 +68J61 MANNHFtM

Beglaubigte Ablichtung

/m .
Die Ubereinstimmung nachstehender Fotokopie mit dem Original wird hiermit

beglaubigt.

Mannheim, den 07.10.2022

-er

Claudia Seeler ek

Notarin in Mannheim | L

2AUl1Akr. SLELFR K OR. TELLMETH +Q7,23 +6Aat"IANNN[IM - UST-IDNR. DE308834223
Ul BAOR6? 0-TAX M9621860862\®@9 " SZLtI(LUNOTARIAT-Q7.DE -WWW.NOTARIAT-Q7.de
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<(Roche?

PYyKOBO/ACTBO No/ib3oBatens
Ha Me4ULUNHCKOe n3genune
(User’s manual)

Cucrtema KOHTPO/ISA YPOBHS /1H0KO3bl KPOBU (F/TIOKOMETP)
«AKKY-YeK® WHcTaHT>» (Accu-Chek® Instant)

PA3PABOTUMK
Roche Diabetes Care GmbH, Sandhofer Strasse 116, 68305 Mannheim, Germany

Approved by
Roche Diabetes Care GmbH

Date: 6 October 2022

y . 'd . C\ép<A
(Signature) (Signature)
Dr. Alexardet Riigner Birgit Gdbel

Head of Regulatory Aflairs Mannheim Group Lead OUS Submission
OIJS Submission and IDS

NOcbe Diabetes Csre Gntbh
Sandhofer Strcsi-ce 116
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AKKY-YEK® Roche

Cncrtema KOHTPONA YPOBHSA MMOKO3bl KpoBU CrialoKomeTp)
«AKKY-HeK”™ MNHcTaHT» CAccu-Chek* Instant)

JononHuntenbHas nHgopmaums
Tonbko gna Poccuinckon depepaumm

YcnoBus XpaHeHUA n TpaHCnopTnpoBaHUA

CucTema KOHTPONA YPOBHA [/1H0KO3bI KPOBK (r/1H0KOMeTp) «Accu-Chek® Instant» (AKky-Hek®
/IHCTaHT) NpeaHa3HaveHa A/19 Ko/IMYeCTBEHHOTO ONpeseneHnst YPOBHA [/1H0KO3bl B CBEXEN
KanunIspHON LeNTbHON KPOBM 13 NanbLa, TafloHn, NPeAnsiedba Um rnieva B kavyecTse Ao-
MOSHUTENBHOTO CPEeACTBA MOHUTOPUHIA 3QDPEKTUBHOCTM T/IMKEMUYECKOTO KOHTPOSIA.

CucTema KOHTPONSA YPOBHSA [/1HOKO3bI KPOBU (F1IOKOMETP) «AKKY-YeK WHCTaHT» npeaHasHa-
YeHa [4nA AMarHoCTUKKM Invitro B paMkax CaMOKOHTPOAS nauyeHTamu, CTpajarowymim ama-
6eTomM. CrcTeMa KOHTPO/S YPOBHS [/1FOKO3bI KPOBY (TTIOKOMETP) «AKKY-YeK IHCTaHT» npea-
Ha3HayeHa 419 AMArHOCTUKM in Vitro BpavaMy B JIe4ebHbIX yupexaeHusax. Mccnenosarb
BEHO3HYI0, apTeprasibHy0 1 HEOHaTa/IbHYH KPOBb MOXET TOJIbKO Jlevalluil Bpau.

He npeaHa3HaueHa Ans AMarHoCTUKM CaxapHOro AnabeTa unm 4is aHamsa 06pasLioB Heo-
HaTa/TbHOW MYMOBWHHOI KPOBY. BO3MOXHO MCMO/b30BaTh /15 NPOBEAEHIUSI CAMOKOHTPOSIS.

MNHchopMaLmto 0 Ha3HaYeHUK, yKa3aHHOM B IaHHOM [10MOIHEHUM, CUMTATb NPUOPUTETHOIA.

Komnnekrayus
MeamumHckoe n3genve Cuctema KOHTPOSIA YPOBHS [/1H0KO3bl KPOBU (T/1HOKOMETP) «AKKY-
Uek® MHcTaHT» (Accu-Chek® Instant) - Habop vM3aenuia, KOTopbIi, NS ya06CTBa Nosb30Ba-

TeNs, KOMNIEKTYETCA CNeayoWymMm U3Lenuamu:
WI/1IoKOMETp «AKKy-Yek® MHcTaHT» (Accu-Chek* Instant):
WTECT-NM0/I0CKN «AKKy-Yek® VHcTaHT» (Accu-Chek® Instant):
* YCTPOWCTBO A/151 NpoKasibiBaHus Koxun Accu-Chek® Softclix (Akky-Hek* CogoTKIKC);

* naHueTbl Accu-Chek® Softclix (Akky-Hek® CodaTkmnKC).

TecT-nonockn «Akky-Yek® MHctaHT» (Accu-Chek® Instant) n naHuetbl Accu-Chek* Softclix
(Akky-Yek® CouTKNMKC) ABNAKOTCA pacXoAHbIMK MaTepuasiamm K Cucteme KOHTPOSISA ypoB-
HS I710KO3bI (r1I0KOMETP) «AKKy-Uek® WHCTaHT» (Accu-Chek® Instant) 1 Takxe moryT npu-

obpeTtartbCs OTAE/BHO.
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B pyxosoACTEe NONIL30BATENA HA IOKOMETP MCNONBSYIOTCA TePMIHEl «CucTema Accu-Chek
Instant (Auxy-Yex Wncrauth wnmn «Cucremar. nauuuﬁ TepMuN onpeaenser Cucremy
KOHTPO/IR YPOBHA IMNIOKO3H KpPOBK (COMEICTBO), COCTOALYIO U3 TMIOKOMETPE - sAKiy-Yex®
Wncranm (Accu-Chek® Instant), vect-nonocok cArxy-Yex® Mictanm (Accu-Chek® Instant)
¥ KOHTPOALHOTO PACTBOPA MIOKO3E )AKKY-Yex® UncTaHm (Accu-Chek® Instant)”.

HaumeHoBaHME MEANUMHCKOTO MINENMR «CHCTEME KOHTPONA YPOBHA IMIOKDSH KPOBH
(rmoxomeTp) «Axiy-"Hox® Uncranm (Accu-Chek® Instant)s, ykasaHis0e Ha ynaKkoeKe, ABAs-
€TCR TOProBLIM HaUuMeHoBaHuem Halopa usaenuil comacHo n. Komnnexraums.

*KoHTponbHuit pacTsop mioKost He BxoqmTt B Halop «CHCTOMB KOHTPONA YPOBHSA ITHOKOSH KPOBM
(rmioxomerp) «Aracy-Yex® Muctanme (Accu-Chek® Instant)s. Ero neofixonumo nprolperaTs 0TARNLHO.

MNocnegHAR pemaKums: 2022-09

© 2022 Roche Diabstes Care
ACCU-CHEK, SOFTCLIX, AKKY-YEK u COGTKIMKC - Tosapsne 3nan pwpmul Roche

Roche Diabetes Care GmbH
M Sandhofer Strasse 116

68305 Mannheim, Germany

www.accu-chek.com

Homep mavepuana VXXXX
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/TlepeBoA ¢ HEMELKOTO K AHINHACKOTO A3LIKOB HA PYCCKHI A3BIK/

@

SEELER & DR.FELLMETH
3EENEP yua [-P OEJUIMET (SEELER & DR.FELLMETH)

HOTAPHYChi

HOTAPHYCb! 3EEJIEP yua [1-P GEJLIMET (SEELER & DR FELLMETH) # Q7, 23 @ 6816) MAHTEAM

3aBepeHHan KCepoKonus

Hacroawum noATeepXpaeTca CooTBETCTBUE NpunaraeMon Konuu NpeacTasNeHHOMY
opuruHany.

r. Maurenm, 07.10.2022

/Modnuce/
Knayaua 3eenep (Claudia Seeler)

HoTapuyc 8 MaHreime

lepbosasn nevatb: /[1-p Wiredan dennmer HoTapuyc 8 MaHrenme/

Fepbosasn nevats: /Knayaus 3eenep Hotapuyc B MaHreime/

HOTAPUYCbI 3EEJIEP U [1-P ®EJUIMET - Q7, 23 » 68161 MAHI'EIAM - MAEHT. Ne TUTAT. HAC: DE308834223
TEJI. +49 621 860 862 - 0 « ®AKC +49 621 860 862 - 89 - KANZLEI@NOTARIAT-Q7.DE - WWW.NOTARIAT-Q7.DE
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/NMoroan Pouwy/
PyxosoncTso nonb3osatenn
HA MOANLNHCKO® HIASNNE
CHUCTEMA KOHTPONA YPOBHA FMIOKO3bI KPOBM (FMIOKOMETP)
«Axky-Hox® Uncrant» (Accu-Chek® Instant)
PA3PABOTHUK
Pow flvaberc Kea N'u6X (Roche Diabetes Care GmbH), Canaxodep Lirpacce 116, 68305 Manredm,
Fepmanun
Onobpero

Pows fivabetc Kea "'MGX (Roche Diabetes Care GmbH)

Oara: 6 oxtabpa 2022 r.

Modnuce/ Modnuce/

A-p Anexcanap Pioriep (Alexander Buprur Mebens (Birgit Gobel)

Rugner) Pykosogurens rpynnnl
PerwcCTpaLInK 3a npegenamu

PyxoaoanTent oTaena perynaTopHeIX CLUA :

sonpocos 3a npepenamu CLLA w

Hanpaenenua «HQY3UOHHLIE CUCTEMbIY

Mlesars: Pom Jlyaberc Kea I'm6X (Roche Diabetes Care GmbH)
Carxopep Ihpacce 11668305 Manwedin/

\
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lNepeBog AaHHOI0 TEKCTA BbINOJIHEH MepeBoAYMKOM [MaxTyHOBbIM Afiekceem Bnagnmnposmnyem

NOAMNCH

Poccuitckaa ®epepayns
Nopoa MockBa
UeTblpHaALaTOro OKTAOGpPS ABe ThiCcAUYM ABaALaTb BTOPOro rofa

A, Kopeuk Mapua AnekcaHApoBHa, HOTapuyc ropoja MOoCKBbI, CBUAETENbCTBYHO NOAJIMHHOCTL MOAMNUCU
nepesoguuka MNaxtyHosa Anekces Bnagumuposuya.

Moanuck caenaHa B MOEM MPUCYTCTBUMN.
JINYHOCTL MOAMKCABLLIErO IOKYMEHT YCTaHOB/EHA.

3apervcTpupoBaHo B peectpe: Ne 77/2139-H/77-2022-

YnnaveHo 3a CoBepLLeHne HoTapuanbHOro gelictams: 400 py6.

noanuch Fep6oBas neyatb lep6oBas neyatb
HoTapuyca r. MoCKBbI HoTapuyca r. MockBbl
Kopcuk M.A. Kppcuk M.A.
M.A. Kopcuk

Bcero npoHypoBaHo, NPOHYMepoBaHO
N CKpenneHo neyatbto 6 nuct(-a,-"B).

Hotapuyc: noaAnnmcCb

Poccuitckaa ®eaepayns
Mopon MockBa
YeTblpHaaLaToro okTa6ps ABe ThicAYN ABajLUaTb BTOPOro roga

A, Kopcuk Mapua AnekcaHApoBHa, HoTapuyc ropoga MOCKBbI, CBMAETENbCTBYHO BEPHOCTb KOMUWM C
MpeACcTaBNeHHOr0 MHe JOKYMEHTA.
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