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пектроды  отно сятся к  классу потенциапь- 
« го  р иска прим енения м едицинского иэ- 
,е л и я 1 .
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Регистрационное удостове­
рение на м едицинское из­
дели е ф едерально й  служ бы 
по надзору в  сф ере здраво­
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Запрещ ается одноврем енное подклю ­
чение д вух и  более вы носны х элект­
родов к одном у аппарату.

, .- . j  И зделие н е  яв ляется водонепрони- 
цаем ы м . О берегайте о т попадания 

- J J влаги .

■ -  1  Все  работы  по рем онту изделия долж-
ны  проводить квалифицированны е 

^  I специалисты  на предприятии-иэгото- 
ви теле. Запрещ ается сам остоятельная 

частичная и ли  полная разборка электр ода, а 
такж е внесение м одификаций в  злектрод .

У сло ви я зк с п л у о то ц и и : тем пература 
о т плю с 10 д о  плю с 35 °СГ

О

О тносительная впаж ность во здуха до 
8 0 % .

•о  Атмосферное давление О Т 70 д о  106 кПа 
(о т 525 д о  795 мм р т. ст.).

Внимание! Если зпекггцюд хранился 
при температуре окружающего воз- 
д уш  ниже плюс I  ° С  вы дер ж и те его 
при температуре условий эксплуа- 
таиии не менее двух часов перед ис­
пользованием.

ЧАСТЬ I
Технический паспорт

I ПРАВИЛА БЕЗОПАСНОСТИ
Вним ательно прочтите всю  информа­
цию , содерж ащ ую ся в данном  руко­
водстве по эксплуатац ии , касаю щ ую ся 
ваш ей б еэо п зсн о аи , а такж е реко­
м ендации по правильном у использо­
ванию  и уходу за изделием .

Электрод вы носной терапевтический 
точечны й нельзя использовать для 
лечения пациентов, имеющ их им план­
тированны е электронны е устр ойства 

наприм ер, кардиостим улятор ), и для лечения 
1ациентов с  индивидуальной нелереносим о- 
тью  электр ического  то ка.

Запрещ ается прим енять электрод 
вы носной терапевтический точечный 
в области  прям ой проекции сердца 
спереди .

Во врем я стим уляции н е  следует под­
клю чать пациента к каком у-либо вы­
сокочастотном у электрическом у при­
бору. О дноврем енное использование 

лектр ода вы носного терапевтического точеч- 
ю го и др уго го  электрооборудования может 
|р и вести  к ож огам и возмож но к повреж дению  
'Лектрода.

В н и м ан и е ! Запрещ ается подклю ­
чать электр од к любым другим  
устр ойствам , кром е аппаратов серий 
«ДЭНАСх и «Д иаД ЭН О .

3 ТЕХНИЧЕСКИЕ ХАРАКТЕРИСТИКИ
Х ар актеристики  электр ода вы носного тера­
певтического точечного :
—  м асса 28±3 г ;
—  габаритны е разм еры  (123  ± 7) х  в (1 2 ± 1) м м .

4 КОМПЛЕКТ ПОСТАВКИ

Н аим енование
Количе­
с тв о , ш т.

Электрод вы носной терапевтиче­
ски й  точечны й ДЭНАС-Точечный 
(р и суно к 1 )

1

П ер еходниктипа 
m in i-u se -Jack  3 ,5  (р и суно к 2)

1

Р уко во д о в о  по  эксплуатации 
(вклю чает в  себя технический

1паспорт и  инструкцию  по приме­
нению )

П о тр ебительская тар а 1

Рабочая
(НЮПк ' '— •

Утилизация: в се  упаковочны е м ате­
риалы  не оказы ваю т вредного  воз­
дей стви я на окруж аю щ ую  среду, их 
можно и спо льзо вать повторно.

Утилизация изделий технически  возм ож на. И з­
дели я не пр едставляю т опасности  д ля М 1зни, 
здоровья лю дей и  окруж аю щ ей среды  после 
окончания срока служ бы  (э к с п л у а та ц т ) и  не 
требую т проведения специальны х м ероприя­
тий  по  подготовке и о тл р а е ке со а а в н ы х частей 
на ути ли эац м о . В конце срока служ бы  (эксп лу­
атации) и зделия утилизирую тся в  соответствии  
сС энП и Н  2 .13684-21  какотхсщ ы  класса А .

2 НАЗНАЧЕНИЕ
Э лектр од вы носной терапевтический  точеч­
ны й ДЭНАС-Точечный (далее —  электр од) 
предназначен для использования с  аппарата­
ми Д ЭН С-терапии* (динам ической электр оней­
ростим уляции). Аппараты  ДЭН С-терапии име­
ют встроенны е в корпус электроды  и разъем  
для подклю чения вы носны х терапевтических 
электродов.

Электрод предназначен для воздействия на 
область боли, очаги  повреж дений, реф лексо­
генны е зоны и акупунктурны е то чки  тела.

Данны й электр од предназначен д ля человека, 
для м ногократного использования, для приме­
нения в больничны х, ам булаторны х и бы товы х 
услови ях.

Электрод предназначен для прим енения поль­
зователям и со  специальны м  м едицинским  об­
разованием  и без м едицинского образования, 
после ознаком ления с  настоящ им  руковод­
ством  по эксплуатации .

Электрод не содерж ит лекар ав е н н ы е  ср ед­
ства для м едицинского прим енения, м атери­
алов ж ивотного и  (и ли ) человеческого про­
исхож дения, м атериалов, которы е являю тся 
канцерогенны м и, м утогенны м и или токсич­
ны м и, возм ож ное вы деление или вы м ы вание 
которы х приводит ксенсибилизац ии  или отри­
цательно влияет на репродуктивную  функцию . 
Электрод не содерж ит источников ионизирую ­
щ его и злучения.

Электрод предназначен для продолж итель­
ного реж им а работы . Электрод не им ею т про­
тивопоказаний . При проведении процедур 
следует руководствоваться докум ентацией на 
прим еняем ы е аппараты  Д ЭН С-терапии.

'  Аппараты серий гДЭНАСг и •ДиаДЭНСп, имеющие 
функцию терапии.

Рисунок 1 —  Внеш ний вид электр ода вы нос­
ного терапевтического  точечного

Рисунок 2 —  Внеш ний вид переходника типа 
m in i-U SB -Jack3 ,S ; B in d er 420

5 ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБСЛУЖИВАНИЕ
Техническое обслуж ивание проводится перед 
использованием  и зделия и  долж но содерж ать 
следую щ ие операции:
—  внеш ний осм отр ;
—  дезинф екцию  (для чистки  электр ода 

и спо льзуй те  3%  р аствор  перекиси водоро­
да по ГО С Т 177-88 с  добавлением  0 ,5%  р ас­
тво р а мою щ его средства по  ГО СТ 25644-96 
и салф етки);

—  проверку функционирования электр ода 
при подклю чении его  к  аппаратам  серий 
«ДЭНАС» и ли  «Д иаД Э Н О .

6 ВОЗМОЖНЫЕ НЕИСПРАВНОСТИ 
И СПОСОБЫ ИХ УСТРАНЕНИЯ

Н еис­
п р ав­
н о сть

О тсут­
ствует
элек-

трости-
муля-
ция

Возм ож ная
причина

Способ
устр ан ен и я

О тсутствует кон­
та к т м еж ду аппа­
ратом , выносным 

электродом , 
переходником  

(при его  исполь­
зовании)

П роверить разъ­
емы переход­

ника

С ухая кож а и/или 
м алая площ адь 

контакта

Протереть там ­
поном, смочен­
ным водой или 
ф изиологиче­

ским  раствором

Повреж ден
электр од

О братиться к 
изготовителю

П ереходник не 
работает (п ри  его 
использовании)

О братиться к 
изготовителю

На аппарате уста­
новлена мощ­
н о сть , равная 

нулю

Установить боль­
ший уровень 

м ощ ноаи

Электрод загр яз­
нен

Произвести 
очистку электр о­

д а , см . п.5

7 ТРАНСПОРТИРОВАНИЕ 
И ХРАНЕНИЕ

Транспортирование элекф о д о в  выносных 
осущ ествляется лю бым видом  транспорта в 
крьпы х транспортны х средствах в  соответ­
стви и  с  требованиям и ГО СТ Р 50444-2020 и 
правилам и перевозок гр узов , действую щ ими 
на тр ансп ор те данно го  вида.

Условия транспортирования изделий в  части 
во здей ствия клим атических ф акторов долж ­
ны  соо тветствовать условиям  хранения по 
ГО СТ 15150-69:
—  тем пературе о т м инус 50 до  плю с 50 °С
—  относительной влаж ности во здуха до  100% 

при тем пер атур е плю с 25 *С .

П осле транспортирования в  услови ях отри­
цательны х тем пер атур  электроды  вы носны е в 
транспортной тар е  долж ны  бы ть выдерж аны 
при норм альны х клим атических услови ях не 
м енее д вух часов пер ед  использованием .

Хранение электр одо в вы носны х в  упаковке 
предприятия-изготовителя долж но произво­
д и ться  в проветриваем ом  пом ещ ении в  усло­
ви ях хранения по  ГО СТ 15150-69:
—  тем пературе о т м инус 50 д о  плю с 4 0  °С
—  относительной влаж ности во здуха д о  98%  

при тем пер атур е плю с 25 °С .

О вн1икжиеГ)ф(>нитеэлвгтродыс>шми.

8 ГАРАНТИЙНЫЕ ОБЯЗАТЕЛЬСТВА
8.1 Предприятие-изготовитель гар анти­
р ует соответствие изделия требоеаииям  
Т У  9444-006-44148620-2011 при соблю дении 
условий эксплуатации , транспортирования и 
хранения.

О Внимание! Все другие неисправности 
устраняются на предприятии-изго- 
товителе.



S J  Срок служ бы  изделия —  S л ет. Срок ис­
пользования изделия по назначению  может 
значительно превы сить установленны й изгото­
вителем сро к служ бы при соблю дении потре­
бителем всех установленны х правил зксплуата- 
ции, хранения и  транспортировш  изделия.

8 3  Гарантийный срок эксплуатации изделия —  
6 м есяцев со  передачи изделия потреби­
телю . Д ата передачи изделия потребителю  
указана в  свидетельстве о  прием ке (последняя 
страница руководства по эксллуатагрти). При от­
сутствии даты  передачи изделия потребителю  
гарантийный сро к исчисляется с  даты  изготов­
ления, указанной в  свидетельстве о  приемке.

S.4 Ком плектность и  внеш ний вид изделия про­
веряется покупателем  при получении товара в 
присутствии продавца. П ослелродаям ы е пре­
тензии по ком плектности и внеш нем у ви ду не 
приним аю тся.

В случае обнаруж ения недостатков в  те­
чение гарантийного срока продавец (изгото­
витель) обязуется удовлетворить требования 
потребителя, предусм отренны е Законом РФ  «О 
заи!ите прав потребителей».

П родавец (изготовитель) или выполняющ ая 
функции продавца (изготовителя) на основа­
нии договора с  ним организация ие отвечает за 
недостатки , если  они возникли по сле передачи 
изделия потребителю  вследствие:
1) наруш ения потребителем  правил тргм слор- 
тнровки, хранения, ухода и эксплуатации , пред­
усм отренны х настоящ им руководством ;
2) механичесю тх повреж дений;
3 ) действий третьих лиц;
4 ) форс-мажорных обстоятельств.

8 .6  Гарантийный срок хранения —  5 лет. Срок 
хранения исчисляется с  даты  изготовления, ука-

ТАЛОН
НА ГАРАНТИЙНЫЙ РЕМОНТ

Наименование: электрод выносной тера­
певтический точечный ДЭНАС'Точечный j

i
I

Дата изготовления_____________________  j

Дата покупки___________________________ |

Владелец__________________________________________

А д р ес______________________________________________

Телеф о н______________________

Д ата отправки а  р ем о нт.

Причина о тлр авш  в  р ем о н т.

Отметка о  ремонте_____________________

Подпись должностного 
лица предприятия, 
ответственного за
приемку после ремонта________________

Изделие проверено, претензий к комплек­
тации, внешнему виду не имею.

Подпись покупателя

Д ата получения____________________________________
RipdHmwi м  аш»«иоч>щ|рам ч 1»» иаЗми* сва 1т нш п 
Зчш |»с110мы>л»по||)«1ыи1<аМди1М»м»<»па6ы ш »
р»шпч*ч1Л:ричш 1»тищя«р»лтилшдЧ1Марпв»- 
лмл) й и и  3 iMciiMi ЛЮ M pem ui ucxiCMvnai л» а м и м -

1МИ1|ЖМшиМмимяямо>|те

О Кмм1мвнМ1 сри м п ц втвкм  исчк- 
л м п а  а ш и м и Т  fbpoM iivem e срок b vvB O nixiu v 
р сччсм м к» CD Вм> ыррарчц uidcnjD  nofftpcBp. 
mDDb npv  олкупдрсци болт  передачи иедея/е 
пеепреЛт /т  ippMnudHwd срм  м сги )а тв1м / 
icw cM a noc аршм uM oneuM ut uaBtaui.

заннои в  свидетельстве о  прием ке.

8 .7  Га р а н ти ты е  обязательства н е  распростра­
няю тся на издели я, переданны е потребителю  
по окончании гарантийного срока хранения.

8 .8  8  случае неисправности изделия в период 
дей стви я гарантийны х обязательств владелец 
изделий долж ен направить в  адрес предпри­
ятия-изготовителя изделие и  заявление на 
рем онт (зам ену) с  указанием  фам илии, имени, 
отчества, адр еса, ном ера телеф она, дато й  и 
кратким  описанием  неисправности, условиям и 
её  проявления. Все  неисправности уар ан яю тся 
на предприятии-изготовителе.

9 УТИЛИЗАЦИЯ
Утилизация изделия те х н те с к и  возм ож на. Из­
дели е н е  представляет опасности д л я  ж изни, 
здоровья лю дей и  окружаю щ ей среды  после 
окончания срока служ бы (эксплуатации) и не 
тр ебует проведения специальны х м ероприя­
ти й  по  подготовке и отправке со а эв н ы х частей 
изделий на утилизацию .

В  конце ср о ка служ бы  (эксп луатац и и ) и зде­
ли е  ути ли эи р уется  в  со о тветстви и  с 
СанПиН 2 .13 684 -21 , как отходы  класса А .

Все  м атериалы , из которы х изготовлены  изде­
л и я . являю тся годны м и для вторичной перера­
ботки .

Стары е электроды  не являю тся соверш енно 
ненуж ным мусором! О ни содерж ат ценны е ма­
териалы , которы е м о гут бы ть вторично исполь­
зованы после утилизации с  учетом  требований 
охраны  окружаю щ ей среды . Сдавайте и х в 
специально предназначенны е м еста (прокон­
сультируйтесь в соответствую щ их служ бах ва­
ш его района) для сбора и переработю ч.

t ЧАСТЬ II
Инструкция 
по применению

О

о

о

вн и м ани е/ Запрещается проводить 
воздействие с использованием элек­
трода непоо>едствеиио в зоне с на­
руш енной целостностью кожи (раны , 
кожные зоболееаиия).

вн и м ани е/ Запрещается использо­
вать эл е к тр о д  при наличии призна­
ков повреждения токопроводящего 
слоя (изменение цвета, механическое 
разрушение). В противном случае воз­
можен риск возникновения алледгиче- 
о ш х реакций на компоненты э л е к т ­
р о д а

внимание! При возникновении ал­
лергических реакций в области кон­
такта с кожей следует прекратить 
использование эл е к тр о д а  и  о^ро- 
титьсякврачу.

11 СПОСОБЫ ВОЗДЕЙСТВИЯ
Воздействие на реф лексогенны е зоны  с  при­
м енением  вы носного электр ода осущ ествляю т 
стабильны м  способом . При стабильном  спо­
собе сохран яется неподвиж ное полож ение 
электр ода на вы бранной зоне в  течен и е всего 
врем ени аппаратного  во здей ствия.

12 ПОРЯДОК РАБОТЫ

О вн и м ан и е/ Д ля обеспечения гигие­
нических требований перед сеансом 
лечения обработать рабочую поверх­
н о с ть  эл е к тр о д а  м ягкой салфеткой, 
смоченной дезинфицирующим рас­
твором (3%че раствором перекиси 
водорода по ГОСТ 177-88 с добавлени­
ем 0,5% раствора моющего средства 
по ГОСТ25644-96).
вн и м ан и е/ выбор параметров сти­
муляции осуществляется согласно 
настоящей инапрупщи по примене­
нию электрода, а та к ж е  инструкции 
по эксплуатации со о тв е тств ую щ е го  
а п п о д а та  и о ^ и м  принципам, изло­
женным в р̂уководстве по динамиче­
ской электронейростимуляции»*

1 . П одклю чите электр од к  апп ар ату динам иче­
ской электронейростим уляции . При несовпа­
дени и  разъем а аппарата с  вилкой электрода 
используйте переходник.

О

о

1 о ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ
Э лектр од вы носной терапевтический точеч­
ны й прим еняется как альтернатива встроен­
ным электродам  аппарата д л я  удобства воз­
дей стви я на участки  кож и, труднодоступны е 
д л я  обработки встроенны м и электр одам и, а 
такж е на б и ологи чесш  акти вны е то чки  (БАТ) 
м ини-акупунктурны х систем  и  м еридианов.

Э лектр од прим еняется для проведения проце­
д ур  с  помощ ью  аппаратов динам ической элек­
тронейростим уляции при ш ироком  спектре 
заболеваний и ф ункциональны х р асстройств .

Электрод п о зво ляегоказы вать воздействия на 
лю бы е реф лексогенны е зоны  небольш ого раз­
м ера, в  то м  чи сле и на точки акупунктур ы .

в н и а м к и е /З а в е щ а е тс я  по дклю чать 
элекгодод к любым другим устрой­
ствам, кроме аппаратов серий чДЭ- 
НАС»и»ДиаДЭНС».

2. Вклю чите аппарат.

3 . Вы берите нео& содимый реж им и  установите 
индивидуальную  м ощ ность.

4 . П роведите процедуру.

5 . Вы клю чите аппарат и отсоедините электр од 
о т аппарата.

Внимание! Выносные электр о д ы  ре­
ко м ен д уется и сп о льзо вать в  режиме 
•Терапия*.

6 . О бработайте электр о д дезинфицирую щ им 
раствором  (3% -м  раствором  перекиси  водоро­
да по  ГСХГГ177-88 с  добавлением  0 3 %  р аство­
ра мою щ его ср едства по ГО СТ 25 644-% ).

О

о Внимание! Храните электрод сухим.

ПЕРЕЧЕНЬ ПРИМЕНЯЕМЫХ 
ИЗГОТОВИТЕЛЕМ НАЦИОНАЛЬНЫХ 
СТАНДАРТОВ

О б озн аче­
ние

Н аи м ен о ван и е  д о кум ен та

Г О а  177-88
водорода п ер еки сь. Технические 

условия

Г О а  15150- 
69

М аш ины, приборы  и др уги е  тех­
нические и здели я. И сполнения 
д л я  различны х клим атических 
районов. Категории , условия 

эксп луатац и и , хранения и  тр ан с­
портирования в  части  воздей­
стви я клим атических ф акторов 

внеш ней среды

ГО С ТРИ С О
15223-1-2020

И зделия м едицинские. Сим волы , 
прим еняем ы е при м аркирова­
нии на м едицинских и здели ях, 

эти кетках и в  сопроводительной 
докум ентации . Ч асть 1 . О снов­

ны е тр еб о в м и я .

О бознача-
ние

Н аи м ен о ван и е  д о кум ен та

ГО СТ 25644- 
%

С р едства мою щ ие синтетиче­
ски е  порош кообразны е. Общие 

технические требования

ГО СТ 26828- 
86

И зделия м аш иностроения и  пр и  
б оростроения. М аркировка.

ГО СТ 31508- 
2012

И зделия м едицинские. Класси­
фикация в  зависим ости  о т пелен 

циального р иска прим енения. 
О бщ ие треб овани я.

г о а р
50444-2020

П риборы , аппараты  и обору­
дование м едицинские. О бщ ие 

технические усло ви я.

М У-287-113

М етодические указани я по 
дезинф екции, предстернлизаци- 
онной оч и стке  и  стерилизации  
изделий  м едицинского назна­

чения.

СанПиН 
2.13684-21

Санитарно-эпидем иологические 
требования к  содерж анию  тер ­
риторий го ро дски х и  сельски х 

поселений , к  водны м объектам , 
питьевой  воде и  питьевом у 

водоснабж ению , атм осф ерном у 
во здуху, почвам , ж илы м  поме­
щ ениям , эксп луатац и и  произ­
во дственн ы х, общ ественны х 

по1«ещ ений, организации и  про­
ведению  санитарно-противоэпи­
дем ических (проф илактических) 

м ероприятий .

СВИДЕТЕЛЬСТВО О ПРИЕМКЕ
Электрод вы носной терапевтический точечный 
ДЭНАС-Точечный изготовлен и  соответствует 
требованиям  Т У  9444-006-44148620-2011 и  при­
знан годным д ля эксплуатац ии .

Д ата изготовления:

О тм етка о  прием ке:

Подпись пр одавца:_________________________

Д ата передачи изделия потребителю :

С  условиям и гарантии ознаком лен, изделие 
проверено, п р етен зи и  к  комплектации, внеш­
нему виду не имею. Гарантийный срок эксплу­
атации исчисляется с даты передачи изделия 
потребителю. При о т с у т с т в и и  д а т ы  переда­
чи изделия потребителю гарантийный срок 
эксп луатац и и  исчисляется с даты изготов­
ления. Гарантийные обязательства не рас­
пространяются на изделия переданные по­
требителю по окончании гарантийного срока 
хранения

Подпись покупателя.

О

'  П ракт ическое р у к о в о д а п в о  п о  д ина и и ческо О  
зл ек т р о н е й р о а п и и у л я и а а . Е кат ерин бург, «Ток- 
м а с - П ^ с * ,2 0 1 ) г .

Внимание! Внимательно осматри­
вайте изделие при покупке! Дефекты 
корпуса электрода или металличе­
ской части (цодалины , трещины, 
сколы / н е  являются гарантийными 
случаями. Изделия с такими дефекта­
ми обмену, ремонту или в о зв р а ту  по 
гарантии не подлежат.

Изготовитель:
О О О  « Т Р О Н И Т Е К »

620147, Россия, г. Екатеринбург 
ул. Академика Постовского, 15 
Телефон: -т7 (343) 267-23-30 
www.tronitek.ru 
e-mail: mail@tronitek.ru
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ЧАСТЬ 1
Технический паспорт



1 ПРАВИЛА БЕЗОПАСНОСТИ

Внимательно прочтите информацию в данном 
руководстве по эксплуатации, касающуюся ва­
шей безопасности, а также рекомендации по 
правильному использованию и уходу за элек­
тродами.

Выносной зональный электрод ДЭНАС-Аппли- 
катор нельзя использовать для лечения паци­
ентов, имеющих имплантированные электрон­
ные устройства (например, кардиостимулятор), 
и для пациентов с индивидуальной неперено­
симостью электрического тока.

Запрещается применять выносной зональный 
электрод в области прямой проекции сердца 
спереди.

Во время стимуляции не следует подключать 
пациента к какому-либо высокочастотному 
электрическому прибору, одновременное ис­
пользование электрода и другого электрообо­
рудования может привести к ожогам и возмож­
ному повреждению электрода.



Запрещается подключать электрод к любым 
другим устройствам, кроме аппаратов серий 
«ДЭНАС» и «ДиаДЭНС».

Запрещается одновременное подключение 
двух и более выносных электродов к одному 
аппарату.

Запрещается перегибать выносные зональные 
электроды под углом менее 90°.

Изделие не является водонепроницаемым. 
Оберегайте соединительный кабель от попада­
ния влаги.

J t

+3 5  ̂ Условия эксплуат ации: температура от плюс 10 
до плюс 35* 0̂.

О Вним ание! Если электрод хранился при т е м ­
пературе окружающего воздуха ниже плюс 1 °С, 
выдержите его при те м п е р а тур е  условий экс­
плуатации не менее двух часов перед исполь­
зованием.



i l

eo%

106 кПа

Относительная влажность воздуха до 80 % 
при 25

Атмосферное давление от 70 до 106 кПа.

Ремонт изделия должны проводить квалифи­
цированные специалисты на предприятии-из- 
готовителе.

Утилизация
Все упаковочные материалы не оказывают 
вредного воздействия на окружающую среду, 
их можно использовать повторно.

Утилизация изделий технически возможна. Из­
делия не представляют опасности для жизни, 
здоровья людей и окружающей среды после 
окончания срока службы (эксплуатации) и не 
требуют проведения специальных мероприя­
тий по подготовке и отправке составных частей 
на утилизацию. В конце срока службы (эксплуа­
тации) изделия утилизируются в соответствии с 
СанПиН 2.1.3684-21 как отходы класса А.



2 НАЗНАЧЕНИЕ

Электроды выносные терапевтические зональные ДЭНАС- 
Аппликатор (далее — электроды) предназначены для ис­
пользования с аппаратами ДЭНС-терапии* (динамической 
электронейростимуляции). Аппараты ДЭНС-терапии име­
ют встроенные в корпус электроды и разъем для подклю­
чения выносных терапевтических электродов.

Электроды предназначены для воздействия на область 
боли, очаги повреждений, рефлексогенные зоны и акупун­
ктурные точки тела.

Данные электроды предназначены для человека, для мно­
гократного использования, для применения в больничных, 
амбулаторных и бытовых условиях.

Электроды предназначены для применения пользовате­
лями со специальным медицинским образованием и без 
медицинского образования, после ознакомления с насто­
ящим руководством по эксплуатации.

Электроды не содержат лекарственные средства для меди­
цинского применения, материалов животного и (или) чело­
веческого происхождения, материалов, которые являются 
канцерогенными, мутогенными или токсичными, возмож­
ное выделение или вымывание которых приводит к сенси-

* Аппараты серий «ДЭНАС» и «ДиаДЭНС», имеющие функцию терапии.



билизации или отрицательно влияет на репродуктивную 
функцию. Электроды не содержат источников ионизирую­
щего излучения.

Электроды предназначены для продолжительного режима 
работы.

Электроды не имеют противопоказаний. При проведении 
процедур следует руководствоваться документацией на 
применяемые аппараты ДЭНС-терапии.



3 ТЕХНИЧЕСКИЕ 
ХАРАКТЕРИСТИКИ

3.1 Характеристики электрода выносного терапевтическо­
го зонального № 3:
—  масса 40±4,0 г;
—  габаритные размеры (118 ± 6) х (99 ± 5) х (13 ± 1) мм.

3.2 Характеристики электрода выносного терапевтическо­
го зонального № 4:
—  масса 49,0 ± 4,9 г;
—  габаритные размеры (171 ± 9) х (81 ± 4) х (13 ± 1) мм.

3.3 Характеристики электрода выносного терапевтическо­
го зонального № 5:
—  масса 50±5 г;
—  габаритные размеры (131 ±7)х (131  ± 7) х (14±1) мм.

3.4 Длина соединительного кабеля не менее 1300 мм.



4 КОМПЛЕКТНОСТЬ

Комплектность в соответствии с таблицей 1. 

Таблица 1

Наименование Количе­
ство, шт.

Электрод выносной терапевтический зональный 
№3 1

Электрод выносной терапевтический зональный 
№4 1

Электрод выносной терапевтический зональный 
№5 1

Комплект манжет 1

Кабель соединительный* 1

Руководство по эксплуатации 1

Потребительская тара 1

10 * Количество отличное о т  1 ш т. поставляется по отдельной заявке.



« i

Выносные зональные электро­
ды № 3 и № 4 предназначены 
для оказания лечебного воздей­
ствия:
—  в прямой проекции очага по­

ражения на теле и конечно­
стях;

—  в паравертебральных (около- 
позвоночных) зонах на уров­
не пораженного сегмента по­
звоночника.

Выносной зональный электрод № 5 
предназначен для оказания лечеб­
ного воздействия на сферических по­
верхностях (суставы).

Длинная манжета предназначена 
для фиксации выносных зональ­
ных электродов на туловище.

Средняя и короткая манжеты 
предназначены для фиксации 
выносных зональных электродов 
на конечностях.

Рисунок 1 —  Внешний вид электродов (вид со стороны 
рабочей части, контактирующая с телом) и назначение 

компонентов комплекта «ДЭНАС-Аппликатор» 11



5 ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБСЛУЖИВАНИЕ

Техническое обслуживание проводится перед использова­
нием изделия и должно содержать следующие операции:
—  внешний осмотр;
—  дезинфекцию (для чистки электрода используйте 3% 

раствор перекиси водорода по ГОСТ 177-88 с добавле­
нием 0,5% раствора моющего средства по ГОСТ 25644-96 
и салфетки);

—  проверку функционирования электрода при подключе­
нии его к аппаратам серий «ДЭНАС» или «ДиаДЭНС».

12



6 ВОЗМОЖНЫЕ НЕИСПРАВНОСТИ 
И СПОСОБЫ ИХ УСТРАНЕНИЯ

Неисправ­
ность

Возможная причина
Способ устране­

ния
Отсутствует контакт 
между аппаратом, ка­
белем, выносным элек­
тродом

Проверить разъ­
емы кабеля

Сухая кожа

Протереть тампо­
ном, смоченным во­
дой или физиологи­
ческим раствором

Электрод загрязнен
Произвести очист­
ку электрода, см. 
часть 1, п. 5

Поврежден кабель
Обратиться к изго­
товителю

Поврежден электрод
Обратиться к изго­
товителю

На аппарате установ­
лена мощность равная 
нулю

Установите боль­
ший уровень мощ­
ности

Отсутствует
электрости­
муляция

О Внимание! Все неисправности устр а н я ю тся  
квалифицированными специалистам и на пред- 
приятии-изготовителе . 13



7 ТРАНСПОРТИРОВАНИЕ И ХРАНЕНИЕ

Транспортирование электродов выносных осуществляет­
ся любым видом транспорта в крытых транспортных сред­
ствах в соответствии с требованиями ГОСТ Р 50444-2020 
и правилами перевозок грузов, действующими на транс­
порте данного вида.

Условия транспортирования изделий в части воздействия 
климатических факторов должны соответствовать услови­
ям хранения по ГОСТ 15150-69:
—  температуре от минус 50 до плюс 50°С,
—  относительной влажности воздуха до 100% при темпе­

ратуре плюс 25 °С.

После транспортирования в условиях отрицательных тем­
ператур электроды выносные в транспортной таре должны 
быть выдержаны при нормальных климатических услови­
ях не менее двух часов перед использованием.

Хранение электродов выносных в упаковке предприятия- 
изготовителя должно производиться в проветриваемом 
помещении в условиях хранения по ГОСТ 15150-69:
—  температуре от минус 50 до плюс 40°С,
—  относительной влажности воздуха до 98% при темпе­

ратуре плюс 25 °С.

Внимание! Храните электроды сухими.О
14



8 ГАРАНТИЙНЫЕ ОБЯЗАТЕЛЬСТВА

8.1 Предприятие-изготовитель гарантирует соответствие 
изделия требованиям технических условий при соблюде­
нии условий эксплуатации, транспортирования и хране­
ния,

8.2 Срок службы изделия —  5 лет.

Срок использования изделия по назначению может зна­
чительно превысить установленный изготовителем срок 
службы при соблюдении потребителем всех установлен­
ных правил эксплуатации, хранения и транспортировки из­
делия.

8.3 Гарантийный срок эксплуатации изделия —  6 месяцев 
со дня передачи изделия потребителю. Дата передачи из­
делия потребителю указана в свидетельстве о приемке 
(последняя страница руководства по эксплуатации). При 
отсутствии даты передачи изделия потребителю гарантий­
ный срок исчисляется с даты изготовления, указанной в 
свидетельстве о приемке.

8.4 Комплектность и внешний вид изделия проверяются 
покупателем при получении товара в присутствии продав­
ца. Послепродажные претензии по комплектности и внеш­
нему виду не принимаются.

8.5 В случае обнаружения недостатков в течение гарантий­
ного срока продавец (изготовитель) обязуется удовлетво- 15



рить требования потребителя, предусмотренные Законом 
РФ «О защите прав потребителей». Продавец (изготови­
тель) или выполняющая функции продавца (изготовителя) 
на основании договора с ним организация не отвечает за 
недостатки, если они возникли после передачи изделия 
потребителю вследствие:
1) нарушения потребителем правил транспортирования, 

хранения, ухода и эксплуатации, предусмотренных на­
стоящим руководством;

2) действий третьих лиц;
3) форс-мажорных обстоятельств.

8.6 Гарантийный срок хранения —  5 лет. Срок хранения ис­
числяется с даты изготовления, указанной в свидетельстве 
о приемке.

8.7 Гарантийные обязательства не распространяются на 
изделия, переданные потребителю по окончании гаран­
тийного срока хранения.

8.8 В случае неисправности изделия в период действия 
гарантийных обязательств владелец должен направить в 
адрес предприятия-изготовителя изделие и заявление на 
ремонт (замену) с указанием фамилии, имени, отчества, 
адреса, номера телефона, кратким описанием неисправно­
сти, условиями и датой ее проявления. Все неисправности 
устраняются на предприятии-изготовителе.

16
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9 УТИЛИЗАЦИЯ

Утилизация изделия технически возможна. Изделие не 
представляет опасности для жизни, здоровья людей и 
окружающей среды после окончания срока службы (экс­
плуатации) и не требует проведения специальных меро­
приятий по подготовке и отправке составных частей изде­
лия на утилизацию.

В конце срока службы (эксплуатации) изделие утилизи­
руется в соответствии с СанПиН 2.1.3684-21, как отходы 
класса А.

Все материалы, из которых изготовлены изделия, являются 
годными для вторичной переработки.

Старые электроды не являются совершенно ненужным му­
сором! Они содержат ценные материалы, которые могут 
быть вторично использованы после утилизации с учетом 
требований охраны окружающей среды. Сдавайте их в спе­
циально предназначенные места (проконсультируйтесь 
в соответствующих службах вашего района) для сбора и 
переработки.

18



4

ЧАСТЬ 2
Инструкция 

по применению



1 ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ

Электроды выносные терапевтические зональные реко­
мендуется применять в качестве альтернативы встроенным 
электродам аппарата для воздействия на рефлексогенные 
зоны и прямую проекцию очага поражения. Применение 
зональных электродов позволяет:
—  проводить лечебное воздействие в труднодоступных 

зонах без посторонней помощи;
—  обеспечить комфорт и удобство процедур при необхо­

димости проведения длительных или многократных се­
ансов лечения;

—  значительно уменьшить трудозатраты при проведении 
процедур.

Область применения и ограничения по применению вы­
носных терапевтических зональных электродов идентич­
ны показаниям и противопоказаниям к применению соот­
ветствующих аппаратов динамической электронейрости­
муляции и представлены в руководстве по эксплуатации 
аппаратов серий «ДЭНАС» и «ДиаДЭНС».

О Вним ание! Запрещено подклю чать электрод к 
любым другим устр о й ств а м , кроме аппаратов 
серий «ДЭНАС» и «ДиаДЭНС».

20



л

о

О
О

О

Вним ание! Первым и нередко единственным при­
знаком серьезного заболевания м ож ет являться 
внезапно возникшая боль любой локализации. По­
этом у, если приступы  боли возникаю т впервые 
и п овто ряю тся , а интенси вность  боли усилива­
ется, необходима срочная консультация врача.

Вним ание! Запрещ ается проводить воздей­
стви е  с использованием электродов-апплика­
то р о в  непосредственно в зоне с нарушенной 
целостностью  кожи (раны, кожные заболевания).

Вним ание! Запрещ ается использовать элек­
т р о д  при наличии признаков повреждения т о к о ­
проводящего слоя (изменение цвета, механиче­
ское разрушение). В противном  случае возможен 
риск возникновения аллергических реакций на 
ком поненты  электрода.

Вним ание! При возникновении аллергических ре­
акций в области  к о н т а к т а  с кожей следует пре­
к р а т и т ь  использование электрода и о б р а т и т ь ­
ся к врачу.

21



2 УСЛОВИЯ ПРОВЕДЕНИЯ ЛЕЧЕНИЯ

Для проведения процедур с использованием выносных 
зональных электродов специальных условий не требуется. 
Помещение для проведения процедур должно быть сухим 
и теплым. Во время сеанса аппаратного воздействия паци­
ент может лежать или сидеть в удобном положении, обес­
печивающем плотный контакт электродов с кожей.

22



3 ПОРЯДОК ПРОВЕДЕНИЯ СЕАНСА 
С ПОМОЩЬЮ ДЭНАС-АППЛИКАТОРА

О

О

о

о

Вним ание! Для обеспечения гигиенических т р е ­
бований перед сеансом лечения о б р а б о та ть  
рабочую поверхность электрода салф еткой, 
смоченной дезинфицирующим раствором  (3%-м 
раствором  перекиси водорода по ГОСТ 177-88 с 
добавлением 0,5% раствора  моющего средства 
по ГОСТ25644-96).

Вним ание! При очень сухой коже для обеспечения 
хорошего к о н т а к т а  и усиления лечебного воздей­
ств и я  за 5-10 м и н у т  перед применением вынос­
ного электрода допускается слегка увлаж нить 
поверхность кожи физиологическим раствором .

Вним ание! Перед сеансом обязательно сним ите  
все токопроводящ ие элем енты  на м есте  с т и ­
муляции (украшения и пр.). Стимуляция при на­
личии токопроводящ их элем ентов на области 
воздействия запрещена и м ож ет вы звать риск 
ожога электрическим током .

Вним ание! Выбор парам етров стим уляции осу­
щ ествляется согласно настоящ ей инструкции 
по применению электрода, а та кж е  инструкции 
по эксплуатации со о тве тствую щ е го  а пп ар а та 23



4т

и общим принципам, изложенным в «Руководстве 
по динамической электронейростим уляции»*

3.1 Зафиксировать выносной терапевтический зональный 
электрод в зоне воздействия: например, при боли в спи­
не —  в области прямой проекции максимальной болезнен­
ности, при боли в суставе —  на соответствующем суставе. 
При необходимости можно обрабатывать с применением 
электрода соответствующие сегментарные зоны.

3.2 Подключить электрод к аппарату динамической элек­
тронейростимуляции (при необходимости используйте 
специальный переходник).

3.3 Включить аппарат динамической электронейростиму­
ляции. Выбрать в аппарате необходимую частоту стимуля­
ции. Соответствующими кнопками установить мощность 
воздействия (правила установки частоты и мощности воз­
действия указаны в руководстве по эксплуатации соответ­
ствующего аппарата).

О Вним ание! При применении выносных терапев­
тических электродов лечебное воздействие про­
водится то л ько  в режиме «Терапия»,

24
Практическое руководство по динамической электронейростимуля 
ции. Екатеринбург, «Токмас-Пресс», 20П г.



3.4 Провести сеанс. Продолжительность воздействия на 
одну зону, продолжительность и кратность проведения 
процедур зависит от возраста, целей и задач сеанса. Реко­
мендуемое время сеанса указано в руководстве по эксплу­
атации соответствующего аппарата.

3.5 По окончании сеанса следует отключить аппарат, отсо­
единить электрод от аппарата, снять манжеты. Электроды 
обработать дезинфицирующим раствором (3%-м раство­
ром перекиси водорода по ГОСТ 177-88 с добавлением 
0,5% раствора моющего средства по ГОСТ 25644-96).

О Вним ание! Х раните  электроды  сухими.

25



ПЕРЕЧЕНЬ ПРИМЕНЯЕМЫХ 
ИЗГОТОВИТЕЛЕМ НАЦИОНАЛЬНЫХ 
СТАНДАРТОВ

А»

Обозначение Наименование документа

ГОСТ 177-88 Водорода перекись. Технические условия

ГОСТ 15150-69

Машины, приборы и другие технические 
изделия. Исполнения для различных 
климатических районов. Категории, 
условия эксплуатации, хранения и 
транспортирования в части воздействия 
климатических факторов внешней среды

ГОСТ Р ИСО 
15223-1-2020

Изделия медицинские. Символы, 
применяемые при маркировании на 
медицинских изделиях, этикетках и в 
сопроводительной документации. Часть 1. 
Основные требования.

ГОСТ 25644-96
Средства моющие синтетические 
порошкообразные. Общие технические 
требования

ГОСТ 26828-86
Изделия машиностроения и 
приборостроения. Маркировка.

ГОСТ 31508-2012
Изделия медицинские. Классификация 
в зависимости от потенциального риска 
применения. Общие требования.

26



ГОСТР
50444-2020

Приборы, аппараты и оборудование 
медицинские. Общие технические условия.

МУ-287-113

Методические указания по дезинфекции, 
предстерилизационной очистке и 
стерилизации изделий медицинского 
назначения.

СанПиН
2.1.3684-21

Санитарно-эпидемиологические 
требования к содержанию территорий 
городских и сельских поселений, к водным 
объектам, питьевой воде и питьевому 
водоснабжению, атмосферному воздуху, 
почвам, жилым помещениям, эксплуатации 
производственных, общественных 
помещений, организации и проведению 
санитарно-противоэпидемических 
(профилактических) мероприятий.

т
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X  ТАЛОН НА ГАРАНТИЙНЫЙ 
РЕМОНТ
Наименование: комплект электродов выносных зональных 

ДЭНАС-Аппликатор, вариант комплектации 2.

Дата покупки.

Владелец __

А д рес:_____

Телефон домашний 

__рабочий

Дата отправки в ремонт

Причина отправки в ремонт

29



Отметка о ремонте.

Подпись должностного лица 
предприятия, ответственного 
за приемку после ремонта__

Изделие проверено, претензий к комплектации, внешнему 
виду не имею.

Подпись покупателя

30

Дата получения.

Гарантия на отремонтированное изделие составляет 3 месяца с мо­
мента получения изделия из ремонта. Если гарантийный срок с момен­
та приобретения изделия составляет более 3 месяцев, то гарантия 
исчисляется по большему сроку. Также гарантийный срок увеличива­
ется на время нахождения изделия в ремонте.
Внимание! Гарантийный срок эксплуатации исчисляется с даты про­
дажи. При отсутствии даты продажи гарантийный срок эксплуата­
ции исчисляется со дня передачи изделия потребителю. При отсут­
ствии даты передачи изделия потребителю гарантийный срок экс­
плуатации исчисляется с даты изготовления изделия.
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СВИДЕТЕЛЬСТВО О ПРИЕМКЕ

Комплект электродов выносных зональных ДЭНАС-Аппли- 
катор, вариант комплектации 2 изготовлен и соответствует 
ТУ 9444-006-44148620-2011 и признан годным для эксплуа­
тации.

Дата изготовления:

Отметка о приемке:

Подпись продавца:_____________________________________

м.п.
Дата передачи изделия потребителю:

С условиями гарантии ознакомлен, изделие проверено, 
претензий к комплектации, внешнему виду не имею.

i ;

32

Подпись покупателя

Внимательно осматривайте изделие при покупке! Дефекты по­
верхности не являются гарантийными случаями. Изделия с т а ­
кими дефектами обмену, ремонту или возврату по гарантии не 
подлежат. Гарантийный срок эксплуатации исчисляется с даты 
передачи изделия потребителю. При о тсутстви и  даты  пере­
дачи изделия потребителю гарантийный срок эксплуатации ис­
числяется с даты  изготовления. Гарантийные обязательства 
не распространяются на изделия, переданные потребителю по 
окончании гарантийного срока хранения.
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ЧАСТЬ 1
Технический паспорт



1 ПРАВИЛА БЕЗОПАСНОСТИ

Внимательно прочтите важную информацию, содержащуюся в дан­
ном руководстве по эксплуатации, касающуюся Вашей безопасно­
сти, а также рекомендации по правильному использованию и уходу 
за изделием.

Электрод выносной терапевтический массажный нельзя использовать для 
лечения пациентов, имеющих имплантированные электронные устройства 
(например, кардиостимулятор) и для лечения пациентов с индивидуальной 
непереносимостью электрического тока.

Во время стимуляции не следует подключать пациента к какому-либо вы­
сокочастотному электрическому прибору: одновременное использование 
электрода и другого электрооборудования может привести к ожогам и, воз­
можному повреждению электрода.



Запрещается подключать электрод к любым другим устройствам, кроме ап- 5 
паратов серий «ДЭНАС» и «ДиаДЭНС».

Запрещается одновременное подключение двух и более выносных электро­
дов к одному аппарату.

Запрещается применять выносной массажный электрод в области прямой 
проекции сердца спереди.

Изделие не является водонепроницаемым. Оберегайте от попадания влаги.



Изделие содержит хрупкие элементы. Предохраняйте его от ударов.

}5Х

Все работы по ремонту изделия должны проводить квалифицированные 
специалисты на предприятии-изготовителе. Запрещается самостоятельная 
частичная или полная разборка электрода, а также внесение модификаций 
в электрод.

Условия эксплуошации;температура от плюс 10 до плюс 35 °С.

О Если эл ект р о д  хр ан и л ся  пр и  т ем п ер ат ур е  окруж аю щ его  воздуха ниж е  

п л ю с  1 °С, вы держ ит е его при  т ем п ер ат ур е  у сл о в и й  эк сп л уа т а ц и и  не  м енее  

двух часов  перед  использованием .



80%

106кПа

Относительная влажность воздуха до 80% при 25 °С.

Атмосферное давление от 70 до 1 Об кПа.

70кПа

Утилизация
^  Все упаковочные материалы не оказывают вредного воздействия на окружа 
У п  С у  ющую среду, их можно использовать повторно.

Утилизация изделий технически возможна. Изделия не представляют опасности для 
жизни, здоровья людей и окружающей среды после окончания срока службы (эксплуа­
тации) и не требуют проведения специальных мероприятий по подготовке и отправке 
составных частей на утилизацию. В конце срока службы (эксплуатации) изделия утили­
зируются в соответствии с СанПиН 2.1.3684-21 как отходы класса А.



8 2 НАЗНАЧЕНИЕ

Электроды выносные терапевтические массажные ДЭНАС-Массажный (далее —  элек­
троды) предназначены для использования с аппаратами ДЭНС-терапии* (динамиче­
ской электронейростимуляции). Аппараты ДЭНС-терапии имеют встроенные в корпус 
электроды и разъем для подключения выносных терапевтических электродов.

Электроды предназначены для воздействия на область боли, очаги повреждений, реф­
лексогенные зоны и акупунктурные точки тела. Электроды предназначены для челове­
ка, для многократного использования, для применения в больничных, амбулаторных и 
бытовых условиях.

Электроды предназначены для применения пользователями со специальным меди­
цинским образованием и без медицинского образования, после ознакомления с на­
стоящим руководством по эксплуатации.

* А п п ар аты  серий «ДЭНАС» и «ДиаДЭНС», имеющие функцию терапии.



Массажные электроды позволяют воздействовать на рефлексогенные области с ис­
пользованием двух лечебных факторов —  динамической электронейростимуляции 
(ДЭНС) и механотерапии (массажа).

Электроды не содержат лекарственные средства для медицинского применения, ма­
териалов животного и (или) человеческого происхождения, материалов, которые яв­
ляются канцерогенными, мутогенными или токсичными, возможное выделение или 
вымывание которых приводит к сенсибилизации или отрицательно влияет на репро­
дуктивную функцию. Электроды не содержат источников ионизирующего излучения.

Электроды предназначены для продолжительного режима работы.

Электроды не имеют противопоказаний. При проведении процедур следует руковод­
ствоваться документацией на применяемые аппараты ДЭНС-терапии.



10 3 ТЕХНИЧЕСКИЕ ХАРАКТЕРИСТИКИ

Характеристики электрода выносного терапевтического массажного № 1:
—  масса б8,4±б,8 г;
—  габаритные размеры (121 ± 6) х (86 ± 5) х (39 ± 2) мм.

Характеристики электрода выносного терапевтического массажного № 2:
—  масса 62,8±6,3 г;
—  габаритные размеры (121 ± 6) х (75 ± 4) х (39 ± 2).

Длина соединительного кабеля не менее 1300 мм.



4 КОМПЛЕКТНОСТЬ

Таблица 1 —  Комплектность

11

Наименование Количество

Электрод выносной терапевтический массажный № 1 (рисунок 1) 1

Электрод выносной терапевтический массажный № 2 (рисунок 2) 1

Руководство по эксплуатации (включает в себя технический па­
спорт и инструкцию по применению)

1

Кабель соединительный 1

Потребительская тара 1



12

Рисунок 1 —  Внешний вид электрода выносного терапевтического массажного № 1
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Рисунок 2 —  Внешний вид электрода выносного терапевтического массажного № 2



14 5 ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБСЛУЖИВАНИЕ

Техническое обслуживание проводится перед использованием изделия и должно со­
держать следующие операции:
—  внешний осмотр;
—  дезинфекцию (для чистки электрода используйте 3% раствор перекиси водорода 

по ГОСТ 177-88 с добавлением 0,5% раствора моющего средства по ГОСТ 25644-96 
и салфетки);

—  проверку функционирования электрода при подключении его к аппаратам серий 
«ДЭНАС» или «ДиаДЭНС».



б ВОЗМОЖНЫЕ НЕИСПРАВНОСТИ 
И СПОСОБЫ ИХ УСТРАНЕНИЯ

Таблица 2 —  Возможные неисправности и способы их устранения.

15

Неисправность Возможная причина Способ устранения

Отсутствует
электростиму-
ляция

Отсутствует контакт между аппа­
ратом, кабелем, выносным элек­
тродом

Проверить разъемы кабеля

Сухая кожа и/или малая площадь 
контакта

Протереть кожу тампоном, смо­
ченным водой или физиологи­
ческим раствором

Электрод загрязнен
Произвести очистку электрода, 
см. часть 1, п. 5

Поврежден кабель Обратиться к производителю
Поврежден электрод Обратиться к производителю



16 Отсутствует
электростиму­
ляция

На аппарате установлена мощ- Установить больший уровень
ность, равная нулю МОЩНОСТИ

о Внимание! Все  другие н еи сп р а вн о ст и  у ст р а н я ю т ся  на  предпри ят ии -и зго -  

т овит еле.



7 ТРАНСПОРТИРОВАНИЕ И ХРАНЕНИЕ 17

Транспортирование электродов выносных осуществляется любым видом транспорта 
в крытых транспортных средствах в соответствии с требованиями ГОСТ Р 50444-2020 
и правилами перевозок грузов, действующими на транспорте данного вида.

Условия транспортирования изделий в части воздействия климатических факторов 
должны соответствовать условиям хранения по ГОСТ 15150-69:
—  температуре от минус 50 до плюс 50 °С,
—  относительной влажности воздуха до 100% при температуре плюс 25 °С.

После транспортирования в условиях отрицательных температур электроды вынос­
ные в транспортной таре должны быть выдержаны при нормальных климатических 
условиях не менее двух часов перед использованием.



18 Хранение электродов выносных в упаковке предприятия-изготовителя должно произ­
водиться в проветриваемом помещении в условиях хранения по ГОСТ 15150-69:
—  температуре от минус 50 до плюс 40 °С,
—  относительной влажности воздуха до 98% при температуре плюс 25 °С.

О Внимание!Храните электроды сухими.



8 ГАРАНТИЙНЫЕ ОБЯЗАТЕЛЬСТВА

8.1 Предприятие-изготовитель гарантирует соответствие изделия требованиям 
ТУ 9444-006-44148620-2011 при соблюдении условий эксплуатации, транспортирова­
ния и хранения.

8.2 Срок службы изделия —  5 лет.
Срок использования изделия по назначению может значительно превысить установ­
ленный изготовителем срок службы при соблюдении потребителем всех установлен­
ных правил эксплуатации, хранения и транспортировки изделия.

8.3 Гарантийный срок эксплуатации изделия —  6 месяцев со дня передачи изделия по­
требителю. Дата передачи изделия потребителю указана в свидетельстве о приемке 
(последняя страница руководства по эксплуатации). При отсутствии даты передачи из­
делия потребителю гарантийный срок исчисляется с даты изготовления, указанной в 
свидетельстве о приемке.

19



20 8.4 Комплектность и внешний вид изделия проверяется покупателем при получении
товара в присутствии продавца. Послепродажные претензии по комплектности и 
внешнему виду не принимаются.

8.5 В случае обнаружения недостатков в течение гарантийного срока продавец (из­
готовитель) обязуется удовлетворить требования потребителя, предусмотренные 
Законом РФ «О защите прав потребителей».
Продавец (изготовитель) или выполняющая функции продавца (изготовителя) на ос­
новании договора с ним организация не отвечает за недостатки, если они возникли 
после передачи изделия потребителю вследствие:
1) нарушения потребителем правил транспортирования, хранения, ухода и эксплуата­

ции, предусмотренных настоящим руководством;
2) действий третьих лиц;
3) форс-мажорных обстоятельств.

8.6 Гарантийный срок хранения —  5 лет. Срок хранения исчисляется с даты изготовле­
ния, указанной в свидетельстве о приемке.



8.7 Гарантийные обязательства не распространяются на изделия, переданные потре­
бителю по окончании гарантийного срока хранения.

8.8 В случае отказа изделия или его неисправности в период действия гарантийных 
обязательств владелец изделия должен направить в адрес предприятия-изготовителя 
заявление на ремонт (замену) с указанием своих данных: фамилии, имени, отчества, 
адреса, номера телефона, а также с кратким описанием неисправности, условиями ее 
проявления и датой. Все неисправности устраняются на предприятии-изготовителе.

Адрес предприятия-изготовителя:

ООО «ТРОНИТЕК»
620147, Россия, г. Екатеринбург, 
ул. Академика Постовского, 15, 
телефон: + 7  (343) 267-23-30 
e-mail: mail@tronitek.ru 
W W W .tronitek.ru
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22 9 УТИЛИЗАЦИЯ

Утилизация изделия технически возможна. Изделие не представляет опасности для 
жизни, здоровья людей и окружающей среды после окончания срока службы (эксплу­
атации) и не требует проведения специальных мероприятий по подготовке и отправке 
составных частей изделия на утилизацию.

В конце срока службы (эксплуатации) изделие утилизируется в соответствии с 
СанПиН 2.1.3684-21, как отходы класса А.

Все материалы, из которых изготовлены изделия, являются годными для вторичной 
переработки.

Старые электроды не являются совершенно ненужным мусором! Они содержат ценные 
материалы, которые могут быть вторично использованы после утилизации с учетом 
требований охраны окружающей среды. Сдавайте их в специально предназначенные 
места (проконсультируйтесь в соответствующих службах вашего района) для сбора и 
переработки.



ЧАСТЬ 2
Инструкция по применению



24 1 ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ

Массажные электроды применяются для повышения эффективности сеансов динами­
ческой электронейростимуляции (ДЭНС) и удобства воздействия на участки кожи, не­
доступные или неудобные для обработки встроенными электродами аппаратов ДЭНС.

Применение выносных массажных электродов позволяет осуществлять воздействие 
на рефлексогенные области с использованием двух лечебных факторов —  динамиче­
ской электронейростимуляции (ДЭНС) и механотерапии (массажа).

Выносные массажные электроды применяются для динамической электронейрости­
муляции при широком спектре заболеваний внутренних органов, при лечении боле­
вых синдромов, а также в косметологии лица и тела.

Массажный электрод № 1 позволяет оказывать воздействие на любые рефлексоген­
ные зоны, в том числе на области с волосяным покровом. Это дает возможность при 
лечении заболеваний воздействовать на мини-акупунктурную систему в области во-



лесистой части головы (мини-акупунктурная система скальпа). Кроме того, в области 
волосистой части головы располагаются точки нескольких акупунктурных каналов, 
стимуляция которых позволяет получать выраженный лечебный эффект при целом 
ряде заболеваний.

Как основная зона для лечения, область волосистой части головы обрабатывается 
при головных болях, головокружениях, нарушениях сна, повышенной утомляемости, 
тревожности, выпадении волос, менингитах, энцефалитах, черепно-мозговых травмах, 
атеросклерозе сосудов головного мозга и инсультах головного мозга.

Кроме этого, включение в схему лечения обработки волосистой части головы для уси­
ления лечебного эффекта ДЭНС показано при некоторых других заболеваниях (см. та­
блицу А.1).

Массажный электрод № 2 дает возможность эффективного сочетания динамической 
электронейростимуляции и механического массажа. Электрод может успешно при­
меняться при косметологических проблемах, удобен для обработки труднодоступных

25



26 зон, а также для воздействия на выявленные триггерные зоны.

Косметологический эффект ДЭНС обеспечивается комплексом сложных физиологиче­
ских реакций. Систематическое воздействие улучшает кровообращение в коже, усили­
вает обменные процессы, нормализует тонус мышц. В результате уменьшается количе­
ство морщин, отечность, улучшается цвет и упругость кожи.

Выносной массажный электрод № 2 может успешно применяться в косметологии лица 
и тела.

О Внимание! П р и  возникновении  аллергических  р еакц ий  в о б л а ст и  ко н т а к ­

т а  с кож ей следует  п р екр ат и т ь  и спол ьзован ие  эл ект р о д а  и о б р а т и т ь ся  

к врачу.



2 УСЛОВИЯ ПРОВЕДЕНИЯ ЛЕЧЕНИЯ

Для проведения ДЭНС специальных условий не требуется. Сеансы лечения можно про­
водить как самостоятельно, так и с помощью оператора. Во время электротерапии па­
циент может сидеть в кресле или лежать в удобном для него положении. После сеанса 
рекомендуется отдых в течение 10-15 минут.

27
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Внимание! За п р ещ а ет ся  провод ит ь  воздейст вие  с  и спол ьзованием  эл ек ­

т р о д а  н епо ср ед ст вен н о  в зон е  с н ар уш ен н о й  ц ел о ст н о ст ь ю  кож и (раны, 

кож ны е заболевания).

Внимание! З а п р ещ ает ся  и спол ьзоват ь  эл ект р од  пр и  н ал и чи и  при знаков  

повреж дения  т о ко пр ово д ящ его  слоя  (изм енение цвет а, м еханическое  р а з ­

руш ение). В  пр о т и в н о м  случав  возм ож ен  р и ск  возникновения  аллергических  

р еакц ий  на  ко м по н ен т ы  элект рода.



28

Воздействие на рефлексогенные зоны с применением массажных электродов осущест­
вляют тремя способами: стабильным, лабильным и лабильно-стабильным.

При ст аб ил ьн ом  сп о со б е  сохраняется неподвижное положение электрода на выбран­
ной зоне в течение всего времени аппаратного воздействия. Стабильно воздействуют 
на небольшие по площади зоны, например при зубной боли, или на зоны мини-акупун- 
ктурной системы скальпа.

При л аб ил ьн ом  сп о со б е  электрод плавно перемещают по зоне воздействия, без отрыва 
электродов от поверхности тела, со скоростью от 0,5 до 2-3 см в секунду. Движения 
прямолинейные, спиралевидные, кругообразные —  в зависимости от размеров и 
рельефа обрабатываемого участка. Движения сопровождаются легким нажатием (на 
рефлексогенных зонах и на проекционные зонах внутренних органов на кожу) или бо­
лее сильным нажатием (на спине, бедрах, ягодицах).

3 СПОСОБЫ ВОЗДЕЙСТВИЯ



При л аб и л ьн о -ст аб и л ьн ом  способ е  воздействия следует непродолжительно задержи­
вать электрод, например, в зонах максимальной болезненности, в триггерных зонах.
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30 4 ПРОДОЛЖИТЕЛЬНОСТЬ ВОЗДЕЙСТВИЯ
Продолжительность сеанса динамической электронейростимуляции в среднем со­
ставляет 30-40 минут. Во время сеанса рекомендуется проводить воздействие не бо­
лее чем на 2-3 зоны. При оказании неотложной помощи продолжительность сеанса 
может определяться следующими субъективными критериями:
—  жалоба полностью ликвидирована,
—  пациент испытывает существенное улучшение самочувствия.
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Внимание! Д л я  обеспечения  гигиенических т р еб ован и й  перед  сеансом  

лечения  о б р а б о т а т ь  р аб о ч ую  поверхност ь  эл ект р о д а  салф ет кой, см о ­

ченной  д езинф ицирую щ им  р а ст в о р о м  (3 % -м  р а ст в о р о м  перекиси  вод о ­

р о д а  п о  ГО СТ  177-88 с  добавлением  0 ,5 %  р а ст в о р а  м ою щ его  сред ст ва  

п о  Г О С Т 25644 -96 ).

Внимание! Вы бор  п а р а м ет р о в  ст им уляции  о сущ ест вл яет ся  со гл а сн о  н а ­

ст о ящ ей  инст рукц ии  п о  пр им ен ен ию  элект рода, а т акж е  ин ст рукц ии  по  

эк сп л уа т а ц и и  соо т вет ст вую щ его  а п п а р а т а  и общ им  принципам , и зл о ­

ж енны м  в «Руководст ве п о  д инам ической  эл ект р о н ей р о ст и м ул яц и и » *

5.1 Подключите электрод к аппарату динамической электронейростимуляции. При не­
совпадении разъема аппарата с вилкой электрода используйте переходник.

*  П рактическое руководство по динамической электронейростим уляции. Екатеринбург, «Токмас 
Пресс», 2011 г.



32 О Внимание! За п р ещ ает ся  под кл ю чат ь  эл ект р од  к лю бы м  другим  у ст р о й ­

ст вам , кром е а п п а р а т о в  серий  «ДЭНАС» и <ДиаДЭНС».

5.2 Включите аппарат.

5.3 Выберите необходимый режим и установите индивидуальную мощность.

5.4 Проведите сеанс.

5.5 Выключите аппарат и отсоедините электрод от аппарата.

О Внимание! М асса ж н ы е  эл ект роды  реком ендует ся  и спол ьзоват ь  в реж им е  

«Терапия».

5.6 Обработайте электрод дезинфицирующим раствором (3%-м раствором пере­
киси водорода по ГОСТ 177-88 с добавлением 0,5% раствора моющего средства по 
ГОСТ 25644-96).
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Воздействие массажным электродом осуществляется в зоне локального очага пораже­
ния (зона прямой проекции жалобы), в метамерно-сегментарных зонах и зонах систем 
соответствия.

При курсовом лечении заболеваний рекомендуется включать в рецептуру обработку 
универсальных, сегментарных зон и зоны прямой проекции жалобы*.

6 РЕКОМЕНДУЕМЫЕ ЗОНЫ ВОЗДЕЙСТВИЯ

6.1 Применение массажного электрода № 1 для воздействия на мини-акупунктур- 
ную систему скальпа (см. Приложение А, рисунок А.1)

Воздействие проводится в режиме «Терапия» стабильным или лабильно-стабильным 
способом на частотах 60,20 или 10 Гц, а также в диапазоне от 1 до 9,9 Гц с учетом их по­
казаний к применению. Воздействие проводится при минимальном или комфортном 
уровне мощности в течение 5-15 минут.



6.2 Применение выносного массажного электрода № 1 для лечения головных болей

Воздействие осуществляют в области лба, виска, затылка или темени в соответствии 
с локализацией головной боли. При диффузной, нелокализованной головной боли 
ДЭНС проводят по центральной линии головы и параллельным ей парным линиям 
(см. Приложение А, рисунок А.2). Используется режим «Терапия» на частотах 60,20 или 
10 Гц при комфортном уровне мощности. Воздействие проводится лабильным или ла­
бильно-стабильным способом, время воздействия выбирается индивидуально, в зави­
симости от динамики болевого синдрома и может составлять от 5 до 15 минут.

6.3 Применение массажного электрода № 2 для проведения ДЭНС с использовани­
ем специальных приемов

Массажный электрод № 2 позволяет проводить ДЭНС в сочетании с массажем в зоне 
локального очага поражения (прямой проекции жалобы) и метамерно-сегментарных

*Зоны для об раб отки  вы бираю т согласно общим правилам ДЭНС, изложенным в «Руководстве по 
динамической электронейростим уляции». Екатеринбург, «Токмас-Пресс», 2011 г.

35



36 зонах. Применение массажа позволяет оказывать более интенсивное лечебное воз­
действие и значительно усилить такие эффекты динамической электронейростимуля­
ции, как трофический (улучшение питания тканей), сосудистый и лимфодренирующий.

Лечебный сеанс с применением массажного электрода № 2 проводят по ходу лимфа­
тических сосудов, направление движения —  от периферии к центру. Конечности —  от 
кисти (стопы) до локтевого (коленного) сустава и далее к плечевому (тазобедренному) 
суставу. Грудную клетку —  от грудины в направлении подмышечных впадин, спину —  от 
позвоночника. Воздействие можно проводить с использованием двух основных при­
емов, имеющих различную глубину воздействия на ткани:
—  поглаживание —  этот прием обычно используют в начале и в конце процедуры. При

поглаживании электрод скользит по поверхности, не сдвигая и не образуя кожных 
складок и валиков;

—  растирание —  используют преимущественно для воздействия на участки тка­
ней с низким кровоснабжением (спина, ягодицы, наружная поверхность бедра). 
Выполняется прием с использованием круговых, линейных, спиралевидных и иных



движений, при этом давление на электрод должно обеспечивать при движении 
смещение тканей.

37

6.4 Применение массажного электрода № 2 при целлюлите (см. Приложение А, ри­
сунок А.З)

Целлюлит —  косметическая проблема, в основе которой лежит нарушение обмена и 
формирования правильной структуры подкожно-жировой клетчатки. Под кожей обра­
зуются деформированные жировые образования —  «апельсиновая корка», и внешне 
такой участок напоминает апельсиновую корку. Чаще всего целлюлит располагается 
на бедрах, ягодицах, животе и плечах. Способствуют возникновению целлюлита гормо­
нальная перестройка организма, подкрепленная стрессом, гиподинамией и вредными 
привычками.

Обработка кожи живота, зоны ягодиц и бедер выносным массажным электродом осу­
ществляется лабильным или лабильно-стабильным способом, со значительной ком­
прессией (давлением) на электрод, круговыми или спиралевидными движениями



38 (Приложение А, рисунок А.З). За 20 минут до воздействия, на зону можно нанести анти- 
целлюлитный крем. Рекомендуется режим «Терапия» на частоте 77 Гц при комфортном 
уровне мощности. Одна зона обрабатывается в течение 10-15 минут. Продолжитель­
ность курса —  15-17 процедур.



ПЕРЕЧЕНЬ ПРИМЕНЯЕМЫХ ИЗГОТОВИТЕЛЕМ НАЦИОНАЛЬНЫХ 
СТАНДАРТОВ

39

Обозначение Наименование документа
ГОСТ 177-88 Водорода перекись. Технические условия

ГОСТ 15150-69

Машины, приборы и другие технические изделия. Исполнения 
для различных климатических районов. Категории, условия 
эксплуатации, хранения и транспортирования в части 
воздействия климатических факторов внешней среды

ГОСТ Р ИСО 
15223-1-2020

Изделия медицинские. Символы, применяемые при 
маркировании на медицинских изделиях, этикетках и в 
сопроводительной документации. Часть 1. Основные требования.

ГОСТ 25644-96
Средства моющие синтетические порошкообразные. Общие 
технические требования

ГОСТ 26828-86 Изделия машиностроения и приборостроения. Маркировка.



40
ГОСТ 31508-2012

Изделия медицинские. Классификация в зависимости от 
потенциального риска применения. Общие требования.

ГОСТР
50444-2020

Приборы, аппараты и оборудование медицинские. Общие 
технические условия.

МУ-287-113
Методические указания по дезинфекции, предстерилизационной 
очистке и стерилизации изделий медицинского назначения.

СанПиН
2.1.3684-21

Санитарно-эпидемиологические требования к содержанию 
территорий городских и сельских поселений, к водным 
объектам, питьевой воде и питьевому водоснабжению, 
атмосферному воздуху, почвам, жилым помещениям, 
эксплуатации производственных, общественных помещений, 
организации и проведению санитарно-противоэпидемических 
(профилактических) мероприятий.



ПРИЛОЖЕНИЕ А



42 Рисунок АЛ — Схема 
мини-акупунктурной 
системы скальпа

MS1

MS5



MS8 MS12 43



44 Таблица А.1 —  Пояснения к рисунку АЛ

M S I нос, гортань, бронхолегочная система

M S 2  (парная)
грудная полость (бронхиальная астма, бронхит, пароксизмальная тахи­
кардия)

M S 3  (парная) желудок и желчный пузырь
M S 4  (парная) кишечник и мочеполовая система

M S 5 средняя линия вертекса: неврозы, психозы, мигрени, головокружения

M S 6

моторная область при нарушении двигательных функций, верхняя 1/5 
часть —  нижние конечности и туловище, следующие 2/5 части —  верх­
ние конечности и верхняя часть туловища, нижние 2/5 части —  голова, 
шея, мышцы лица

M S 7

нарушения чувствительности: верхняя 1/5 часть —  нижние конечности и 
туловище, следующие 2/5 части —  верхние конечности и верхняя часть 
туловища, нижние 2/5 части —  голова, шея, мышцы лица



M S S
чувствительные и двигательные нарушения нижних конечностей, люм- 
балгия, энурез

M S 9 сенсомоторная область кисти —  дискоординация

M S 1 0

слуховой анализатор и центр речи Вернике —  боли в височной области 
головы, мигрень, головокружение, шум в ушах, ринит, невралгия трой­
ничного нерва, невропатия лицевого нерва, зубная боль

M S 1 1
вестибуло-кохлеарная и речевая зона —  снижение слуха, шум в ушах, бо­
лезнь Меньера, сенсорная афазия

M S I  2

проекция зрительной коры —  нарушения зрения центрального генеза, 
головная боль, боль и напряжение затылочных мышц, боли в глазах, сни­
жение остроты зрения, неврастения, эпилептиформные припадки, голо­
вокружение, рвота

M S 1 3  (парная)
проекция зрительной коры —  нарушения зрительной функции цен­
трального генеза

M S I 4  (парная) проекция мозжечка —  мозжечковые нарушения

45



46 Рисунок А.2 —  Направление перемеще­
ния выносного массажного электрода 
№ 1 при диффузной головной боли



Рисунок А.З —  Обработка области бе­
дер и ягодиц с применением выносного 
массажного электрода № 2 при целлю­
лите
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ТАЛОН НА ГАРАНТИЙНЫЙ РЕМОНТ 49

Наименование: комплект выносных массажных электродов ДЭНАС-Массажный

Дата изготовления________________________________________________

Дата покупки____________________________________________________

Владелец______________________________________________________

Адрес:________________________________________________________

Телефон____________

Дата отправки в ремонт

домашний рабочий



50 Причина отправки в ремонт

Отметка о ремонте.

Подпись должностного лица предприятия, 
ответственного за приемку после ремонта_
Изделие проверено, претензий к комплектации, внешнему виду не имею.
Подпись покупателя________________________________________________
Датаполучения_____________________________________________________

Гарантия на отремонтированное изделие составляет 3 месяца с момента получения изделия из ремонта. Если гарантий­
ный срок с момента приобретения изделия составляет более 3 месяцев, т о  гарантия исчисляется по большему сроку. Также 
гарантийный срок увеличивается на время нахождения изделия в ремонте.
Внимание! Гарантийный срок эксплуатации исчисляется со дня передачи изделия потребителю. При отсутствии даты 
передачи изделия потребителю гарантийный срок эксплуатации исчисляется с даты изготовления изделия.
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Комплект выносных массажных электродов ДЭНАС-Массажный изготовлен и соответствует тре­

бованиям ТУ 9444-006-44148620-2011 и признан годным для эксплуатации.

СВИДЕТЕЛЬСТВО О ПРИЕМКЕ

Дата изготовления: Отметка о приемке:

Подпись продавца:
м.п.

С условиями га р а н ти и  ознакомлен, изделие проверено, претензий к ком плектации, внешнему 

виду не имею.
Подпись покупателя:________________  Дата передачи изделия потребителю :__________________

Внимательно осматривайте изделие при покупке! Дефекты поверхности не являются гарантийными случаями. Изделия с таки­
ми дефектами обмену, ремонту или возврату по гарантии не подлежат. Гарантийный срок эксплуатации исчисляется с даты 
передачи изделия потребителю. При отсутствии даты передачи изделия потребителю гарантийный срок эксплуатации ис­
числяется с даты изготовления. Гарантийные обязательства не распространяются на изделия, переданные потребителю по 
окончании гарантийного срока хранения.
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ЧАСТЬ 1
Технический паспорт



1 ПРАВИЛА БЕЗОПАСНОСТИ

f

Внимательно прочтите информацию в дан­

ном руководстве по эксплуатации, касающу­

юся вашей безопасности, а также рекоменда­

ции по правильному применению и уходу за 

электродом.

Выносной электрод для стоп нельзя исполь­

зовать для лечения пациентов, имеющих им­

плантированные электронные устройства 

(например, кардиостимулятор), и для лече­

ния пациентов с индивидуальной неперено­

симостью электрического тока.

Запрещается применять выносной электрод 

для стоп в области прямой проекции сердца 

спереди.

Во время стимуляции не следует подклю­

чать пациента к какому-либо высокочастот­
ному электрическому прибору, одновремен­

ное использование электрода и другого элек­

трооборудования может привести к ожогам и 

возможному повреждению электрода.

Запрещается подключать электрод к любым 

другим устройствам, кроме аппаратов серий 

«ДЭНАС» и «ДиаДЭНС».

Запрещается одновременное подключение 
двух и более выносных электродов к одному 

аппарату.

Изделие содержит хрупкие 
Предохраняйте его от ударов.

элементы.



ё
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V

Изделие не является водонепроницаемым. 
Оберегайте от попадания влаги.

Вним ание! Если паци ент проходит курс 

другого ф изиотерапевтического лечения, 

использование электрода возможно то л ько  

по согласованию с лечащим врачом.

Избегайте длительного нахождения электро­

да под воздействием прямых солнечных лу­

чей при высокой (больше плюс 25 °С) тем­

пературе воздуха. Держите прибор вдали от 

нагревательных приборов.

Ремонт изделия должны проводить квалифи­

цированные специалисты на предприятии- 

изготовителе. Запрещается самостоятельная 

частичная или полная разборка изделия, а 

также внесение изменений в изделие.

-J5-C Условия эксплуат ац ии : те м п е р а тур а  о т  

плюс 1 о до плюс 35

0 %

70кПа

Относительная влажность воздуха до 80% 

° * при 25

106 кПа Атмосферное давление от 70 до 106 кПа (от 

525 до 795 мм рт. ст.).

О Вним ание! Если электрод  хранился при 
те м п е р а тур е  окружающего воздуха ниже 
плюс 1 ^С, выдержите его при те м п е р а тур е  
условий эксплуатации не менее двух часов 
перед использованием.



Утилизация:
“  ^  Все упаковочные материалы не оказывают

вредного воздействия на окружающую среду, 

их можно использовать повторно.

Утилизация изделий технически возможна. 

Изделия не представляют опасности для жиз­

ни, здоровья людей и окружающей среды по­
сле окончания срока службы (эксплуатации) 

и не требуют проведения специальных меро­

приятий по подготовке и отправке составных 

частей на утилизацию. В конце срока службы 

(эксплуатации) изделия утилизируются в со­

ответствии с СанПиН 2.1.3684-21 как отходы 

класса А.



2 НАЗНАЧЕНИЕ

Электрод выносной терапевтический для стоп ДЭНАС- 

Рефлексо (далее —  электрод) предназначен для исполь­
зования с аппаратами ДЭНС-терапии* (динамической 

электронейростимуляции). Аппараты ДЭНС-терапии 

имеют встроенные в корпус электроды и разъем для 
подключения выносных терапевтических электродов.

Электрод предназначен для воздействия на область 

боли, очаги повреждений, рефлексогенные зоны и аку­

пунктурные точки тела, расположенные на подошвен­

ной поверхности стопы.

Данный электрод предназначен для человека, для мно­
гократного использования, для применения в больнич­

ных, амбулаторных и бытовых условиях.

Электрод предназначен для применения пользователя­

ми со специальным медицинским образованием и без 

медицинского образования, после ознакомления с на­

стоящим руководством по эксплуатации.

Электрод не содержит лекарственные средства для ме­

дицинского применения, материалов животного и (или) 

человеческого происхождения, материалов, которые 
являются канцерогенными, мутагенными или токсич­

ными, возможное выделение или вымывание которых 

приводит к сенсибилизации или отрицательно влияет 

на репродуктивную функцию. Электрод не содержит ис­

точников ионизирующего излучения.

Электрод предназначен для продолжительного режи­

ма работы. Электрод не имеют противопоказаний. При 
проведении процедур следует руководствоваться до­

кументацией на применяемые аппараты ДЭНС-терапии.

Аппараты серий «ДЭНАС» и «ДиоДЭНС», имеющие функцию 
терапии.



3 ТЕХНИЧЕСКИЕ ХАРАКТЕРИСТИКИ

Характеристики выносного терапевтического электро­

да для стоп:

—  масса 915 ± 92 г;

—  габаритные размеры (351 ± 18) х (351 ± 18) х (45 ± 3) 

мм;
—  длина соединительного кабеля не менее 1300 мм.

8



4 КОМПЛЕКТНОСТЬ

Комплектность в соответствии с таблицей 1. 

Таблица 1

Наименование
Количество,

шт.

Электрод выносной терапевтический 

для стоп ДЭНАС-Рефлексо
1

Кабель соединительный 1

Потребительская тара 1

Руководство по эксплуатации 1



ё

тического для стоп ДЭНАС-Рефлексо. Рабочая часть —  

вся верхняя поверхность электрода

10

Рисунок 2 —  Соединительный кабель для подключения 

электрода к аппаратам ДЭНС-терапии:

а) подключение кабеля к электроду ДЭНАС-Рефлексо;

б) подключение кабеля к аппарату



5 ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБСЛУЖИВАНИЕ

Техническое обслуживание проводится перед исполь­

зованием изделия и должно содержать следующие опе­
рации:

—  внешний осмотр;

—  дезинфекцию (для чистки электрода используйте 
3% раствор перекиси водорода по ГОСТ 177-88 с 

добавлением 0,5% раствора моющего средства по 

ГОСТ 25644-96 и салфетки);
—  проверку функционирования электрода при под­

ключении его к аппаратам серий «ДЭНАС» или 

«ДиаДЭНС».

11



б ВОЗМОЖНЫЕ НЕИСПРАВНОСТИ 
И СПОСОБЫ ИХ УСТРАНЕНИЯ

Неисправ­
ность

Возможная
причина

Способ
устранения

Отсутствует кон­
такт между аппа­
ратом, кабелем, 
выносным элек­
тродом

Проверить разъ­
емы кабеля

Сухая кожа и/ 
или малая пло­
щадь контакта

Протереть тампо­
ном, смоченным 
водой или физио­
логическим рас­
твором

Электрод загряз­
нен

Произвести очист­
ку, см. часть 1, п.5

Поврежден ка­
бель

Обратиться к изго­
товителю

Поврежден элек­
трод

Обратиться к изго­
товителю

На аппарате 
у с т а н о в л е н а  
мощность, рав­
ная нулю

Установить боль­
ший уровень мощ­
ности

Отсутствует
электрости­
муляция

12



7 ТРАНСПОРТИРОВАНИЕ И ХРАНЕНИЕ

Транспортирование электродов выносных осущест­
вляется любым видом транспорта в крытых транс­
портных средствах в соответствии с требованиями 
ГОСТ Р 50444-2020 и правилами перевозок грузов, дей­
ствующими на транспорте данного вида.

Условия транспортирования изделий в части воздей­
ствия климатических факторов должны соответствовать 
условиям хранения по ГОСТ 15150-69:
—  температуре от минус 50 до плюс 50 °С,
—  относительной влажности воздуха до 100% при тем­

пературе плюс 25 °С.

После транспортирования в условиях отрицательных 
температур электроды выносные в транспортной таре 
должны быть выдержаны при нормальных климатиче­
ских условиях не менее двух часов перед использова­
нием.

Хранение электродов выносных в упаковке пред­
приятия-изготовителя должно производиться в 
проветриваемом помещении в условиях хранения 
по ГОСТ 15150-69:
—  температуре от минус 50 до плюс 40 °С,
—  относительной влажности воздуха до 98% при темпе­

ратуре плюс 25 °С.

О Вним ание! Храните электроды сухими.

13



8 ГАРАНТИЙНЫЕ ОБЯЗАТЕЛЬСТВА

14

8.1 Предприятие-изготовитель гарантирует соответствие 

изделия требованиям ТУ 9444-006-44148620-2011 при со­
блюдении условий эксплуатации, транспортирования и 

хранения.

8.2 Срок службы изделия —  5 лет. Срок использования 

изделия по назначению может значительно превысить 

установленный изготовителем срок службы при соблю­
дении потребителем всех установленных правил экс­

плуатации, хранения и транспортировки изделия.

8.3 Гарантийный срок эксплуатации изделия —  6 меся­

цев со дня передачи изделия потребителю. Дата пере­

дачи изделия потребителю указана в свидетельстве о 

приемке (последняя страница руководства по эксплуа­

тации). При отсутствии даты передачи изделия потреби­

телю гарантийный срок исчисляется с даты изготовле­

ния, указанной в свидетельстве о приемке.

8.4 Комплектность и внешний вид изделия проверяется 

покупателем при получении товара в присутствии про­

давца. Послепродажные претензии по комплектности и 

внешнему виду не принимаются.

8.5 В случае обнаружения недостатков в течение гаран­

тийного срока продавец (изготовитель) обязуется удов­

летворить требования потребителя, предусмотренные 

Законом РФ «О защите прав потребителей». Продавец 

(изготовитель) или выполняющая функции продавца 
(изготовителя) на основании договора с ним организа­

ция не отвечает за недостатки, если они возникли после 

передачи изделия потребителю вследствие:

1) нарушения потребителем правил транспортирова­

ния, хранения, ухода и эксплуатации, предусмотренных 

настоящим руководством;

2) действий третьих лиц;



3) форс-мажорных обстоятельств.

8.6 Гарантийный срок хранения —  5 лет. Срок хранения 

исчисляется с даты изготовления, указанной в свиде­

тельстве о приемке.

8.7 Гарантийные обязательства не распространяются на 

изделия, переданные потребителю по окончании гаран­

тийного срока хранения.

8.8 В случае неисправности изделия в период действия 

гарантийных обязательств владелец должен направить 

в адрес предприятия-изготовителя изделие и заявление 

на ремонт с указанием фамилии, имени, отчества, адре­

са, номера телефона, кратким описанием неисправно­

сти, условиями и датой ее проявления. Все неисправно­

сти устраняются на предприятии-изготовителе.

А др ес п редприят ия-изгот овит ел я:

000«ТР0НИТЕК»
620147, Россия, г. Екатеринбург, 

ул. Академика Постовского, 15.
Телефон: -\-7 (343) 267-23-30

www.tronitek.ru
e-mail: mail@ tronitek.ru
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9 УТИЛИЗАЦИЯ

Утилизация изделия технически возможна. Изделие не 
представляет опасности для жизни, здоровья людей 
и окружающей среды после окончания срока службы 
(эксплуатации) и не требует проведения специальных 
мероприятий по подготовке и отправке составных ча­
стей изделия на утилизацию.

В конце срока службы (эксплуатации) изделие утилизи­
руется в соответствии с СанПиН 2.1.3684-21, как отходы 
класса А.

Все материалы, из которых изготовлены изделия, явля­
ются годными для вторичной переработки.

Старые электроды не являются совершенно ненужным 
мусором! Они содержат ценные материалы, которые 
могут быть вторично использованы после утилизации 
с учетом требований охраны окружающей среды. Сда­
вайте их в специально предназначенные места (прокон­
сультируйтесь в соответствующих службах вашего райо­
на) для сбора и переработки.

16



ЧАСТЬ 2
Инструкция 

по применению



1 ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ

Выносной терапевтический электрод для стоп реко­

мендуется применять в качестве альтернативы встро­

енным электродам аппарата для воздействия на реф­

лексогенные зоны, расположенные на подошвах стоп. 

Применение электродов позволяет:

—  проводить лечебное воздействие без посторонней 
помощи;

—  обеспечить комфорт и удобство процедур при дли­
тельных или многократных сеансах лечения;

—  облегчить проведение процедур.

Область применения: воздействие на ступни рекомен­

дуется при нарушении функций нижних конечностей, а 

также при заболеваниях внутренних органов для стиму­

ляции рефлексогенных зон (рисунок 3).

Более подробная информация по применению, а также 

ограничения и противопоказания изложены в соответ­

ствующих разделах руководства по эксплуатации аппа­
ратов динамической электронейростимуляции серий 

«ДЭНАС» и «ДиаДЭНС».

О
О

Вним ание! Запрещено подклю чать электрод 
к любым другим устр о й ств а м , кроме аппара­

т о в  серий «ДЭНАС» и «ДиаДЭНС»,

Вним ание! Первым и нередко единственным 

признаком серьезного заболевания м ож ет яв­

л яться  внезапно возникшая боль любой лока­
лизации. П оэтом у, если приступы  боли возни­

к а ю т  впервые и повто ряю тся , а интенсив­

н о сть  боли усиливается, необходима срочная 

консультация врача.

18



Голова

4

Рисунок 3 —  Проекции внутренних органов на подо­

швенную поверхность стоп в системе соответствия Су- 
Джок 19
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Вним ание! В случае ухудшения сам очувствия 

на фоне лечения следует проконсультиро­

ваться  с врачом.

Вним ание! Запреицается применение элек­

тр о д о в  в зоне с нарушенной ц елостностью  

кожи (раны, кожные заболевания).

Вним ание! Перед первым применением обра­

б о т а й т е  электроды аппарата  дезинфициру­
ющим раствором  (3%-м раствором  перекиси 

водорода по ГОСТ 177-88 с добавлением 0,5% 

раствора моющего средства по ГОСТ25644-96).

Вним ание! О т с у т с т в и е  адекватной о ч и с т ­

ки элем ентов м ож ет привести к аллергиче­
ской реакции либо к перекрестному инфици­

рованию при использовании а п п а р а та  не­

сколькими людьми.

Вним ание! При возникновении аллергических 

реакций в области  к о н т а к т а  с кожей следует 

п р е к р а ти ть  использование электрода и об­
р а т и т ь с я  к врачу.

Вним ание! В случае если в области  с т о п  чув­
с тв и те л ь н о с ть  значительно снижена, реко­

мендуется уста н а вл и ва ть  м ощ ность в диа­

пазоне до 25%) о т  максимального уровня.
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2 УСЛОВИЯ ПРОВЕДЕНИЯ ЛЕЧЕНИЯ

Для проведения процедур с использованием вынос­

ного электрода специальных условий не требуется. 

Помещение для проведения процедур должно быть су­

хим и теплым. Во время сеанса пациент сидит в удобном 

для него положении, обеспечивающем плотный контакт 

электрода с кожей.

21



3 ПОРЯДОК ПРОВЕДЕНИЯ СЕАНСА 
С ПОМОЩЬЮ ДЭНАС-РЕФЛЕКСО

О

О

Вним ание! Для обеспечения гигиенических 

требований перед сеансом лечения обра­

б о т а т ь  рабочую поверхность электрода 

салфеткой, смоченной дезинфицирующим 

раствором  (3%-м раствором  перекиси водо­

рода по ГОСТ 177-88 с добавлением 0,5% рас­

тв о р а  моющего средства по ГОСТ 25644-96),

Вним ание! При очень сухой коже для обеспече­

ния хорошего к о н т а к т а  и усиления лечебного 
воздействия за 5-10  м и н ут  перед применени­

ем выносного электрода допускается слегка 

увлаж нить поверхность кожи физиологиче­
ским раствором .

Вним ание! Выбор парам етров стим уляции 
осущ ествляется согласно настоящ ей ин­

струкции  по применению электрода, а т а к ­
же инструкции по эксплуатации с о о т в е т ­

ствую щ его а пп ар а та  и общим принципам, 

изложенным в «Руководстве по динамической 

электронейростим уляции»*

3.1 Расположите электрод на ровной сухой поверхно­

сти (например, на полу перед креслом).

3.2 Подключите электрод к разъему аппарата динами­

ческой электронейростимуляции (при необходимости 
используйте специальный переходник).

3.3 Поставьте голые ступни на электрод так, чтобы глад­

кая разделительная полоса располагалась примерно

О

22
Практическое руководство по динамической электронейростиму­
ляции. Екатеринбург, «Токмас-Пресс», 2011 г.
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Рисунок 4 —  Правильное расположение стоп на элек­

троде

Ш)

по середине стопы (рисунок 4). Перемещая ступни по 

поверхности электрода, найдите положение наиболее 

полного контакта с электродом.

О
О

Вним ание! Правильное расположение с т о п  на 

электроде показано на рисунке  4.

Вним ание! Не перемеи^ать электрод  во вре­
мя стим уляции!

Обязательно проведение обработки контактной части 

изделия перед использованием, а также после исполь­

зования аппарата. Дезинфекцию следует проводить 

стандартным дезинфицирующим раствором (например, 
3% раствором перекиси водорода).

3.4 Включите аппарат динамической электронейрости­

муляции. При помощи кнопок на аппарате установите 23



ф

необходимый режим стимуляции и мощность (интен­

сивность) воздействия. Порядок установки режима и 
мощности воздействия указан в соответствующих раз­

делах руководства по эксплуатации аппарата динамиче­

ской электронейростимуляции.

3.5 Проведите сеанс. Продолжительность воздействия, 

необходимость обработки дополнительных зон, крат­

ность процедур определяются индивидуально и зави­

сят от возраста, целей и задач лечения. Рекомендуемая 

продолжительность обработки зон указана в руковод­

стве по эксплуатации аппарата.

3.6 По окончании сеанса выключите аппарат. Отсоеди­

ните электрод и проведите гигиеническую обработку 

его рабочей поверхности (3%-м раствором перекиси 

водорода по ГОСТ 177-88 с добавлением 0,5% раствора 

моющего средства по ГОСТ 25644-96).

О Вним ание! Х раните электрод  сухим.

24



ПЕРЕЧЕНЬ ПРИМЕНЯЕМЫХ 
ИЗГОТОВИТЕЛЕМ НАЦИОНАЛЬНЫХ 
СТАНДАРТОВ

Обозначение Наименование документа

ГОСТ 177-88 Водорода перекись. Технические условия

ГОСТ 15150-69

Машины, приборы и другие технические 
изделия. Исполнения для различных кли­
матических районов. Категории, условия 
эксплуатации, хранения и транспортиро­
вания в части воздействия климатических 
факторов внешней среды

ГОСТ РИСО 15223- 
1-2020

Изделия медицинские. Символы, применя­
емые при маркировании на медицинских 
изделиях, этикетках и в сопроводительной 
документации. Часть 1. Основные требова­
ния.

ГОСТ 25644-96
Средства моющие синтетические порошко­
образные. Общие технические требования

ГОСТ 26828-86
Изделия машиностроения и приборостро­
ения. Маркировка.

ГОСТ 31508-2012
Изделия медицинские. Классификация в 
зависимости от потенциального риска при­
менения. Общие требования.

ГОСТР
50444-2020

Приборы, аппараты и оборудование меди­
цинские. Общие технические условия.

МУ-287-113
Методические указания по дезинфекции, 
предстерилизационной очистке и стерили­
зации изделий медицинского назначения.

СанПиН
2.1.3684-21

Санитарно-эпидемиологические требова­
ния к содержанию территорий городских 
и сельских поселений, к водным объектам, 
питьевой воде и питьевому водоснабже­
нию, атмосферному воздуху, почвам, жи­
лым помещениям, эксплуатации произ­
водственных, общественных помещений, 
организации и проведению санитарно­
противоэпидемических (профилактиче­
ских) мероприятий. 25
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t ТАЛОН НА ГАРАНТИЙНЫЙ РЕМОНТ

Наименование: электрод выносной терапевтический 
для стоп ДЭНАС-Рефлексо

Дата изготовления.

Дата покупки_____

Владелец_________

Адрес:____________

Телефон. _домашнии 

_  рабочий

Дата отправки в ремонт_ 

Причина отправки в ремонт

Отметка о ремонте_______________________

Подпись должностного лица предприятия, 
ответственного за приемку после ремонта.

Изделие проверено, претензий к комплектации, внеш­
нему виду не имею.

Подпись покупателя_________________________________

Дата получения______________________________________
Гарантия на отремонтированное изделие составляет 3 месяца с 
момента получения изделия из ремонта. Если гарантийный срок с 
момента приобретения изделия составляет более 3 месяцев, т о  
гарантия исчисляется по большему сроку. Также гарантийный срок 
увеличивается на время нахождения изделия в ремонте.

Внимание! Гарантийный срок эксплуатации исчисляется со дня пе­
редачи изделия потребителю. При о тсутств и и  даты  передачи из­
делия потребителю гарантийный срок эксплуатации исчисляется 
с даты  изготовления изделия. 29
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СВИДЕТЕЛЬСТВО О ПРИЕМКЕ

Электрод выносной терапевтический для стоп 
ДЭНАС-Рефлексо изготовлен и соответствует требова­
ниям ТУ 9444-006-44148620-2011 и признан годным для 
эксплуатации.

Дата изготовления:

Отметка о приемке:

Подпись продавца:

Дата передачи изделия потребителю:

С условиями гарантии ознакомлен, изделие проверено, 
претензий к комплектации, внешнему виду не имею.

Подпись покупателя

32

Внимательно осматривайте электрод при покупке!

Дефекты корпуса (царапины, трещины, сколы) не являются гаран­
тийными случаями. Электрод с такими дефектами обмену, ремон­
т у  или возврату по гарантии не подлежит.

Гарантийный срок эксплуатации исчисляется с даты  передачи из­
делия потребителю. При о тсутств и и  даты  передачи изделия по­
требителю  гарантийный срок эксплуатации исчисляется с даты  
изготовления. Гарантийные обязательства не распространяются 
на изделия, переданные потребителю по окончании гарантийного 
срока хранения.
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Руководство ПО эксплуатации
ТРТК 06.2-03.70-07 РЭ (первоначальный выпуск ТРТК 06.2-03.70-01 РЭ)
ТУ 9444-006-44148620-2011
Электроды относятся к классу потенциального риска применения медицинского изделия 1.
Код Общероссийского Классификатора ОКПД2 26.60.13.190.
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ЧАСТЬ 1
Технический паспорт



1.1 ПРАВИЛА БЕЗОПАСНОСТИ

Внимательно прочтите в данном руководстве по эксплуатации всю информацию, каса­
ющуюся вашей безопасности, а также рекомендации по правильному использованию 
и уходу за изделием.

Электрод выносной параорбитальный нельзя использовать для лечения пациентов, имеющих 
имплантированные электронные устройства (например, кардиостимулятор), и для лечения па­
циентов с индивидуальной непереносимостью электрического тока.

Во время стимуляции не следует подключать пациента к какому-либо высокочастотному элек­
трическому прибору: одновременное использование электрода и другого электрооборудования 
может привести к ожогам и возможному повреждению электрода.



Запрещается подключать электрод к любым другим устройствам, кроме аппаратов серий «ДЭ- 
НАС» и «ДиаДЭНС».

Запрещается одновременное подключение двух и более выносных электродов к одному аппара­
ту-

Запрещается применять выносной параорбитальный электрод в области прямой проекции серд­
ца спереди.

Изделие не является водонепроницаемым. Оберегайте соединительный кабель от попадания 
влаги.



—̂Х \ Запрещается перегибать выносной параорбитальный электрод под углом менее 90"

Все работы по ремонту изделия должны проводить квалифицированные специалисты на пред- 
приятии-изготовителе. Запрещается самостоятельная частичная или полная разборка электрода, 
а также внесение модификаций в электрод.

Условия э к сп луа та ц и и ; температура от плюс 10 до плюс 35 °С.

О Внимание! Если изделие хранилось при температуре окружающего воздуха ниже плюс 1 °С, вы­
держите его при температуре условий эксплуатации не менее двух часов перед использова­
нием.



70кПа'

7 о

106 кПа

Относительная влажность воздуха до 80 %  при 25 °С. 

Атмосферное давление от 70 до 106 кПа (от 525 до 795 мм рт. ст.)

Утилизация: все упаковочные материалы не оказывают вредного воздействия на окружающую 
среду, их можно использовать повторно.

Утилизация изделий технически возможна. Изделия не представляют опасности для жизни, здоровья лю­
дей и окружающей среды после окончания срока службы (эксплуатации) и не требуют проведения специ­
альных мероприятий по подготовке и отправке составных частей на утилизацию. В конце срока службы 
(эксплуатации) изделия утилизируются в соответствии с СанПиН 2.1.3684-21 как отходы класса А.



1.2 НАЗНАЧЕНИЕ
Электрод выносной терапевтический параорбитальный ДЭНАС-Очки, вариант исполнения 1 или 2 (да­
лее —  электрод или ВПЭ) предназначен для использования с аппаратами ДЭНС-терапии* (динамической 
электронейростимуляции). Аппараты ДЭНС-терапии имеют встроенные в корпус электроды и разъем для 
подключения выносных терапевтических электродов.

Электрод предназначен для воздействия на область боли, очаги повреждений, рефлексогенные зоны и 
акупунктурные точки тела.

Электрод предназначен для человека, для многократного использования, для применения в больничных, 
амбулаторных и бытовых условиях.

* Аппараты серий «ДЭНАС» и «ДиаДЭНС», имеющие функцию терапии. Подключение электрода к некоторым моделям аппаратов с разъемами старо­
го образца осуществляется через переходник (в данный комплект не входит).



Электрод предназначен для применения пользователями со специальным медицинским образованием и 
без медицинского образования, после ознакомления с настоящим руководством по эксплуатации.

Электрод не содержит лекарственные средства для медицинского применения, материалов животного и 
(или) человеческого происхождения, материалов, которые являются канцерогенными, мутогенными или 
токсичными, возможное выделение или вымывание которых приводит к сенсибилизации или отрицатель­
но влияет на репродуктивную функцию. Электрод не содержит источников ионизирующего излучения.

Электрод предназначен для продолжительного режима работы.

Электрод не имеет противопоказаний. При проведении процедур следует руководствоваться документа­
цией на применяемые аппараты ДЭНС-терапии.

О Внимание! При подключении электрода к моделям аппаратов, выпущенных до 2009 года, реко­
мендуется отключить режим «Ожидание» для корректной работы.



1.3.1 Масса электрода 92 ± 10 г.

1.3.2 Габаритные размеры электрода (235 ±  12) х (32 ± 2) х (56 ± 3) мм.

1.3.3 Длина соединительного кабеля не менее 600 мм.



1.4 КОМПЛЕКТНОСТЬ
Изделие поставляется в следующей комплектности:

Наименование Количество, шт.
Электрод выносной терапевтический параорбитальный ДЭНАС-Очки, вариант исполнения 1 
или вариант исполнения 2 (с логотипом) 1

Кабель соединительный 1
Руководство по эксплуатации 1

Потребительская тара 1



Техническое обслуживание проводится перед использованием изделия и должно содержать следующие 
операции:
—  внешний осмотр;
—  дезинфекцию (для чистки электрода используйте 3% раствор перекиси водорода по ГОСТ 177-88 с до­

бавлением 0,5% раствора моющего средства по ГОСТ 25644-96 и салфетки);
—  проверку функционирования электрода при подключении его к аппаратам серий «ДЭНАС» или «Диа- 

ДЭНС».



1.6 ВОЗМОЖНЫЕ НЕИСПРАВНОСТИ И СПОСОБЫ ИХ УСТРАНЕНИЯ
Неисправность Возможная причина Способ устранения

Отсутствует эле к- 
тростимуляция

Отсутствует контакт между аппаратом, кабелем, 
выносным электродом Проверить разъем кабеля

Сухая кожа Протереть тампоном, смоченным водой или 
физиологическим раствором

Электрод загрязнен Произвести очистку электрода, см. п. 1.5
Поврежден кабель Обратиться к производителю
Поврежден электрод Обратиться к производителю

На аппарате установлена мощность равная нулю Установите больший уровень мощности

о Внимание! Все неисправности устраняются квалифицированными специалистами на предприятии-изго- 
товителе.

1 3



1.7 ТРАНСПОРТИРОВАНИЕ И ХРАНЕНИЕ
Транспортирование электродов выносных осущ ествляется любым видом транспорта в крытых транспорт­
ных средствах в соответствии с требованиями ГОСТ Р 50444-2020 и правилами перевозок грузов, действу­
ющими на транспорте данного вида.

Условия транспортирования изделий в части воздействия климатических факторов должны соответство­
вать условиям хранения по ГОСТ 15150-69:
—  температуре от минус 50 до плюс 50°С,
—  относительной влажности воздуха до 100% при температуре плюс 25°С.

После транспортирования в условиях отрицательных температур электроды выносные в транспортной 
таре должны быть выдержаны при нормальных климатических условиях не менее двух часов перед ис­
пользованием.



Хранение электродов выносных в упаковке предприятия-изготовителя должно производиться в проветри­
ваемом помещении в условиях хранения по ГОСТ 15150-69:
—  температуре от минус 50 до плюс 40°С,
—  относительной влажности воздуха до 98% при температуре плюс 25°С.

О Внимание! Храните электроды сухими.



1.8 ГАРАНТИЙНЫЕ ОБЯЗАТЕЛЬСТВА
1.8.1 Предприятие-изготовитель гарантирует соответствие изделия требованиям ТУ 9444-006-44148620-2011 
при соблюдении условий эксплуатации, транспортирования и хранения.

1.8.2  Срок службы изделия —  5 лет. Срок использования изделия по назначению может значительно пре­
высить установленный изготовителем срок службы при соблюдении потребителем всех установленных 
правил эксплуатации, хранения и транспортировки изделия.

1.8.3  Гарантийный срок эксплуатации изделия —  6 месяцев со дня передачи изделия потребителю. Дата 
передачи изделия потребителю указана в свидетельстве о приемке (последняя страница руководства по 
эксплуатации). При отсутствии даты передачи изделия потребителю гарантийный срок исчисляется с даты 
изготовления, указанной в свидетельстве о приемке.

1 .8 .4  Комплектность и внешний вид изделия проверяется покупателем при получении товара в присут-



ствии продавца. Послепродажные претензии по комплектности и внешнему виду не принимаются.

1.8.5 В случае обнаружения недостатков в течение гарантийного срока продавец (изготовитель) обязуется 
удовлетворить требования потребителя, предусмотренные законом РФ «О защите прав потребителей».

Продавец (изготовитель) или выполняющая функции продавца на основании договора с ним организация 
не отвечает за недостатки, если они возникли после передачи изделия потребителю вследствие:
1) нарушения потребителем правил транспортировки, хранения, ухода и эксплуатации, предусмотренных 

настоящим руководством;
2) действий третьих лиц;
3) форс-мажорных обстоятельств.

1.8.6 Гарантийный срок хранения —  5 лет. Срок хранения исчисляется с даты изготовления, указанной 
в свидетельстве о приемке.



1.8.7 Гарантийные обязательства не распространяю тся на изделия, переданные потребителю по оконча­
нии гарантийного срока хранения.

1.8.8 В случае отказа изделия или его неисправности в период действия гарантийных обязательств владе­
лец изделия должен направить в адрес предприятия-изготовителя изделие и заявление на ремонт (замену) 
с указанием фамилии, имени, отчества, адреса, номера телефона, датой, кратким описанием неисправно­
сти и условиями ее проявления.

Все неисправности устраняются на предприятии-изготовителе.



Адрес предприятия-изготовителя:
ООО «ТРОНИТЕК»,
620147, Россия, г. Екатеринбург 
ул. Академика Постовского, 15 
Телефон: +7 (343) 267-23-30 
e-mail: mail@tronitek.ru 
www.tronitek.ru



1.9 УТИЛИЗАЦИЯ
Утилизация изделия технически возможна. Изделие не представляет опасности для жизни, здоровья людей 
и окружающей среды после окончания срока службы (эксплуатации) и не требует проведения специаль­
ных мероприятий по подготовке и отправке составных частей изделия на утилизацию.

В конце срока службы (эксплуатации) изделие утилизируется в соответствии с СанПиН 2.1.3684-21, как от­
ходы класса А.

Все материалы, из которых изготовлены изделия, являются годными для вторичной переработки.

Старые электроды не являются совершенно ненужным мусором! Они содержат ценные материалы, кото­
рые могут быть вторично использованы после утилизации с учетом требований охраны окружающей сре­
ды. Сдавайте их в специально предназначенные места (проконсультируйтесь в соответствую щ их службах 
вашего района) для сбора и переработки.



ЧАСТЬ 2
Инструкция по применению



2.1 ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ
Большинство заболеваний органа зрения свидетельствуют о неблагополучии всего человеческого орга­
низма, нарушении его приспособительных (адаптивных) возможностей, а течение глазных болезней за­
висит от общего состояния здоровья и наличия сопутствую щ их заболеваний. Проведение динамической 
электронейростимуляции (ДЭНС) с применением электрода выносного терапевтического параорбиталь- 
ного рассматривается как составная часть лечебных и профилактических мероприятий в лечении глазных 
болезней. ДЭНС на параорбитальные зоны благотворно влияет не только на зрительные функции, но и 
приводит к улучшению общего состояния организма.

Все пациенты должны наблюдаться офтальмологом для установления диагноза, коррекции комплексного 
лечения, оценки динамики заболевания.

Противопоказания к проведению лечения, в том числе с применением ВПЭ, даны в руководствах и инструк­
циях к аппаратам ДЭНС.



о Внимание! При возникновении аллергических реакций в области контакта с кожей следует 
прекратить использование электрода и обратиться к врачу.



2.2 УСЛОВИЯ ПРОВЕДЕНИЯ ЛЕЧЕНИЯ
Для сеанса ДЭНС с применением ВПЭ специальных условий не требуется. Во время сеанса пациент должен 
удобно сидеть или лежать.

О
О

Внимание! Запрещается использовать электрод при наличии признаков повреждения токо­
проводящего слоя (изменение цвета, механическое разрушение), в противном случае возможен 
риск возникновения аллергических реакций на компоненты электрода.

Внимание!Запрещается проводить воздействие с использованием электрода непосредствен­
но в зоне с нарушенной целостностью кожи (раны, кожные заболевания).



Рисунок 1 —  Электрод выносной терапевтический параорбитальный. Рабочая часть - вся внутренняя 
поверхность электрода



2.3 УСТРОЙСТВО И ПОРЯДОК РАБОТЫ

О Внимание! Для обеспечения гигиенических требований перед сеансом лечения обработать 
рабочую поверхность электрода салфеткой, смоченной дезинфицирующим раствором (3%-м 
раствором перекиси водорода по ГОСТ 177-88 с добавлением 0,5% раствора моющего средства 
по ГОСТ25644-96).

О
О

Внимание! Перед сеансом обязательно снимите все токопроводящие элементы на месте сти­
муляции (украшения и пр.). Использование аппарата при наличии токопроводящих элементов 
на области стимуляции запрещено и может вызвать риск ожога электрическим током.

Внимание! Выбор параметров стимуляции осуществляется согласно настоящей инструкции 
по применению электрода, а также инструкции по эксплуатации соответствующего аппарата 
и общим принципам, изложенным в «Руководстве по динамической электронейростимуляции»*

26  ̂Практическое руководство по динамической электронейростимуляции. Екатеринбург, «Токмас-Пресс», 2011 г.



2.3.1 Подключите ВПЭ к аппарату ДЭНС.

2.3.2 Наденьте ВПЭ и удобно зафиксируйте.

2.3.3 Включите аппарат.

2.3.4 Выберите нужный вам режим и установите индивидуальную мощность (интенсивность воздействия) 
(см. приложение А).

2.3.5 Проведите сеанс.
Продолжительность процедуры с применением ВПЭ определяется возрастом пациента, заболеванием и 
выраженностью симптомов (см. приложение А).

2.3.6 По окончании сеанса выключите аппарат, снимите и отсоедините ВПЭ от аппарата.

2.3.7 Обработайте электрод дезинфицирующ им раствором (3%-м раствором  перекиси водорода 
по ГОСТ 177-88 с добавлением 0,5% раствора моющего средства по ГОСТ 25644-96).



оо
о

Внимание! Храните электрод сухим.

Внимание! Рекомендуется в схемы лечения хронических зрительных нарушений кроме примене­
ния ВПЭ (воздействие на биологически активные точки, расположенные вокруг глаз) включать 
обработку сегментарных и других рефлексогенных зон. Выбор и обработка дополнительных зон 
встроенными электродами аппаратов серий «ДЭНАС» и «ДиаДЭНС» осуицествляется согласно 
общим принципам, изложенным в руководстве поДЭНС* и в инструкциях по применению соот­
ветствующего аппарата.

Внимание! При воздействии аппаратом на другие зоны отключите ВПЭ от аппарата.

28 *  Практическое руководство по динамической электронейростимуляции. Екатеринбург, «Токмас-Пресс», 20П  г.



ПЕРЕЧЕНЬ ПРИМЕНЯЕМЫХ ИЗГОТОВИТЕЛЕМ НАЦИОНАЛЬНЫХ СТАНДАРТОВ

Обозначение Наименование документа

ГОСТ 177-88 Водорода перекись. Технические условия

ГОСТ 15150-69
Машины, приборы и другие технические изделия. Исполнения для различных климатических 
районов. Категории, условия эксплуатации, хранения и транспортирования в части воздей­
ствия климатических факторов внешней среды

ГОСТ Р ИСО 15223- 
1-2020

Изделия медицинские. Символы, применяемые при маркировании на медицинских изделиях, 
этикетках и в сопроводительной документации. Часть 1. Основные требования.

ГОСТ 25644-96 Средства моющие синтетические порошкообразные. Общие технические требования

ГОСТ 26828-86 Изделия машиностроения и приборостроения. Маркировка.



гост 31508-2012 Изделия медицинские. Классификация в зависимости от потенциального риска применения. 
Общие требования.

ГОСТ Р 50444-2020 Приборы, аппараты и оборудование медицинские. Общие технические условия.

МУ-287-113
Методические указания по дезинфекции, предстерилизационной очистке и стерилизации 
изделий медицинского назначения.

СанПиН 2.1.3684-21

Санитарно-эпидемиологические требования к содержанию территорий городских и сельских 
поселений, к водным объектам, питьевой воде и питьевому водоснабжению, атмосферному 
воздуху, почвам, жилым помещениям, эксплуатации производственных, общественных по­
мещений, организации и проведению санитарно-противоэпидемических (профилактических) 
мероприятий.



ПРИЛОЖЕНИЕ А
Применение электрода выносного терапевтического 
параорбитального при некоторых заболеваниях глаз



Диагноз

Сеанс

ПримечаниеПродолжи­
тельность

Частота 
стимуля­
ции (Гц)

Мощ­
ность

Количество

Астенопия
(зрительное утомление на фоне 

длительной и интенсивной нагруз­
ки при чтении, письме, работе за 

компьютером и т.д.)

3-5 мин.
10, 20 Гц 

или 
77 Гц

мини­
мальная

1 сеанс в 
день (вече­
ром), курс 

10-14 дней

Повторные курсы прово­
дятся на фоне интенсивных 
зрительных нагрузок -  по 

необходимости 
либо 3-4 курса в год

Пресбиопия
(возрастная дальнозоркость) 3-5 мин.

10, 20 Гц 
или 

77 Гц

мини­
мальная

1 сеанс в 
день, курс 

10-14 дней

Повторный курс проводит­
ся через 20-30 дней. Сде­

лать перерыв на 2-3 месяца 
и повторить цикл курсов, 

до 3-4 циклов в год



Диагноз

Сеанс

ПримечаниеПродолжи­
тельность

Частота 
стимуля­
ции (Гц)

Мощ­
ность

Количество

Спазм аккомодации 
Миопия (близорукость) 

Гиперметропия 
Астигматизм

Амблиопия (слабовидение)

дети до 7 лет -  
Змин. 8-12 лет 
-  5 мин., старше 
12 лет 5-7 мин.

20 Гц или 
77 Гц

мини­
мальная

1 сеанс в 
день, 
курс

10-14 дней

Повторные курсы З-б 
раз в год

Кат аракт а 3-5 мин.
20 Гц или 

77 Гц
мини­

мальная

1 сеанс в 
день, 

курс 7-10 
дней

Провести 4-6 курсов с 
интервалом 10-20 дней



Диагноз

Сеанс

ПримечаниеПродолжи­
тельность

Частота 
стимуля­
ции (Гц)

Мощ­
ность

Количество

Глаукома 3-5 мин. 77 Гц мини­
мальная

1 сеанс в день, 
курс 10 дней

Повторные курсы -  по 
необходимости, в за­

висимости от динамики 
внутриглазного дав­

ления

Воспалит ельные заболе­
вания глаз (при остром 

заболевании и обострении 
хронического процесса)

Сеансы по 
5-10 мин. с пере­

рывом 1-1,5 часа до 
уменьшения симпто­

мов воспаления

77 Гц мини­
мальная

После улучше­
ния проводить 
1 сеанс в день 
до выздоров­

ления

До и после каждого 
сеанса следует 

обрабатывать ВПЭ 
дезинфицирующим 

раствором
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X  ТАЛОН НА ГАРАНТИЙНЫЙ РЕМОНТ
Наименование: электрод выносной терапевтический параорбитальный ДЭНАС-О чки, 

вариант исполнения 1 □  

вариант исполнения 2 (с логотипом) □

Дата изготовления____________________________________________________________ ________

Дата покупки__________________________________________________ ________________________

Владелец ____________________________ _________________________ ________________________

Адрес:________________________________ ____________________________ ___________________



Дата отправки в ремонт_

Причина отправки в ремонт.

Отметка о ремонте.

Изделие проверено, претензий к комплектации, внешнему виду не имею. 
Подпись покупателя____________________________________________________________________________________________________________________________  Дата получения_
Гарантия на отремонтированное изделие составляет 3 месяца с момента получения изделия из ремонта. Если гарантийный срок с момента приобре­
тения изделия составляет более 3 месяцев, то гарантия исчисляется по большему сроку. Также гарантийный срок увеличивается на время нахождения 
изделия в ремонте.
Внимание! Гарантийный срок эксплуатации исчисляется со дня передачи изделия потребителю. При отсутствии даты передачи изделия потребите­
лю гарантийный срок эксплуатации исчисляется с даты изготовления изделия.
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СВИДЕТЕЛЬСТВО О ПРИЕМКЕ
Электрод выносной терапевтический параорбитальный ДЭНАС-Очки, вариант исполнения 1 □, вариант исполнения 2 (с логотипом) □ 
изготовлен и соответствует требованиям ТУ 9444-006-44148620-2011 и признан годным для эксплуатации.
Отметка о приемке: Дата изготовления:-------------------------------------------------------------

Подпись продавца:. Дата передачи изделия потребителю:.
м . п .

с условиями гарантии ознакомлен, изделие проверено, претензий к комплектации, внешнему виду не имею. 

Подпись покупателя____________________________ ___________________________________________
Внимательно осматривайте электрод при покупке! Дефекты корпуса (царапины, трещины, сколы) не являются гарантийными случаями. ВПЭ с такими де­
фектами обмену, ремонту или возврату по гарантии не подлежат. Гарантийный срок эксплуатации исчисляется с даты передачи изделия потребителю. При 
отсутствии даты передачи изделия потребителю гарантийный срок эксплуатации исчисляется с даты изготовления. Гарантийные обязательства не рас­
пространяются на изделия, переданные потребителю по окончании гарантийного срока хранения.



Изготовитель:
ООО «ТРОНИТЕК»
Россия, 620147, г. Екатеринбург, ул. Академика Постовского, 15 
тел.факс: +7 (343) 267-23-30 
e-mail: mail@tronitek.ru 
www.tronitek.ru
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Всего прошито, пронумеровано


