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НАКОЛЕННИКИ ОРТОПЕДИЧЕСКИЕ 
ПИО-04, ПИО-05, ПИО-06, ПИО-07, ПИО-08 

/серийное производство/

1. ОПИСАНИЕ КОНСТРУКЦИЙ

Наколенники ортопедические ( далее -  наколенники), предназначены для 
ортезирования детей и взрослых при повреждениях и заболеваниях коленного 
сустава. Наколенники назначаются с целью фиксации коленного сустава, разгрузки 
капсулы и боковых связок коленного сустава в реабилитационный период после 
травм и оперативных вмешательств на суставе, а также при его хронических 
заболеваниях.

Наколенники выпускаются следующих типов:

► наколенник эластичный неразъемный ПИО-04;
► наколенник эластичный полуразъемный ПИО-05;
► наколенник эластичный разъемный ПИО-06;
► наколенник эластичный разъемный с шарнирами ПИО-07;
► наколенник эластичный полуразъемный с шарнирами ПИО-08;

1.1. Наколенники ортопедические состоят из эластичных воздухопроницаемых 
приемных гильз из неопрена.

1.2. Наколенники изготавливаются серийно шести типоразмеров; S, М, L, XL, 2XL, 
3XL.

1.3. Способ фиксации гильз наколенников (кроме ПИО-04) на нижней конечности 
пациента -  застежка текстильная.

1.4. Наколенники ПИО-04, ПИО-05 имеют в своей конструкции пружинные ребра 
жесткости, наколенники ПИО-07, ПИО-08 -  полицентрические шарниры.

1.5. Наколенники ПИО-07, ПИО-08 снабжены дополнительными фиксирующими 
ремнями.

2 . НАДЕВАНИЕ И СНЯТИЕ НАКОЛЕННИКОВ

2.1. Наколенник ПИО-04 надевается сидя, на слегка вытянутую ногу, при этом 
силиконовое кольцо ориентируется вокруг коленной чашечки. Складки 
разглаживаются во избежание избыточного давления на мягкие ткани.

2.2. Наколенник ПИО-05 надевается сидя, на слегка вытянутую ногу, равномерно 
распределяется в области колена и фиксируется на бедре текстильной застежкой. 
Складки разглаживаются во избежание избыточного давления на мягкие ткани.

2.3. Наколенник ПИО-06 надевается сидя, на слегка вытянутую ногу, равномерно 
распределяется в области колена и фиксируется на бедре и голени текстильной 
застежкой. Складки разглаживаются во избежание избыточного давления на 
мягкие ткани.



2.4. Наколенник ПИО-07 надевается сидя, на слегка вытянутую ногу, равномерно 
распределяется в области колена, фиксируется на бедре и голени текстильной 
застежкой и дополнительно фиксируется эластичными ремнями на бедре и голени, 
не допуская при этом избыточного давления на мягкие ткани.

2.5. Наколенник ПИО-08 надевается сидя, на слегка вытянутую ногу, равномерно 
распределяется в области колена, фиксируется на бедре текстильной застежкой и 
дополнительно фиксируется эластичными ремнями на бедре и голени, не 
допуская при этом избыточного давления на мягкие ткани.

2.6. Для снятия наколенника необходимо все действия произвести в обратном 
порядке.

3. ЭКСПЛУАТАЦИЯ НАКОЛЕННИКА

3.1. Режим и длительность пользования наколенником определяется лечащим 
врачом, назначившим изделие.

3.2. Утилизацию наколенника проводить, как бытовые отходы.

4. УХОД ЗА НАКОЛЕННИКОМ

4.1. Материалы наколенника должны быть устойчивы к санитарно-гигиенической 
обработке нейтральным раствором моющих средств по ГОСТ 25644-96 или 
раствором детского мьша по ГОСТ 28546-2002.

4.2. Изделие нельзя замачивать, выкручивать, гладить утюгом.
4.3. При сушке избегать воздействия прямого солнечного света.

При соблюдении правил эксплуатации гарантийный срок носки наколенников 
составляет 3 месяца со дня выдачи готового изделия в эксплуатацию.
В течение этого срока предприятие-изготовитель производит замену или ремонт 
изделия бесплатно.

Директор Я. Никифоров
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