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1. НАЗНАЧЕНИЕ.

Бандажи лечебно-профилактические -  это протезно-ортопедические изделия, 

предназначенные для фиксации, усиления, удержания или ограничения движения различных 

частей тела в возможно нормальном положении в период реабилитации после травм и 

операций и предупреждения растяжения брюшной стенки во время беременности, для лиц, 

по роду занятий связанных с нагрузкой и вибрациями, для профилактики осложнений и 

неврологических расстройств. Ношение бандажа обеспечивает фиксацию и уменьшает 

физическую нагрузку на различные части тела, помогает восстановить подвижность, тем 

самым значительно улучшая качество жизни пациента, позволяет снять, либо уменьшить 

болевые ощушения.

Бандаж на грудную клетку (мужской /женский).

П оказания к применению :

-  Период реабилитации после оперативных вмешательств на органах грудной клетки и 

средостения, в том числе с межреберным доступом и связанных с пересечением грудины 

(продольная стернотомия).

-  Профилактика послеоперационных диастазов грудины.

-  Период реабилитации после травм грудной клетки.

-  Выраженные болевые синдромы при миалгиях, миозитах и межреберных невралгиях. 

Бандаж-протектор тазобедренного сустава (мужской /женский).

П оказания к применению :

-  Профилактика переломов вертлужной впадины, шейки бедра у лиц пожилого возраста, 

особенно при наличии признаков остеопороза.

-  Период реабилитации после эндопротезирования и реэндопротезирования

тазобедренного сустава.

-  Трохантериты и болевые синдромы в области тазобедренныых суставов, в т.ч. при 

коксартрозах.

Бандаж-суспензорий.

П оказания к применению :

-  После операций на органах мошонки для профилактики отека.

-  Как вспомогательное средство при консервативной терапии орхитов и 

орхиэпидидимитов.

-  После операций по поводу паховой грыжи.



-  При консервативном лечении травм органов мошонки.

Бандаж для фиксации в выгодном физиологичном положении органов брюшной 

полости, малого таза (бандаж дородовый)

П оказания к применению :

-  Поддержка живота во 2-ой и 3-й триместры беременности.

-  Обеспечение нормального положения плода.

-  Снижение давления на органы малого таза (кишечник, мочевой пузырь и нижнюю 

полую вену) для их нормального функционирования.

-  Профилактика осложнений на фоне беременности.

-  Уменьшение нагрузки на поясничный отдел позвоночника во время беременности.

-  Угроза преждевременных родов (гипертонус матки)

-  Профилактика перерастяжения мышечного слоя матки и образования растяжек кожи

(стрий).

-  Профилактика болей в спине.

Бандаж, поддерживающий органы малого таза при выпадении.

П оказания к применению :

Опущение органов малого таза.

-  Опущение стенок влагалища, опущение шейки матки, выпадение и опущение матки.

ОСНОВНЫЕ ТЕХНИЧЕСКИЕ ХАРАКТЕРИСТИКИ.

Ортопедический бандаж —  это медицинский эластичный пояс со стяжками, пелотами 

и застежками, который используется для поддержания различных частей тела или органов 

брюшной полости и малого таза при их опущении, для фиксации различных частей тела 

после операций и предупреждения растяжения брюшной стенки во время беременности. 

Бандаж на грудную клетку, мужской, арт. СВ-200.

Бандаж на грудную клетку, женский, арт. СВ-201.

Бандаж на грудную клетку (торакальный, послеоперационный) выполнен из двух типов 

ткани: с минимальной эластичностью в области грудной клетки для эффективного



ограничения дыхательной экскурсии, и высокоэластичной ткани для обеспечения удобного 

расположения бандажа на туловище. В конструкции предусмотрена возможность 

индивидуальной подгонки бандажа в диапазоне двух размеров (по обхвату грудной клетки) и 

высоте расположения в зависимости от роста пациента.

Л ечебны й эффект:

Бандаж обеспечивает фиксацию грудной клетки после травм и операций на органах 

грудной клетки. Ограничение бандажом дыхательной экскурсии грудной клетки 

обеспечивает оптимальные условия для заживления послеоперационной раны и подавления 

болевого синдрома.

Внимание! Бандаж необходимо использовать строго по назначению лечащего врача.

Состав: Хлопок -  65%, эластан -  8%, полиамид -  27%.

Цвет белый.

Размеры: XS, S, М, L, XL, XXL, XXXL.

Таблица подбора разм ера:

Размер

Окружность грудной клетки (по 
максимально выступающим 

точкам) у мужчин и женщин), 
см

XS 80-86
S 87-94
м 95-102
L 103-110

XL 111-118
XXL 119-126

XXXL 127-133

Бандаж-протектор тазобедренного сустава, мужской, арт. НРО-100. 

Бандаж-протектор тазобедренного сустава, женский, арт. НРО-101.

Бандаж-протектор выполнен как удлиненные шорты с боковыми карманами, в которые 

помещены упругие вставки из вспененного полиэтилена (этилацетатвинил) подковообразной 

формы, расположенные в проекции тазобедренных суставов. Этилацетатвинил абсолютно



прозрачный материал для всех видов лучевой диагностики. Что позволяет выполнять 

исследования, не снимая изделия.

Л ечебны й эффект :

Бандаж-протектор за счет специальных эластичных подковообразных пластин, 

выполненных из этилацетатвинила (EVA), обеспечивает анатомическое позиционирование 

тазобедренных суставов и защиту бедренных костей в области проксимального отдела и 

тазовых костей в области вертлужных впадин от повреждений (при падении, ушибах, 

толчках) за счет демпфирования прямого механического воздействия на область 

тазобедренного сустава. Бандаж-протектор обеспечивает максимальну. Защиту шейки бедра 

для пожилых людей (старше 60 лет), при остеопорозе I-II степени, после операций на 

тазобедренном суставе проксимальном отделе бедра.

Состав: Хлопок -  80%, полиэстер -  16%, этилацетатвинил -  4%.

Цвет белый.

Размеры: XS, S, М, L, XL, XXL, XXXL.

Таблица подбора разм ера:

Размер
Окружность бедер у женщин, 

см
Окружность бедер у мужчин, 

см
XS 86-93 88-90
S 94-101 90-96
М 102-109 97-104
L 110-117 105-112

XL 118-125 113-120
XXL 126-133 121-128

XXXL 134-141 129-136

Бандаж-суспензорий, арт. НВ-300.

Бандаж обеспечивает легкий компрессионный и поддерживающий эффект органов 

мошонки, обеспечивает удобный доступ для осуществления медицинских манипуляций: 

перевязки, смены компресса, физикальное обсследование, осмотр.

Л ечебны й эффект:



о

Бандаж-суспензорий обеспечивает физиологическое положение органов мошонки, 

способствует нормализации крово- и лимфообращения, сокращает сроки консервативного 

лечения, предупреждает развитие послеоперационных осложнений.

Состав: Полиамид -  78%, эластан -  22%.

Цвет белый.

Размеры: XS, S, М, L, XL, XXL, XXXL.

Таблица подбора разм ера:

Размер Размер одежды Окружность бедер, см
XS 40-42 88-90
S 44-46 91-96
М 48-50 97-104
L 52-54 105-112

XL 56-58 113-120
XXL 60-62 121-128

XXXL 64-66 129-136

Бандаж для фиксации в выгодном физиологичном положении органов брюшной 

полости, малого таза (Бандаж дородовый), арт. МВ-400.

Бандаж обеспечивает поддержку живота во 2-ой и 3-й триместры беременности. 

Л ечебны й эффект :

Нощение бандажа нормализует положение плода и предупреждает излишнее 

растяжение мышц и кожи живота, предотвращая появление некрасивых «растяжек» и 

сохраняя живот беременной женщины красивым. Бандаж уменьшает нагрузку на 

поясничный отдел позвоночника во время беременности и таким образом избавляет 

беременную женщину от болей в спине.

Состав: Эластан -  40%, полиамид -  30%, хлопок -  30%.

Цвет белый.

Размеры: XS, S, М, L, XL, XXL, XXXL.

Таблица подбора разм ера:

Размер
Окружность бедер под 

животом, см_____



XS 85-88
S 89-92
м 93-96
L 97-100

XL 101-104
XXL 105-108

XXXL 109-112

Бандаж, поддерживающий органы малого таза при выпадении, арт. МВ-401.

Бандаж применяется при опущении органов малого таза.

Л ечебны й эффект:

Бандаж создает необходимое внутрибрюшное давление, вследствие чего 

ограничивается смещение внутренних органов.

Внимание! Бандаж необходимо использовать строго по назначению лечащего врача.

Состав: Хлопок -  60%, полиамид -  21%, эластан -  16%, этилацетатвинил -  3%.

Цвет белый.

Размеры: XS, S, М, L, XL, XXL, XXXL.

Таблица подбора разм ера:

Размер Окружность бедер, см
XS 86-93
S 94-101
М 102-109
L 110-117

XL 118-125
XXL 126-133

XXXL 134-141

2. ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ К ПРИМЕНЕНИЮ.

Общие:

-  Индивидуальная непереносимость материалов;

-  Заболевания кожи, в том числе гнойничковые (в области применения бандажа). 

Бандаж  на грудную  клетку, муж ской, ж енский:

-  Декомпенсированная дыхательная и сердечно-сосудистая недостаточность



Бандаж -прот ект ор т азобедренного сустава, м уж ской, ж енский:

-  Остеопороз III-IV степени;

-  Онкозаболевания с метастазами в проксимальный отдел бедра, тазовые кости. 

Бандаж -суспензорий:

-  Абсолютных противопоказаний к использованию не выявлено.

Бандаж  для ф иксации в вы годном  ф изиологичном  полож ении органов брю ш ной полости, 

м алого т аза {Бандаж  дородовы й):

-  Абсолютных противопоказаний к использованию не выявлено.

Бандаж , поддерж иваю щ ий органы м алого т аза при выпадени:

-  Абсолютных противопоказаний к использованию не выявлено.

3. ПОДГОТОВКА К РАБОТЕ ИЗДЕЛИЯ.

Перед применением бандажа необходимо правильно определить необходимый размер, 

используя таблицу подбора размеров.

4. ПОРЯДОК РАБОТЫ ИЗДЕЛИЯ.

Бандаж надевается самостоятельно либо с посторонней помощью в положении лежа на 

спине, сидя или стоя на обнаженное тело или эластичный нательный трикотаж.

Перед надеванием бандажа на грудную клетку необходимо отрегулировать длину 

наплечных лямок, чтобы бандаж комфортно располагался в подмышечных областях. Затем 

застегивается застежка «молния». Застегивать крючки на грудной панели бандажа 

необходимо в состоянии нефорсированного выдоха.

Бандаж-протектор одевают аналогично шортам или трусам. Перед надеванием 

необходимо убедиться, что подковообразные пластины расположены в карманах 

максимально глубоко, т.е. должны соприкасаться с нижними швами карманов.

Бандаж-суспензорий надевается на обнаженное тело аналогично нижнему мужскому 

белью. При этом клапан суспензория располагается спереди. При необходимости осмотра и 

медицинских манипуляций в области мошонки, клапан суспензория следует отстегнуть и 

отвернуть.

Бандаж для фиксации в выгодном физиологичном положении органов брюшной 

полости, малого таза (бандаж дородовый) надевается на обнаженное тело аналогично 

нижнему белью. При этом фиксирующая лента располагается под животом. Верхний край 

бандажа необходимо натянуть на живот таким образом, чтобы он расположился над плодом 

и не давил на живот.

Бандаж, поддерживающий органы малого таза при выпадении, надевается на 

обнаженное тело аналогично нижнему белью. Овальную вставку необходимо расположить в



кармане на животе. Боковые ремни застегиваются на животе над вставкой, плотно прижимая 

ее к низу живота. Бандаж рекомендуется надевать в положении лежа.

5. ПРАВИЛА ХРАНЕНИЯ И ИСПОЛЬЗОВАНИЯ.

Хранить изделие в закрытых коробках при комнатной температуре в сухих 

помещениях. Защищать от непрямого и прямого воздействия солнечного или искусственного 

света.

Изделия из трикотажа являются предметами потребления и при регулярном 

пользовании подвергаются естественному процессу износа. Максимальное время нощения 

составляет 6 месяцев. Это предполагает правильное обращение (надевание и снятие, уход и 

Т.Д.).

Не использовать изделия из трикотажа не по назначению.

Утилизация изделий из трикотажа возможна вместе с бытовыми отходами.

Советы по уходу за  изделиям и из т рикот аж а

-  Изделие нуждается в регулярном гигиеническом уходе.

-  Перед началом использования изделие необходимо постирать.

-  Ежедневная ручная стирка или щадящая программа в стиральной мащине (режим 

деликатной стирки при температуре не более 40°С).

-  Подковообразные вставки перед стиркой вынимаются и вставляются обратно в 

карманы уже выстиранного и высушенного бандажа.

-  Не использовать отбеливатели или органические растворители.

-  После стирки тканевую часть и вставки из этилвинилацетата сущить в 

проветриваемом помещении, избегая прямого солнечного света и не прибегая к 

электронагревательным приборам и искусственным источникам тепла.

-  Возможна барабанная сушка при температуре не выше 50°С.

-  Г ладить при температуре 110°С.

6. ГАРАНТИЙНЫЙ СРОК ЭКСПЛУАТАЦИИ.

Со дня продажи не более 6 месяцев.

7. ПРОИЗВОДИТЕЛЬ.

ООО «ТРЕЛАКС», РФ.

123308, г. Москва, ул. Зорге, д. 5, стр. 4, тел. 8 (499) 198-86-21.


