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И н с т р у к ц и я  п о  п р и м е н е н и ю

Аспиратор назальный детский MARIMER

1 -  Наконечник анатомической формы
2 -  Ватный диск
3 -  Корпус
4 -  Насадка на трубку
5 -  Гибкая трубка
6 -  Мундштук

Почему нужно использовать аспиратор у младенцев?
Дыхание у детей в возрасте до одного года исключительно носовое. В этом возрасте 
ребенок еще не умеет самостоятельно избавляться от скопившихся в носу слизистых 
выделений, которые появляются при насморке, и его дыхание становится затрудненным. 
Это меняет его нормальный образ жизни, потому что с заложенным носом ребенок не 
может правильно дышать и плачет, перестает кушать, плохо спит и т.д. С помощью 
аспиратора Вы сможете помочь малышу избавиться от скопившейся слизи. У Вашего 
малыша восстановится нормальное дыхание, что вернет ему аппетит и хороший сон.

Способ применения
Подготовьте аспиратор:



1 -  Вымойте руки.
2 -  Соберите аспиратор по вышеприведенной схеме.
3 - Положите ватный диск, который служит фильтром между наконечником и корпусом 
аспиратора.
Подготовьте ребенка:

о Положите ребенка на пеленальный столик и приподнимите ему голову.

о Возьмите мундштук в рот. Утолщенный кончик мундштука позволяет зажать его 
между зубами.

о Вставьте наконечник в один из носовых ходов ребенка.
о Осторожно втягивайте воздух равномерными вдохами через мундштук. Слизистые 

выделения будут скапливаться в корпусе аспиратора, 
о При необходимости повторите процедуру несколько раз. 
о Повторите процедуру для другого носового хода.

Для большей эффективности перед удалением слизистых выделений с помощью 
аспиратора рекомендуется провести промывание носовой полости солевым, 
физиологическим раствором или морской водой (например, Маример, капли назальные).

Советы по уходу за аспиратором:
о После каждого использования следует разобрать аспиратор и тщательно вымыть 

детали теплым мыльным раствором и ополоснуть чистой водой, 
о В целях гигиены перед использованием следует стерилизовать насадку холодом 

или паром. Не кипятить.

Перед первым использованием аспиратора:
о Разобрать и тщательно вымыть детали теплым мыльным раствором и ополоснуть 

чистой водой, 
о Насадку простерилизовать холодом или паром.

Хранить в местах недоступных детям.


