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Составные части молокоотсоса:
1. Накладка выравнивающая сцеживание
2. Силиконовая накладка
3. Воронка молокоотсоса
4. Бутылочка для кормления 2 шт.
5. Электрический корпус молокоотсоса
6. Штепсель электрокабеля
7. Уплотнительное кольцо
8. Закручивающийся фиксатор электрокабеля
9. Силиконовая трубочка
10. Силиконовая прокладка 2 шт.
11. Колпачок для бутылочки
12. Силиконовая соска
13. Закрущивающееся кольцо
14. Уплотнительный диск
15. Адаптер электропитания

Как заменить батареи?
Дополнительно к основному питанию от электросети возможно использование батареек 
(4x1,5 V LR6 АА). Батарейки следует всегда вставлять/удалять как показано на рис.5. 
Всегда удаляйте использованные батарейки из прибора. Никогда не заряжайте батарейки, 
которые не предназначены для перезарядки. Батарейки, пригодные для перезарядки, 
следует заряжать после того как их удалите из молокоотсоса. Никогда не пережимайте 
клемы. Батарейки не входят в набор.

Инструкция по использованию
Убедитесь, что молокоотсоос помыт и простерилизован. Тщательно помойте руки и грудь. 
Убедитесь, что Ваши молочные каналы не заблокированны, сцедив несколько капель 
молока, нежно надавив на сосок. Подключите молокоотсоос к электросети. Нажмите 
кнопку on/off . Зажгется световой индикатор, который означает, что молокоотсос 
включен. Нажмите кнопку еще раз, чтобы выключить молокоотсоос. При этом световой 
индикатор погаснет. Поместите силиконовую накладку-массажер на грудь, убедитесь, что 
воздух не пропускается. Если накладка не прилегает плотно, то сила сцеживания может 
быть слабее. Всегда держите бутылочку вертикально таким образом, чтобы молоко могло 
течь непосредственно внутрь бутылочки. Нажмите кнопку mode и выберите один из трех 
возможных режимов сцеживания: 1 - быстрый, 2 - натуральный, 3 - деликатный. 
Круговой регулятор силы сцеживания имеет 3 уровня: 1 -  легкий (маленькая сила 
сцеживания ,̂ 2 - умеренный, 3 - сильный. Сцеживайте молоко из одной груди до тех пор, 
пока поток не уменьшится, затем поместите молокоотсос на другую грудь и продолжайте. 
После того как вы закончите сцеживание, открутите молокоотсос и замените его 
закручивающейся крышечкой с соской. Теперь бутылочка готова для кормления.

Как мыть и стерилизовать молокоотсос?
Перед первым и каждым последующим использованием разберите молокоотсос. Помойте 
все части в теплой мыльной воде, тщательно ополосните и простерилизуйте. Ополосните 
кипяченой водой.
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Как мыть соску для бутылочки?
Перед первым и каждым последующим использованием помойте соску теплой водой и 
простерилизуйте путем кипячения в течение 5 минут. Не используйте никакие моющие и 
дезинфицируюущие средства! Тщательно проверяйте соску перед каждым 
использованием, потянув ее во всех направлениях, особенно если у ребенка появились 
зубки. Не перекручивайте сильно закручивающееся колько, т.к; это может нарушить 
вентиляцию соски. Замените соску при первых признаках повреждения. Рекомендуется 
менять соску каждые 3 месяца использования. Для безопасности вашего ребенка. 
Внимание! Всегда используйте соску под присмотром взрослых. Никогда не используйте 
соску в качестве пустышки. Никогда не увеличивайте отверстие в соске самостоятельно, 
это может ее испортить. Нерпрерывное и длительно высасывание жидкости может 
привести к разрушению зубов. Всегда проверяйте температуру питания перд кормлением.

Полезные советы, чтобы получить максимальное количество молока.
■ Вам необходимо сделать несколько попыток прежде чем вы сможете эффективно 

сцеживать молоко. Не отступайте перед возможными трудностями. Чем чаще вы 
будете использоваться молокоотсосо, тем больше практики у вас будет.

■ Расслабтесь и сядьте комфортно. Процесс будет более приятным, если ребенок или 
его фотография будет в поле вашего зрения. Массаж груди или оборачивание в 
теплое полотенце может быть также полезно.

■ Подберите наиболее подходящий для вас метод сцеживания. Первоначально 
попробуйте сцеживать молоко из каждой груди всего лишь по несколько минут. Не 
надейтесь что вы немедленно наполните бутылочку. С течением времени 
количество сцеженного молока будет увеличиваться.

Когда использовать молокоотсос?
При возможности дождитесь, когда приток молока стабилизируется, что обычно 
происходит через 2-4 недели после рождения ребенка. Однако обратите внимание на 
исключения из правил:

■ Если Ваша грудь вырабатывает слишком много молока, переполнена или твердая. 
Сцедите небольшое количество молока, это принесет Вам облегчение и позволит 
ребенку захватить сосок.

■ После того как Вы закончите кормление сцедите оставшееся молоко, чтобы 
предотвратить риск возникновения болезненных застоев молока.

■ Если Вы чувствуете, что грудь наполнена, но ребенок спит, и Вы не хотите его 
будить.

■ Если ваша грудь вырабатывает слишком мало молока, и Вы хотите ее 
простимулировать.

■ Если Вы на работе или не дома, но хотите продолжить грудное вскармливание 
ребенка, то Вам следует регулярно сцеживать молоко, чтобы поддерживать приток 
молока.

Как хранить и использовать сцеженное m o Ji o k o?
■ Сцеженное молоко можно хранить в холодильнике в течение 10-12 часов, в

морозильной камере (-10 С) в течение 1 недели и при глубокой заморозке (-18-20 
С) -  до 3 месяцев.

■ Размороженное молоко должно быть использовано в течение 24 часов.
■ НИКОГДА не замораживайте его повторно.
■ Молоко можно хранить в бутылочках Lovi и Canpol babies (125 мл или 260 мл).



Замороженное молоко может быть разморожено также как и другие продукты (но 
не в микроволновой печи, т.к. это может разрушить полезные питательные 
вещества и антитела).
Замороженное молоко можно разморозить в течение ночи в холодильнике.
НЕ ДОБАВЛЯЙТЕ свежее сцеженное молоко к уже замороженному для 
хранения.
Если грудное молоко хранится в бутылочке, то чтобы покормить ребенка, замените 
уплотнительный диск на простерилизованную соску.

КАЖДЫЙ МОЛОКООТСОС ПРОШ ЕЛ ИСПЫТАНИЯ.
Так как молокоотсос предназначен для индивидуального использования, он не может 
быть возвращен. В случае механических недостатков, пожалуйста, обратитесь к местному 
дистрибьютору или производителю. Всегда сохраняйте чек в качестве доказательства 
покупки.
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