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в  х и р у р ги и  п о з в о н о ч н и к а  
н ев о з м о ж н о  п е р е о ц е н и т ь  з н а ч е н и е  
т р а н с п е д и к у л я р н о г о  о с т е о с и н т е з а

Автор

ПРЕДИСЛОВИЕ

И з у ч е н и е  п р о б л е м ы  х и р у р г и ч е с к о г о  л е ч е н и я  п о в р е ж д е н и й  
п о з в о н о ч н и к а  и  с п и н н о г о  м о з г а  п о к а з ы в а е т ,  ч т о  в  п о с л е д н и е  

г о д ы  п р и  л е ч е н и и  т а к и х  б о л ь н ы х  в с е  б о л е е  а к т и в н о  и с п о л ь ­
з у ю т с я  с п и н а л ь н ы е  с и с т е м ы ,  с р е д и  к о т о р ы х  п о  ч а с т о т е  п р и ­
м е н е н и я  и  э ф ф е к т и в н о с т и  л и д и р у ю щ е е  м е с т о  п р и н а д л е ж и т  

т р а н с п е д и к у л я р н ы м  у с т р о й с т в а м .
Н а р я д у  с  э т и м  п р и х о д и т с я  к о н с т а т и р о в а т ь  н е д о с т а т о к  

м е т о д и ч е с к и х  п о с о б и й  и  и з д а н и й ,  п о с в я щ е н н ы х  т р а н с п е д и к у -  

л я р н о м у  о с т е о с и н т е з у  п о з в о н о ч н и к а .  К р о м е  т о г о ,  в  п е р и о д и ­
ч е с к и х  о р т о п е д и ч е с к и х ,  н е й р о х и р у р г и ч е с к и х  и з д а н и я х  и  р у к о ­
в о д с т в а х  и с п о л ь з о в а н и е  т р а н с п е д и к у л я р н ы х  с и с т е м  п р и  т р а в м е  
п о з в о н о ч н и к а  и  е г о  р а з л и ч н ы х  з а б о л е в а н и я х  п р е д с т а в л е н о  

з а ч а с т у ю  п о  е д и н о м у  с т а н д а р т у  б е з  д о л ж н о г о  у ч е т а  о с о б е н н о ­
с т е й  к о н к р е т н ы х  с и т у а ц и й .

К а к  и з в е с т н о ,  н а  р е з у л ь т а т ы  л е ч е н и я  п а ц и е н т о в  с  т р а в м о й  

п о з в о н о ч н и к а  и  с п и н н о г о  м о з г а  х и р у р г и ч е с к а я  т а к т и к а  и  
к а ч е с т в о  и с п о л н е н и я  в с е х  л е ч е б н ы х  м е р о п р и я т и й  о к а з ы в а ю т  
р е щ а ю щ е е  в л и я н и е .  Э т о  в  п о л н о й  м е р е  о т н о с и т с я  и  к  
т р а н с п е д и к у л я р н о м у  о с т е о с и н т е з у  п о з в о н о ч н и к а .  С л е д у е т  п р и ­

з н а т ь ,  ч т о  п р и н ц и п ы  и  м е т о д и к а  т р а н с п е д и к у л я р н о г о  о с т е о ­
с и н т е з а  т р а в м и р о в а н н о г о  п о з в о н о ч н и к а  е щ е  н у ж д а ю т с я  в  

д о р а б о т к е .  В  з н а ч и т е л ь н о й  с т е п е н и  д а н н о е  о б с т о я т е л ь с т в о  
о б ъ я с н я е т с я  т е м ,  ч т о  д л я  с и с т е м а т и з а ц и и  о т д а л е н н ы х  р е з у л ь ­
т а т о в  л е ч е н и я  б о л ь н ы х  с  т р а в м о й  п о з в о н о ч н и к а  с  п р и м е н е н и е м  

т р а н с п е д и к у л я р н о г о  о с т е о с и н т е з а  и  п о л у ч е н и я  о б о б щ а ю щ и х  
в ы в о д о в  п о  д а н н о м у  м е т о д у  л е ч е н и я  т р е б у е т с я  з н а ч и т е л ь н о е  
ч и с л о  н а б л ю д е н и й .

П е р в а я  ч а с т ь  н а с т о я щ е й  р а б о т ы  о с н о в а н а  н а  р е з у л ь т а т а х  
л е ч е н и я  4 0 0  б о л ь н ы х  с  т я ж е л о й  т р а в м о й  п о з в о н о ч н и к а ,  к о т о р ы м  
н а  о д н о м  и з  э т а п о в  в ы п о л н я л с я  в н у т р е н н и й  т р а н с п е д и к у л я р н ы й  

р е п о з и ц и о н н о - с т а б и л и з и р у ю щ и й  о с т е о с и н т е з  и л и  о с т е о с и н т е з  с  
в н е щ н и м и  о п о р а м и .  В  и с с л е д о в а н и и  п р е д п р и н я т а  п о п ы т к а  
в о с п о л н и т ь  с у щ е с т в у ю щ и й  в  с п е ц и а л ь н ы х  п у б л и к а ц и я х  п р о б е л  
п о  о с н о в н ы м  в о п р о с а м  т р а н с п е д и к у л я р н о г о  о с т е о с и н т е з а  п р и  

п о в р е ж д е н и я х  п о з в о н о ч н и к а  и  с п и н н о г о  м о з г а .



в  к н и г е  и з л о ж е н ы  о с н о в н ы е  п р и н ц и п ы  и  м е т о д и к а  т р а н с -  
п е д и к у л я р н о г о  о с т е о с и н т е з а  п о з в о н о ч н и к а  п р и м е н и т е л ь н о  к  
т р а в м е  п о з в о н о ч н и к а  с  р а з л и ч н о й  с т е п е н ь ю  т я ж е с т и .  В  к а ч е с т в е  
и л л ю с т р а ц и й  п р е д с т а в л е н ы  с х е м ы  о с т е о с и н т е з а  с  у ч е т о м  
х а р а к т е р а  п о в р е ж д е н и й  п о з в о н о ч н и к а  и  с п и н н о г о  м о з г а  и  
н а и б о л е е  т и п и ч н ы е  к л и н и ч е с к и е  н а б л ю д е н и я .

С л е д у е т  о с о б о  п о д ч е р к н у т ь ,  ч т о  и с п о л ь з о в а н и е  д а н н о г о  
м е т о д а  л е ч е н и я  п р и  р а з л и ч н ы х  з а б о л е в а н и я х  п о з в о н о ч н и к а  
и м е е т  с в о и  о с о б е н н о с т и ,  н у ж д а е т с я  в  о т д е л ь н о м  и с с л е д о в а н и и  

и  и з л о ж е н и и  в  с л е д у ю щ е й  ч а с т и  р у к о в о д с т в а .

Автор



ДИАГНОСТИКА И ТАКТИКА 
ХИРУРГИЧЕСКОГО ЛЕЧЕНИЯ БОЛЬНЫХ 
С ПОВРЕЖДЕНИЯМИ ПОЗВОНОЧНИКА 

И СПИННОГО МОЗГА

П р о б л е м а  л е ч е н и я  п о с т р а д а в ш и х  с  п о в р е ж д е н и я м и  п о з в о ­

н о ч н и к а  п р о д о л ж а е т  о с т а в а т ь с я  а к т у а л ь н о й .  Э т о  о б у с л о в л е н о  
в о з р а с т а ю щ е й  ч а с т о т о й  п о д о б н ы х  п о в р е ж д е н и й ,  и х  з н а ч и т е л ь ­
н о й  д о л е й  в  с т р у к т у р е  т р а в м  о п о р н о - д в и г а т е л ь н о й  с и с т е м ы ,  

п р е о б л а д а н и е м  с р е д и  б о л ь н ы х  л и ц  т р у д о с п о с о б н о г о  в о з р а с т а ,  
д л и т е л ь н о с т ь ю  л е ч е н и я ,  з н а ч и т е л ь н ы м и  с р о к а м и  в р е м е н н о й  

н е т р у д о с п о с о б н о с т и  и  в ы с о к и м и  п о к а з а т е л я м и  и н в а л и д н о с т и ,  
а  п р и  п о р а ж е н и и  с п и н н о г о  м о з г а  —  и  л е т а л ь н о с т и  [ К о н д а ­

к о в  Е . Н .  и  д р . ,  1 9 8 9 ;  Ш а п и р о  К . И .  и  д р . ,  1 9 9 1 ;  У с и к о в  В . Д .  
и  д р . ,  1 9 9 2 ;  Ф о м и ч е в  И . Г .  и  д р . ,  1 9 9 4 ;  Ж у р а в л е в  С . М .  и  д р . ,  
1 9 9 6 ;  С и н и ц и н  В . М .  и  д р . ,  1 9 9 7 ;  М е у е г  Р . ,  1 9 9 2 ;  K a r j a l a i n e n  М .  
e t  а ! . ,  1 9 9 2 ;  М а у е г  И .  e t  a l . ,  1 9 9 2 ] .  В  н а с т о я щ е е  в р е м я  в  
з н а ч и т е л ь н о й  с т е п е н и  с н и з и л а с ь  о с т р о т а  д и с к у с с и и  о  в ы б о р е  

м е т о д а  л е ч е н и я  ( к о н с е р в а т и в н ы й ,  о п е р а т и в н ы й )  у  п а ц и е н т о в  с  
р а з л и ч н ы м и  п о в р е ж д е н и я м и  п о з в о н о ч н и к а .  С  о п р е д е л е н н о й  

д о л е й  у в е р е н н о с т и  м о ж н о  г о в о р и т ь  о  в о з р о с ш е й  х и р у р г и ч е с к о й  
а к т и в н о с т и  п р и  п о в р е ж д е н и я х  п о з в о н о ч н и к а .  Э т о м у  б л а г о п р и ­
я т с т в у ю т  п р о ф е с с и о н а л и з м  х и р у р г о в  и  д о с т а т о ч н о е  о с н а щ е н и е  

с п е ц и а л и з и р о в а н н ы х  о т д е л е н и й  [ З а к р е в с к и й  Л . К . ,  П о п о в  М . И . ,  
1 9 8 3 ;  С о л е н ы й  В . И . ,  Ч е м и р и с о в  В . В . ,  1 9 9 5 ;  Б у р ц е в  Е . М .  и  д р . ,  

1 9 9 6 ;  Р а м и х  Э . А . ,  1 9 9 6 ;  Р е р и х  В . В .  и  д р . ,  1 9 9 6 ;  Т о м и л о в  А . Б .  
и  д р . ,  1 9 9 6 ;  Х у д я е в  А . Т . ,  К о в а л е н к о  П . И . ,  1 9 9 6 ;  Д а в ы д о в  Е . А . ,  

1 9 9 8 ;  Д у д а е в  А . К .  и  д р . ,  1 9 9 8 ;  M u h r  G .  e t  a l . ,  1 9 8 5 ;  M a y e r  Н .  
e t  a l . ,  1 9 9 2 ;  W a w r o  W .  e t  a l . ,  1 9 9 2 ,  1 9 9 4 ;  C r i s c i t i e l l o  A . ,  F r e d r i c k s o n  B . ,  
1 9 9 7 ;  K n o p  C .  e t  a l . ,  1 9 9 7 ;  S c h n e e  C h . ,  A n s e l l  L . ,  1 9 9 7 ;  D e  K l e r k  
L .  e t  a l . ,  1 9 9 8 ] .  А к т и в н о й  х и р у р г и ч е с к о й  т а к т и к е  у  п о с т р а д а в ш и х  
с  с о ч е т а н н о й  т р а в м о й  п о з в о н о ч н и к а  и  с п и н н о г о  м о з г а  с п о с о б ­
с т в у е т  и  в ы с о к и й  у р о в е н ь  р а з в и т и я  а н е с т е з и о л о г о - р е а н и м а ц и -  
о н н о й  с л у ж б ы  [ Р о ж и н с к и й  М . М .  и  д р . ,  1 9 7 9 ;  Г о р я ч е в  А . И .  и  

д р . ,  1 9 8 3 ;  C o t i e r  J . ,  C o t i e r  Н . ,  1 9 9 0 ;  E s s e s  S .  e t  a l . ,  1 9 9 0 ;  D a n i s a  O .  

e t  a l . ,  1 9 9 5 ] .
В  о п р е д е л е н и и  х и р у р г и ч е с к о й  т а к т и к и  п р и  п о в р е ж д е н и я х  

п о з в о н о ч н и к а  и  с п и н н о г о  м о з г а  с у щ е с т в е н н о е  з н а ч е н и е  и м е е т  
о б ъ е к т и в н а я  и  к о м п л е к с н а я  о ц е н к а  э т и х  п о в р е ж д е н и й .  С л е д у е т  

п р и з н а т ь ,  ч т о  д о  с и х  п о р  в  к л и н и ч е с к о й  п р а к т и к е  о т с у т с т в у е т  
о б щ е п р и з н а н н а я  у н и ф и ц и р о в а н н а я  с и с т е м а  о ц е н к и  п а т о л о г и ­

г ла ва  1



ч е с к о г о  п р о ц е с с а ,  к о т о р а я  п о з в о л я л а  б ы  м а к с и м а л ь н о  п о л н о  
о ц е н и в а т ь  п о в р е ж д е н и я  и  к о с т н о - с в я з о ч н ы х  с т р у к т у р  п о з в о ­

н о ч н и к а ,  и  с о д е р ж и м о г о  п о з в о н о ч н о г о  к а н а л а .  Э т о м у  с п о с о б ­
с т в у е т  п р е ж д е  в с е г о  р а з о б щ е н н о с т ь  п о  р о д у  д е я т е л ь н о с т и  
т р а в м а т о л о г о в - о р т о п е д о в  и  н е й р о х и р у р г о в ,  к о т о р ы е  в  с в о е й  
о ц е н к е  о с н о в н о е  в н и м а н и е  у д е л я ю т  и л и  п о з в о н о ч н и к у ,  и л и  
с п и н н о м у  м о з г у  [ У г р ю м р в  М . В . ,  1 9 6 9 ;  Ц и в ь я н  Я . Л . ,  1 9 7 1 ;  

Б а б и ч е н к о  Е . И . ,  1 9 7 9 ;  Ф о м и ч е в  Н . Г . ,  1 9 9 6 ;  D e n i s  F . ,  1 9 8 4 ;  
S c h n e i d e r  М . ,  1 9 9 0 ;  G u s t a  А .  e t  a l . ,  1 9 9 5 ] .

Д а ж е  с р е д и  т р а в м а т о л о г о в - о р т о п е д о в  в  о ц е н к е  н е о с л о ж н е н н ы х  
п е р е л о м о в  п о з в о н о ч н и к а  н е т  с о г л а с и я  п о  т о й  к а т е г о р и и  п о с т р а ­
д а в ш и х ,  у  к о т о р ы х  н а  м о м е н т  п о с т у п л е н и я  в  л е ч е б н о е  у ч р е ж д е н и е  
и м е ю т с я  з н а ч и т е л ь н ы е  п о в р е ж д е н и я  п о з в о н о ч н и к а  п р и  о т с у т с т в и и  
и л и  м и н и м а л ь н о м  п р о я в л е н и и  н е в р о л о г и ч е с к и х  р а с с т р о й с т в .  Н е ­

о д н о р о д н о с т ь  в  э т о й  г р у п п е  б о л ь н ы х  п о д т в е р ж д а е т с я  и с с л е д о в а ­
н и я м и  Y a z i c i  и  с о а в т .  ( 1 9 9 5 ) ,  к о т о р ы е  о т м е т и л и ,  ч т о  с т е п е н ь  с у ж е н и я  

п о з в о н о ч н о г о  к а н а л а  п р и  в з р ы в н ы х  п е р е л о м а х  д а л е к о  н е  в с е г д а  
к о р р е л и р у е т  с  в ы р а ж е н н о с т ь ю  н е в р о л о г и ч е с к и х  н а р у ш е н и й .  Э т о т  
ф а к т  у к а з ы в а е т  н а  в а ж н о с т ь  п р о я в л е н и я  п о в ы ш е н н о й  н е й р о х и р у р ­
г и ч е с к о й  н а с т о р о ж е н н о с т и  п р и  л е ч е н и и  п а ц и е н т о в  с  т а к  н а з ы в а е м о й  
н е о с л о ж н е н н о й  т р а в м о й .  Н е д а р о м  в с е  б о л е е  н а с т о й ч и в о  в  н а с т о я ­

щ е е  в р е м я  г о в о р и т с я  о  п о т е н ц и а л ь н о  о с л о ж н е н н ы х  п о в р е ж д е н и я х ,  
в с т р е ч а ю щ и х с я  у  л и ц  с  н е с т а б и л ь н ы м и  п е р е л о м а м и  п о з в о н о ч н и к а  
[ Л а в р у к о в  А . М .  и  д р . ,  1 9 9 6 ,  1 9 9 8 ] .

Л е ч е б н а я  т а к т и к а  п р и  п о в р е ж д е н и я х  и  п о з в о н о ч н и к а ,  и  
с п и н н о г о  м о з г а  в  з н а ч и т е л ь н о й  с т е п е н и  з а в и с и т  о т  т о г о ,  к а к и е  

к л а с с и ф и к а ц и о н н ы е  к р и т е р и и  и с п о л ь з у ю т с я  д л я  х а р а к т е р и с т и ­

к и  п а т о л о г и ч е с к о г о  п р о ц е с с а .  С  н а ч а л а  X X  в .  о т е ч е с т в е н н ы м и  
и  з а р у б е ж н ы м и  а в т о р а м и  р а з р а б о т а н о  м н о ж е с т в о  к л а с с и ф и к а ­

ц и й ,  в  к о т о р ы х  н а ш л и  с в о е  о т р а ж е н и е  х а р а к т е р  п о в р е ж д е н и я  
п о з в о н к о в ,  с в я з о к ,  м е ж п о з в о н о ч н ы х  д и с к о в  и  о с н о в н ы е  п р о ­

я в л е н и я  т р а в м а т и ч е с к о й  б о л е з н и  с п и н н о г о  м о з г а  и  е г о  о б р а ­
з о в а н и й  [ С в е н ц и ц к и й  В . Д . ,  1 9 0 3 ;  С м и р н о в  Л . И . ,  1 9 4 5 ;  Г о л ь д -  
б е р г Д . Г . ,  Р а з д о л ь с к и й  И . Я . ,  1 9 5 2 ;  К о с с и н с к а я  Н . С . ,  1 9 5 2 ;  
Г р е б е н ю к  В . И ,  1 9 6 5 ,  1 9 7 2 ,  1 9 7 9 ;  У г р ю м о в  М . В . ,  1 9 6 9 ;  Ц и в ь ­

я н  Я . Л . ,  1 9 7 1 ;  Б а б и ч е н к о  Е . И . ,  1 9 7 9 ;  Б е р с н е в  В . П .  и  д р . ,  1 9 9 8 ;  
O p p e n h e i m  Н . ,  1 9 0 0 ;  M a r b u r g  О . ,  1 9 1 5 ;  L i c e n  Е . ,  1 9 1 7 ;  R i c k e r  G . ,  
1 9 2 1 ;  G u t t m a n n  L . ,  1 9 7 6 ;  K e m p f  e t  a l . ,  1 9 8 0 ;  M a g e r l  e t  a l . ,  1 9 9 4 ] .

О т д а в а я  д о л ж н о е  с у щ е с т в у ю щ и м  к л а с с и ф и к а ц и я м  п а т о г е ­
н е т и ч е с к и х  а с п е к т о в  п о з в о н о ч н о - с п и н н о м о з г о в о й  т р а в м ы  и  
т р а в м а т и ч е с к о й  б о л е з н и  с п и н н о г о  м о з г а ,  у  б о л ь ш и н с т в а  и з  
н и х  м о ж н о  в ы я в и т ь  о б щ и е  н е д о с т а т к и ,  а  и м е н н о :  н е п о л н у ю  

х а р а к т е р и с т и к у  п о в р е ж д е н и й  к о с т н о - с в я з о ч н ы х  о б р а з о в а н и й  и  
н е д о с т а т о ч н о е  в н и м а н и е  к  п а т о м о р ф о л о 1^ 1̂ ч е с к и м  п р и з н а к а м  
п о р а ж е н и я  с п и н н о г о  м о з г а  и  е г о  о б р а з о в а н и й  в  п о з д н е м  
п е р и о д е  т р а в м а т и ч е с к о й  б о л е з н и .



DENIS

M iddle P o s te r io r

1. С хем а т рехколонного ст роени я позвоночника по Denis (по J.Cotier и Н.Со-
tler, 1990).

М н о г и е  п о п ы т к и  к л а с с и ф и ц и р о в а т ь  в с е  м н о г о о б р а з и е  т и п о в  

п е р е л о м о в  п о з в о н о ч н и к а  п о  о б ъ е м у  р а з р у ш е н и я  и  с т е п е н и  
п о в р е ж д е н и я  с о д е р ж и м о г о  п о з в о н о ч н о г о  к а н а л а  и л и  п о  к а к и м -  
л и б о  д р у г и м  п р и з н а к а м  в  з н а ч и т е л ь н о й  с т е п е н и  я в л я ю т с я  
н е д о с т а т о ч н ы м и ,  т а к  к а к  в  з а в и с и м о с т и  о т  у р о в н я  п о в р е ж д е н и я  

в о з м о ж н о с т и  п о з в о н о ч н и к а  р а з л и ч н ы ,  а  в о з н и к а ю щ и е  п р и  э т о м  
д е ф о р м а ц и и  н е р а в н о ц е н н ы  п о  в л и я н и ю  н а  о с н о в н ы е  ф у н к ц и и  

п о з в о н о ч н и к а  и  с п и н н о г о  м о з г а  [ С а л д у н  Г . П . ,  1 9 9 8 ] .
В  н а с т о я щ е е  в р е м я  п р и  о ц е н к е  п о в р е ж д е н и й  п о з в о н о ч н и к а  

и  с о д е р ж и м о г о  п о з в о н о ч н о г о  к а н а л а  н а и б о л ь ш е е  п р и з н а н и е  
п о л у ч и л а  к л а с с и ф и к а ц и я ,  р а з р а б о т а н н а я  F . D e n i s  ( 1 9 8 2 — 1 9 8 4 )  

и  M c A f e e  и  с о а в т .  ( 1 9 8 3 ) ,  б о л е е  и з в е с т н а я  к а к  к л а с с и ф и к а ц и я  
D e n i s .  В  н е й  н а и б о л е е  п о л н о  о ц е н и в а ю т с я  к о с т н о - с в я з о ч н ы е  

п о в р е ж д е н и я  п о з в о н о ч н и к а  и  с т е п е н ь  с у ж е н и я  п о з в о н о ч н о г о  

к а н а л а .  В  о с н о в у  к л а с с и ф и к а ц и и  п о л о ж е н а  к о н ц е п ц и я  т р е х к о ­

л о н н о г о  с т р о е н и я  п о з в о н о ч н о г о  с т о л б а  с  в ы д е л е н и е м  п е р е д н е й  
( п е р е д н я я  п о л о в и н а  т е л  п о з в о н к о в  и  м е ж п о з в о н о ч н ы х  д и с к о в ) ,  

с р е д н е й  ( з а д н я я  п о л о в и н а  т е л  п о з в о н к о в  и  м е ж п о з в о н о ч н ы х  
д и с к о в )  и  з а д н е й  ( о т  к о р н е й  д у г  п о з в о н к о в  д о  в е р х у ш е к  
о с т и с т ы х  о т р о с т к о в )  о п о р н ы х  о с т е о л и г а м е н т а р н ы х  к о л о н н  

( р и с .  1 ) .  С  у ч е т о м  д а н н ы х  К Т  а в т о р ы  о б р а щ а ю т  о с о б о е  
в н и м а н и е  н а  р о л ь  к о с т н ы х  к о м п о н е н т о в  с р е д н е й  к о л о н н ы  в  
с т а б и л ь н о с т и  п о з в о н о ч н и к а .  П а т о м о р ф о л о г и ч е с к и й  п р и н ц и п  

д и ф ф е р е н ц и а ц и и  о д н о - ,  д в у х -  и  т р е х о п о р н ы х  п о в р е ж д е н и й  
п о з в о н о ч н и к а  с  у к а з а н и е м  м е х а н и з м а  т р а в м ы  п о з в о л я е т  о б ъ ­
е к т и в н о  с у д и т ь  о  х а р а к т е р е  и  т я ж е с т и  е г о  п о в р е ж д е н и я  и  

в ы д е л я т ь  с т а б и л ь н ы е  и  н е с т а б и л ь н ы е  п е р е л о м ы ,  п е р е л о м о п о д -  
в ы в и х и ,  п е р е л о м о в ы в и х и  и  в ы в и х и  и  о ц е н и в а т ь  в е л и ч и н у  

с у ж е н и я  п о з в о н о ч н о г о  к а н а л а  ( с у ж е н и е  н а  7 з ,  Уз  о т  е г о  

п е р е д н е з а д н е г о  р а з м е р а ) .
П о с л е  1 9 8 3  г .  м н о г и е  а в т о р ы  с у щ е с т в е н н о  д о п о л н и л и  и  

д о р а б о т а л и  к л а с с и ф и к а ц и ю  D e n i s ,  ч т о  п о з в о л и л о  с  у с п е х о м



п р и м е н я т ь  е е  п р и  л е ч е н и и  р а з л и ч н ы х  п о в р е ж д е н и й  п о з в о н о ч ­

н и к а  [ L o u i s  R . ,  1 9 7 7 ,  1 9 8 3 ,  1 9 9 1 ;  M c A f e e ,  1 9 8 3 ;  M a g e r l  e t  a l . ,  
1 9 9 4 ;  W i l l e n  J .  e t  a l . ,  1 9 9 2 ;  W o l t e r  D „  1 9 8 5 ,  1 9 9 2 ;  R o y - C a m i l l e ,  
1 9 7 9 ] .

К л а с с и ф и к а ц и я  п о в р е ж д е н и й  п о з в о н о ч н и к а  п о  D e n i s  д о с ­
т а т о ч н о  п о л н о  и  о б ъ е к т и в н о  о т р а ж а е т  к о с т н о - с в я з о ч н ы е  
п о в р е ж д е н и я  п о з в о н о ч н и к а ,  с т е п е н ь  с у ж е н и я  п о з в о н о ч н о г о  

к а н а л а  и  т р а в м у  с п и н н о г о  м о з г а .  П р и з н а н и ю  э т о й  к л а с с и ф и ­
к а ц и и  и  е е  п о в с е м е с т н о м у  р а с п р о с т р а н е н и ю  с п о с о б с т в у ю т  
п р и н ц и п и а л ь н о е  в ы д е л е н и е  с р е д н е й  о с т е о л и г а м е н т а р н о й  к о л о н ­
н ы  и  о д н о з н а ч н а я  т р а к т о в к а  с о с т о я н и я  с т а б и л ь н о с т и  п р и  

п о в р е ж д е н и я х  п о з в о н о ч н и к а  с  у ч е т о м  х а р а к т е р а  т р а в м ы  и м е н н о  
э т о й  к о л о н н ы  п о з в о н о ч н и к а .  Н а  н а ш  в з г л я д ,  г л а в н ы м  п р е и м у ­
щ е с т в о м  к л а с с и ф и к а ц и и  D e n i s  п е р е д  д р у г и м и  к л а с с и ф и к а ц и я м и  

п о в р е ж д е н и й  п о з в о н о ч н и к а  я в л я е т с я  о п р е д е л е н и е  к о с т н о - с в я ­

з о ч н о й  с т р у к т у р ы  с р е д н е й  к о л о н н ы  к а к  н е й р о о р т о п е д и ч е с к о г о  
« к л ю ч а »  в  т а к т и к е  х и р у р г и ч е с к о г о  л е ч е н и я .  У ч е т  к р и т е р и е в  
д а н н о й  к л а с с и ф и к а ц и и  п о з в о л я е т  о п р е д е л я т ь  д и ф ф е р е н ц и р о ­
в а н н ы й  п о д х о д  к  м е р о п р и я т и я м  п о  в о с с т а н о в л е н и ю  о п о р н о й  
ф у н к ц и и  п о в р е ж д е н н о г о  о т д е л а ,  в ы п о л н е н и ю  з а к р ы т о й  и л и  
о т к р ы т о й  д е к о м п р е с с и и ,  р е в и з и и  с п и н н о г о  м о з г а  и  е г о  о б р а ­
з о в а н и й  и  в ы б о р у  с п о с о б а  ф и к с а ц и и  о п е р и р о в а н н о г о  п о з в о ­
н о ч н и к а .

О д н а к о  п р и  в с е х  с в о и х  д о с т о и н с т в а х  э т а  к л а с с и ф и к а ц и я  

и м е е т  и  н е д о с т а т к и .  Э т о  п р е ж д е  в с е г о  о п р е д е л е н и е  с у ж е н и я  
п р о с в е т а  п о з в о н о ч н о г о  к а н а л а  н а  у р о в н е  т р а в м ы  н а  в е л и ч и н у  
' / з ,  2 /з  и  б о л е е .  П р и  с о в р е м е н н ы х  м е т о д а х  т о п и ч е с к о й  д и а г н о ­

с т и к и  п о в р е ж д е н и й  п о з в о н о ч н и к а  ( р е н т г е н о в с к а я  К Т ,  М Р Т ,  
м е т о д ы  и с с л е д о в а н и я  с  к о н т р а с т и р о в а н и е м )  о п р е д е л е н и е  п о -  

с т т р а в м а т и ч е с к о г о  д е ф и ц и т а  п р о с в е т а  п о з в о н о ч н о г о  к а н а л а  
м о ж н о  и  н у ж н о  д е л а т ь  б о л е е  т о ч н о  [ Х о л и н  А . В .  и  д р . ,  1 9 9 5 ] .

В т о р о е  з а м е ч а н и е  к а с а е т с я  т а к ж е  т о ч н о с т и  о п р е д е л е н и я ,  н о  
у ж е  п о с т т р а в м а т и ч е с к о й  д е ф о р м а ц и и  п о з в о н о ч н и к а ,  в е л и ч и н а  
к о т о р о й ,  н а р я д у  с  х а р а к т е р и с т и к о й  в с е х  д р у г и х  с о с т а в л я ю щ и х ,  
я в л я е т с я  в е с ь м а  в а ж н о й ,  в л и я ю щ е й  н а  н а т я ж е н и е  с п и н н о г о  

м о з г а  и  р а з в и т и е  р а з л и ч н о й  в ы р а ж е н н о с т и  м и е л о и ш е м и и .  Д л я  
м а к с и м а л ь н о  т о ч н о г о  о п р е д е л е н и я  и м е ю щ е й с я  д е ф о р м а ц и и  

п о з в о н о ч н и к а  ц е л е с о о б р а з н о  у г о л  д е ф о р м а ц и и  и з м е р я т ь  п о  
с п о с о б у  C o b b  с  п р о в е д е н и е м  у г л о о б р а з у ю щ и х  л и н и й  п о  ц е л ы м  
з а м ы к а ю щ и м  п л а с т и н к а м  т е л  п о з в о н к о в ,  б л и ж а й ш и м  к  п о в р е ­
ж д е н н о м у  п о з в о н о ч н о - д в и г а т е л ь н о м у  с е г м е н т у  ( с е г м е н т а м ) .

П е р в о н а ч а л ь н о  в  с в о е й  р а б о т е  п р и  х а р а к т е р и с т и к е  т р а в ­
м и р о в а н н о г о  п о з в о н о ч н и к а  и  с п и н н о г о  м о з г а  с  е г о  о б р а з о в а ­
н и я м и  м ы  п о л ь з о в а л и с ь  к р и т е р и я м и  м н о г и х  к л а с с и ф и к а ц и й ,  
п р е д л о ж е н н ы х  к а к  т р а в м а т о л о г а м и ,  т а к  и  Н е й р о х и р у р г а м и .  П о  
м е р е  н а к о п л е н и я  о п ы т а  и  а н а л и з а  р е з у л ь т а т о в  л е ч е н и я  б ы л и



о п р е д е л е н ы  н а и б о л е е  з н а ч и м ы е  п р и з н а к и  п о з в о н о ч н о - с п и н н о -  
м о з г о в о й  т р а в м ы ,  ч т о  п о с л у ж и л о  о с н о в о й  д л я  с о з д а н и я  
с о б с т в е н н о й  к л а с с и ф и к а ц и и  [ У с и к о в  В . Д . ,  С о л о м а т и н  А . А . ,  
1 9 9 6 ] .  В  о с н о в у  к л а с с и ф и к а ц и и  п о л о ж е н  н е й р о о р т о п е д и ч е с к и й  
п р и н ц и п ,  о п р е д е л я ю щ и й  о б я з а т е л ь н о с т ь  к о м п л е к с н о й  о ц е н к и  
п о к а з а т е л е й ,  х а р а к т е р и з у ю щ и х  п о в р е ж д е н и я  к о с т н о - с в я з о ч н ы х  
с т р у к т у р  п о з в о н о ч н и к а  п о  D e n i s ,  и  к р и т е р и е в ,  и с п о л ь з у е м ы х  

в  о ц е н к е  п о в р е ж д е н и й  с п и н н о г о  м о з г а  и  е г о  о б р а з о в а н и й .  
С о б с г в е н н ы е  и з м е н е н и я  и  д о п о л н е н и я  в  д а н н о й  к л а с с и ф и к а ц и и  
к а с а ю т с я  в ы д е л е н и я  л и щ ь  о с н о в н ы х  т и п о в  п о в р е ж д е н и й  п о ­
з в о н о ч н и к а  и  т о ч н о с т и  и з м е р е н и я  п о с т т р а в м а т и ч е с к о й  д е ф о р ­

м а ц и и  п о в р е ж д е н н ы х  П Д С  и  д е ф и ц и т а  п р о с в е т а  п о з в о н о ч н о г о  

к а н а л а  н а  у р о в н е  т р а в м ы .
Д а н н а я  к л а с с и ф и к а ц и я  п о з в о л я е т  д е т а л ь н о  х а р а к т е р и з о в а т ь  

т р а в м у  п о з в о н о ч н и к а  к а к  и з о л и р о в а н н у ю ,  т а к  и  с о ч е т а ю щ у ю с я  
с  п о в р е ж д е н и е м  с о д е р ж и м о г о  п о з в о н о ч н о г о  к а н а л а .  У п р о щ е н и е  
в  в ы д е л е н и и  т р е х  о с н о в н ы х  т и п о в  п о в р е ж д е н и й  п о з в о н о ч н и к а  
( п о  с т е п е н и  в ы р а ж е н н о с т и  т р а в м а т и ч е с к и х  р а з р у ш е н и й  е г о  
к о с т н о - с в я з о ч н ы х  о б р а з о в а н и й  с  у ч е т о м  м е х а н и з м а  т р а в м ы )  
я в л я е т с я  д о с т а т о ч н ы м  и  у д о б н ы м  в  п о в с е д н е в н о й  п р а к т и к е  д л я  
о п р е д е л е н и я  п о к а з а н и й  к  х и р у р г и ч е с к о м у  л е ч е н и ю  и  п л а н и р о ­
в а н и я  о б ъ е м а  д е к о м п р е с с и в н о - с т а б и л и з и р у ю щ и х  в м е ш а т е л ь с т в .

М ы  с ч и т а е м  т а к ж е  п р и н ц и п и а л ь н о  в а ж н ы м  п р е д с т а в л е н и е  

в  д а н н о й  к л а с с и ф и к а ц и и  к л и н и ч е с к и х  ф о р м  п о р а ж е н и я  с п и н ­
н о г о  м о з г а ,  х а р а к т е р н ы х  д л я  в с е х  п е р и о д о в  е г о  т р а в м а т и ч е с к о й  

б о л е з н и ,  т а к  к а к  с о в р е м е н н а я  д и а г н о с т и ч е с к а я  а п п а р а т у р а  

п о з в о л я е т  с  в ы с о к о й  т о ч н о с т ь ю  в и з у а л и з и р о в а т ь  п а т о м о р ф о ­
л о г и ч е с к и е  и з м е н е н и я  н е р в н о й  т к а н и  и  и х  д и н а м и к у .  В ы с о к а я  
с т е п е н ь  р а з р е ш е н и я  с о в р е м е н н о й  д и а г н о с т и ч е с к о й  а п п а р а т у р ы  

и  м е т о д о в  о б с л е д о в а н и я  б о л ь н ы х  с  п о з в о н о ч н о - с п и н н о м о з г о в о й  
т р а в м о й  в о  в с е  п е р и о д ы  т р а в м а т и ч е с к о й  б о л е з н и  с у щ е с т в е н н о  

д о п о л н я е т  к л и н и к о - н е в р о л о г и ч е с к у ю  о ц е н к у  и  п о з в о л я е т  с о ч е ­
т а т ь  в  е д и н о й  к л а с с и ф и к а ц и и  к р и т е р и и  п а т о г е н е з а  ( у ш и б ,  

с д а в л е н и е  с п и н н о г о  м о з г а  и  т .  д . )  с  с и н д р о м о м  ( с и м п т о м а м и )  
н а р у ш е н и я  е г о  п р о в о д и м о с т и .

С л е д у е т  п р и з н а т ь ,  ч т о  о б ъ е д и н е н и е  в  о д н о й  к л а с с и ф и к а ц и и  
м о р ф о л о г и ч е с к и х  д а н н ы х  и  п о к а з а т е л е й  ф у н к ц и и  т р а в м и р о в а н н о г о  
с п и н н о г о  м о з г а  м о ж е т  в ы з в а т ь  о п р е д е л е н н о е  н е п р и я т и е .  В  п е р в у ю  

о ч е р е д ь ,  э т о  о т н о с и т с я  к  о с т р о м у  и  р а н н е м у  п е р и о д а м  т р а в м ы ,  

к о г д а  п р и  о ц е н к е  т я ж е л о г о  у ш и б а  с п и н н о г о  м о з г а  и  у ш и б а ,  
с о п р о в о ж д а ю щ е г о с я  е г о  с д а в л е н и е м  и  п е р е р ы в о м ,  к л и н и к о - н е в р о ­
л о г и ч е с к и е  р а с с т р о й с т в а  д л я  о б е и х  к л и н и ч е с к и х  ф о р м  п о р а ж е н и я  
с п и н н о г о  м о з г а  б у д у т  о д и н а к о в ы м и .  О д н а к о  М Р - и с с л е д о в а н и е  ( с  
к о н т р а с т и р о в а н и е м  и л и  б е з  н е г о )  п о з в о л я е т  у ж е  в  п е р в ы е  ч а с ы  
п о с л е  т р а в м ы  т о ч н о  о п р е д е л и т ь  о ч а г  п о р а ж е н и я  с п и н н о г о  м о з г а  
и  х а р а к т е р  е г о  п а т о м о р < } ю л о г и ч е с к и х  и з м е н е н и й .



К л ас с и ф и к а ц и я  зак р ы то й  позвон очи о-спи и иом озговон  тр ав м ы  

Повреждении позвоночника

1. Т и п  п о в р еж д ен и я ;
А  —  с т а б и л ь н ы й  п ер ел о м  тел а  п о зв о н к а  с  п о вр еж д ен и ем  п ередн ей  и ли  зад н ей  
о п о р н о й  к о л о н н ы  (к о м п р есси о н н ы й , о т р ы в  к р а н и о в е н тр а л ь н о го  у гл а , д у ги  п о  
зв о н к а );
В —  н ес т аб и л ь н ы й  д и с т р а к щ ю н н ы й  п ер ел о м  с  п о вр еж д ен и ем  п ер ед н ей  и сред н ей  
и ли  за д н ей  и  с р ед н ей  о п о р н ы х  к о л о н н  (в зр ы в н о й , ф л е к си о н н ы й , эк с тен зи о н н ы й ); 
С  —  н ес т аб и л ь н ы й  р о т а ц и о н н ы й  вы ви х  и ли  п ер е л о м о в ы в и х  с  п о в р еж д ен и ем  всех 
о п о р н ы х  к о л о н н  (ф л е к с и о н н о -р о т ац и о н н ы й , п о  ти п у  сд в и га , ф л екси он н о-ди ст- 
р а к ц и о н н ы й ).

2. Д е ф о р м а ц и я  п о в р е ж д ен н о г о  с егм ен та  (сегм ен тов).
3. Д е ф и ц и т  п р о св ета  п о зв о н о ч н о го  к а н а л а  (в  п р о ц ен тах ).

Повреждения спинного мозга и его образований

1. П ер и о д :
о с тр ы й ;
р а н н и й ;
п р о м е ж у то ч н ы й ;
п о зд н и й .

2. К л и н и ч ес к а я  ф о р м а :
сотр ясен и е ;
уш и б;
сд авл ен и е;
п ер ер ы в ;
п о сл ед с тв и я  т р а в м ы  (м и ел о м ал яц и я , к и ст о з н а я  д еген ер а ц и я , р у б ц о в о -с п ае ч н ы й  
п р о ц ес с , а тр о ф и я ).

3. Л о к а л и з а ц и я  п о в р е ж д ен и я  п о  д л и н н и к у , п о п ер еч н и к у .
4. С и н д р о м  ч а с т и ч н о го  и ли  п о л н о го  н ар у ш ен и я  п р о в о д и м о с ти  с п и н н о го  м о зга :

р а с с т р о й с т в а  д в и ж е н и й ; 
р а с с т р о й с т в а  ч у в ств и тел ьн о сти ; 
в е ге т а ти в н о -т р о ф и ч е с к и е  р а сстр о й ств а .

5. Н а р у ш ен и е  с п и н а л ь н о го  к р о в о о б р аш е н и я :
л о к а л и з а ц и я  п о  д л и н н и к у  и п о п ер еч н и к у ; 
ви д  п о р а ж е н н о г о  сосуд а; 
врем я  р а зв и ти я .

6. Н а р у ш ен и е  л и к в о р о д и н а м и к и :
б л о к а д а  с у б а р ах н о и д ал ь н ы х  п р о с т р а н с т в  (ч ас ти ч н а я , п о лн ая); 
л о к а л и з а ц и я  б л о к а д ы  л и к в о р о с о д е р ж а ш и х  п р о ст р а н с т в  (п ер ед н яя , б о к о в а я , за д ­
н и е  к ам ер ы ).

В  о ц е н к е  х а р а к т е р а  и  с т е п е н и  т я ж е с т и  п о в р е ж д е н и й  

п о з в о н о ч н и к а  и  с п и н н о г о  м о з г а  м ы  о т р а б о т а л и  с х е м у  о б с л е ­
д о в а н и я  б о л ь н ы х ,  в к л ю ч а ю щ у ю  в  с е б я  о б я з а т е л ь н ы е  и  р е к о ­
м е н д у е м ы е  м е т о д ы  и с с л е д о в а н и я ,  к о т о р ы е  и с п о л ь з у ю т с я  в  
к а ж д о м  к о н к р е т н о м  с л у ч а е  с  у ч е т о м  х а р а к т е р а  т р а в м ы  к о с т -  

н о - с в я з о ч н ы х  с т р у к т у р  п о з в о н о ч н и к а  и  с о д е р ж и м о г о  п о з в о н о ч ­
н о г о  к а н а л а  ( т а б л .  1 ) .

О б с л е д о в а н и е  б о л ь н ы х  с  р а з л и ч н ы м и  п о в р е ж д е н и я м и  п о ­
з в о н о ч н и к а  и  с п и н н о г о  м о з г а  п о  п р е д с т а в л е н н о й  с х е м е  с  
о ц е н к о й  о с н о в н ы х  ф а к т о р о в  п а т о л о г и ч е с к о г о  п р о ц е с с а ,  п р и -
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Схема днапюстнки повреждений позвоночника и cnninioro мозга

Таблица I

Характер повреждения
Методы исследования

Обязательные Рекомендуемые

С т а б и л ь н ы е  н е о с л о ж ­
н ен н ы е  п ер ел о м ы  п о зво н ­
к о в

Н е с т а б и л ь н ы е  н ео сл о ж ­
н ен н ы е  п ер ел о м ы  п озвон -

П о зв о н о ч н о -сп и и н о м о з- 
го в ая  т р а в м а

С п о н д и л о г р аф и я  
К л и н и к о - н е в р о л о г и ч е ­

ск о е  о б сл ед о в а н и е

С п о н л и л о ф а ф н я  
К л и и и к о - н е в р о л о г и ч е -  

ско е  о б с л ед о в ан и е  
К Т

С п о н д и л о г р аф и я  
К л и н и к о - н е в р о л о г и ч е -  

ско е  о б с л ед о в ан и е  
М Р Т
П о з и т и в н а я  м и е л о г р а -  

ф и я (п р и  о тсу тс тви и  К Т  и 
М Р Т )

Э л е к тр о н е й р о м и о гр а ф н я

Ф у н к ц и о н а л ь н о е  р е н тге ­
н о л о г и ч е с к о е  и с с л е д о в а ­
н ие  п о в р е ж д е н н о г о  о тд ел а

Э л е к тр о н е й р о м и о гр а ф и я
М Р Т

К Т

в е д е н н ы х  в  к л а с с и ф и к а ц и и  т р а в м  п о з в о н о ч н и к а  и  с п и н н о г о  

м о з г а ,  п о з в о л я е т  в  р а з н ы е  с р о к и  п о с л е  т р а в м ы  п о с т а в и т ь  
т о ч н ы й  д и а г н о з  и  о п р е д е л и т ь  т р е б у е м ы й  о б ъ е м  х и р у р г и ч е с к о г о  

л е ч е н и я .
О б ъ е к т и в н а я  о ц е н к а  х а р а к т е р а  т р а в м ы  п о з в о н о ч н и к а  и  

с п и н н о г о  м о з г а  и  с о п у т с т в у ю щ и х  п о в р е ж д е н и й  п о з в о л я е т  

о с у щ е с т в л я т ь  д и ф ф е р е н ц и р о в а н н о е  х и р у р г и ч е с к о е  л е ч е н и е ,  о с ­

н о в н ы м и  п р и н ц и п а м и  к о т о р о г о  я в л я ю т с я :

—  р а н н е е  х и р у р г и ч е с к о е  л е ч е н и е ;
—  о д н о в р е м е н н о е  р е ш е н и е  п р и  п о з в о н о ч н о - с п и н н о м о з г о в о й  

т р а в м е  н е й р о х и р у р г и ч е с к о й  и  о р т о п е д и ч е с к о й  з а д а ч ;
—  и с п о л ь з о в а н и е  в ы с о к о т е х н о л о г и ч н ы х  м е т о д и к  и  у с т ­

р о й с т в  д л я  о с т е о с и н т е з а  п о в р е ж д е н н о г о  о т д е л а  п о з в о н о ч н и к а ;
—  а к т и в н а я  р е а б и л и т а ц и я  б о л ь н ы х  п о с л е  о п е р а т и в н о г о  

л е ч е н и я .
Р а н н е е  х и р у р г и ч е с к о е  л е ч е н и е  п о с т р а д а в ш и х  с  п о в р е ж д е ­

н и я м и  п о з в о н о ч н и к а  и  с п и н н о г о  м о з г а  п р о д о л ж а е т  о с т а в а т ь с я  

о с н о в н ы м  т р е б о в а н и е м  в  л е ч е н и и  т а к и х  б о л ь н ы х .  В о  в с е х  
с л у ч а я х  н е о б х о д и м о  с т р е м и т ь с я  к  с о к р а щ е н и ю  в р е м е н и  с  
м о м е н т а  т р а в м ы  д о  о п е р а т и в н о г о  в м е ш а т е л ь с т в а .  О с о б е н н о  
э т о  в а ж н о  п р и  п о з в о н о ч н о - с п и н н о м о з г о в о й  т р а в м е  д л я  у м е н ь ­
ш е н и я  н е г а т и в н о г о  в л и я н и я  м и е л о и ш е м и и  н а  ж и з н е с п о с о б н о с т ь  
н е р в н ы х  с т р у к т у р .  В  п р е д о п е р а ц и о н н о м  п е р и о д е  э т о  в о з м о ж н о
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б л а г о д а р я  с в о е в р е м е н н о м у  о б с л е д о в а н и ю  п о с т р а д а в ш и х  и  
п р о в е д е н и ю  в  с ж а т ы е  с р о к и  а н е с т е з и о л о г о - р е а н и м а ц и о н н ы х  
м е р о п р и я т и й .  П р и  п о з в о н о ч н о - с п и н н о м о з г о в о й  т р а в м е ,  с о ч е ­
т а ю щ е й с я  с  п о в р е ж д е н и я м и  г о л о в н о г о  м о з г а  и  о р г а н о в  г р у д н о й  
и  б р ю ш н о й  п о л о с т е й ,  в  п е р в у ю  о ч е р е д ь  в с е  д о л ж н о  б ы т ь  
н а п р а в л е н о  н а  в ы п о л н е н и е  н е о т л о ж н ы х  м е р о п р и я т и й  п о  
ж и з н е н н ы м  п о к а з а н и я м ,  с  о т н е с е н и е м  о п е р а ц и й  н а  п о з в о н о ч ­
н и к е  и  с п и н н о м  м о з г е  . в  р а з р я д  о т с р о ч е н н ы х .  Н е о б х о д и м о  
с т р е м и т ь с я  к  т о м у ,  ч т о б ы  х и р у р г и ч е с к о е  л е ч е н и е  т р а в м  
п о з в о н о ч н и к а  и  с п и н н о г о  м о з г а  б а з и р о в а л о с ь  н а  с н я т и и  

п р о т и в о п о к а з а н и й  к  о п е р а ц и и  в  с а м ы е  к о р о т к и е  с р о к и .
Н е с о м н е н н ы м  д о с т и ж е н и е м  с о в р е м е н н о й  х и р у р г и и  п о з в о ­

н о ч н и к а  я в л я е т с я  с т р е м л е н и е  к  о д н о в р е м е н н о м у  в ы п о л н е н и ю  
в о  в р е м я  о п е р а ц и й  д е к о м п р е с с и и  и  р е в и з и и  с о с у д и с т о - н е р в н ы х  

о б р а з о в а н и й  с п и н н о г о  м о з г а ,  в о с с т а н о в л е н и ю  а н а т о м и ч е с к и х  
в з а и м о о т н о ш е н и й  в  п о в р е ж д е н н о м  о т д е л е  п о з в о н о ч н и к а ,  п л а ­
с т и ч е с к о м у  з а м е щ е н и ю  д е ф е к т о в  к о с т е й  и  н а д е ж н о й  ф и к с а ц и и  

о п е р и р о в а н н о г о  о т д е л а .  Д л я  э т о г о  в  о п е р а ц и и  в с е  ч а щ е  
у ч а с т в у ю т  о д н о в р е м е н н о  н е й р о х и р у р г  и  о р т о п е д  и л и  х и р у р г ,  

и м е ю щ и й  с п е ц и а л ь н у ю  п о д г о т о в к у  п о  т р а в м е  ц е н т р а л ь н о й  и  
п е р и ф е р и ч е с к о й  н е р в н о й  с и с т е м ы .

В  п о с л е д н и е  г о д ы  с р е д и  х и р у р г о в ,  з а н и м а ю щ и х с я  л е ч е н и е м  
п о с т р а д а в ш и х  с  т р а в м о й  п о з в о н о ч н и к а ,  п р о с л е ж и в а е т с я  т е н ­
д е н ц и я  к  в ы п о л н е н и ю  в с е г о  о б ъ е м а  л е ч е н и я  н а  п о з в о н о ч н и к е  
и  с п и н н о м  м о з г е  и з  о д н о г о  и  р е ж е  и з  д в у х  д о с т у п о в .  Д л я  
э т о г о  и с п о л ь з у ю т  и з в е с т н ы е  д о с т у п ы  и  и х  к о м б и н а ц и и  —  

з а д н и й ,  б о к о в о й ,  в е н т р а л ь н ы й .  П р и  э т о м  в с е  ч а щ е  в ы п о л н е н и е  
в с е г о  х и р у р г и ч е с к о г о  о б ъ е м а  п р о и з в о д и т с я  з а  о д н у  и л и  д в е  

о п е р а ц и и ,  о с у щ е с т в л я е м ы е  п о с л е д о в а т е л ь н о  з а  в р е м я  о д н о й  
а н е с т е з и и .

Ф и з и о л о г и ч е с к а я  д о з в о л е н н о с т ь  д л и т е л ь н о с т и  о п е р а т и в н о г о  

в м е ш а т е л ь с т в а  н а  п о з в о н о ч н и к е  и  с о д е р ж и м о м  п о з в о н о ч н о г о  
к а н а л а  о п р е д е л я е т с я  с о с т о я н и е м  б о л ь н о г о ,  п о д г о т о в к о й  о п е ­
р а ц и о н н о й  б р и г а д ы ,  т е х н и ч е с к о й  о с н а щ е н н о с т ь ю  о п е р а ц и и ,  
а д е к в а т н о с т ь ю  и  м а л о й  а г р е с с и е й  н а  о р г а н и з м  б о л ь н о г о  а н е с т е ­
з и о л о г и ч е с к о г о  п о с о б и я .  П р и  з н а ч и т е л ь н о м  о б ъ е м е  п л а н и р у е м о й  
о п е р а ц и и  о ч е в и д н а  ц е л е с о о б р а з н о с т ь  в ы п о л н е н и я  д в у х  о п е р а ц и й  
и з  р а з н ы х  д о с т у п о в  ч е р е з  о п р е д е л е н н ы й  о т р е з о к  в р е м е н и .  
О ч е р е д н о с т ь  и х  в ы п о л н е н и я  м о ж е т  б ы т ь  р а з н о й  с  у ч е т о м  

х а р а к т е р а  п о в р е ж д е н и я  к о с т н о - с в я з о ч н ы х  с т р у к т у р ,  с п и н н о г о  
м о з г а  и  с о с т о я н и я  л и к в о р о с о д е р ж а щ и х  п р о с т р а н с т в .  П р о д о л ж и ­
т е л ь н о с т ь  и н т е р в а л а  м е ж д у  о п е р а ц и я м и  о п р е д е л я е т с я  к о м п е н с а ­

ц и о н н ы м и  в о з м о ж н о с т я м и  о р г а н и з м а  б о л ь н о г о  и  р е г р е с с о м  
н е в р о л о г и ч е с к и х  р а с с т р о й с т в  п о с л е  п е р в о г о  в м е ш а т е л ь с т в а .

З а  п о с л е д н и е  д в а  д е с я т и л е т и я  с у щ е с т в ^ н о  у с о в е р ш е н с т в о ­
в а н ы  с у щ е с т в у ю щ и е  и  р а з р а б о т а н ы  н о в ы е  с п о с о б ы  х и р у р г и ­
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ч е с к о г о  л е ч е н и я ,  а  т а к ж е  т е х н и ч е с к и е  р е ш е н и я  п о  и н с т р у м е н ­
т а р и ю  и  и м п л а н т а т а м  д л я  о с т е о с и н т е з а  п о з в о н о ч н и к а .  Э т и  
и з м е н е н и я  к о с н у л и с ь  и з д е л и й ,  и с п о л ь з у е м ы х  к а к  н а  д о р с а л ь н ы х  
с т р у к т у р а х  п о з в о н о ч н и к а ,  т а к  и  н а  е г о  в е н т р а л ь н о м  о т д е л е .  
С о в р е м е н н ы е  к о н с т р у к ц и и  в  б о л ь ш и н с т в е  с л у ч а е в  п о з в о л я ю т  
п о с л е  д е к о м п р е с с и и  и  р е в и з и и  с о д е р ж и м о г о  п о з в о н о ч н о г о  

к а н а л а  о с у щ е с т в л я т ь  п о л н о ц е н н у ю  м н о г о п л о с к о с т н у ю  р е п о з и ­

ц и ю  п о в р е ж д е н н о г о  о т д е л а  п о з в о н о ч н и к а  с  в о с с т а н о в л е н и е м  

в  н е м  п р а в и л ь н ы х  б и о м е х а н и ч е с к и х  в з а и м о о т н о ш е н и й  и  е г о  

о к о н ч а т е л ь н у ю  у с т о й ч и в у ю  ф и к с а ц и ю .
В  в ы б о р е  м е т о д а  ф и к с а ц и и  п о з в о н о ч н и к а ,  п о  м н е н и ю  

А . А . Л у ц и к а  ( 1 9 9 4 ) ,  н а и б о л е е  в а ж н ы  с л е д у ю щ и е  м о м е н т ы :
1 )  п е р в и ч н а я  п р о ч н о с т ь  и  н а д е ж н о с т ь  ф и к с а ц и и ;
2 )  в ы к л ю ч е н и е  и з  д в и ж е н и й  н а и м е н ь ш е г о  ч и с л а  П Д С ;
3 )  с о з д а н и е  у с л о в и й  д л я  о б р а з о в а н и я  о п о р н о г о  к о с т н о г о  

б л о к а  в  к о р о т к и е  с р о к и ;
4 )  н е т р а в м а т и ч н о с т ь  о п е р а ц и и  и  д о с т у п н о с т ь  м а т е р и а л а  

д л я  ф и к с а ц и и  п о з в о н к о в .
Н е о т ъ е м л е м о й  ч а с т ь ю  р е а б и л и т а ц и и  б о л ь н ы х  с  п о в р е ж д е н и я ­

м и  п о з в о н о ч н и к а  п о с л е  о п е р а т и в н о г о  л е ч е н и я  я в л я ю т с я  м е р о ­
п р и я т и я  п о  а к т и в н о м у  в е д е н и ю  б о л ь н ы х  у ж е  с  п е р в ы х  д н е й  
п о с л е о п е р а ц и о н н о г о  п е р и о д а  д л я  в о с с т а н о в л е н и я  ф у н к ц и й  п о ­
з в о н о ч н и к а  и  с п и н н о г о  м о з г а .  Д л я  э т о г о  в  у с л о в и я х  у с т о й ч и в о й  
ф и к с а ц и и  о п е р и р о в а н н о г о  о т д е л а  п о з в о н о ч н и к а  п о к а з а н  в е с ь  

к о м п л е к с  к и н е з о т е р а п и и ,  с т и м у л и р у ю щ и х  в о з д е й с т в и й  н а  д е н е р -  
в и р о в а н н ы е  о р г а н ы  г р у д н о й  и  б р ю ш н о й  п о л о с т е й ,  т а з а  и  н а  

о п о р н о - д в и г а т е л ь н у ю  ф у н к ц и ю  к о н е ч н о с т е й .
О п у б л и к о в а н н ы е  д а н н ы е  и  с о б с т в е н н ы й  о п ы т  п о з в о л я ю т  

у т в е р ж д а т ь ,  ч т о  п р о б л е м а  х и р у р г и ч е с к о г о  л е ч е н и я  б о л ь н ы х  с  
п о в р е ж д е н и я м и  п о з в о н о ч н и к а  и  с п и н н о г о  м о з г а  в  з н а ч и т е л ь н о й  

с т е п е н и  м о ж е т  б ы т ь  р е ш е н а  п у т е м  д и ф ф е р е н ц и р о в а н н о г о  

п о д х о д а  к  в ы п о л н е н и ю  в  к а ж д о м  к о н к р е т н о м  с л у ч а е  д е к о м -  

п р е с с и в н ы х  в м е ш а т е л ь с т в .  П р и  э т о м  с л е д у е т  у ч и т ы в а т ь  о б ъ ­
е к т и в н ы е  д а н н ы е  п а т о л о г и ч е с к о г о  п р о ц е с с а  и  и с п о л ь з о в а т ь  
с о в р е м е н н ы е  и з д е л и я  и  у с т р о й с т в а  д л я  р е п о з и ц и и  и  ф и к с а ц и и  

т р а в м и р о в а н н о г о  о т д е л а  п о з в о н о ч н и к а .
О б а  э т и х  п о л о ж е н и я  н а п р я м у ю  с в я з а н ы  с  и м п л а н т а т а м и  и  

у с т р о й с т в а м и  д л я  о с т е о с и н т е з а  п о з в о н о ч н и к а ,  с р е д и  к о т о р ы х  
п р и  т р а в м е  п о с л е д н е г о  л и д и р у ю щ у ю  р о л ь  и г р а ю т  т р а н с п е д и -  

к у л я р н ы е  с и с т е м ы .
П р и  р а с с м о т р е н и и  с п о с о б а  о с т е о с и н т е з а  п о з в о н о ч н и к а ,  г д е  

и с п о л ь з у ю т с я  к о с т н ы е  ш у р у п ы ,  в в о д и м ы е  в  т е л а  п о з в о н к о в  
ч е р е з  н о ж к и  и  к о р н и  и х  д у г ,  н е о б х о д и м о  о п р е д е л и т ь с я  с  
т е р м и н о м  « т р а н с п е д и к у л я р н а я  ф и к с а ц и я » .

О п р е д е л е н и е  э т о г о  т е р м и н а  б ы л о  д а н о  M i c h e l e  и  K r u e g e r  
е щ е  в  1 9 4 9  г .  Э т и  ж е  а в т о р ы  в  л а б о р а т о р н ы х  у с л о в и я х
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р а з р а б о т а л и  и  т е х н и к у  у с т а н о в к и  т р а н с п е д и к у л я р н ы х  и м п л а н ­
т а т о в .  Л и ш ь  с п у с т я  1 4  и  1 5  л е т  R o j - C a m i l l e  ( 1 9 6 3 )  и  R . J u d e t  
( 1 9 6 4 )  п р и м е н и л и  п е р в ы м и  в  к л и н и к е  п е д и к у л я р н ы е  в и н т ы  и  
п л а с т и н ы .  С  т о г о  в р е м е н и  п о н я т и е  « т р а н с п е д и к у л я р н а я  ф и к ­
с а ц и я »  у с т р о й с т в а м и ,  о с н о в а н н ы м и  н а  п р и н ц и п е  в в е д е н и я  
к о с т н ы х  в и н т о в  в  т е л а  п о з в о н к о в  ч е р е з  ( t r a n s )  н о ж к и  (p e d ic u lu s )  
д у г  п о з в о н к о в ,  п р о ч н о  з а к р е п и л о с ь  в  п у б л и к а ц и я х .

В  н а с т о я щ е е  в р е м я  с  б о л ь ш о й  д о л е й  у в е р е н н о с т и  м о ж н о  
к о н с т а т и р о в а т ь ,  ч т о  т е р м и н  « т р а н с п е д и к у л я р н а я  ф и к с а ц и я »  
п о з в о н о ч н и к а  в  о п р е д е л е н и и  д а н н о г о  м е т о д а  л е ч е н и я  я в л я е т с я  

н е д о с т а т о ч н о  т о ч н ы м  и  у с т а р е в ш и м ,  ч т о  п о з в о л я е т  с т а в и т ь  
в о п р о с  о  з а м е н е  с л о в а  « ф и к с а ц и я »  н а  с л о в о  « о с т е о с и н т е з » .  
Т а к а я  п о с т а н о в к а  в о п р о с а  п р а в о м о ч н а ,  е с л и  п о д  о с т е о с и н т е з о м  
п о з в о н о ч н и к а  п о д р а з у м е в а т ь  н е  п р о с т о  с о е д и н е н и е  п о з в о н к о в  
к а к и м - л и б о  у с т р о й с т в о м ,  а  п р е ж д е  в с е г о  в о с с т а н о в л е н и е  

п р а в и л ь н ы х  с о о т н о ш е н и й  м е ж д у  п о з в о н к а м и  и л и  и х  с о е д и н е н и е  
в  о п р е д е л е н н о м  п о л о ж е н и и  п о с л е  р е п о з и ц и о н н ы х  д е й с т в и й .  В  
н а ч а л е  с т а н о в л е н и я  э т о г о  м е т о д а  п о  п р и ч и н е  о г р а н и ч е н н ы х  
р е п о з и ц и о н н ы х  в о з м о ж н о с т е й  с у щ е с т в о в а в ш и х  в  т е  г о д ы  
у с т р о й с т в  о с н о в н о е  в н и м а н и е  у д е л я л о с ь  и м е н н о  т р а н с п е д и к у -  
л я р н о й  ф и к с а ц и и  т р а в м и р о в а н н о г о  и л и  п о р а ж е н н о г о  з а б о л е ­

в а н и е м  п о з в о н о ч н и к а .  З а  п р о ш е д ш и е  4 0  л е т  т р а н с п е д и к у л я р н ы е  
к о н с т р у к ц и и ,  и с п о л ь з у е м ы е  в  х и р у р г и и  п о з в о н о ч н и к а ,  п р е т е р ­

п е л и  п о и с т и н е  р е в о л ю ц и о н н ы е  и з м е н е н и я .  Б л а г о д а р я  т е х н и ч е ­
с к о м у  п р о г р е с с у  в  н а с т о я щ е е  в р е м я  с у щ е с т в у ю т  и  п р о д о л ж а ю т  
р а з р а б а т ы в а т ь с я  с п и н а л ь н ы е  с и с т е м ы ,  к о т о р ы е  п о з в о л я ю т  н е  

т о л ь к о  о с у щ е с т в л я т ь  у с т о й ч и в у ю  ф и к с а ц и ю  п о з в о н о ч н и к а ,  н о  
и  в ы п о л н я т ь  д о  о к о н ч а т е л ь н о г о  о б е з д в и ж и в а н и я  ф и к с и р у е м ы х  
п о з в о н к о в  м н о г о п л о с к о с т н у ю  к о р р е к ц и ю  с у щ е с т в у ю щ е й  д е ф о р ь  

м а ц и и .  Д а н н ы й  ф а к т  п о з в о л я е т  с  п о л н ы м  о с н о в а н и е м  п р и  

и с п о л ь з о в а н и и  с о в р е м е н н ы х  с п и н а л ь н ы х  т р а н с п е д и к у л я р н ы х  

у с т р о й с т в  г о в о р и т ь  у ж е  н е  о  ф и к с а ц и и ,  а  о  т р а н с п е д и к у л я р н о м  
о с т е о с и н т е з е  п о з в о н о ч н и к а .

К а с а я с ь  в о п р о с о в  т р а н с п е д и к у л я р н о г о  о с т е о с и н т е з а  п о з в о н о ч ­
н и к а ,  н е о б х о д и м о  о с т а н о в и т ь с я  н а  т р е б о в а н и я х ,  п р е д ъ я в л я е м ы х  к  

у с т р о й с т в а м ,  п р и м е н я е м ы м  д л я  д а н н о г о  м е т о д а  л е ч е н и я .  Н е о б х о ­
д и м о  п р и з н а т ь ,  ч т о  т р а н с п е д и к у л я р н ы е  у с т р о й с т в а  п о  с в о е й  
б и о м е х а н и к е  б л и з к и  к  ч р е с к о с т н ы м ,  а  е с л и  б о л е е  т о ч н о  —  к  
ч р е с к о с т н ы м  с т е р ж н е в ы м  к о н с т р у к ц и я м .  П о э т о м у ,  е с л и  р а с с м а т ­
р и в а т ь  у с т р о й с т в а  д л я  т р а н с п е д и к у л я р н о г о  о с т е о с и н т е з а  п о з в о н о ч ­
н и к а  к а к  у с т р о й с т в а ,  б л и з к и е  к  а п п а р а т а м  д л я  ч р е с к о с т н о г о  
о с т е о с и н т е з а ,  т о  к  н и м  в  п о л н о й  м е р зе  п р и м е н и м ы  к р и т е р и и ,  
с ф о р м у л и р о в а н н ы е  Г . А . И л и з а р о в ы м  ( 1 9 9 2 ) .

П о  Г . А . И л и з а р о в у ,  о с н о в н ы м и  к р и т е р и ^ я м и ,  к о т о р ы м  д о л ж ­
н ы  с о о т в е т с т в о в а т ь  у с т р о й с т в а  д л я  ч р е с к о с т н о г о  о с т е о с и н т е з а ,  
я в л я ю т с я :
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1 )  в о з м о ж н о с т ь  в ы п о л н я т ь  у с т р о й с т в о м  т о ч н у ю  р е п о з и ц и ю ;

2 )  ж е с т к а я  ф и к с а ц и я  а п п а р а т о м ;
3 )  р а н н я я  и  п о л н а я  ф у н к ц и о н а л ь н а я  а к т и в н о с т ь  б о л ь н ы х  

п о с л е  о с т е о с и н т е з а ;
4 )  м и н и м а л ь н а я  т р а в м а т и з а ц и я  а п п а р а т о м ;

5 )  п р о с т о т а  к о н с т р у к ц и и  а п п а р а т а ;
6 )  с о х р а н е н и е  д в и ж е н и й  в  с м е ж н ы х  с у с т а в а х .
Н е о б х о д и м о  т а к ж е  о т м е т и т ь ,  ч т о  о р т о п е д ы  и  н е й р о х и р у р г и ,

о п е р и р у ю щ и е  н а  п о з в о н о ч н и к е ,  п р е д ъ я в л я ю т  с о в е р ш е н н о  р а з ­
н ы е  т р е б о в а н и я  к  е г о  т р а н с п е д и к у л я р н о м у  о с т е о с и н т е з у .  

К р а й н я я  с т е п е н ь  м а к с и м а л и з м а  в  о т н о ш е н и и  т р а н с п е д и к у л я р -  

н о й  ф и к с а ц и и  п о з в о н о ч н и к а  п р и  е г о  п о в р е ж д е н и я х  в ы р а ж е н а  
W . D i c k  ( 1 9 8 9 ,  1 9 9 3 ) ,  к о т о р ы й  в  т р е б о в а н и я х  к  ф и к с а ц и и  

п о з в о н о ч н и к а  у к а з ы в а е т ,  ч т о  с т а б и л ь н о с т ь  с п и н а л ь н о й  к о н с т ­
р у к ц и е й  н е з а в и с и м о  о т  х а р а к т е р а  п о в р е ж д е н и я  к о с т н о - с в я з о ч ­
н ы х  с т р у к т у р  д о л ж н а  б ы т ь  в  т а к о й  с т е п е н и  в ы с о к о й ,  ч т о б ы  

п о с л е  ф и к с а ц и и  о п е р и р о в а н н о г о  о т д е л а  п о з в о н о ч н и к а  т р а н с -  
п е д и к у л я р н ы м  у с т р о й с т в о м  м о ж н о  б ы л о  в о о б щ е  и с к л ю ч и т ь  

в ы п о л н е н и е  к о р п о р о д е з а .
В  к л и н и ч е с к и х  у с л о в и я х  э ф ф е к т и в н о с т ь  т р а н с п е д и к у л я р н о г о  

о с т е о с и н т е з а  п о з в о н о ч н и к а  о п р е д е л я е т с я  е г о  с т а б и л ь н о с т ь ю ,  
к о т о р а я ,  в  с в о ю  о ч е р е д ь ,  х а р а к т е р и з у е т с я  в о з м о ж н о с т ь ю  
с о х р а н я т ь  д о с т и г н у т у ю  о п е р а ц и о н н у ю  к о р р е к ц и ю  и  у с т о й ч и ­

в о с т ь ю  к  д и с л о ц и р у ю щ и м  н а г р у з к а м  н а  о п е р и р о в а н н ы й  о т д е л .  

В  п о с л е д н и е  г о д ы  и м е н н о  в о п р о с а м  с т а б и л ь н о с т и  т р а н с п е д и ­
к у л я р н о г о  о с т е о с и н т е з а  п о з в о н о ч н и к а  у д е л я е т с я  п о в ы ш е н н о е  

в н и м а н и е .
В  б о л ь ш и н с т в е  э к с п е р и м е н т а л ь н ы х  р а б о т ,  п о с в я щ е н н ы х  

с т а б и л ь н о с т и  т р а н с п е д и к у л я р н о г о  о с т е о с и н т е з а ,  и з у ч а ю т с я  е г о  
о с н о в н ы е  п а р а м е т р ы ,  т а к и е  к а к  п р о ч н о с т ь ,  ж е с т к о с т ь  и  п р е д е л  
у п р у г о с т и  с и с т е м ы  « п о з в о н о ч н и к  —  т р а н с п е д и к у л я р н о е  у с т р о й ­

с т в о » .  П р и  э т о м  и с п о л ь з у ю т  р а з л и ч н ы е  с п о с о б ы  м о д е л и р о в а н и я  

в с е х  в о з м о ж н ы х  н а г р у з о к  н а  п о в р е ж д е н н ы й  о т д е л  п о з в о н о ч ­

н и к а .
З а в е р ш а я  к р а т к и й  а н а л и з  к р и т е р и е в ,  и с п о л ь з у е м ы х  в  о ц е н к е  

п о в р е ж д е н н о г о  п о з в о н о ч н и к а  и  с у щ е с т в у ю щ е й  с и с т е м ы  х и р у р ­

г и ч е с к о г о  л е ч е н и я ,  м о ж н о  с к а з а т ь ,  ч т о  з а  п о с л е д н и е  г о д ы  н а  
р е з у л ь т а т ы  л е ч е н и я  п о с т р а д а в ш и х  с  п о в р е ж д е н и я м и  п о з в о н о ч ­

н и к а  и  с п и н н о г о  м о з г а  п о л о ж и т е л ь н о е  в л и я н и е  о к а з а л о  
и с п о л ь з о в а н и е  н а  п р а к т и к е  и м е н н о  т р а н с п е д и к у л я р н ы х  у с т ­
р о й с т в .  В  с в о ю  о ч е р е д ь ,  в о с т р е б о в а н н о с т ь  д а н н о г о  с п о с о б а  
л е ч е н и я  у к а з ы в а е т  н а  н е о б х о д и м о с т ь  ч е т к о г о  о п р е д е л е н и я  
п о к а з а н и й  к  э т о м у  м е т о д у ,  з н а н и я  б и о м е х а н и ч е с к и х  п р и н ц и п о в  
и  т е х н и ч е с к и х  п р и е м о в  т р а н с п е д и к у л я р н о г о  о с т е о с и н т е з а  п р и  
л е ч е н и и  п а ц и е н т о в  с  р а з л и ч н ы м и  п о в р е ж д е н и я м и  п о з в о н о ч н и к а  

и  с п и н н о г о  м о з г а .
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ПОКАЗАНИЯ И ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ 
ДЛЯ ТРАНСПЕДИКУЛЯРНОГО ОСТЕОСИНТЕЗА 

ПРИ ПОВРЕЖДЕНИЯХ ПОЗВОНОЧНИКА 
И СПИННОГО МОЗГА

г ла в а  2

П о к а з а н и я  и  п р о т и в о п о к а з а н и я  д л я  в н у т р е н н е г о  и  в н е ш н е г о  

т р а н с п е д и к у л я р н о г о  о с т е о с и н т е з а  п р и  п о в р е ж д е н и я х  п о з в о н о ч ­
н и к а  и  с п и н н о г о  м о з г а  н е в о з м о ж н о  р а с с м а т р и в а т ь  о т д е л ь н о  

о т  т а к т и к и  х и р у р г и ч е с к о г о  л е ч е н и я  б о л ь н ы х  с  д а н н ы м  п а т о ­

л о г и ч е с к и м  с о с т о я н и е м .  Т р а н с п е д и к у л я р н ы й  о с т е о с и н т е з  п о ­
з в о н о ч н и к а  п р и  е г о  п о в р е ж д е н и я х  м о ж е т  б ы т ь  к а к  о с н о в н ы м  

м е т о д о м  л е ч е н и я ,  т а к  и  д о п о л н я ю щ и м  д р у г и е  м е т о д ы  л е ч е н и я .  
О п р е д е л е н и е  т о г о ,  в  к а к о м  к а ч е с т в е  ц е л е с о о б р а з н о  е г о  п р и м е ­
н е н и е  в  к а ж д о м  к о н к р е т н о м  с л у ч а е ,  з а в и с и т  о т  х а р а к т е р а  
п о в р е ж д е н и я  п о з в о н о ч н и к а ,  в о в л е ч е н н о с т и  с п и н н о г о  м о з г а  и  
е г о  о б р а з о в а н и й  в  п а т о л о г и ч е с к и й  п р о ц е с с ,  д а в н о с т и  т р а в м ы  

и  о т  о п е р а ц и й ,  в ы п о л н е н н ы х  р а н е е .
П о к а з а н и я м и  д л я  т р а н с п е д и к у л я р н о г о  о с т е о с и н т е з а  п о з в о н о ч ­

н и к а ,  п р и  к о т о р ы х  д а н н ы й  м е т о д  л е ч е н и я  м о ж е т  б ы т ь  о с н о в н ы м ,  

я в л я ю т с я  н е о с л о ж н е н н ы е  с т а б и л ь н ы е  и  н е с т а б и л ь н ы е  к о м п р е с ­
с и о н н ы е  н е п р о н и к а ю щ и е  и  п р о н и к а ю щ и е  п е р е л о м ы  т е л  п о з в о н к о в  
с  п о в р е ж д е н и е м  о д н о й  и л и  д в у х  з а м ы к а ю щ и х  п л а с т и н о к .  Д а н н ы й  

м е т о д  л е ч е н и я  м о ж е т  я в л я т ь с я  т а к ж е  о к о н ч а т е л ь н ы м  у  о п р е д е ­
л е н н о й  ч а с т и  п о с т р а д а в ш и х  с  н е о с л о ж н е н н ы м и  н е с т а б и л ь н ы м и  

о с к о л ь ч а т ы м и  п е р е л о м а м и  п о з в о н о ч н и к а .
П р и  у к а з а н н ы х  п о в р е ж д е н и я х  т р а н с п е д и к у л я р н ы й  о с т е о с и н ­

т е з ,  в ы п о л н е н н ы й  в  с р о к и  д о  1— 2  м е с  с  м о м е н т а  т р а в м ы ,  
п о з в о л я е т  о с у щ е с т в и т ь  р е п о з и ц и ю  и  с т а б и л ь н у ю  ф и к с а ц и ю  

п о в р е ж д е н н о г о  о т д е л а  п о з в о н о ч н и к а  н а  в с е  в р е м я ,  н е о б х о д и м о е  
д л я  к о н с о л и д а ц и и  р а с п р а в л е н н о г о  т е л а ,  и л и  т е л  п о з в о н к о в .  
Ч а щ е  в  л е ч е н и и  с в е ж и х  п е р е л о м о в  п о з в о н к о в  п о к а з а н  в н у т ­

р е н н и й  ( п о г р у ж н о й )  о с т е о с и н т е з .  П р и  о т м е ч е н н ы х  п о в р е ж д е ­
н и я х  п о з в о н о ч н и к а  м о ж е т  б ы т ь  п р и м е н е н  и  т р а н с п е д и к у л я р н ы й  

о с т е о с и н т е з  с  и с п о л ь з о в а н и е м  в н е ш н и х  о п о р  ( н а р у ж н ы й )  
с р о к о м  н а  А— 6  м е с  с  п о с л е д у ю щ е й  и м м о б и л и з а ц и е й  п р о о п е ­

р и р о в а н н о г о  о т д е л а  п о з в о н о ч н и к а  г и п с о в ы м  и л и  с ъ е м н ы м  

к о р с е т о м .
С л е д у е т  о т д е л ь н о  о с т а н о в и т ь с я  н а  т а к т и к е  х и р у р г и ч е с к о г о  

л е ч е н и я  б о л ь н ы х  с  н е о с л о ж н е н н ы м и  н е с т а б и л ь н ы м и  к о м п р е с -  
с и о н н о - о с к о л ь ч а т ы м и  п е р е л о м а м и  п о з в о н о ч н и к а  п р и  в ы п о л н е ­
н и и  т р а н с п е д и к у л я р н о г о  о с т е о с и н т е з а .

Л е ч е н и е  б о л ь н ы х  с  у к а з а н н ы м и  ^ п о в р е ж д е н и я м и  п о з в о н о ч ­

н и к а  и  д а в н о с т ь ю  т р а в м ы  д о  1— 2  fviec ж е л а т е л ь н о  н а ч и н а т ь
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с  в н у т р е н н е г о  о с т е о с и н т е з а .  Э т о  о б о с н о в а н о  т е м ,  ч т о  б л а г о д а р я  
р е п о з и ц и о н н ы м  в о з м о ж н о с т я м  с п и н а л ь н ы х  с и с т е м  в о з м о ж н о  
п о л н о ц е н н о е  в о с с т а н о в л е н и е  б и о м е х а н и ч е с к о й  о с и  п о з в о н о ч ­

н и к а  и  в е р т и к а л ь н о г о  р а з м е р а  п о в р е ж д е н н о г о  о т д е л а .  П р и  
э т о м  э ф ф е к т  л и г а м е н т о т а к с и с а  ( н а т я ж е н и е ,  р а с п р а в л е н и е )  п е ­
р е д н е й  и  з а д н е й  п р о д о л ь н ы х  с в я з о к  п о з в о н о ч н и к а  н а  п р о т я ­
ж е н и и  п о в р е ж д е н н ы х  П Д С  п о з в о л я е т  в о с с т а н а в л и в а т ь  ф о р м у  

т р а в м и р о в а н н о г о  т е л а  п о з в о н к а ,  м е ж п о з в о н о ч н ы х  д и с к о в  и  
р е м о д е л и р о в а т ь  п е р е д н ю ю  с т е н к у  п о з в о н о ч н о г о  к а н а л а .  П о ­
с л е д у ю щ а я  у с т о й ч и в а я  ф и к с а ц и я  о п е р и р о в а н н о г о  о т д е л а  п о ­

з в о н о ч н и к а  о б е с п е ч и в а е т  к о н с о л и д а ц и ю  р а с п р а в л е н н о г о  т е л а  
п о з в о н к а ,  ф и б р о т и з а ц и ю  р а з о р в а н н ы х  м е ж п о з в о н о ч н ы х  д и с к о в ,  

с м е ж н ы х  с  п о в р е ж д е н н ы м  т е л о м ,  и  а к т и в н у ю  р е а б и л и т а ц и ю  
б о л ь н ы х  с р а з у  п о с л е  о с т е о с и н т е з а .  У  б о л ь ш и н с т в а  п р о о п е р и ­

р о в а н н ы х  б о л ь н ы х  п о с л е  в о с с т а н о в л е н и я  ф о р м ы  т р а в м и р о в а н ­
н о г о  т е л а  п о з в о н к а  ф и б р о т и з а ц и я  м е ж п о з в о н о ч н ы х  д и с к о в  п р и  
с о х р а н е н и и  п р а в и л ь н о й  о с и  п о з в о н о ч н и к а  и  в ы с о т ы  м е ж п о ­
з в о н о ч н ы х  п р о м е ж у т к о в  п о з в о л я е т  о т к а з а т ь с я  о т  к о р п о р о д е з а  
о д н о г о  и л и  ч а щ е  д в у х  п о в р е ж д е н н ы х  П Д С .

Д а н н а я  в ы ж и д а т е л ь н а я  т а к т и к а  л е ч е н и я  о т н о с и т е л ь н о  о п е ­
р а ц и и  н а  в е н т р а л ь н о м  о т д е л е  п о з в о н о ч н и к а  п р и  н е о с л о ж н е н н ы х  

н е с т а б и л ь н ы х  к о м п р е с с и о н н о - о с к о л ь ч а т ы х  п е р е л о м а х  п о з в о ­
н о ч н и к а  п о з в о л я е т  н а д е я т ь с я  н а  в о с с т а н о в л е н и е  о п о р н о - д в и г а -  

т е л ь н о й  ф у н к ц и и  п о в р е ж д е н н о г о  о т д е л а  п у т е м  в ы п о л н е н и я  
о д н о г о  в м е щ а т е л ь с т в а  —  т р а н с п е д и к у л я р н о г о  о с т е о с и н т е з а .  

Л и ш ь  в  т е х  с л у ч а я х ,  к о г д а  п о с л е  у д а л е н и я  с п и н а л ь н о й  
к о н с т р у к ц и и  п о я в л я е т с я  у м е р е н н ы й  и л и  с т о й к и й  б о л е в о й  
с и н д р о м  с  я в л е н и я м и  ф у н к ц и о н а л ь н о й  н е с т а б и л ь н о с т и  о п е р и ­

р о в а н н о г о  о т д е л а ,  в  о т с р о ч е н н о м  п о р я д к е  п о к а з а н  к о р п о р о д е з  

п о р а ж е н н ы х  П Д С .
С о в е р ш е н н о  и н а я  с и т у а ц и я  и м е е т  м е с т о  п р и  н е о с л о ж н е н н ы х  

н е с т а б и л ь н ы х  к о м п р е с с и о н н о - о с к о л ь ч а т ы х  п е р е л о м а х  п о з в о ­

н о ч н и к а ,  к о г д а  п о в р е ж д е н и е  з а д н е й  ч а с т и  т е л а  п о з в о н к а  
с о п р о в о ж д а е т с я  о б р а з о в а н и е м  с в о б о д н о г о  с р е д и н н о г о  ф р а г м е н ­

т а  к о с т и ,  н е  с в я з а н н о г о  с  д у г о й  п о з в о н к а .  П р и  т а к и х  
р а з д р о б л е н н ы х  п е р е л о м а х  п о з в о н к а  п о к а з а н и я  д л я  т р а н с п е д и ­

к у л я р н о г о  о с т е о с и н т е з а ,  г д е  о н  я в л я л с я  б ы  о с н о в н ы м  м е т о д о м  
л е ч е н и я ,  я в л я ю т с я  о т н о с и т е л ь н ы м и ,  т а к  к а к  з а к р ы т а я  а п п а р а т ­

н а я  р е п о з и ц и я  п е р е л о м а  т е л а  п о з в о н к а  з а  с ч е т  н е д о с т а т о ч н о г о  
с ц е п л е н и я  с в о б о д н о г о  ф р а г м е н т а  к о с т и  с  о с н о в н ы м и  о т л о м к а м и  
т е л а  и  к о р н я м и  н о ж е к  д у г и  п о в р е ж д е н н о г о  п о з в о н к а  и  с  з а д н е й  
п р о д о л ь н о й  с в я з к о й  н е  в с е г д а  м о ж е т  п р и в е с т и  к  д е к о м п р е с с и и  
д у р а л ь н о г о  м е ш к а .  В  э т и х  с л у ч а я х ,  к о г д а  п о с л е  т р а н с п е д и к у ­
л я р н о г о  о с т е о с и н т е з а  в о с с т а н о в л е н а  б и о м е х а н и ч е с к а я  о с ь  п о ­
з в о н о ч н и к а ,  н о  с о х р а н я е т с я  д е ф о р м а ц и я  п е р е д н е й  с т е н к и  
п о з в о н о ч н о г о  к а н а л а ,  п о к а з а н о  в е н т р а л ь н о е  в м е ш а т е л ь с т в о ,  в
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х о д е  к о т о р о г о  н е о б х о д и м о  о к о н ч а т е л ь н о  у с т р а н и т ь  п е р е д н ю ю  
ф о р м у  с д а в л е н и я  д у р а л ь н о г о  м е ш к а  и  о с у щ е с т в и т ь  о д н о -  и л и  
д в у х с е г м е н т а р н ы й  к о р п о р о д е з .

П о к а з а н и я м и  д л я  т р а н с п е д и к у л я р н о г о  о с т е о с и н т е з а  п о з в о ­
н о ч н и к а ,  к о г д а  о с т е о с и н т е з  и с п о л ь з у е т с я  к а к  д о п о л н и т е л ь н ы й  
с п о с о б  р е п о з и ц и и  и  ф и к с а ц и и ,  я в л я ю т с я  в с е  о с т а л ь н ы е  н е о с ­
л о ж н е н н ы е  н е с т а б и л ь н ы е  п е р е л о м ы  п о з в о н о ч н и к а  и  п о з в о н о ч ­
н о - с п и н н о м о з г о в а я  т р а в м а .

Т а к ,  п р и  н е о с л о ж н е н н ы х  н е с т а б и л ь н ы х  п е р е л о м а х  п о з в о ­

н о ч н и к а  г р у д н о г о ,  г р у д о п о я с н и ч н о г о  и  п о я с н и ч н о г о  о т д е л о в  
п о з в о н о ч н и к а  у  б о л ь н ы х ,  с т р а д а ю щ и м  о с т е о п о р о з о м ,  а  т а к ж е  

п о с л е  н е у д а ч н о г о  к о р п о р о д е з а  в с л е д с т в и е  к а к о й - л и б о  т е х н и ч е ­
с к о й  о ш и б к и  т р а н с п е д и к у л я р н ы й  о с т е о с и н т е з  п о к а з а н  в с е г д а .  

Ч а щ е  в с е г о  в н у т р е н н и й  т р а н с п е д и к у л я р н ы й  о с т е о с и н т е з  к а к  
д о п о л н и т е л ь н ы й  с п о с о б  ф и к с а ц и и  о п е р и р о в а н н о г о  о т д е л а  

п о з в о н о ч н и к а  п о к а з а н  п р и  д в у х -  и  б о л е е  с е г м е н т а р н о м  к о р п о -  
р о д е з е ,  г д е  и с п о л ь з у е т с я  в  к а ч е с т в е  п л а с т и ч е с к о г о  м а т е р и а л а  

а у т о к о с т ь ,  т а к  к а к  п о с л е д у ю щ е е  ф о р м и р о в а н и е  п р о т я ж е н н о г о  
м е ж т е л о в о г о  к о с т н о г о  б л о к а  н е и з б е ж н о  с о п р о в о ж д а е т с я  в р е ­
м е н н о й  п о т е р е й  е г о  п р о ч н о с т и ,  у м е н ь ш е н и е м  в е р т и к а л ь н о г о  
р а з м е р а  о п е р и р о в а н н о г о  о т д е л а  и  к и ф о з и р о в а н и е м  б л о к а .  В  
э т и х  с л у ч а я х  т р а н с п е д и к у л я р н ы й  о с т е о с и н т е з  о б е с п е ч и в а е т  

с о х р а н е н и е  д о с т и г н у т о й  к о р р е к ц и и  о п е р и р о в а н н о г о  о т д е л а  

п о з в о н о ч н и к а .
О ч е в и д н о  т а к ж е ,  ч т о  п р и  п е р е д н е м  с п о н д и л о д е з е ,  к о г д а  в  

к а ч е с т в е  п л а с т и ч е с к о г о  м а т е р и а л а  и с п о л ь з у е т с я  а у т о к о с т ь ,  

т р а н с п е д и к у л я р н ы й  о с т е о с и н т е з  д о л ж е н  п р е д ш е с т в о в а т ь  в е н ­
т р а л ь н о м у  в м е ш а т е л ь с т в у .  Т а к а я  о ч е р е д н о с т ь  в м е ш а т е л ь с т в  
у ж е  н а  э т а п е  в ы п о л н е н и я  о с т е о с и н т е з а  п о з в о л я е т  в о с с т а н а в л и ­

в а т ь  п р а в и л ь н ы е  в з а и м о о т н о ш е н и я  в  п о в р е ж д е н н ы х  П Д С  и  
о с у щ е с т в л я т ь  з а к р ы т у ю  д е к о м п р е с с и ю  д у р а л ь н о г о  м е ш к а .  В  

р е з у л ь т а т е  э т о г о  п р и  в ь ш о л н е н и и  в т о р ы м  э т а п о м  п е р е д н е г о  

с п о н д и л о д е з а  у д а л я ю т с я  т о л ь к о  п о в р е ж д е н н ы е  м е ж п о з в о н о ч н ы е  
д и с к и ,  с о х р а н я ю т с я  о т л о м к и  п о в р е ж д е н н ы х  т е л  п о з в о н к о в ,  а  
о б р а з о в а в ш и й с я  м е ж т е л о в о й  д е ф е к т  з а м е щ а е т с я  а у т о к о с т ь ю  

и л и  д р у г и м  и м п л а н т а т о м  б е з  к а к о й - л и б о  д о п о л н и т е л ь н о й  
м е ж т е л о в о й  ф и к с а ц и и  п о з в о н к о в .  Э т о  п о з в о л я е т  п р и  о с у щ е с т ­

в л е н и и  к о р п о р о д е з а  п о л ь з о в а т ь с я  м и н и - д о с т у п о м  и л и  э н д о с к о ­
п и ч е с к о й  т е х н и к о й  д л я  в ы х о д а  н а  в е н т р а л ь н ы й  о т д е л ,  с о к р а щ а я  

т е м  с а м ы м  в р е м я  о п е р а ц и и ,  у м е н ь ш а я  в е л и ч и н у  к р о в о п о т е р и  
и  с п о с о б с т в у я  а к т и в н о м у  в о с с т а н о в л е н и ю  б о л ь н ы х  в  п о с л е о п е ­

р а ц и о н н о м  п е р и о д е .
Т р а н с п е д и к у л я р н ы й  о с т е о с и н т е з  п о к а з а н  т а к ж е  б о л ь н ы м  с  

п о в р е ж д е н и я м и  п о з в о н о ч н и к а ,  у  к о т о р ы х  п о с л е  п е р е д н е г о  
с п о н д и л о д е з а  с о х р а н я е т с я  д е ф о р м а ц и я  п о з в о н о ч н и к а ,  п р е в ы ­
ш а ю щ а я  2 5 — 3 0 ° .  В  э т и х  с л у ч а я х  о с т е о с и н т е з  п о к а з а н  н а  в т о р о м
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э т а п е  д л я  о к о н ч а т е л ь н о й  р е п о з и ц и и  и  с т а б и л и з а ц и и  п о з в о н о ч ­

н и к а .
П р и  п о з в о н о ч н о - с п и н н о м о з г о в о й  т р а в м е  г р у д н о г о ,  г р у д о ­

п о я с н и ч н о г о  и  п о я с н и ч н о г о  о т д е л о в  п о з в о н о ч н и к а  т р а н с п е д и -  
к у л я р н ы й  о с т е о с и н т е з  п о к а з а н  ч а щ е  в  к а ч е с т в е  д о п о л н и т е л ь ­
н о г о  с п о с о б а  р е п о з и ц и и  и  ф и к с а ц и и  н а  з а к л ю ч и т е л ь н о м  э т а п е  
в м е ш а т е л ь с т в а  п о с л е  д е к о м п р е с с и и  и  р е в и з и и  с п и н н о г о  м о з г а  
и  е г о  о б р а з о в а н и й .  П р и  э т о м  м о ж е т  в ы п о л н я т ь с я  к а к  в н у т ­

р е н н и й ,  т а к  и  в н е ш н и й  о с т е о с и н т е з .
В н у т р е н н и й  о с т е о с и н т е з  п р и  п о з в о н о ч н о - с п и н н о м о з г о в о й  

т р а в м е  п р е д п о ч т и т е л ь н о  п р и м е н я т ь  в  о с т р о м  и  р а н н е м  п е р и о д а х  

т р а в м ы  с п и н н о г о  м о з г а ,  т а к  к а к  в  э т и  с р о к и  е щ е  с о х р а н я е т с я  
д о с т а т о ч н а я  м о б и л ь н о с т ь  в  п о в р е ж д е н н ы х  с е г м е н т а х  п о з в о н о ч ­

н и к а .  И м е ю щ а я с я  м о б и л ь н о с т ь  в  п о в р е ж д е н н ы х  П Д С  п о з в о л я е т  
и з  з а д н е г о  и л и  и з  з а д н е б о к о в ы х  д о с т у п о в  о с у щ е с т в л я т ь  п о д  

к о н т р о л е м  з р е н и я  о т к р ы т у ю  д е к о м п р е с с и ю  д у р а л ь н о г о  м е ш к а ,  
р е в и з и ю  е г о  с о д е р ж и м о г о  и  о д н о м о м е н т н у ю  п о л н о ц е н н у ю  
к о р р е к ц и ю  и с х о д н о й  д е ф о р м а ц и и  с  о к о н ч а т е л ь н о й  ф и к с а ц и е й  

о п е р и р о в а н н о г о  о т д е л а  п о з в о н о ч н и к а  н а  н е о б х о д и м о м  п р о т я ­
ж е н и и .

У  б о л ь н ы х  ч е р е з  4  м е с  п о с л е  т р а в м ы  и  п о з ж е  п р и  у ж е  
с у щ е с т в у ю щ е й  п а т о л о г и ч е с к о й  р и г и д н о й  д е ф о р м а ц и и  п о в р е ж ­
д е н н о г о  о т д е л а  п о з в о н о ч н и к а  м о ж е т  в ы п о л н я т ь с я  к а к  п е р в и ч ­

н ы й  в н у т р е н н и й  т р а н с п е д и к у л я р н ы й  о с т е о с и н т е з ,  т а к  и  с о ч е ­

т а н и е  в н е ш н е г о  о с т е о с и н т е з а  с  в н у т р е н н и м ,  ч т о  о п р е д е л я е т с я  
р и г и д н о с т ь ю  и  в е л и ч и н о й  п о с т т р а в м а т и ч е с к о й  д е ф о р м а ц и и .

В  п е р в о м  с л у ч а е  в н у т р е н н и й  т р а н с п е д и к у л я р н ы й  о с т е о с и н ­

т е з  б у д е т  д о в е р ш а т ь  к л и н о в и д н у ю  в е р т е б р о э к т о м и ю  н а  в е р ш и н е  

д е ф о р м а ц и и .  Н е о б х о д и м о  о т м е т и т ь ,  ч т о  к л и н о в и д н а я  в е р т е б -  
р о э к т о м и я ,  р е в и з и о н н ы е  в м е ш а т е л ь с т в а  и  в н у т р е н н и й  т р а н с ­
п е д и к у л я р н ы й  о с т е о с и н т е з  я в л я ю т с я  о б о с н о в а н н ы м  о б ъ е м о м  

л е ч е н и я  п р и  и с х о д н о й  р и г и д н о й  д е ф о р м а ц и и  п о з в о н о ч н и к а  в  
3 0 — 5 0 ° .  П р и  э т о м  д л я  с о к р а щ е н и я  в р е м е н и  о п е р а ц и и  и  
у м е н ь ш е н и я  к р о в о п о т е р и  т р а н с п е д и к у л я р н ы е  в и н т ы  ж е л а т е л ь н о  

у с т а н а в л и в а т ь  о т  п л а н и р у е м о г о  к л и н о в и д н о г о  д е ф е к т а  в  
к р а н и а л ь н о  и  к а у д а л ь н о  р а с п о л о ж е н н ы е  п о з в о н к и  е щ е  д о  
ф о р м и р о в а н и я  э т о г о  д е ф е к т а  и  р е в и з и и  с о д е р ж и м о г о  п о з в о ­

н о ч н о г о  к а н а л а .
В о  в т о р о м  с л у ч а е ,  к о г д а  п р и  ф и б р о з н о - к о с т н о м  и л и  к о с т н о м  

б л о к е  п о в р е ж д е н н о г о  о т д е л а  п о з в о н о ч н и к а  с  в е л и ч и н о й  д е ф о р ­
м а ц и и  б о л е е  5 0 °  о с у щ е с т в л я е т с я  с о ч е т а н и е  в н е ш н е г о  и  в н у т ­

р е н н е г о  т р а н с п е д и к у л я р н о г о  о с т е о с и н т е з а ,  в о з м о ж н ы ,  в  с в о ю  
о ч е р е д ь ,  д в а  в а р и а н т а  х и р у р г и ч е с к о г о  л е ч е н и я .

Т а к ,  п р и  ф и б р о з н о - к о с т н о м  б л о к е  п о з в о н о ч н и к а  с  п о с т т р а в ­
м а т и ч е с к о й  д е ф о р м а ц и е й  п о з в о н о ч н и к а  в  5 0 °  и  б о л е е  и  н а л и ч и и  
м и н и м а л ь н о й  п о д в и ж н о с т и  в  п о в р е ж д е н н ы х  П Д С  н а  п е р в о м
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э т а п е  ц е л е с о о б р а з н о  в ы п о л н е н и е  в н е ш н е г о  т р а н с п е д и к у л я р н о г о  
о с т е о с и н т е з а  п о з в о н о ч н и к а  н а  п р о т я ж е н и и  ч е т ы р е х  —  п я т и  П Д С .  

В  д а н н о й  с и т у а ц и и  н е п о с р е д с т в е н н о  н а  о п е р а ц и и  и  в  п о с л е д у ю щ и е  
7 — 1 0  д н е й  п р о и з в о д и т с я  д о з и р о в а н н а я  к о р р е к ц и я  д е ф о р м а ц и и  

п о з в о н о ч н и к а ,  в  р е з у л ь т а т е  ч е г о  з а к р ы т ы м  п у т е м  у с т р а н я е т с я  
к о м п р е с с и я  д у р а л ь н о г о  м е ш к а  н а  в е р ш и н е  д е ф о р м а ц и и .

П о  о к о н ч а н и и  к о р р е к ц и и  в ы п о л н я е т с я  п о з и т и в н а я  м и е л о -  
г р а ф и я ,  п о з в о л я ю ш а я  о ц е н и т ь  э ф ф е к т и в н о с т ь  з а к р ы т о й  д е к о м ­
п р е с с и и  д у р а л ь н о г о  м е ш к а  и  с п и н н о г о  м о з г а .  Н а л и ч и е  с о х р а -  

н я ю ш е г о с я  в е р т е б р о м е д у л л я р н о г о  к о н ф л и к т а  в ы н у ж д а е т  с л е ­
д у ю щ и м  э т а п о м  в  у с л о в и я х  п р о д о л ж а ю щ е й с я  ф и к с а ц и и  п о з в о ­
н о ч н и к а  в ы п о л н я т ь  в е н т р а л ь н о е  в м е ш а т е л ь с т в о ,  н а п р а в л е н н о е  

н а  о к о н ч а т е л ь н у ю  п е р е д н ю ю  д е к о м п р е с с и ю  д у р а л ь н о г о  м е ш к а  
п у т е м  р е з е к ц и и  и л и  к о р п о р э к т о м и и  п о в р е ж д е н н о г о  о д н о г о  и л и  
н е с к о л ь к и х  т е л  п о з в о н к о в  с о  с м е ж н ы м и  м е ж п о з в о н о ч н ы м и  

д и с к а м и ,  р е з е к ц и е й  з а д н е й  п р о д о л ь н о й  с в я з к и  н а  п р о т я ж е н и и  
д е к о м п р е с с и и  и  к о р п о р о д е з о м  с  и с п о л ь з о в а н и е м  и л и  н е  
и с п о л ь з о в а н и е м  д л я  д о п о л н и т е л ь н о й  м е ж т е л о в о й  ф и к с а ц и и  т е х  
и л и  и н ы х  м е т а л л о к о н с т р у к ц и й .  Е с л и  п р и  м е ж т е л о в о м  с п о н д и -  
л о д е з е  м е т а л л о к о н с т р у к ц и и  н е  и с п о л ь з у ю т с я ,  т о  у с т р о й с т в о  с  

в н е ш н и м и  о п о р а м и  з а м е н я е т с я  н а  в н у т р е н н е е .  П е р е в о д  в н е ш ­
н е г о  т р а н с п е д и к у л я р н о г о  о с т е о с и н т е з а  н а  в н у т р е н н и й  о с у щ е ­
с т в л я е т с я  с р а з у  п о с л е  п е р е д н е г о  с п о н д и л о д е з а  и л и  ч е р е з  
о п р е д е л е н н ы й  о т р е з о к  в р е м е н и .

В о  в т о р о м  в а р и а н т е  п р и  с у щ е с т в у ю щ е м  ф и б р о з н о - к о с т н о м  

б л о к е ,  д е ф о р м а ц и и  п о з в о н о ч н и к а  б о л е е  5 0 °  и  о т с у т с т в и и  

м о б и л ь н о с т и  в  п о в р е ж д е н н ы х  П Д С  т р а н с п е д и к у л я р н ы й  о с т е о ­
с и н т е з  д о л ж е н  п р и м е н я т ь с я  н а  в т о р о м  э т а п е  п о с л е  п е р е д н е й  
д е к о м п р е с с и и  д у р а л ь н о г о  м е ш к а  и  к о р п о р о д е з а .  В  э т о м  с л у ч а е  

в ы п о л н я е м а я  р е з е к ц и я  з а д н и х  с т р у к т у р  п о з в о н о ч н и к а  н а  у р о в н е  
д е ф о р м а ц и и  в  с о ч е т а н и и  с  р е в и з и е й  с п и н н о г о  м о з г а  и  е г о  

о б р а з о в а н и й  и  в н у т р е н н и м  т р а н с п е д и к у л я р н ы м  о с т е о с и н т е з о м  
и л и  б е з  н и х  п о з в о л я е т  з а в е р ш и т ь  ц и р к у л я р н у ю  д е к о м п р е с с и ю  
н е р в н о - с о с у д и с т ы х  о б р а з о в а н и й  и  о к о н ч а т е л ь н у ю  к о р р е к ц и ю  
с  ф и к с а ц и е й  о п е р и р о в а н н о г о  о т д е л а .

Ч т о  к а с а е т с я  п р о т и в о п о к а з а н и й  д л я  в н е ш н е г о  и  в н у т р е н н е г о  
т р а н с п е д и к у л я р н о г о  о с т е о с и н т е з а  п о з в о н о ч н и к а ,  т о  т а к о в ы м и ,  

п о  н а ш е м у  о п ы т у ,  я в л я ю т с я  н а л и ч и е  в о с п а л и т е л ь н о г о  п р о ц е с с а  
в  м я г к и х  т к а н я х  и  г р у б ы е  р у б ц ы  в  о б л а с т и  т р а в м ы  с о  с т о р о н ы  
с п и н ы .  Д а ж е  в ы р а ж е н н ы е  н е в р о л о г и ч е с к и е  р а с с т р о й с т в а  п р и  
П О ЗВ О Н О Ч Н О -С П И Н Н О М О З Г О В О Й  т р а в м е  н е  я в л я ю т с я  п р е п я т с т в и е м  

д л я  т р а н с п е д и к у л я р н о г о  о с т е о с и н т е з а  у с т р о й с т в о м  с  в н е ш н и м и  
о п о р а м и ,  т а к  к а к  н е у д о б с т в а  у х о д а  з а  б о л ь н ы м  с  в н е ш н е й  
к о н с т р у к ц и е й  н а  с п и н е  у с т р а н я ю т с я  с о з д а н и е м  н и ш и  в  м а т р а с е  

и  к р о в а т и  и  б о л е е  ч а с т ы м  н а х о ж д е н и е м  ^ [ р о о п е р и р о в а н н о г о  в  
п о л о ж е н и я х  н а  б о к у  и  н а  ж и в о т е .
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Р А З Р А Б О Т К А  И З Д Е Л И Й  И  И Н С Т Р У М Е Н Т О В  

Д Л Я  Т Р А Н С П Е Д И К У Л Я Р Н О Г О  О С Т Е О С И Н Т Е З А  

П О З В О Н О Ч Н И К А

Р а з р а б о т к а  и з д е л и й  и  и н с т р у м е н т о в  д л я  т р а н с п е д и к у л я р н о г о  

о с т е о с и н т е з а  п о з в о н о ч н и к а  п р о в о д и л а с ь  в  а н а т о м и ч е с к о м  
т е а т р е ,  п о  д а н н ы м  п а т е н т н о г о  п о и с к а  и  н а  с т е н д о в ы х  и с п ы ­

т а н и я х .

глава 3

3 .1 .  А Н Т Р О П О М Е Т Р И Ч Е С К И Е  И С С Л Е Д О В А Н И Я  П О З В О Н К О В  
В  О Б О С Н О В А Н И И  Т И П О Р А З М Е Р О В  И  П О Л О Ж Е Н И Я  В И Н Т О В  

П Р И  Т Р А Н С П Е Д И К У Л Я Р Н О М  О С Т Е О С И Н Т Е З Е

П р и  р а з р а б о т к е  и з д е л и й  и  и н с т р у м е н т о в  д л я  в н у т р е н н е г о  

и  в н е ш н е г о  т р а н с п е д и к у л я р н о г о  о с т е о с и н т е з а  п о з в о н о ч н и к а  
б о л ь ш о е  в н и м а н и е  б ы л о  у д е л е н о  о б о с н о в а н и ю  д л и н ы ,  д и а м е т р а  
п о г р у ж н о й  ч а с т и  т р а н с п е д и к у л я р н ы х  в и н т о в  и  и х  п о л о ж е н и ю  

в  ф и к с и р у е м ы х  п о з в о н к а х  н а  р а з н ы х  о т д е л а х  п о з в о н о ч н и к а .  
С л е д у е т  о с о б о  п о д ч е р к н у т ь ,  ч т о  д а н н ы е  п о  п е д и к у л я р н о м у  
у г л у  п о з в о н к о в ,  р а з м е р а м  п о з в о н о ч н о г о  к а н а л а  и  н о ж е к  д у г  
п о з в о н к о в ,  т и п о р а з м е р ы  т р а н с п е д и к у л я р н ы х  в и н т о в  и  т о ч к и  

и х  в в е д е н и я  и м е ю т  б о л ь ш о е  з н а ч е н и е  д л я  к а ч е с т в е н н о г о  
в ы п о л н е н и я  т р а н с п е д и к у л я р н о г о  о с т е о с и н т е з а .

З н а ч и т е л ь н ы е  р а з л и ч и я  в  п у б л и к а ц и я х  п о  п е р е ч и с л е н н ы м  

п о к а з а т е л я м  п о з в о н к о в  и  п о з в о н о ч н о г о  к а н а л а  в ы н у д и л и  н а с  

п р о в е с т и  с о б с т в е н н о е  у г л у б л е н н о е  а н т р о п о м е т р и ч е с к о е  и с с л е ­
д о в а н и е  г р у д н о г о ,  п о я с н и ч н о г о  и  п о я с н и ч н о - к р е с т ц о в о г о  о т ­

д е л о в  п о з в о н о ч н и к а  2 0  с к е л е т о в  л ю д е й ,  у м е р ш и х  в  в о з р а с т е  
о т  2 4  д о  7 0  л е т  [ Р о ж д е с т в е н с к и й  А . С . ,  2 0 0 0 ;  У с и к о в  В . Д .  и  
д р . ,  2 0 0 2 ] .  С  п о м о щ ь ю  ц и р к у л я ,  у г л о м е р а  и  л и н е й к и  н а  к о с т н ы х  

п р е п а р а т а х  п о з в о н о ч н и к а  и з м е р я л и  ф р о н т а л ь н ы е  и  с а г и т т а л ь ­
н ы е  р а з м е р ы  п о з в о н к о в ы х  о т в е р с т и й ,  п о п е р е ч н ы е  р а з м е р ы  
н о ж е к  д у г  п о з в о н к о в ,  и х  ф о р м у ,  п е д и к у л я р н ы й  у г о л  и  
к о с о с а г и т т а л ь н ы е  р а з м е р ы  п о з в о н к о в .  И з у ч а л и  т а к ж е  а н а т о ­
м и ч е с к и е  о р и е н т и р ы  з а д н и х  с т р у к т у р  п о з в о н о ч н и к а ,  к о т о р ы е  
м о г л и  б ы т ь  и с п о л ь з о в а н ы  в  к а ч е с т в е  о р и е н т и р о в  д л я  т о ч н о й  
у с т а н о в к и  т р а н с п е д и к у л я р н ы х  в и н т о в .

П о л у ч е н н ы е  в  х о д е  и з м е р е н и й  ф р о н т а л ь н ы е  и  с а г и т т а л ь н ы е  

р а з м е р ы  п о з в о н о ч н ы х  о т в е р с т и й  п р е д с т а в л е н ы  в  т а б л .  2 .
П о с т е п е н н о е  у в е л и ч е н и е  ф р о н т а л ь н о г о  р а з м е р а  п о з в о н о ч ­

н о г о  к а н а л а  о т  п о з в о н к о в  T h x  д о  S i  и  р е з к о е  у в е л и ч е н и е  е г о  
с а г и т т а л ь н о г о  р а з м е р а  н а  о г р а н и ч е н н о м  п р о т я ж е н и и  с  п о з в о н к а
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Таблица 2
Фронтальные н сагиттальные размеры позвоночных отверстий 

(в мм)

Позвонки фронталь­
ный размер

Сагитталь­
ный размер Позвонки Фронталь­

ный размер
Сагитталь­
ны» размер

T h ii

T h ill

T h iv

T h v

T h v i

T h v ii

T h v iii

T h ix

T h x

17,5±1,5 

16,5±0,7 

16,1 ±0,6 
15,6±0,4 

15,7+0,4 

16,0±0,7 

16,0±1,1 

16,0±1,0 

16,3±0,9

16,0±0,8

15,8±0,4

16,3±0,9

16,5±1,0

15,8±0,8

15,7±1,2

16,0±1,2

15,6±0,9

16,3+0,9

T h x i

T h x  11

Li
Lii

L iii

L jv

Lv

Si

17,4+1,4

20,9±1,9

22,0±1,2
22,7±0,9

22,7±1,3

22,6±0,8
27,3±2.5

27,4±3,0

16,2+0,7

16,5±1,3

18,3±1,5

16,1±0,8

14,9±1,1

14,6±1,5

16,2±1,8

14,1±1,2

T h x  ДО L i объясняется ф орм ированием  на этом  отделе 
п о з во н о ч н и к а  п о я с н и ч н о го  утол щ ени я.

Ф а к т  у в е л и ч е н и я  ф р о н т а л ь н о г о  р а з м е р а  п о з в о н к о в ы х  о т ­
в е р с т и й  с  п о з в о н к а  T h x  в  д и с т а л ь н о м  н а п р а в л е н и и  у к а з ы в а е т  
н а  н е о б х о д и м о с т ь  п о с т е п е н н о г о  о т с т у п л е н и я  с  э т о г о  у р о в н я  
т р а н с п е д и к у л я р н ы х  в и н т о в  п р и  и х  у с т а н о в к е  о т  с р е д н е й  л и н и и  

к н а р у ж и .  Н а р я д у  с  э т и м  и з - з а  у в е л и ч е н и я  с а г и т т а л ь н о г о  

р а з м е р а  п о з в о н о ч н о г о  к а н а л а  н а  п е р е х о д н о м  г р у д о п о я с н и ч н о м  
о т д е л е  и  с о о т в е т с т в у ю щ е г о  у д л и н е н и я  н о ж е к  д у г  п о з в о н к о в  

T h x — L ii т р е б у е т с я  т о ч н о е  п р о в е д е н и е  в и н т о в  с т р о г о  п о  ц е н т р у  
н о ж е к  д у г  э т и х  п о з в о н к о в  д л я  и с к л ю ч е н и я  п о в р е ж д е н и я  

п о с л е д н и х  и  в о з м о ж н о г о  с д а в л е н и я  с о с у д и с т о - н е р в н ы х  о б р а ­
з о в а н и й  к а к  в  п о з в о н о ч н о м  к а н а л е ,  т а к  и  в  м е ж п о з в о н о ч н ы х  
о т в е р с т и я х .

П о п е р е ч н ы е  г о р и з о н т а л ь н ы е  и  в е р т и к а л ь н ы е  р а з м е р ы  н о ж е к  
д у г  п о з в о н к о в  п р е д с т а в л е н ы  в  т а б л .  3 .

П о  д а н н ы м  т а б л .  3 ,  о б р а щ а ю т  н а  с е б я  в н и м а н и е  п р е ж д е  в с е г о  
м и н и м а л ь н ы е  п о п е р е ч н ы е  г о р и з о н т а л ь н ы е  р а з м е р ы  н о ж е к  д у г  

п о з в о н к о в  с  T h i n  д о  T h v i i  —  в с е г о  4 , 7 — 5  м м ,  к о т о р ы е  с  п о з в о н к а  
T h v i i i  п о с т е п е н н о ,  н о  с у щ е с т в е н н о  у в е л и ч и в а ю т с я  в  д и с т а л ь н о м  
н а п р а в л е н и и  ( р  <  0 , 0 1 ) .  П о  т а б л .  3  с л е д у е т  т а к ж е ,  ч т о  н о ж к и  д у г  
у  п о з в о н к о в  T h i i — L v  в  в е р т и к а л ь н о м  и з м е р е н и и  н а ч и н а ю т с я  с  
в е л и ч и н ы  в  11 м м  и  п о с т е п е н н о ,  н о  н е з н а ч и т е л ь н о  у в е л и ч и в а ю т с я  
к  п о з в о н к у  L v .  П р и  э т о м  в ы я в л я е т с я  з н г Л и т е л ь н о е  у в е л и ч е н и е  
п о п е р е ч н о г о  в е р т и к а л ь н о г о  р а з м е р а  н о ж е к  д у г  п о з в о н к о в  T h x —
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П оперечн ы е гори зон тальн ы е и верти к альн ы е  разм еры  н ож ек д уг позвон ков (в м м )

Таблица 3

Позвонки Горизонталь­
ный размер

Вертикшь- 
ный размер Позвонки Горизонталь­

ный размер
Вертикаль­
ный размер

T h u

T h m

T h iv

T h v

T h v i

T h v ii

T h v iii

T h ix

6,4±1,0

5,0±1,1

4,7±0,8

4,86±1,1

4.7±1,1

5,0±1,1

5 ,7±0,9

6,0±1,2

11,0±1,1
11,4±0,9

11,2±0,5

11,3±0,9

11,9±1,1

11,8+0,8
12,4±0,8

12,9±0,7

T h x

T h x i

T h x il

L i

Lii

Liii
L iv

L v

7,5±1,3

9,4±1,1

8,7±1,5

8.9±1,5

9,3±1,7

10,6±1,7

12,9±1,2

17,9±1,7

14,5±1,8

16,7±1,7

17,4±1,2
15,9±1,6
14,8±1,2

14,4±1,2
13,5±1,1

13,8±1.4

T h x i i  с  п о с л е д у ю щ и м  е г о  у м е н ь ш е н и е м .  И з м е н е н и я  п о п е р е ч н ы х  

р а з м е р о в  н о ж е к  д у г  п о з в о н к о в  н а  в е р х н е г р у д н о м  и  п о я с н и ч н о м  
о т д е л а х  п о з в о н о ч н и к а  о б ъ я с н я ю т с я  о к о н ч а н и е м  н а  у р о в н е  п о з в о н к а  
T i m  ш е й н о г о  у т о л щ е н и я  и  ф о р м и р о в а н и е м  в  н и ж н е г р у д н о м  о т д е л е  

п о я с н и ч н о г о  у т о л щ е н и я  с п и н н о г о  м о з г а .
С  у ч е т о м  в е р т и к а л ь н ы х  и  г о р и з о н т а л ь н ы х  п о п е р е ч н ы х  

р а з м е р о в  н о ж е к  д у г  п о з в о н к о в  с х е м а т и ч н о  о п р е д е л я л а с ь  и х  ф о р м а .  

О к а з а л о с ь ,  ч т о  н о ж к и  д у г  п о з в о н к о в  T h x  —  L v  в  п о п е р е ч н о м  
с е ч е н и и  и м е л и  о в а л ь н у ю  ф о р м у ,  а  п о з в о н к а  L i v  —  к р у г л у ю  ф о р м у .  
П р и  э т о м  н о ж к и  д у г  п о з в о н к о в  T h i i  —  L m  б ы л и  о р и е н т и р о в а н ы  

в е р т и к а л ь н о ,  а  п о з в о н к а  L v  —  г о р и з о н т а л ь н о .
С  у ч е т о м  д а н н ы х  т а б л .  3  м а л ы е  п о п е р е ч н ы е  г о р и з о н т а л ь н ы е  

р а з м е р ы  н о ж е к  д у г  в е р х н и х  и  с р е д н и х  г р у д н ы х  п о з в о н к о в  

о б я з ы в а ю т  и с п о л ь з о в а т ь  н а  э т о м  о т д е л е  п о з в о н о ч н и к а  в и н т ы  
с  н а р у ж н ы м  д и а м е т р о м  п о г р у ж н о й  ч а с т и  д о  5 — 5 , 5  м м .  П р и  

э т о м  н а  д а н н о м  о т д е л е  п о з в о н о ч н и к а  н е о б х о д и м о  т о ч н о  
о п р е д е л я т ь  т о ч к и  в в е д е н и я  в и н т о в  в  г о р и з о н т а л ь н о й  п л о с к о с т и  
и  у с т а н а в л и в а т ь  в и н т ы  с т р о г о  п о  ц е н т р у  н о ж е к  д у г  п о з в о н к о в  
д л я  и с к л ю ч е н и я  п о в р е ж д е н и я  п о с л е д н и х  и  п о л у ч е н и я  н е в р о л о ­
г и ч е с к и х  . о с л о ж н е н и й .  Ш и р о к и й  и н т е р в а л  г о р и з о н т а л ь н о г о  

п о п е р е ч н о г о  р а з м е р а  н о ж е к  д у г  п о з в о н к о в  о т  4 , 7  м м  н а  
в е р х н е г р у д н о м  о т д е л е  д о  1 7 , 9  м м  н а  н и ж н е п о я с н и ч н о м  у к а з ы ­
в а е т  н а  н е о б х о д и м о с т ь  и м е т ь  д л я  т р а н с п е д и к у л я р н о г о  о с т е о ­
с и н т е з а  в и н т ы  с  п о г р у ж н о й  ч а с т ь ю  р а з н о г о  д и а м е т р а .  П р и  
э т о м  д л я  ж е с т к о с т и  о с т е о с и н т е з а  в  в е р х н е с р е д н е г р у д н о м  о т д е л е  
п о з в о н о ч н и к а  с л е д у е т  и с п о л ь з о в а т ь  к а к  м и н и м у м  4  в и н т а  
м а л о г о  д и а м е т р а ,  в  т о  в р е м я  к а к  н а  н и ж н е м  г р у д н о м  о т д е л е
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2 . Схемы измерения педикулярного угла  
позвонков ТЬш (а) и Ln (6).

в  д и с т а л ь н о й  ч а с т и  у с т р о й ­
с т в а  м о ж н о  о г р а н и ч и в а т ь ­
с я  и  д в у м я  в и н т а м и ,  н о  с  
б о л ь ш и м  д и а м е т р о м  и х  
р е з ь б о в о й  ч а с т и .

П е д и к у л я р н ы й  у г о л  п о ­

з в о н к о в  о п р е д е л я л с я  м е ж ­
д у  с р е д н е й  л и н и е й  и  л и н и ­

е й ,  п р о в е д е н н о й  п о  ц е н т р у  
н о ж к и  д у г и  п о з в о н к а .  Н е ­
о б х о д и м о  с к а з а т ь ,  ч т о  в  
з а в и с и м о с т и  о т  в ы р а ж е н ­
н о с т и  о т к л о н е н и я  н о ж е к  
д у г  п о з в о н к о в  о т  с р е д н е й  

л и н и и  т о ч к а  п е р е с е ч е н и я  э т и х  л и н и й  м о г л а  н а х о д и т ь с я  н а  

р а з н ы х  о т д е л а х  п о з в о н о ч н и к а  к а к  в  в е н т р а л ь н о м  с е к т о р е  т е л а  
ф и к с и р у е м о г о  п о з в о н к а ,  т а к  и  з а  е г о  п р е д е л а м и  ( р и с .  2 ) .

О д н о в р е м е н н о  с  п е д и к у л я р н ы м  у г л о м  п о з в о н к о в  о п р е д е л я л и  
к о с о с а г и т т а л ь н ы й  р а з м е р  п о з в о н к а ,  к о т о р ы й  с о о т в е т с т в о в а л  
д л и н е  п о г р у ж н о й  ч а с т и  у с т а н а в л и в а е м ы х  т р а н с п е д и к у л я р н ы х  
в и н т о в .  Э т у  в е л и ч и н у  о п р е д е л я л и  п о  л и н и и ,  п р о в е д е н н о й  п о  

ц е н т р у  н о ж к и  д у г и  п о з в о н к а  о т  з а д н е й  п о в е р х н о с т и  е г о  д у г и  
д о  в е н т р а л ь н о й  к о р к о в о й  п л а с т и н к и  т е л а .

З н а ч е н и я  в е л и ч и н  п е д и к у л я р н ы х  у г л о в  и  к о с о с а г и т т а л ь н ы х  
р а з м е р о в  п о з в о н к о в  п р е д с т а в л е н ы  в  т а б л .  4 .

Таблица 4

З н ач ен и я  вели чин  п ед и ку л яр н ы х  угл о в  и ко со саги ттал ь н ы х  
разм еров п озвон ков

Позвонки Педикулярный 
угол, ^

Кососагитталь­
ный размер, 

мм
Позвонки Педикулярный 

угол, °
Кососагитталь­

ный размер, 
мм

T h ii 22,1 ±5,1 33,5±1,1 T h x i 14,5±1,3 48 ,0±3 ,3

T h ill l l , 7 t 1 ,7 34,1±1,5 T h x ii 15,6+1,3 52,1±3,4

T h iv 9,8±2,7 35,8±2,0 L i 16,5±1,4 54,8±2,1

T h v 8,9±1,7 38,0±2,2 Lii 17,1±1,4 53,9±3,0

T h v i 6,7±1,7 40,1±2,6 Liii 18,6±1,0 54,1 ±3 ,0

T h v ii 7,1±1,8 4 1 ,6 t? ,7 L iv 20,0±1,3 52,4±2,5

T h v iii 7 ,3 ± I,4 42,7±2,9 L v 22,7±1,8 52,1 ±3,3

T h ix 7,6±1,9 42,3±2,5 Si 19,3±3,3 46,1 ±3,0

T h x 12,7±1,2 47,2±3,1
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Д а н н ы е  т а б л .  4  п о к а з ы в а ю т ,  ч т о  п е д и к у л я р н ы е  у г л ы  
п о з в о н к о в  с  T h i i  д о  T h v i  п р о г р е с с и в н о  у м е н ь ш а л и с ь  б о л е е  ч е м  
в  т р и  р а з а  д о  м и н и м а л ь н ы х  р а з м е р о в .  Э т и  р а з м е р ы ,  о с т а в а я с ь  
п р а к т и ч е с к и  б е з  и з м е н е н и й ,  с о х р а н я л и с ь  и  н а  п р о т я ж е н и и  

п о з в о н к о в  T h v i i  —  T h i x .  Р е з к о е  у в е л и ч е н и е  п е д и к у л я р н о г о  у г л а ,  
п р а к т и ч е с к и  в  2  р а з а  ( с  7 , 3 ° ± 1 , 4 °  д о  1 2 , 7 ° ± 1 , 2 ° ) ,  и м е л о  м е с т о  
н а  п о з в о н к е  T h x  с  п о с л е д у ю щ и м  п о с т е п е н н ы м  у в е л и ч е н и е м  

з н а ч е н и й  п е д и к у л я р н о г о  у г л а  и  к о с о п о п е р е ч н о г о  р а з м е р а  

п о з в о н к о в  д о  п о з в о н к а  L v .
С л е д у е т  о т м е т и т ь ,  ч т о  к о с о с а г и т т а л ь н ы е  р а з м е р ы  и з м е р я е ­

м ы х  п о з в о н к о в ,  в  о т л и ч и е  о т  п е д и к у л я р н ы х  у г л о в ,  у в е л и ч и в а ­

л и с ь  в  к а у д а л ь н о м  н а п р а в л е н и и  б о л е е  п л а в н о  с  3 3 , 5  д о  5 4 , 8  м м  
с  у р о в н я  п о з в о н к о в  T h i i  д о  L i .  Н е з н а ч и т е л ь н о е  у м е н ь ш е н и е  
э т о й  в е л и ч и н ы  п р о и с х о д и л о  у  п о з в о н к о в  с  L i v  д о  S i .

К а к  с л е д у е т  и з  д а н н ы х  т а б л .  4 ,  н а и б о л е е  с л о ж н ы м и  д л я  
в в е д е н и я  т р а н с п е д и к у л я р н ы х  в и н т о в  я в л я ю т с я  п о з в о н к и  T h m  —  

T h i x  и з - з а  м и н и м а л ь н ы х  р а з м е р о в  п е д и к у л я р н о г о  у г л а  н а  э т о м  
п р о т я ж е н и и  и  п о  п р и ч и н е  е г о  р е з к о г о  л о к а л ь н о г о  у м е н ь ш е н и я  с  
T h i i  п о  T h v i .  П р и  э т о м ,  е с л и  в  п о з в о н к и  T h u ,  T h m  и  T h x — L v  
в и н т ы  д о л ж н ы  у с т а н а в л и в а т ь с я  к о с о с а г и т т а л ь н о  п о д  з н а ч и т е л ь н ы м  

у г л о м ,  т о  в  п о з в о н к и  T h v i  —  T h i x  —  п о д  м и н и м а л ь н ы м  у г л о м ,  
п р а к т и ч е с к и  в  с а г и т т а л ь н о й  п л о с к о с т и .  В ы я в л е н н ы е  о с о б е н н о с т и  
в  р а з м е р а х  п е д и к у л я р н о г о  у г л а  в е р х н е -  и  с р е д н е г р у д н ы х  п о з в о н к о в  
о б я з ы в а ю т  о ч е н ь  т о ч н о  у с т а н а в л и в а т ь  в  э т и  п о з в о н к и  т р а н с п е д и -  

к у л я р н ы е  в и н т ы ,  и с к л ю ч а я  п о в р е ж д е н и я  н о ж е к  и х  д у г  и  р и с к  
р а з в и т и я  н е в р о л о г и ч е с к и х  р а с с т р о й с т в  и  д р у г и х  о с л о ж н е н и й .

П о л у ч е н н ы е  к о с о с а г и т т а л ь н ы е  р а з м е р ы  п о з в о н к о в  о п р е д е ­

л я ю т  и с п о л ь з о в а н и е  н а  р а з н ы х  о т д е л а х  п о з в о н о ч н и к а  т р а н с ­
п е д и к у л я р н ы х  в и н т о в  с о о т в е т с т в у ю щ и х  т и п о р а з м е р о в  п о  и х  

п о г р у ж н о й  р е з ь б о в о й  ч а с т и .
И з у ч е н и е  к о с т н ы х  п р е п а р а т о в  п о з в о н о ч н и к а  в ы я в и л о  т а к ж е ,  

ч т о  н о ж к и  д у г  у  в е р х н и х  и  с р е д н и х  г р у д н ы х  п о з в о н к о в  о т х о д я т  

п р а к т и ч е с к и  о т  в е р х н е й  т р е т и  т е л  э т и х  п о з в о н к о в .
П р и  о п р е д е л е н и и  а н а т о м и ч е с к и х  о р и е н т и р о в  н а  з а д н е й  

п о в е р х н о с т и  п о з в о н к о в  д л я  п р а в и л ь н о й  у с т а н о в к и  т р а н с п е д и ­

к у л я р н ы х  в и н т о в  б ы л о  п о д т в е р ж д е н о ,  ч т о  т а к о в ы м и  я в л я ю т с я  
о т р о с т к и  д у г о о т р о с т ч а т ы х  с у с т а в о в  и  п о п е р е ч н ы е  о т р о с т к и  
п о з в о н к о в .  Б ы л о  т а к ж е  у с т а н о в л е н о ,  ч т о  в  п р о е к ц и и  ц е н т р а  

н о ж е к  д у г  п о з в о н к о в  T h x i — L v  н а х о д и т с я  д о б а в о ч н ы й  о т р о с т о к  

( p r o c e s s u s  a c c e s s o r i e s ) ,  к о т о р ы й  м о ж е т  с л у ж и т ь  д о п о л н и т е л ь н ы м  
о р и е н т и р о м  д л я  в в е д е н и я  т р а н с п е д и к у л я р н ы х  в и н т о в  в  э т о м  

о т д е л е  п о з в о н о ч н и к а .
В в е д е н и е  т р а н с п е д и к у л я р н ы х  в и н т о в  в  п о з в о н о к  T h v  м ы  

с ч и т а е м  н е о б о с н о в а н н ы м  п о  п р и ч и н е  в ы с о к о г о  р и с к а  в о з м о ж ­
н о г о  п о в р е ж д е н и я  в и н т о м  п о з в о н о ч н о й  а р т е р и и  п р и  е г о  
в ы х о ж д е н и и  ч е р е з  н а р у ж н у ю  к о р к о в у ю  п л а с т и н к у  н о ж к и  д у г и
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п о з в о н к а  T h i  у  в х о д а  э т о г о  с о с у д а  в  о д н о и м е н н о е  о т в е р с т и е .  
П о  э т о й  п р и ч и н е  и з м е р е н и я  в ы ш е у к а з а н н ы х  п а р а м е т р о в  
п о з в о н к а  T h i  н е  п р о и з в о д и л и .

Суммирование полученных антропометрических данных 
позвонков Thii —  S i выявило следующее:

1 )  у в е л и ч е н и е  ф р о н т а л ь н о г о  и  с а г и т т а л ь н о г о  р а з м е р о в  
п о з в о н о ч н ы х  о т в е р с т и й  с  п о з в о н к а  T h x  в  д и с т а л ь н о м  н а п р а в ­
л е н и и  у к а з ы в а е т  н а  н е о б х о д и м о с т ь  п о с т е п е н н о г о  у в е л и ч е н и я  с  
э т о г о  у р о в н я  р а с с т о я н и я  о т  с р е д и н н о й  л и н и и  п р и  у с т а н о в к е  

т р а н с п е д и к у л я р н ы х  в и н т о в  и  т о ч н о е  п р о в е д е н и е  и х  с т р о г о  п о  
ц е н т р у  н о ж е к  д у г  э т и х  п о з в о н к о в  д л я  и с к л ю ч е н и я  п о в р е ж д е н и я  
п о с л е д н и х  и  в о з м о ж н о г о  с д а в л е н и я  с о с у д и с т о - н е р в н ы х  о б р а ­
з о в а н и й  к а к  в  п о з в о н о ч н о м  к а н а л е ,  т а к  и  в  м е ж п о з в о н о ч н ы х  
о т в е р с т и я х ;

2 )  ш и р о к и й  и н т е р в а л  г о р и з о н т а л ь н о г о  п о п е р е ч н о г о  р а з м е р а  
н о ж е к  д у г  п о з в о н к о в  о т  4 , 7  м м  ( в  в е р х н е г р у д н о м  о т д е л е )  д о  
1 7 ,9  м м  ( в  н и ж н е п о я с н и ч н о м )  у к а з ы в а е т  н а  н е о б х о д и м о с т ь  
и м е т ь  д л я  т р а н с п е д и к у л я р н о г о  о с т е о с и н т е з а  в и н т ы  с  р а з н ы м  
д и а м е т р о м  и х  п о г р у ж н о й  ч а с т и ;  н а  в е р х н е -  и  с р е д н е г р у д н о м  

о т д е л а х  п о з в о н о ч н и к а  н е о б х о д и м о  т о ч н о  о п р е д е л я т ь  т о ч к и  
в в е д е н и я  в и н т о в  в  г о р и з о н т а л ь н о й  п л о с к о с т и  и  у с т а н а в л и в а т ь  

в и н т ы  с т р о г о  п о  ц е н т р у  н о ж е к  д у г  п о з в о н к о в  д л я  и с к л ю ч е н и я  
п о в р е ж д е н и я  п о с л е д н и х  и  п о л у ч е н и я  н е в р о л о г и ч е с к и х  о с л о ж ­
н е н и й ;

3 )  р а з н ы е  ф о р м ы  н о ж е к  д у г  п о з в о н к о в  п р и  в в е д е н и и  
т р а н с п е д и к у л я р н ы х  в и н т о в  д о п у с к а ю т  и х  н е з н а ч и т е л ь н о е  о т ­

к л о н е н и е  н а  п р о т я ж е н и и  п о з в о н к о в  T h x — L m  в  в е р т и к а л ь н о й ,  
а  н а  п о з в о н к е  L v  —  в  г о р и з о н т а л ь н о й  п л о с к о с т и ;

4 )  р а з м е р ы  п е д и к у л я р н ы х  у г л о в  г р у д н ы х  и  п о я с н и ч н ы х  
п о з в о н к о в  с о с т а в и л и  ( 6 , 7 ± 1 , 7 ) °  . . .  ( 2 2 , 7 ± 1 , 8 ) ° ,  п р и  э т о м  п о з в о н к и  

T h i v  —  T h i x  и м е ю т  м и н и м а л ь н ы е  п е д и к у л я р н ы е  у г л ы  и  я в л я ­
ю т с я  н а и б о л е е  с л о ж н ы м и  д л я  п р а в и л ь н о й  у с т а н о в к и  т р а н с п е ­
д и к у л я р н ы х  в и н т о в ;

5 )  к о с о с а г и т т а л ь н ы е  р а з м е р ы  г р у д н ы х  и  п о я с н и ч н ы х  п о ­
з в о н к о в  у в е л и ч и в а ю т с я  с  3 3 , 5  д о  5 4 , 8  м м ,  о п р е д е л я я  н е о б х о ­

д и м о с т ь  и с п о л ь з о в а н и я  д л я  о с т е о с и н т е з а  п о з в о н о ч н и к а  т р а н с ­
п е д и к у л я р н ы х  в и н т о в  р а з н о й  д л и н ы .

П о л у ч е н н ы е  д а н н ы е  а н т р о п о м е т р и ч е с к о г о  и с с л е д о в а н и я  
п о з в о н к о в  T h i i — Si б ы л и  и с п о л ь з о в а н ы  в  р а з р а б о т к е  т и п о р а з ­
м е р о в  т р а н с п е д и к у л я р н ы х  в и н т о в ,  д и а м е т р о в  и х  п о г р у ж н о й  
( р е з ь б о в о й )  ч а с т и ,  о п р е д е л е н и я  и з г и б а  в н е ш н е й  д у г о в о й  о п о р ы ,  
а  т а к ж е  д л я  к о р р е к т н о г о  о п р е д е л е н и я  н а п р а в л е н и я  в в е д е н и я  
в и н т о в  д л я  п р е д у п р е ж д е н и я  п о в р е ж д е н и я  н о ж е к  д у г  п о з в о н к о в  
и  в о з н и к н о в е н и я  в о з м о ж н ы х  н е в р о л о г и ч е с к и х  о с л о ж н е н и й .

И з м е р е н и я  п о д т в е р д и л и ,  ч т о  п е д и к у л я р |{ ы й  у г о л  н о ж е к  д у г  
п о з в о н к о в  я в л я е т с я  о с н о в н ы м  ф а к т о р о м ,  о п р е д е л я ю щ и м  п р а ­
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в и л ь н о е  н а п р а в л е н и е  т р а н с п е д и к у л я р н ы х  в и н т о в  п р и  и х  у с т а ­
н о в к е  в  п о з в о н к и ,  а  м и н и м а л ь н ы е  п о п е р е ч н ы е  р а з м е р ы  н о ж е к  
д у г  п о з в о н к о в  у к а з ы в а ю т  н а  н е о б х о д и м о с т ь  и с п о л ь з о в а н и я  н а  
р а з н ы х  о т д е л а х  п о з в о н о ч н и к а  т р а н с п е д и к у л я р н ы х  в и н т о в  с  
с о о т в е т с т в у ю щ и м  н а р у ж н ы м  д и а м е т р о м  и х  п о г р у ж н о й  ч а с т и .

3 .2 . С О С Т А В Л Я Ю Щ И Е  Н А Б О Р А  Д Л Я  Т Р А Н С П Е Д И К У Л Я Р Н О Г О  
О С Т Е О С И Н Т Е З А  « С И Н Т Е З »

П а т е н т н ы й  п о и с к  п о з в о л и л  в ы я в и т ь  у с т р о й с т в а  д л я  т р а н с -  

п е д и к у л я р н о г о  о с т е о с и н т е з а  п о з в о н о ч н и к а ,  к о т о р ы е  б ы л и  
и с п о л ь з о в а н ы  в  к а ч е с т в е  а н а л о г о в  и  п р о т о т и п а  д л я  р а з р а б о т к и  

с о б с т в е н н ы х  у с т р о й с т в .
А н а л и з  р е п о н и р у ю щ и х  и  ф и к с и р у ю щ и х  в о з м о ж н о с т е й  с у ­

щ е с т в у ю щ и х  с п и н а л ь н ы х  с и с т е м  п о з в о л и л  р а з р а б о т а т ь  н а б о р  
и з д е л и й  и  и н с т р у м е н т о в ,  с о с т а в л я ю щ и е  к о т о р о г о  п о  ч е т ы р е м  

п о з и ц и я м  и м е л и  п р е и м у щ е с т в а .  Э т и м и  п о з и ц и я м и  р а з р а б о т а н ­

н о г о  н а б о р а  я в л я ю т с я :
1 )  н а л и ч и е  ц е н т р а л ь н ы х  ш т а н г ,  в к р у ч и в а ю щ и х с я  в  о т в е р с т и я  

г о л о в о к  в и н т о в ,  о б е с п е ч и в а ю щ и х  м н о г о к р а т н о е  в ы п о л н е н и е  

р е п о з и ц и и ;
2 )  н а л и ч и е  у г л о в ы х  п а з о в  в  г о л о в к а х  в и н т о в  д л я  ф и к с и ­

р у ю щ и х  щ т а н г ,  п о з в о л я ю щ и х  о д н о в р е м е н н о  в ы п о л н я т ь  и  

р е п о з и ц и ю ,  и  ф и к с а ц и ю  п о з в о н о ч н и к а ;
3 )  н а л и ч и е  р е п о н и р у ю щ е й  с и с т е м ы  —  м у ф т о в о й  д л я  о д н о м о ­

м е н т н о й  и  д у г о в о й  д л я  п о с т е п е н н о й  р е п о з и ц и и  п о з в о н о ч н и к а ;

4 )  н а л и ч и е  б л о к и р у ю щ и х  г а е к  д л я  г о л о в о к  т р а н с п е д и к у ­
л я р н ы х  в и н т о в ,  и с к л ю ч а ю щ и х  и х  с а м о в ы к р у ч и в а н и е .

Н а б о р  « С и н т е з »  п р е д с т а в л е н  и з д е л и я м и  и  и н с т р у м е н т а м и  

д л я  т р а н с п е д и к у л я р н о г о  о с т е о с и н т е з а .
И з д е л и я  я в л я ю т с я  и м п л а н т а т а м и  р а з о в о г о  п р и м е н е н и я  —  

т р а н с п е д и к у л я р н ы м и  р а з ъ е м н ы м и  в и н т а м и  д л я  в н у т р е н н е г о  и  
с п л о щ н ы м и  в и н т а м и  д л я  в н е щ н е г о  о с т е о с и н т е з а ,  ф и к с и р у ю щ и ­
м и  щ а й б а м и ,  г а й к а м и  и  с о е д и н и т е л ь н ы м и  щ т а н г а м и  ( р и с .  3 ) .

Т р а н с п е д и к у л я р н ы е  в и н т ы  п р е д с т а в л е н ы  р а з н ы м и  т и п о р а з ­
м е р а м и  п о  п о г р у ж н о й  ч а с т и ,  а  и м е н н о  п о  е е  д л и н е  и  н а р у ж н о м у  
д и а м е т р у .  Д и а м е т р  с о е д и н и т е л ь н ы х  щ т а н г  с о с т а в л я е т  7  м м ,  а  

у з е л  с о е д и н е н и я  т р а н с п е д и к у л я р н ы х  р а з ъ е м н ы х  в и н т о в  и  ш т а н г  
я в л я е т с я  о д и н а к о в ы м  д л я  в и н т о в  в с е х  р а з м е р о в ,  ч т о  у д о б н о  
п р и  ф и к с а ц и и  у с т р о й с т в а  н а  в с е х  о т д е л а х  п о з в о н о ч н и к а .  
Т и п о р а з м е р ы  п о г р у ж н о й  ч а с т и  т р а н с п е д и к у л я р н ы х  р а з ъ е м н ы х  
и  с п л о ш н ы х  в и н т о в  н а б о р а  « С и н т е з »  п р е д с т а в л е н ы  в  т а б л .  5 .

Н а л и ч и е  в  н а б о р е  р а з н ы х  т и п о р а з м е р о в  т р а н с п е д и к у л я р н ы х  
р а з ъ е м н ы х  и  с п л о ш н ы х  в и н т о в  п о  и х  д л и н е  и  н а р у ж н о м у  
д и а м е т р у  п о г р у ж н о й  ч а с т и  п о з в о л я е т  о с у щ е с т в л я т ь  о с т е о с и н т е з
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3. Изделия набора «Синтез».
1 — винты транспедикупярные: 2 —  шайбы: 3 — гайки; 4 —  соединительные штанги.

п о з в о н о ч н и к а  у  б о л ь н ы х  р а з н о г о  в о з р а с т а  н а  п р о т я ж е н и и  о т
I I  г р у д н о г о  д о  I I  к р е с т ц о в о г о  п о з в о н к о в .

В с е  и м п л а н т и р у е м ы е  и з д е л и я  и з г о т о в л е н ы  и з  т и т а н о в о г о  
с п л а в а ,  к о т о р ы й  п о  т о к с и к о л о г и ч е с к и м  и  м е х а н и ч е с к и м  ( п р о ч ­
н о с т ь ,  ж е с т к о с т ь )  с в о й с т в а м  о т в е ч а е т  т р е б о в а н и я м ,  п р е д ъ я в л я е ­
м ы м  к  и м п л а н т а т а м ,  п р и м е н я е м ы м  в  т р а в м а т о л о г и и  и  о р т о п е д и и .

С т е н д о в ы е  и с п ы т а н и я  т р а н с п е д и к у л я р н ы х  в и н т о в ,  ш а й б ,  

г а е к  и  с о е д и н и т е л ь н ы х  ш т а н г  п о  и з м е р е н и ю  у с и л и й ,  р а з в и в а ю -

Таблица 5

Т и п о р азм ер ы  п огруж ной  ч асти  тр ан сп ед и к у л яр н ы х  разъ ем н ы х  
и сп л о ш н ы х  вн н тов  « С и н тез»  (в м м )

Длина Диаметр

Р а з ъ е м н ы е  в и н т ы

35,0 5,5 — __

40,0 5,5 — —
45,0 5,5 7,0 8,0
50,0 — 7,0 8,0
55,0 — 7,0 8,0
60,0

С  п л  0  ш  и ы

7,0

[ е в и н т ы

8, 0

40 ,0 5,5 __ __

45,0 5,5 — ---
50,0 5,5 -  * ---
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4 . Инструменты набора «Синтез».
1 —  ключ торцовый; 2 —  деротатор; 3 —  ключ рожковый для транспедикулярного винта; 
4 —  муфты репонирующие; 5 —  маркеры-метчики; 6 —  штанги центральные; 7 —  гайки; 
8 —  штанги; 9 —  гаечный ключ на 14 мм под 90”; 10 —  ключ для транспедикулярного 
винта; 11, 14 — ручка; 12— напраеитель для соединительной штанги; 13 — ключи рож­

ковые на 14 мм; 15 —  дуги внешние; 16 —  гибочные устройства.

щ и х с я  п р и  з а к р у ч и в а н и и  ф и к с и р у ю щ е й  г а й к и ,  и  т а н г е н ц и а л ь ­

н ы х  н а г р у з о к  н а  в и н т ,  н а  д в у х -  и  ч е т ы р е х в и н т о в у ю  к о н с т р у к ц и и  
п о д т в е р д и л и ,  ч т о  р а з р а б о т а н н ы е  и з д е л и я  и  и н с т р у м е н т ы  д л я  

т р а н с п е д и к у л я р н о г о  о с т е о с и н т е з а  п о з в о н о ч н и к а  о т в е ч а ю т  с а ­
м ы м  ж е с т к и м  т е х н и ч е с к и м  у с л о в и я м ,  п р е д ъ я в л я е м ы м  к  т р а н с -  

п е д и к у л я р н ы м  с и с т е м а м .
И н с т р у м е н т ы  н а б о р а  « С и н т е з »  п р е д н а з н а ч е н ы  д л я  м н о г о ­

к р а т н о г о  в н у т р е н н е г о  и  в н е ш н е г о  т р а н с п е д и к у л я р н о г о  о с т е о ­

с и н т е з а  п о з в о н о ч н и к а  ( р и с .  4 ) .
В с е  и н с т р у м е н т ы ,  з а  и с к л ю ч е н и е м  ц е н т р а л ь н ы х  ш т а н г ,  

к о т о р ы е  в в о д я т с я  в  г о л о в к и  т р а н с п е д и к у л я р н ы х  в и н т о в ,  и з г о ­

т о в л е н ы  и з  н е р ж а в е ю щ е й  с т а л и  м а р о к  3 0 X 1 3 ,  4 0 X 1 3  и  
1 2 Х 1 8 Н 1 0 Т .  Ц е н т р а л ь н ы е  ш т а н г и  с  у ч е т о м  з н а ч и т е л ь н ы х  
н а г р у з о к  н а  с б о р н ы е  т р а н с п е д и к у л я р н ы е  в и н т ы ,  в о з н и к а ю щ и х  

п р и  р е п о з и ц и и ,  и з г о т о в л е н ы  и з  н е р ж а в е ю щ е й  с т а л и  п о в ы ш е н ­

н о й  п р о ч н о с т и .
В  б о л ь ш и н с т в е  и з в е с т н ы х  с п и н а л ь н ы х  с и с т е м  д л я  т р а н с п е ­

д и к у л я р н о г о  о с т е о с и н т е з а  п р и  о п р е д е л е н и и  т о ч е к  в в е д е н и я ,
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5. Маркер-метчик при выставлении длины его погружной части на 20 и 30 мм.

н а п р а в л е н и я  и  ф о р м и р о в а н и я  п е р в о н а ч а л ь н о г о  х о д а  в  н о ж к а х  
д у г  п о з в о н к о в  д л я  т р а н с п е д и к у л я р н ы х  в и н т о в  и с п о л ь з у е т с я  

ш и л о  и л и  т о н к о е  с в е р л о  с  о г р а н и ч и т е л е м  д л и н ы .  П р и м е н е н и е  
ш и л а  и л и  с в е р л а  в с е г д а  с о п р я ж е н о  с  р и с к о м  в о з м о ж н о г о  
п о в р е ж д е н и я  в н у т р е н н е й  ч а с т и  д у г и  п о з в о н к а  и  с о д е р ж и м о г о  
п о з в о н о ч н о г о  к а н а л а .  Д л я  и с к л ю ч е н и я  э т и х  о с л о ж н е н и й  б ы л  
р а з р а б о т а н  и н с т р у м е н т  м а р к е р - м е т ч и к ,  п о з в о л я ю щ и й  т о ч н о  и  
а т р а в м а т и ч н о  о п р е д е л я т ь  т о ч к и  и  н а п р а в л е н и я  в в е д е н и я  
т р а н с п е д и к у л я р н ы х  в и н т о в ,  о с у щ е с т в л я т ь  п р е д в а р и т е л ь н о е  р а с ­
с в е р л и в а н и е  н о ж е к  д у г  п о з в о н к о в  п о д  в н у т р е н н и й  д и а м е т р  

( с е р д е ч н и к )  в и н т о в ,  п р е д у п р е ж д а я  т е м  с а м ы м  п е р е л о м ы  н о ж е к  
д у г  п о з в о н к о в  п р и  у с т а н о в к е  в и н т о в ,  а  т а к ж е  о п р е д е л я т ь  д л и н у  
и с п о л ь з у е м ы х  в и н т о в  ( р и с .  5 ) .

В  к о м п л е к т  и н с т р у м е н т о в  в х о д я т  т а к ж е  о с т е о т о м ы  и  
к о с т н ы е  л о ж к и ,  н е о б х о д и м ы е  д л я  р а б о т ы  н а  п о з в о н о ч н и к е .

З н а н и е  а н т р о п о м е т р и ч е с к и х  д а н н ы х  п о з в о н к о в  с  T h u  п о  S i ,  
о п р е д е л е н и е  п а р а м е т р о в  т р а н с п е д и к у л я р н ы х  в и н т о в  д л я  р а з н ы х  
о т д е л о в  п о з в о н о ч н и к а ,  р а з р а б о т к а  р е п о н и р у ю щ е й  с и с т е м ы  и  

у з л о в  к р е п л е н и я  в и н т о в  с  с о е д и н и т е л ь н ы м и  ш т а н г а м и  п о з в о ­
л и л и  и з у ч и т ь  в  э к с п е р и м е н т е  с т а б и л ь н о с т ь  т р а в м и р о в а н н о г о  
п о з в о н о ч н и к а  к  р а з л и ч н ы м  н а г р у з к а м  в  у с л о в и я х  т р а н с п е д и -  
к у л я р н о г о  о с т е о с и н т е з а .



ЭКСПЕРИМЕНТАЛЬНОЕ ИЗУЧЕНИЕ СТАБИЛЬНОСТИ 
ТРАВМИРОВАННОГО ПОЗВОНОЧНИКА В УСЛОВИЯХ 

ТРАНСПЕДИКУЛЯРНОГО ОСТЕОСИНТЕЗА 
ПРИ ВЕРТИКАЛЬНЫХ, СДВИГАЮЩИХ, ИЗГИБАЮЩИХ 

И РОТАЦИОННЫХ НАГРУЗКАХ

П р и  н е о с л о ж н е н н ы х  н е с т а б и л ь н ы х  п е р е л о м а х  п о з в о н о ч н и к а  

п р о т я ж е н н о с т ь  о с т е о с и н т е з а  о п р е д е л я е т с я  ч и с л о м  п о в р е ж д е н ­
н ы х  п о з в о н к о в  и  х а р а к т е р о м  п е р е л о м а .  П р и  п о з в о н о ч н о - с п и н ­
н о м о з г о в о й  т р а в м е  о с н о в н ы м и  ф а к т о р а м и ,  о п р е д е л я ю щ и м и  
ч и с л о  ф и к с и р у е м ы х  П Д С ,  я в л я ю т с я  х а р а к т е р  п о р а ж е н и я  

с п и н н о г о  м о з г а  и  е г о  о б р а з о в а н и й ,  п о в р е ж д е н и е  к о с т н о - с у с ­
т а в н ы х  с т р у к т у р  п о з в о н о ч н и к а  и  в е л и ч и н а  д е ф е к т а  п о с л е  
л а м и н э к т о м и и .  О п р е д е л е н и е  п р о т я ж е н н о с т и  с и с т е м ы  « п о з в о ­
н о ч н и к  —  ф и к с и р у ю щ е е  у с т р о й с т в о »  и  в ы б о р  в а р и а н т а  и с п о л ь ­
з у е м о г о  д л я  о с т е о с и н т е з а  у с т р о й с т в а  в  з н а ч и т е л ь н о й  с т е п е н и  

з а в и с я т  о т  е г о  ж е с т к о с т и  и  п р о ч н о с т и .
О с н о в н ы м и  п а р а м е т р а м и ,  х а р а к т е р и з у ю щ и м и  м е х а н и ч е с к у ю  

с т а б и л ь н о с т ь  с и с т е м ы  « п о з в о н о ч н и к  —  ф и к с и р у ю щ е е  у с т р о й с т ­
в о » ,  я в л я ю т с я  ж е с т к о с т ь ,  п р о ч н о с т ь  и  п р е д е л  у п р у г о с т и  

с ф о р м и р о в а н н о г о  к о с т н о - м е т а л л и ч е с к о г о  б л о к а .  П о к а з а т е л и  
ж е с т к о с т и  д а ю т  п р е д с т а в л е н и е ,  н а с к о л ь к о  и с с л е д у е м ы й  о б р а з е ц  

б у д е т  д е ф о р м и р о в а н  п о д  д е й с т в и е м  д и с л о ц и р у ю щ е й  н а г р у з к и  
д о  н а ч а л а  е г о  р а з р у ш е н и я .  П р о ч н о с т ь  б л о к а  х а р а к т е р и з у е т с я  

в е л и ч и н о й  м е х а н и ч е с к о й  н а г р у з к и ,  п р и  к о т о р о й  н а ч и н а е т с я  
л о к а л ь н о е  р а з р у щ е н и е  э л е м е н т о в  и с с л е д у е м о й  с и с т е м ы ,  а  п р е д е л  

у п р у г о с т и  г о в о р и т  о  т о м ,  п р и  к а к о й  н а г р у з к е  п о я в л я е т с я  

о с т а т о ч н а я  д е ф о р м а ц и я .
Д л я  и з у ч е н и я  ж е с т к о с т и  и  п р о ч н о с т и  т р а н с п е д и к у л я р н о г о  

о с т е о с и н т е з а  п р и  н е с т а б и л ь н о м  п о в р е ж д е н и и  г р у д о п о я с н и ч н о г о  
о т д е л а  п о з в о н о ч н и к а  б ы л и  р а з р а б о т а н ы  с п о с о б ы  м о д е л и р о в а ­

н и я  м е х а н и ч е с к и х  н а г р у з о к  н а  с е г м е н т ы  э т о г о  о т д е л а .  П р о в е ­
д е н о  э к с п е р и м е н т а л ь н о е  и з у ч е н и е  с и с т е м ы  « п о з в о н о ч н и к  —  

т р а н с п е д и к у л я р н о е  у с т р о й с т в о »  с  о с т е о с и н т е з о м  н а  п р о т я ж е н и и  
д в у х  П Д С  4 - в и н т о в о й  к о н с т р у к ц и е й  п о  о т н о щ е н и ю  к  в е р т и ­

к а л ь н о  н а п р а в л е н н ы м  к о м п р е с с и о н н ы м ,  с д в и г а ю щ и м ,  и з г и б а ю ­

щ и м  и  р о т а ц и о н н ы м  н а г р у з к а м .
П р и  м о д е л и р о в а н и и  н а г р у з о к  н а  п о з в о н о ч н ы е  с е г м е н т ы  м ы  

и с х о д и л и  и з  т о г о ,  ч т о  П Д С  и м е ю т  с л о ж н о е  в  о п о р н о - м е х а н и ­
ч е с к о м  о т н о ш е н и и  с т р о е н и е ,  р а з л и ч н у ю  п р о ч н о с т ь  п е р е д н е й ,  
с р е д н е й  и  з а д н е й  о с т е о л и г а м е н т а р н ы х  к о л о н н ,  в ы д е р ж и в а ю щ и х  
р а з л и ч н ы е  с и л о в ы е  в о з д е й с т в и я .  В ы п о л н е н и е  э к с п е р и м е н т а л ь ­
н о г о  и с с л е д о в а н и я  п о  к о м п р е с с и о н н ы м ,  с д в и г а ю щ и м ,  и з г и б а ю ­

глава 4
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щ и м  и  р о т а ц и о н н ы м  у с и л и я м  н а  п о в р е ж д е н н ы й  о т д е л  п о з в о ­
н о ч н и к а  п р и  т р а н с п е д и к у л я р н о м  о с т е о с и н т е з е  б ы л о  о с н о в а н о  
н а  т о м ,  ч т о  и м е н н о  э т и  н а г р у з к и  н а  п о з в о н о ч н и к  в  р е а л ь н ы х  

у с л о в и я х  я в л я ю т с я  о п р е д е л я ю щ и м и .
Э к с п е р и м е н т а л ь н ы й  м а т е р и а л  с о с т а в и л и  ч е т ы р е  с е р и и  

о п ы т о в  п о  у к а з а н н ы м  н а г р у з к а м .  К а ж д а я  с е р и я  с о с т о я л а  и з  
т р е х  г р у п п  о п ы т о в  —  и з  к о н т р о л ь н о й ,  о с н о в н о й  и  г р у п п ы  
э к с п е р и м е н т о в  п о  и з у ч е н и ю  с в о й с т в  т р а н с п е д и к у л я р н о г о  у с т ­

р о й с т в а .
Д л я  п р о в е д е н и я  о п ы т о в  в  к о н т р о л ь н о й  и  о с н о в н о й  г р у п п а х  

и с п о л ь з о в а л и  б л о к и  и з  3 — 6  п о з в о н к о в  г р у д о п о я с н и ч н о г о  
о т д е л а  п о з в о н о ч н и к а ,  а  в  г р у п п а х  э к с п е р и м е н т о в  п о  и з у ч е н и ю  
т р а н с п е д и к у л я р н о г о  у с т р о й с т в а  п р и м е н я л и  м о д е л и  п о з в о н к о в  

и з  т в е р д о й  п о р о д ы  д е р е в а .  Ч и с л о  п о з в о н к о в  в  к о н т р о л ь н ы х  и  
о с н о в н ы х  г р у п п а х  о п р е д е л я л о с ь  и с п о л ь з о в а н и е м  в  н и х  р а з л и ч ­
н ы х  э к с п е р и м е н т а л ь н ы х  м о д е л е й  п о  и з у ч е н и ю  к о н к р е т н ы х  

н а г р у з о к .
Д л я  э к с п е р и м е н т о в  в  к о н т р о л ь н ы х  и  о с н о в н ы х  г р у п п а х  

и с п о л ь з о в а л и  а н а т о м и ч е с к и е  п р е п а р а т ы  б л о к о в  П Д С  г р у д о п о ­

я с н и ч н о г о  о т д е л а  п о з в о н о ч н и к а  с  п о л н о с т ь ю  с о х р а н е н н ы м и  
д и с к а м и  и  с в я з к а м и ,  к о т о р ы е  и з в л е к а л и  н а  а у т о п с и и  у  л и ц  
2 0 — 6 0 - л е т н е г о  в о з р а с т а  в  с р о к и  д о  4 8  ч  п о с л е  с м е р т и .  И з ъ я т и е  
б л о к о в  п р о в о д и л и  в  с о о т в е т с т в и и  с  т р е б о в а н и я м и  п о д г о т о в к и  
т к а н е й  э к с п е р и м е н т а л ь н ы х  ж и в о т н ы х  и  ч е л о в е к а  д л я  б и о м е х а ­

н и ч е с к и х  и с с л е д о в а н и й .
В  к о н т р о л ь н ы х  г р у п п а х  п е р е д  н а ч а л о м  и с с л е д о в а н и й  

п р о и з в о д и л и  в и з у а л ь н у ю  м а к р о с к о п и ч е с к у ю  о ц е н к у  и  м о р ф о -  

м е т р и ю  ц е л ы х  а н а т о м и ч е с к и х  п р е п а р а т о в .  И з м е р я л и  в е р т и к а л ь ­
н ы е  и  п о п е р е ч н ы е  р а з м е р ы  п о з в о н к о в ,  о ц е н и в а л и  с о с т о я н и е  и  

в ы с о т у  м е ж п о з в о н о ч н ы х  д и с к о в ,  п р о и з в о д и л и  р е н т г е н о г р а ф и ю  
п р е п а р а т о в  в  с т а н д а р т н ы х  п р о е к ц и я х ,  п о с л е  ч е г о  п о д в е р г а л и  
и х  т е с т и р у ю щ и м  н а г р у з к а м  в  с о о т в е т с т в и и  с  р а з р а б о т а н н ы м и  

с п о с о б а м и .
В  о с н о в н ы х  г р у п п а х  в  з а в и с и м о с т и  о т  и с п о л ь з у е м ы х  м о д е л е й  

н а г р у з о к  п о з в о н о к ,  з а н и м а ю щ и й  ц е н т р а л ь н о е  п о л о ж е н и е ,  п о ­
в р е ж д а л и  с  п о с л е д у ю щ и м  о с т е о с и н т е з о м  п о з в о н о ч н и к а  ч е т ы ­
р е х в и н т о в ы м  т р а н с п е д и к у л я р н ы м  у с т р о й с т в о м  н а  п р о т я ж е н и и  

д в у х  П Д С .  П о в р е ж д е н и е  п о з в о н к а  з а к л ю ч а л о с ь  в  р а з р у ш е н и и  
е г о  т е л а  н е  м е н е е  ч е м  н а  7 0 %  о т  е г о  м а с с ы .  Д а н н а я  м о д е л ь  
п е р е л о м а  п о з в о н о ч н и к а  п о  х а р а к т е р у  п о в р е ж д е н и я  с о о т в е т с т ­
в о в а л а  н е с т а б и л ь н о м у  о с к о л ь ч а т о м у  п е р е л о м у  п о з в о н к а  L i  ( п о  

D e n i s  —  т и п  В ) .
М о д е л ь  п е р е л о м а  п о з в о н к а  т и п а  В  и с п о л ь з о в а л и  в  э к с п е ­

р и м е н т а х ,  г д е  а н а т о м и ч е с к и е  о б р а з ц ы  п о д в е р г а л и  в е р т и к а л ь ­
н ы м ,  и з г и б а ю щ и м  и  р о т а ц и о н н ы м ^ н а г р у з к а м .  В  о т л и ч и е  о т  
э т о г о  п р и  п о д г о т о в к е  а н а т о м и ч е с к и х  п р е п а р а т о в  с  н е с т а б и л ь ­
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н ы м  п е р е л о м о м  п о з в о н к а  L i  в  у с л о в и я х  т р а н с п е д и к у л я р н о г о  
о с т е о с и н т е з а  к  с д в и г а ю щ и м  н а г р у з к а м ,  к р о м е  р а з р у ш е н и я  т е л а  
у к а з а н н о г о  п о з в о н к а ,  п р о и з в о д и л и  т а к ж е  р е з е к ц и ю  д у г о о т р о с т -  
ч а т ы х  с у с т а в о в  м е ж п о з в о н о ч н о г о  с е г м е н т а  Т х п — L i .  Т а к и м  
о б р а з о м  п о л у ч а л о с ь  п о в р е ж д е н и е  п о з в о н о ч н и к а  т и п а  С ,  п р и  
к о т о р о м  д и с л о к а ц и и  с д в и г а ю щ е г о  х а р а к т е р а  и м е ю т  п е р в о с т е ­

п е н н о е  з н а ч е н и е .  Д а н н о е  у с л о в и е  э к с п е р и м е н т а л ь н о й  м о д е л и  
д о л ж н о  б ы л о  о ц е н и т ь  п р е ж д е  в с е г о  с в я з ь  т р а н с п е д и к у л я р н ы х  
в и н т о в  с  к о с т ь ю  п р и  и х  в ы р ы в а н и и  в д о л ь  с в о е й  о с и  в  у с л о в и я х  
с д в и г а ю щ е г о  в о з д е й с т в и я  н а  и с п ы т ы в а е м ы й  П Д С .

О с т е о с и н т е з  в о  в с е х  э к с п е р и м е н т а х  в ы п о л н я л и  п о г р у ж н о й  
ч е т ы р е х в и н т о в о й  т р а н с п е д и к у л я р н о й  с и с т е м о й  « С и н т е з »  
( С а н к т - П е т е р б у р г ) .  Д и а м е т р  р е з ь б о в о й  п о г р у ж н о й  ч а с т и  и с ­

п о л ь з у е м ы х  в и н т о в  с о с т а в л я л  7  м м ,  а  д л и н а  5 0  м м .  В и н т ы  
с о е д и н я л и  п о п а р н о  с т е р ж н я м и ,  и м е ю щ и м и  д и а м е т р  6 , 7  м м  и  
д л и н у  9 0  м м .  К о р р е к т н о с т ь  у с т а н о в к и  в и н т о в  в  а н а т о м и ч е с к и е  

п р е п а р а т ы  к о н т р о л и р о в а л и  р е н т г е н о г р а ф и е й  в  д в у х  п р о е к ц и я х .
В  о п ы т а х  п о  и з у ч е н и ю  ж е с т к о с т и  с а м о й  т р а н с п е д и к у л я р н о й  

с и с т е м ы  « С и н т е з »  п о  о т н о щ е н и ю  к  в о з д е й с т в у ю щ и м  н а г р у з к а м  
н и ж н е г р у д н ы х  и  п о я с н и ч н ы х  п о з в о н к о в  к о м п о н о в а л и  с и с т е м у  

« м о д е л и  п о з в о н к о в  —  т р а н с п е д и к у л я р н о е  у с т р о й с т в о »  с  и с п о л ь ­
з о в а н и е м  ч е т ы р е х  в и н т о в  и  о т с у т с т в и е м  м е ж д у  з а ф и к с и р о в а н ­

н ы м и  м о д е л я м и  п о з в о н к о в  ц е н т р а л ь н о г о  « п о з в о н к а » ,  в  р е з у л ь ­
т а т е  ч е г о  н а г р у з к и  т е с т и р у ю щ е й  м а щ и н ы  в о с п р и н и м а л и с ь  
т о л ь к о  э л е м е н т а м и  и  у з л а м и  с о е д и н е н и я  т р а н с п е д и к у л я р н о й  
с и с т е м ы .

М е х а н и ч е с к и е  и с п ы т а н и я  в ы п о л н е н ы  н а  т е с т и р у ю щ и х  м а ­
ш и н а х  п о  к о м п р е с с и о н н ы м  и  с д в и г а ю щ и м  н а г р у з к а м  н а  с т е н д е  

м е х а н и ч е с к и х  и с п ы т а н и й  З И М  Р - 1 0  ( Р о с с и я ) ,  п о  и з г и б а ю щ и м  —  
н а  с т е н д е  З И М  У М М - 2 0  ( Р о с с и я )  и  о п ы т ы  п о  р о т а ц и о н н ы м  
у с и л и я м  —  н а  у н и в е р с а л ь н о й  и с п ы т а т е л ь н о й  м а ш и н е  « Z w i c k »  

( Г е р м а н и я ) .  В о з н и к а ю щ и е  в о  в р е м я  э к с п е р и м е н т о в  д е ф о р м а ц и и  

а н а т о м и ч е с к и х  п р е п а р а т о в  и  м о д е л е й  п о з в о н к о в  и з м е р я л и  и  
ф и к с и р о в а л и  к о н т р о л ь н ы м и  п р и б о р а м и  т е с т и р у ю щ и х  м а ш и н  
в  с о о т в е т с т в и и  с  н а г р у з к а м и .

В с е г о  б ы л о  в ы п о л н е н о  6 3  и с с л е д о в а н и я — 1 8  о п ы т о в  с  
в е р т и к а л ь н о й  н а г р у з к о й  и  п о  1 5  о п ы т о в  п о  с д в и г а ю щ и м ,  
и з г и б а ю щ и м  и  р о т а ц и о н н ы м  у с и л и я м  [ А ф а у н о в  А . И .  и  д р . ,  
2 0 0 4 , ,  2 0 0 5 ;  У с и к о в  В . Д .  и  д р . ,  2 0 0 4 ] .

И з у ч е н и е  с т а б и л ь н о с т и  п о в р е ж д е н н о г о  п о з в о н о ч н и к а  п р и  
т р а н с п е д и к у л я р н о м  о с т е о с и н т е з е  п о  о т н о ш е н и ю  к  в е р т и к а л ь н о  
н а п р а в л е н н ы м  н а г р у з к а м  в ы п о л н я л о с ь  с л е д у ю щ и м  о б р а з о м .

С п о с о б  м о д е л и р о в а н и я  в е р т и к а л ь н о й  н а г р у з к и  н а  б л о к и  и з  
ц е л ы х  п о з в о н к о в  ( к о н т р о л ь н а я  г р у п п а  и з  ш е с т и  п р е п а р а т о в )  

п р е д у с м а т р и в а л  п е р е д а ч у  н а г р у з к и  т е с т и р у ю щ е й  м а ш и н ы  н а  
б л о к  п о з в о н о ч н ы х  с е г м е н т о в  ч е р е з  п о д в и ж н ы е  п л а т ф о р м ы .
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6. С х ем а  крепления позвонка к 
платформе тестирующей машины 
при изучении вертикальной нагрузки.

7. Схемы вертикальной оси позво­
ночника (а) и ее соотношение с 
шарнирными центрами поворотов 
подвижных платформ тестирую­

щей машины (б).

с н а б ж е н н ы е  ш а р н и р н ы м  ц е н т р о м  в р а щ е н и я .  П л а т ф о р м ы  м о г л и  
м е н я т ь  с в о е  п р о с т р а н с т в е н н о е  п о л о ж е н и е  в  с о о т в е т с т в и и  с  
л ю б ы м и  д е ф о р м а ц и я м и  п р е п а р а т о в ,  в о з н и к а ю щ и м и  в о  в р е м я  
и с с л е д о в а н и я .  Д в и ж е н и я  п л а т ф о р м  п о д  н а г р у з к о й  б ы л и  а н а ­

л о г и ч н ы  ф и з и о л о г и ч е с к о й  п о д в и ж н о с т и  с м е ж н ы х  с е г м е н т о в  
п о з в о н о ч н и к а  i n  v i v o .  Э т о  д о с т и г а л о с ь  с о о т в е т с т в у ю щ и м  

в з а и м о р а с п о л о ж е н и е м  ш а р н и р н ы х  у з л о в  п л а т ф о р м  и  ц е н т р о в  
в р а щ е н и я  с м е ж н ы х  п о з в о н о ч н ы х  с е г м е н т о в  в д о л ь  б и о м е х а н и ­
ч е с к о й  о с и  п о з в о н о ч н и к а .  Д л я  э т о г о  и с с л е д у е м ы е  а н а т о м и ч е ­

с к и е  п р е п а р а т ы ,  с о с т о я щ и е  и з  п о з в о н к о в  T h x i i ,  L i  и  L n  с  д в у м я  
м е ж п о з в о н о ч н ы м и  д и с к а м и  и  п о л н о с т ь ю  с о х р а н е н н ы м и  с в я ­
з о ч н ы м и  с т р у к т у р а м и ,  з а к р е п л я л и  к р а й н и м и  п о з в о н к а м и  в  
п о д в и ж н ы х  п л а т ф о р м а х  т е с т и р у ю щ е й  м а ш и н ы .  П р и  э т о м  
з а м ы к а ю щ и е  п л а с т и н к и  т е л  п о з в о н к о в  о п и р а л и с ь  н а  п л а т ф о р ­
м ы ,  а  с а м и  т е л а  п о з в о н к о в  н а  у р о в н е  « т а л и й »  н а х о д и л и с ь  
м е ж д у  к о н ц а м и  б о л т о в ,  р а д и а л ь н о  и д у щ и х  о т  к р о м к и  п л а т ф о р м  
( р и с .  6 ) .  Ц е н т р ы  в р а щ е н и я  п о з в о н к о в  н а х о д и л и с ь  н а  о д н о й  
л и н и и  с  ш а р н и р н ы м и  ц е н т р а м и  п о в о р о т о в  п о д в и ж н ы х  п л а т ­

ф о р м  в  с о о т в е т с т в и и  с  в е р т и к а л ь н о й  о с ы о ^ о з в о н о ч н о г о  с т о л б а  
( р и с .  7 ) .
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Д л я  т о ч н о й  о р и е н т а ц и и  б л о к о в  п о з в о н к о в  н а  з а м ы к а ю щ и х  
п л а с т и н к а х  п р о к с и м а л ь н о г о  и  д и с т а л ь н о г о  п о з в о н к о в  у с т а н а в ­
л и в а л и  ц е н т р а т о р ы  —  о т р е з к и  с п и ц  К и р ш н е р а  д л и н о й  1 5  м м ,  

р а с п о л о ж е н и е  к о т о р ы х  с о о т в е т с т в о в а л о  п р о е к ц и и  б и о м е х а н и ­
ч е с к о й  о с и  п о з в о н о ч н и к а .  Ц е н т р а т о р ы  в в о д и л и  в  с п о н г и о з н о е  

в е щ е с т в о  т е л а  п о з в о н к а  с о  с т о р о н ы  з а м ы к а ю щ и х  п л а с т и н о к  
т а к ,  ч г о б ы  н а р у ж н ы е  к о н ц ы  с п и ц  в ы с т о я л и  н а д  п о в е р х н о с т ь ю  
п л а с т и н о к  н а  Ф — 5  м м .  П р и  у с т а н о в к е  и с с л е д у е м о г о  а н а т о м и ­
ч е с к о г о  б л о к а  п о з в о н о ч н ы х  с е г м е н т о в  м е ж д у  п о д в и ж н ы м и  
п л а т ф о р м а м и  в ы с т о я щ и е  к о н ц ы  с п и ц  в с т а в л я л и  в  о т в е р с т и я  

д и а м е т р о м  2 , 5  м м ,  н а х о д я щ и е с я  в  ц е н т р е  к а ж д о й  п л а т ф о р м ы  
н е п о с р е д с т в е н н о  н а д  ш а р н и р н ы м  у з л о м ,  о р и е н т и р у я  и х  в д о л ь  
в е р т и к а л ь н о й  о с и  т е с т и р у е м о г о  б л о к а  п о з в о н о ч н ы х  с е г м е н т о в .  

Р а с с т о я н и е  о т  ц е н т р а  п о в о р о т а  к а ж д о й  п л а т ф о р м ы  д о  ц е н т р а  
п о з в о н к а ,  з а к р е п л е н н о г о  в  н е й ,  с о о т в е т с т в о в а л о  р а с с т о я н и ю  

м е ж д у  п о з в о н о ч н ы м и  с е г м е н т а м и .
П л а т ф о р м ы  с  з а к р е п л е н н ы м и  в  н и х  б л о к а м и  п о з в о н к о в  

у с т а н а в л и в а л и  м е ж д у  с б л и ж а е м ы м и  ч а с т я м и  т е с т и р у ю щ е й  
м а ш и н ы ,  п о с л е  ч е г о  в  т е ч е н и е  5  м и н  д а в а л и  п о с т е п е н н о  
н а р а с т а ю щ у ю  в е р т и к а л ь н о  н а п р а в л е н н у ю  н а г р у з к у  о т  О д о  
6 5 0 0  Н ,  п о д  д е й с т в и е м  к о т о р о й  п р о и с х о д и л а  д е ф о р м а ц и я  
и с с л е д у е м ы х  а н а т о м и ч е с к и х  п р е п а р а т о в .  С к о р о с т ь  н а р а с т а н и я  

н а г р у з к и  б ы л а  в  п р е д е л а х  1 0 0 0 — 1 2 0 0  Н / м и н .  О д н о в р е м е н н о  с  
в е р т и к а л ь н ы м  д в и ж е н и е м  п л а т ф о р м ы  и з м е н я л и  п р о с т р а н с т в е н ­

н у ю  о р и е н т а ц и ю ,  ч т о  п р и в о д и л о  к  в о з н и к н о в е н и ю  с л о ж н ы х  
д е ф о р м а ц и й  в  б л о к а х  а н а л о г и ч н о  м е х а н и з м у  т р а в м ы  с м е ж н ы х  
п о з в о н к о в ,  п е р е д а ю щ и х  в е р т и к а л ь н у ю  н а г р у з к у  н а  с о с е д н и е  

с е г м е н т ы  i n  v i v o  ( р и с .  8 ) .
П о  м е р е  н а р а с т а н и я  д е ф о р м а ц и и  и з м е н я л и с ь  м е х а н и ч е с к и е  

с в о й с т в а  н а г р у ж а е м ы х  п о з в о н о ч н ы х  с е г м е н т о в ,  и х  р е а к ц и я  н а  
в о з р а с т а ю щ у ю  н а г р у з к у  и  х а р а к т е р и с т и к и  в о з д е й с т в у ю щ е г о  

у с и л и я .
С х е м а  т е с т и р о в а н и я  б л о к а  и з  П Д С  T h x i i  —  L i i  с  н е с т а б и л ь ­

н ы м  п е р е л о м о м  п о з в о н к а  L i  и  т р а н с п е д и к у л я р н ы м  о с т е о с и н ­

т е з о м  н а  п р о т я ж е н и и  п о з в о н к о в  T h x i i  —  L n  4 - в и н т о в ы м  у с т ­
р о й с т в о м  н а  в е р т и к а л ь н у ю  н а г р у з к у  в  о с н о в н о й  г р у п п е  
и с с л е д о в а н и й  ( ш е с т ь  о п ы т о в )  п р е д с т а в л е н а  н а  р и с .  9 .

В  э т о й  г р у п п е  э к с п е р и м е н т о в  п р о в о д и л о с ь  д о п о л н и т е л ь н о е  
и з м е р е н и е  р а с с т о я н и я  м е ж д у  к о н ц а м и  п р о т и в о п о л о ж н ы х  с о ­

е д и н и т е л ь н ы х  ш т а н г  у с т р о й с т в а  д о  и  п о с л е  н а г р у з к и  д л я  
в ы я в л е н и я  р а с х о ж д е н и я  п о с л е д н и х  в  у с л о в и я х  н а г р у з к и .

Р е г и с т р а ц и ю  д е ф о р м а ц и й  и с с л е д у е м ы х  а н а т о м и ч е с к и х  б л о ­
к о в  п р о и з в о д и л и  в  п р о ц е с с е  н а р а с т а н и я  в е р т и к а л ь н о й  н а г р у з к и  

д и с к р е т н о  ч е р е з  к а ж д ы е  1 0 0  Н .  У м е н ь ш е н и е  в е р т и к а л ь н о г о  
р а з м е р а  б л о к а  п о з в о н о ч н ы х  с е г м е н т о в  ф и к с и р о в а л и  о т д е л ь н о  
п о  п е р е д н е й  и  с р е д н е й  о с т е о л и г а м е н т а р н ы м  к о л о н н а м .  И з м е -
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8. Схемы изменения пространственной ориентации платформ тестирующей 
машины при вертикальной нагрузке на блоки позвонков.

9 . Фото тестирования блока из ПДС Thxw— /-и с  нестабильным переломом  
позвонка и  и транспедикулярным остеосинтезомфа протяжении позвонковThxH—Lii. '
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ряли также угловую деформацию в сагиттальной и фронтальной 
плоскостях. Для регистрации угловой деформации блоков 
позвоночных сегментов в тела позвонков Thxii и Ln парал­
лельно их замыкающим пластинам во фронтальной и сагит­
тальной плоскостях вводили спицы Киршнера. Угломером 
фиксировали изменяющееся при нагрузке положение спиц. 
Одновременно проводили регистрацию угловой деформации 
транспедикулярной спинальной системы, фиксирующей позво­
ночные сегменты тестируемого анатомического препарата. Для 
этого в головки винтов устанавливали центральные штанги от 
репозиционной системы, изменение положения которых соот­
ветствовало появляющейся деформации. Полученные данные 
протоколировали в виде таблиц. Разрушением анатомического 
блока считали момент снижения сопротивления образца сжа­
тию, который определялся по началу прогрессивного нараста­
ния деформации без дальнейшего адекватного увеличения 
нагрузки. Разрушение позвонков фиксировали измерительным 
прибором тестирующей машины, определяли локализацию 
разрушения, а после извлечения образцов из подвижных 
платформ измеряли их остаточную деформацию, производили 
морфометрию и рентгенографию в стандартных проекциях.

Тестирование системы «модели позвонков — транспедику- 
лярное устройство» к вертикальной нагрузке проводили в 
условиях, аналогичных для анатомических препаратов основной 
группы.

Результаты экспериментов показали, что вертикальная 
нагрузка приводила к появлению деформации сжатия позво­
ночных сегментов и их изгибу в сагиттальной плоскости за 
счет неравномерной компрессии тел позвонков преимуществен­
но по передней колонне позвоночного столба.

Зависимость деформаций анатомических препаратов и 
системы «модели позвонков — транспедикулярное устройство» 
от вертикальной нагрузки была следующей.

При тестировании анатомических препаратов в контроль­
ной группе вертикальная нагрузка до 1500 Н вызывала 
равномерное сжатие препаратов на 7—8 мм за счет уменьшения 
вертикальных размеров межпозвоночных дисков и инклинации 
задних структур позвонков. Эта деформация составляла в 
среднем 6,4% от вертикального размера анатомических препа­
ратов. При увеличении нагрузки к компрессионной деформации 
добавлялась деформация изгиба в сагиттальной плоскости 
(кифоз) за счет неравномерной компрессии межпозвоночных 
дисков. Момент разрушения межпозвоночных дисков отмечали 
при достижении усилий в интервале от 2500 до 2700 Н и 
кифозе в 12°. При этом продольный размер тестируемых 
анатомических блоков на момент разрушения уменьшался от
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первоначального на 16 мм, что составляло 13,7% от исходной 
величины. Дальнейшая прогрессирующая деформация препа­
ратов происходила при сближении платформ тестирующей 
мащины без увеличения нагрузки, что визуально проявлялось 
«раздавливанием» межпозвоночных дисков, которое сопрово­
ждалось истечением желеобразной массы пульпозных ядер по 
поверхности тел позвонков. После полного коллапса межпо­
звоночных дисков и соприкосновения смежных замыкающих 
пластинок тел позвонков сопротивление анатомических препа­
ратов сжатию вновь возрастало более чем в два раза. С 
увеличением нагрузки до 5300—6200 Н происходило разруше­
ние костной ткани тел позвонков Thxn или Li, сопровождаю­
щееся характерным звуком. Во всех случаях отмечали ком­
прессионные переломы. Динамика увеличения деформации 
сжатия и изгиба блоков из неповрежденных позвонков в 
соответствии с изменением вертикальной нагрузки представлена 
на рис. 10 линией 1. Характер деформации блоков из целых 
позвонков до момента разрушения межпозвоночных дисков 
имел зависимость от величины нагрузки, близкую к прямо 
пропорциональной.

При тестировании блоков из ПДС Thxii—Ln с нестабильным 
повреждением позвонка Li и транспедикулярным остеосинтезом 
на протяжении позвонков Thxii—Lu 4-винтовым устройством 
бьшо установлено, что вертикальная нагрузка сопровождалась 
одновременным появлением в сагиттальной плоскости компрес­
сионной деформации блоков позвонков и изгибом соединитель­
ных штанг. Кифозирование блоков позвонков с сохранением 
целости костной ткани за счет изгиба соединительных штанг 
имело прямо пропорциональную зависимость от прилагаемой 
нагрузки до 2300 Н. При таких нагрузках кифоз в исследуемом 
препарате составлял 11— 16°. С увеличением нагрузки деформация 
препаратов и соединительных штанг нарастала, что в конечном 
счете приводило к разрушению тел и корней дуг позвонков Thxii — 
Lii транспедикулярными винтами, которое регистрировалось при 
усилиях в интервале от 2300 до 2600 Н. Деформация тел 
позвонков имела также прямо пропорциональную зависимость 
от прилагаемой нагрузки. В пределах средней остеолигаментарной 
колонны позвоночника к моменту разрушения деформация с 
укорочением вертикального размера позвонков составляла 14—  
16 мм, что соответствовало 12— 13,7% от исходного вертикаль­
ного размера тестируемых анатомических препаратов. Динамика 
увеличения деформации сжатия и изгиба анатомических препа­
ратов в соответствии с изменением вертикальной нагрузки 
представлена на рис. 10 линией 2. Изменения сжатия и изгиба 
препаратов были однотипными и статистических различий не 
имели (р > 0,05).
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10. Зависимость деформации сжатия (а) и изгиба (б) исследуемых препа­
ратов от величины вертикальной нагрузки.

Линия 1 —  динамика увеличения деформации сжатия и изгиба блоков из неповрежденных 
позвонков: линия 2 —  динамика увеличения деформации сжатия и изгиба блоков из ПДС 
77)xit— /.II с нестабильным повреждением позвонка Li и транследикулярным остеосинтезом: 
линия 3 —  динамика деформации изгиба соединительных штанг транспедикулярного 
устройства «Синтез» с использованием моделей позвонков. По оси абсцисс —  деформация 
сжатия (в мм) и деформация изгиба (кифоз: в градусах: по оси ординат —  величина

нагрузки(в Н).
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Проведенная после тестирования рентгенография блоков 
позвонков в условиях транспедикулярного остеосинтеза выяви­
ла в позвонках зоны локального разрушения (рис. 11). Так, 
во всех шести случаях была отмечена миграция транспедику- 
лярных винтов в губчатом веществе тела позвонка Thxii на 
3—5 мм в направлении к краниальной замыкаюшей пластинке 
и их дислокация в дорсальном направлении на 3—7 мм. В 
двух случаях в результате миграции винтов наступил перелом 
замыкающей пластинки позвонка Thxn над концевой частью 
винтов. В пяти экспериментах произошел перелом корней дуг 
и в одном случае — повреждение замыкающей пластинки и 
корней дуг позвонка Thxn.

Измерения в этой группе испытаний не выявили ни в одном 
случае расхождений соединительных штанг устройства, что 
подтвердило достаточные прочностные свойства целых тел и 
дуг позвонков, соединяемых между собой транспедикулярной 
системой.

Полученные данные показали, что локальное разрушение 
системы «позвоночник — транспедикулярное устройство» на­
чиналось при вертикальных нагрузках от 2300 до 2600 Н с 
импрессии спонгиозных костных структур, непосредственно 
контактирующих с резьбовой частью винтов. Этот процесс 
регистрировался как отклонение в дальнейшей динамике 
увеличения деформации под действием нарастающей нагрузки 
от прямо пропорциональной зависимости. Миграция винтов в 
корнях дуги ТЫ 2 позвонка Thxn была значительно меньше, 
чем в губчатой кости тела, что подтвердилось переломом 
корней дуги позвонка в пяти из шести случаев при увеличении 
нагрузки свыше 2300—2600 Н. В двух случаях винты в 
результате миграции проламывали изнутри корковый слой 
краниальной замыкающей пластинки тела позвонка Thxn. 
Миграция винтов в теле и перелом корней дуги позвонка 
всегда приводили к дестабилизации тестируемой системы 
«позвоночник — транспедикулярное устройство».

При изучении жесткости 4-винтового транспедикулярного 
устройства «Синтез» с использованием моделей позвонков 
(рис. 12) было установлено, что вертикальная нагрузка сопро­
вождалась появлением деформации изгиба соединительных 
штанг в сагиттальной плоскости, которая в диапазоне нагрузок 
от О до 4000 И имела линейную зависимость, близкую к прямо 
пропорциональной (см. рис. 10, линия 3). Остаточная дефор­
мация соединительных штанг более 2° появлялась после 
нагрузки в 2000 Н и в  дальнейшем также увеличивалась прямо 
пропорционально возрастающим нагрузкам. При этом нагрузки 
в данной группе испытаний в значительней степени превышали 
аналогичные в контрольной и основной г{5уппах. Максимальная
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11. Спондилограммы (а) и схемы (6) с зонами локального разрушения при 
тестировании блока из ПДС Thx.\\—£ц с нестабильным переломом позвонка 

Ц и транспедикулярным остеосинтезом.
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12. Фотографии моделей позвонков с транспедикулярным устройством до 
начала испытания на вертикальную нагрузку (а) и в конце эксперимента (6).

вертикальная нагрузка в этой серии испытаний составила 
6500 Н. При этом происходил лишь изгиб штанг от 8 до 15°, 
а элементы и узлы устройства оставались неповрежденными.

Ни в одном стендовом испытании на сжатие анатомических 
препаратов и системы «модели позвонков — транспедикулярное 
устройство» мы не обнаружили изгибов во фронтальной 
плоскости и торсионных деформаций.

Сравнительный анализ данных, полученных при тестировании 
блоков из целых ПДС Thxii—Ьц, системы «позвоночник — 
транспедикулярное устройство» на протяжении Thxii—Ln с 
нестабильным переломом позвонка Li и системы «модели 
позвонков — транспедикулярное устройство» на вертикальную 
нагрузку, показал, что вертикальная нагрузка на блоки из 
неповрежденных позвонков Thxit—Ьц до 2500 Н являлась пре­
дельно допустимой. Превышение этой величины сопровождалось 
разрушением межпозвоночных дисков. Система «позвоночник — 
транспедикулярное устройство» на протяжении Thxii—Ln с 
нестабильным переломом позвонка Li и остеосинтезом 4-винто- 
вым транспедикулярным устройством была устойчива к верти­
кальным нагрузкам до 2300—2600 Н, по^е чего происходило 
разрушение тела и корней дуги позвонков Thxii транспедикуляр-
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ными винтами и дестабилизация системы. Соответствие раз­
рушающих вертикальных нагрузок на блоки из неповрежденных 
позвонков Thxii—Lii и на систему «позвоночник — транспеди- 
кулярное устройство» на протяжении Thxii—Ln с нестабильным 
переломом позвонка Li с использованием 4-винтового устройства 
подтверждает обоснованность транспедикулярного остеосинтеза 
нестабильного повреждения грудопоясничного отдела позвоноч­
ника в остром периоде травмы. Прочностные свойства 4-винтового 
транспедикулярного устройства многократно превышали устойчи­
вость костной ткани к нагрузкам от винтов, на что указывало 
появление лишь остаточной деформации изгиба соединительных 
штанг лишь после 2000 Н.

Прочностные характеристики блоков из целых позвонков, 
системы «позвоночник — транспедикулярное устройство» при 
нестабильном повреждении позвоночника и самой 4-винтовой 
системы «Синтез» по отношению к сдвигающим нагрузкам, 
направленным на позвонки в сагиттальной плоскости перпен­
дикулярно оси позвоночника, провоцирующим передний вывих 
позвонка Thxn, были изучены в серии опытов, состоящей также 
из трех групп — по пять исследований в каждой. Для первых 
двух групп готовили анатомические препараты блоков позво­
ночных сегментов Thx— Lni. Третья группа опытов проведена 
на моделях позвонков Thxn и Ьц.

Для изучения воздействия сдвигающей сагиттально направ­
ленной нагрузки, провоцирующей передний вывих в исследуе­
мых ПДС, использовали разработанный способ моделирования 
сдвигающих нагрузок на позвоночные сегменты. Схемы модели 
анатомического препарата с поврежденным позвонком и 
транспедикулярным остеосинтезом и моделирования сдвигаю­
щих нагрузок на блок позвонков представлены на рис. 13.

Способ предусматривал передачу усилия тестирующей 
машины на исследуемые препараты через Z-образные пластины 
и прикрепленные к ним резьбовые стержни в направлении, 
перпендикулярном продольной оси позвоночника. Для изучения 
показателей жесткости тестируемых анатомических препаратов 
к сдвигающим нагрузкам в позвоночных отверстиях двух 
краниальных и двух каудальных позвонков анатомического 
блока плотно ввинчивали ригидные резьбовые стержни, диа­
метр которых подбирали в соответствии с геометрическими 
размерами отверстий.

В телах этих же позвонков вдоль их продольной оси 
параллельно введенным ранее стержням сверлом делали канал, 
проходящий через межпозвоночный диск. Этот канал, проходя 
через тело второго от края позвонка, слепо заканчивался у 
его замыкающей пластинки, не перфорируя ее. После этого в 
тела двух краниальных и двух каудальных позвонков через
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S I

13. Схемы эксперимента с препаратом основной группы (а), крепления 
анатомического блока к испытательной машине и направление вектора

усилия (б).

сформированные каналы плотно ввинчивали вторую пару 
ригидных резьбовых стержней соответствующего диаметра (см. 
рис. 13, а).

Концы стержней, выстоящие из исследуемого препарата, 
жестко прикрепляли к металлическим Z-образным пластинам 
через отверстия с помощью гаек. Пластины, в свою очередь, 
соединяли с подвижными траверсами стенда механических 
испытаний. При соединении Z-образных пластин с резьбовыми 
стержнями, введенными в позвонки, добивались такого простран­
ственного их взаиморасположения, при котором вектор дистрак- 
ционного усилия тестирующей машины бьш направлен строго 
перпендикулярно продольной оси исследуемого отдела позвоноч­
ника (см. рис. 13, б). За счет такого расположения исследуемого 
препарата между траверсами тестирующей машины дистракци- 
онное усилие на Z-образные пластины преобразовывалось в 
сдвигающее воздействие на уровне ПДС Тхп — Li.

Изучение жесткости спинальной системы «Синтез» с ис­
пользованием моделей позвонков было проведено в аналогич­
ных условиях.

Кроме измерения тестирующей нагрузки подвижной тра­
версы и деформации сдвига исследуемых а^томических блоков, 
оценивали возникающие угловые смещейия позвонков. Для
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этого в боковые отделы тел позвонков перпендикулярно 
продольной оси позвоночника в сагиттальной плоскости 
вводили отрезки спиц Киршнера. Дистракционное усилие 
подвижной траверсы возрастало в пределах 8— 12 Н/с. Реги­
страцию деформаций производили в процессе нарастания 
нагрузки дискретно через каждые 100 Н. Полученные данные 
заносили в протоколы исследований в виде таблиц. Разруше­
нием анатомического блока, как и в предыдущих опытах с 
позвонками, считали момент резкого снижения сопротивления 
образца дислоцирующему усилию, который определяли по 
началу прогрессивного нарастания деформации без адекватного 
увеличения нагрузки.

Исследования показали, что в опытах с неповрежденными 
позвонками сдвигающая нафузка, прилагаемая к сегменту Thxii — 
Li, первоначально вызывала передний подвывих Thxii за счет 
изменения формы межпозвоночного диска и взаимоперемеще- 
ний элементов заднего опорного комплекса. Зависимость 
деформации сдвига от дислоцирующего усилия была близка к 
прямо пропорциональной до нагрузки 900 Н, при которой 
подвывих достигал 7 мм (19%, по McBride, 1993), после чего 
деформация увеличивалась несколько быстрее и npHo6pe'riuia 
характерную «щтыкообразную» форму. При этом отмечался 
незначительный наклон вперед позвонков Thxi и Thxii с 
формированием кифоза в 2—3°. При сдвигающих усилиях от 
1600 Н и более отмечался перелом дугоотростчатых суставов 
сегмента Thxii — Li с характерным хрустом. Окончательное 
разрушение препаратов происходило при нагрузке, равной в 
среднем 2200 Н. Наклон позвонков ТЬхии Li при этом достигал 
8°, а сдвиг — 31 мм. При визуальной оценке исследуемых 
препаратов определялись зоны локального разрушения, а 
именно — отрыв краниальной замыкающей пластинки позвон­
ка L i, разрывы фиброзного кольца межпозвоночного диска, 
разрыв самого диска по типу сдвига в сегменте Thxii — Li и 
отрывные переломы корней дуги позвонка Thxn. Во всех 
случаях отмечались передние вывихи позвонка Thxii. При этом 
полного разобщения суставных фасеток в исследуемом ПДС 
в связи с переломом корней дуг позвонка Thxn не происходило.

Зависимость деформации сдвига в ПДС в этой группе опытов 
от дислоцирующего усилия представлена на рис. 14 линией 1. 
При этом отклонения показателей жесткости препаратов от 
средней величины до нагрузки 700 И не превышали 16%.

При увеличении дислоцирующего воздействия эти откло­
нения возрастали и при нагрузках, соответствующих пределу 
прочности тестируемых ПДС, достигали 35—40%.

При моделировании сдвигающей нагрузки в основной 
группе опытов было установлено, что деформация образцов
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14. Зависимость деформации сдвига в испытываемых образцах от дисло­
цирующих нагрузок.

Линия 1 —  препараты контрольной группы: линия 2 —  препараты основной группы; линия 
3 —  модели позвонков с транспедикупярным устройством. По оси абсцисс —  деформация 

сдвига (в мм): по оси ординат —  дислоцирующая нагрузка (в Н).

имела зависимость, близкую к прямо пропорциональной, от 
прилагаемого усилия до 800 Н, при котором смещение позвонка 
Thxn кпереди достигало 6 мм (16%, по McBride), после чего 
деформация исследуемых анатомических блоков нарастала уже 
быстрее (рис. 15).

При нагрузках от 800 до 1100 Н отмечалась визуально 
заметная S-образная деформация соединительных штанг спи­
нальной системы. Дестабилизация системы «позвоночник — 
транспедикулярное устройство» происходила при сдвигающем 
усилии, которое составляло в среднем 1260 Н. При этом 
дислокация позвонка Thxn относительно позвонка Li достигала 
20,7 мм (54%). Зависимость деформации сдвига в сегментах 
Thxi!—Ln с нестабильным повреждением позвонка Li и 
остеосинтезом позвоночника от дислоцирующего усилия пред­
ставлена на рис. 14 линией 2. Отклонение показателей жест­
кости и прочности препаратов в этой группе опытов от средних 
величин во всем диапазоне нагрузок не превышало 8%.

При визуальной оценке исследуемых препаратов определялись 
зоны локального разрушения системы (рис. 16). Во всех случаях 
отмечались вырывание и угловая мигращ^ винтов в телах и 
корнях дуг позвонков Thxn и Lii с «перекосЬм» транспедикуляр-
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15. Фотографии анатомических препаратов основной группы до начала 
испытания на сдвигающую нагрузку (а) и в конце опыта (6).

ного устройства и дислокация кзади одного или обоих винтов 
из позвонка Thxii в связи с продольным расколом корней его 
дуги. Рентгенография препаратов выявила разрушение костной 
ткани, контактирующей с поверхностью мигрирующих винтов.

При изучении жесткости спинальной четырехвинтовой 
конструкции «Синтез» в той же компоновке и аналогичных 
условиях на моделях позвонков (рис. 17) было установлено, 
что при постепенном увеличении сдвигающей нагрузки до 
3000 Н отмечалась равномерная деформация соединительных 
штанг в виде S-образного изгиба и дугообразного изгиба 
винтов у основания их резьбовой части. В диапазоне нагрузок 
от О до 3000 Н деформация нарастала прямо пропорционально 
приложенному дислоцирующему усилию. Разрушения элемен­
тов устройства при этом не происходило. Остаточная дефор­
мация системы в виде визуально заметного изгиба винтов 
более 2° появлялась после усилий в 1200 Н и более.

При больших величинах нагрузок эта деформация возрас­
тала также в прямой зависимости. Зависимость деформации 
спинальной системы от сдвигающего дислоцирующего усилия 
представлена на рис. 14 линией 3.

Из полученных данных следует, что при сагиттально 
направленном сдвигающем воздействии в опытах с неповреж­
денными позвонками разрушение ПДС Thxii—Li начиналось 
при нагрузке, превышающей 1600 Н, с развитием деформации 
сдвига позвонков в сагиттальной плоскости до 40%. Дестаби-
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16. Спондилограммы анатомических преп^ат ов (а) и схемы (б) основной 
группы после окончания испытаний на сдвигающую нагрузку.
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17. Фото системы «модели 
позвонков — транспедику- 
лярное устройство» после 
испытаний на сдвигающую 

нагрузку.

лизация системы «позвоночник —  
транспедикулярное устройство» начи­
налась при нагрузке свыше 1100 Н с 
импрессии губчатого вещества тела 
позвонка Thxn в области резьбовой 
части винтов. При этом нарушалась 
прямо пропорциональная зависимость 
динамики дальнейшего увеличения де­
формации сдвига от возрастаюшего 
усилия, но система в целом сохраняла 
способность противостоять возрас­
тающей нагрузке до 1100— 1340 Н.
При большей нагрузке происходила 
полная дестабилизация тестируемых 
образцов вследствие дислокации вин­
тов кзади в позвонке Thxn, перелома 
корней его дуги и смещения позвонка 
кпереди на величину более 50%.

Сопоставление величин сдвигаю­
щих нагрузок в контрольной и основ­
ной группах показало, что прочность 
сегментов Thxii—Ln с травмирован­
ным позвонком Li при транспедику- 
лярном остеосинтезе была меньше нор­
мальной прочности таких же неповрежденных сегментов в 
среднем на 40%. Показатели жесткости ПДС Thxii—Ln с 
нестабильным переломом позвонка Li в условиях транспедику- 
лярного остеосинтеза при сдвигающих нагрузках до начала 
миграции винтов соответствовали аналогичным показателям 
блоков из неповрежденных позвонков. При увеличении нагрузок 
жесткость блоков из целых позвонков и системы «позвоночник —  
транспедикулярное устройство» снижалась, но при этом дефор­
мация в синтезированном позвоночнике увеличивалась быстрее, 
чем в неповрежденных сегментах. Это можно объяснить тем, 
что показатели жесткости синтезированных сегментов до начала 
миграции винтов и частичной дестабилизации системы опреде­
лялись только жесткостью соединительных штанг устройства. 
При последующем увеличении сдвигающей нагрузки жесткость 
системы «позвоночник — транспедикулярное устройство» зави­
села лишь от прочности позвонка Thxn, контактирующего с 
винтами, от профиля резьбы винтов и глубины их вхождения 
в позвонок.

В опытах с моделями позвонков было подтверждено, что 
жесткость транспедикулярной системы определялась жестко­
стью продольных стержней, остаточная деформация которых 
появлялась лишь при нагрузках свыше 1200 Н, но при этом
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предел прочности всего транспедикулярного устройства значи­
тельно превышал аналогичные показатели, полученные в двух 
предыдущих группах опытов.

Эксперименты по сдвигающим нагрузкам показали, что 
сдвигающая нагрузка на неповрежденный ПДС Thxii—Li в 
2000 Н являлась предельно допустимой для данного отдела 
позвоночника, после чего происходило разрушение сегмента 
за счет отрывных переломов замыкающих пластинок тела 
позвонка Thxn, переломов корней его дуги и разрыва 
межпозвоночного диска. Дестабилизация системы «позвоноч­
ник — транспедикулярное устройство» на протяжении сегмен­
тов Thxii—Lii с нестабильным повреждением позвонка Li проис­
ходила при сдвигающем усилии более 1100 Н и сопровождалась 
миграцией винтов в теле и корнях дуги позвонка Thxn, перекосом 
устройства и дислокацией кзади одного или обоих винтов из 
позвонка Тхп при продольном расколе корней его дуги. Прочность 
спинальной 4-винтовой конструкции «Синтез» в условиях сдви­
гающей нагрузки превышала аналогичные показатели блоков из 
целых позвонков и системы «позвоночник — транспедикулярное 
устройство». Сдвигающие усилия на транспедикулярное устройство 
до 3000 Н приводили лишь к остаточной деформации соедини­
тельных штанг без разрушения самой конструкции и ее узлов.

Для изучения воздействия изгибающей нагрузки в сагит­
тальной плоскости, провоцирующей наклон туловища вперед 
на уровне поврежденного позвоночника, был разработан способ 
моделирования изгибающих нагрузок на ПДС, основанный на 
том, что in vivo изгибающее усилие передается на любой 
позвонок через смежные выше- и нижележащие межпозвоноч­
ные диски, связки и позвонки, которые адекватно смещаются, 
меняя свое пространственное положение в соответствии с 
возникающими деформациями. Разработанный способ модели­
рования изгибающих нагрузок на позвоночные сегменты 
предусматривает передачу изгибающего момента тестирующей 
машины на исследуемый анатомический препарат через ригид­
ные резьбовые стержни, выполняющие функцию рычагов 
(рис. 18).

Способ осуществляли следующим образом. В препарате 
позвоночника с полностью сохраненными межпозвоночными 
дисками и связочными структурами, кроме исследуемого участка, 
сохраняли по два выше- и нижележащих позвонка. В телах этих 
позвонков вдоль оси позвоночника, через межпозвоночный диск, 
находящийся между ними, формировали по два параллельных 
канала диаметром 10 мм, в которые плотно ввинчивали ригидные 
резьбовые стержни длиной 250 мм. Каналы в телах позвонков 
с введенными в них стержнями располагг})рись во фронтальной 
плоскости. При этом каналы достигали замыкающих пластинок,
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18. Схемы подготовки анатомических препаратов из блоков целых позвонков 
для проведения нагрузочных тестов на изгиб (а) и моделирование нагрузки 

в начале и в конце эксперимента (б).

прилежащих к смежным с исследуемым позвонком дискам, не 
перфорируя эти пластинки.

В данной серии опытов, в отличие от экспериментов с 
вертикальными нагрузками, центром изучаемого объекта яв­
лялся не I поясничный, а XII грудной позвонок. Это было 
вызвано невозможностью введения значительного по диаметру 
ригидного резьбового стержня через каналы позвонков Ln —  
Lin с сохранением на этом уровне физиологического лордоза. 
Моделирование изгибающей нагрузки на позвоночные сегмен­
ты в эксперименте предлагаемым способом проводили по схеме 
трехточечного изгиба (рис. 19).

Расстояние между точками опоры устанавливали в каждом 
конкретном случае соответственно размерам объектов. Концы 
резьбовых стержней, выстоящих наружу из тел позвонков, 
располагали на стенде так, чтобы анатомический препарат 
оказывался в «подвешенном» состоянии между точками опоры. 
При этом на каждой подставке находились по два стержня, 
исключающих возможность самопроизвольного изменения пер­
воначальной пространственной ориентации тестируемого ана­
томического препарата. В верхней подвижной траверсе стенда 
механических испытаний устанавливали опорный нож. За счет 
движения подвижной траверсы опорный нож оказывал давление 
на середину тестируемого позвоночного препарата, которым 
всегда являлся позвонок Thxii. По мере нарастания изгибающей 
нагрузки измеряли угловую деформацию препарата в сагит-
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19. Фотографии тестируемых препаратов основн^ группы и испытательной 
машины до (а) и в конце (6) испытания на изгибающую нагрузку.
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тальной плоскости. Кроме того, деформацию препарата изме­
ряли контрольным прибором тестирующей машины по вели­
чине прогиба в точке, соответствующей центру давления 
опорного ножа. Регистрацию деформаций исследуемых анато­
мических блоков производили в процессе нарастания усилия 
подвижной траверсы дискретно через каждые 50 Н. Между 
точками опоры, на которых устанавливались исследуемые 
препараты, расстояние составляло в среднем (340±25) мм. 
Усилие соответствовало изгибающему моменту 8,5 Н-м. Полу­
чаемые данные заносили в протоколы исследования в виде 
таблиц.

Разрушением анатомического блока считали момент резкого 
снижения сопротивления образца дальнейшему изгибу, который 
определяли по началу прогрессивного нарастания деформации 
без дальнейшего адекватного увеличения нагрузки. При оценке 
разрушения обращали внимание на его локализацию. Сразу 
после разрушения препарата нагрузку прекращали, исследуе­
мый образец извлекали для регистрации остаточной деформа­
ции, морфометрии и рентгенографии.

Проведение пробных нагрузочных тестов показало, что в 
ряде случаев под действием изгибающего момента происходил 
раскол тела краниального позвонка тестируемого блока и 
смещение проведенных через него в соседний позвонок ригидных 
резьбовых стержней. Это было обусловлено малыми поперечными 
размерами тел позвонков Thix и Thx. Введение в них двух 
резьбовых стержней диаметром 10 мм снижало их прочность, в 
результате чего раскол краниального позвонка происходил 
раньше разрушения исследуемых ПДС. В связи с этим способ 
моделирования изгибающей нагрузки на позвоночные сегменты 
в эксперименте был модифицирован. Захват двух краниальных 
позвонков исследуемого анатомического препарата стали осуще­
ствлять одним ригидным резьбовым стержнем диаметром от 14 
до 16 мм, плотно ввинчиваемым в просвет позвоночного канала 
указанных позвонков. Для исключения перелома крайних по­
звонков под действием рычаговых воздействий резьбовых стерж­
ней эти позвонки укрепляли металлическими хомутами, охваты­
вающими в горизонтальной плоскости весь позвонок, включая 
остистый и поперечные отростки. В результате такого укрепления 
позвонков наиболее слабым звеном в кинематической цепи 
позвоночника являлись сегменты, находящиеся в центре анато­
мического блока, прочностные характеристики которых подле­
жали изучению (рис. 20).

При моделировании изгибающей нагрузки на целые позво­
ночные сегменты предлагаемым способом для изучения пока­
зателей жесткости одного позвонка со смежными межпозво­
ночными дисками анатомические препараты состояли из семи
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20. Схема модифицированной модели эксперимента на изгибающую нагрузку 
блока позвонков Thix — iiii с нестабильным переломом позвонка Thxw в 

условиях транспедикулярного остеосинтеза 4-винтовым устройством.

21. Спондилограмма (а) и схема (б) локального разрушения позвонка Thxw 
при изгибающей нагрузке блока из неповрежденЫ^/х позвонков Ш х  —  Un.
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позвонков, в данной модели эксперимента изгибающий момент 
за счет воздействия опорного ножа стенда механических 
испытаний передавался на исследуемый позвонок через смежные 
интактные межпозвоночные диски и сохраненный связочный 
аппарат, а плечи рычагов, передающие изгибающий момент 
на исследуемые позвоночные сегменты, за счет резьбовых 
стержней превышали вертикальные размеры позвонков. Бла­
годаря последнему условию воздействие подвижной траверсы 
стенда механических испытаний на позвонок Ln оказывало 
изгибающее дислоцирующее усилие и нивелировало нагрузки 
сдвигающе-срезающего характера.

На изгибающие усилия было проведено десять эксперимен­
тов с анатомическими препаратами позвоночника, состоящими 
из позвонков Thix — Ьщ, и пять испытаний спинальной системы 
на моделях позвонков.

При тестировании анатомических препаратов контрольной 
группы изгибающая нагрузка до 95—102 Н-м вызывала рав­
номерный изгиб препаратов и локальный кифоз до 26° за счет 
изменения формы межпозвоночных дисков и взаимоперемеще- 
ний элементов заднего опорного комплекса позвоночника. При 
этом зависимость деформации от возрастающего изгибающего 
момента была близка к прямо пропорциональной. Нагрузка 
свыше 102 Н-м приводила во всех случаях к разрушению 
тестируемых блоков позвонков, что сопровождалось разрывом 
надостистой и межостистой связок в сегменте Thxi — Thxn, 
уменьшением вертикального размера тела позвонка Thxii с 
последующим прогрессивным нарастанием кифоза. Рентгено­
графия препаратов после нагрузочных тестов выявляла сгиба- 
тельно-дистракционные переломы позвонка Thxn (рис. 21).

Динамика увеличения деформации изгиба тестируемых 
препаратов от воздействующего изгибающего момента пред­
ставлена на рис. 22. Деформация изгиба анатомических пре­
паратов от изгибающей силы до момента локального разру­
шения позвонка Thxn имела прямо пропорциональную зави­
симость. Тестирование блоков в основной группе выявило, что 
изгибающая нагрузка в сагиттальной плоскости до 76 Н м 
провоцировала локальный кифоз в синтезированных сегментах 
до 21°. При этом деформация изгиба имела также прямо 
пропорциональную зависимость от прилагаемого усилия, но с 
определенным отклонением. Так, изгибающий момент в ин­
тервале 59—68 Н-м приводил к более быстрому нарастанию 
кифоза при сохранении способности синтезированных сегмен­
тов противостоять возрастающему усилию, а нагрузка свыше 
68—85 Н-м (в среднем — 76 Н-м) сопровождалась уже локаль­
ным разрушением тестируемых блоков ПДС с последующим 
прогрессивным нарастанием деформации. Момент разрушения
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22. Зависимость деформации изгиба тестируемых образцов от воздейст­
вующего момента.

Линия 1 —  динамика увеличения деформации изгиба блоков из неповрежденных позвонков: 
линия 2 —  динамика увеличения деформации изгиба блоков позвонков Tha —  Lm с 
нестабильным переломом позвонка ГЛхп в условиях транспедикулярного остеосинтеза: 
линия 3 —  динамика деформации изгиба соединительных штанг транспедикулярного 
устройства «Синтез» с использованием моделей позвонков. По оси абсцисс —  деформация 

изгиба (кифоз, в градусах), по оси ординат —  изгибающий момент (в Н м)

сопровождался характерным звуком и разрывом над- и 
межостистой связок в сегменте Thxi — Thxii-

Рентгенография препаратов выявляла дислокацию транспе- 
дикулярных винтов, установленных в позвонок Thxi на 3—5 мм 
по направлению к краниальной замыкающей пластинке и на
3—7 мм в дорсальном направлении за счет импрессии губчатой 
костной ткани, непосредственно контактирующей с резьбовой 
частью винтов (рис. 23). Во всех препаратах имел место также 
продольный перелом корней дуги позвонка Thxi с появлением 
диастаза между отломками. В двух случаях линия перелома 
переходила на задние отделы тел позвонков (см. рис. 23, а). 
В одном наблюдении дислокация концевой части транспеди­
кулярного винта в теле позвонка Thxi привела к перелому 
краниальной замыкающей пластинки (см. рис. 23, б). В двух 
случаях после демонтажа спинальных систем была отмечена 
деформация краниальных транспедикулярных винтов в виде 
дугообразного изгиба их резьбовой части.

При изучении жесткости спинальной системы «Синтез» в 
той же компоновке и в аналогичных исходных условиях на 
моделях позвонков было установлено, что изгибающая нагрузка
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23. Рентгенограммы и схемы локального разрушения блоков позвоночных 
сегментов Thxi— U с нестабильным повреждением позвонка ТЛхи и транс- 

педикулярным остеосинтезом.
а —  импрессия спонгиозной костной ткани тела позвонка T/ixj вокруг транспедикупярных 
винтов, продольный перелом корней дужки с переходом линии перелома на заднюю 
часть тела позвонка Thxi: 6 —  импрессия губчатой костной ткани тепа позвонка Thxi 
вокруг транспедикупярных винтов с дислокацией винтов в дорсальном и краниальном 
направлениях, продольный перелом корней его дужки и краниальной замыкающей пла­

стинки.
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в интервале от 34 до 120 Н м проводила к появлению 
равномерного изгиба соединительных штанг. В указанном 
диапазоне нагрузок деформация штанг нарастала прямо про­
порционально приложенному изгибающему моменту, но разъ­
единения или разрушения составляющих элементов системы 
«Синтез» при этом не происходило. Остаточная деформация 
системы в виде изгиба штанг более 2° появлялась лишь после 
нагрузки в 60 Н-м. После приложения на конструкцию 
изгибающего момента* в 130 Н м остаточная деформация 
соединительных штанг составила 10—15°. Динамика увеличения 
деформации изгиба штанг в зависимости от усиления изги­
бающего момента представлена на рис. 22 линией 3.

Из полученных данных следует, что сгибательно-дистракци- 
онные переломы позвонка Thxi, полученные при тестировании 
блоков из целых позвонков, происходили при нагрузке более 
96 Н м с образованием локального кифоза в среднем на 26°. 
Такой показатель деформации значительно (почти двукратно) 
превышал среднюю нормальную физиологическую амплитуду 
подвижности данных ПДС в сагиттальной плоскости.

Локальное разрушение системы «позвоночник — транспе- 
дикулярное устройство» на протяжении позвонков Thxi — Li 
при нестабильном переломе позвонка Thxi начиналось при 
изгибающей нагрузке в диапазоне от 59 до 68 Н-м с импрессии 
губчатых костных структур тела позвонка Thxi, непосредственно 
контактирующих с резьбовой частью винтов. Этот процесс 
регистрировался как отклонение в дальнейшей динамике увели­
чения кифоза под действием нарастающего изгибающего момента 
от прямо пропорциональной зависимости. Система в целом 
сохраняла стабильность и способность противостоять возрастаю­
щему дислоцирующему усилию. При увеличении нагрузки от 68 
до 85 Н м происходили продольные переломы корней дуг 
позвонков Thxi вдоль установленных в них винтов, что приводило 
к полной дестабилизации тестируемой системы.

В опытах на моделях позвонков при дефекте «позвонка» 
L] остаточная деформация соединительных штанг системы 
«Синтез» появлялась лишь при нагрузке свыше 60 Н м.

Сопоставление экспериментальных данных показало, что проч­
ность ПДС Thxi—Li с нестабильным переломом позвонка Thxii 
к изгибающим кифозирующим нагрузкам в условиях транспеди- 
кулярного остеосинтеза меньше прочности таких же неповрежден­
ных сегментов в среднем на 26%. Показатели жесткости сегментов 
Thxi—L i  с  нестабильным повреждением позвонка Thxii в условиях 
транспедикулярного остеосинтеза по отношению к изгибающим 
нагрузкам до начала миграции винтов были в среднем на 40% 
выше нормальной физиологической жесткости таких же неповре­
жденных сегментов. Это можно объяснить' тем, что показатели
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жесткости синтезированных позвоночных сегментов определя­
лись жесткостью самой спинальной системы.

Дестабилизация системы «позвоночник — транспедикуляр- 
ное устройство» при нестабильном переломе позвонка Thxii с 
использованием 4-винтовой системы в условиях изгибающей 
нагрузки происходила после перелома корней дуги позвонка 
Thxi, что указывает на целесообразность увеличения протя­
женности остеосинтеза позвоночника при данном характере 
повреждения путем введения винтов в X грудной позвонок.

В заключительной серии опытов были изучены прочностные 
характеристики системы «позвоночник — транспедикулярное 
устройство» по отношению к ротационным нагрузкам при 
нестабильном переломе позвонка Li.

Во всех экспериментах этой серии анатомические препараты 
и систему «модели позвонков — транспедикулярное устройст­
во» подвергали ротационной нагрузке в соответствии с 
предложенным способом моделирования ротационных нагрузок 
на позвоночные сегменты в эксперименте, который предусмат­
ривал передачу вращающего момента на тестируемые анато­
мические препараты через подвижные платформы, снабженные 
карданным узлом (рис. 24).

Согласно ротационному способу моделирования ротацион­
ных нагрузок на позвоночник подвижные платформы универ­
сальной испытательной машины Zwick 1464 передавали усилия 
на тестируемые позвоночные сегменты через карданный узел 
и имели возможность смещаться адекватно различным дефор­
мациям исследуемого препарата, не препятствуя их появлению. 
Платформы имитировали дислокации смежных позвонков, 
возникающие in vivo под действием ротационной нагрузки, 
приближая механические условия, в которых находились 
тестируемые анатомические препараты в эксперименте при 
статической ротационной нагрузке, к условиям, существующим 
прижизненно. Последнее достигалось за счет соответствующего 
взаиморасположения карданных узлов платформ и центров 
вращения смежных позвоночных сегментов, находящихся в 
проекции средней остеолигаментарной колонны, вдоль оси 
позвоночного столба, а также и тем, что расстояние от центра 
карданного узла платформы до центра позвонка, закрепленного 
в ней, соответствовало расстоянию между позвоночными 
сегментами.

Исследуемые анатомические препараты, состоящие из ПДС 
Thxii—Li и  Li—Lu, закрепляли в подвижных платформах за 
крайние позвонки с помощью костного цемента. Для точной 
ориентации блока позвонков к карданным узлам подвижных 
платформ через крайние замыкающие пластинки в тела 
проксимального и дистального позвонков исследуемого блока
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24. Схемы и фото моделирования 
ротационной нагрузки на анато­

мические препараты.
а —  общий вид карданного узла испы­
тательной машины и подвижной плат­
формы с закрепленным позвонком; б —  
испытательная машина с блоком по­
звонков: в —  проведение испытания сис­
темы «позвоночник —  транспедикуляр- 
ное устр^ство» на ротационную на- 

'  грузку.
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вводили спицы-центраторы, расположение которых соответст­
вовало проекции биомеханической оси позвоночника, прохо­
дящей в дорсальной части средней остеолигаментарной колон­
ны. Костный цемент заливали в зазор между бортиком 
пластмассовой формы и боковыми поверхностями закрепляе­
мых позвонков. Цементные муфты устанавливали на опорные 
площадки подвижных платформ и зажимали по периметру с 
помощью 8—9 болтов, ввинчиваемых в бортики опорных 
площадок.

Закрепленные в платформах блоки устанавливали между 
рабочими валами испытательной машины. Карданный узел 
платформы, фиксирующий краниальный позвонок тестируемо­
го препарата, закрепляли в верхнем трехкулачковом захвате 
испытательной мащины. Карданный узел платформы, фикси­
рующей каудальный позвонок тестируемого препарата, закре­
пляли в нижнем трехкулачковом захвате. Верхний захват 
закрепляли на датчике кручения, который был жестко связан 
с неподвижной траверсой испытательной машины. Нижний 
захват фиксировали на оси ротационного устройства (мотора), 
жестко закрепленного на подвижной траверсе. Расстояние 
между траверсами предварительно устанавливали в соответст­
вии с вертикальными размерами тестируемых препаратов. 
Перед началом испытаний устанавливали нулевое положение 
датчика кручения. Машину включали в режим кручения со 
скоростью вращения вала 1°/с. Во время кручения и соответ­
ствующего увеличения ротационной деформации тестируемых 
блоков позвоночных сегментов измеряли нарастающую рота­
ционную нагрузку. Запись параметров зависимости ротацион­
ной деформации тестируемых препаратов от прилагаемой 
ротационной нагрузки осуществлялась автоматически самописцем 
в виде диаграмм в координатах «крутящий момент (Н м) — 
ротационная деформация (°)». В качестве дополнительных 
индикаторов положения винтов спинальной системы во время 
нагрузочных тестов использовали стержни, которые закрепляли 
в головках винтов. Угловые деформации исследуемых позво­
ночных сегментов под действием ротационной нагрузки реги­
стрировали цифровой фото- и видеосъемкой. Все полученные 
данные обрабатывали на вычислительном блоке испытательной 
машины. По полученным диаграммам составляли таблицы 
зависимости ротационной деформации тестируемых препаратов 
от прилагаемой нагрузки для последующего анализа. Дискрет­
ность нагрузки в таблицах составляла 2 Н-м.

Исследуемые анатомические препараты первоначально под­
вергали тестированию без их разрушения. После определения 
предела упругих деформаций проводили разрушающее нагру­
зочное тестирование. Преодолением предела упругости считали
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момент изменения прямо пропорционального характера зави­
симости деформации тестируемых препаратов от прилагаемой 
ротационной нагрузки. Наибольший интерес с клинической 
точки зрения представляли экспериментальные данные, полу­
ченные в диапазоне тестирующих нагрузок, вызывающих 
физиологически и клинически допустимые торсионные дисло­
кации в позвоночных сегментов.

Известно, что предельная физиологическая амплитуда рота­
ционных движений в ПДС ThXII—Li и Li—Ln составляет 2° в 
каждую сторону, что в сумме дает, соответственно, 4°. Из этих 
расчетов следует, что ротационные нагрузочные тесты неразру­
шающего характера ограничивались нагрузкой, провоцирующей 
суммарную ротационную деформацию в двух исследуемых 
позвоночных сегментах до 5°. Это на 20% превышает макси­
мальную физиологическую амплитуду движений и считае-гся 
достаточным для оценки фиксационных свойств спинальных 
систем. В экспериментах разрушающего характера, проводимых 
на тех же анатомических препаратах, постепенно нарастающая 
ротационная нагрузка ограничивалась общей прочностью иссле­
дуемых образцов. Разрушением анатомического блока считали 
момент резкого снижения сопротивления образца дальнейшему 
скручиванию, который определяли по началу прогрессивного 
нарастания деформации без адекватного увеличения нагрузки. 
Разрушение фиксировали измерительным прибором испытатель­
ной машины и контролировали визуально. Сразу после разру­
шения образцы извлекали для регистрации остаточной деформа­
ции, морфометрии и |5ентгенографии в стандартных проекциях.

Результаты исследований по ротационной нагрузке анато­
мических препаратов и спинальной системы «Синтез» пред­
ставлены на рис. 25. Нарастающая ротационная нагрузка, 
прилагаемая к сегментам блоков из целых позвонков Thxii, Li 
и Lii в контрольной группе опытов, вызывала прогрессирую­
щую торсионную деформацию препаратов за счет изменения 
формы межпозвоночных дисков и взаимоперемещений элемен­
тов заднего опорного комплекса. Зависимость деформации от 
крутящего момента была близка к прямо пропорциональной 
до нагрузки в (23±2,5) Н м, при которой суммарная ротация 
в двух сегментах достигала в среднем (8,7±0,74)°. Дальнейшее 
увеличение нагрузки сопровождалось более быстрым увеличе­
нием ротационной деформации и отклонением от прямо 
пропорциональной зависимости с появлением угловой дефор­
мации тестируемых сегментов во фронтальной плоскости 
(боковой изгиб), направленной в сторону, противоположную 
ротации. Нагрузка в (50±3,7) Н м провоцировала ротационную 
деформацию до (25,8±4,0)°, после чего про||ьходило разрушение 
препаратов. Угловая деформация, возникающая при нагрузке
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25. Зависимость ротационной деформации тестируемых образцов от ве­
личины ротационной нагрузки.

Линия 1 —  неповрежденные анатомические препараты: линия 2 —  система «позвоночник —  
транспедикупярное устройство»: пиния 3 —  система «модели позвонков —  транспеди- 
купярное устройство». По оси абсцисс —  ротационная деформация (в градусах): по оси 

ординат —  крутящий момент (в Н м).

В 10— 12 Н-м, К моменту разрушения достигала 8—12°. 
Зависимость ротационной деформации позвоночных сегментов 
от крутящего момента представлена на рис. 25 линией 1. По 
оси ординат — величина крутящего момента в Н м, по оси 
абсцисс — торсионная деформация в градусах. Рентгенография 
препаратов после разрушения выявила вертикальные переломы 
тел и дуг позвонков Li и Ln (рис. 26).

Моделирование ротационной нагрузки на препаратах в 
основной группе показало, что ротационная деформация 
системы «позвоночник — транспедикулярное устройство» име­
ла близкую к прямо пропорциональной зависимость от 
прилагаемого усилия до 8,5—10 Н м. Деформация при такой 
нагрузке достигала 3,5—4,3°. При крутящем моменте более 
10— 12 Н-м преодолевался предел пропорциональности и по­
являлась тенденция к более быстрому нарастанию деформации 
при сохранении способности тестируемых сегментов противо­
стоять возрастающему усилию. Усилие более 12—14 Н м 
вызывало разворот винтов на соединительных штангах спи­
нальной системы за счет прокручивания штанг в узлах 
крепления винтов. В вентральных отделах ПДС Thxii—Li на 
уровне перелома позвонка Li отме>5алась прогрессирующая 
деформация сдвига во фронтальной плоскости. При средней 
нагрузке в (39,5±4,3) Н м ротационная деформация тестируемых
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26. Спондилограмма (а) и схема (6) блока из позвонков контрольной серии 
после ротационной нагрузки в прямой проекции.

сегментов достигала (37,5±5,4)°. Сдвиг вентральных отделов 
тел позвонков Thxii и Li по отношению друг к другу во 
фронтальной плоскости достигал 16—17 мм, после чего про­
исходило разрушение препаратов, сопровождающееся после­
дующим прогрессивным нарастанием деформации. Визуальный 
осмотр блоков позвонков после тестирования выявлял оста­
точную ротационную деформацию системы «позвоночник — 
транспедикулярное устройство» за счет разворота винтов на 
соединительных штангах, а также односторонние переломы 
корней дуг фиксированных позвонков на стороне, противопо­
ложной направлению скручивания, с дислокацией винтов в 
дорсальном направлении. Рентгенография препаратов подтвер­
дила во всех случаях разнонаправленную угловую миграцию 
винтов за счет импрессии губчатой костной ткани тел и дуг 
позвонков Thxii и Lii в области винтов, разворот винтов на 
соединительных штангах спинальной системы, а также дисло­
кацию винтов в дорсальном направлении на 6—9 мм на 
стороне, противоположной направлению скручивания (рис. 27).

Зависимость ротационной деформации синтезированных 
позвоночных сегментов от воздейстй^ющего крутящего момента 
представлена на рис. 25 линией 2.
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27. Спондилограммы (a) и схемы (б) системы «позвоночник — транспедику- 
лярное устройство» после ротационной нагрузки в прямой и в боковой

проекции.
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При изучении жесткости спинальной системы «Синтез» в 
той же компоновке и аналогичных условиях на моделях 
позвонков было установлено, что ротационная нагрузка до 
12— 13 Н м приводила к прямо пропорциональному увеличе­
нию торсионной деформации исследуемых образцов до 3,4—3,8° 
за счет упругого скручивания соединительных штанг спиналь­
ной системы. Дальнейшее увеличение нагрузки сопровождалось 
более быстрым прогрессированием деформации исследуемых 
образцов с отклонением от прямо пропорциональной зависи­
мости и разворотом винтов на соединительных штангах. 
Вследствие разворота винтов на штангах дальнейшее увеличе­
ние деформации не сопровождалось адекватным увеличением 
нагрузки, однако сопротивление тестируемых образцов скру­
чиванию не уменьшалось, а продолжало возрастать до 38— 
40 Н м. Разрушения элементов спинальной системы не было 
даже при циклическом четырехкратном скручивании образцов 
с максимальной амплитудой до 78°. Остаточная деформация 
спинальной системы под действием ротационной нагрузки 
происходила только за счет разворота винтов на соединитель­
ных штангах. Пластических деформаций отдельных элементов 
спинальной системы также не отмечалось. Зависимость рота­
ционной деформации спинальной системы от прилагаемого 
крутящего момента представлена на рис. 25 линией 3.

Из полученных данных следует, что дестабилизация системы 
«позвоночник — транспедикулярное устройство» начиналась 
при ротационной нагрузке в (12,0±2,3) Н м с импрессии костной 
ткани тел и дуг позвонков Thxii и Lii вокруг винтов и разворота 
винтов на соединительных штангах за счет их прокручивания 
в элементах крепления винтов. Средние показатели торсионной 
деформации тестируемых сегментов при такой нагрузке состав­
ляли (5,5±0,8)°. Происходяшая при этом импрессия костной 
ткани позвонков вокруг винтов при дальнейшем увеличении 
нагрузки приводила к их разнонаправленной дислокации из 
позвонков в дорсальном направлении. Сопоставление средних 
величин разрушающих ротационных нагрузок в контрольной 
и основной группах опытов показало, что общая прочность 
ПДС Thxii—Li— Ln с нестабильным повреждением позвонка 
L i и остеосинтезом позвоночника была меньше нормальной 
прочности неповрежденных сегментов на 20%.

Сопоставление показателей жесткости ПДС Thxii—Li—Ln 
контрольной группы и системы «позвоночник — транспедику­
лярное устройство» в диапазоне тестирующих нагрузок, вызы­
вающих ротационные дислокации от О до 5°, показало, что 
динамика деформации анатомических препаратов в этих 
группах практически совпадала при ротационной нагрузке до 
7 Н-м, при которой тестируемые препараты скручивались на
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(2,8±0,4)°. При увеличении нагрузки жесткость препаратов в 
контрольной группе по отношению к дальнейшему скручива­
нию незначительно превышала жесткость аналогичных позво­
ночных сегментов с нестабильным переломом позвонка Li, 
находящихся в условиях остеосинтеза. Скручивание препаратов 
в контрольной группе на 5° происходило при усилии в 
(13,8±2,1) Н м, а деформация в основной группе опытов 
появлялась при нагрузке в (11,4±0,9) Н м, что было на 17,5% 
меньше, чем в контрольной группе.

Наиболее высокими показателями жесткости в рассматри­
ваемом диапазоне нагрузок обладала изолированная спиналь­
ная система. Так, в пределах упругих деформаций ее показатели 
жесткости были на 34% выше аналогичных показателей системы 
«позвоночник — транспедикулярное устройство» в основной 
группе. Ротационная деформация до 4,8° в позвоночных 
сегментах в основной группе появлялась при крутящем моменте 
в (11±0,8) Н м, в то время как при таком же усилии ротационная 
деформация спинальной системы составила лишь 3,1°. Анализ 
диаграмм нагрузочных тестов препаратов в основной группе 
и изолированной 4-винтовой спинальной системы с моделями 
позвонков показал, что при ротационных нагрузках, вызываю­
щих дислокации позвонков до 3,5°, суммарные деформации 
костных структур и металлофиксатора не превышали предела 
пропорциональности, что исключало возможность появления 
остаточных деформаций в синтезированных позвоночных сег­
ментах.

Дальнейшее увеличение нагрузки свыше 9—9,5 Н м с 
ротационной дислокацией более 3,5—4° приводило к превы­
шению предела упругости указанных образцов и появлению 
остаточных смещений. Достижение предела пропорционально­
сти в препаратах контрольной группы возникало при нагрузках 
22—24 Н м и суммарной ротации в НДС Thxii— Li—Ln до 
8,7°, что более чем в 2 раза превышало максимальную 
физиологическую амплитуду ротационных движений. Исходя 
из этого, для обеспечения условий, исключающих появление 
вторичных смещений после транспедикулярного остеосинтеза
4-винтовым транспедикулярным устройством, амплитуда воз­
можных ротационных движений в травмированном отделе 
позвоночника в послеоперационном периоде не должна пре­
вышать 50% от максимальных физиологических пределов.

Суммирование результатов стендовых испытаний по вер­
тикальным, сдвигающим, изгибающим и ротационным нагруз­
кам на блоки из целых позвонков грудопоясничного отдела 
позвоночника на поврежденные ПДС в условиях транспедику­
лярного остеосинтеза и на транспедикулярное 4-винтовое 
устройство позволило сделать следующие выводы:
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1) разработанные в эксперименте способы моделирования 
вертикальных, сдвигающих, изгибающих и ротационных на­
грузок на грудопоясничный отдел позвоночника обеспечивают 
биомеханически эквивалентные прижизненным статические 
нагрузки на позвоночник человека без учета стабилизирующего 
воздействия мыщц туловища;

2) проведенные эксперименты позволили оценить показатели 
прочности и жесткости анатомических блоков из неповрежденных 
позвонков, системы «позвоночник — транспедикулярное устрой­
ство» при нестабильном переломе позвонка и устойчивость самого 
устройства по отнощению к указанным нагрузкам;

3) прочность и жесткость 4-винтовой транспедикулярной 
системы выще аналогичных показателей блоков из неповреж­
денных позвонков, что подтверждает обоснованность транспе- 
дикулярного остеосинтеза нестабильных повреждений грудо­
поясничного отдела позвоночника;

4) при вертикальных, сдвигающих, изгибающих и ротаци­
онных нагрузках общая прочность системы «позвоночник — 
транспедикулярное устройство» при нестабильном повреждении 
грудопоясничного отдела позвоночника в условиях остеосин­
теза двух ПДС 4-винтовой конструкцией ниже аналогичных 
показателей блоков из целых позвонков, соответственно, на 
10, 40, 25 и 20%;

5) слабым местом в системе «позвоночник — транспедику­
лярное устройство» при нестабильном повреждении грудопо­
ясничного отдела позвоночника в условиях остеосинтеза двух 
ПДС 4-винтовой конструкцией является краниальный позвонок, 
где переломы корней его дуги и тела в области контакта с 
винтами приводят к дестабилизации всей системы;

6) для увеличения устойчивости транспедикулярного остео­
синтеза при нестабильном повреждении грудопоясничного 
отдела позвоночника необходимо использовать 6-винтовую 
конструкцию с фиксацией от поврежденного ПДС двух 
краниальных и одного каудального позвонков;

7) повьш1ение стабильности транспедикулярного остеосинтеза 
травмированного позвоночника по отношению к основным нагруз­
кам возможно путем увеличения механической прочности костной 
ткани позвонков, повьш1ения жесткости связи винтов с соедини­
тельными щтангами и увеличения протяженности остеосинтеза.

Стендовые исследования по воздействию основных нагрузок на 
поврежденный отдел позвоночника позволили с позиций сопромата 
сопоставить механические характеристики транспедикулярного ос­
теосинтеза позвоночника с аналогичными параметрами неповреж­
денных ПДС и обосновать различные варианты транспедикулярного 
остеосинтеза позвоночника для клиничес!^ условий с учетом 
характера повреждений позвоночника и спинного мозга.
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ПРИНЦИПЫ ИСПОЛЬЗОВАНИЯ НАБОРА ИЗДЕЛИЙ 
И ИНСТРУМЕНТОВ «СИНТЕЗ» ПРИ ТРАВМЕ 

ПОЗВОНОЧНИКА И СПИННОГО МОЗГА

Принципы использования набора изделий и инструментов 
«Синтез» заключаются в индивидуальном подборе винтов по 
диаметру и длине погружной части, правильной установке 
винтов в позвонки, обосновании числа фиксируемых позвонков 
и вариантов устройства с учетом планируемой операции, 
поддержании усилий в системе «позвоночник — транспедику- 
лярное устройство» и профилактике осложнений при выпол­
нении внутреннего и внешнего остеосинтеза.

При введении винтов в позвонки обязательным условием 
является знание величин педикулярных углов позвонков на 
всех уровнях (см. табл. 2—4).

г пава 5

5.1. ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ ПОДБОР ВИНТОВ ПО ДИАМЕТРУ 

И ДЛИНЕ ИХ ПОГРУЖНОЙ ЧАСТИ

При установке транспедикулярных винтов в позвонки 
наружный диаметр погружной части последних не должен 
превышать минимальные поперечные размеры ножек дуг 
позвонков для исключения повреждения их коркового слоя. 
Следует учитывать также соответствие длины погружной части 
винтов величине, слагаемой из длины ножек дуг и кососагит­
тального размера тел фиксируемых позвонков.

Для устойчивого и длительного нахождения транспедикуляр- 
ного винта в ножке дуги и теле позвонка важно, чтобы наружный 
диаметр погружной части винта был на 1—2 мм меньше 
минимального поперечного размера ножки дуги фиксируемого 
позвонка для исключения повреждения последней и сохранения 
жесткой связи винта с костью. При этом сохранение целого 
коркового слоя ножки дуги с частью губчатой кости является 
необходимым условием для оптимального «вживления» металла 
в кость и исключения при этом остеолиза вокруг винта.

Наличие в наборе изделий винтов трех типоразмеров по 
наружному диаметру их погружной части от 5,5 до 8 мм 
позволяет осуществлять подбор винтов в каждом конкретном 
случае с учетом минимального поперечного размера ножек дуг 
фиксируемых позвонков.

Для эффективного смешения позвонков относительно друг 
друга в системе «позвоночник — транспедикулярное устройст­
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во» и жесткости остеосинтеза существенное значение имеет 
коэффициент вырывания транспедикулярных винтов из кости, 
определяющий первичную связь винтов с костью. При исполь­
зовании костных щурупов с профилем резьбы международного 
стандарта ИСО 5835-91 для губчатой кости (ГОСТ Р 50582-93) 
эта связь имеет прямую зависимость от площади контакта винтов 
с костью, что, в свою очередь, напрямую зависит от глубины 
введения винтов в тела- позвонков. Поэтому для эффективного 
выполнения многоплоскостной репозиции и длительного сохра­
нения достигнутой коррекции желательно, чтобы транспедику- 
лярные винты вводились в тела позвонков до их вентральных 
замыкающих пластинок. Для подбора транспедикулярных винтов 
необходимой длины последние имеют щесть типоразмеров по 
длине погружной части от 35 до 60 мм с шагом длины 5 мм.

Штанги, используемые для соединения транспедикулярных 
винтов на одноименных сторонах позвоночника, также имеют 
разные типоразмеры по длине от 50 до 280 мм, но одинаковый 
диаметр — 7 мм. Шаг длины штанг составляет 10 мм. Наличие 
разных типоразмеров штанг обеспечивает их точный подбор 
при остеосинтезе позвоночника различной протяженности от 
одного до семи и более ПДС.

Фиксирующие шайбы и гайки имеют одинаковые размеры 
для всех типоразмеров транспедикулярных винтов.

5.2. ПОЛОЖЕНИЕ ВИНТОВ В ПОЗВОНКАХ

Все устройства для транспедикулярного остеосинтеза по­
звоночника являются стержневыми аппаратами с открытым 
контуром на концах погружной части винтов. Если в спиналь­
ных системах, где используется многоосевой (мультиаксиаль- 
ный) механизм соединения круглой головки винта с фикси­
рующим стержнем, основной задачей является фиксация при 
ограниченных репозиционных возможностях, то устройство 
«Синтез» относится к конструкциям, в которых репозиция и 
фиксация являются основными действиями в равной степени, 
так как репонирующая система устройства и угловые пазы в 
головках винтов позволяют выполнять эти действия одновре­
менно. Угловой паз в головках винтов, предназначенный для 
фиксирующих стержней, имеет перпендикулярное положение к 
оси последних, что предопределяет установку винтов в сагит­
тальной плоскости перпендикулярно оси тел фиксируемых 
позвонков. Это следует учитывать прежде всего при введении 
транспедикулярных винтов в позвонки Thvui— Lv (рис. 28, а).

В позвонки Thu—vn установку винтов^следует производить 
с наклоном в сагиттальной плоскости к каудальной замыкаю-
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28. Схемы установки транспедикулярных винтов.
а —  схема установки транспедикулярного винта в позвонки Thvui —  Ly; б —  схема 
установки транспедикулярного винта в позвонки T/)«_vii; в —  схема установки транс­
педикулярного винта в позвонок Si; г —  схемы неправильной установки транспедикулярных 
винтов в поясничные позвонки; д —  схема определения точки введения транспедикуляр ного 
винта в позвонки 77iu_xi; е — схема опр^ления точки введения транспедикулярного 
винта в позвонки TTixii— i-v; ж  —  схема определения точки введения транспедикулярного

винта в позвонок Si.
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щей пластинке тела фиксируемого позвонка в 10— 15°, что 
обусловлено высоким и наклонным положением ножек дуг 
этих позвонков к их телам (рис. 28, б).

Установка транспедикулярных винтов в I крестцовый 
позвонок имеет также свои особенности, которые определяются 
анатомическим строением и пространственной ориентацией 
данного позвонка, а именно наклоном позвонка Si кпереди и 
открытым положением его замыкающей пластинки в вентраль­
ном направлении. Эти особенности позвонка Si допускают 
возможность введения в него транспедикулярных винтов в 
сагиттальной плоскости снизу вверх под углом к замыкающей 
пластинке в 10— 15° (рис. 28, в).

Во всех других случаях установка транспедикулярных 
винтов в сагиттальной плоскости косо вверх или косо вниз 
на этапе репозиции снизит ее эффективность, а при фиксации 
потребует моделирования фиксирующих штанг, что удлинит 
операции и затруднит фиксацию штанг. Значительные откло­
нения транспедикулярных винтов от их анатомически правиль­
ного положения и пренебрежение в моделировании фиксирую­
щих штанг может привести к значительным нагрузкам на 
отдельные винты и возникновению асимметричных усилий в 
системе «позвоночник — транспедикулярное устройство», что 
будет способствовать прорезыванию кости винтами и ослаб­
лению остеосинтеза (рис. 28, г).

При открытом остеосинтезе точки введения транспедику­
лярных винтов в грудные, поясничные и в I—II крестцовые 
позвонки определяли следующим образом.

Точка введения транспедикулярных винтов в позвонки 
Thii_xi находится на пересечении линии, проходящей по 
верхнему краю поперечного отростка, и линии, проведенной 
в сагиттальной плоскости через наружную треть верхнего 
суставного отростка указанных позвонков. После нахождения 
этой точки для последующего введения транспедикулярных 
винтов в позвонки Thii—VII необходимо резецировать наруж­
нонижнюю часть нижних суставных отростков вышележащих 
позвонков. После резекции нижних частей суставных фасеток 
вышележащих позвонков введение транспедикулярных винтов 
в позвонки Thii—vii осуществляется в нижнюю часть суставных 
поверхностей верхних дугоотростчатых суставов этих позвон­
ков (рис. 28, д).

Точка введения транспедикулярных винтов в позвонки 
Thxii—Lv находится на пересечении линии, проведенной в 
горизонтальной плоскости по середине поперечного отростка, 
и линии, проведенной в сагиттальной плоскости кнаружи от 
края суставного отростка этих позвонков н^2—3 мм (рис. 28, е). 
Изучение задней поверхности позвонков выявило также, что
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в нижнегрудном и поясничном отделах позвоночника в 
проекции центра корней дуг позвонков находится добавочный 
отросток, который может также служить ориентиром для 
определения точки введения транспедикулярных винтов.

Точка введения транспедикулярных винтов в позвонок Si 
находится на пересечении линии, проведенной в горизонтальной 
плоскости через основание суставной фасетки верхнего сустав­
ного отростка позвонка Si, и линии, проходящей в сагиттальной 
плоскости по наружному краю суставной поверхности нижнего 
суставного отростка позвонка Lv. При установке транспеди­
кулярных винтов в позвонок Si необходимо практически 
полностью резецировать наружнонижнюю часть нижнего сус­
тавного отростка позвонка Lv (рис. 28, ж).

При введении транспедикулярного винта крайне важно уста- 
навливвать его точно по центру ножек дуги позвонка, не повреждая 
корковый слой последней, дуральный мешок и его содержимое.

Точка введения винта всегда должна находиться в центре 
наружного сектора ножки дуги позвонка, так как при его 
дальнейшем проведении с учетом педикулярного угла он пройдет 
по центру ножки дуги позвонка, не повреждая ее внутренний 
корковый слой. Рентгенологическим признаком правильности 
установки транспедикулярного винта является нахождение его 
резьбовой части в прямой проекции без захождения его конца за 
среднюю линию позвонка. При установке в один позвонок двух 
винтов расстояние между его концами должно составлять не менее 
10 мм, что полностью исключает возможность прохождения винтов 
вне ножек дуги позвонка внутри позвоночного канала.

Положение винта в центре ножки дуги позвонка обеспечивает 
также максимально жесткую связь винта с костью и высокие 
репозиционно-стабилизирующие возможности устройства.

Необходимо помнить, что отклонения транспедикулярных 
винтов от анатомически обоснованного и единственно пра­
вильного их положения в позвонках может привести прежде 
всего к перелому дуг позвонков, смещению отломков костей 
и винтов в просвет позвоночного канала или в межпозвоночные 
отверстия, сдавлению или повреждению спинного мозга и его 
образований с неизбежным развитием дистантных неврологи­
ческих нарушений. Кроме того, отклонение винтов от педику­
лярного угла ножек дуг позвонков всегда сопровождается 
образованием зон асимметричного напряжения в фиксируемых 
ПДС, смещению позвонков и снижению устойчивости остео­
синтеза. всегда приводят к образованию зон асимметричного 
напряжения в фиксируемых ПДС, смещению позвонков и 
снижению устойчивости остеосинтеза, а отклонение винтов от 
педикулярного угла ножек дуг позвонков может привести к 
их перелому и неврологическим осложнениям.
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5.3. ОБОСНОВАНИЕ ЧИСЛА ФИКСИРУЕМЫХ ПОЗВОНКОВ

И ВАРИАНТЫ УСТРОЙСТВА С УЧЕТО М  ПЛАНИРУЕМОЙ 

ОПЕРАЦИИ

Экспериментальные исследования устойчивости поврежден­
ного грудопоясничного отдела позвоночника в условиях 
транспедикулярного остеосинтеза и испытания используемого 
устройства на вертикальные, сдвигающие, изгибающие и 
ротационные нагрузки Позволили определить наиболее востре­
бованные для клинической практики варианты транспедику­
лярного остеосинтеза.

Обосновывая тот или иной вариант транспедикулярного 
остеосинтеза позвоночника при его повреждениях, считаем 
необходимым подчеркнуть, что обязательным условием для 
эффективного остеосинтеза является соблюдение единого для 
всех схем остеосинтеза правила — правила замкнутого контура 
«позвоночник — транспедикулярное устройство». Это правило 
заключается в том, что при нестабильных переломах позво­
ночника крайние краниальные и каудальные транспедикуляр- 
ные винты необходимо устанавливать в целые позвонки, 
создавая тем самым симметричный закрытый контур. Под 
замкнутым контуром «позвоночник — транспедикулярное уст­
ройство» мы понимаем связь крайних парных транспедикуляр- 
ных винтов, фиксированных между собой на одноименных 
сторонах щтангами с целыми крайними позвонками. Замкнутый 
контур осуществляет прежде всего внеочаговую опороспособ- 
ность оперированного отдела позвоночника, уменьшая нагрузку 
на поврежденные ПДС. Непрерывность контура возможна 
только при условии целости тел крайних позвонков, исполь­
зуемых для остеосинтеза, и при обязательном введении в эти 
позвонки по два транспедикулярных винта.

В достижении устойчивого внутреннего транспедикулярного 
остеосинтеза при нестабильных повреждениях позвоночника 
очень важно создание замкнутого контура «позвоночник — 
транспедикулярное устройство», так как фиксация крайних 
(краниального и каудального) позвонков одним винтом неэф­
фективна по причине быстрой резорбции кости вокруг этого 
винта и потери фиксирующих свойств всего устройства.

Создание замкнутого контура «позвоночник — транспеди­
кулярное устройство» путем введения транспедикулярных вин­
тов в крайние нестабильные поврежденные позвонки и исполь­
зования для этого поперечных элементов, соединяющих на 
разных уровнях щтанги устройства, является неправильным, 
так как поперечные узлы соединения восстанавливают устой­
чивость лишь задних структур позвонков, в то время как 
вероятность расхождения винтов, находащихся в отломках
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29. Схемы транспедикулярного односегментарного остеосинтеза при ком­
прессионном проникающем переломе тела позвонка с повреждением крани­
альной (а, в) и каудальной (б, г) замыкающей пластинки (виг  — с допустимой 
установкой винтов в поврежденные позвонки под углом к замы­

кающим пластинкам).

ПО ЗВО Н КО В, остается. По нашему мнению, использование 
поперечных элементов для соединения штанг устройства может 
быть полезным, но не обязательным лишь в двух случаях, а 
именно при изолированном переломе дуг крайних позвонков, 
входящих в контур «позвоночник — транспедикулярное устрой­
ство», и при ламинэктомическом дефекте. Однако и в этих 
случаях целость тел крайних позвонков, в которые устанавли­
ваются транспедикулярные винты, является непреложным ус­
ловием.

В зависимости от характера повреждения позвоночника и 
спинного мозга варианты транспедикулярного остеосинтеза 
могут быть следующими.

При компрессионном проникающем переломе тела одного 
позвонка с повреждением одной (краниальной или каудальной) 
замыкающей пластинки производится односегментарный ос­
теосинтез путем установки винтов в здоровый и поврежденный 
позвонки. Для данной компоновки устройства ножки дуг 
поврежденных позвонков должны быть целыми, а винты 
следует устанавливать параллельно целым замыкающим пла­
стинкам тел позвонков (рис. 29, а, б). У пациентов с указанными 
переломами позвонков для надежной связи транспедикулярных 
винтов со сдавленным телом позвонка допустимо введение 
транспедикулярных винтов в поврежденный позвонок не
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параллельно здоровой краниальной или каудальной замыкаю­
щей пластинке, а под углом к последней в пределах 5—15° 
(рис. 29, в, г).

При нестабильном компрессионном проникающем переломе 
тела позвонка с повреждением одной или обеих замыкающих 
пластинок, значительной массе тела больного, его отказе от 
вентрального вмешательства, тяжелых сопутствующих заболе­
ваниях и т. п. оптимальным является транспедикулярный 
остеосинтез на протяжении трех-четырех ПДС с введением 
одного или двух винтов в поврежденный позвонок, (рис. 30).

При нестабильных оскольчатых переломах двух позвонков 
и более и повреждении их дуг, сопровождающихся невроло­
гическими проявлениями, допустима также установка винтов 
в поврежденные позвонки, находящиеся внутри системы «по­
звоночник— транспедикулярное устройство» (рис. 31). В дан­
ной ситуации общее число используемых транспедикулярных 
винтов определяется возможностью их введения в поврежден­
ные позвонки. При обязательном введении транспедикулярных 
винтов в крайние здоровые позвонки винты внутри системы 
«позвоночник — транспедикулярное устройство» чаще устанав­
ливается в одну и реже — в обе половины поврежденных 
позвонков.

Введение винтов в поврежденные позвонки при травме 
позвоночника внутри системы «позвоночник — транспедику­
лярное устройство» необходимо осуществлять с учетом сле­
дующих показаний и противопоказаний.

Показаниями для установки одного или двух транспедику­
лярных винтов в поврежденные позвонки являются неослож­
ненные переломы позвонков и целость дуг или одного корня 
дуги поврежденного позвонка, имеющего связь с основным 
фрагментом его тела.

Целость всей дуги или связь одной половины дуги с 
основным отломком тела поврежденного позвонка позволяет 
после дистракции и реклинации на уровне повреждения 
винтами, установленными в этот позвонок, даже при разрыве 
задней продольной связки в различные сроки после травмы, 
путем передней редукции поврежденного позвонка осуществить 
закрытую переднюю декомпрессию дурального мещка.

Из противопоказаний для использования редукционных 
винтов, вводимых в поврежденный позвонок у больных с 
позвоночно-спинномозговой травмой, необходимо выделять 
относительные и абсолютные противопоказания.

Относительным противопоказанием для установки транс­
педикулярных винтов в поврежденный позвонок является 
сочетание разрыва задней продольной увязки и наличие 
свободного одного или нескольких срединных отломков тела
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30. Схемы транспедикулярного трех- и четырехсегментарного остеосинтеза 
при компрессионном двустороннем проникающем переломе тела позвонка с 

введением в поврежденный позвонок одного (а) или двух (б) винтов.

31. Схемы транспедикулярного остеосинтеза при нестабильных оскольчатых 
переломах позвонков с введением в поврежденные позвонки одного (а) или

двух (б) винтов.

поврежденного позвонка, не связанных с корнями дуги 
последнего. При таком характере повреждения позвонка и 
переднем сдавлении дурального мешка использование редук­
ционных винтов, вводимых в поврежденный позвонок, может 
только усугубить существующую компрессию дурального меш­
ка. Это усугубление будет спровоцировано развитием задней 
формы сдавления содержимого позвоночного канала переме­
щаемой дугой позвонка, так как выталкивание основной массы 
тела поврежденного позвонка кпереди может произойти без
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срединного свободного отломка. В данном случае использова­
ние редукционных винтов, вводимых в поврежденный позвонок, 
возможно, но при обязательной ламинэктомии данного по­
звонка сразу после установки в него винтов. Смещение 
поврежденного позвонка кпереди, которое будет осуществлять­
ся прежде всего за счет дистракции и реклинации поврежден­
ного отдела позвоночника, необходимо контролировать мие- 
лографией на операционном столе сразу после ламинэктомии 
и репозиции на уровне повреждения. При эффективной 
аппаратной декомпрессии дурального мещка и сформирован­
ном ламинэктомическом дефекте репозиционный остеосинтез 
переводится во внутренний стабилизирующий. Если же после 
ламинэктомии и репозиции позвоночника срединный свобод­
ный отломок поврежденного тела остается в просвете позво­
ночного канала и продолжает сдавливать дуральный мешок, 
то необходимо демонтировать репозиционную систему, удалить 
винты из поврежденного позвонка и из одного или двух 
заднебоковых доступов, с соответствующей защитой дураль­
ного мешка и корешков спинного мозга устранить передний 
вертебромедуллярный конфликт, после чего выполнить повтор­
ные миелографию и репозиционно-стабилизирующий транспе- 
дикулярный остеосинтез оперированного отдела.

Абсолютным противопоказанием для использования редук­
ционных винтов, устанавливаемых в поврежденный позвонок, 
является многооскольчатый перелом позвонка с повреждением 
обоих корней его дуг, сочетающийся с полным разрывом всего 
связочного аппарата ПДС и передней формой сдавления 
дурального мешка. При таком повреждении позвоночного 
столба и спинного мозга невозможно надеяться на достаточное 
сцепление отломков тела поврежденного позвонка с транспе- 
дикулярными винтами и эффективное декомпримирование 
дурального мешка с помощью аппарата. В данной ситуации 
необходимо устранить переднюю форму сдавления дурального 
мешка, где с учетом имеющегося характера позвоночно-спин- 
номозговой травмы на первом месте по эффективности стоит 
открытая декомпрессия нервно-сосудистых образований из 
переднего доступа. Декомпрессия передней формы сдавления 
дурального мешка из одного или двух заднебоковых доступов 
является, по сравнению с вентральным декомпрессивным 
вмешательством, более травматичной для уже поврежденного 
спинного мозга и его образований и должна использоваться 
как можно реже. У больных с такими повреждениями и 
позвоночника, и спинного мозга передняя декомпрессия ду­
рального мешка завершается корпородезом в сочетании с 
остеосинтезом (или без него). У этих же^ольных в качестве 
окончательного средства фиксации оперированного отдела
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позвоночника на втором этапе можно также использовать 
транспедикулярную систему.

При обосновании протяженности транспедикулярного ос­
теосинтеза у больных с нестабильными переломами позвоноч­
ника необходимо отдельно остановиться на компоновке уст­
ройства при травме верхних и средних грудных позвонков. 
При повреждениях позвоночника на этом уровне с учетом 
малых поперечных горизонтальных размеров ножек дуг верхних 
и средних грудных позвонков для жесткости остеосинтеза 
необходимо проксимальнее уровня повреждения фиксировать 
два здоровых позвонка, а дистальнее — один целый позвонок. 
По аналогии с чрескостным остеосинтезом дистальная базовая 
часть системы «позвоночник — транспедикулярное устройст­
во», если считать от уровня повреждения, является подсистемой 
«А», а проксимальная часть — подсистемой «Б». С учетом 
размеров ножек дуг позвонков в подсистеме «А» можно 
ограничиваться двумя-тремя стандартными винтами с диамет­
ром резьбовой части 7 мм, а в подсистеме «Б» необходимо 
использовать уже три-четыре винта с диаметром резьбовой 
части 5,5 мм (рис. 32).

Особенностью транспедикулярного остеосинтеза на грудном 
отделе является использование для редукции поврежденных 
позвонков также винтов с диаметром резьбовой части 5,5 мм.

У больных с позвоночно-спинномозговой травмой и нали­
чием ламинэктомического дефекта для повышения устойчиво­
сти остеосинтеза желательно по возможности устанавливать 
винты в тела ламинэктомированных позвонков (рис. 33).

При остеопорозе повышение устойчивости транспедикуляр­
ного остеосинтеза позвоночника при его травме возможно за 
счет создания большей механической прочности костной ткани 
позвонков, используемых для остеосинтеза, введением в тела 
этих позвонков костного цемента непосредственно перед 
установкой винтов. Стабильность фиксации оперированного 
отдела позвоночника можно повысить также путем увеличения 
протяженности остеосинтеза.

Следует особо подчеркнуть, что при внутреннем транспе- 
дикулярном остеосинтезе любых нестабильных повреждений 
позвоночника очень важным в компоновке устройства является 
создание замкнутого контура аппарата, так как фиксация 
краниального и каудального позвонков одним винтом неэф­
фективна.

Желательно также устанавливать винты внутри системы 
«позвоночник — транспедикулярное устройство» симметрично 
в поврежденные позвонки для создания равномерных напря­
женных усилий в замкнутой системе для повышения стабиль­
ности остеосинтеза.
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32. Схемы транспедикулярного остеосинтеза при нестабильных переломах 
верхне- и среднегрудных позвонков с использованием в проксимальной под­

системе «Б» трех (а) и четырех (б) винтов.

-Г"

33. Схемы транспедикулярного остеосинтеза при ламинэктомированном 
дефекте без введения винтов (а) и с их введением (6) в тела ламинэкто- 

мированных позвонков.

5.4. ПОДДЕРЖАНИЕ УСИЛИЙ В СИСТЕМЕ «ПОЗВОНОЧНИК — 

ТРАНСПЕДИКУЛЯРНОЕ УСТРОЙСТВО»

Поддержание усилий в системе «позвоночник — транспеди- 
кулярное устройство» должно соблюдаться при внутреннем 
остеосинтезе в режиме фиксации и при переводе устройства с 
внешними опорами в остеосинтез внутренний.

При внутреннем транспедикулярном остеосинтезе позвоноч­
ника усилия в узлах соединения винтов и штанг создаются 
при окончательной фиксации пос«(едних в пазах винтов 
закручиванием гаек. Стабильность внутреннего остеосинтеза
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обеспечивается предупреждением отвинчивания фиксирующих 
гаек. Для этого осуществляется блокирование фиксирующих 
гаек с помощью имеющихся в них прорезей, создающих дефицит 
нити резьбы и более жесткую связь между гайками и головками 
винтов после закручивания гаек и фиксации соединительных 
щтанг в пазах головок транспедикулярных винтов. Блокиро­
вание гаек после их окончательного затягивания обеспечивает 
жесткую фиксацию, которая исключает их откручивание в 
режиме фиксации и предупреждает осложнения, связанные с 
несостоятельностью узлов соединения устройства.

При внещнем транспедикулярном остеосинтезе с использо­
ванием дуговых опор в режиме репозиции создаются значи­
тельные усилия на узлы крепления сплощных транспедикуляр­
ных винтов или разъемных транспедикулярных винтов с дугами. 
Для крепления сплошных или разъемных транспедикулярных 
винтов с дугами используются шайбы-вкладыщи, помещаемые 
в прорезях дуг между последними и гайками. Шайбы-вкладыши 
за счет значительной площади контакта с дугами и гайками 
обеспечивают надежное крепление транспедикулярных винтов 
к дугам и исключают их смещение при репозиции. Данное 
соединение является простым по выполнению с использованием 
минимального количества необходимых составляющих и по­
зволяет в процессе репозиции удерживать фиксированные 
позвонки в заданном положении.

При использовании внешних дуговых опор для выполнения 
горизонтального смещения позвонка внутри системы «позво­
ночник — транспедикулярное устройство» возможно осущест­
влять временное разъединение двух транспедикулярных винтов 
с дугой в симметричной прорези последней и смещать позвонок 
в горизонтальной плоскости вперед или назад, после чего 
вновь жестко соединять винты с дуговой опорой, обеспечивая 
в последующем стабильную фиксацию редуцированного по­
звонка.

Во время выполнения закрытой репозиции устройством с 
внешними опорами, которая продолжается от 5 до 15 сут, 
необходимо периодически с помощью гаечных ключей контро­
лировать жесткость соединения транспедикулярных винтов с 
дугами.

Если внешний транспедикулярный остеосинтез должен быть 
переведен во внутренний, то важно не потерять достигнутую 
коррекцию позвоночника. Это достигается последовательным 
снятием внешнего устройства и монтажом внутреннего устрой­
ства вначале на одной, затем на другой стороне позвоночника 
по мере снятия половин внешнего устройства. Для этого 
вначале производится разъединение аппарата для внешнего 
транспедикулярного остеосинтеза на левую и правую половины,
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затем снятие с одной стороны его половины и удаление на 
этой же стороне сплошных транспедикулярных винтов. После 
демонтажа V2 устройства с внешними опорами выполняют 
типичный срединный доступ к корригированному отделу 
позвоночника. Обнажают заднюю поверхность позвонков на 
той стороне, где удалены половины дуг с транспедикулярными 
сплошными винтами, и в уже имеющиеся отверстия в позвонках 
вводят транспедикулярные разъемные винты с репонирующими 
центральными штангами и помещенными на них фиксирую­
щими шайбами и гайками и монтируют муфтовую репонирую- 
шую систему. Выполняют контроль сохранения коррекции с 
использованием ЭОП, так как после снятия половины устрой­
ства неизбежно происходит частичная потеря коррекции 
позвоночника, которую устраняют с помощью репозиционной 
муфтовой системы. После коррекции установленные транспе­
дикулярные разъемные винты для внутреннего остеосинтеза 
соединяют между собой штангой, а репонирующую муфтовую 
систему удаляют. Затем на противоположной стороне удаляют 
остающуюся половину внешнего устройства и транспедикуляр­
ные сплошные винты, обнажают другую половину задних 
структур позвоночника и производят описанные выше анало­
гичные действия по переводу второй половины внешнего 
устройства в устройство для внутреннего остеосинтеза. Данная 
последовательность в смене внешнего устройства на внутреннее 
позволяет сохранять достигнутую коррекцию позвоночника.

Для предупреждения потери жесткости соединения транспе­
дикулярных винтов с костью при замене транспедикулярных 
сплошных винтов на винты разъемные для внутреннего остео­
синтеза внешний диаметр резьбы погружной части транспедику­
лярных сплошных винтов меньше на 1 мм аналогичного размера 
разъемных винтов (см. табл. 5). Разница в диаметре резьбовой 
части транспедикулярных сплошных винтов Шанца по сравнению 
с винтами для внутреннего остеосинтеза обеспечивает жесткую 
установку последних в отверстия, остающиеся в позвонках после 
удаления из них сплошных винтов.

5.5. ПРОФИЛАКТИКА ОСЛОЖНЕНИЙ

Профилактика осложнений технического порядка при транс- 
педикулярном остеосинтезе позвоночника заключается в ис­
ключении переломов ножек дуг позвонков путем правильной 
установки винтов, стабильности остеосинтеза и предупреждении 
воспаления мягких тканей спины.

Осложнения, связанные с неправильны^ подбором размеров 
транспедикулярных винтов и их неправильной установкой,
82



являются самыми тяжелыми и должны исключаться путем 
рентгенологического контроля всех действий при установке 
винтов. Нахождение погружной части транспедикулярного 
винта вне ножки дуги позвонка чревато ранением или 
сдавлением нервно-сосудистых образований межпозвоночных 
отверстий и дурального мешка, а выход винта за пределы 
вентральной поверхности тел позвонков — повреждением сег­
ментарных сосудов позвоночника или магистральных сосудов, 
прилегающих к позвоночнику в забрюшинном пространстве и 
в груди.

Состоятельность транспедикулярного остеосинтеза опреде­
ляется сохранением жесткости соединения транспедикулярных 
винтов со штангами и отсутствием деформации и переломов 
составляющих устройства для остеосинтеза.

Предупреждение осложнений со стороны мягких тканей 
при внутреннем транспедикулярном остеосинтезе заключается 
в исключении воспаления, что достигается активным дрениро­
ванием операционной раны позвоночника и проведением курса 
антибактериальной терапии. Для этого используют дренажи, 
укладываемые на заднюю поверхность позвоночника с двух 
сторон через отдельные проколы-разрезы кожи. Дренирование 
раны продолжается 2—3 сут до полного прекращения отде­
ляемого по дренажам.

При заднем доступе на позвоночник, когда у больных уже 
имеются послеоперационные рубцы в области планируемого 
вмешательства, риск нагноения операционной раны увеличи­
вается, что обусловлено сниженным кровоснабжением рубцо­
во-измененных тканей. В этих условиях возрастает роль 
активного и более длительного дренирования операционной 
раны, а также необходимость адаптации головок транспеди­
кулярных винтов к мягким тканям. Последнее достигается 
укрыванием и адаптацией головок винтов изнутри раны в 
проекции расположения головок винтов послабляющими раз­
резами, в которые внедряют головки винтов, исключая тем 
самым образование полостей (сером) в области головок винтов.

При внешнем транспедикулярном остеосинтезе с использо­
ванием транспедикулярных сплошных винтов важно свести до 
минимума воспаление мягких тканей в местах выхода винтов 
из кожи. Для этого при наличии исходной кифотической 
деформации позвоночника необходимо соблюдать правило сме­
щения кожи в местах введения винтов в проксимальном и 
дистальном направлениях от вершины деформации позвоночника, 
^ о  позволяет создавать запас мягких тканей проксимальнее и 
дистальнее винтов и тем самым предупреждать гофрирование и 
прорезывание кожи винтами внутри системы «аппарат — позво­
ночник».
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Отсутствие натяжения мягких тканей и прежде всего кожи 
в области выхода транспедикулярных винтов есть непреложное 
условие выполнения транспедикулярного остеосинтеза позво­
ночника с использованием внешних опор, соблюдение которого 
обеспечивает минимальное локальное воспаление мягких тканей 
вокруг транспедикулярных винтов.

При внешнем трансцедикулярном остеосинтезе места выхода 
транспедикулярных винтов из кожи укрывают разрезанными 
марлевыми салфетками, смоченными 1% раствором диоксидина 
или другого антисептика, которые меняют ежедневно один раз 
в день. Прижимание салфеток к коже резиновыми пробками 
нежелательно по причине их неконтролируемого давления на 
кожу, а также создания между салфетками и кожей парникового 
эффекта. Важно, чтобы салфетки с раствором антисептика 
полностью заполняли промежуток между дугами и кожей, не 
оказывая давления на кожу.

Промежуток между дугами устройства и кожей должен 
составлять не менее 3—4 см, что необходимо как для выпол­
нения перевязок, так и для работы с гайками и шайбами 
устройства.



МЕТОДИКА ВНУТРЕННЕГО И ВНЕШНЕГО 
ТРАНСПЕДИКУЛЯРНОГО ОСТЕОСИНТЕЗА 

ПРИ ПОВРЕЖДЕНИЯХ ПОЗВОНОЧНИКА 
И СПИННОГО МОЗГА

Для репозиции поврежденного отдела позвоночника с 
учетом давности травмы, характера повреждения позвоночника, 
спинного мозга и величины деформации применим как 
открытый, так и закрытый способ остеосинтеза с использова­
нием муфт или внешних дуговых опор.

Характер повреждения позвоночника, спинного мозга и 
состояние репаративных процессов в поврежденных ПДС 
определяют возможность осуществления одномоментной или 
постепенной коррекции деформации, а также сочетания остео­
синтеза с другими вмешательствами на позвоночнике и 
содержимом позвоночного канала. В зависимости от тяжести 
травмы позвоночника и спинного мозга при изолированных 
неосложненных переломах позвоночника и при позвоночно­
спинномозговой травме методика транспедикулярного остео­
синтеза имеет свои особенности.

г пава 6

6.1. РЕПОЗИЦИЯ ПОЗВОНОЧНИКА ПРИ НЕОСЛОЖНЕННЫХ 

НЕСТАБИЛЬНЫХ ПЕРЕЛО.МАХ

Больным с неосложненными нестабильными повреждениями 
позвоночника транспедикулярный остеосинтез может приме­
няться для репозиции и фиксации позвоночника в любые сроки 
после травмы.

Давность травмы до оперативного лечения у пациентов с 
неосложненными нестабильными переломами, переломоподвы- 
вихами позвоночника и величина имеющейся деформации 
позвоночника являются определяющими в выборе объема 
оперативного лечения, очередности вмешательств и использо­
вании открытого или закрытого способа остеосинтеза и 
различных его вариантов.

Лечение неосложненных нестабильных повреждений позво­
ночника в сроки до 1—2 мес после травмы является оптималь­
ным, так как в этот промежуток времени еще отсутствует 
фиброзно-рубцовое срастание в деформированном отделе, что 
позволяет открытым способом одномоментно и полностью 
устранять деформацию позвоночника 4— 6-винтовым устрой­
ством. Для осуществления остеосинтеза в указанные сроки
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34. Схемы реклинации и восстановления вертикального размера редукции 
позвоночника 4-винтовым (а) и 6-винтовым (б) транспедикулярным устрой­
ством с использованием муфт и схема расположения шарнирных узлов при 

устранении угловой деформации позвоночника (в).

обоснованно использование разъемных транспедикулярных 
винтов и муфтовой репозиционной системы.

В эти сроки открытый транспедикулярный остеосинтез у 
больных с неосложненными нестабильными повреждениями позво­
ночника при расправлении тела позвонка и вправлении подвывиха 
может быть единственным и окончательным методом лечения.

Внутренний транспедикулярный остеосинтез с использованием 
репозиционных муфт и открытый остеосинтез устройством с 
внешними дуговыми опорами осуществляется транспедикулярными 
разъемными винтами, вводимыми как в целые позвонки прокси- 
мальнее и дистальнее поврежденного позвоночно-двигательного 
сегмента(ов), так и непосредственно в поврежденные позвонки.

В ранние сроки после травмы при невозможности установки 
винтов в поврежденный позвонок чаще используют 4-винтовое 
устройство с введением винтов только в здоровые позвонки, 
смежные с поврежденным, позволяющее путем восстановления 
вертикального размера и реклинации позвоночника восстанав­
ливать переднюю стенку позвоночного канала, форму тела 
позвонка и устранять кифоз до 30° одномоментно (рис. 34, а).

Восстановление вертикального размера поврежденного от­
дела и реклинацию позвоночника в указанные сроки после 
травмы выполнять лучше 5—6-винтовым устройством при 
введении одного или двух винтов в поврежденный позвонок. 
При этом фиксированный поврежденный позвонок является 
нейтральным для дистракционных усиадй, а ось вращения 
располагается непосредственно за ним ^рис. 34, б). Данная
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схема остеосинтеза из-за малого расстояния между наружными 
концами центральных штанг, установленных в винты, исклю­
чает установку муфт на концах штанг, относящихся к 
поврежденному позвонку.

При значительной деформации позвоночника и технических 
сложностях введения транспедикулярных винтов в поврежденный 
позвонок обоснованным вариантом остеосинтеза с муфтами 
является применение 8-винтового устройства с установкой винтов 
в здоровые позвонки, смежные с поврежденным, что позволяет 
также дистрагировать и реклинировать позвоночник путем увели­
чения и уменьшения расстояния по продольным штангам аппарата. 
Данный вариант остеосинтеза требует обязательного использования 
шарнирных соединений на внешних штангах, которые следует 
устанавливать симметрично на уровне деформации (рис. 34, в).

Для эффективной репозиции кифотической деформации по­
звоночника транспедикулярным устройством большое значение 
имеет целость задней продольной связки, при натяжении которой 
происходит лигаментотаксис, в результате чего тело поврежден­
ного позвонка и его отломки выталкиваются кпереди. Наряду с 
этим в ремоделировании передней стенки позвоночного канала 
и восстановлении формы тела поврежденного позвонка большая 
роль отводится и передней продольной связке, которая при 
дистракции и реклинации вместе с задней продольной связкой 
группирует отломки тела поврежденного позвонка.

При крупнооскольчатых переломах тела позвонка и сме­
щении отломков в просвет позвоночного канала с дефицитом 
его просвета на 30% и более мы рекомендуем, независимо от 
целости задней продольной связки, устанавливать один, а лучше 
два транспедикулярных винта в поврежденный позвонок. С 
помощью этих винтов после дистракции и реюшнации повре­
жденного отдела позвоночника внутри системы «аппарат — 
позвоночник» осуществляется переднее смещение дуги и от­
ломков тела поврежденного позвонка. В данной ситуации 
редукция на уровне поврежденного ПДС производится дугой 
и отломками тела поврежденного позвонка, «прошитого» 
транспедикулярными винтами.

При подобной установке винтов необходимо помнить, что 
обязательным условием для их установки в поврежденный 
позвонок является целость его дуги хотя бы с одной стороны, 
куда и следует вводить винт, исключая тем самым получение 
при редукции позвонка на этом уровне задней формы сдавления 
дурального мешка. Важно отметить, что выталкивание повре­
жденного позвонка необходимо производить лишь при его 
нейтральном положении в системе «позвоночник — транспеди- 
кулярное устройство» без воздействия на этот позвонок дополни­
тельных дистракционных и реклинационных усилий (рис. 35).
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35. Схемы переднего смещения поврежденного позвонка внутри системы 
«позвоночник —  транспедикулярное устройство» после восстановления вер­

тикального размера позвоночника (а) и его реклинации (б).

Указанная последовательность в дистракции, реклинации 
и устранении горизонтального смещения позвонков в системе 
«позвоночник — транспедикулярное устройство» обеспечивает­
ся высоким коэффициентом вырывания транспедикулярных 
винтов из кости и управляемыми дозированными усилиями,- 
прилагаемыми на репонируемые позвонки. Благодаря этому 
возможны смещения позвонков, находящихся внутри этой 
системы также в заднем и боковом направлениях.

Следует также отметить, что при фиксации поврежденного 
позвонка внутри системы «позвоночник — транспедикулярное 
устройство» создаются дополнительные точки фиксации, не 
только усиливающие стабильность остеосинтеза, но и исключаю­
щие любые смещения поврежденного позвонка и микроподвиж­
ность между ними, что обеспечивает наиболее благоприятные 
условия для консолидации поврежденного позвонка и фиброти- 
зации фиксированных поврежденных межпозвоночных дисков.

Использование муфтовой репонирующей системы возможно 
также при монтаже 8-винтового устройства и выполнении 
коррекции на двух или трех уровнях. Для этого к средним 
двум позвонкам могут быть приложены как дистракционные 
и реклинационные усилия, так и усилия по смещению позвонков 
в горизонтальной плоскости — кпереди или кзади. Однако и 
при этом варианте для полноценной репозиции сложной 
деформации позвоночника и смещения позвонков внутри 
системы «позвоночник — транспедикулярное устройство» 
основное услиле должно создаваться крайними винтами, 
введенными в смежные здоровые позвонки.

После коррекции деформации позвоночника транспедику- 
лярным устройством с использованием ^уфтовой репонирую­
щей системы позвоночника производиФся последовательная
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фиксация соединительных штанг в пазах головок винтов. Для 
удобства остеосинтеза после фиксации одной половины по­
гружного устройства репонирующую систему на фиксирован­
ной стороне удаляют и производят фиксацию второй половины 
погружного устройства.

Эффективность транспедикулярного остеосинтеза, выполняемо­
го до 1—2 мес после травмы, определяется полнотой репозиции 
деформации и устойчивой фиксацией поврежденного отдела на 
время, необходимое для сращения расправленного тела позвонка 
или для формирования опорного костного блока. В условиях 
полноценной репозиции и устойчивой фиксации позвоночника 
показания для переднего спондилодеза уже не являются столь 
очевидными и позволяют отсрочить или даже исключить выпол­
нение последнего до полной консолидации поврежденного позвонка 
и фибротизации травмированных межпозвоночных дисков.

В сроки от 2 до 4 мес с момента травмы повреждения 
позвоночника характеризуются развитием фиброзно-рубцовой 
ткани на уровне травмированных ПДС как между телами 
позвонков и их отломками, так и в области дугоотростчатых 
суставов. При этом в поврежденных ПДС еще сохраняется 
достаточная подвижность, что является основанием для вы­
полнения больным в указанные сроки двухэтапного лечения, 
на первом этапе -— репозиционно-стабилизирующего транспе­
дикулярного остеосинтеза позвоночника, а на втором — 
вмешательства на его вентральном отделе. В данной группе 
пострадавших величина деформации позвоночника при наличии 
в поврежденных ПДС рубцовой ткани различной зрелости 
определяет разные варианты транспедикулярного остеосинтеза.

У больных с деформацией до 30° последняя может бьггь 
устранена одномоментно открьггым способом с использованием 
муфтовой репонирующей системы и устройства с шестью и более 
винтами. Деформации свыше 30° и наличие фиброзного срастания 
в поврежденном отделе с незначительной мобильностью позво­
ночника уже являются показаниями для постепенной коррекции 
деформации 6—8-винтовым устройством с внешними опорами.

Существующая деформация в эти сроки устраняется в 
большинстве случаев на протяжении одного или двух ПДС. 
Последовательность устранения деформации позвоночника уст­
ройствами с муфтовой и дуговой репозиционными системами 
не отличается от таковой при остеосинтезе позвоночника в 
ранние сроки после травмы.

В результате аппаратной репозиции посттравматической 
деформации позвоночника в сроки от 2 до 4 мес после травмы 
на уровне одного или двух ПДС образуется межтеловой дефект, 
заполненный рубцовой тканью, которая подлежит удалению 
из переднего доступа вместе с гиалиновым хрящом замыкающих

89



V

~ v й

V jU ls C t t r c

36. Схемы репозиции поврежденного отдела позвоночника устройством с 
внешними опорами (а), односегментарного корпородеза (6) и внутреннего 

транспедикулярного остеосинтеза (в).

пластинок тел позвонков с последующей пластикой дефекта 
костей тем или иным способом (рис. 36).

При лечении больных с неосложненными нестабильными 
повреждениями позвоночника наибольшие сложности встречают­
ся у пациентов со сроками давности травмы более 4—6 мес. Это 
обусловлено тем, что к этому сроку происходит подсвязочная 
оссификация поврежденных ПДС в проекции передней продоль­
ной связки с образованием массивного фиброзно-костного или 
костного блока на этом уровне. Наличие блока определяет 
необходимость выполнения у больных данной категории различ­
ных мобилизирующих вмешательств на позвоночнике и одномо­
ментного или постепенного устранения деформации.

Чаще мобилизация осуществляется непосредственно на 
поврежденных ПДС, но при посттравматическом кифозе в 
30—50° допустима коррекция искривлени5таозвоночника также
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на одном или двух ПДС, смежных с порочным костным блоком. 
Для этого на первом этапе выполняют мобилизацию ПДС, 
смежных с существующим блоком и их расклинивающий 
корпородез в положении гиперреклинации. Вторым этапом, 
сразу после вентрального вмешательства или через 10—14 сут, 
производится внутренний транспедикулярный остеосинтез опе­
рированного отдела 6—8-винтовым устройством с дополни­
тельной коррекцией деформации позвоночника. Для репозиции 
целесообразно использовать муфтовую систему. Указанная 
последовательность вмешательств позволяет осуществлять кор­
рекцию посттравматической деформации последовательно на 
вентральном и дорсальном отделах позвоночника (рис. 37).

Наибольшие трудности при неосложненной травме позвоноч­
ника встречаются у пациентов с ее последствиями в сроки 6 мес 
и более после травмы с уже сформированным блоком позвоноч­
ника в порочном положении и деформацией более 50°. Наличие 
костного блока на уровне одного, а чаще двух ПДС с угловой 
деформацией, превышающей 50°, требует выполнения вертебро- 
томии на вершине искривления, ее коррекции, переднего спон- 
дилодеза и фиксации позвоночника. При этом последовательность 
вмешательств с учетом того, что коррекция деформации должна 
производиться на этапах выполнения как вентрального, так и 
дорсального доступов, будет следующей.

Вертебротомию начинают из заднего доступа разрезом на 
протяжении двух травмированных ПДС. Последовательно с 
обеих сторон производят резекцию дугоотростчатых суставов, 
находящихся в положении подвывиха или вывиха. Рану 
зашивают. Далее передним доступом обнажают вентральный 
отдел позвоночника. Под рентгенологическим контролем на 
вершине деформации выполняют корпоротомию костного 
блока и его коррекцию реклинацией изменением положения 
больного на операционном столе и применением внутреннего 
реклинатора. Вентральное вмешательство завершают пазовым 
корпородезом с использованием аутотрансплантата. Во избе­
жание неврологических расстройств, которые могут развиться 
из-за значительного изменения положения спинного мозга на 
вершине кифоза, вертебротомия и передний спондилодез 
должны сопровождаться исправлением посттравматической 
деформации не более чем на Чг~^ъ от ее исходной величины. 
Обязательность выполнения реклинации и переднего спонди- 
лодеза после завершения вертебротомии диктуется необходи­
мостью восстановления вертикального размера позвоночника 
на уровне остеотомии и исключения эффекта «гофрирования» 
спинного мозга с возможными неврологическими последствия­
ми на этапе последующей коррекции деформации. На заклю­
чительном этапе лечения осуществляют повторный доступ к
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37. Схемы двухэтапной коррекции посттравматической деформации позво­
ночника корпородезом ПДС, смежного с костным блоком (а), и внутренним 

транспедикулярным остеосинтезом (б).

38. Схемы этапной коррекции посттравматической деформации позвоночника 
вертебротомией, пазовым корпородезом (а) и внутренним транспедикулярным

остеосинтезом (б).

заднему отделу позвоночника и выполняют внутренний репо- 
зиционно-стабилизирующий транспедикулярный остеосинтез 
6—8-винтовой конструкцией с устранением остаточной дефор­
мации позвоночника и его окончательной фиксацией. В данном 
сочетании трех операций путем двухэтапной коррекции позво­
ночника предупреждается развитие неврологических рас­
стройств, а выполненный пазовый спондилодез позволяет 
завершать аппаратную репозицию оперированного отдела 
позвоночника без риска несанкционироваыного смещения по­
звонков на уровне вертебротомии (рис. За).
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6.2. РЕПОЗИЦИЯ ПОЗВОНОЧНИКА 

И ДЕКОМПРЕССИЯ ДУРАЛЬНОГО МЕШ КА 

ПРИ ПОЗВОНОЧНО-СПИННОМОЗГОВОЙ 

ТРАВМЕ

В системе лечения больных с позвоночно-спинномозговой 
травмой и ее последствиями транспедикулярный остеосинтез 
может использоваться для закрытой декомпрессии дурального 
мешка путем репозиции поврежденного отдела позвоночника 
и для его окончательной фиксации. В остром и раннем периодах 
позвоночно-спинномозговой травмы при сдавлении или час­
тичном повреждении спинного мозга и синдроме частичного 
нарушения проводимости спинного мозга на первом этапе 
показаны внутренний репозиционно-стабилизирующий транс­
педикулярный остеосинтез 4—6-винтовой конструкцией и ла- 
минэктомия, сочетающаяся с менингорадикулолизом. Ламинэк- 
томия и репозиция позвоночника 4—6-винтовым устройством 
обеспечивают декомпрессию спинного мозга и восстановление 
формы позвоночного канала, что позволяет воздержаться или 
отсрочить передний спондилодез и ревизию спинного мозга.

Когда показана ревизия содержимого позвоночного канала 
(дефект твердой мозговой оболочки, отек спинного мозга, 
субдуральная гематома, повреждение твердой мозговой обо­
лочки и интрадуральное нахождение костных отломков), ее 
необходимо выполнять в условиях циркулярной декомпрессии 
дурального мешка и устойчивой фиксации поврежденного 
отдела позвоночника в правильном положении. Декомпрессию 
дурального мешка в эти сроки выполняют чаще всего путем 
аппаратной репозиции позвоночника. При ее недостаточности 
дополнительно осуществляют ламинэктомию с последующей 
передней декомпрессией дурального мешка и корпородезом 
(рис. 39).

При лечении больных с позвоночно-спинномозговой трав­
мой в сроки от 1 до 4—6 мес транспедикулярный остеосинтез 
может применяться в качестве одного из методов лечения. 
Очередность его применения будет определяться прежде всего 
характером травмы, формой сдавления спинного мозга, типом 
повреждения позвоночника и степенью его мобильности.

При частичном повреждении спинного мозга, его сдавлении 
спереди, синдроме частичного нарушения проводимости спинного 
мозга с уровня повреждения и сохраняющейся мобильности в 
травмированных сегментах позвоночника целесообразно в первую 
очередь выполнять закрытым способом остеосинтез позвоночника 
устройством с внешними дуговыми опорами для его постепенной 
репозиции и устранения сдавления дурального мешка.
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39. Схемы репозиции позвоночника (а), декомпрессии дурапьного мешка, кор- 
породеза и внутреннего транспедикулярного остеосинтеза (б).

Применение в эти сроки устройства с внешними опорами 
у больных с П О ЗВО НО ЧНО -СПИННО М О ЗГО ВО Й травмой определяется 
тем, что для управляемого по времени разрыва фиброзно-руб- 
цового сращения ретрагированной передней продольной связки 
на уровне подвывиха или переломовывиха поврежденного 
отдела позвоночника требуются значительные усилия, которые 
в лучшей степени обеспечивает устройство с внешними опорами 
с фиксацией четырех позвонков.

Использование восьми транспедикулярных винтов, введен­
ных в позвонки проксимальнее и дистальнее одного или двух 
поврежденных ПДС, позволяет одномоментно или постепенно 
устранять под рентгенологическим контролем застарелые де­
формации позвоночника в 30—50°. В данном варианте репо­
зиция чаще производится дистракцией и реклинацией повреж­
денного отдела.

При успешной закрытой декомпрессии дурального мешка 
и регрессом неврологических расстройств производят последо­
вательную фиксацию соединительных штанг в пазах головок 
транспедикулярных винтов вначале на одной, затем на другой 
стороне позвоночника, удаление репонирующей системы, за­
шивание раны, после чего сразу осуществляют передний 
спондилодез корригированного отдела позвоночника (рис. 40).

При возникновении в процессе закрытой аппаратной 
декомпрессии дурального мешка новой неврологической симп­
томатики коррекцию прекращают незамедлительно и вторым 
этапом в условиях сохраняющихся усилий в системе «позво­
ночник — транспедикулярное устройство» выполняют резекцию 
или удаление тела (тел) позвонков со смежными межпозвоноч­
ными дисками и пазовый корпородез аутокостью. После этого 
производят дорепозицию позвоночника и перевод устройства 
с внешними опорами во внутреннее 6—8-винтовое устройство 
и окончательную фиксацию позвоночник!^ Ламинэктомию и 
ревизионное вмешательство на спинном мозге и его образо-
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40. Схемы коррекции позвоночника транспедикулярным устройством с внешними 
опорами (а), внутреннего остеосинтеза и переднего спондиподеза (б).

ваниях можно выполнять сразу после остеосинтеза или через 
определенный промежуток времени (рис. 41).

Наиболее тяжелыми больными с позвоночно-спинномозго­
вой травмой и ее последствиями являются пациенты с 
давностью травмы более 6 мес. В большинстве случаев к этому 
времени формируется порочный фиброзно-костный или кост­
ный блок травмированных ПДС со сдавлением трав.мирован- 
ного спинного мозга и стабилизацией неврологических нару­
шений.

В лечении таких больных значение транспедикулярного 
остеосинтеза позвоночника трудно переоценить, так как соче­
тание остеосинтеза с другими операциями позволяет устранять 
компрессию дурального мешка и стабильно фиксировать 
оперированный отдел, создавая тем самым благоприятные 
условия для регресса неврологических расстройств, а при 
необходимости выполнять и полноценную ревизию содержи­
мого позвоночного канала в условиях стабильной фиксации 
корригированного отдела позвоночника.

У пострадавших с поздними сроками позвоночно-спин­
номозговой травмы при передней или переднебоковой форме 
сдавления дурального мешка, деформации позвоночника в 
30—50° и синдроме частичного нарушения проводимости 
спинного мозга целесообразно применять тактику лечения с 
одномоментным освобождением дурального мешка от сдав­
ления, репозицией и окончательной стабилизацией позвоноч­
ника.

Одномоментная декомпрессия дурального мешка достига­
ется вертебротомией или клиновидной вертеброэктомией с 
репозицией и фиксацией поврежденного отдела позвоночника 
внутренним транспедикулярным устройством. Указанную де­
компрессию дурального мешка и мобилизацию позвоночника
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41. Схемы двухэтапной коррекции деформации позвоночника транспедику- 
пярным устройством с внешними опорами (а), передней декомпрессии 
дурального мешка, блокирующим корпороде^ (б) и внутреннего транспе- 

дикулярного остеосинтеза (в).
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всегда выполняют из заднего доступа. Вертебротомия для 
достижения требуемого декомпрессивного эффекта и в силу 
технических сложностей в большинстве случаев не предполагает 
полного устранения деформации и восстановления вертикаль­
ного размера оперируемого отдела позвоночника, что позволяет 
после ее выполнения ограничиваться коррекцией лишь угловой 
деформации. Необходимо также отметить, что вертебротомия 
всегда приводит к удовлетворительному контакту между 
отломками остеотомированного позвоночника, не требующему 
пластического замещения. Последующий устойчивый остеосин­
тез оперированного отдела обеспечивает благоприятные усло­
вия для циркулярного сращения позвонков на уровне деком­
прессии дурального мешка.

Клиновидную вертеброэктомию желательно ограничивать 
резекцией задних структур поврежденного позвонка, задней 
части его тела и удалением смежных с ним поврежденных 
межпозвоночных дисков. Этот объем декомпрессии дурального 
мешка из заднего доступа является достаточным, позволяющим 
произвести необходимую коррекцию существующей деформа­
ции позвоночника и, что самое важное, предупредить «гофри­
рование» дурального мешка и его содержимого с развитием 
неврологических расстойств. Кроме того, у большинства 
больных сохраняющийся контакт тел позвонков с остающейся 
передней частью резецированного тела позвонка завершается 
формированием полноценного опорного костного блока по­
звонков без костной пластики межтелового дефекта. Лишь у 
незначительной части пациентов после клиновидной вертебро- 
эктомии, реклинации и восстановления вертикального размера 
позвоночника на уровне поврежденных позвонков образуется 
значительный межтеловой дефект, требующий последующего 
пластического замещения.

Вертебротомия и клиновидная вертеброэктомия всегда долж­
ны завершаться остеосинтезом оперированного отдела. Репози­
цию позвоночника после вертебротомии и клиновидной вертеб- 
роэктомии при использовании транспедикулярных систем можно 
осуществлять открытым способом устройством как с муфтами, 
так и с внешними дуговыми опорами. Независимо от способа 
репозиции позвоночника конечным результатом остеосинтеза 
является устойчивая внутренняя фиксация корригированного 
отдела позвоночника 6—8-винтовым устройством в сочетании с 
передним спондилодезом или без него. Окончательная фиксация 
позвоночника может включать позвонки, ближайшие к образо­
ванному дефекту позвоночника, или быть протяженной с 
введением винтов в смежные неповрежденные позвонки.

Необходимо еще раз отметить, что основным результатом 
транспедикулярного остеосинтеза позвоночника при его травме,
7 Заказ №1718 9/



осуществляемого открытым способом, являются достижение 
декомпрессии дурального мешка и последующая стабильная 
фиксация оперированного отдела.

Следует сказать, что при открытом транспедикулярном 
остеосинтезе позвоночника устройством «Синтез» с использо­
ванием как муфт, так и дуговых опор репозицию позвоночника 
производят разъемными транспедикулярными винтами, что 
позволяет после репозиции и фиксации позвоночника удалять 
центральные щтанги, установленные в головки винтов, простым 
вывинчиванием. Это преимущество транспедикулярных разъ­
емных винтов фирмы «Синтез» перед сплощными транспеди­
кулярными стержнями в известных западных устройствах 
удобно не только при завершении остеосинтеза, когда для 
укорочения установленных в позвонки стержней требуется их 
отламывание или отрезание с помощью сложных инструментов, 
что особенно выгодно при выполнении ревизионного остео­
синтеза с заменой уже установленных винтов, а также и при 
удалении внутреннего устройства. Для этого требуется лишь 
установить центральные стержни в заменяемые или удаляемые 
винты и произвести с ними необходимые действия.

Таким образом, при последствиях позвоночно-спинномоз­
говой травмы и костном блоке с деформацией позвоночника 
в 30—50° и более может быть применено одно-, двух- и 
трехэтапное хирургическое лечение.

Одноэтапное лечение показано больным с деформацией 
позвоночника не более 30° и мобильностью в поврежденных 
ПДС. Из заднего доступа выполняют частичную клиновидную 
вертеброэктомию с резекцией задних структур поврежденного 
позвонка, задней части его тела, удалением поврежденных 
межпозвоночных дисков, менингорадикулолиз и внутренний 
репозиционно-стабилизирующий транспедикулярный остеосин­
тез с одномоментной коррекцией исходной деформации позво­
ночника. Во время этой операции замещать межтеловой дефект 
нет необходимости по причине достаточного контакта тел 
здоровых позвонков с остающейся передней частью тела 
резецированного поврежденного позвонка и устойчивым внут­
ренним остеосинтезом оперированного отдела. Ревизию содер­
жимого позвоночного канала осуществляют с учетом исходных 
данных неврологической картины, состояния ликворосодержа- 
щих пространств, МРТ и осмотра дурального мешка после 
его внешней циркулярной декомпрессии (рис. 42).

Двухэтапное лечение показано больным с порочным анки- 
лозированием поврежденного отдела позвоночника на величину 
более 30°. У таких пациентов первый этап в большинстве 
случаев включает в себя вертебротомию^а вершине деформа­
ции с циркулярным пересечением на этом уровне передней
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р о т о м и и  и з - з а  н а л и ч и я  к о с т н о г о  с р а щ е н и я  з а д н и х  с т р у к т у р  
п о в р е ж д е н н ы х  П Д С  к о р р е к ц и я  д е ф о р м а ц и и  п о з в о н о ч н и к а  и з  

п е р е д н е г о  д о с т у п а  п р и  р е к л и н а ц и и  н е д о п у с т и м а  п о  п р и ч и н е  
в о з м о ж н о г о  п е р е л о м а  с у щ е с т в у ю щ е г о  з а д н е б о к о в о г о  м е ж п о ­
з в о н о ч н о г о  к о с т н о г о  б л о к а  н а  у р о в н е  о с у щ е с т в л я е м о й  в е р т е б -  
р о т о м и и  и  р и с к а  п о в р е ж д е н и я  с п и н н о г о  м о з г а  о т л о м к а м и  

к о с т н о г о  б л о к а  п р и  е г о  з а к р ы т о й  о с т е о к л а з и и  и  р а з ъ е д и н е н и и .  
Э т о  о б с т о я т е л ь с т в о  о п р е д е л я е т  в о з м о ж н о с т ь  в ы п о л н е н и я  и з  
в е н т р а л ь н о г о  д о с т у п а  л и щ ь  м е ж т е л о в о й  о с т е о т о м и и  д е ф о р м и ­

р о в а н н о г о  о т д е л а  п о з в о н о ч н и к а  с  п е р е с е ч е н и е м  п е р е д н е й  
п р о д о л ь н о й  с в я з к и ,  ч т о  с о з д а е т  у с л о в и я  д л я  п о с л е д у ю щ е й  

у п р а в л я е м о й  а п п а р а т н о й  р е к л и н а ц и и  п о в р е ж д е н н о г о  о т д е л а  
п о з в о н о ч н и к а .  Н е о б х о д и м о  о т м е т и т ь ,  ч т о  о с т е о т о м и я  п о р о ч ­

н о г о  в е н т р а л ь н о г о  б л о к а ,  д а ж е  п р и  е г о  у м е р е н н о й  д е ф о р м а ц и и  

в  3 0 °  и  б о л е е ,  я в л я е т с я  о т в е т с т в е н н о й  о п е р а ц и е й  с  в ы с о к и м  
р и с к о м  р а з в и т и я  в о з м о ж н ы х  т я ж е л ы х  я т р о г е н н ы х  о с л о ж н е н и й  
в  х о д е  е е  в ы п о л н е н и я ,  ч т о  о б я з ы в а е т  х и р у р г а  и  а с с и с т е н т о в  

к о н т р о л и р о в а т ь  к а ж д о е  д е й с т в и е  н а  п а р а в е р т е б р а л ь н ы х  о б р а ­
з о в а н и я х .  П р и  д а н н о м  о б ъ е м е  в е н т р а л ь н о г о  в м е ш а т е л ь с т в а  
п е р е д н и й  с п о н д и л о д е з  м о ж н о  н е  о с у щ е с т в л я т ь  п о  п р и ч и н е  
с о х р а н я ю щ е г о с я  к о н т а к т а  м е ж д у  о с т а т к о м  т е л а  п о в р е ж д е н н о г о  
п о з в о н к а  с  т е л а м и  с м е ж н ы х  п о з в о н к о в .

Н а  в т о р о м  э т а п е  и з  з а д н е г о  д о с т у п а  о с у щ е с т в л я ю т  о к о н ­
ч а т е л ь н у ю  м о б и л и з а ц и ю  п о з в о н о ч н и к а  р е з е к ц и е й  д у г и  п о в р е ­
ж д е н н о г о  п о з в о н к а ,  с о о т в е т с т в у ю щ и х  к а у д а л ь н ы х  и  к р а н и а л ь ­

н ы х  с у с т а в н ы х  о т р о с т к о в  с м е ж н ы х  п о з в о н к о в ,  р е з е к ц и е й  з а д н е й  
ч а с т и  о с т е о т о м и р о в а н н о г о  в е н т р а л ь н о г о  б л о к а  и  п р о и з в о д я т  
в н у т р е н н и й  р е п о з и ц и о н н о - с т а б и л и з и р у ю щ и й  т р а н с п е д и к у л я р -
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4 3 . С х е м ы  к о р р е к ц и и  а н к и л о з и р о в а н н о г о  п о з в о н о ч н и к а  в е р т е б р о т о м и е й  (а )  
и  в н у т р е н н и м  т р а н с п е д и к у л я р н ы м  о с т е о с и н т е з о м  (б ).

i-
{,

н ы й  о с т е о с и н т е з  о п е р и р о в а н н о г о  о т д е л а .  Б л а г о д а р я  п р е д в а р и ­

т е л ь н о й  м о б и л и з а ц и и  п е р е д н е г о  о т д е л а  п о з в о н о ч н и к а  н а  п е р в о м  
э т а п е  и  р е з е к ц и и  о с т е о т о м и р о в а н н о г о  о т д е л а  п о з в о н о ч н и к а  и з  
з а д н е г о  д о с т у п а  с  п о м о щ ь ю  а п п а р а т а  о с у щ е с т в л я ю т  о д н о м о ­

м е н т н у ю  р е п о з и ц и ю  о п е р и р о в а н н о г о  о т д е л а  п о д  р е н т г е н о л о ­
г и ч е с к и м  к о н т р о л е м .  П р и  э т о м  и с к л ю ч а е т с я  р и с к  н е с а н к ц и о ­
н и р о в а н н о г о  с м е щ е н и я  в  о б л а с т и  о с т е о т о м и р о в а н н о г о  п о з в о ­

н о ч н и к а  и  в о з м о ж н а я  т р а в м а  с о д е р ж и м о г о  п о з в о н о ч н о г о  
к а н а л а .

П р и  н а л и ч и и  п о к а з а н и й  в ы п о л н я ю т  м е н и н г о р а д и к у л о м и е -  

л и з  н а  т о м  и л и  и н о м  п р о т я ж е н и и .  С о х р а н я ю щ и й с я  к о н т а к т  
м е ж д у  о т л о м к а м и  т е л  п о з в о н к о в  п о с л е  о к о н ч а н и я  р е п о з и ц и и  

п о з в о н о ч н и к а  в  у с л о в и я х  с т а б и л ь н о г о  о с т е о с и н т е з а  в  б о л ь щ и н -  
с т в е  с л у ч а е в  я в л я е т с я  д о с т а т о ч н ы м  д л я  о б р а з о в а н и я  с п о н т а н ­
н о г о  м е ж т е л о в о г о  к о с т н о г о  б л о к а  в  о п е р и р о в а н н о м  о т д е л е  
( р и с .  4 3 ) .

Т р е х э т а п н о е  л е ч е н и е  п о к а з а н о  б о л ь н ы м  в  п о з д н и е  с р о к и  
п о с л е  П О ЗВ О Н О Ч Н О -С П И Н Н О М О ЗГ О В О Й  т р а в м ы ,  с о п р о в о ж д а ю щ е й с я  

з н а ч и т е л ь н ы м и  д е ф о р м а ц и я м и  а н к и л о з и р о в а н н о г о  п о з в о н о ч н и ­
к а ,  п р е в ы щ а ю щ и м и  5 0 °  и  т р е б у ю щ и м и  н е  о д н о м о м е н т н о г о ,  а  
п о с т е п е н н о г о  у с т р а н е н и я  д е ф о р м а ц и и .  О п т и м а л ь н а я  п о с л е д о ­
в а т е л ь н о с т ь  в  л е ч е н и и  д а н н о й  г р у п п ы  б о л ь н ы х  м о ж е т  б ы т ь  
с л е д у ю щ е й .

Н а  п е р в о м  э т а п е  и з  в е н т р а л ь н о г о  д о с т у п а  в ы п о л н я ю т  
т о л ь к о  о с т е о т о м и ю  п о з в о н о ч н и к а  с  р е з е к ц и е й  з а д н е й  ч а с т и  
п о в р е ж д е н н о г о  т е л а  п о з в о н к а ,  в ы с т у п а ю щ е г о  в  п р о с в е т  п о з в о ­
н о ч н о г о  к а н а л а ,  и л и  т о т а л ь н о е  у д а л е н и е  о д н о г о  и л и  д в у х  т е л  
п о в р е ж д е н н ы х  п о з в о н к о в ,  с д а в л и в а ю щ и х  д у р а л ь н ы й  м е ш о к ,  

ч т о  о б е с п е ч и в а е т  п е р е д н ю ю  д е к о м п р е с с и ю  д у р а л ь н о г о  м е ш к а  
и  р а з ъ е д и н е н и е  в е н т р а л ь н о г о  о т д е л а  п о з в о н о ч н и к а .  О ч е н ь
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в а ж н о  н а  э т о м  э т а п е  п о л у ч и т ь  п о л н у ю  р а з о б щ е н н о с т ь  в  
в е н т р а л ь н о й  ч а с т и  с у щ е с т в у ю щ е г о  б л о к а .

В е н т р а л ь н о е  в м е ш а т е л ь с т в о  з а в е р ш а е т с я  п а з о в ы м  б л о к и ­
р у ю щ и м  к о р п о р о д е з о м  с  п р и м е н е н и е м  м а с с и в н о г о  а у т о т р а н с ­
п л а н т а т а .  П а з о в ы й  б л о к и р у ю щ и й  к о р п о р о д е з  о с т е о т о м и р о в а н -  

н о г о  о т д е л а  п о з в о н о ч н и к а  п р и  е г о  п о с л е д у ю щ е й  р е к л и н а ц и и  
у  б о л ь н ы х  с  г р у б ы м и  д е ф о р м а ц и я м и  п о з в о н о ч н и к а  н е о б х о д и м о  
в ы п о л н я т ь  т а к ,  ч т о б ы  в  з а д н е й  ч а с т и  п о з в о н к о в  с о з д а в а л о с ь  

р е з е р в н о е  п р о с т р а н с т в о  п р и  п е р е м е щ е н и и  т р а н с п л а н т а т а .
С л е д у е т  п о д ч е р к н у т ь ,  ч т о  д а н н а я  о п е р а ц и я  п о  п р а в у  о т н о с и т с я  

к  р а з р я д у  н а и б о л е е  с л о ж н ы х  в  х и р у р г и и  п о з в о н о ч н и к а ,  т а к  к а к  
е е  в ы п о л н е н и е  с в я з а н о  с  п р е п а р и р о в а н и е м  и  с м е щ е н и е м  п а р а -  

в е р т е б р а л ь н ы х  о б р а з о в а н и й  в  в е н т р а л ь н о м  о т д е л е  г р у б о  д е ф о р ­
м и р о в а н н о г о  п о з в о н о ч н и к а ,  о с т е о т о м и е й  и  р е з е к ц и е й  з а д н е й  ч а с т и  

м е ж т е л о в о г о  б л о к а  и л и  т о т а л ь н ы м  у д а л е н и е м  в с е г о  « к л и н а  
У р б а н а » ,  в ы с т у п а ю щ е г о  в  п р о с в е т  п о з в о н о ч н о г о  к а н а л а ,  и  
п е р е с е ч е н и е м  р и г и д н о й  п е р е д н е й  п р о д о л ь н о й  с в я з к и .

Н а  в т о р о м  э т а п е  и з  з а д н е г о  д о с т у п а  н а  в е р ш и н е  д е ф о р м а ц и и  
п р о и з в о д я т  р е з е к ц и ю  з а д н и х  с т р у к т у р  п о з в о н к о в  и  м е н и н г о -  
р а д и к у л о л и з .  Р а н у  з а ш и в а ю т ,  и  в ы п о л н я ю т  ч е т ы р е х - п я т и с е г -  
м е н т а р н ы й  т р а н с п е д и к у л я р н ы й  о с т е о с и н т е з  у с т р о й с т в о м  с  
в н е ш н и м и  д у г о в ы м и  о п о р а м и .  В  т е ч е н и е  п о с л е д у ю щ и х  7 — 1 0  с у т  
п р о и з в о д и т с я  п о с т е п е н н а я  к о р р е к ц и я  д е ф о р м а ц и и  п о д  р е н т г е ­

н о л о г и ч е с к и м  и  н е в р о л о г и ч е с к и м  к о н т р о л е м .  С  п о м о щ ь ю  
у с т р о й с т в а  с  в н е ш н и м и  о п о р а м и  н е п о с р е д с т в е н н о  н а  о п е р а ц и и  

и  в  б л и ж а й ш и е  д н и  п о с л е  н е е  п р о и з в о д я т  д о з и р о в а н н у ю  
к о р р е к ц и ю  д е ф о р м а ц и и  п о з в о н о ч н и к а  и  з а к р ы т у ю  д е к о м п р е с ­

с и ю  д у р а л ь н о г о  м е ш к а .
Н е о б х о д и м о  о т д е л ь н о  о с т а н о в и т ь с я  н а  т е м п е  у с т р а н е н и я  

п о с т т р а в м а т и ч е с к о й  д е ф о р м а ц и и  п о з в о н о ч н и к а  п р и  п о с т е п е н ­

н о й  е е  к о р р е к ц и и  у с т р о й с т в о м  д л я  т р а н с п е д и к у л я р н о г о  о с т е о ­
с и н т е з а  с  в н е ш н и м и  о п о р а м и .

С к о р о с т ь  к о р р е к ц и и  п о з в о н о ч н и к а  и  з а к р ы т а я  д е к о м п р е с с и я  
д у р а л ь н о г о  м е ш к а  н а  у р о в н е  т р а в м ы  о п р е д е л я ю т с я  в ы р а ж е н ­

н о с т ь ю  б о л е в о г о  с и н д р о м а  и  д и н а м и к о й  н е в р о л о г и ч е с к и х  
р а с с т р о й с т в .  У с т р а н е н и е  р и г и д н о й  д е ф о р м а ц и и  п о з в о н о ч н и к а ,  
д о с т и г а ю щ е й  5 0 °  и  б о л е е ,  ж е л а т е л ь н о  в ы п о л н я т ь  з а  7 — 1 5  с у т ,  
р у к о в о д с т в у я с ь  п р и  э т о м  н е  о п р е д е л е н н ы м и  д о з и р о в а н н ы м и  
с у т о ч н ы м и  в е л и ч и н а м и  к о р р е к ц и и ,  а  л и ш ь  в ы р а ж е н н о с т ь ю  и  

д и н а м и к о й  б о л е в о г о  с и н д р о м а  и  н е в р о л о г и ч е с к и х  н а р у ш е н и й .  
С о б л ю д е н и е  у к а з а н н ы х  с р о к о в  к о р р е к ц и и  о с т е о т о м и р о в а н н о й  

д е ф о р м а ц и и  п о з в о н о ч н и к а  ж е л а т е л ь н о  т а к ж е  д л я  п о с т е п е н н о г о  
р а с т я ж е н и я  к р у п н ы х  с о с у д о в  —  а о р т ы  и  п о л о й  в е н ы  —  в  
п р о ц е с с е  р е п о з и ц и и  п о з в о н о ч н и к а  и  п р е д у п р е ж д е н и я  г р у б ы х  

с о с у д и с т ы х  р а с с т р о й с т в  с  у р о в н я  к о р р е к ц и и  —  в е н о з н о г о  с т а з а  
и л и  а р т е р и а л ь н о й  и ш е м и и  о р г а н о в  и  т к а н е й .
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4 4 . С х е м ы  в е н т р а л ь н о й  в е р т е б р о т о м и и ,  б л о к и р у ю щ е г о  к о р п о р о д е з а ,  ц и р к у ­
л я р н о й  д е к о м п р е с с и и  д у р а л ь н о г о  м е ш к а  н а  в е р ш и н е  д е ф о р м а ц и и ,  к о р р е к ц и и  
о п е р и р о в а н н о г о  о т д е л а  т р а н с п е д и к у л я р н ы м  у с т р о й с т в о м  с  в н е ш н и м и  о п о р а м и  

(а )  и  в н у т р е н н е г о  т р а н с п е д и к у л я р н о г о  о с т е о с и н т е з а  (б ).

С л е д у е т  т а к ж е  п о д ч е р к н у т ь  р о л ь  п а з о в о г о  б л о к и р у ю щ е г о  
к о р п о р о д е з а ,  в ы п о л н я е м о г о  у  б о л ь н ы х  д а н н о й  к а т е г о р и и  н а  
п е р в о м  э т а п е  л е ч е н и я .  Н е о б х о д и м о с т ь  в ы п о л н е н и я  п е р е д н е г о  
с п о н д и л о д е з а ,  у к а з а н н о г о  н а  р и с .  4 4 ,  з а к л ю ч а е т с я  в  т о м ,  ч т о  
п а з о в о е  б л о к и р у ю щ е е  с о е д и н е н и е  о с т е о т о м и р о в а н н о г о  п о з в о ­
н о ч н и к а  п р и  е г о  п о р о ч н о м  к и ф о т и ч е с к о м < 1 о л о ж е н и и  и с к л ю ч а е т
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с м е щ е н и е  р а з о б щ е н н ы х  п о з в о н к о в  п р е ж д е  в с е г о  в  п е р е д н е з а д ­
н е м  н а п р а в л е н и и ,  п р е д у п р е ж д а я  т е м  с а м ы м  в о з м о ж н у ю  д о п о л ­
н и т е л ь н у ю  т р а в м у  с о д е р ж и м о г о  п о з в о н о ч н о г о  к а н а л а  в  п р о ­
ц е с с е  п о с л е д у ю щ е й  а п п а р а т н о й  р е п о з и ц и и  п о з в о н о ч н и к а  и  
в о с с т а н о в л е н и и  е г о  в е р т и к а л ь н о г о  р а з м е р а  и  о д н о в р е м е н н о г о  
о б е с п е ч е н и я  с о е д и н е н и я  т е л  п о з в о н к о в  а у т о т р а н с п л а н т а т о м ,  
к о т о р ы й  с м е щ а е т с я  в  п а з а х ,  с ф о р м и р о в а н н ы х  н а  к о н ц а х  
о с т е о т о м и р о в а н н о г о  в е н т р а л ь н о г о  о т д е л а .

З а в е р щ е н и е  а п п а р а т н о й  к о р р е к ц и и  п о з в о н о ч н и к а  о п р е д е ­
л я е т с я  р е н т г е н о л о г и ч е с к и  п о  с п о н д и л о г р а м м а м  в  д в у х  п р о е к ­
ц и я х ,  н а  к о т о р ы х  п о д т в е р ж д а е т с я  у с т р а н е н и е  д е ф о р м а ц и и .  

У с т р а н е н и е  и с х о д н о й  д е ф о р м а ц и и  п о з в о н о ч н и к а  ж е л а т е л ь н о  
п р о и з в о д и т ь  д о  п о л н о г о  в о с с т а н о в л е н и я  б и о м е х а н и ч е с к о й  о с и  

п о в р е ж д е н н о г о  о т д е л а  с  т щ а т е л ь н о й  о ц е н к о й  н е в р о л о г и ч е с к о й  

к а р т и н ы  н а  к а ж д о м  э т а п е  к о р р е к ц и и .
В т о р о й  э т а п  с ч и т а е т с я  з а в е р ш е н н ы м  п о  д о с т и ж е н и и  п о л н о й  

к о р р е к ц и и  д е ф о р м а ц и и  и л и  п р и  с о х р а н е н и и  о с т а т о ч н о й  д е ф о р ­

м а ц и и  в  п р е д е л а х  1 5 — 2 5 ° .  Ж е л а т е л ь н о  в  к о н ц е  к о р р е к ц и и  
п о з в о н о ч н и к а  в ы п о л н е н и е  м и е л о г р а ф и и ,  к о т о р а я  п р и  о т с у т с т ­
в и и  б л о к а д ы  с у б а р а х н о и д а л ь н ы х  п р о с т р а н с т в  п о з в о л я е т  о п р е ­

д е л и т ь  н а л и ч и е  и л и  о т с у т с т в и е  в е р т е б р о м е д у л л я р н о г о  к о н ф л и к ­
т а  и  п л а н и р о в а т ь  о б ъ е м  п о с л е д у ю щ е г о  в м е ш а т е л ь с т в а .

П р и  п о л н о м  у с т р а н е н и и  д е ф о р м а ц и и  п о з в о н о ч н и к а  и  

д о с т и ж е н и и  д е к о м п р е с с и и  д у р а л ь н о г о  м е ш к а  в ы п о л н я ю т  з а ­
к л ю ч и т е л ь н ы й  э т а п  л е ч е н и я  —  у д а л я ю т  а п п а р а т  с  в н е ш н и м и  

о п о р а м и  и  п р о и з в о д я т  в н у т р е н н и й  т р а н с п е д и к у л я р н ы й  о с т е о ­

с и н т е з  о п е р и р о в а н н о г о  о т д е л а .
П е р е м о н т а ж  у с т р о й с т в а  с  в н е ш н и м и  д у г о в ы м и  о п о р а м и  н а  

в н у т р е н н е е  у с т р о й с т в о  с  ф и к с а ц и е й  н е  м е н е е  ч е т ы р е х  п о з в о н к о в  
п р о и з в о д и т с я  с л е д у ю щ и м  о б р а з о м .

У с т р о й с т в о  с  в н е ш н и м и  о п о р а м и  д е м о н т и р у ю т  в н а ч а л е  н а  

о д н о й  с т о р о н е .  К о ж у  п о в т о р н о  о б р а б а т ы в а ю т  и  и с с е к а ю т  в  
м е с т а х  в ы х о д а  с т е р ж н е й .  О б р а з о в а в ш и е с я  р а н ы  о т  с п л о ш н ы х  
т р а н с п е д и к у л я р н ы х  с т е р ж н е й  з а ш и в а ю т  у з л о в ы м и  ш в а м и .  
В ы п о л н я ю т  т и п и ч н ы й  с р е д и н н ы й  д о с т у п  к  з а д н е й  п о в е р х н о с т и  

к о р р и г и р о в а н н о г о  о т д е л а  п о з в о н о ч н и к а .  В  у ж е  и м е ю щ и е с я  
о т в е р с т и я  в  п о з в о н к а х  н а  с т о р о н е  у д а л е н н о й  ч а с т и  у с т р о й с т в а  
в в о д я т  т р а н с п е д и к у л я р н ы е  р а з ъ е м н ы е  в и н т ы  с  ц е н т р а л ь н ы м и  

ш т а н г а м и ,  и  м о н т и р у ю т  р е п о н и р у ю щ у ю  м у ф т о в у ю  с и с т е м у .  
Д а л е е  д е м о н т и р у ю т  в т о р у ю  п о л о в и н у  в н е ш н е г о  у с т р о й с т в а ,  
у д а л я ю т  с п л о ш н ы е  т р а н с п е д и к у л я р н ы е  с т е р ж н и ,  о б р а б а т ы в а ю т  
к о ж у  и  з а ш и в а ю т  р а н ы  о т  с т е р ж н е й .  В  о т в е р с т и я  в  п о з в о н к а х  
в в о д я т  р а з ъ е м н ы е  т р а н с п е д и к у л я р н ы е  в и н т ы  с  ц е н т р а л ь н ы м и  
ш т а н г а м и ,  и  м о н т и р у ю т  в т о р у ю  п о л о в и н у  р е п о н и р у ю щ е й  
м у ф т о в о й  с и с т е м ы .  П р и  н а л и ч и и  с о х р а н я ю щ е й с я  д е ф о р м а ц и и  
п о з в о н о ч н и к а  п р о и з в о д я т  е е  о к о н ч а т е л ь н у ю  к о р р е к ц и ю  п о д
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4 5 . С х е м ы  у с т р а н е н и я  к и ф о з а  (а ), у г л о в о й  д е ф о р м а ц и и  в о  ф р о н т а л ь н о й  
п л о с к о с т и  (6 )  и  с м е щ е н и я  п о з в о н к о в  в  г о р и з о н т а л ь н о й  п л о с к о с т и  (в )  т р а н с -  

п е д и к у л я р н ы м  у с т р о й с т в о м  с  в н е ш н и м и  о п о р а м и .

р е н т г е н о л о г и ч е с к и м  к о н т р о л е м  з а  п о л о ж е н и е м  з а д н е й  ч а с т и  
т е л  с м е щ а е м ы х  п о з в о н к о в  н а  у р о в н е  в е р т е б р о т о м и и  и  п о д  

к о н т р о л е м  г л а з а  з а  с о с т о я н и е м  д у р а л ь н о г о  м е ш к а  в  л а м и н э к -  

т о м и р о в а н н о й  о б л а с т и .  П о  д о с т и ж е н и и  п о л н о ц е н н о й  к о р р е к ц и и  
о п е р и р о в а н н о г о  о т д е л а ,  ц и р к у л я р н о й  д е к о м п р е с с и и  д у р а л ь н о г о  
м е ш к а  и  о т с у т с т в и и  е г о  н а т я ж е н и я  и л и  « г о ф р и р о в а н и я »  

о с у щ е с т в л я ю т  в н у т р е н н и й  т р а н с п е д и к у л я р н ы й  о с т е о с и н т е з ,  у д а ­
л я ю т  р е п о н и р у ю щ у ю  с и с т е м у ,  р а н у  д р е н и р у ю т  и  з а ш и в а ю т .

П о с л е  о с т е о с и н т е з а  п р и  н а л и ч и и  п о к а з а н и й  в ы п о л н я ю т  
м е н и н г о р а д и к у л о м и е л и з  н а  т р е б у е м о м  п р о т я ж е н и и .  З а в е р ш а т ь  
т р е т ь ю  о п е р а ц и ю ,  н е з а в и с и м о  о т  с о с т о я н и я  к о н т а к т а  о с т е о т о -  
м и р о в а н н ы х  т е л  п о з в о н к о в ,  ж е л а т е л ь н о  з а д н и м  с п о н д и л о д е з о м  
н а  в с е м  п р о т я ж е н и и  ф и к с а ц и и  с  и с п о л ь з о в а н и е м  и з м е л ь ч е н н ы х  

а у т о т р а н с п л а н т а т о в  и л и  д е м и н е р а л и з о в а н н о й  г о м о к о с т и .
У к а з а н н а я  т а к т и к а  л е ч е н и я  и з м е н я е т с я ,  к о г д а  н а  э т а п е  з а к р ы т о й  

р е п о з и ц и и  п о з в о н о ч н и к а  т р а н с п е д и к у л я р н ь ш  у с т р о й с т в о м  с  в н е ш ­
н и м и  о п о р а м и  в  п р о ц е с с е  у с т р а н е н и я  д ^ о р м а ц и и  п о я в л я ю т с я
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м и н и м а л ь н ы е  н е в р о л о г и ч е с к и е  з н а к и  м и е л о и ш е м и и  с  у р о в н я  
р е п о з и ц и и .  В  э т о м  с л у ч а е  к о р р е к ц и ю  п р е к р а щ а ю т  и  в ы п о л н я ю т  
о п и с а н н ы й  в ы ш е  т р е т и й  э т а п  л е ч е н и я  с  о б я з а т е л ь н ы м  п р о т я ж е н н ы м  
м е н и н г о р а д и к у л о л и з о м ,  р е в и з и е й  с о д е р ж и м о г о  д у р а л ь н о г о  м е ш к а  
и ,  к а к  п р а в и л о ,  п л а с т и к о й  т в е р д о й  м о з г о в о й  о б о л о ч к и .

И с п о л ь з о в а н и е  н а  о с т е о т о м и р о в а н н о м  о т д е л е  п о з в о н о ч н и к а  
п р и  е г о  д е ф о р м а ц и и  у с т р о й с т в а  с  в н е ш н и м и  о п о р а м и  п о з в о л я е т  
у с т р а н я т ь  с м е щ е н и я  п о з в о н к о в  п о  о с и ,  у г л о в ы е  в  с а г и т т а л ь н о й  и  
ф р о н т а л ь н о й  п л о с к о с т я х ,  п о п е р е ч н ы е  с м е щ е н и я  в  г о р и з о н т а л ь н о й  

п л о с к о с т и  и  р о т а ц и о н н ы е  ( р и с .  4 5 ) .  П р и  э т о м  п о в р е ж д е н н ы й  
п о з в о н о к  м о ж е т  ф и к с и р о в а т ь с я  к  о д н о й  и з  д у г о в ы х  о п о р ,  ч а щ е  к  
д и с т а л ь н о й ,  и л и  к р е п и т ь с я  к  о т д е л ь н о й  д у г е .  Н е о б х о д и м о  о т м е т и т ь ,  

ч т о  р о т а ц и о н н у ю  д е ф о р м а ц и ю  п о з в о н о ч н и к а  у с т р а н я ю т  в с е г д а  в  
п о с л е д н ю ю  о ч е р е д ь  п о с л е  у с т р а н е н и я  у г л о в ы х ,  п о  о с и  п о з в о н о ч н и к а  

и  г о р и з о н т а л ь н ы х  с м е щ е н и й  в  п о в р е ж д е н н о м  о т д е л е  п о з в о н о ч н и к а .  
К о р р е к ц и ю  р о т а ц и о н н о й  д е ф о р м а ц и и  о с у щ е с т в л я ю т  в  о с н о в н о м  
п е р е м е щ е н и е м  д у г о в ы х  о п о р  о т н о с и т е л ь н о  д р у г  д р у г а .  В  т а б л .  6  
и  7  п р е д с т а в л е н  а л г о р и т м  х и р у р г и ч е с к о г о  л е ч е н и я  б о л ь н ы х  
д а н н о й  к а т е г о р и и  с  у ч е т о м  и м е ю щ и х с я  п а т о л о г и ч е с к и х  и з м е ­

н е н и й .

Таблица 6

А лгори тм  хи рургического  лечен и я повреж дений  п озво н о ч н и к а  
и спи ин ого  м озга  грудного и п оясничного о тд елов  в остром

и ранн ем  п ериодах

Характер повреждения
Методы лечения

Оптимальные Рекомендуемые

С т а б и л ь н ы е  н е о с ­
л о ж н е н н ы е  п ер ел о м ы  
п о зв о н к о в

Ф у н к ц и о н а л ь н ы й  м е т о д  л еч е ­
ния

В н у т р е н н и й  и л и  
вн еш н и й  т р ан с п е д и к у ­
л я р н ы й  о стео си н тез

Н е ст а б и л ь н ы е  н еос­
л о ж н е н н ы е  п ер е л о м ы  
п о зв о н к о в

В н у т р е н н и й  т р а н с п е д и к у л я р -  
н ы й  о стео с и н тез  —  1-й этап  

К орпородез (при отсутствии восста­
новления ф орм ы  тел позвонков и на­
личии  м еж телового  деф екта) —  2-й 
этап

П о зв о н о ч н о ­
с п и н н о м о з го в а я  т р а в ­
м а

Л а м и н э к т о м и я  и ли  ц и р к у л я р ­
н а я  д е к о м п р е с с и я  д у р а л ь н о г о  
м е ш к а ,  м е н и н г о р а д и к у л о л и з ,  
в н у т р е н н и й  т р а н с п е д и к у л я р н ы й  
о с тео си н те з  —  1-й этап  

К о р п о р о д е з  —  2-й  этап

М е ж т е л о в о й  о с тео ­
си н тез 

М и е л о л и з
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Таблица 7
А лгори тм  хи рургич еского  лечеи и я повреж ден ий  п озвои очи и ка  

и спи нн ого  м о зга  грудного и поясн ичного  о тд елов  в пром еж уточном  
и п озднем  п ери одах

Характер повреждения
Методы лечения

Оптимальные Рекомендуемые

С т а б и л ь н ы е  н е о с л о ж ­
н е н н ы е  п е р е л о м ы  п озвон -

Н е с т а б и л ь н ы е  н ео сл о ж ­
н е н н ы е  п о в р е ж д е н и я  п о ­
з в о н о ч н и к а

П о зв о н о ч н о -с п и н н о ­
м о з го в а я  т р а в м а  с  м о б и л ь ­
н о ст ь ю  в  п о в р е ж д ен н о м  о т ­
д ел е

П о зв о н о ч н о -с п и н н о м о з­
г о в а я  т р а в м а  с  р и ги д н о й  д е ­
ф о р м а ц и е й  в п о в р е ж д е н ­
н о м  о тд ел е

В н у т р е н н и й  т р а н с п е д и - 
к у л я р н ы й  о с т е о с и н т е з  и 
за д н и й  с п о н д и л о д ез  п о в р е ­
ж д е н н о го  о тд ел а

К о р п о р о д е з  с  в о с с тан о в ­
лен и ем  оси  п о зв о н о ч н и к а  
м еж тел о в ая  ф и к сац и я

Л а м и н э к т о м и я ,  ц и р к у ­
л я р н а я  д е к о м п р е с с и я  ду- 
р а л ь н о г о  м еш к а , м ен ин го- 
р а д и к у л о л и з ,  в н у т р е н н и й  
т р а н с п е д и к у л я р и ы й  
остео с и н тез  —  1-й этап

К о р п о р о д е з  —  2-й  этап

К л и н о в и д н а я  вер теб р о - 
э к т о м и я ,  м е и и н г о р а д и к у -  
л о л и з , в н у тр ен н и й  транспе- 
д и к у л я р н ы й  о с т ео с и н т е з  —  
1-й этап

К о р п о р о д е з  —  2-й  этап
или
В е р т е б р о т о м и я —  1-й  

этап
Р езек ц и я  за д н и х  с т р у к ту р  

п о зв о н о ч н и к а , вн у тр ен н и й  
т р а н с п е д и к у л я р и ы й  о стео ­
си н т ез , м е н и н го р а д н к у л о - 
л и з  —  2-й  этап

ШП|
В е р т е б р о т о м и я ,  к о р п о ­

р о д е з —  1-й этап
В н е ш н и й  т р а н с п е д и к у -  

л я р н ы й  о с т е о с и н т е з  —  2-й 
этап

В н у т р е н н и й  т р а н с п е д и - 
ку л я р н ы й  о стео с и н тез , ме- 
н и н г о р а д и к у л о л и з  —  3 -й  
этап

К о р п о р о д е з

В н у т р е н н и й  т р а н с п е д и - 
к у л я р н ы й  о с т ео си н тез  о п о  
р и р о в а н н о г о  о т д е л а  п р и  
п о в р еж д ен и и  за д н ей  о п о р ­
н о й  к о л о н н ы

М иелоли з п о  п оказан и ям

М и е л о л и з  п о  п о к азан и -
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С и с т е м а т и з а ц и я  а л г о р и т м а  х и р у р г и ч е с к о г о  л е ч е н и я  п р и  
п о в р е ж д е н и я х  п о з в о н о ч н и к а  и  с п и н н о г о  м о з г а  п р и в е л а  к  т о м у ,  
ч т о  у  п а ц и е н т о в  с  п о з в о н о ч н о - с п и н н о м о з г о в о й  т р а в м о й  в  
п р о м е ж у т о ч н о м  и  п о з д н е м  п е р и о д а х  п р и ш л о с ь  в ы д е л и т ь  ф о р м ы  
п о в р е ж д е н и я  п о з в о н о ч н и к а  с  с о х р а н е н н о й  м о б и л ь н о с т ь ю  и л и  
с  у ж е  р а з в и в ш е й с я  р и г и д н о й  д е ф о р м а ц и е й  п о в р е ж д е н н о г о  
о т д е л а .  Д а н н о е  о б с т о я т е л ь с т в о  о б я з ы в а е т  в ы п о л н я т ь  в  о п р е ­

д е л е н н ы х  с л у ч а я х  д в а  и л и  т р и  в м е ш а т е л ь с т в а  р а з л и ч н о й  
с л о ж н о с т и  н а  п е р е д н е м  и  з а д н е м  о т д е л е  п о з в о н о ч н и к а  в  р а з н о й  
п о с л е д о в а т е л ь н о с т и .  В  к л и н и ч е с к и х  у с л о в и я х  и м е н н о  п р и  
л е ч е н и и  к р а й н е  с л о ж н ы х  б о л ь н ы х  с  т я ж е л ы м и  п о с л е д с т в и я м и  т р а в м  
п о з в о н о ч н и к а  и  с п и н н о г о  м о з г а  н а и б о л е е  н а г л я д н о  и  у б е д и т е л ь н о  
в ы я в л я е т с я  в ы с о к и й  п о т е н ц и а л  у с т р о й с т в  д л я  р е п о з и ц и о н н о - с т а б и -  

л и з и р у ю щ е г о  т р а н с п е д и к у л я р н о г о  о с т е о с и н т е з а  в  в а р и а н т е  в н у т ­

р е н н е г о  и с п о л н е н и я  и л и  с  и с п о л ь з о в а н и е м  в н е ш н и х  о п о р .

П р е д с т а в л е н н ы е  в  г а б л .  6  и  7  а л г о р и т м ы  х и р у р г и ч е с к о г о  л е ч е н и я  
б о л ь н ы х  с  р а з л и ч н ы м и  п о в р е ж д е н и я м и  п о з в о н о ч н и к а  и  с п и н н о г о  
м о з г а  п о з в о л и л и  п р и  п о з в о н о ч н о - с п и н н о м о з г о в о й  т р а в м е  в  п о з д н и е  
с р о к и  о б р а щ е н и я  и с к л ю ч и т ь  в ы п о л н е н и е  х и р у р г и ч е с к о й  п о м о щ и  в  

н е д о с т а т о ч н о м  о б ъ е м е .  У  п а ц и е н т о в  с  т я ж е л ы м и  п о с л е д с т в и я м и  
п о з в о н о ч н о - с п и н н о м о з г о в о й  т р а в м ы  п о я в л я е т с я  в о з м о ж н о с т ь  п р и ­

м е н е н и я  р а з л и ч н ы х  в а р и а н т о в  д в у х -  и  т р е х э т а п н о г о  л е ч е н и я  с  
у ч е т о м  с т е п е н и  р и г и д н о с т и  б л о к а  и  е г о  в е л и ч и н ы  с  о д н о в р е м е н н ы м  

у ч е т о м  с о с т о я н и я  с п и н н о г о  м о з г а  и  е г о  о б р а з о в а н и й .
Т а к и м  о б р а з о м ,  д л я  э ф ф е к т и в н о й  р е п о з и ц и и  и  у с т р о й ч и в о й  

ф и к с а ц и и  о п е р и р о в а н н о г о  о т д е л а  п о з в о н о ч н и к а  п р и  е г о  п о ­

в р е ж д е н и я х  с  и с п о л ь з о в а н и е м  т р а н с п е д и к у л я р н ы х  у с т р о й с т в  

н е о б х о д и м о  о б о с н о в ы в а т ь  в а р и а н т ы  о с т е о с и н т е з а  с  у ч е т о м  
н е д о с т а т о ч н о  ж е с т к о й  с в я з и  к р а н и а л ь н ы х  п о з в о н к о в  с  в и н т а м и  
в  с и с т е м е  « п о з в о н о ч н и к  —  т р а н с п е д и к у л я р н о е  у с т р о й с т в о » ,  
с т е п е н и  м о б и л ь н о с т и  п о в р е ж д е н н о г о  о т д е л а ,  х а р а к т е р а  п о в р е ­
ж д е н и я  с п и н н о г о  м о з г а ,  е г о  о б р а з о в а н и й ,  к о с т н о - с в я з о ч н ы х  

с т р у к т у р ,  р а н е е  в ы п о л н е н н ы х  в м е ш а т е л ь с т в  н а  п о з в о н о ч н и к е  
и  с п и н н о м  м о з г е ,  н а л и ч и я  о с т е о п о р о з а ,  с о п у т с т в у ю щ и х  з а б о ­

л е в а н и й ,  и з б ы т о ч н о й  м а с с ы  т е л а  п а ц и е н т а  и  д р у г и х  ф а к т о р о в ,  
з н а н и е  к о т о р ы х  о б я з а т е л ь н о  в  о п р е д е л е н и и  а л г о р и т м а  х и р у р ­

г и ч е с к о г о  л е ч е н и я  к а ж д о г о  к о н к р е т н о г о  б о л ь н о г о .



ПРИМЕНЕНИЕ НАБОРА ИЗДЕЛИЙ И ИНСТРУМЕНТОВ 
«СИНТЕЗ» В СИСТЕМЕ ЛЕЧЕНИЯ БОЛЬНЫХ 

С ПОВРЕЖДЕНИЯМИ ПОЗВОНОЧНИКА 
И СПИННОГО МОЗГА

Глава 7

7 .1 .  Л Е Ч Е Н И Е  Б О Л Ь Н Ы Х  С  Н Е О С Л О Ж Н Е Н Н Ы М И  

П Е Р Е Л О М А М И  П О З В О Н О Ч Н И К А

Н а и б о л е е  т и п и ч н о е  и с п о л ь з о в а н и е  н а б о р а  и з д е л и й  и  и н с т ­
р у м е н т о в  « С и н т е з »  п р и  н е о с л о ж н е н н ы х  с т а б и л ь н ы х  и  н е с т а ­
б и л ь н ы х  п е р е л о м а х  п о з в о н о ч н и к а  п р е д с т а в л е н о  с л е д у ю щ и м и  
к л и н и ч е с к и м и  н а б л ю д е н и я м и .

Д -в а  г о с п и т а л и зи р о в а н а  в кл и н и к у  с  д и аг н о з о м : с т аб и л ь н ы й  н ео сл о ж н ен н ы й  
к о м п р есси о н н ы й  п р о н и к а ю щ и й  п ер ел о м  п о зв о н к а  U i, б о л ев о й  с и н д р о м  (рис. 46). 
Д а в н о с т ь  т р а в м ы  —  2 нед. Б о л ь н о й  о су щ ествлен  м о н о сегм е н тар н ы й  в н у тр ен н и й  ре- 
п о зи ц и о н н о -с т а б и л и з и р у ю щ и й  т р а н с п е д и к у л я р н ы й  о с тео си н тез  п о зв о н о ч н и к а  н а  
п р о тя ж ен и и  п о зв о н к о в  Li— Lii , в р е зу л ь та те  ч его  б ы л а  во сс тан о в л ен а  ф о р м а  тел а  
п о в р е ж д е н н о г о  п о зв о н к а  и в ы со г а  м е ж п о зв о н о ч н о го  п р о м еж у тк а  п о в р е ж д ен н о г о  сег­
м ен та  (ри с. 47 , а . б). Н а  к о н т р о л ь н ы х  с п о н д и л о г р ам м а х  через 2 го д а  п о сл е  о п ер ац и и  
о п р ед ел яетс я  к о н со л и д а ц и я  т е л а  п о зв о н к а , п о л о ж ен и е  ко н стр у к ц и и  п реж н ее  ф и с . 47. 
в. г). Н а г р у з к а  н а  о п е р и р о в а н н ы й  о тд ел  п о зв о н о ч н и к а  б ез о гр ан и ч ен и й . Б о л ь н а я  о т  
у д ал ен и я  у с т р о й с т в а  о т к а за л ас ь .

С -в а  п о с т у п и л а  н а  леч ен и е  с  д и аг н о зо м : н естаб и л ь н ы й  н ео с л о ж н ен н ы й  к о м п р е с ­
си о н н ы й  п ер ел о м  т е л а  п о зв о н к а  с  о т р ы в о м  к р а н и о в е н тр а л ь н о го  у гл а , п ер ел о м  д уги  
п о зв о н к а  L i i , п ер ед н и й  п о д в ы в и х  п о зв о н к а  Li, б о л ев о й  с и н д р о м  (рис. 48. а . б). Д а в ­
н о сть  т р а в м ы  —  1 м ес. Б о л ь н о й  в ы п о л н ен о  о д н о м о м е н тн о  д в у х этап н о е  х и р у р ги ч е ­
с к о е  л е ч е н и е  —  в н у т р е н н и й  д в у х с е г м е н т а р н ы й  р е п о з и ц и о н н о -с т а б и л и зи р у ю щ и й  
т р а н с п е д и к у л я р н ы й  о стео с и н тез  п о зв о н о ч н и к а  н а  п р о тя ж ен и и  п о зв о н к о в  U — Liii
5 -в и н то в ы м  у с т р о й с т в о м  и к о р п о р о д е з  п о зв о н к о в  U — Lii а у т о тр а н сп л ан т а то м , что  
п о зв о л и л о  у с т р а н и т ь  п о д в ы в и х  и в о сстан о в и ть  в е р ти к ал ь н ы й  р а зм е р  п о в р е ж д ен н о г о  
П Д С  (ри с. 48 , в, г). Ч е р е з  2 го д а  п осле  у д ал ен и я  к о н стр у к ц и и  с то ян и е  п о зв о н к о в  
п р ав и л ь н о е , ф о р м и р у е тся  м еж тел о в о й  б л о к  (рис. 49 , а . б). Ч ер ез  3 го д а  п о сл е  х и р у р ги ­
ч еск о го  л еч ен и я  н а  с п о н д и л о г р а м м а х  и М Р -т о м о г р ам м а х  о п р ед ел яется  со сто я в ш и й ся  
к о р п о р о д е з  п о зв о н к о в  Li— Lii (рис. 49, в, г . 50). Ж а л о б  н ет, во с стан о в л ен и е  тр у д о с п о ­
со б н о с ти  б ез о гр а н и ч ен и й .

Т -ев  п о сту п и л  н а  л е ч ен и е  с  д и агн о зо м : к о м п р е сс и о н н о -о с к о л ь ч а т ы й  п ер ел о м  т ел а  
T h x il с  к и ф о ти ч ес к о й  д е ф о р м ац и е й  н а  у р о в н е  п о в р е ж д ен и я  30°, со сто ян и е  п о сл е  о п е ­
р а т и в н о г о  л еч е н и я , в е р те б р ал ь н ы й  си н д р о м . К а т а т р а в м а  10 м ес н азад . П р и  п ер в и ч ­
н о м  о б р а щ е н и и  б ы л а  п р о и зв е д ен а  л а м и н зк т о м н я  п о зв о н к а  T h x il, м е тал л о ф и к с ац и я  
п о зв о н о ч н и к а  к о н стр у к ц и ей  Х а р р и н гт о н а  н а  п р о тя ж ен и и  п о зв о н к о в  T h x i— Lii.

П р и  го с п и т а л и за ц и и  в к л и н и к у  со сто я н и е  у д о в л етв о р и тел ь н о е , ж а л о б ы  н а  б о л и  
в  сп и н е  п р и  х о д ьб е  и си д ен и и , ч у в ств о  тяж ести  в п оясн и ц е. Н евр о л о ги ч е с к и х  в ы п ад е ­
ни й  н ет. М и е л о гр а ф и я  в ы я в и л а  к о м п р е сс и о н н о -о с к о л ь ч а т ы й  п ер ел о м  п о зв о н к а  T hxn , 
к и ф о з сегм ен та  T h x ii— Li 30°, н ал и ч и е  к о н стр у к ц и и  Х а р р и н гт о н а  с в ы ви х о м  ее ниж ­
н его  о п о р н о г о  эл ем ен та . П р о х о д и м о с ть  л и к в о р о с о д е р ж а щ и х  п р о стр а н с тв  с о х р ан ен а , 
к о м п р е с с и я  д у р а л ь н о г о  м е ш к а  з а д н е к р а а и а л ь и о й  ч:((|ты о т е л а  п о з в о н к а  ТКхп 
(ри с . 51).
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4 6 . С п о н д и л о г р а м м ы  (а , 6 )  и  М Р -  
т о м о г р а м м ы  ( в ,  г )  б о л ь н о й  Д - в о й  

п р и  п о с т у п л е н и и .

а — прямая проекция; б — боковая проек­
ция; г — в режиме Т\; д — в режиме Тг.
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4 7 . С п о н д и п о г р а м м ы  б о л ь н о й  Д - в о й  п о с л е  т р а н с п е д и к у л я р н о г о  о с т е о с и н т е з а  
п о з в о н о ч н и к а  (а , 6 )  и  ч е р е з  3  г о д а  п о с л е  ̂ п е р а ц и и  (в , г ) .

а, в — прямая проекция; б, г — боковая проекция.
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4 8 . С п о н д и п о г р а м м ы  б о л ь н о й  С - е о й  п р и  п о с т у п л е н и и  (а , б )  и  п о с л е  д в у х ­
э т а п н о г о  х и р у р г и ч е с к о г о  л е ч е н и я  (в , г ) .

а, в —прямая проекция; б, г — боковая проекция.
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4 9 . С п о н д и л о г р а м м ы  б о л ь н о й  С - в о й  ч е р е з  д в а  г о д а  п о с л е  л е ч е н и я  и  у д а л е н и я  
к о н с т р у к ц и и  (а , 6 )  и  ч е р е з  3  г о ф  п о с л е  л е ч е н и я  (в , г ) .

а, в — прямая проекция: б, г —боковая проекция.
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5 0 . М Р - т о м о г р а м м ы  б о л ь н о й  С - в о й  ч е р е з  3  г о д а  п о с л е  л е ч е н и я .

5 1 . С п о н д и л о м и е л о г р а м м ы  б о л ь н о г о  Т -в а  п р и  п о с т у п л е н и и ,  

а —  прямая проекция: б —  боковая проекция.

! Заказ № 1718 ПЗ



Б о л ь н о м у  в ы п о л н ен о  д в у х этап н о е  х и р у р ги ч еск о е  л еч ен и е  в о д и н  п рием :
—  п е р в ы й  э т а п  —  р е зе к ц и я  м е ж п о з в о н о ч н о г о  д и с к а  T h x i— T h x n , п ер е д н и й  

о п о р н ы й  с п о в д и л о д е з  T h x i— T h x ii а у т о тр а н сп л а и т а та м и ;
—  в т о р о й  э т ап  —  удал ен и е  д и с т р а к т о р а  Х а р р и н гт о н а  и в н у тр ен н и й  м он осег- 

м е н та р н ы й  тр а н с п е д и к у л я р н ы й  о стео си н тез T h x i— T h x ii с  ч а сти ч н ы м  у стр ан ен и ем  
к и ф о ти ч еск о й  д е ф о р м а ц и и  (рис. 52, а , б).

П р и  к о н т р о л ь н о м  о б сл ед о в ан и и  ч ер ез 3 го д а  ж а л о б  н е  п ред ъ яв л яет . Н а  сп он д и - 
л о г р а м м а х  о п р ед ел я ется  к о стн ы й  б л о к  п о зв о н к о в  T h x i— T h x il, к и ф о з о п е р и р о в а н н о го  
сегм ен та  1Г  (ри с . 52, в, г). •

С -н н  п о сту п и л  н а  леч ен и е  п о  п о в о д у  и зо л и р о в ан н о го  н ес таб и л ь н о го  о с к о л ь ч а т о - 
го  п р о н и к а ю щ ег о  (в зр ы в н о г о ) п ер ел о м а  т е л а  п о зв о н к а  L ii (рис. 53). О су щ ествл ен о  
д в у х эта п н о е  л ечен и е. Н а  п ервом  этап е  в ы п о л н ен  в н у тр ен н и й  т р ан сп ед и к у л я р н ы й  
о стео си н тез  н а  п р о тя ж ен и и  п о зв о н к о в  L i— L ni (ри с. 54, а . б). Д л я  р ед у кц и и  п о в р еж ­
д е н н о го  п о зв о н к а  б ы л и  и с п о л ьзо в ан ы  к о р о т к и е  т р ан сп ед и к у л я р н ы е  ви н ты . В осста­
н о вл ен и е  оси  т р а в м и р о в а н н о г о  о тд ел а  п о зв о н о ч н и к а  и его  н ад еж н ая  ф и к сац и я  п о зв о ­
л и л и  п р и  в ы п о л н ен и и  в то р ы м  этап о м  п ер ед н его  с п о н д и ло д еза  п р о и зв ести  л и щ ь  у д а ­
л ен и е  п о в р еж д ен н ы х  м е ж п о зв о н о ч н ы х  д и ск о в , с о х р ан и ть  о т л о м к и  тел а  с л о м а н н о го  
п о зв о н к а  и за м е с ти ть  м еж тел о в ы е  п р о м еж у тк и  а у т о тр а н с п л ан т а та м н . П о с л е о п ер а ц и ­
о н н ы й  п ер и о д  п р о те к а л  б ез осло ж н ен и й . П р и  к о н т р о л ь н о м  о с м о тр е  через 5 л е т  п осле 
леч ен и я  со х р ан яется  п реж н ее  п о ло ж ен и е  с б л о к и р о в а н н ы х  п о зв о н к о в  и у стр о й с тва  
(ри с. 54. в. г).

7 .2 .  Л Е Ч Е Н И Е  Б О Л Ь Н Ы Х  С  П О З В О Н О Ч Н О - С П И Н Н О М О З Г О В О М

Т Р А В М О Й

Л е ч е н и е  б о л ь н ы х  с  п о з в о н о ч н о - с п и н н о м о з г о в о й  т р а в м о й ,  

к о т о р ы м  в  р а з н ы е  с р о к и  п о с л е  т р а в м ы  н а  о д н о м  и з  э т а п о в  

в ы п о л н я л с я  в н у т р е н н и й  и л и  в н е ш н и й  т р а н с п е д и к у л я р н ы й  о с ­
т е о с и н т е з  п о в р е ж д е н н о г о  о т д е л а  п о з в о н о ч н и к а ,  и л л ю с т р и р у е т с я  

с л е д у ю щ и м и  к л и н и ч е с к и м и  п р и м е р а м и .

А н -ва  п о сту п и л а  с  д и аг н о зо м ; п о зв о н о ч н о -с п и н н о м о зго в а я  т р а в м а , п о зд н и й  пе­
р и о д , к о м п р е сс и о н н о -о с к о л ь ч а т ы й  н естаб и л ь н ы й  п ер ел о м  т ел а  п о зв о н к а  L i, ки ф о с к о - 
л и о з  37°, д е ф и ц и т  п р о св ет а  п о зв о н о ч н о го  к а н а л а  25% , у ш и б  к о н ск о го  х в о с та , сд ав л е ­
н и е  д у р а л ь н о г о  м е щ к а , н и ж н и й  п ар а п ар е з , б о л ев о й  си н д р о м  (ри с . 55, а , б ). Б о л ь н о й  
о д н о м о м е н тн о  в ы п о л н ен ы  д еко м п р есси я  д у р а л ь н о го  м еш к а  с уд ален и ем  п о в р е ж д ен ­
н о го  м е ж п о з в о н о ч н о го  д и ск а , резекц и я  п ередн ей  п о л о в и н ы  т е л а  п о зв о н к а  L i, р е п о зи ­
ц ия  п о в р е ж д е н н о г о  с егм ен та , о п о р н ы й  к о р п о р о д е з  п о зв о н к о в  T h x ii— Li а у т о т р а н с ­
п л а н т а т о м  и в н у тр ен н и й  т р а н сп ед и к у л я р н ы й  о с тео си н тез п о зв о н о ч н и к а  н а  п р о тя ж е ­
н и и  п о зв о н к о в  T h x i— L n  (рис. 55. в, г). П о сле  о п ер а ц и и  б о л ь н о й  н а  7-е су тки  р а зр е ш е ­
н о  в с т а в а ть  и  х о д и ть  без д о п о л н и тел ь н ы х  сред ств  о п о р ы . П о л н ы й  р егр есс  н е в р о л о ги ­
ческой  с и м п т о м а т и к и  н асту п и л  в б л и ж ай ш и е  м есяц ы . В ы п и сан а  н а  р а б о т у  б ез о г р а ­
н и ч ен и й  через 4 мес. О тд ал ен н ы й  р е зу л ь т а т  л еч е н и я  х о р о ш и й . Н а  сп о н д и л о г р ам м а х  
через 5 л е т  о п р ед ел яется  к о стн ы й  в е н тр ал ь н ы й  б л о к  (рис. 56).

Г -в а  п о сту п и л а  с  д и аг н о зо м : п о зв о н о ч н о -с п и н н о м о зго в а я  т р а в м а , о с т р ы й  п ер и ­
о д , к о м п р е с с и о н н о -о с к о л ь ч а т ы й  п ер ел о м  тел а , д у ги  п о зв о н к а  L i, п еред н и й  п о д вы в и х  
п о зв о н к а  T h x ii ,  к и ф о ти ч еск ая  д еф о р м ац и я  24°, уш и б , сд авл ен и е  ко н у са  и эп и к о н у са  
с п и н н о го  м о зга , н и ж н и й  п р ав о ст о р о н н и й  п ар ез, н ар у ш ен и е  ф ун кц и й  т а зо в ы х  о р га н о в  
(ри с . 57, а . б). Н а  м и е л о гр ам м а х  оп р ед ел яется  гр у б ая  ^ ф о р .м а ц и я  п ер ед н ей  стен ки  
п о зв о н о ч н о г о  к а н а л а  и  б л о к а д а  л и к в о р о с о д е р ж а ш и х  п ^ с т р а н с т в  (рис. 57. в. г). П ри  
М Р Т  в ы яв л яется  к о м п р е сс и о н н о -о с к о л ь ч а ты й  п ер ел о м  т е л а  и п р ав о й  д у ги  п о зв о н к а
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5 2 . С п о н д и л о г р а м м ы  б о л ь н о г о  Т - в а  н е п о с р е д с т в е н н о  п о с л е  х и р у р г и ч е с к о г о  
л е ч е н и я  (а , б )  и  ч е р е з  3  г о д а  п о с л е  л е ч е н и я  (в , г ) .

а, в — прямая проекция; б, г — боковая проекция.
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53 . С п о н д и л о г р а м м ы  ( а ,  6 )  и  М Р - т о м о г р а м м ы  ( в )  б о л ь н о г о  С - н а  п р и
п о с т у п л е н и и .

а — прямая проекция; б — боковая проекция.
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54 . С п о н д и л о г р а м м ы  б о л ь н о г о  С - н а  п о с л е  х и р у р г и ч е с к о г о  л е ч е н и я  (а , 6 )  и  
ч е р е з  5  л е т  п о с л е  л е ч е н и я  (в , г ) , 

а, в —  прямая проекция; б, г —  боковая проекция.
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55. Спондилограммы больной Ан-вой при поступлении (а, б) и спондипо-
миелограммы после операции (в, г),

а, в — прямая проекция; б, г — боковая п^кция.
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5 6 . С п о н д и л о г р а м м ы  б о л ь н о й  А н - в о й  ч е р е з  5  л е т  п о с л е  л е ч е н и я ,  

а  — п р я м а я  п р о екц и я ; б  —  бо к о в а я  п роекция .

Li со  см ещ ен и ем  с в о б о д н о го  с р ед и н н о г о  ф р а гм е н т а  кости  в п р о св ет  п о зв о н о ч н о го  
к а н а л а , д е ф и ц и т о м  п о сл ед н его  д о  70%  и гр у б ая  ком п ресси я  д у р а л ь н о г о  м еш к а , п р е ­
и м у щ е ств ен н о  сп ер ед и  и сп р а в а  н а  у р о в н е  п о вр еж д ен и я  (рис. 58).

П р о в о д и л о с ь  д в у х этап н о е  х и р у р ги ч еск о е  л ечен и е  —  п ер в ы м  э т а п о м  вы п олн ен  
в н у тр ен н и й  тр а н с п е д и к у л я р н ы й  о стео си н тез  п о зв о н о ч н и к а  н а  п р о тя ж ен и и  п о зв о н к о в  
T h x i l— L h с р еп о зи ц и ей  п о в р е ж д ен н о го  о тд е л а  п о зв о н о ч н и к а  без л а м и н э к т о м и и . Н а  
м и е л о г р ам м а х  п о сл е  о стео си н теза  д е ф о р м а ц и я  п ередн ей  стен ки  п о зв о н о ч н о г о  к ан ал а  
зн а ч и те л ь н о  у м ен ьш и л ась , ч асти ч н о  в о с с тан о в и л ас ь  п р о х о д и м о сть  л и к в о р о с о д е р ж а - 
щ и х п р о с т р а н с т в  (ри с. 59).

Ч е р е з  2 н ед  о сущ ествлен  в т о р о й  э т ап  —  п ер ед н яя  д ек о м п р есси я  д у р а л ь н о г о  м еш ­
к а  д и ск эк то м и е й  сегм ен та  T h x il— L i, резекц и ей  зад н ев ер х н его  к р а я  т е л а  п о зв о н к а  L i 
и  к о р п о р о д е з  п о зв о н к о в  T h x il— L i а у т о тр а н сп л ан т а та м и  (ри с. 60 , а , б ). В  п о сл е о п е р а ­
ц и о н н о м  п ер и о д е  о тм еч е н о  улу ч ш ен и е  о б щ е го  со сто ян и я , регресс  н ев р о л о ги ч еск о й  
си м п т о м а т и к и .

П р и  о с м о т р е  б о л ь н о й  через 2 го д а  о п о р н о -д в и га те л ь н ая  ф у н к ц и я  п о зв о н о ч н и к а  
в о с с тан о в и л ас ь , н ев р о л о ги ч ес к и х  р асс т р о й с т в  н ет  (рис. 60, в, г). Т р у д о с п о с о б н а  без 
о гр а н и ч ен и й  (рис. 61).

М -в а  го с п и т а л и зи р о в а н а  п о  п о в о д у  п о зв о н о ч н о -с п и н н о м о зго в о й  т р а в м ы ; н еста ­
б и л ь н о г о  о с к о л ь ч а т о г о  (в зр ы в н о го ) п ер ел о м а  п о зв о н к а  L u , к и ф о ти ч ес к о н  д еф о р м а ­
ци и  15°, см ещ ен и я  ф р а гм ен т а  те л а  п о зв о н к а  в п о зв о н о ч н ы й  к а н а л  с д е ф и ц и т о м  п р о ­
св ета  п о сл е д н его  н а  80% , у ш и б а , с д авл ен и я  и ч а с т и ч н о го  п о вр еж д ен и я  к о н с к о г о  хвоста  
и е го  к о р е ш к о в , н ар у ш ен и я  ф у н кц и й  т а зо в ы х  о р га н о в  и гл у б о к о г о  н и ж н ег о  п ар а п а р е ­
за  (ри с . 62).
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5 7 . С п о н д и л о г р а м м ы  (а ,  б )  и  с п о н д и л о м и е л о г р а м м ы  ( в ,  г )  б о л ь н о й  Г - в о й
п р и  п о с т у п л е н и и .  ^

а, в — прямая проекция: 6, г — боковая проекция.
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5 8 . М Р - т о м о г р а м м ы  б о л ь н о й  Г - в о й  п р и  п о с т у п л е н и и .

5 9 . С п о н д и л о м и е л о г р а м м ы  б о л ь н о й  Г - в о й  п о с л е  т р а н с л е д и к у л я р н о г о  о с т е о ­
с и н т е з а  п о з в о н о ч н и к а .

а — прямая проекция; б — боковая проекция.
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60. Спондилограммы больной Г-вой после вентрального вмешательства
(а, б) и через 2 года после лечения (в, г),
а, в — прямая проекция; 6, г —боковая п^кция.
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6 1 . Ф о т о г р а ф и и  б о л ь н о й  Г - в о й  п о с л е  л е ч е н и я .

С  у ч е то м  х а р а к те р а  т р а в м ы  н а  п ер в о м  этап е  б ы л и  о сущ ествлен ы  п ер ед н яя  д е к о м ­
п ресси я  д у р а л ь н о г о  м еш к а  у д ален и ем  т е л а  с л о м а н н о го  п о зв о н к а  со  с м еж н ы м и  м еж п о ­
з в о н о ч н ы м и  д и ск а м и  и б л о к и р у ю щ и й  к о р п о р о д е з  п о зв о н к о в  L i— L m  к о стн ы м  а у т о ­
т р а н с п л а н т а т о м . П о с л е о п ер а ц и о н н а я  м и е л о г р аф и я  в ы я в1ш а  см ещ ен и е  п о зв о н к а  Li 
к зад и , д е ф о р м а ц и ю , го ф р и р о в ан и е  и суж ен и е д у р а л ь н о го  м е ш к а  н а  у р о в н е  деф екта  за  
сч е т  у м ен ьш ен и я  в е р т и к ал ь н о го  р а зм е р а  с ф о р м и р о в а н н о го  б л о к а  (ри с . 63 , а , б). Ч ерез 
7 су т  в т о р ы м  э т ап о м  вы п о л н ен  в н у тр ен н и й  тр ан сп ед и к у л я р н ы й  о стео с и н те з  п о зв о ­
н о ч н и к а  н а  п р о тя ж ен и и  с ф о р м и р о в а н н о го  б л о к а , в  р е зу л ьта те  ч его  у д а л о с ь  в зн а ч и ­
те л ь н о й  степ ен и  у м ен ьш и ть  зад н ее  см ещ ен и е  п о зв о н к а  Li, у с тр ан и ть  у к о р о ч ен и е  п о ­
зв о н о ч н и к а  и  в о с с т ан о в и т ь  ф о р м у  и  р а зм е р ы  д у р а л ь н о го  м еш к а  (ри с. 63 , в, г). П о сле­
о п е р а ц и о н н ы й  п ер и о д  п р о те к а л  б ез о сл о ж н ен и й  с  п о лн ы м  р егр ессо м  н ев р о л о ги ч еск и х  
р а сс т р о й с т в . Н а  сп о н д и л о г р ам м а х  ч е р ез  5 л е т  п о ло ж ен и е  к о н стр у к ц и и  п р еж н ее , сф о р ­
м и р о в а н  п о л н о ц ен н ы й  м еж тел о в о й  к о с тн ы й  б л о к  (рис. 64, а ,  6) с  во сс тан о в л ен и ем  
о п о р н о -д в и га те л ь н о й  ф ун кц и и  п о зв о н о ч н и к а  (рис. 6 4 , в  —  д).

Л -е в  п о сту п и л  с  д и агн о зо м : п о зв о н о ч н о -с п и н н о м о зго в а я  т р а в м а , р а н н и й  п ери од , 
н ес т а б и л ь н ы й  о с к о л ь ч а т ы й  п ер ел о м  п о зв о н к а  T h v n , п еред н и й  п о д в ы в и х  п о зв о н к а  
T h v i, у ш и б , сд авл ен и е  с п и н н о го  м о з га , н ар у ш е н и е  ф ун кц и й  т а зо в ы х  о р г а н о в , н иж н и й  
п а р а п а р е з . О сло ж н ен и я : п н евм о н и я , э к ссу д ати в н ы й  п ле в р и т  сп р а в а , д ы х а т е л ь н а я  и 
сер д еч н о -со су д и стая  н ед о с та то ч н о с ть  И— U I степ ен и . С о п у тству ю щ и й  д и аг н о з : о ж и ­
р ен и е  1 степ ен и . Н а  м и е л о гр ам м а х  п р и  п о сту п л ен и и  оп ред ел яется  с м е щ ен и е  зад н его  
ф р а гм ен т а  п о в р е ж д ен н о го  п о зв о н к а  в с т о р о н у  п о зв о н о ч н о го  к а н а л а  с  ум ен ьш ен и ем
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6 2 . М Р - т о м о г р а м м ы  б о л ь н о й  М - в о й  п р и  п о Ь т у п л е н и и .
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6 3 . С п о н д и л о г р а м м а  (а, 6 )  и  с п о н д и л о м и е л о г р а м м а  (в, г )  б о л ь н о й  М - е о й  в  б о к о в о й  
п р о е к ц и и  ч е р е з  с у т к и  п о с л е  п е р е д н е й  д е к о м п р е с с и и  д у р а л ь н о г о  м е ш к а  

и  с п о н д и л о м и е л о г р а м м ы  п о с л е  о с т е о с и н т е з а  п о з в о н о ч н и к а .

а, в — прямая проекция; б, г — боковая проекция.
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64. Спондилограммы (a, б) и фотографии (в — д) больной М-вой через 5 лет
после лечения.

а — прямая проекция; б — боковая проекция.
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6 5 . С п о н д и п о м и е л о г р а м м ы  б о л ь н о г о  П - в а  п р и  п о с т у п л е н и и  (а , б )  и  п о с л е  
о с т е о с и н т е з а  п о з в о н о ч н и к а  (в , г ) .

а, в — прямая проекция; б, г —боковая проекция.
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6 6 . С п о н д и п о м и е п о г р а м м ы  б о л ь н о г о  Л - в а  п о с л е  в е н т р а л ь н о г о  в м е ш а т е л ь с т в а ,  

а  —  п р я м а я  п р о ек ц и я ' б  —  б о ко ва я  проекция .

его  п ер е д н езад н е го  р а зм е р а  н а  50% , к и ф о тн ч еск а я  д еф о р м ац и я  27°, сд ав л ен и е  д у р а л ь - 
н о го  м е ш к а , д е ф е к т  н ап о л н ен и я  п ередн ей  и зад н ей  к ам ер  с у б а р ах н о и д а л ь н ы х  п р о ­
ст р ан ст в  н а  у р о в н е  п е р ел о м о п о д в ы в н х а  (ри с. 65 , а , 6)

Н а л и ч и е  п н е в м о н и и , п л ев р и та , д ы х а т е л ь н о й  и сер д еч н о -со су д и сто й  н е д о с т а то ч ­
н о сти  не п о з в о л и л о  и с п о л ь зо в ат ь  д л я  п ер ед н ей  д ек о м п р есси и  д у р а л ь н о г о  м еш к а  
т р а н с т о р а к а л ь н ы й  д о с ту п , а  п ри м ен ен и е  за д н ег о  д о сту п а  п р и  и м евш ей ся  н ев р о л о ги ­
ч еской  с и м п т о м а т и к е , к о гд а  в п р оц ессе  у д ал ен и я  « к л и н а»  У р б а н а  н еи зб еж н ы  см ещ е­
н ия д у р а л ь н о г о  м е ш к а  в с то р о н у , т а к ж е  б ы л о  к р а й н е  н еж ел ател ьн о  и з-за  в о зм о ж н о сти  
у сугуб лен и я  н ев р о л о ги ч еск и х  р а сс тр о й с тв . В связи  с  эти м  н а  п ер в о м  э тап е  б ы л  в ы п о л ­
н ен  в н у т р ен н и й  р е п о зи ц и о н н о -с т а б и л и зи р у ю щ и й  т р а н с п ед и к у л я р н ы й  о стео си н тез 
п о в р е ж д ен н о г о  о т д е л а  п о зв о н о ч н и к а  8 -в и и то в ы м  у стр о й ств о м  с  за к р ы т о й  д е к о м п р е с ­
сией  д у р а л ь н о г о  м е ш к а  (ри с. 65, в , г). О стео си н тез  п о зв о л и л  у с т р ан и т ь  п о д вы в и х  
п о зв о н к а  T h v i ,  р а с п р а в и ть  т е л о  п о в р е ж д ен н о го  п о зв о н к а  и в о с с тан о в и ть  о сь  п о зв о ­
н о ч н и к а . Б ы л  д о с т и г н у т  ч асти ч н ы й  р егр есс  н ев р о л о ги ч еск и х  р а сстр о й с тв . Б о л ь н о й  
а к т и в и з и р о в а н . О д н а к о  м и ело гр аф и ч ес к и  со х р ан я л ас ь  ч асти ч н ая  б л о к а д а  л и к в о р о с о - 
д ер ж ащ и х  п р о ст р а н с т в .

П о сл е  о п ер а ц и и  в теч ен и е  10 д н ей  п р о в о д и л и  и н тен си в н о е  л е ч ен и е  л е го ч н о й  и 
сер д еч н о -со су д и сто й  н ед о ста то ч н о сти . Б о л ь н о й  ак т и в н о  п о в о р а ч и в а л ся  и п р и с а ж и ­
вал ся  в п о стел и . З а  это  врем я  п р о и зо ш л и  п о л о ж и тел ь н ы е  и зм ен ен и я  в н е в р о л о ги ч е ­
ск о м  с тату с е , ч то  п р о яв и л о с ь  п о л н ы м  во сс тан о вл ен и ем  ч у в ств и тел ьн о сти  с  ур о вн я  
п о вр еж д ен и я .

П о с л е  со о тв е тств у ю щ ей  п о д го т о в к и  б ы л  в ы п о л н ен  в то р о й  этап  х и р у р ги ч еск о го  
л еч е н и я  —  деко .м пресси я д у р а л ь н о го  м е ш к а  и з п р а ^ с т о р о н н е г о  т р а н с т о р а к а л ь н о г о  
д о с т у п а  п у тем  р езек ц и и  зад н ей  ч асти  т е л а  п о з в о н !^  T h v n  и к о р п о р о д е з  п о зв о н к о в  
T h v i— T h v ii у т и л ь н о й  к о стью  и з  т е л а  р е зе ц и р о в а н н о го  п о зв о н к а  (ри с. 66).
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П о с л е о п е р а ц и о н н ы й  п ер и о д  п р о те к а л  без осл о ж н ен и й . Д о ст и гн у то  в о с с тан о в л е ­
н ие о п о р н о й  ф у н кц и и  п о зв о н о ч н и к а , п о л н ы й  р егресс  н ев р о л о ги ч ес к и х  р асстр о й ств . 
Р а б о т а е т  н а  п р еж н ем  м есте (рис. 67).

Б -в а  н ах о д и л а сь  н а  л ечен и и  с  д и а г н о зо м : п о зв о н о ч н о -с п и н н о м о зго в а я  тр а в м а , 
р ан н и й  п ер и о д , н естаб и л ьн ы й  к о м п р есс и о н н о -о ск о л ь ч аты й  п ерелом  т е л а  и д уги  п о ­
зв о н к а  L ii, п о сттр ав м ати ч еск и й  к и ф о з 14°, д еф и ц и т  п р о св ета  п о зв о н о ч н о го  к ан а л а  
60% , у ш и б , сд авл ен и е  к о н ск о го  хво ста , н ар у ш ен и е  ф ун кц и й  т а зо в ы х  о р г а н о в , ниж и ип  
п а р а п а р е з  (ри с. 68, а , б).

Н а  м и ел о - и М Р -т о м о г р ам м а х  оп р ед ел яется  гр у б ая  д е ф о р м ац и я  п о зв о н о ч н о го  
к а н а л а , суж ен и е  д у р а л ь н о го  м еш ка (ри с. 68, в. г, 69). С  и н тер вал о м  в 10 сут  вы п о л н ен о  
д в у х эт а п н о е  х и р у р ги ч еск о е  л ечен и е  —  п ер ед н яя  деко м п р есси я  д у р а л ь н о г о  м еш ка с 
к о р п о р э к то м и е й  п о вр е ж д ен н о го  п о зв о н к а  со  см еж н ы м и  м е ж п о зв о н о ч н ы м и  ди ск ам и , 
п азовьн '1 к о р п о р о д е з  п о зв о н к о в  Li— L m  ауто тр ан сп л аи тато .м  и в н у тр еш ш н  тр ан сп е- 
д и к у л я р н ы й  о стео си н тез  о п ер и р о в а н н о го  о тд ел а  (рис. 70, а , б). П о сл ео п ер а ц и о н н ы й  
п ер и о д  п р о те к а л  без осл о ж н ен и й . О п о р н о -д в и г ат е л ь н ая  ф у н кц и я  п о зв о н о ч н и к а  вос­
с т ан о в л е н а , д о с т и г н у т  п о лн ы й  регресс  н ев р о л о ги ч еск и х  р асстр о й ств , сф о р м и р о в а н  
о п о р н ы й  м еж тел о в о й  ко стн ы й  б л о к  (рис. 70. в, г).

С ел -о в  п о сту п и л  с  д и агн о зо м : п о зв о н о ч н о -с п и н н о м о зго в а я  т р а в м а , остр ьи ! п ер и ­
о д , к о .м п р есси о н н о -о ск о л ь ч аты й  п ер ел о м  т е л а  и д уги  п о зв о н к а  Li, п ер ед н и й  п од вы в и х  
п о зв о н к а  T h x ii ,  у ш и б , сд авл ен и е  сп и н н о го  .мозга, н иж н и й  п ар а п ар е з , н ар у ш е н и е  ф ун к­
ц и й  т а з о в ы х  о р га н о в . Н а  м н ел о гр ам м ах  оп р ед ел яется  деф ор.м ация п ер ед н ей  стенки  
п о зв о н о ч н о го  к а н а л а  с д еф и ц и то м  его  п р о св ета  н а  30% , ки ф о з п о в р е ж д ен н о г о  отдела  
п о зв о н о ч н и к а  23° (ри с. 71, а , б).

Б о л ь н о м у  н а  п ер в о м  этап е  вы п о л н ен ы  п ередн яя  д еко м п р есси я  д у р а л ь н о г о  м еш ка 
р езекц и ей  т е л а  п о зв о н к а  Li, д и ск эк то м и ей  сегм ен та  T h x il— L n , б л о к и р у ю щ и й  к о р п о ­
р о д ез п о зв о н к о в  T h x i l— Lii ау т о тр а н сп л ан т а то м . Н а  м н ел о гр ам м а х  п о сл е  оп ерац и и  
со х р ан я л и с ь  ум ер ен н ая  д еф о р м ац и я  д у р а л ь н о го  м еш ка и д еф ек т  н а п о л н о ш я  задн его  
п р ав о го  с у б а р а х н о и д ал ь н о го  п р о стр ан ств а  за  с чет  гем о стати ч еско н  гу б к и , у лож ен н ой  
н а  п ер ед н ю ю  п о ве р х н о сть  д у р а л ь н о го  м еш к а  (ри с. 71, в, г). Ч ер ез 16 д н ей  б о л ь н о й  бы л 
в зят  н а  в то р у ю  о п ер а ц и ю . В н ач ал е  о п ер ац и и  д и а г н о с т и р о в ан о  см еш ен и е к р а н и а л ь ­
н о го  к о н ц а  т р а н с п л а н т а т а  во  ф р о н тал ь н о й  п ло ск о сти  и его  вы хож д ен и е  и з  п а з а  в теле 
п о зв о н к а , к о т о р о е , в ер о я тн о , в о зн и к л о  п ри  у кл а д к е  б о л ь н о го  н а  ж и в о т  в условиях 
м и о р е л а к с а ц и и . В ы п олн ен  вн утр ен н и й  р е п о зи ц н о н н о -стаб и л и зи р у ю ш н й  тр ан сп ед и - 
к у л я р н ы й  о стео си н тез  п о зв о н о ч н и к а  н а  п р о тяж ен и и  п о зв о н к о в  T h x ii— L ii (ри с. 72. а, 
б ). П о сл е  о стео си н теза , у ч и ты вая  у сто й ч и вы й  х а р ак те р  ф и к сац и и , д о п о л н и т ел ь н ы х  
м е р о п р и я ти й  в связи  с  м и гр ац и ей  т р а н с п л а н т а т а  не п р ед п р и н и м ал о сь . П о с л е о п ер а ц и ­
о н н ы й  п ер и о д  п р о те к а л  б ез о сл ож н ен и й . К м ом ен ту  вы п и ски  о т м еч ал ась  зн ач и тел ьн а я  
п о л о ж и тел ь н а я  н ев р о л о ги ч ес к ая  д и н а м и к а  —  н ар о с л а  м ы ш еч н ая  си л а  в 1н1ж ни х к о ­
н еч н о стях  д о  3— 4 б а л л о в  с  восстан о вл ен и ем  чув ств и тел ьн о сти  и ф у н к ц и й  тазо вы х  
о р га н о в . Ч ер е з  го д  п осле  лечен и я н а  с п о н д и л о гр ам м ах  п о ло ж ен и е  т р а н с п л а н т а т а  и 
у с тр о й с тв а  п реж н ее , ф о рм и руется  м еж телов ой  к о стн ы й  б л о к  (ри с . 72, в, г).

В д а н н о м  кли н и ческом  н аб л ю д ен и и  вн утр ен н и й  р еп о зи ц и о н н о -стаб и л и зи р у ю - 
ш и й  т р а н сп ед и к у л я р н ы й  о стеоси н тез, вы п о л н ен н ы й  вто р ы м  эт ап о м , п о зв о л и л  при 
н еб л а го п р и я т н о м  п о ло ж ен и и  а у т о тр а н сп л ан т а та  у д ер ж ать  о п е р и р о в а н н ы й  отдел  п о ­
з в о н о ч н и к а  в к о р р и ги р о в а н н о м  п о ло ж ен и и  н а  вре.чя ф о р м и р о в а н и я  к о с т н о г о  б л о ка  
и о б есп еч и л  б л а го п р и я т н ы е  услови я д л я  регресса  н ев р о л о ги ч еск и х  н ар у ш ен и й .

Ч е р е з  2 го д а  п осле  лечен и я —  п о лн о е  восстан о вл ен и е  о п о р о сп о с о б н о с т и  п о зв о ­
н о ч н и к а , н ев р о л о ги ч еск и х  р асстр о й ств  н ет (рис. 73).

О б -о в  п о сту п и л  с  д и агн о зо м : п о зв о н о ч н о -с п и н н о м о зго в ая  т р а в м а , п р о м еж у то ч ­
н ы й  п ер и о д , ко м п р есси о н н о -о с к о л ьч а ты й  п ерелом  тел а  и д уги  п о зв о н к а  L ii, п ередний  
п о д вы в и х  п о зв о н к а  Li, ки ф о з 35°, уш и б , сд авлен и е  ко н у са  с п и н н о го  м о з га  и к о р еш к о в  
к о н ск о го  х во ста , н и ж н и й  глуб оки й  п ар ап ар ез , н аруш ен и е ф у н кц и й  т а з о в ы х  о р га н о в  
(ри с . 74, а , б ). Н а  м н е ло гр ам м ах  —  гр у б ая  д еф о р м ац и я  п о зв о н о ч н о го  к а н а л а  и п р ак ­
ти ч еск и  п о л н а я  б л о к а д а  л н к в о р о со д ер ж ащ и х  п р о стр ан ств  (ри с . 74, в, г). П р и  К Т
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6 7 , С п о н д и л о г р а м м ы  (а , б )  и  ф о т о г р а ф и и  (в  —  д ) б о л ь н о г о  Л - в а  ч е р е з  4  г о д а
п о с л е  л е ч е н и я .  ^

а — прямая проекция; б — боковая проекция.
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6 8 . С п о н д и л о г р а м м ы  (а , б )  и  с п о н д и л о м и е л о г р а м м ы  (в , г )  б о л ь н о й  Б - о й  п р и
п о с т у п л е н и и .

а, в — прямая проекция; б, г — боковая проекция.

131



6 9 . М Р - т о м о г р а м м ы  б о л ь н о й  Б - о й  п р и  п о с т у п л е н и и .

132



7 0 . С п о н д и л о г р а м м ы  б о л ь н о й  Б - о й  ч е р е з  м е с я ц  (а , б )  и  ч е р е з  5  л е т  (в , г )
п о с л е  л е ч е н и я ,  

а, в — прямая проекция: б, г — боковая проекция.
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7 1 . С п о н д и л о м и е л о г р а м м ы  б о л ь н о г о  С е л - в а  п р и  п о с т у п л е н и и  (а , б )  и  п о с л е  
в е н т р а л ь н о г о  в м е ш а т е л ь с т в а  ( в ,ф ) .

а, в —  прямая проекция; 6, г  —  боковая проекция.
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7 2 . С п о н д и л о г р а м м ы  б о л ь н о г о  С е л - в а  п о с л е  о с т е о с и н т е з а  (а ,  б )  и  с п о н -  
д и л о м и е л о г р а м м ы  ч е р е з  г о д  п о с л е  л е ч е н и я  (в . г ) ,  

а, в — прямая проекция; б, г  — боковая проекция.
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7 3 . Ф о т о г р а ф и я  б о л ь н о г о  С е л - в а  ч е р е з  2  г о д а  п о с л е  л е ч е н и я .

о п р ед ел яется  к р у п н о о с к о л ь ч ат ы й  п ер ел о м  т е л а  и д у ги  п о зв о н к а  Lii с  в ы х о ж д ен и ем  
ф р а гм ен т о в  в п о зв о н о ч н ы й  к а н а л  и е го  суж ен ием  д о  80%  (рис. 75).

В ы п о л н ен о  д в у х эта п н о е  о п ер а ти в н о е  леч ен и е . П ер в ы м  эт ап о м  —  д ек о м п р е сси в - 
н ая  л а м и н э к т о м и я , р езек ц и я  зад н ей  ч асти  т е л а  п о зв о н к а  L ii, м е н и н го р ад и к у л о м и ел о - 
л и з , п л а с т и к а  т в е р д о й  м о з го в о й  о б о л о ч к и , в н у тр ен н и й  р е п о зи ц и о н и о -стаб и л и зи р у ю - 
щ и й  т р а н с п е д и к у л я р н ы й  о с тео си н те з  н а  п р о тяж ен и и  п о зв о н к о в  L i— L mi (ри с. 76. а , б). 
Н а  м и е л о г р ам м а х  п о сл е  о п ер а ц и и  п ри  у стр ан ен н о й  к о м п р есси и  д у р а л ь и о го  м еш к а , но 
уж е р а зв и в ш е м с я  р у б ц о в о -с п ая ч н о м  п р о ц ессе  о п р ед ел яется  в о сстан о вл ен и е  ф о р м ы  
д у р а л ь и о г о  м е ш к а  и ч а с т и ч н а я  п р о х о д и м о с т ь  л и к в о р о с о д е р ж а ш и х  п р о с т р а н с т в  
(ри с. 76, в, г). Ч е р е з  3 н ед  в т о р ы м  э тап о м  в ы п о л н ен  д в у х се гм ен тар н ы й  б л о к и р у ю щ и й  
к о р п о р о д е з  L i— L m  а у т о к о ст ь ю  (рис. 77). В о сстан о в и тел ьн ы й  п ер и о д  с о п р о в о ж д ал ся  
во сстан о в л е н и ем  о п о р н о -д в и га те л ь н о й  ф у н кц и и  п о зв о н о ч н и к а  и  п о л н ы м  р е гр ессо м  
н ев р о л о ги ч еск и х  р асс тр о й ств .

Е -ин  п о сту п и л  с д и аг н о зо м : п о зв о н о ч н о -с п и н н о м о зго в а я  т р а в м а , п о зд н и й  п ер и ­
од , н естаб и л ь н ы й  к о м п р е сс и о н н о -о с к о л ь ч а ты й  п ер ел о м  т е л а  п о зв о н к а  L i, у ш и б , с д а в ­
л ен и е  ко н у са  и эп и к о н у са  сп и н н о го  м о зга , н и ж н и й  гл у б о к и й  п а р а п ар е з , н ар у ш е н и е  
ф у н к ц и й  та зо в ы х  о р га н о в . С о сто я н и е  п осле  о п е р а т и в н о г о  л ечен и я  —  д ек о м п р есс и в - 
н о й  л а м и н э к т о м и и  п о зв о н к о в  T h x ii и L i, реви зи и  с п и н н о го  м о зга  с  п л а с ти к о й  Т М О , 
вн у тр ен н его  о стео си н теза  п о зв о н о ч н и к а  стерж ия.ми и п р о в о л о к о й  за  д у ги  и о сти с ты е  
о т р о с тк и  п о зв о н к о в  T h x i—х и , L ii и L m . М и е л о гр а ф и я  в ы я в и л а  деф ор .м ацн ю  д у р а л ь ­
и о го  м еш к а , ч ас ти ч н у ю  б л о к а д у  п ередн и х  к а м ер  с у б а р ах н о и д а л ь и ы х  п р о ст р а н с т в  н а  
у р о в н е  п о в р е ж д е н н о г о  п о зв о н к а  и д еф ек т  н ап о л н ен и я  (рис. 78). Н а  к о м п ь ю тер н ы х  
т о м о г р а м м а х  о п р ед ел яется  л а м и н эк то м и ч е ск и й  д еф ект , ком п ^^есси он н о-оскольч аты й  
п ер ел о м  т е л а  п о зв о н к а  L i со  см ещ ен и ем  с в о б о д н о го  ср ед и н н о го  ф р а гм ен та  ко сти
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7 4 . С п о н д и л о г р а м м ы  (а ,  б )  и  с п о н д и л о м и е л о г р а м м ы  ( в ,  г )  б о л ь н о г о  О б - в а
п р и  п о с т у п л е н и и .

а, в —прямая проекция: б, г —боковая проекция.
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7 5 .  К Т  б о л ь н о г о  О б - в а  п р и  п о с т у п л е н и и .

р а зм е р о м  1,1x1,4x1 см  в п р о св ет  п о зв о н о ч н о го  к а н а л а  с  гр у б о й  ком п р есси ей  д у р а л ь -  
н о го  м еш к а  и д е ф и ц и т о м  п о зв о н о ч н о го  к а н а л а  н а  60%  (рис. 79).

Б о л ь н о м у  в ы п о л н ен о  д в у х эт а п н о е  х и р у р ги ч е ск о е  леч ен н е: п ер е д н яя  д е к о м п р е с ­
сия  д у р а л ь н о г о  м е ш к а  с  д и с к эк то м и е й  сегм ен та  T h x i l— L i, р е зек ц и ей  за д н ей  ч асти  
т е л а  п о з в о н к а  Li и к о р п о р о д е з  п о зв о н к о в  T h x i l— Li а у т о т р а н с п л а н т а т а м и . Ч е р е з  12 
д н ей  в т о р ы м  э т а п о м  у д ал ен ы  м етал л и ч е с к и е  стер ж н и  и п р о в о л о к а , о су щ еств л е н ы  
р е л а м и н эк то м и я  п о з в о н к о в  L i и T h x n ,  м е н и н го р а д и к у л о м и е л о л и з  и в н у тр ен н и й  
р е п о з и ц и о н н о -с т а б н л и зи р у ю щ и й  тр а н с п е д и к у л я р и ы й  о с т ео си н тез  н а  п р о тя ж е н и и  
п о зв о н к о в  T h x i l— L ii (р и с . 80). П о с л е о п ер а ц и о н н ы й  п ер и о д  —  б ез о сл о ж н е н и й . В 
р е зу л ь т а т е  л е ч е н и я  д о с т и г н у т о  у л у ч ш ен и е  о б щ е го  с о ст о я н и я  б о л ь н о г о , п о л у ч е н  з н а ­
ч и т е л ь н ы й  р е г р е с с  н е в р о л о г и ч е с к о й  с и м п т о м а т и к и  —  в о с с т ан о в л е н и е  а к т и в н ы х  
д в и ж ен и й  в н и ж н и х  к о н еч н о с т я х  и ф у н к ц и й  т а з о в ы х  о р га н о в . П р и  к о н т р о л ь н о м  
о б с л ед о в а н и и  ч ер ез  го д  п р ед ъ яв л ял  ж а л о б ы  н а  с л а б о с т ь  в н о га х , б о л ь ш е  в п р а в о й , и 
н еу в ер е н н о с ть  п р и  х о д ь б е . П о д т в е р ж д е н а  и н в ал и д н о с т ь , н о , н есм о тр я  н а  э т о , б о л ь ­
н о й  р а б о т а е т  п о  с п е ц и а л ь н о ст и  у п р ав л яю щ и м , в о д и т  а в т о .-^ б и л ь , м о ж е т  п р о й т и  без 
о т д ы х а  и т р о с ти  д о  2 к м . '
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7 6 . С п о н д и л о г р а м м ы  ( а ,  б )  и  с п о н д и л о м и е л о г р а м м ы  ( в ,  г )  б о л ь н о г о  О б - в а  
п о с л е  о с т е о с и н т е з а  п о з в о н о ч н и к а .

а, в — прямая проекция; б, г — боковая проекция.
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7 7 . С п о н д и л о г р а м м ы  б о л ь н о г о  О б - в а  п о с л е  в е н т р а л ь н о г о  в м е ш а т е л ь с т в а ,  

а —  прямая проекция; 6  —  боковая проекция.

У -в а  п о ст у п и л а  с д и аг н о з о м : с о ч етан н а я  т р а в м а . П о зв о н о ч н о -с п и н н о м о зго в ая  
т р а в м а , п р о м е ж у т о ч н ы й  п ер и о д , к о м п р е сс и о н н о -о с к о л ь ч а ты й  п ер ел о м  т е л а  и д уги  
п о зв о н к а  L i , п ер ед н и й  п о д в ы в и х  п о зв о н к а  T h x ii, у ш и б , сд авлен и е  сп и н н о го  м о зга , 
н ар у ш е н и е  ф у н к ц и й  та зо в ы х  о р га н о в , н и ж н и й  п ар а п а р е з , п р о леж ен ь  к р е с тц о в о й  о б ­
л асти . Т у п а я  т р а в м а  ж и в о т а , р а зр ы в  пече1ш , в н у т р и б р ю ш н о е  к р о в о те ч ен и е , с у б кап су - 
л я р н а я  ге м а т о м а  п р а в о й  п о ч к и . З а к р ы т ы й  о с к о л ь ч а т ы й  п ер ел о м  п р ав о й  б е д р е н н о й  
к о сти  в сред н ей  т р е ти  со  см ещ ен и ем  о т л о м к о в , з а к р ы т ы й  п ер ел о м  о б еи х  л о д ы ж е к  
п р а в о й  го л е н и  н п ер ел о м  п ят о ч н о й  ко сти  со  см ещ ен и ем . Ш о к  И степ ен и  (ри с. 81). Д о  
п ер ев о д а  в н ей р о х и р у р ги ч еск о е  о тделен и е  п о  с к о р о й  п о м о щ и  б ы л и  в ы п о л н ен ы  о п е р а ­
ци и  н а  о р г а н а х  б р ю ш н о й  п о л о сти  и в о т с р о ч ен н о м  п о р яд к е  —  н а  п р ав о й  н и ж н ей  
ко н еч н о с ти . Н а  К Т - и М Р -т о м о г р ам м а х  о п р ед ел яется  о с к о л ь ч а т ы й  п ер ел о м  т е л а , д у ги  
и п о п ер еч н ы х  о т р о с т к о в  п о зв о н к а  L i со  см ещ ен и ем  о т л о м к о в  в п р о св ет  п о зв о н о ч н о го  
к а н а л а , д е ф и ц и т  е го  п р о св ета  н а  70% , ц и р к у л я р н ая  ко м п р есси я  д у р а л ь н о го  м еш к а , 
у ш и б  с п и н н о го  м о з г а  и н ар у ш ен и е  л и к в о р о д и н а м и к и  (ри с. 82).

Б о л ь н о й  о су щ ествл ен о  д в у х этап н о е  о п ер а т и в н о е  л ечен и е. П е р в ы м  э тап о м  в ы п о л ­
н ен а  д е к о м п р е с с и в н а я  л а м и н э к т о м и я  п о зв о н к о в  T h x ii  и  L i,  к л и н о в и д н а я  в ер теб р о эк - 
то м и я  L i с п еред н ей  д ек о м п р есси ей  д у р а л ь н о го  м еш к а , вн у тр ен н и й  р е п о зи ц и о ш ю -с та -  
б и л и зи р у ю щ и й  тр а н с п е д и к у л я р н ы й  о стео си н тез н а  п р о тя ж ен и и  п о зв о н к о в  T h x il  и L ii 
(ри с. 83, а , б).

Ч е р е з  м есяц  в то р ы м  э тап о м  вы п о л н ен а  р е зек ц и я  т е л а  п о зв о н к а  L i и д и с к эк то м и я  
см еж н ы х  сегм ен то в , б л о к и р у ю щ и й  к о р п о р о д е з  п о зв о н к о в  T h x il— Lii а у т о т р а н с п л а н ­
т а т о м  (ри с. 83, в , г).

П о с л е о п ер а ц и о н н ы е  п ер и о д ы  п р о те к а л и  без осл о ж н ен и й , заж и в л ен и е  р а н  п е р ­
ви чн ое .

В р езу л ь та те  л еч ен и я  д о с т и г н у т  зн а ч и те л ь н ы й  р егр есс  н ев р о л о ги ч еск и х  н а р у ш е ­
н и й  —  ф у н кц и и  та зо в ы х  о р га н о в  во сстан о в и л и сь  п олн осты ^^^п ролеж ен ь за ж и л , з н а ­
ч и тел ь н о  н ар о сл и  с и л а  и а м п л и ту д а  ак ти в н ы х  д в и ж ен и й  в коне^ню стях. Б о л ь н а я  х о д и т  
с т р о сть ю .
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7 8 . С п о н д и л о м и е л о г р а м м ы  б о л ь н о г о  Е - н а  п р и  п о с т у п л е н и и ,  

а  — п р я м а я  про екц и я ; 6  —  б о к о в а я  проекция .

Б -в а , п о л у ч и в ш а я  п о зв о н о ч н о -с п и н н о м о зго в у ю  тр а в м у  п ять  л е т  н аз а д , б ы л а  го с ­
п и т а л и зи р о в а н а  в к л и н и к у  п осле  н е о д н о к р а т н ы х  о п ер а ти в н ы х  в м еш ател ь ств . Д и а гн о з  
п р и  п о сту п л ен и и : н еср о сш и й ся  н ес таб и л ь н ы й  о ск о л ь ч а ты й  перело.м  п о з в о н к а  L m , 
к и ф о с к о л и о з  90°, л а м и н эк т о м и ч е ск и й  д еф ек т  н а  п р о тяж ен и и  п о зв о н к о в  L i— L m  с 
н ал и ч и ем  п р о в о л о к и  в е го  п р осв ете , гр у б о е  сд авл ен и е  к о р е ш к о в  к о н с к о г о  хвоста, 
сл и п ч и в ы й  а р а х н о и д и т  к о н ск о го  х в о ста  и его  к о р е ш к о в , с и н д р о м  ч а с т и ч н о г о  н аруш е­
н и я  п р о в о д и м о с ти  сп и н н о го  м о зга , }1и ж н и й  п ар а п ар е з , п о лн ая  б л о к а д а  л и к в о р о с о д е р - 
ж ащ и х  п р о ст р а н с т в , б о л ев о й  си н д р о м  (ри с . 84).

У ч и т ы в а я  с л о ж н у ю  д е ф о р м а ц и ю  п о з в о н о ч н и к а  и н е в р о л о ги ч е с к и е  н ар у ш е н и я , 
б о л ь н о й  б ы л о  в ы п о л н е н о  т р е х эт а п н о е  х и р у р ги ч е с к о е  л е ч ен и е . Н а  п е р в о м  этап е  
о с у ш е ст в л е н  з а к р ы т ы й  т р а н с п е д и к у л я р н ы й  о с т ео с и н т е з  п о з в о н о ч н и к а  у с т р о й с т в о м  
У р а л ь с к о г о  Н И И Т О  н а  п р о тя ж е н и и  п о з в о н к о в  T h x i l— L n i с  п о с т е п е н н о й  р е п о зи ­
ц и ей  п о в р е ж д е н н о г о  о т д е л а  в те ч е н и е  3 н ед  (р и с . 85— 86). В се э т о  в р е м я  п ац и е и тк а  
х о д и л а  и  о б с л у ж и в а л а  себ я . Н а  п ер в о м  э т а п е  у д а л о с ь  п р а к т и ч е с к и  п о л н о с т ь ю  
у с т р а н и т ь  т р е х п л о с к о с т н у ю  д е ф о р м а ц и ю  п о зв о н о ч н и к а . П р о и з о ш е л  ч а с т и ч н ы й  
р е гр е сс  н е в р о л о г и ч е с к и х  р а с с т р о й с т в , ч т о  п роявилось воссгановление.м чувствителы ю -
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7 9 . К о м п ь ю т е р н ы е  т о м о г р а м м ы  б о л ь н о г о  Е - н а  п р и  п о с т у п л е н и и .
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8 0 . С п о н д и л о г р а м м ы  б о л ь н о г о  Е - н а  п о с л е  л е ч е н и я ,  

а  —  п р я м а я  пр о екц и я ; б  —  боковая проекция .

8 1 . С п о н д и л о г р а м м ы  б о л ь н о й  У -в о й  п р и  п о с т у п л е н и и ,  

а  — п р я м а я  пр о екц и я ; 6  — б о ко ва я  проекция .
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8 2 . M P -  и  к о м п ь ю т е р н ы е  т о м о г р а м м ы  б о л ь н о й  У -в о й  п р и  п о с т у п л е н и и .

ста  в стопах, нарастан ием  силы  в ниж них конечностях и исчезновением болевого 
синдром а.

В т о р ы м  э т ап о м  б ы л  вы п о л н ен  к о р п о р о д е з  п о зв о н к о в  L i— L m  а у т о тр а п сп л ан т а -  
т а м н  в у сл о в и ях  ф и к с ац и и  п о зв о н о ч н и к а  у с тр о й ств о м  д л я  т р а н с п е д и к у л я р н о го  о с т е о ­
с и н теза  с в н еш н и м и  о п о р ам и , ч то  п о зв о л и л о  п р ак ти ч е ск и  п о л н о с ть ю  у с т р ан и т ь  д е ­
ф о р м а ц и ю  п о в р е ж д ен н о г о  о тд ел а  (ри с. 87, а , б). Ч ер ез  7 сут  п осле  в е н тр а л ь н о го  вм е­
ш а т ел ь с т в а  б ы л  в ы п о л н ен  п ослед н и й  этап  —  за м е н а  у стр о й ств а  с  в н еш н и м и  о п о р ам и  
н а  вн у тр ен н ю ю  си стем у  с  у с тан о в к о й  в и н то в  в п о зв о н к и  T h x il, L i, L iii и L iv  (рис. 87. 
в, г , 88). Р е в и зи я  с о д ер ж и м о го  п о зв о н о ч н о го  к а н а л а  не п р о в о д и л ас ь  (ри с. 89, а , б). 
У с т р о й с т в о  у д ал ен о  через 2 го д а  п осле  леч ен и я .

В р е зу л ь т а т е  л еч ен и я  с ф о р м и р о в а л ся  о п о р н ы й  к о стн ы й  м еж тел о в о й  б л о к  п о зв о н ­
к о в  L i— L iv  с к и ф о зо м  20 “ (рис. 89, в, г). П о л н ы й  р егресс  н ев р о л о ги ч еск и х  р асстр о й ств , 
б о л ь н а я  « в ы р о сл а »  н а  10 см .

Л -х т  п о ст у п и л а  с  д и агн о зо м : п о сл ед ств и я  п о зв о н о ч н о -с п и н н о м о зго в о й  т р а в м ы , 
п о зд н и й  п ер и о д , к о м п р е сс и о н н о -о с к о л ь ч а ты й  п ер ел о м  тел а  п о зв о н к а  L ii, р ад и к у ло - 
и ш ем и я  L a и Ls сл ев а , б о л е во й  си н д р о м . С о сто я н и е  л ^ сле  о п ер ац и й  н а  в е н тр а л ь н о м  и 
д о р с а л ь н о м  о тд е л ах  п о зв о н о ч н и к а .
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8 3 . С п о н д и п о г р а м м ы  б о л ь н о й  У -в о О  п о с л е  п е р в о г о  (а , б )  и  п о с л е  в т о р о г о  
(в , г )  э т а п а  х и р у р г и ч е с к о г о  л е ч е н и я .  

а, в  —  п р я м а я  про екц и я ; 6, г  —  бо ковая  проекция .
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84 . С п о н д и л о г р а м м ы  (а , б )  и  с п о н д и л о м и е л о г р а м м ы  (в . г )  б о л ь н о й  Б - о й  п р и
п о с т у п л е н и и .  f

а, в — прямая проекция: б, г — боковая проекция.
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8 5 . С п о н д и л о г р а м м ы  (а , б )  и  ф о т о г р а ф и и  ( в  —  г )  б о л ь н о й  Б - о й  ч е р е з  с у т к  
п о с л е  т р а н с п е д и к у л я р н о г о  о с т е о с и н т е з а  п о з в о н о ч н и к а  у с т р о й с т в о м  с  в н е ш ­

н и м и  о п о р а м и ,  

а —  прямая проекция: б  —  боковая проекция.
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8 6 . С п о н д и л о г р а м м ы  (а , б )  и  ф о т о г р а ф и и  (в , г )  б о л ^ о й  Б - о й  п о  о к о н ч а н и и  
р е п о з и ц и и  п о з в о н о ч н и к а  у с т р о й с т в о м  с  в н е ш н и м и  о п о р а м и .

а — прямая проекция; 6 — боковая проекция.
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8 7 . С п о н д и л о г р а м м ы  б о л ь н о й  Б о й  ч е р е з  3  с у т  п о с л е  к о р п о р о д е з а  (а , 6 )  и  
ч е р е з  н е д е л ю  п о с л е  у д а л е н и я  у с т р о й с т в а  с  в н е ш н и м и  о п о р а м и  и  в н у т ­

р е н н е г о  т р а н с п е д и к у л я р н о г о  о с т е о с и н т е з а  п о з в о н о ч н и к а  (в , г ) ,  

а, в  — прямая проекция: б, г  —  боковая проекция.
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8 8 . Ф о т о г р а ф и и  б о л ь н о й  Б - о й  ч е р е з  н е д е л ю  п о с л е  в н у т р е н н е г о  т р а н с п е д и -  
к у л я р н о г о  о с т е о с и н т е з а  п о з в о н о ч н и к а .

Н а  и сх о д н ы х  с п о н д и л о м и е л о гр а м м а х  о п р ед ел яется  л ам и н эк то м н ч еск н й  д еф ек т  
п о зв о н к а  L ii, н е с о сто я те л ь н о сть  п ередн его  сп о н д и л о д еза  а у т о тр а н с п л а н т а то м , вы ви х  
м е т ал л о к о н с тр у к ц и и  Х а р р и н г т о н а , гр у б ая  к и ф о ти ч ес к ая  д еф о р м ац и я  п о яс н и ч н о го  
о тд ел а  п о зв о н о ч н и к а  30°, б л о к  л и к в о р о с о д е р ж а щ и х  п р о ст р а н с т в  (рн с . 90, а , б). Б ы л о  
в ы п о л н ен о  о д н о э т а п н о е  л еч ен и е  —  уд ален и е  д и с т р а к т о р о в  Х а р р и н гт о н а , в н у тр ен н и й  
р е п о зи ц и о н н о -ст а б и л и зи р у ю щ н й  т р ан с п е д и к у л я р н ы й  о стео си н тез п о зв о н о ч н и к а  н а  
п р о тя ж ен и и  п о зв о н к о в  T h x i l— L iv  8 -в и н то в ы м  у с тр о й ств о м . Д о ст и гн у та  п о л н а я  р е п о ­
зи ц и я  о п е р и р о в а н н о г о  о тд е л а  п о зв о н о ч н и к а . В п о сл е о п е р а ц и о н н о м  п ер и о д е  —  в о с ­
с т ан о в л е н и е  о п о р о с п о с о б н о с т и  п о зв о н о ч н и к а , р егр есс  р ад н к у л о н ш ем и и . Н а  к о н ­
т р о л ь н ы х  с п о н д и л о г р ам м а х  ч ер ез го д  п осле  о с тео с и н те за  п о зв о н о ч н и к а : о стео с и н тез  
с таб и л ен , ф о р м и р у ется  м еж тел о в о й  костньнТ б л о к  (ри с. 90, в, г). Б о л ь н а я  т р у д о с п о с о б ­
н а  (ри с. 91).

С -и к  п о сту п и л  с  д и агн о зо м ; п оследствия п о зво н о ч н о -сп и н н о м о зго во й  т р ав м ы  д а в ­
н о стью  10 л ет, п ерел о м о вы ви х  п о зво н к а  Li, лам и н эктом и ческ и й  д еф ект  п о зво н ко в  L i—  
L iii, гр у б ая  д еф о р м ац и я  п о ясн и ч н о го  отдела  п о зво н о ч н и к а , см ещ ение тела  п о зв о н к а  Li 
в п росв ет  п о зв о н о ч н о го  к а н ал а , ки ф оз сегм ента 48°, л ево сто р о н н яя  д у га  15°, о б ы звеств ­
лени е передн ей  п р о д о л ь н о й  связки  с ф ор.м ированием  п о р о ч н о го  ф и б р о зн о -к о стн о го  
б л о к а  п о зв о н к о в  T h x il— L n , н иж н ий  вялы й п ар ап ар ез , б олевой  си н д ром  (рис. 92).

Б о л ьн о м у  вы п о л н ен о  д в ухэтап н ое  хи рургич еское  лечение. Н а  п ервом  этап е  —  ре- 
п о зи ц и о н н ы й  тран сп ед и ку л яр н ы й  остеосин тез п о зво н о ч н и к а  с  и сп ользован и ем  внеш них 
о п о р  « С и1ггез» с  р а зр ы в о м  б л о к а  п о зво н ко в  и д о зи р о в ан н о й  коррекц и ей  п о сттр авм ати - 
ческой  д еф о р м а ц и и  п о зв о н о ч н и к а  (рис. 93— 94). Ч ерез 12 дн ей  вы полн ен  внутрен н ий  
тран сп ед и ку л яр н ы й  остеоси н тез п озво н о ч н и к а  н а  п ротяж ен и и  п о зво н ко в  T h x ii— Liii 
(рис. 95, а , б). У ч и ты в ая  п ло тн ы й  к о н так т  п о зво н к о в  Li— Lii, реш ено  о т  п ередн его  
сп о н д и ло д еза  о тк а зать ся . П о с л ео п ер ац и о н н ы й  п ер и о д  —  без ослож н ени й , о тм ечен о  
улучш ен ие о б щ е го  со стоян и я , зн а ч1ггельны й регресс н еврологи ч еской  си м п том ати ки . 
Ч ерез го д  п осле  лечен и я остеосин тез стаби лен , ф орм и руется  ^^jpктeлoвoй костн ы й  б л о к  
о п ер и р о в а н н о го  о тд ел а  п о зв о н о ч н и к а  (рис. 95 , в, г). Б о л ь н о й  Г рудосп особен .
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8 9 . С п о н д и л о г р а м м ы  б о л ь н о й  Б - о й  ч е р е з  г о д  (а , б )  и  ч е р е з  6  л е т  (в , г )
п о с л е  л е ч е н и я ,  

а, в  —  прямая проекция: б, г  —  боковая проекция.
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9 0 . С п о н д и л о м и е л о г р а м м ы  б о л ь н о й  Л - т  п р и  п о с т у п л е н и и  (а ,  б )  и  с п о н -  
д и л о г р а м м ы  ч е р е з  г о д  п о с л е  л е ч е н и я  г ) , 

а, в  — п р я м а я  про екц и я ; б, г  — б о к о в а я  проекц и я .

152



9 1 . Ф о т о г р а ф и и  б о л ь н о й  Л - т  ч е р е з  г о д  п о с л е  л е ч е н и я .

9 2 . С п о н д и л о г р а м м ы  б о л ь н о г о  С -к а  п р и  п о с т у п л е н и и .  

а  —  п р я м а я  про екц и я ; б  —  бо ко ва я  проекция .
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9 3 . С п о н д и л о г р а м м ы  б о л ь н о г о  С -к а  в  к о н ц е  о п е р а ц и и  (а , б )  и  н а  3 - й  д е н ь  
п о с л е  к о р р е к ц и и  д е ф о р м а ц и и  п о з в о н о ч н и к а  у с т р о й с т в о м  д л я  т р а н с п е д и к у -  

л я р н о г о  о с т е о с и н т е з а  п о з в о н о ч н и к а  с  в н е ш н и м ! ^  о п о р а м и  (в , г ) .  

а, в  —  п р я м а я  пр о екц и я ; б, г  —  б о к о в а я  проекция .
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9 4 . С п о н д и л о г р а м м ы  б о л ь н о г о  С -к а  ч е р е з  7  д н е й  (а , 6 )  и  в  к о н ц е  р е п о з и ц и и  
(в , г )  п р и  к о р р е к ц и и  д е ф о р м а ц и и  п о з в о н о ч н и к а  у с т р о й с т в о м  д л я  т р а н с п е -  

д и к у л я р н о г о  о с т е о с и н т е з а  п о з в о н о ч н и к а  с  в н е ш н и м и  о п о р а м и .

а, в — прямая проекция; б, г — боковая проекция.
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9 5 . С п о н д и л о г р а м м ы  б о л ь н о г о  С - н а  п о с л е  в н у т р е н н е г о  т р а н с п е д и к у л я р н о г о  
о с т е о с и н т е з а  (а , б )  и  ч е р е з  г о д  п о с л е  л е ч щ ш я  (в , г ) .

а, в —прямая проекция: б, г —боковая проекция.
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9 6 . С п о н д и л о м и е п о г р а м м ы  б о л ь н о г о  П - в а  п р и  п о с т у п л е н и и  ( а ,  б )  и  с п о н -  
д и л о г р а м м ы  п о с л е  х и р у р г и ч е с к о г о  л е ч е н и я  (в , г ) .

а, в — прямая проекция: б, г — боковая проекция.
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9 7 . С п о н д и л о г р а м м ы  б о л ь н о г о  П - в а  ч е р е з  2  г о д а  п о с л е  л е ч е н и я ,  

а  —  п р я м а я  пр о екц и я ; б  —  б о к о в а я  проекц и я .

П р -о в  п о сту п и л  с  д и аг н о з о м : п о зв о н о ч н о -с п и н н о м о зго в а я  т р а в м а , р ан н и й  п е р и ­
о д , н ес таб и л ь н ы й  п ер ел о м  п о зв о н к а  T h x i, п еред н и й  в ы ви х  п о зв о н к а  T h x , к и ф о з  п о ­
в р еж д ен н о го  о т д е л а  25°, д е ф и ц и т  п р о св ета  п о зв о н о ч н о го  к а н а л а  100% , л а м и н э к т о м и я  
н а  п р о тя ж ен и и  п о зв о н к о в  T h x i  и T h x , п о л н а я  б л о к а д а  л и к в о р о с о д е р ж а щ и х  п р о  
с т р а н ст в  н а  у р о в н е  п о вр е ж д ен и я , с б о р н а я  м е тал л о к о н с тр у к ц и я  в п ар ав ер те б р ал ь н о Г  
о б л а ст и , п ер ер ы в  с п и н н о го  м о зга , си н д р о м  п о л н о г о  н ар у ш ен и я  е го  п р о в о д и м о сти  
ц и с то сто м а , п р о л еж ен ь  к р естц о в о й  о б л а сти , н есо с то я тел ьн о сть  ф и к сац и и  п о зв о н о ч  
н и к а  (ри с . 96. а , б).

В ы п о л н ен о  у д а л ен и е  м е тал л о к о н с тр у к ц и и , р е л а м и н эк то м и я , к л и н о в и д н а я  вер  
т е б р о эк то м и я  п о зв о н к а  T h x  и вн утр ен н и й  т р ан сп ед и к у д я р н ы й  о стео си н тез  п о зв о н о ч  
н и к а  н а  п р о тя ж е н и и  п о зв о н к о в  T h v iil—х п  (ри с . 96 , в. г). В р е зу л ьтате  о п ер ац и и  п олуче! 
о п о р н ы й  п о зв о н о ч н и к  (ри с . 97). Ц и сто сто м а  за к р ы т а , в ы р а б о та н  а в т о м а т и з м  м о ч ев о  
г о  п у зы р я , к у п и р о в ан  сп асти ч еск и й  с и н д р о м ; п р о л еж ен ь  в к р е с тц о в о й  о б л а ст и  заж и л  
зн а ч и те л ь н о  р е гр е сс и р о в а л и  р асс тр о й с тв а  ч у в ств и тел ьн о сти .



ВЕДЕНИЕ БОЛЬНЫХ В ПОСЛЕОПЕРАЦИОННОМ 
И ОТДАЛЕННОМ ПЕРИОДАХ

глава 8

В е д е н и е  б о л ь н ы х  п о с л е  т р а н с п е д и к у л я р н о г о  о с т е о с и н т е з а  
п о з в о н о ч н и к а  п р и  е г о  п о в р е ж д е н и я х  в  п о с л е о п е р а ц и о н н о м  и  

о т д а л е н н о м  п е р и о д а х  з а в и с е л о  о т  т о г о ,  к а к о й  о с т е о с и н т е з  
в ы п о л н я л с я  —  в н у т р е н н и й  и л и  с  в н е ш н и м и  о п о р а м и  —  и в  

к а к о й  о ч е р е д н о с т и  —  д о  и л и  п о с л е  в м е ш а т е л ь с т в  н а  в е н т р а л ь ­

н о м  о т д е л е  п о з в о н о ч н и к а .
П р и  в н у т р е н н е м  т р а н с п е д и к у л я р н о м  о с т е о с и н т е з е  в  р а н н и е  

с р о к и  п о с л е  о п е р а ц и и  о с н о в н о е  в н и м а н и е  у д е л я л о с ь  ф у н к ц и о ­

н и р о в а н и ю  д р е н а ж е й  и  з а ж и в л е н и ю  р а н ы .  Д р е н а ж и  р а н ы  с п и н ы  
в  п е р в ы е  с у т к и  п о с л е  о п е р а ц и и  ф у н к ц и о н и р о в а л и  п о д  п о с т о ­
я н н ы м  о т р и ц а т е л ь н ы м  д а в л е н и е м  в  0 , 2  а т м ,  с о з д а в а е м ы м  
э л е к т р о о т с о с о м  и л и  у с т р о й с т в о м  д л я  д р е н и р о в а н и я  р а н ы .  

Д л и т е л ь н о с т ь  а к т и в н о г о  д р е н и р о в а н и я  с о с т а в л я л а ,  к а к  п р а в и л о ,  
с у т к и .  Б о л е е  п р о д о л ж и т е л ь н о е  а к т и в н о е  д р е н и р о в а н и е  р а н ы  
в ы п о л н я л и  к р а й н е  р е д к о  и  т о л ь к о  у  б о л ь н ы х ,  к о т о р ы м  д о  
о с т е о с и н т е з а  у ж е  в ы п о л н я л и с ь  о п е р а ц и и  н а  з а д н е м  о т д е л е  
п о з в о н о ч н и к а  с  о б р а з о в а н и е м  в  о б л а с т и  э т и х  о п е р а ц и й  
в ы р а ж е н н ы х  р у б ц о в ы х  и з м е н е н и й  м я г к и х  т к а н е й .  П о к а з а н и е м  
д л я  п р е к р а щ е н и я  а к т и в н о г о  д р е н и р о в а н и я  п о с л е о п е р а ц и о н н о й  

р а н ы  я в л я л о с ь  п р е к р а щ е н и е  к р о в о п о т е р и  п о  д р е н а ж а м .

У д а л е н и е  д р е н а ж е й  о с у щ е с т в л я л и  в  о п р е д е л е н н о й  п о с л е д о ­
в а т е л ь н о с т и .  П р и  о т с у т с т в и и  в ы д е л е н и я  к р о в и  п о  д р е н а ж а м  

п о с л е д н и е  у к о р а ч и в а л и  д о  3 — 5  с м  о т  в ы х о д а  и х  и з  к о ж и  и  
п о м е щ а л и  в  п о в я з к у .  П а с с и в н о е  д р е н и р о в а н и е  п о с л е о п е р а ц и ­

о н н о й  р а н ы  в  п о в я з к у  п р о д о л ж а л о с ь  е щ е  1— 2  с у т .  О к о н ч а ­

т е л ь н о е  у д а л е н и е  д р е н а ж е й  п р о и з в о д и л и  п о с л е  п о л н о г о  п р е ­
к р а щ е н и я  о т т о к а  п о  н и м  с у к р о в и ч н о г о  с о д е р ж и м о г о .  П е р е в я з к и  

р а н ы  о с у щ е с т в л я л и  е ж е д н е в н о  с  и с п о л ь з о в а н и е м  р а с т в о р о в  
а н т и с е п т и к о в .  Ш в ы  с н и м а л и  ч е р е з  о д и н  н е  р а н е е  1 0  с у т  п о с л е  
о п е р а ц и и .  О с т а л ь н ы е  ш в ы  у д а л я л и  в  п о с л е д у ю щ и е  2 — 3 с у т .

П о с л е  о п е р а ц и и  д о  с н я т и я  ш в о в  б о л ь н ы м  н а з н а ч а л и  

о х р а н и т е л ь н ы й  р е ж и м ,  о б е с п е ч и в а ю щ и й  п е р в и ч н о е  з а ж и в л е н и е  
р а н ы .  Э т о т  р е ж и м  з а к л ю ч а л с я  в  с в о б о д н о м  п о в е д е н и и  б о л ь н ы х  
в  п о с т е л и ,  п о д ъ е м е  т у л о в и щ а  и з м е н е н и е м  в е р х н е й  ч а с т и  к р о в а т и  

д о  4 0 — 6 0 ° ,  а к т и в н о м  з а н я т и и  Л Ф К ,  п р о в е д е н и и  к и н е з о т е р а п и и ,  
м а с с а ж а  т у л о в и щ а  и  к о н е ч н о с т е й .  П р и  о т с у т с т в и и  у  б о л ь н ы х  
г л у б о к и х  п а р е з о в  и м  р а з р е ш а л о с ь  у ж е  н а  3 — 5 - е  с у т к и  п о с л е  
о п е р а ц и и  п о д н и м а т ь с я  н а  н о г и  с  п о с л е д у ю щ и м  р а с ш и р е н и е м  
а к т и в н о г о  р е ж и м а  п о д  к о н т р о л е м  ф и з и о т е р а п е в т а  и  и н с т р у к ­

т о р а  Л Ф К .
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П о с л е о п е р а ц и о н н ы й  р е ж и м  у  б о л ь н ы х ,  к о т о р ы м  к р о м е  
в н у т р е н н е г о  т р а н с п е д и к у л я р н о г о  о с т е о с и н т е з а  в ы п о л н я л а с ь  
о п е р а ц и я  н а  в е н т р а л ь н о м  о т д е л е  п о з в о н о ч н и к а ,  о п р е д е л я л с я  
з а ж и в л е н и е м  р а н ы  н а  б р ю ш н о й  с т е н к е  и л и  н а  г р у д и  и  

х а р а к т е р о м  н е в р о л о г и ч е с к и х  р а с с т р о й с т в .  И  в  э т о м  с л у ч а е  в  
п о с л е о п е р а ц и о н н о м  п е р и о д е  в с е  б ы л о  н а п р а в л е н о  н а  с к о р е й ш е е  
в о с с т а н о в л е н и е  а к т и в н о с т и  б о л ь н ы х .

В е д е н и е  в  п о с л е о п е р а ц и о н н о м  п е р и о д е  б о л ь н ы х ,  к о т о р ы м  
в ы п о л н я л с я  т р а н с п е д и к у л я р н ы й  о с т е о с и н т е з  с  и с п о л ь з о в а н и е м  
в н е ш н и х  о п о р ,  и м е л о  с в о и  о с о б е н н о с т и ,  к о т о р ы е  о п р е д е л я л и с ь  

н а л и ч и е м  о т в е р с т и й  в  к р о в а т и  и  п о р о л о н о в о м  м а т р а с е  д л я  
у с т р о й с т в а  и  в ы р а ж е н н о с т ь ю  н е в р о л о г и ч е с к и х  р а с с т р о й с т в .

В ы р а ж е н н о с т ь  н е в р о л о г и ч е с к и х  р а с с т р о й с т в  о к а з ы в а л а  о п ­

р е д е л я ю щ е е  в л и я н и е  н а  а к т и в н о с т ь  б о л ь н ы х  в  п о с л е о п е р а ц и ­
о н н о м  п е р и о д е .  П р и  о т с у т с т в и и  н е в р о л о г и ч е с к и х  р а с с т р о й с т в  
и л и  п р и  ч а с т и ч н ы х  н е в р о л о г и ч е с к и х  н а р у ш е н и я х  п о с л е  т р а н с ­
п е д и к у л я р н о г о  о с т е о с и н т е з а  п о з в о н о ч н и к а  у с т р о й с т в о м  с  в н е ш ­
н и м и  о п о р а м и  о г р а н и ч е н и й  в  р е ж и м е  б о л ь н ы х  н е  б ы л о .  

П р о л е ч е н н ы е  п а ц и е н т ы  с  п о м о щ ь ю  м е д и ц и н с к о г о  п е р с о н а л а  
о б у ч а л и с ь  у к л а д ы в а н и ю  н а  к р о в а т ь ,  с и д е н и ю  и  п о д ъ е м у  н а  
н о г и .  С  п о м о щ ь ю  и н с т р у к т о р а  Л Ф К  б о л ь н ы е  п о д н и м а л и с ь  н а  
н о г и  и  с  п о м о щ ь ю  в с п о м о г а т е л ь н ы х  с р е д с т в  о п о р ы  и л и  б е з  
н и х  н а ч и н а л и  х о д и т ь  у ж е  н а  3 — 4 - е  с у т к и  п о с л е  о п е р а ц и и .

П р и  в ы р а ж е н н ы х  н е в р о л о г и ч е с к и х  р а с с т р о й с т в а х ,  н е  п о ­
з в о л я ю щ и х  б о л ь н ы м  а к т и в н о  о б с л у ж и в а т ь  с е б я  и  в ы н у ж д е н н ы м  

н а  в р е м я  р е п о з и ц и и  п о з в о н о ч н и к а  у с т р о й с т в о м  с  в н е ш н и м и  
о п о р а м и  н а х о д и т ь с я  в  к р о в а т и ,  м е д и ц и н с к и й  п е р с о н а л  о с у щ е ­

с т в л я л  п е р и о д и ч е с к о е  п е р е в о р а ч и в а н и е  б о л ь н ы х ,  п о м о щ ь  в  
ф и з и о л о г и ч е с к и х  о т п р а в л е н и я х ,  с а н и т а р н о - г и г и е н и ч е с к и й  у х о д  
з а  к о ж е й  с п и н ы .

В  с р о к и  д о  д в у х  л е т  п о с л е  т р а н с п е д и к у л я р н о г о  о с т е о с и н т е з а  

п о з в о н о ч н и к а  о ч е н ь  в а ж н о  в ы п о л н я т ь  в с е  р е к о м е н д а ц и и ,  
к а с а ю щ и е с я  о г р а н и ч е н и й  н а г р у з о к  н а  п о з в о н о ч н и к .  С р о к  д о  

2  м е с  п о с л е  о п е р а ц и и  я в л я е т с я  н а и б о л е е  о т в е т с т в е н н ы м  п о  т о й  
п р и ч и н е ,  ч т о  и м е н н о  в  э т о  в р е м я  п р о и с х о д и т  а к т и в н о е  
« в ж и в л е н и е »  у с т р о й с т в а  в  о р г а н и з м  б о л ь н о г о ,  о п р е д е л я ю щ е е  

в с ю  п о с л е д у ю щ у ю  с т а б и л ь н о с т ь  в  с и с т е м е  « п о з в о н о ч н и к  —  
т р а н с п е д и к у л я р н о е  у с т р о й с т в о » .  П о э т о м у  д о  2  м е с  п о с л е  
о п е р а ц и и  б о л ь н ы м  р е к о м е н д о в а л и  н о ш е н и е  с ъ е м н ы х  к о р с е т о в ,  
з а п р е щ а л и  с и д е т ь  и  т р е б о в а л и  и с к л ю ч е н и я  и з г и б а ю щ и х  н а г р у ­
з о к  ( н а к л о н а )  н а  п о з в о н о ч н и к .  В  э т и  с р о к и  к а т е г о р и ч е с к и  н е  
р е к о м е н д о в а л и  м а с с а ж  т у л о в и щ а  и  Л Ф К  н а  п о з в о н о ч н и к ,  а  

т а к ж е  п о д ъ е м  и  н о ш е н и е  т я ж е с т е й .  Б о л ь н ы м  о б ъ я с н я л и  т а к ж е  
н е о б х о д и м о с т ь  о б р а щ е н и я  к  т р а в м а т о л о г у - о р т о п е д у  и л и  н е й ­

р о х и р у р г у  п о  м е с т у  ж и т е л ь с т в а  п р и  п о я в л ^ и и  л ю б ы х  ж а л о б  
с о  с т о р о н ы  о п е р и р о в а н н о г о  о т д е л а  п о з в о н б ч н и к а .
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Ч е р е з  2  м е с  п о с л е  о с т е о с и н т е з а  с  у ч е т о м  д а н н ы х  с п о н д и -  
л о г р а м м  о п е р и р о в а н н о г о  о т д е л а  п о з в о н о ч н и к а ,  с о с т о я н и я  
м ы ш е ч н о г о  к о р с е т а  т у л о в и щ а  и  н е в р о л о г и ч е с к о й  к а р т и н ы  
о п р е д е л я л и  ц е л е с о о б р а з н о с т ь  д а л ь н е й ш е й  а к т и в и з а ц и и  б о л ь ­
н ы х .  И с х о д я  и з  т о г о ,  ч т о  к  2 — 6  м е с  п о с л е  о с т е о с и н т е з а  
ф о р м и р у е т с я  н о в ы й  с т е р е о т и п  о п о р о с п о с о б н о с т и  о п е р и р о в а н ­
н о г о  о т д е л а  п о з в о н о ч н и к а ,  к о т о р ы й  п о з в о л я е т  е м у  в ы д е р ж и в а т ь  
з н а ч и т е л ь н ы е  н а г р у з к и ,  у ж е  в  э т и  с р о к и  с н и м а л и  м н о г и е  
о г р а н и ч е н и я  п о  р е ж и м у  п о в е д е н и я  и  р а б о т ы  б о л ь н ы х .

П о  д а н н ы м  к о н т р о л ь н ы х  с п о н д и л о г р а м м ,  ч е р е з  6 ,  1 2  м е с  
и  2  г о д а  п о с л е  х и р у р г и ч е с к о г о  л е ч е н и я ,  п о с л е  в о с с т а н о в л е н и я  

о п о р н о - д в и г а т е л ь н о й  ф у н к ц и и  п о з в о н о ч н и к а ,  д и н а м и к и  н е в р о ­
л о г и ч е с к и х  п р о я в л е н и й  и  д р у г и х  ф а к т о р о в  у  б о л ь ш и н с т в а  
б о л ь н ы х  с н и м а л и  п р а к т и ч е с к и  в с е  о г р а н и ч е н и я  н а г р у з к и  н а  
п о з в о н о ч н и к ,  р а з р е ш а л и  в ы х о д  н а  р а б о т у  в  у с л о в и я х  о б л е г ­

ч е н н о г о  т р у д а  и л и  н а  п р е ж н е е  р а б о ч е е  м е с т о .
В  п о с л е о п е р а ц и о н н о м  п е р и о д е  в а ж н ы м  я в л я е т с я  в о п р о с  о  

с р о к а х  ф и к с а ц и и  п о з в о н о ч н и к а  в н е ш н и м  и  в н у т р е н н и м  т р а н с -  
п е д и к у л я р н ы м  у с т р о й с т в о м .  С р о к и  т р а н с п е д и к у л я р н о г о  о с т е о ­
с и н т е з а  п о з в о н о ч н и к а  у с т р о й с т в о м  с  в н е ш н и м и  о п о р а м и  
о п р е д е л я л и с ь  д о с т и ж е н и е м  р е п о з и ц и и .  П р и  в н е ш н е м  о с т е о с и н ­
т е з е  в с е г д а  с т р е м и л и с ь  к  м а к с и м а л ь н о м у  с о к р а щ е н и ю  в р е м е н и  

ф и к с а ц и и ,  т а к  к а к  п р и  п е р е в о д е  в н е ш н е г о  у с т р о й с т в а  н а  
в н у т р е н н е е  з н а ч и т е л ь н о е  в о с п а л е н и е  м я г к и х  т к а н е й  в  м е с т а х  
в ы х о д а  с т е р ж н е й  и з  к о ж и  п р и  д л и т е л ь н о м  в н е ш н е м  о с т е о с и н т е з е  
м о ж е т  я в и т ь с я  п р о т и в о п о к а з а н и е м  д л я  п о с л е д у ю щ е г о  в н у т р е н ­
н е г о  о с т е о с и н т е з а .

Д л и т е л ь н о с т ь  в н у т р е н н е г о  т р а н с п е д и к у л я р н о г о  о с т е о с и н т е ­

з а  п о з в о н о ч н и к а  о п р е д е л я е т с я  к о н с о л и д а ц и е й  р а с п р а в л е н н о г о  
т е л а  п о з в о н к а  и л и  ф о р м и р о в а н и е м  о п о р н о г о  м е ж т е л о в о г о  

к о с т н о г о  б л о к а .  Е с л и  п о с л е  в н у т р е н н е г о  т р а н с п е д и к у л я р н о г о  
о с т е о с и н т е з а  н е  в ы п о л н я л и  п е р е д н и й  с п о н д и л о д е з ,  т о  п о с л е  
к о н с о л и д а ц и и  п о в р е ж д е н н о г о  т е л а  и л и  т е л  п о з в о н к о в  и  

в о с с т а н о в л е н и я  о п о р о с п о с о б н о с т и  в е н т р а л ь н о г о  о т д е л а  п о з в о ­
н о ч н и к а  к о н с т р у к ц и я  п о д л е ж а л а  у д а л е н и ю .  У д а л е н и е  а п п а р а т а  
ж е л а т е л ь н о  о с у щ е с т в л я т ь  ч е р е з  2 — 3  г о д а  п о с л е  о с т е о с и н т е з а .

У с т р о й с т в о  у д а л я л и  т а к ж е  в  т о м  с л у ч а е ,  е с л и  п р и  с о с т о ­
я в ш е м с я  к о р п о р о д е з е  а п п а р а т  ф и к с и р о в а л  з д о р о в ы е  П Д С ,  
с м е ж н ы е  с  в е н т р а л ь н ы м  б л о к о м ,  т а к  к а к  е г о  о с т а в л е н и е  н а  
б о л ь ш и й  с р о к  м о г л о  п р и в е с т и  к  п е р е л о м у  с о е д и н и т е л ь н ы х  
ш т а н г  и л и  в и н т о в .

Е с л и  ж е  у с т р о й с т в о  ф и к с и р о в а л о  б л о к и р о в а н н ы е  п о з в о н к и  
и  н а х о д и л о с ь  п р и  э т о м  в  с о с т о я в ш е м с я  б л о к е ,  т о  е г о  у д а л е н и е  
б ы л о  н е о б я з а т е л ь н ы м ,  т а к  к а к  и м п л а н т и р о в а н н ы е  и з д е л и я  
б е з о п а с н ы  д л я  о р г а н и з м а  ч е л о в е к а  и  м о г у т  н а х о д и т ь с я  в  т е л е  
б о л ь н о г о  п о ж и з н е н н о .
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ОШИБКИ И ОСЛОЖНЕНИЯ ТРАНСПЕДИКУЛЯРНОГО 
ОСТЕОСИНТЕЗА ПОЗВОНОЧНИКА

г лава 9

Осложнения, возникающие вследствие различных ошибок при 
лечении больных с нестабильными переломами позвоночника, 
могут существенно утяжелить патологический процесс, особенно 
при вовлечении в процесс поврежденного спинного мозга. Данное 
обстоятельство подчеркивает значимость изучения и детального 
знания причин, приводящих к осложнениям, возникающим при 
транспедикулярном остеосинтезе как у пациентов с неосложнен­
ными нестабильными переломами позвоночника, так и у постра­
давших с позвоночно-спинномозговой травмой, так как это 
позволяет определять мероприятия по предупреждению ослож­
нений, а при их возникновении по своевременному лечению.

Для изучения ошибок и осложнений, имевших место при 
транспедикулярном остеосинтезе позвоночника, был проведен 
ретроспективный анализ историй болезней, данных лучевого 
и МРТ-исследования в динамике у 300 больных с различными 
повреждениями грудного, грудопоясничного и поясничного 
отделов позвоночника, которым на одном из этапов лечения 
выполнялся транспедикулярный остеосинтез позвоночника.

При транспедикулярном остеосинтезе позвоночника разли­
чали тактические и технические ошибки, которые привели к 
тем или иным осложнениям [Усиков В.В., Усиков В.Д., 2003, 
2006; Усиков В.Д., Усиков В.В., 2003].

Тактическими ошибками были;
1) отступление от биомеханически обоснованной компонов­

ки устройства;
2 ) недооценка плотности фиксируемых позвонков;
3) отсрочка или отказ от вентрального спондилодеза после 

внутреннего транспедикулярного остеосинтеза при наличии 
показаний для корпородеза.

Отступление от биомеханически обоснованной компоновки 
устройства включало в себя недооценку характера повреждения 
костно-связочных структур позвоночника, использование мень­
шего числа транспедикулярных винтов, неправильное опреде­
ление уровня фиксации и осуществление необоснованной 
фиксации здоровых смежных ПДС. В большинстве случаев 
сочетание указанных недостатков при компоновке транспеди­
кулярного устройства привело к миграции винтов, их выры­
ванию из позвонков или перелому конструкции.

При транспедикулярном остеосинтезе тр^мированного по­
звоночника большое значение имела плотность фиксируемых
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позвонков, так как посттравматический, вследствие вынужден­
ной адинамии, или сопутствующий остеопороз сопровождался 
в ряде случаев прорезыванием и миграцией транспедикулярных 
винтов.

Отсрочка или отказ по разным причинам от корпородеза 
при наличии показаний к нему после выполненного первым 
этапом репозиционно-стабилизирующего внутреннего транспе- 
дикулярного остеосинтеза поврежденного отдела позвоночника 
у больных с нестабильными переломами приводили к пере­
грузке транспедикулярного устройства и усталостному перело­
му винтов или соединительных штанг.

Необходимо подчеркнуть, что при нестабильных повреж­
дениях позвоночника, сопровождающихся тяжелым разруше­
нием позвонков и потерей опороспособности вентрального 
отдела, выполнение лишь репозиционно-стабилизирующего 
остеосинтеза с восстановлением правильных анатомических 
взаимоотношений в травмированном отделе является паллиа­
тивным мероприятием, так как без формирования в данной 
ситуации вентрального костного блока нельзя говорить об 
анатомо-функциональном восстановлении опорно-двигатель- 
ной функции позвоночника. Более того, переоценка возмож­
ностей транспедикулярных систем при тяжелых нестабильных 
повреждениях позвоночника может только дискредитировать 
этот высокоэффективный метод лечения.

Техническими ошибками транспедикулярного остеосинтеза 
являлись:

1) установка винтов вне ножки дуг позвонков;
2 ) использование винтов с погружной частью, превышаю­

щей поперечные размеры ножек дуг позвонков;
3) недостаточная адаптация соединительных штанг к пазам 

головок винтов и задней поверхности дуг позвонков;
4) погрешности зашивания операционной раны.
Допущенные технические ошибки приводили, в свою

очередь, к развитию следующих осложнений: повреждению 
дурального мешка или спинномозгового нерва, перелому ножек 
дуг позвонков, развинчиванию соединений устройства, нагное­
нию операционной раны или развитию остеомиелита позво­
ночника и металлозу в области винтов и соединительных 
штанг.

Анализ технических ошибок транспедикулярного остеосин­
теза позвоночника позволил выявить, что установка транспе­
дикулярных винтов вне ножки дуг позвонков всегда являлась 
результатом неправильного выбора точки и направления 
введения винтов.

Использование винтов с погружной частью, которая имела 
диаметр больше минимального поперечного размера (верти-
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кального или горизонтального) ножек дуг фиксируемых по­
звонков, даже при правильном введении винтов, приводило к 
перелому ножек дуг позвонков, а использование винтов с 
диаметром погружной части меньшего размера, чем поперечные 
размеры ножек дуг позвонков, снижало связь винтов с 
позвонками.

Недостаточно точная адаптация соединительных штанг к 
пазам головок винтов и поверхностное расположение головок 
винтов и штанг относительно позвонков снижало жесткость 
узлов соединения устройства и фиксирующий эффект всего 
аппарата.

Недостаточное закручивание гаек на головках винтов при 
фиксации в них соединительных штанг имело место в том 
случае, если штанги недостаточно точно моделировались к 
пазам головок винтов. Чаще эта ошибка была отмечена при 
использовании 6— 8-винтовых устройств, когда даже незначи­
тельные, но допустимые отклонения в установке транспедику- 
лярных винтов требовали тщательного моделирования и 
адаптации соединительных штанг к пазам головок винтов.

Травмирование мягких тканей и погрешности в зашивании 
операционной раны, недостаточное дренирование последней и 
небрежности в формировании углублений для головок винтов 
в мышцах спины приводили в послеоперационном периоде к 
развитию воспалительного процесса в ране и образованию 
сером в области головок винтов.

Использование в период освоения транспедикулярного 
устройства его составляющих из разнородных титановых 
сплавов приводило в редких случаях к развитию металлоза в 
области головок винтов или соединительных штанг.

Суммирование ошибок, имевших место при транспедику- 
лярном остеосинтезе позвоночника у больных с нестабильными 
неосложненными и осложненными повреждениями позвоноч­
ника, представлено в табл. 8.

Как следует из табл. 8, всего у пролеченных больных было 
выявлено 43 ошибки, допущенных при выполнении транспе­
дикулярного остеосинтеза позвоночника. Оказалось, что так­
тические и технические ошибки встречались одинаково часто.

Ошибки, допущенные при транспедикулярном остеосинтезе 
грудного, грудопоясничного и поясничного отделов позвоноч­
ника, привели к развитию различных осложнений (табл. 9).

Осложнений было больше, чем ошибок, так как у 3 больных 
было выявлено по 2 различных осложнения.

Наиболее частыми осложнениями после тактических оши­
бок были переломы винтов или соединительных штанг и 
миграция винтов с резорбцией костной тка^^ позвонков. При 
технических ошибках чаще встречались нагйоение операцион-
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Таблица 8
Ошибки транспеднкулярного остеосинтеза позвоиочинка, выявленные 

при лечении больных с повреждениями пизвоночннка и спиппого мозга

Ошибки Количество
Абс. число %

Тактические
Отступление от биомеханически обоснованной ком­

поновки устройства
12 4,0

Недооценка плотности фиксируемых позвонков 4 1,3
Отсрочка или отказ от вентрального спондилодеза 

при наличии показаний к нему
Технические

6 2,0

Установка винтов вне дуги позвонков 4 1,3
Использование винтов с погружной частью, превы­

шающей поперечные размеры ножек дуг позвонков
3 1,0

Недостаточная адаптация соединительных штанг к 
головкам винтов и задней поверхности дуг позвонков

2 0,7

Погрешности зашивания операционной раны 9 3,0
Использование составляющих изделий устройства из 

разнородных титановых сплавов
3 1,0

Всего 43 14,3

Таблица 9
Осложнения, развившиеся после трапспедикулярного 

остеосинтеза у больных с повреждениями позвоночника и спинного мозга

Осложнения Количество
Абс. число %

Миграция винтов с резорбцией костной ткани 9 3,0
Вырывание винтов из позвонков с порозной костью 2 0,7
Перелом винтов и соединительных штанг 12 4,0
Повреждение дурального мешка или спинномозгово­ 4 1,3

го нерва
Перелом ножки дуги позвонка 3 1.0
Раскручивание соединений устройства 4 1,3
Нагноение операционной раны, или развитие остео­ 10 3,3

миелита позвоночника
Металлоз в области головок винтов и штанг 3 1,0
Образование сером в области головок винтов 2 0.7

Всего 49 16,3
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НОИ раны и развитие остеомиелита позвоночника и в равной 
степени повреждение дурального мешка и спинномозговых 
нервов, перелом ножек дуг позвонков, развинчивание резьбовых 
соединений устройства и металлоз в области головок винтов 
и штанг.

Результатом осложнений, развившихся после допущенных 
тактических ошибок, явилась потеря достигнутой на операции 
коррекции поврежденного отдела позвоночника у 15 опериро­
ванных, что потребовало реостеосинтеза у 7 больных. При 
этом развитие кифотической деформации имело место только 
у тех больных, которым вторым этапом по разным причинам 
не был выполнен вентральный спондилодез. Кроме того, было 
отмечено, что развитие послеоперационного кифоза напрямую 
зависело от величины не устраненной на операции деформации 
позвоночника.

При развитии воспалительного процесса потребовалось 
выполнение следующих операций: санация, проточное дрени­
рование и глухое ведение раны спины (6), удаление транспе- 
дикулярного устройства, санация, проточное дренирование и 
глухое ведение раны спины (2), секвестрнекрэктомия позвоноч­
ника, зашивание раны с ее активным дренированием (2) и 
переустановка винтов с перемонтажом устройства при непра­
вильном положении винтов.

Ошибок и осложнений, связанных с транспедикулярным 
остеосинтезом позвоночника с использованием устройства с 
внешними опорами, выявлено не было.

Все осложнения транспедикулярного остеосинтеза позво­
ночника, которые были выявлены при лечении больных с 
нестабильными повреждениями позвоночника и спинного моз­
га, повлияли в незначительной степени лишь на сроки 
нахождения больных в стационаре, но не на конечные 
результаты лечения.



ЗАКЛЮЧЕНИЕ

Рост числа больных с нестабильными повреждениями позво­
ночника и спинного мозга в структуре общей травмы, высокий 
процент осложнений и неудовлетворительных результатов опре­
деляют актуальность проблемы их лечения. В настоящее время 
большинство хирургов сходятся в мнении, что только дифферен­
цированная тактика хирургического лечения больных данной 
категории с учетом характера и тяжести травмы позвоночника 
и спинного мозга позволяет получить положительный результат 
лечения. Однако многообразие оперативных методов и приме­
няемого инструментария указывает на отсутствие единого подхода 
и путей в достижении этого результата.

Транспедикулярный остеосинтез позвоночника зарекомен­
довал себя как высокоэффективный способ коррекции посттрав- 
матической деформации и надежной фиксации оперированного 
отдела в системе лечения различных повреждений и заболеваний 
позвоночника и щироко применяется в клиниках всего мира. 
Анализ результатов лечения больных показывает, что исполь­
зование данного метода при отсутствии надлежащей обосно­
ванности сроков его применения в сочетании с другими 
способами хирургического лечения, недооценка и неправильное 
определение протяженности остеосинтеза и вариантов компо­
новки устройства приводят во многих случаях в послеопера­
ционном периоде к развитию многих ошибок и осложнений, 
дискредитируя этот метод лечения.

Проведенные экспериментальные исследования показали, 
что при моделировании нестабильного повреждения позвоноч­
ника с последующим транспедикулярным остеосинтезом по­
врежденного отдела 4-винтовой конструкцией на протяжении 
двух ПДС (наиболее часто используемый вариант компоновки 
устройства) показатели жесткости и упругости блока позво­
ночных сегментов в условиях остеосинтеза при вертикальных, 
сдвигающих, изгибающих и ротационных нагрузках были 
всегда ниже аналогичных показателей блоков из неповрежден­
ных позвонков того же уровня.

Эксперименты и клиническая практика выявили общие 
закономерности и различия в динамике дестабилизации системы
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«позвоночник — транспедикулярное устройство» при различ­
ных повреждениях позвоночника и спинного мозга. Было 
подтверждено, что стандартное применение в большинстве 
случаев 4-винтовой конструкции является недостаточным. 
Устойчивость данной системы, включающей в себя поврежден­
ный отдел позвоночника и транспедикулярную конструкцию, 
может быть обеспечена лишь при полном учете показаний и 
противопоказаний для транспедикулярного остеосинтеза (внут­
реннего или внешнего), неукоснительном соблюдении принци­
пов данного метода лечения и выполнении всех требований 
по его методике.

Углубленное изучение в эксперименте основ транспедику­
лярного остеосинтеза, разработка отечественного набора изде­
лий и инструментов «Синтез», отвечающего самым высоким 
требованиях, предъявляемым к подобному инструментарию, 
обоснование управляемой аппаратной репозиции поврежден­
ного отдела позвоночника с ремоделированием позвонков и 
формы позвоночного канала устройствами как для внутреннего, 
так и для внешнего транспедикулярного остеосинтеза, позво­
лили с успехом применить и внедрить данную методику лечения 
во многих лечебных учреждениях Российской Федерации.

В системе лечения как больных с нестабильными повреж­
дениями позвоночника, не осложненными травмой спинного 
мозга и его образований, так и пациентов с позвоночно-спин­
номозговой травмой транспедикулярный остеосинтез по зна­
чимости занимает достойное место, и для эффективного его 
применения имеются все необходимые условия.

В ближайшей перспективе следует ожидать улучшения 
результатов лечения больных с различными повреждениями и 
заболеваниями позвоночника путем совместного применения 
наиболее передовых способов и современных средств лечения 
патологически измененного позвоночника, таких как транспе­
дикулярный остеосинтез (внешний или внутренний), малоин­
вазивная хирургия на вентральном отделе позвоночника 
(мини-доступы и эндоскопическая техника), различные по 
составу и функциям имплантаты для межтелового соединения 
позвонков и др.
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