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Г е н е р а л ь н ы й  д и р е к т о р  

О О О  « Ф а р м И н ф о р м »

«УТВЕРЖДАЮ »

ИНСТРУК ИЯ по П РИМ ЕНЕНИЮ

С р е д ы  к у л ь т у р а л ь н ы е  и  р е а к т и в ы  д л я  Э К О  

( э к с т р а к о р п о р а л ь н о г о  о п л о д о т в о р е н и я )



1.ЧГреды и реактивы для подготовки к ЭКО (IVF).
1. С р е д а  д л я  п р о м ы в к и  о о ц и т о в , с ф е н о л о в ы м /к р а с н ы м , р Н = 7 ,4 , без г е п а р и н а  125 м л  
(к а т а л о ж н ы й  н о м е р  10840125).

2. С р е д а  д л я  п р о м ы в к и  о о ц и т о в , с ф е н о л о в ы м /к р а с н ы м , р Н = 7 ,4 , без г е п а р и н а  5 х 60 м л  
> ^ а т а л о ж н ы й  н о м е р  10845060).

3. С р е д а  д л я  п р о м ы в к и  о о ц и т о в , с ф е н о л о в ы м /к р а с н ы м , р Н = 7 ,4 , с 10 М Е /м л  г е п а р и н а , 125 м л  
(к а т а л о ж н ы й  н о м е р  10760125).

4. С р е д а  д л я  п р о м ы в к и  о о ц и т о в , с ф е н о л о в ы м /к р а с н ы м , р Н = 7 ,4 , с 10 М Е /м л  г е п а р и н а  5 х 60 м л  
(к а т а л о ж н ы й  н о м е р  10765060).

5. С р е д а  д л я  п р о м ы в к и  о о ц и т о в  С и п  В и т р о  без ф е н о л о в о г о /к р а с н о г о , с 10 М Е /м л  г е п а р и н а  125 
м л  (к а т а л о ж н ы й  н о м е р  15760125).

6. С р е д а  д л я  п р о м ы в к и  о о ц и т о в  С и п  В и т р о  без ф е н о л о в о г о /к р а с н о г о , без г е н а р и н а  125 м л  
(к а т а л о ж н ы й  н о м е р  15840125).

Д ан н ы е среды  и сп о л ьзу ю тся  д л я  заб о р а  и п р о м ы вк и  ч ел о веч ески х  ооц и тов .

П р о т о к о л  

С р е д а  д л я  п р о м ы в к и  о о ц и т о в  

(S y n V itro  F lu s h /F lu s h in g  M e d iu m )
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1. П о д о гр ей те  п р ед вар и тел ьн о  С ред у  д ля  п р о м ы вк и  о о ц и то в  (S y n V itro  F lu sh /F lu sh in g  M ed ium ) до 
тем п ер ату р ы  37°С .



•  2. ^ п р о д о л ж а й т е  д ер ж ать  С р ед у  д л я  п р о м ы вк и  о о ц и то в  (S y n V itro  F lu sh /F lu sh in g  M ed iu m ) при
тем п ер ату р е  37°С  в п о д о гр еваем о м  б ло к е  во  вр ем я  сей  п р о ц ед у р ы  заб о р а  о о ц и то в  и  их д о ставки  в

эм бри ологи ческую  л аб о р ато р и ю .

3. Зап олн и те  ш п ри цы , п р ед н азн ач ен н ы е д ля  п р о м ы вк и  ф о л л и к у л о в , ср ед о й  д л я  п р о м ы вк и  ооцитов  
^ y n V i t r o  F lu sh /F lu sh in g  M ed iu m ). О тб ер и те  ф о л л и к у л яр н у ю  ж и д к о сть  и  п р о м о й те  ф олликулы  
% ё ъ ем о м  среды , экв и в ал ен тн ы м  о б ем у  заб р ан н о й  ф о л л и к у л яр н о й  ж и д кости . Б у д ьте  акку р атн ы  и

следи те за  тем , ч то б ы  р азм ер ы  ф о л л и к у л яр н ы х  кл ето к  не п р ев ы си л и  их  п ер во н ачальн ы й  разм ер.

4. П ром ой те  о о ц и ты  с п о м о щ ью  С р ед ы  д ля  п р о м ы вк и  о о ц и то в  (S y n V itro  F lu sh /F lu sh in g  M ed iu m ) или 
у р авн о веш ен н о й  ср ед о й  д л я  ку л ьти ви р о ван и я , о сто р о ж н о  у д ал яя  все  к о м п о н ен ты  свер н у вш ей ся  
крови  и  кл етк и  гран улезы .

5. П ерен еси те  о о ц и ты  в у р ав н о веш ен н у ю  ср ед у  д ля  к у л ьти в и р о в ан и я  и о ставьте  п ри  тем п ер ату р е  
37°С  в атм о сф ер е  5 -6%  С 0 2 .

7. С р е д а  д л я  п р и г о т о в л е н и я  с п е р м а т о з о и д о в , с ф е н о л о в ы м  к р а с н ы м ,  10 х  1 0 м л  
(к а т а л о ж н ы й  н о м е р  10701010).

8. С р е д а  д л я  п р и г о т о в л е н и я  с п е р м а т о з о и д о в , с ф е н о л о в ы м  к р а с н ы м ,  2 х 10 м л  
(к а т а л о ж н ы й  н о м е р  10702010).

9. С р е д а  д л я  п р и г о т о в л е н и я  с п е р м а т о з о и д о в , с ф е н о л о в ы м  к р а с н ы м ,  6 0 м л  
(к а т а л о ж н ы й  н о м е р  10700060).

10. С р е д а  д л я  п р и г о т о в л е н и я  с п е р м а т о з о и д о в , с ф е н о л о в ы м  к р а с н ы м ,  5 х 6 0 м л  
(к а т а л о ж н ы й  н о м е р  10705060).

11. С р е д а  д л я  п р и г о т о в л е н и я  с п е р м а т о з о и д о в , без ф е н о л о в о г о  к р а с н о г о ,  10 х 1 0 м л  
(к а т а л о ж н ы й  н о м е р  10691010).

12. С р е д а  д л я  п р и г о т о в л е н и я  с п е р м а т о з о и д о в , без ф е н о л о в о г о  к р а с н о г о ,  6 0 м л  
(к а т а л о ж н ы й  н о м е р  10690060).

13. С р е д а  д л я  п р и г о т о в л е н и я  с п е р м а т о з о и д о в , без ф е н о л о в о г о  к р а с н о г о ,  5 х 6 0 м л  
(к а т а л о ж н ы й  н о м е р  10695060).

И сп о л ьзу ется  м ето д  “ sw im -u p ” , п р и  к о то р о м  п р о и сх о д и т  30 -  60  м и н у тн о е  и н к у б и р о в ан и е  сперм ы . 
П ри  этом  она о стается  и н тактн о й  и  п о кр ы вается  С р е д о й  д л я  п р и г о т о в л е н и я  с п е р м а т о з о и д о в  таки м  
образом , ч то бы  п о д ви ж н ы е сп ер м ато зо и д ы  м о гл и  всп лы ть . М о ж ет  так ж е  п р и м ен яться  м етод  
ц ен тр и ф у ги р о ван и я  в гр ад и ен те  п ло тн о сти  С у п р а С п е р м .



С р е д а  д л я  п р и г о т о в л е н и я  с п е р м а т о з о и д о в  

(S p e rm  P r e p a r a t io n  M e d iu m )
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1. П осле заб о р а  о б р азц а  сп ер м ы  он тщ ател ьн о  встр ях и в ается  (со гласн о  п р о ц ед у р е  п р и н ято й  в ваш ей  
лаб о р ато р и и  в теч ен и е  20  м ин . при  ко м н атн о й  тем п ер ату р е). Е сли  о б р азец  н ед о стато ч н о  ж и дки й , его 
п и п ети р у ю т через у зку ю  п и п етк у  и /и ли  см еш и ваю т с н еб о льш и м  коли чеством  среды  для 
п риго то вл ен и я  сп ер м ато зо и д о в  (S perm  P rep ara tio n  M edium ).

2. П осле того  как  п р о ц ед у р а  см еш и в ан и я  завер ш ен а, к о н ц ен тр ац и я  и п о д в и ж н о сть  сп ерм атозои дов  
оп р ед ел яется  п о д  м и кр о ско п о м .

3. А кку р атн о  п о м ести те  0,5-1 м л  ж и д ко й  сп ер м ы  н а д н о  п р о би р ки . А  сверху  н аслои те  1-2 м л 
п р ед вар и тел ьн о  у р авн о веш ен н о й  ср еды  д л я  п р и го то в л ен и я  сп ер м ато зо и д о в  (S perm  P reparation  
M edium ).

4. П о во зм о ж н о сти  р азм ести те  п р о б и р ку  п о д  н акл о н о м  с тем , ч то бы  у в ел и ч и ть  п ло щ ад ь  п огран ичн ой  
зон ы  м еж ду  об р азц о м  и ср едо й , что  сп о со б ств у ет  л у ч ш ей  м и гр ац и и  п о д ви ж н ы х  кл ето к  из об р азц а  
сп ерм ы  в среду . П о м ести те  ш тати в  в атм о сф ер у  5 -6%  С 0 2  при  тем п ер ату р е  37°С  н а  30-60  м и н ут  в

зави си м о сти  от  качества  сп ерм ы .

Методом “swim-up” вы можете работать и при комнатной температуре, в этом случае крышки 
пробирок должны быть плотно закрыты для сохранения pH среды.



5. П о с л е  п р о ц есса  «всп л ы ти я»  о тб ер и те  в ер х н и е 0.2-1 м л  и п р о вер ьте  ко л и ч ество  сп ер м ато зо и до в  в 
них. Е сл и  их ко н ц ен тр ац и я  н и зк ая , сл ед у ет  п р о и звести  д о п о л н и тел ьн ы й  о тб ор  ещ е 0,5 м л и 
о б ъ ед и н и ть  его с п ер во н ач альн о  заб р ан н ы м  о б ъем о м . В ни м ани е! П ри  п о вто р н о м  заборе, будьте 
аккуратн ы  и не н аруш ай те  гр ан и ц ы  р ав н о веси я  м еж д у  ср ед о й  и  осадком .

6. Е сли  н еоб ходи м о  о тд ел и ть  м а к си м ал ьн о е  ко л и ч еств о  сп ер м ато зо и д о в , д о б авьте  5 м л  ср еды  для  
^ > и г о т о в л е н и я  сп ер м ато зо и д о в  (S p erm  P rep a ra tio n  M ed iu m ), см еш ай те  и о тц ен тр и ф у ги р у й те  при  400

X g в теч ен и е 10 м инут.

7. У дали те  су п ер н атан т  и р есу сп ед и р у й те  о сад о к  в со о тв етств у ю щ ем  ко л и ч естве  у р авн о веш ен н о й  
среды  д ля  п р и го то вл ен и я  сп ер м ато зо и д о в  (S p erm  P rep a ra tio n  M ed ium ).

Е сли  вы  и сп о л ьзу ете  п р о б и р к и  с п л о тн о  п р и к р ы в аю щ и м и сч я  кр ы ш к ам и , п р и го то вл ен н ы е о б разц ы  
м огут о ставаться  п ри  ко м н атн о й  тем п ер ату р е  (20-25 °С ) в т еч ен и е  о д н о го  ч аса  д о  оп лодотворен и я.

Р еко м ен до ван о  так ж е  заво р ач и вать  и х  в ал ю м и н и еву ю  ф ольгу . В  п р о ти вн о м  случае, не оберн уты е 
о б разц ы  д о л ж н ы  н ах о д и ться  п ри  5 -6%  С 0 2  и 37°С .

14. С у п р а С п е р м  90 , 90Уо р а с т в о р  д л я  п р и г о т о в л е н и я  г р а д и е н т а ,  60 м л  (к а т а л о ж н ы й  н о м е р  
10910060).

15. С у п р а С п е р м  90 , 9 0 %  р а с т в о р  д л я  п р и г о т о в л е н и я  г р а д и е н т а ,  500  м л  (к а т а л о ж н ы й  н о м ер  
10910500).

16. С у п р а С п е р м  1 0 0 ,1 0 0 %  р а с т в о р  д л я  п р и г о т о в л е н и я  г р а д и е н т а ,  60  м л  (к а т а л о ж н ы й  н о м е р  
10970060).

17. С у п р а С п е р м  1 0 0 ,1 0 0 %  р а с т в о р  д л я  п р и г о т о в л е н и я  г р а д и е н т а ,  2 х  60 м л  (к а т а л о ж н ы й  н о м е р  
10972060).

18. С у п р а С п е р м  1 0 0 ,1 0 0 %  р а с т в о р  д л я  п р и г о т о в л е н и я  г р а д и е н т а ,  500  м л  (к а т а л о ж н ы й  н о м е р  
10970500).

19. С и с т е м а  С у п р а С п е р м , г о т о в ы е  к  п р и м е н е н и ю  5 5 %  и  8 0 %  р а с т в о р ы  г р а д и е н т о в , 2 х  10 м л  
(к а т а л о ж н ы й  н о м е р  10922010).

20 . С и с т е м а  С у п р а С п е р м , г о т о в ы е  к  п р и м е н е н и ю  5 5 %  и  8 0 %  р а с т в о р ы  г р а д и е н т о в ,  2 х 60  м л  
(к а т а л о ж н ы й  н о м е р  10922060).

С у п р а С п е р м  п р и м ен яется  д л я  эк стр аги р о в ан и я  п о д ви ж н ы х  ж и зн есп о со б н ы х  сп ер м ато зо и до в  с 
п о м о щ ью  м е то д а  ц ен тр и ф у ги р о в ан и я  в гр ад и ен те  п ло тн о сти .
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П р о т о к о л  

С у п р а С п е р м  (S u p ra S p e rm )
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1. Д ля  каж д ого  о б р азц а  сп ер м ы  н а  каж д ы й  1 м л его  о б ъ ем а  п р и го то в ьте  о тд ельн ы й  градиент. 
Г р ад и ен т  со ставл яется  из 1-2 м л  55%  С у п р аС п ер м  (S u p raS p erm ) и 1-2 м л 80%  С упраС п ерм  
(S upraS perm ) (55%  р аство р  н асл аи вается  н а  80% ). Д ан н ая  си стем а  п р ед вар и тел ьн о  у р авн овеш и вается  
в 5 -6%  С 0 2  при  37°С .

Для получения оптимачъных результатов систему градиентов готовят непосредственно перед 
использованием.

2. О бразец  сп ер м ы  тщ ател ьн о  взб ал ты вается  (п утем  п о вто р н ы х  н акл о н о в  в теч ен и е  20 м и н ут при 
ком натной  тем п ер ату р е).

3. П осле п ер ем еш и в ан и я  п р о и зво д и тся  и зм ер ен и е ко н ц ен тр ац и и  и п о дви ж н о сти  кл еток  дан ного  
образца.

4. О сторож н о  н асл о и те  ж и д ки й  о б р азец  п о вер х  п р и го то в л ен н о го  град и ен та.

Добавление избыточного объема образца ухудшает результат.

5. Ц ен тр и ф у ги р о ван и е п р о во д ят  при  300 х g в теч ен и е  20 м инут.

6. У дали те  су п ер н атан т , а  о сад о к  (с м и н и м ал ьн ы м  остатко м  80%  р аство р а) п ер ен еси те  в чистую  
ц ен тр и ф у ж н у ю  п роби рку .



8. Д обавьте н ебольш ое ко л и ч ество  у р ав н о веш ен н о й  ср еды  д ля  п р и го то в л ен и я  сп ер м ато зо и до в  (S perm  
P reparation  M ed ium ) и и зм ер ьте  п о казател и  п о д ви ж н о сти  и ко н ц ен тр ац и и  в п р о м ы то м  образце.

^ 7. j Разведите осадок в 5 мл уравновешенной среды для приготовления сперматозоидов (Sperm
Preparation Medium) и отцентрифугируйте вновь при 300 х g 10 минут. Удалите супернатант.
Повторите процедуру дважды.

. Р азведите отм ы ты е сп ер м ато зо и д ы  в со о тветству ю ш ем  о б ъ ем е  ср еды  д ля  п риготовлен и я 
сп ер м ато зо и до в  (S perm  P rep a ra tio n  M edium ).

П ри и сп о л ьзо ван и и  п р о би р о к  с п ло тн о  зак р ы в аю щ и м и ся  кр ы ш к ам и  п о д го то вл ен н ы й  об разец  м ож ет 
н аход и ться  при  ко м н атн о й  тем п ер ату р е  (20-25  °С ) до  о д н о го  ч аса  до  п ро ц еду р ы  инсем и н ац ии .

Р еко м ен ду ется  о б о р ач и в ать  о б р азц ы  сп ер м ы  в ал ю м и н и еву ю  ф ольгу . Е сли  д ан н о е  услови е не 
со б л ю дается  о б р азец  сл ед у ет  х р ан и ть  в у сл о ви ях  5 -6%  С 0 2  и 37°С .

21. С р е д а  P V P , с ф е н о л о в ы м /к р а с н ы м , г о т о в а я  к  п р и м е н е н и ю , 1 м л  (к а т а л о ж н ы й  н о м ер  
10890001).

22. P V P , к л и н и ч е с к и й  г р а д и е н т ,  без ф е н о л о в о г о /к р а с н о г о , г о т о в ы й  к  п р и м е н е н и ю , 5 х 0,2 м л  
(к а т а л о ж н ы й  н о м е р  10905000).

Д ан н ы е ср еды  и сп о л ьзу ю тся  д ля  зам ед л ен и я  д в и ж ен и я  сп ер м ато зо и д о в , что  н ео б х о ди м о  для 
п р о ц ед у р ы  вн у тр и п л азм ати ч еск о й  и н ъ екц и и  сп ер м ато зо и д а  (И К С И ).

П р о т о к о л

С р е д а  P V P  и P V P , к л и н и ч е с к и й  г р а д и е н т  

(P V P  M e d iu m /P V P  C lin ic a l  G ra d e )
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&Uqukl Paraffin

SynVltroTCsi PVP CMnicel Grade/Holding Medium PVP Medium 2 ,3 ,4 .



1. Д о стан ьте  С ред у  P V P  и С р ед у  С и н В и тр о  И К С И  Х о л д и н г, х р ан ящ и еся  п ри  +2 - +8°С  и оставьте при 

ком натной  тем п ер ату р е  н а 10 м инут.

2. В зави си м о сти  о т  ч и сла  о о ц и то в  д ля  и нъ екц и и  н ан еси те  п и п етко й  со о тв етств у ю щ ее  ч и сло  капель 
по 10 м кл  С ред ы  С и н В и тр о  И К С И  Х о л д и н г  (S y n V itro  IC S I H o ld in g  M ed ia) н а  д н о  И К С И  чаш ки. 
(С м отри те  и н стр у кц и ю  д ля  С ред ы  С и н В и тр о  И К С И  Х о л д и н г  (S y n V itro  IC SI H o ld ing  M edia).

3. В ц ен тр  той  ж е чаш ки  п о м ести те  5 -10  м кл  С р ед а  P V P  или  P V P , кл и н и ч еск о го  град и ен та  (PV P 
M ed iu m /P V P  C lin ica l G rade).

4. П о кр о й те  п о д го то вл ен н ы м  ж и д ки м  п ар аф и н о м  и п о м ести те  чаш ку  в 5 -6%  С 0 2  при  тем п ер ату р е  
37°С  н а 30 м и н ут  п ер ед  тем  как  и сп о л ьзо вать .

5. В веди те 2 м кл  п о дго то вл ен н о й  и о тм ы то й  сп ер м ы  в кап л ю  среды  P V P  (P V P  M edium ). PV P 
у м ен ьш и т п о д ви ж н о сть  сп ер м ы  и о б л егч и т  заб о р  о тд ел ьн о го  сп ер м ато зо и д а  в и н ъ екц и он н ую  
пипетку .

23. С п е р м С л о у , без ф е н о л о в о г о /к р а с н о г о  4 х 0,1 м л  ( к а т а л о ж н ы й  н о м е р  10944000). -  С ред а 
п р ед н азн ач ен а  д ля  сн и ж ен и я  п о д ви ж н о сти  и о тб о р а  б о лее  зр ел ы х  и ж и зн есп о со б н ы х  сп ерм атозои дов , 
кото р ы е в д ал ьн ей ш ем  б у ду т  и сп о л ьзо в ан ы  д л я  п р о ц ед у р ы  И К С И .

П р о т о к о л  

С п е р м С л о у  (S p e rm S lo w )

1со,

V  ■' J
7,8,9,

|37*С
1п)«с1юо р<рвпе wa«̂  
In Sperm 
Рг*рвгв1юп

10-20 mm 2 5 mm
Sperm Sp«rmPreparation Preparatior
Medium Medium

Preparatior
Medium

ЗГС



37'С

SpermSiow' 
5 ^  mm

1 spemi ce«

37X

1^ 10,11.

1. Д о стан ьте  С пер м С л о у  (S p erm S lo w ) и S ynV itro  IC SI H o ld in g  M ed iu m  из х о л о д и л ьн о й  кам еры  (+2 - 
+8°C ) и о ставьте  при  ко м н атн о й  тем п ер ату р е  н а 10 м и н ут.

2. Н ан еси те  2 капли  по 10 м к л  С п ер м С л о у  (S p erm S lo w ) н а  д н о  чаш ки  д ля  И К С И , тем п ер ату р а  
которой  д о л ж н а  п о д д ер ж и ваться  н а  у р о вн е  37°С  н а п р о тяж ен и и  всей  п р о ц еду р ы  (о д н а  капля в центр ,

о д н а  капля б ли ж е к  краю ).

3. В зави си м о сти  о т  ч и сл а  о о ц и то в , и сп о л ьзу ем ы х  в И К С И  п р о ц ед у р е , н ан еси те  п ипеткой  
со о тветству ю щ ее к о л и чество  кап ель  S ynV itro  IC SI H o ld in g  M ed iu m  по 5-10  м кл  каж дая.

4. П о м ести те  н еб о льш о е  ко л и чество , н ап р и м ер  1-5 м кл , п о д го то в л ен н о го  о б р азц а  сп ерм ы  в 
н еп о ср ед ствен н о й  б ли зости  от капли  со ср едо й  С п ер м С л о у  (S p erm S lo w ) в ц ен тр е  чаш ки.

5. и сп о л ьзу й те  ко н ч и к  п и п етки  д ля  со зд ан и я  со ед и н ен и я  м еж д у  кап елько й  сп ерм ы  и каплей  
С пер м С л о у  (S p erm S lo w ) в ц ентре.

6. Н ем ед лен н о  п о кр о й те  И К С И  ч аш к у  п о д го то вл ен н ы м  ж и д ки м  п ар аф и н о м  и п о м ести те  в 5-6%  С 0 2  
и н кубатор  при  тем п ер ату р е  37°С  н а  15 м и н у т  до  н ач ал а  и сп о л ьзо ван и я .

7. Н р о м о й те /п р о п о л аскай те  и н екц и о н н у ю  п и п етк у  в п о д го то в л ен н о й  С р ед е  д ля  п р и го то вл ен и я  
сп ер м ато зо и до в  (S perm  P rep a ra tio n  M ed ium ). А сп и р и р у й те  10-20 м м  среды  в х о л д тн го ву ю  п и п етку  и 
2-5 мм  в и н ъ екц и о н н у ю  п ип етку .

8. Ч ерез од н у  м и н у ту  у д ал и те  С ред у  д ля  п р и го то вл ен и я  сп ер м ато зо и д о в  (S perm  P rep ara tio n  M edium ) 
из и н ъ екц и о н н о й  п ип етки  в чаш ку  П етри  со  С редой  д ля  п р и го то в л ен и я  сп ер м ато зо и д о в  (Sperm  
P repara tion  M edium ).

9. П о м ести те  о о ц и ты  в капли  S ynV itro  IC SI H o ld in g  M ed ium .

10. А сп и р и р у й те  5-6 м м  С п ер м С л о у  (S p erm S lo w ) в и н ъ екц и о н н у ю  п ип етку .

11. А к ку р атн о  вы б ер и те  зр ел ы й  сп ер м ато зо и д  в р ай о н е  со ед и н ен и я  капли  сп ер м ы  с каплей  
С п ер м С л о у  (S p erm S lo w ). Зр елы й  сп ер м ато зо и д  б у дет  связан  ги ал у р о н и д азо й  в С п ерм С лоу  
(S perm S low ). П о это м у  и щ и те  сп ер м ато зо и д  с н аи л у чш ей  м о р ф о л о ги ей .ю  с хво сто м , но не 
со вер ш аю щ его  д ви ж ен и е  в п ер ед  (т.е. со вер ш аю щ его  « д ви ж ен и е  н а  м есте» ). С п ерм атозои д ы , 
своб одн о  п ер ед в и гаю щ и еся  в кап л е  С п ер м С л о у  (S p erm S lo w ), яв л яю тся  н езр ел ы м и  и не д олж н ы  
п о дл еж ать  отбору.

24. С и н В и т р о  Г и д а з а  (Г и а л у р о н и д а з а ) ,  г о т о в а я  к  п р и м е н е н и ю , 5 х 1 м л  (к а т а л о ж н ы й  н о м ер  
15115001) -  ср ед а  д ля  у д ал ен и я  кл ето ч н о го  ко м п л ек са , о кр у ж аю щ его  оо ц и т , при  п одготовке  их  к 
п роц едуре  И К С И . С р ед а  п о л н о стью  го то в а  к и сп о л ьзо в ан и ю  и п р ед став л яет  собой  и склю ч и тельн о



ср.йтетическую  ср еду  с со д ер ж ан и ем  80 М Е /м л  ф ер м ен та  ги ал у р о н и д азы . Д ан н ы й  энзи м  - не бы чьего  
п р о и сх о ж д ен и я  и л и ц ен зи р о ван  д л я  тер ап евти ч еск о го  и сп о л ьзо ван и я  у  человека .

П р о т о к о л  

С и н В и т р о  Г и д а з а  (Г и а л у р о н и д а з а )  

(S y n V itro  H y a d a s e )

1,2

$кпУНп>*
H)(idM

SynWro* Cijn'
Hyadw М«А|п
05ml , ; O.W5rt

в о
3,4 .

M M

■ U
. 1̂I  

• ^  

••

• ,• •• •f •*. •

. • •• 
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1. П о д о гр ей те  С и н В и тр о  Г и дазу  (S y n V itro  H y ad ase) д о  37°С  в теч ен и е  2 часов , не сн и м ая кры ш ки.

2. З ап о л н и те  од ну  из л у н о к  4 -х  л у н о ч н о го  п л ан ш ета  со д ер ж и м ы м  о д н о й  виалы  С и н В и тро  Г идазой  
(S ynV itro  H yadase) (0 ,5  м л) и 3 д р у ги х  лун ки  -  у р ав н о веш ен н о й  ку л ьту р ал ьн о й  средой , которую  вы 
о б ы ч н о  и сп о л ьзу ете  в ваш ей  л аб о р ато р и и .

3. П о м ести те  один  или  н еск о лько  о о ц и то в  с ку м у лю сн ы м  ко м п л ек со м  в л у н к у  с С и н В и тр о  Г и дазой  
(S ynV itro  H yadase). П о сле  10 секу н д , о сто р о ж н о  м ето до м  п и п ети р о в ан и я  (ту д а-о б р атн о ) доби ваетесь  
д ен у д и р о ван и я  ооц итов .

4. П ер ен еси те  о о ц и т /о о ц и ты  в л у н к у  со ср едо й  для  к у л ьти в и р о в ан и я  и у д ал и те  о статки  кум улю сн ого  
к о м п л ек са  с п о м о ш ью  п и п етки  д ля  д ен у дац и и .

5. Т ш ател ьн о  п р о м о й те  о о ц и ты  п о ср ед ство м  их п ер ен есен и я  из лун ки  в л у н к у  со средой .

6. Затем  о о ц и ты  п ер ен о сятся  в ч аш к у  д ля  и н ъ екц и й  и п о м ещ аю сят  в и н д и ви д у ал ьн у ю  м и крокап лю , 
п окры тую  у р авн о веш ен н ы м  ж и д ки м  п араф и н ом .

Р еком ен дуется  о ставл ять  о о ц и т  в ср ед е  д ля  ку л ьти ви р о ван и я  н а ко р о тк и й  п ер и о д  врем ени  п еред  
п роц едурой  И К С И .

25. И К С И  К у м у л а з а  5 х 0 ,5  м л  (к а т а л о ж н ы й  н о м е р  16125000) - р азр аб о тан а  д ля  у д ал ен и я  клеток  
ком п лекса , о к р у ж аю ш его  о о ц и т , п ер ед  п р о ц еду р о й  И К С И . Т р ад и ц и о н н ы е п р о ду кты  д ля  ден удац и и  
п о лу ч аю т из о б р азц о в  ткан ей  ж и во тн ы х . Т аки е  ф акто р ы , как  ко н там и н ац и я , ал л ер ги чески е  реакц ии  и



то кси ч ески е  эф ф екты , б есп о к о я т  н ас в то т  м о м ен т , ко гд а  н ач и н аем  и сп о л ьзо вать  д ан н у ю  продукци ю , 
п оэтом у  врем я эксп о зи ц и и  о о ц и то в  со к р ащ аем  до  м и н и м ум а.

П р о т о к о л  

И К С И  К у м у л а з а

1,2.

I
37 с Г 2

SynVHfÔ'
Cumulase’̂

4,5,6.

Culture
Medium

Culture
Medium

Culture
Medium

1. П од о гр еть  ср еду  до  37°C  в теч ен и е  2 часов  не сн и м ая  кры ш ки .

2. З о п о л н и те  од н у  из л у н о к  4 -х  л у н о ч н о го  п л ан ш ета  со д ер ж и м ы м  о д н о й  ви ал ы  И К С И  К у м у л аза  и 3 
д р у ги х  лунки  -  у р авн о веш ен н о й  ср едо й  д л я  ку л ьти ви р о ван и я , ко то р у ю  вы  о б ы ч н о  исп ользуете в 
ваш ей  лаб о р ато р и и .

3. П ом ести те  один  или  н еск о лько  оо ц и то в  в л у н к у  с И К С И  К у м у л азо й . П о сле  60  секу н д  о сторож но  
м етодом  п и п ети р о ван и я  (ту д а-о б р атн о ) д о б и в аетесь  д ен у д и р о в ан и я  ооц и тов .

4. П ерен еси те  о о ц и т /о о ц и ты  в л у н к у  со  ср едо й  д ля  ку л ьти ви р о ван и я .

5. Т щ ательн о  п р о м о й те  о о ц и ты  п о ср ед ство м  п ер ен есен и я  их  из лун ки  в л ун ку  с культуральн ой  
средой .

6. Затем  о о ц и т  п ер ен о сят  в ч аш ку  д ля  и н ъ екц и й , в и н д и ви д у ал ьн у ю  м и кр о к ап лю , п окры тую  
у р авн о веш ен н ы м  ж и д ки м  п ар аф и н о м .

Рекомендуется некоторое время выдержать ооцит в среде культивирования перед процедурой 
ИКСИ.

26. К и с л ы й  р а с т в о р  Т и р о д е , г о т о в ы й  к  п р и м е н е н и ю , 5 х 0 ,2  м л  (к а т а л о ж н ы й  н о м е р  10605000) -
и сп о л ьзу ется  д ля  х и м и ч еско го  д р и л л и н га  зон ы  п ел л ю ц и д а, что  о б легчает  п р о веден и е х этчи н га  и 
заб о р а  б ласто м ер о в  д ля  п р еи м п л ан тац и о н н о й  ген ети ч еск о й  д и агн о сти к и .



П р о т о к о л  

К и с л ы й  р а с т в о р  Т и р о д е  

(A c id if ie d  T y ro d e s  S o lu tio n )

1.

2*CJ

. К
Acjdified
Tyrodes
Solution Culture Medium

Acidified Tyrodes Solution 2 ,3 ,4 .

5.

Acidified
Tyrodes
Solution

Culture Medium

6.

Culture Medium Culture Medium Culture Medium

1. П р и го то вьте  чаш ку  П етри  с 1 м и кр о к ап лей  К и сл о го  р аство р а  Т и р о д е  (A cid ified  T y ro d es S o lu tion) и 
н ескольки м и  кап лям и  п р ед вар и тел ьн о  у р ав н о веш ен н о й  С р ед о й  д ля  п р и го то вл ен и я  сп ер м ато зо и до в  
(S perm  P rep a ra tio n  M ed ium ). П о к р о й те  ч аш ку  п о д го то в л ен н ы м  Ж и д ки м  п ар аф и н о м  L iquid  P araffin ). И 
п о м ести те  в у сл о ви я  С 0 2  при  37°С  п ер ед  п р и м ен ен и ем .

2. П ом ести те  каж д ы й  эм бр и о н  в м и кр о к ап ли  С р ед ы  д ля  п р и го то в л ен и я  сп ер м ато зо и до в .

3. Н ап о л н и те  п и п етк у  д ля  д р и л л и н га  зо н ы  К ислы м  р аство р о м  Т и р о д е  (A c id ified  T yrodes S o lu tion) и 
стаби л и зи р у й те  д ви ж ен и е  ж и д ко сти .

4. П р и кр еп и те  эм бр и о н  к х о л д и н го во й  п и п етк е  (ш п р и ц евал  си стем а) так , ч то бы  м и кр о и гл а  и К ислы м  
раство р о м  Т и р о де  (A cid ified  T y ro d es S o lu tio n ) р асп о л агал ась  в о б ласти  3 часов. К ак  то л ьк о  м и крои гла  
коснется  п о вер х н о сти  зо н ы , н еско лько  раз п о д ви гай те  ее н азад  и вперед , о д н о вр ем ен н о  вы п усти в  
м и н и м ал ьн о е  кол и чество  К и сл о го  р аство р а  Т и роде . Н а этой  стади и  р ек о м ен д у ется  отсасы ван и е, 
чтобы  у д ал и ть  вест  и сп о л ьзо в ан н ы й  К и сл ы й  раство р  Т и роде .

В ним ание! О бщ ее вр ем я  д ля  то го , что бы  сд ел ать  о тв ер сти е  в зон е, не д о л ж н о  п р евы ш ать  5-7 секунд.

5. О чен ь  важ н о  не д о п у сти ть  п о вр еж д ен и я  б л асто м ер а  в теч ен и е  этой  процедуры . С н ачала  
раство р яется  вн еш н яя  ч асть  зон ы , а  затем  вн у тр ен н яя . П р и м ер н о  в п о ло ви н е случаев  зо н а  
откр ы вается  сам а, в о стал ьн ы х  сл у ч аях  м о ж н о  р асш и р и ть  о тв ер сти е  м ех ан и ч еск и , п ередвигая  
м и крои голку . Р азм ер  о твер сти я  д о лж ен  б ы ть  15-20 рм.

6. Н ем ед л ен н о  п р о м о й те  эм бр и о н ы . П ер ем ещ ая  их  м еж д у  н еск о л ьки м и  каплям и  С реды  для 
п ри готовлен и я сп ер м ато зо и д о в  и, н ако н ец , п о м ести те  их в ср еду  д ля  перен оса . П оследую щ ее 
сод ер ж ан и е эм б р и о н о в  д о л ж н о  б ы ть  о ч ен ь  б ер еж н ы м , ч то бы  не д о п у сти ть  п отери  бластом еров.
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II. Минеральное масло для культивирования (жидкий парафин).

^  1. П а р а ф и н о в о е  м а с л о , с т е р и л ь н о е ,  г о т о в о е  к  п р и м е н е н и ю , 60  м л  (к а т а л о ж н ы й  н о м е р  

10100060)

2. П а р а ф и н о в о е  м а с л о , с т е р и л ь н о е ,  г о т о в о е  к  п р и м е н е н и ю , 5 х 60  м л  (к а т а л о ж н ы й  н о м ер  

10105060)

3 . П а р а ф и н о в о е  м а с л о , с т е р и л ь н о е , го т о в о е  к  п р и м е н е н и ю , 500  м л  (к а т а л о ж н ы й  н о м ер  

10100500)

И спо л ьзу ется  д ля  п о кр ы ти я  кап ель  сред  при  п р о вед ен и и  п р о ц ед у р  Э К О  и И К С И .

П р о т о к о л

П а р а ф и н о в о е  м а с л о  (Ж и д к и й  п а р а ф и н )

1. 1
Л137°C/i 

COs

Liquid Paraffin

1. П о м ести те  п ар аф и н о в о е  м асл о  в 5 -6%  С 0 2  при  тем п ер ату р е  37°С  не м енее чем  н а 2 ч аса до  

н ач ал а  и сп о л ьзо ван и я .

2. Н ан еси те  н а д н о  ч аш ки  П етри  п р ед п о л агаем о е  к и сп о л ьзо в ан и ю  ко л и чество  м и крокап ель.

3. А к ку р атн о  н ан о си те  п ар аф и н о в о е  м асло  в ч аш к у  П етри  так , ч то б ы  капли  б ы ли  п окры ты  м аслом  
п олн остью .

III. Реактивы для замораживания и размораживания:
П о л н о стью  готовая  к и сп о л ьзо в ан и ю  си стем а  д ля  к р и о ко н сер вац и и  ооц итов .
И н сем и н ац и я  к р и о ко н сер ви р о в ан н ы х  и р азм о р о ж ен н ы х  ч ел о веч ески х  оо ц и то в  с п оследую ш и м  
о п ло д о тво р ен и ем  и п ер ен о со м  эм б р и о н о в , п о лу ч и вш и х ся  из д ан н ы х  зам о р о ж ен н ы х /р азм о р о ж ен н ы х  
о о ц и тов  п о казал и  р езу л ьтати в н ы е б ер ем ен н о сти  и р о ж д ен и е  зд о р о вы х  детей .

1. Н а б о р  д л я  з а м о р а ж и в а н и я  о о ц и т о в  5 x 1 0  м л , ( к а т а л о ж н ы й  н о м е р  10485010)



П р о т о к о л  
Н а б о р  д л я  з а м о р а ж и в а н и я  о о ц и т о в  

(O o c y te  F re e z e )

1.

jf
.ft

^  1 2 ,3 ,4 .

5,6,7.

1. О стави ть  при  ко м н атн о й  тем п ер ату р е  не м ен ее  чем  н а  2 часа.

2. П р о м ы ть  о о ц и ты  3мл ср еды  из ви ал ы  1 при  ко м н атн о й  тем п ер ату р е .

3. П ерен ести  о о ц и ты  в 0,5 м л ср еды  из ви ал ы  2 на 10 м и н у т  при  ко м н атн о й  тем пературе.

4. п ерен ести  о о ц и ты  в 0,5 м л ср еды  из виалы  3 и б астр о  загр у зи ть  в со л о м и н ки . И сп ользуя  д ан ную  
среду  в качестве  среды  д ля  перен оса .

5. п ерен ести  со л о м и н ки  в п р и б о р  д ля  зам о р аж и в ан и я  с к о н тр о л и р у ем о й  ско р о стью  зам ораж и ван ия . 
О ставьте  со л о м и н ки  д ля  у р ав н о веш и ван и я  н а  15 м и н у т  при  ко м н атн о й  тем п ер ату р е  (20°С ), преж де

чем  зап у сти ть  п р о гр ам м у  зам о р аж и ван и я .

6. О хлад и те  до  тем п ер ату р ы  -7°С  со ск о р о стью  2°С /м ин уту .

7. Затем  п р о веди те  вр у чн у ю  си д и н г  при  -7°С . К о гд а  р аство р  стан о ви тся  белы м . Э то  озн ачает , что 

п роцесс си д и н га  начался.

8. В ы д ерж и те  при  тем п ер ату р е  -7°С  10 м и н ут.

9. О хл аж дай те  с -7°С  до  -30°С  со ск о р о стью  0 ,3°С /м и н уту .

10. О х л аж дай те  с -30°С  до  -150°С  со ск о р о стью  50°С /м ин уту .



* и .  Через 10-12 минут после того, как температура стабилизируется, перенесите соломинки в жидкий
азот и храните при температуре -196°С.

d Н а б о р  д л я  р а з м о р а ж и в а н и я  о о ц и т о в  4 х 10 м л  (к а т а л о ж н ы й  н о м е р  10494010) -  п редназначен  
я  п р о веден и я  п р о ц ед у р ы  р азм о р аж и в ан и я  о о ц и то в  ч ел о века , зам о р о ж ен н ы х  с и сп ользован и ем  
н аб о р а  для  зам о р аж и ван и я  ооц и тов .

П р о т о к о л  
Н а б о р  д л я  р а з м о р а ж и в а н и я  о о ц и т о в  

(O o c y te  T h a w )

1. 2,3 ,4 .

5.

VW2 О ® V ia l 4

6,7 .

37»С /
СО?

C ulture Medium

1. П р едвар и тел ьн о  о стави ть  Н абор  д ля  р азм о р аж и в ан и я  о о ц и то в  (O ocy te  T haw ) д ля  со гр еван и я  как 
м и н им ум  н а 2 ч аса  при  ко м н атн о й  тем п ер ату р е .

2. И звлечь  со л о м и н ки  и з ж и д ко го  азо та  и вы д ер ж ать  при  ко м н атн о й  тем п ер ату р е  30 секун д . Затем  
п о м ести ть  сол о м и н ки  на во д ян у ю  б ан ю  (30°С ) н а 40  секу н д  до  п о лн о го  и сч езн о вен и я  следов  льда.

3. В скр о й те  со л о м и н ки  или  к р и о п р о б и р ки  со гл асн о  п р и н ято й  п р о ц ед у р е  и п ер ен еси те  сод ерж и м ое в 
чаш ку  П етри.

4. П ом ести те  о о ц и т  в ср еду  из ви ал ы  1 при  ко м н атн о й  тем п ер ату р е  н а  5 м и н ут.

5. П ер ен еси те  о о ц и ты  в ср ед у  из ви ал ы  2 при  ко м н атн о й  тем п ер ату р е  н а  5 м и н у т  и затем  в среду  из 
виалы  3 при  ко м н атн о й  тем п ер ату р е  н а 10 м и н ут.

6. П ер ен еси те  о о ц и ты  в ср еду  из ви ал ы  4 н а  10 м и н у т  при  ко м н атн о й  тем п ер ату р е  и д ал ее  вы держ ите 
ещ е 10 м и н у т  при  37°С .

7. П о м ести ть  о о ц и ты  в ср еду  к у л ьти в и р о в ан и я  в усл о ви я  5 -6%  С 0 2  и 37°С  как  м и н и м ум  н а 3 ч аса  до 

м о м ен та  оп ло д о тво р ен и я .

3. Н а б о р  д л я  з а м о р а ж и в а н и я  э м б р и о н о в  4 х 10 м л  ( к а т а л о ж н ы й  н о м е р  10264010)



П р о т о к о л  

Н а б о р  д л я  з а м о р а ж и в а н и я  э м б р и о н о в  

(E m b ry o  F re e z in g  P a c k )

2 ,3 ,4 .

(Di
/о<
' О VM3

LN:7'-196"C
5 ,6 ,7 ,8 ,9 .

1. О стави ть  виалы  как  м и н и м у м  н а  2 ч аса  при  ко м н атн о й  тем п ер ату р е .

2. З и готы  и эм бр и о н ы  н а  стади и  2 -4 -кл ето ч н о го  р азви ти я  п о м ести ть  в ср еду  из виалы  1 н а 5 м и н ут 
при  ком н атн ой  тем п ер ату р е .

3. П ерен ести  зи го ты  и эм б р и о н ы  в ср еду  из виалы  2, в ы д ер ж ать  10 м и н у т  при  ком натной  
тем пературе.

Непосредственно перед тем, как клетки будут перенесены в среду из виалы 3 соломинки изнутри 
следует промыть тем же раствором, но из другой чашки.

4. П ер ен еси те  зи го ты  и эм б р и о н ы  в среду  из виалы  3 н а  15 м и н у т  п ри  ко м н атн о й  тем ператруе.

5. С р ед а  из ви ал ы  3 и сп о л ьзу ется  д ля  загр у зки  зи го т  и эм б р и о н о в  в со л о м и н ки . Зам ораж и ван и е 
вы п олн яется  со гл асн о  п р о ц ед у р е засо р аж и в ан и я , о п и сан н о й  ниж е.

6. Н ачн и те  о х л аж д ен и е  с ко м н атн о й  тем п ер ату р ы  до-7°С  со ск о р о стью  2°С /м ин уту .

7. В ы д ер ж и те  5 м и н ут. Зап у сти те  п р о ц есс  си д и н га  вручн ую . Н е п р о во д и те  си д и н г  солом и н ки  близко  
к зи го те /эм бр и о н у , не тр яси те  ее.

Когда раствор становится белым, это означает, что процесс сидинга начался.

8. О х л ад и те  с -7°С  до  -30°С  со ск о р о стью  0 ,3°С /м и н уту .

9. О хлад и те  с-30°С  до  -190°С  со ск о р о стью  50°С /м ин уту .



10. Перенесите соломинки в жидкий азот и храните при -196°С.

4 .Н аб о р  д л я  р а з м о р а ж и в а н и я  э м б р и о н о в  4 x 1 0  м л  (к а т а л о ж н ы й  н о м е р  10984010) 

1  ̂ П р о т о к о л

Н а б о р  д л я  р а з м о р а ж и в а н и я  э м б р и о н о в  

(E m b ry o  T h a w in g  P a c k )

2.3 ,4 .

5,6.

Culture Medium

7.

Culture Medium Culture Medium

1 .П р ед вар и тел ьн о  о стави ть  Н або р  д ля  р азм о р аж и ван и я  эм б р и о н о в  (E m b ry o  T h aw in g  Pack) для 
со гр еван и я  как  м и н и м у м  н а  2 ч аса  при  ко м н атн о й  тем п ер ату р е .

2. И звлечь  со л о м и н ки  из ж и д ко го  азо та  и вы д ер ж ать  при  ко м н атн о й  тем п ер ату р е  30 секун д. Затем  
п о м ести ть  со л о м и н ки  н а во дян у ю  б ан ю  (30°С ) н а  60 секу н д  до  п о лн о го  и сч езн о вен и я  следов  льда.

3. вскры ть  со л о м и н ки  или  кр и о п р о б и р ки  со гл асн о  п р и н ято й  п р о ц ед у р е  и п ер ен ести  со д ер ж и м о е в 
ч аш ки  П етри.

4. П о м ести ть  зи го ты  или  эм б р и о н ы  в ср еду  из виалы  1 при  ко м н атн о й  тем п ер ату р е  н а  5 м инут.

5. П ерен ести  зи го ты  или  эм б р и о н ы  в ср еду  из виалы  2 при  ко м н атн о й  тем п ер ату р е  н а 5 м и н у т  и затем  
в среду  из виалы  3 при  ко м н атн о й  тем п ер ату р е  н а 10 м инут.

6. П ерен ести  зи го ты  и ли  эм б р и о н ы  в среду  из ви ал ы  4 при  ко м н атн о й  тем п ер ату р е  (коротки й  
п ром ы воч н ы й  этап).



7^ Д о стать  зи готы  или  эм б р и о н ы  из ср еды  4 и п р о м ы ть  в со о тв етств у ю щ ей  ср еде  культи ви рован и я . В 
со ответстви е  со стади ей , н а  которой  клетки  зам о р аж и вал и сь . П о м ести ть  зи го ты  или  эм бри он ы  для 
культиви рован ия , и сп о л ьзу я  ту  ж е сам у ю  среду.

5. Н а б о р  д л я  з а м о р а ж и в а н и я  б л а с т о ц и с т  (2 х 10 м л , к а т а л о ж н ы й  н о м е р  10532010) -  п редназначен  
д ля  п р о веден и я  п р о ц еду р ы  зам о р аж и в ан и я  ч ел о веч ески х  б ласто ц и ст .

П р о т о к о л  
Н а б о р  д л я  з а м о р а ж и в а н и я  б л а с т о ц и с т  

(B la s t  F re e z e )

V ia l

3 ,4 ,5 ,6 ,7 --------

1.У р авн о весьте  в теч ен и е  2 ч асов  при  5 -6%  С 0 2  и тем п ер ату р е  37°С .

2. П о м ести те  эм б р и о н ы  в ср ед у  из ви алы  1, о ставьте  в и н к у б ато р е  (5 -6%  С 0 2  и 37°С ) н а 10 м инут,

затем  п ер ен еси те  их в ср еду  из виалы  2 и так ж е  вы д ер ж и те 10 м и н у т  в и нкубаторе.
Пока идет инкубация в среде виалы 2, промойте соломинки той же средой из другой чашки.

3. П ер ен еси те  эм б р и о н ы  в со л о м и н ки  (м акси м ум  по д в а  н а со л о м и н ку ) и н ач и н ай те  зам о р аж и ван и е 
по н и ж е о п и сан н о м у  п р о токолу .

4. О х л ад и те  до  тем п ер ату р ы  -6°С  со ск о р о стью  2°С /м ин уту .

5. И н и ц и и р у й те  си д и н г вру чн у ю  при  тем п ер ату р е  -6°С . Н е п р о во д и те  си д и н г солом и н ки  рядом  с

бласто ц и сто й , не тр яси те  ее. К о гд а  р аство р  стан о ви тся  б елы м , это  озн ач ает , что  п роцесс си д и н га  
н ачался.

6. П ро д о л ж ай те  о х л аж д ать  с -6°С  до  -40°С  со ск о р о стью  0 ,3°С /м и н уту .

7. О хл аж дай те  с -40°С  до  - 150°С со ск о р о стью  35°С /м ин уту .



8. Перенесите соломинки в жидкий азот и храните при температуре -196°С.

6. Н а б о р  д л я  р а з м о р а ж и в а н и я  б л а с т о ц и с т  2 х 10 м л  (к а т а л о ж н ы й  н о м е р  10542010) -
^  чред назначен  д л я  р азм о р аж и в ан и я  ч ел о веч ески х  б ласто ц и ст , зам о р о ж ен н ы х  с п ри м ен ен и ем  набора 
\ |^ л я  зам ораж и ван и я .

П р о т о к о л
Н а б о р  д л я  р а з м о р а ж и в а н и я  б л а с т о ц и с т  

(B la s t  T h a w )

J

к

J
1.

K ? S
i ~ 0

Vi8l2

Viall
Val2

2,3,4,5,6.

f i - 0 i - 0
¥
tLfv-ige'c L_.,. r---

Biasiocyst Blastocyst Blastocyst
СиИшв Medium Culture Medwm Culture Medium

7.

I37*0, 
CO:

0
Blastocyst 

Culture M îum

1. П о м ести те  среду  д ля  у р ав н о веш и ван и я  в и н к у б ато р  н а 2 ч аса  (5 -6%  С 0 2  и тем п ер ату р е  37°С ).

2. Н агрейте со л о м и н ки  при  ко м н атн о й  тем п ер ату р е , о стави в  их  н а  сто л е  н а  10-15 секунд.

3. О ткр о й те  со л о м и н ки  или  к р и о п р о б и р ки  со гл асн о  п р о ц еду р е , п р ед лагаем о й  п рои звод и телем , и 
п ер ен еси те  со д ер ж и м о е н а  ч аш ку  П етри .

4. П ом ести те  б ласто ц и сты  в ср еду  из виалы  2 н а 10 м и н у т  при  ко м н атн о й  тем п ер ату р е , д ер ж и те  их в 
тем ноте .

5. П ерен еси те  б ласто ц и тсы  в ср ед у  из ви ал ы  2 н а 10 м и н у т  при  ко м н атн о й  тем п ер ату р е , д ер ж и те  их в 
тем ноте .



6.* П осле  р азм о р аж и ван и я , п о м ести те  б л асто ц и сты  в у р ав н о веш ен н у ю  ср еду  д ля  ку л ьти ви р о ван и я , 
п ро м о й те  эм бри он ы  этой  ср едо й  с п о м о щ ью  п и п етки  5 раз, ч то бы  о б есп еч и ть  тщ ательн ое 
п ром ы вани е (п роц ед уру  сл ед у ет  п р о во д и ть  в теч ен и и  н еск о л ьки х  секун д).

7. П ерен еси те в свеж ую , п р ед вар и тел ьн о  у р ав н о вещ ен н у ю  ср ед у  д л я  к у л ьти вар о ван и я , д ай те  врем я 
бластоц и стам  во сстан о ви ться  м и н и м у м  в теч ен и и  30 м и н у т  в у сл о в и ях  и н к у б ато р а  (5 -6%  С 0 2 )  перед

^ е р е н о с о м .

7. Н а б о р  д л я  в и т р и ф и к а ц и и  2 х 1 м л  (к а т а л о ж н ы й  н о м е р  12182001).

8. Н а б о р  д л я  в и т р и ф и к а ц а и и  з а м о р а ж и в а н и е  4 х 1 м л  ( к а т а л о ж н ы й  н о м е р  12184001).

П р о т о к о л  
Н а б о р  д л я  в и т р и ф и к а ц и и  

(V itr if ic a t io n  K it)
Н а б о р  д л я  в и т р и ф и к а ц и и  з а м о р а ж и в а н и е  

(V ir if ic a tio n  co o lin g )

1.

Г
г*с

1

20“с f  з4:

Equilibration Vitrification 
Medium Medium

1.У р авн о весьте  E au ilib ra tio n  M ed iu m  и V itrifica tio n  M ed iu m  п ри  ко м н атн о й  тем п ер ату р е  в теч ен и е 30 
м инут.

2. С п о м о щ ью  со о тветству ю щ ей  п и п етк и , п ер ен еси те  2-3 о о ц и та /эм б р и о н а  в 1 м л E au ilib ra tion  
M ed ium  и о ставьте  н а 5 м и н у т  (о о ц и ты /эм б р и о н ы  п о н ачалу  со ж м у тся , а  затем  верн утся  к их обы чны м  
очертан и ям ).

3. П ерен еси те  о о ц и ты /эм б р и о н ы  в 1 м л  V itrifica tio n  M ed iu m , где они  д о л ж н ы  н ах о д и ться  не м енее 
чем  1 м и н у ту  (о о ц и ты /эм б р и о н ы  о п ять  сж и м аю тся).

4. Б ы стро  загр у зи те  о о ц и ты /эм б р и о н ы  в у стр о й ство  д л я  п ер ен о са  со гл асн о  И н струкц и и  для  его 
и сп ользован и я.



5. Витрифицируйте согласно Инструкции для использования.

Н а б о р  д л я  в и т р и ф и к а ц и и  р а з м о р а ж и в а н и е  5 х 2 м л  ( к а т а л о ж н ы й  н о м е р  12195002)

П р о т о к о л
Н а б о р  д л я  в и т р и ф и к а ц и и  р а з м о р а ж и в а н и е  

(V itr if ic a t io n  W a rm in g )

1.

г
It*

It

I
i ” 0

M«dun «ulon OMon iMHhinQMtdlural MidwmJ Uwlium Medkim

2,3,4,5,6,7,8,9.
CulureM6«un-

1. У р авн о весьте  W arm ing  M ed iu m  при  37°C  и д р у ги е  ср еды  при  ко м н атн о й  тем п ер ату р е  в теч ен и е как 

м и н им ум  30 м инут.

2. Д о стан ьте  из ко н тей н ер а  у стр о й ство , и сп о л ьзу ем о е д л я  п р о вед ен и я  ви тр и ф и кац и и  и х ран ен и я 
клеток.

3. О ткрой те  его  со гл асн о  И н стр у кц и и .

4. Б ы стро  п ер ен еси те  о о ц и ты /эм б р и о н ы  в 2 м л ср еды  W arm in g  M ed iu m  при  37°С , где они  д о лж н ы  

н ах о д и ться  м и н им ум  3 м и н у ты  (к  этом у  м о м ен ту  кл етк и  все ещ е см о р щ ен н ы е).

5. И сп ользуя  со о тв етств у ю щ у ю  п и п етку , п ер ен еси те  о о ц и ты /эм б р и о н ы  в 2 м л  D ilu tio n  M ed ium  1 при 
ком натной  тем п ер ату р е  н а 3 м и н у ты  (к д ан н о м у  м о м ен ту  кл етк и  п р о д о л ж аю т в о сстан авл и вать  свои  
очертан и я).

6. П ер ен еси те  о о ц и ты /эм б р и о н ы  в 2 м л  среды  D e lu tio n  M ed iu m 2  при  ко м н атн о й  тем пературе. 
П ром ой те их в теч ен и е  3 м и н у т  (к д ан н о м у  м о м ен ту  клетки  п р о д о л ж аю т во сстан авл и вать  свои  
очертан и я).

7. П ерен еси те о о ц и ты /эм б р и о н ы  в 2 м л  ср еды  W arm in g  M ed iu m  при  ко м н атн о й  тем пературе. 
П ро м о й те  их в теч ен и е  3 м и н у т  (к  этом у  м о м ен ту  клетки  п о л н о стью  п р и о б р етаю т свой  
п ер во н ачальн ы й  вид).



8.‘ П ер ен еси те  о о ц и ты /эм б р и о н ы  в 2 м л  ср еды  W arm in g  M ed iu m  при  ко м н атн о й  тем п ер ату р е  на 3 
м инуты .

9. П еренесите о о ц и ты /эм б р и о н ы  в п р е-у р авн о в еш ен н у ю  среду  д л я  кул ьти ви р о ван и я . О ставьте в 
инкубаторе н а 2 ч аса  до  сл ед у ю щ его  этапа.

10. С р е д а  д л я  з а м о р а ж и в а н и я  с п е р м ы  10 м л  ( к а т а л о ж н ы й  н о м е р  10670010)

11. К р и о с п е р м  10 м л  (к а т а л о ж н ы й  н о м е р  11010010)

П р о т о к о л  
С р е д а  д л я  з а м о р а ж и в а н и я  с п е р м ы  

(S p e rm  F re z z in g  M e d iu m )
К р и о С п е р м  (C ry o S p e rm )

1.

it'

П

1 SpemFiwing
Mgbum

I ’

U
2 ,3 .

A

SpermFrvezingMedium

I 20-CC ,

4 ,5 ,6 ,7 ._ _

З а м о р а ж и в а н и е :
1. П р ед вар и тел ьн о  вьщ ерж и те С р ед у  д ля  зам о р аж и в ан и я  сп ер м ы  (S p erm  F rezz in g  M ed iu m ) как 
м и н им ум  в теч ен и е  2 -х  ч асов  при  ко м н атн о й  тем п ер ату р е .

2. П осле р азж и ж ен и я  и зм ер ьте  о б ъ ем  эяк у л ята  и в ы п о л н и те  все н ео б х о д и м ы е ан али зы .
3. У беди тесь , что  и о б р азец  сп ер м ы  и С р ед а  д ля  зам о р аж и в ан и я  сп ер м ы  и м ею т ком натную  
тем п ер ату р у  п реж де, чем  п р о и зв о д и т ь  см еш и ван и е  в со о тн о ш ен и и  1:1. С р ед а  д о л ж н а  д о бавл яться  по 
каплям  в о б р азец  сп ерм ы , ко то р ая  о сто р о ж н о  п ер ем еш и вается  п о сл е  каж д о го  д о бавл ен и я .

4. С м есь  о ставл яется  при  ко м н атн о й  тем п ер ату р е  как  м и н и м ум  н а 10 м и н ут.

5. П о м ести те  р азб ав л ен н у ю  сп ер м у  в со л о м и н к у  и ли  к р и о п р о б и р ку  и зап еч атай те  согласно  
п роцедуре . О ч ен ь  важ н о  п ри  зап еч аты в ан и и  о ставл ять  н ем н о го  св о б о д н о го  п р о стр ан ства  в ниж ней  
части  со л о м и н ки , ч тобы  не о гр ан и ч и в ать  н еко то р о го  р асш и р ен и я  ж и д ко сти  во врем я зам ораж и ван и я .

6. Р азм ести те  со л о м и н ки  н а 30 м и н у т  го р и зо н тал ьн о  над  п о вер х н о стью  ж и д ко го  азота. К ри оп роб и рки  
д о лж н ы  бы ть п р и к р еп лен ы  к д ер ж ател ю  и затем  р азм еш ен ы  н ад  п о вер х н о стью  ж и д ко го  азо та  н а 
такой  ж е п ери од  врем ени .



Р а з м о р а ж и в а н и е :
1. В ы держ ите со л о м и н ки  при  ко м н атн о й  тем п ер ату р е  в теч ен и е  5 м и н ут.

I
 ̂ В скрой те сол о м и н ки  и ли  кр и о п р о б и р ки  со гл асн о  п р о ц ед у р е  п р о и зв о д и тел я  и и звл еки те  сперм у.

О бразец  д о лж ен  бы ть  н ем ед л ен н о  о б р аб о тан  м етодом  ц ен тр и ф у ги р о в ан и я  или  м етодом  “ sw im  up” .

Т конечном итоге переместите соломинки или криопробирки в жидкий азот и храните при -196°С.

IV. Среды для культивирования и переноса.
1. С и с т е м а  IV M  с ф е н о л о в ы м  к р а с н ы м , 4 х 10 м л  ( к а т а л о ж н ы й  н о м е р  8 2 214010).

П р о т о к о л  

С и с т е м а  IV M  с ф е н о л о в ы м  к р а с н ы м , 

с г е н т а м и ц и н о м

II Oocyte pick up III Preparation

Vz Fina l IV M * M a tu ra tio n  M e d iu m  

100 pi FS H  s o lu t io n  

10 pi hC G  s o lu t io n  

1 m l p a tie n t’s  o w n  s e ru m  

9 m l IV M * M e d iu m  (V ia l 2 )

IV Maturation V After maturation



2 .^ У н и в е р с а л ь н а я  с р е д а  д л я  Э К О  с ф е н о л о в ы м  к р а с н ы м , 10 х 10 м л  
(к а т а л о ж н ы й  н о м е р  10311010).

3. У н и в е р с а л ь н а я  с р е д а  д л я  Э К О  с ф е н о л о в ы м  к р а с н ы м , 60 м л  
(к а т а л о ж н ы й  н о м е р  10310060).

У н и в е р с а л ь н а я  с р е д а  д л я  Э К О  с ф е н о л о в ы м  к р а с н ы м , 5 х 60  м л  
(к а т а л о ж н ы й  н о м е р  10315060).

5. У н и в е р с а л ь н а я  с р е д а  д л я  Э К О  без ф е н о л о в о г о  к р а с н о г о ,  10 х 10 м л  
(к а т а л о ж н ы й  н о м е р  10301010).

6. У н и в е р с а л ь н а я  с р е д а  д л я  Э К О  без ф е н о л о в о г о  к р а с н о г о ,  60 м л  
(к а т а л о ж н ы й  н о м е р  10300060).

7. У н и в е р с а л ь н а я  с р е д а  д л я  Э К О  без ф е н о л о в о г о  к р а с н о г о ,  5 х 60 м л  
(к а т а л о ж н ы й  н о м е р  10305060).

П р о т о к о л

Un»w»r»ai IVF

4.

1. П ровед и те  у р ав н о веш и ван и е  ср еды  в теч ен и е  как  м и н и м у м  2 -х  ч асов  при  5 -6%  С 0 2  и при  37°С  

п еред  и сп о л ьзо ван и ем .

2. П олуч и те  о о ц и ты  и п о д го то в ьте  сп ерм у  по п р и н ято й  в л аб о р ато р и и  п роцедуре .

3. П ровед и те  о п л о д о тв о р ен и е  (Д ен ь  0) в у р авн о веш ен н о й  ср еде  -  У н и вер сальн о й  среде д ля  Э К О  
(U niversal IV F  M ed ium ). В тех  сл у ч аях , ко гд а  н ео б х о д и м о  И К С И , о п ло д о тв о р ен и е  п р о во д ят  в 
п р ед вар и тел ьн о  п о до гр ето й  S ynV itro  IC SI H o ld in g  M ed ium .

4. Ч ерез 16-20 ч ас  (Д ен ь  1) п р о вер ьте  о б р азо в ан и е  п р о н у к леу са , затем  о сто р о ж н о  п ром ой те и 
п ер ен еси те  зи го ты  в свеж и е капли  (50 м кл) и ли  в 0,5 м л У н и в ер сал ьн о й  среды  д ля  Э К О  и покрой те 
ж и д ки м  п араф и н ом .

Э м бри он ы  сл ед у ет  к у л ьти в и р о в ать  по о д н о м у  или  не б о лее  чем  по 4 н а  лунку .

П ерен ос эм бр и о н а н а 2 или  3 д ен ь



1» Э м бри он ы  го то вят  и п ер ен о сят  в м атку  в 2 0 -30  м кл  у р ав н о веш ен н о й  среды  д ля  п ер ен о са  или  в 
свеж ей  У н и вер сальн о й  ср еде  д ля  Э К О .

2. П редвари тельно  п р о м о й те  катетер , вы б р ан н о й  вам и  средой .

8. Б л а с т А с с и с т  с ф е н о л о в ы м  к р а с н ы м , 10 м л  (к а т а л о ж н ы й  н о м е р  12160010).

9. Б л а с т А с с и с т  без ф е н о л о в о г о  к р а с н о г о , 10 м л  (к а т а л о ж н ы й  н о м е р  12150010).

Д ан н ы е среды  п р ед н азн ач ен ы  д ля  ку л ьти в и р о в ан и я  эм б р и о н о в  с 4  -  8 кл ето ч н о й  стади и  до  стадии  
бластоц и сты . О ни  такж е и сп о л ьзо в аться  как  среды  д ля  п ерен оса .

П р о т о к о л

Б л а с т А с с и с т

Г

2*СJ
8*С

]
A i37'С/

СОг ^^2

в
BlastAssist

BlastAssist

О  5

1. У р авн о веси ть  ср еду  как  м и н и м у м  в теч ен и и  2 ч асо в  п ер ед  и сп о л ьзо ван и ем  в 5 -6%  С 0 2  и 
тем п ер ату р е  37°С .

2. Н а  4-8  кл ето ч н о й  стади и  эм б р и о н ы  тщ ател ьн о  п р о м ы ваю т у р авн о веш ен н о й  средой  
Б л астА сси ст  (B lastA ssis t) и п ер ен о сят  в свеж и е  50 м кл  кап ли  и ли  в 0,5 м л  ср еды  Б л астА сси ст  
(B lastA ssist).

Эмбрионы лучше культивировать по одному, в крайнем случае не более 4 на лунку.

3. Э м бр и о н ы  сл ед у ет  п ер ен о си ть  в свеж и е капли  Б л астА сси ст  (B lastA ssis t) каж ды й  д ен ь  до 
о б р азо ван и я  б л асто ц и ст  н а  5-6 ден ь.

П ерен ос б ласто ц и ст

1. Б л асто ц и сты  п о д го тавл яи ваю тся  и п ер ен о сятся  в м атку  в 20 -3 0  м кл  п р е-у р авн о веш ен н о й  среды  для 
переноса.

2. П еред  и сп о л ьзо ван и ем  п р о м о й те  катетер  ср едо й  д ля  п ерен оса .

10. С р е д а  IS M 1  с ф е н о л о в ы м /к р а с н ы м , 10 м л  (к а т а л о ж н ы й  н о м е р  10500010).

11. С р е д а  IS M 1  с ф е н о л о в ы м /к р а с н ы м , 60 м л  (к а т а л о ж н ы й  н о м е р  10500060).



3 ^ 0  ср ед а  д ля  о п ло д о тво р ен и я  и ку л ьти ви р о ван и я  эм б р и о н о в  до  4-8  клеточ н ой  стадии . 
О п лодотворен и е в ISM 1 д о л ж н о  б ы ть  вы п о л н ен о  в и н тер вал  вр ем ен и  м енее чем  4 часа.

12. С р ед а  IS M 2  с ф е н о л о в ы м /к р а с н ы м , 10 м л  ( к а т а л о ж н ы й  н о м е р  10510010).

^ 3 .  С р е д а  IS M 2  с ф е н о л о в ы м /к р а с н ы м , 60 м л  (к а т а л о ж н ы й  н о м е р  10510060).

14. С р е д а  U T M  с ф е н о л о в ы м /к р а с н ы м , 10 м л  ( к а т а л о ж н ы й  н о м е р  10520010) -  ср ед а  и сп ользуется  
д ля  п ер ен о са  эм б р и о н о в  на стади и  д р о б л ен и я  и б ласто ц и ст .

15. С р е д а  IS M 1  без ф е н о л о в о г о /к р а с н о г о , 10 м л  ( к а т а л о ж н ы й  н о м е р  11500010).

16. С р е д а  IS M 1  без ф е н о л о в о г о /к р а с н о г о , 60 м л  (к а т а л о ж н ы й  н о м е р  11500060).

Э то ср еда  д ля  о п л о д о тв о р ен и я  и ку л ьти ви р о ван и я  эм б р и о н о в  до  4-8  клеточ н ой  стадии . 
О п л о до тво р ен и е в ISM 1 д о л ж н о  б ы ть  вы п о л н ен о  в и н тер вал  врем ен и  м ен ее  чем  4 часа.

17. С р е д а  IS M 2  без ф е н о л о в о г о /к р а с н о г о , 10 м л  (к а т а л о ж н ы й  н о м е р  11510010).

18. С р е д а  IS M 2  без ф е н о л о в о г о /к р а с н о г о , 60 м л  (к а т а л о ж н ы й  н о м е р  11510060).

С р ед а  IS M 2  и сп о л ьзу ется  д ля  ку л ьти ви р о ван и я  эм б р и о н о в  со стади и  4-8  кл ето к  до  бластоц и сты .

19. С р е д а  U T M  без ф е н о л о в о г о /к р а с н о г о , 10 м л  (к а т а л о ж н ы й  н о м е р  11520010) -  ср еда  
и сп о л ьзу ется  д ля  п ер ен о са  эм б р и о н о в  н а стади и  д р о б л ен и я  и бластоц и ст.

П р о т о к о л

IS M 1

ш п

1,2.

i

/ \ 1

37*0/
СО: f- 22

ISM Г
©

1. У р авн о веси ть  среду  как  м и н и м у м  в теч ен и е  2 часов  п ри  5 -6%  С 0 2  при  тем п ер ату р е  37°С.



’2 «П одготовить о о ц и ты  и сп ерм у  со гл асн о  п р о ц еду р ам  п р и н яты м  в л аб о р ато р и и .

3. П ровести  о п ло д о тв о р ен и е  (Д ен ь  0) в п р ед вар и тел ьн о  у р ав н о веш ен н о й  среде ISM 1 или 
У ни версальн ой  ср еде  д ля  Э К О  (U n iv ersa l IV F  M ed ium ). П ри  н ео б х о д и м о сти  И К С И , п роцедуру  
следует п роводи ть  в п о д о гр ето й  ср еде  S ynV itro  IC SI H o ld in g  M ed ium .

Е сли  в качестве ср еды  д л я  и н сем и н ац и и  п р и м ен яется  У н и в ер сал ьн ая  ср ед а  д ля  Э К О  (U niversal IVF 
M edium ), то  р ек о м ен д у ется  р ан н ее  п р о м ы ван и е  в ISM 1 д ля  то го , ч то бы  п о л у ч и ть  эм бр и о н ы  с лучш ей  
м орф ологи ей . П осле п р о м ы вк и  о о ц и ты  о сто р о ж н о  п ер ем ести те  в р п ед вар и тел ьн о  п одготовлен н ую  
ISM 1 (50 м кл  или  0,5 м л  кап л и /л у н ки ), п окр ы ту ю  ж и д ки м  п ар аф и н о м .

б) Е сли  н ео б х о ди м о  п р о вед ен и е  И К С И , то  о о ц и ты  п ер ен о сятся  в у р ав н о веш ен н у ю  среду  ISM 1 сразу  
ж е после и н ъ екц и и  сп ер м ато зо и д а  (в м и кр о к ап ли  о б ем о м  50 м кл  или  в 0,5 м л ISM 1 и п окры ваю т 
ж и дки м  п араф и н ом ).

Эмбрионы лучше культивировать по одному в крайнем случае не более 4 на лунку.

4. Ч ерез 16-20 часов , п р о ко н тр о л и р у й те  о б р азо в ан и е  п р о н у к леу са , затем  акку р атн о  и тщ ательн о  
п ром ой те и п ер ен еси те  зи го ты  в свеж и е  м и кр о к ап ли  о б ъем о м  50 м кл  или  в лунки  с 0,5 м л ISM 1, 
п окры ты е ж и д ки м  п араф и н ом .

П е р е н о с  э м б р и о н а  н а  Д е н ь  2 и Д е н ь  3.

1. Э м бр и о н ы  п о д гатавл и ваю тся  и п ер ен о сятся  в м атку  в 2 0 -30  м кл  п р е-у р авн о веш ен н о й  среде для 
переноса.

2. П ром ой те  катетер  п ер ед  и сп о л ьзо ван и ем  ср едо й  д ля  п ерен оса .

П р о т о к о л  

IS M 2  и  и Т М

1.

г
J

St

\ 2 ,3 ,4 .

ш

а

1. У р авн о веси ть  среду  как  м и н и м у м  в теч ен и е  2 ч асо в  при  5 -6%  С 0 2  при  тем п ер ату р е  37°С .

2. П ровести  о п л о д о тв о р ен и е  в п р ед вар и тел ьн о  у р ав н о веш ен н о й  У н и в ер сал ьн о й  среде д ля  Э К О  
(U niversal IV F  M ed iu m ) или  IS M l и ку л ьти в и р о в ать  до  3-го  д н я  в ISM 1.

3. Н а трети й  д ен ь  эм б р и о н ы  тш ател ьн о  п р о м о й те  в у р ав н о веш ен н о й  среде ISM 2 и п ерен еси те  в 
свеж ие м и кр о к ап л и  об ем о м  50 м кл  или  в лун ки  с 0,5 м л то й  ж е среды .

Эмбрионы лучше культивировать по одному в крайнем случае не более 4 на лунку до образования 
бластоцист (до 5 дня).



► ^ . 4. Н а 5 ден ь эм бр и о н ы , д о сти гш и е  стади и  б ласто ц и сты , п о м ещ аю т в у р ав н о веш ен н у ю  среду  U T M  в 
о ж и д ан и и  д ал ьн ей ш его  перен оса .

П е р ен о с  б л а с т о ц и с т

1. Б ластоц и сты  п о д го тавл и в аю тся  и п ер ен о сятся  в м атку  в 20 -3 0  м кл  п ред вари тельн о  
щ  у р авн о веш ен н о й  ср еде  для  п ерен оса .

2. П ро м о й те  катетер  п ер ед  и сп о л ьзо в ан и ем  ср едо й  д ля  п ерен оса .

20. Э м б р и о  А с с и с т  с ф е н о л о в ы м /к р а с н ы м , 10 м л  (к а т а л о ж н ы й  н о м е р  12140010)

21. Э м б р и о  А с с и с т  с ф е н о л о в ы м /к р а с н ы м , 60  м л  (к а т а л о ж н ы й  н о м е р  12140060)

22. Э м б р и о  А с с и с т  с ф е н о л о в ы м /к р а с н ы м , 10 х 10 м л  (к а т а л о ж н ы й  н о м е р  12141010)

23. Э м б р и о  А с с и с т  с ф е н о л о в ы м /к р а с н ы м , 5 х 60  м л  (к а т а л о ж н ы й  н о м е р  12145060)

24. Э м б р и о  А с с и с т  без ф е н о л о в о г о /к р а с н о г о , 10 м л  (к а т а л о ж н ы й  н о м е р  12130010)

25. Э м б р и о  А с с и с т  без ф е н о л о в о г о /к р а с н о г о , 60 м л  (к а т а л о ж н ы й  н о м е р  12130060)

26. Э м б р и о  А с с и с т  без ф е н о л о в о г о /к р а с н о г о , 10 х 10 м л  ( к а т а л о ж н ы й  н о м е р  12131010)

27. Э м б р и о  А с с и с т  без ф е н о л о в о г о /к р а с н о г о , 5 х 60 м л  ( к а т а л о ж н ы й  н о м е р  12135060)

Э м б р и о  А с с и с т  -  готовая  к и сп о л ьзо в ан и ю  ср ед а  д ля  ку л ьти в и р о в ан и я  эм б р и о н о в  до  4 -  8 клеточн ой  
стади и  (ден ь  вто р о й  или  тр ети й  п о сл е  о п л о д о тво р ен и я). Д ан н ая  ср ед а  м о ж ет  такж е и сп о л ьзо ваться  
для  о п ло д о тво р ен и я  оо ц и то в  и д ля  п ер ен о са  эм бри он ов .

Ш П

1,2.

Г
J

8-С

]

П р о т о к о л

Э м б р и о А с с и с т

Universal IVFI EmbryoAssist 3.
Untversal IVF/ 
Embryo Assist
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1. У р авн о весьте  среду  в теч ен и е  как  м и н и м ум  2 ч асов  п ер ед  п р и м ен ен и ем  при  5 -6%  С Щ 2 и при 
тем п ер ату р е  37°С .

2. П олуч и те  о о ц и ты  и п о д го то в ьте  сп ер м у  по п р и н ято й  в л аб о р ато р и и  п роцедуре.

3. П р о вед и те  о п л о д о тв о р ен и е  (Д ен ь  0) в у р ав н о веш ен н о й  среде Э м б р и о А сси ст  (E m b ry o A ssist) или 
У н и вер сальн о й  среде д ля  Э К О  (U n iv ersa l IV F  M ed ium ). В тех  сл у ч аях , если  н еоб ходи м о  И К С И , 
о п л о д о тво р ен и е п р о во д ят  в п р ед вар и тел ьн о  п о д о гр ето й  Syn V itro  IC S I H o ld ing  M edium . С разу  ж е 
после и н ъ екц и и  сп ер м ато зо и д а  о о ц и ты  п ер ен о сят  в м и кр о к ап ли  (50 м кл) или  в 0,5 мл 
у р авн о веш ен н о й  ср еды  Э м б р и о А сси ст  (E m b ry o A ssis t)  и п о кр ы ваю т ж и д ки м  п араф и н ом .

Эмбрионы следует культивировать по одному или не более чем по 4 на лунку.

4. Ч ерез 16-20 час., п р о вер ьте  о б р азо ван и е  п р о н у к леу са , затем  о сто р о ж н о  п ро м о й те  и п ерен есите 
зи готы  в свеж и е 50 м кл  кап л и  или  в 0,5 м л  У н и вер сальн о й  среды  д ля  Э К О  (U n iversal IV F M edium ) 
п о кр ы ты е ж и д ки м  п араф и н ом .

П е р е н о с  э м б р и о н а  н а  Д е н ь  2 и л и  Д е н ь  3.

1. Э м бр и о н ы  п ер ен о сят  в м атку  в 2 0 -30  м кл  у р ав н о веш ен н о й  ср ед е  д ля  п ер ен о са  или  в свеж ей  
Э м б р и о А сси ст  (E m b ry o A ssis t).

2. П р ед вар и тел ьн о  п р о м о й те  катетер  вы б р ан н о й  вам и  ср едо й  д ля  п ер ен о са  п еред  
и сп о л ьзо ван и ем .

28. С р е д а  д л я  б и о п с и и  10 м л  (к а т а л о ж н ы й  н о м е р  1 0620010) -  п р ед н азн ач ен а  для  биопсии  
б ласто м ер о в  н а стади и  д ел ен и я  эм б р и о н а  д ля  п р о вед ен и я  П Г Д  (п р ед и м п л ан тац и о н н о й  
д и агн ости ки ).

ген ети ческой

П р о т о к о л  

С р е д а  д л я  б и о п с и и  (B io p sy  M e d iu m )

2,3,4,5,6.
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B la s to c y s t  
C ulture M edium8,9 .

Б и оп си я эм б р и о н а  н а стади и  д ел ен и я  п р о во д и тся  н а тр ети й  д ен ь  п осле  оп ло д о тво р ен и я .

1. П ом ести те  1-2 м л С реды  д ля  б и о п си и  (B iopsy  M ed iu m ) н а ч аш к у  д ля  кул ьти ви р о ван и я . П окройте 
п одго то вл ен н ы м  ж и дки м  п ар аф и н о м  и п о д о гр ей те  д о  тем п ер ату р ы  37°С , п о м ести в  в и н ку бато р  (5-6%

С 0 2 )  как м и н и м ум  н а  часа.

2. За  30 м и н у т  до  би о п си и , п о д го то в ьте  и н д и ви д у ал ьн ы е чаш ки  д ля  б и о п си и  д ля  каж д ого  эм бриона. 
П р о м о й те  кон ч и к  п и п етки  10 раз по  10 м кл  среды  д л я  б и о п си и .

3. Н ан еси те  3 капли  С ред ы  для би о п си и  и одну  к ап л ю  К и сл о го  р аство р а  Т и р о де  так , как это п оказано  
н а и ллю страц и и . Н езам ед л и тел ьн о  п о кр о й те  ч аш к у  п р и го то в л ен н ы м  ж и д ки м  п араф и н ом  (4 м л) для 
и збеж ан и я  и сп ар ен и я  и п о д о гр ей те  п р и го то в л ен н ы е чаш ки  до  тем п ер ату р ы  37°С  в 5 -6%  С 0 2 .

4. В о зьм и те  ч аш ку  П етр и  с п р ед вар и тел ьн о  у р ав н о веш ен н о й  С ред ой  д л я  би оп си и  и п ерен есите 
эм бри он  в ц ен тр ал ьн у ю  каплю .

5. В ы п о л н и те  д р и л л и н г  зо н ы  п еллю ц и д а.

При использовании Кислого раствора Тироде для химического разрушения зоны птлюции, просим 
обратиться к специачьному протоколу, рекомендованному для использования данного продукта.

6. К ак  то л ьк о  в зо н е  п р о д елан о  н еб о л ьш о е  о твер сти е , б л асто м ер ы  стан о вятся  д о сту п н ы м и  для  заб ора 
просты м  п и п ети р о ван и ем . Д ля  заб о р а  д о стато ч н о  в зять  один  или д в а  н аи м ен ьш и х  бластом ера, 
кото р ы е и п ер ен о сятся  в со о тв етств у ю ш и е капли  С ред ы  д л я  б и оп си и .

7. Н еп о ср ед ствен н о  п о сл е  п р о вед ен и я  б и о п си и  тш ател ьн о  п р о м о й те  эм б р и о н (ы ) путем  их  п ерен оса 
м еж ду  н еск о льки м и  кап лям и  ср еды  д ля  к у л ьти ви р о ван и я .

8. В закл ю ч ен и и  п ер ен еси те  эм бр и о н  в н овую  ч аш ку  с п р ед вар и тел ьн о  у р авн о веш ен н о й  средой  для 
ку л ьти ви р о ван и я  б ласто ц и ст , п окр ы ту ю  ж и д ки м  п ар аф и н о м .

9. Ч аш ка  с и зо л и р о ван н ы м и  б ласто м ер ам и  го то ва  для  п р о вед ен и я  и ссл ед о ван и й .



П р о т о к о л  

С и н В и т р о  И К С И  Х о л д и н г  

(S y n V itro  IC S I  H o ld in g  M e d ia )

^  *^29. Среда СинВитро ИКСИ Холдинг 5 х 1 мл (каталож ны й номер 15855001) -  среда, в которой
йаходятся ооциты во время процедуры ИКСИ.

1,2. 1
i 20“c й 1

SynVitroT6si PVP Clinical Grade/ 
Holding Medium PVP Medium_____ 3,4 .

SpermSlow^”/
PVP Clinical Grade/ 
PVP Medium 5-10 pi

^ n V i t r o *
ICSI Holding Medium 10 ц1

5,6.

1. П р едвар и тел ьн о  п о д о гр ей те  С ред у  С и н В и тр о  И К С И  Х о л д и н г  (S y n V itro  IC SI H o ld ing  M edia) и 
С реду  P V P  или  PV P кл и н и ч еск и й  гр ад и ен т  при  ко м н атн о й  тем п ер ату р е  10 м инут.

2. В зави си м о сти  от  ч и сл а  о о ц и то в , и сп о л ьзу ем ы х  д ля  п р о ц ед у р ы  И К С И , н ан еси те  п ип еткой  
со о тветству ю щ ее число  кап ель  по  10 м кл  С ред ы  С и н В и тр о  И К С И  Х о л д и н г  н а д н о  И К С И  чаш ки.

3. В ц ен тр  той  ж е чаш ки  п о м ести те  5-10  м кл  С р ед ы  P V P  или  P V P  кл и н и ч еск о го  гради ен та.

При использовании среды СпермСлоу для отбора сперматозоидов, пожшуйста, обратитесь к 
протоколу, рекомендованному для применения этого продукта.

4. П о кр о й те  ч аш ку  п о д го то вл ен н ы м  ж и д ки м  п ар аф и н о м  и п о м ести те  ее п еред  и сп ользован и ем  в 
среду  С 0 2 (и н к у б а т о р ) при  тем п ер ату р е  37°С  н а 30 м инут.

5. В н еси те 2 м кл  п о дго то вл ен н о й  отм ы то й  сп ер м ы  в кап л ю  С р ед ы  P V P  и ли  P V P  кли ни ческого  
гради ен та.

6. Н еп о ср ед ствен н о  п еред  и н ъ екц и ей , о о ц и ты  п ер ен о сят  в и н ъ екц и о н н у ю  ч аш ку  и п о м ещ аю т в 
и н д и ви д у ал ьн у ю  кап л ю  С р ед ы  С и н В и тр о  И К С И  Х олд и н г. П р о ц ед у р а  И К С И  п р о во д и тся  внутри  этой 
капли .
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