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ФИРМА КОНКОР ПРОИЗВОДСТВО МЯГКИХ КОНТАКТНЫХ ЛИНЗ

Руководство по эксплуатации мягких контактных линз «Копкор»

Н А Д Е В А Н И Е  и  С Н Я Т И Е  Л И Н З ;

1. Н а д е в а н и е  и  с н я т и е  л и н з ы  в с е г д а  с л е д у е т  н а ч и н а т ь  с о д н о го  и  т о г о  ж е  г л а за  (н а п р и м е р , с п р ав о го ).
2. Д е л а й т е  эт о  н а д  г л а д к о й  п о в е р х н о с т ь ю , ч т о  бы  б ез т р у д а  н а й т и  л и н з у  в с л у ч а е  ее п а д е н и я .
3. П е р е д  л ю б ы м и  д е й с т в и я м и  с л и н з а м и  т щ а т е л ь н о  в ы м о й т е  р у к и  с м ы л о м  и в ы с у ш и т е  их 

п о л о т е н ц е м , не о с т а в л я ю щ и м  в о л о с и н о к .
4 . П р и к а с а т ь с я  к л и н з а м  м о ж н о  т о л ь к о  п о д у щ е ч к а м и  п а л ьц е в .
5. П е р е д  н а д е в а н и е м  л и н з ы  н а  гл а з  у б е д и т е с ь , ч т о  она;

•  Д о с т а т о ч н о  у в л а ж н е н а

•  Н е  с о д е р ж и т  т р е щ и н  и л и  р а зр ы в о в

•  Н а х о д и т с я  в п р а в и л ь н о м  п о л о ж е н и и  -  п о м е с т и т е  л и н з у  н а  к о н ч и к  у к а з а т е л ь н о г о  п ал ьц а  и
п р о в е р ь т е  п о л о ж е н и е  л и н з ы .

Е сл и  кр ая  л и н з ы  н а п р а в л е н ы  в в е р х , л и н з а  в п р а в и л ь н о м  п о л о ж ен и и . Е с л и  к р а я  л и н з ы  н а п р а в л е н ы  в 
с то р о н ы , то  л и н з а  в ы в е р н у т а .

Н А Д Е В А Н И Е  Л И Н З  О Д Н О Й  Р У К О Й ;

- П о м е с т и т е  л и н з у  н а  п о д у ш е ч к у  у к а з а т е л ь н о г о  п а л ьц а ;
- С м о р и т е  п р я м о  п е р е д  с о б о й ;
- О т т я н и т е  в н и з  н и ж н е е  в е к о  с р е д н и м  п а л ьц е м ;
- П е р е в е д и т е  в з г л я д  в в е р х  и з а ф и к с и р у й т е  е го ;
- Р а с п о л о ж и т е  л и н з у  н а  н и ж н е й  б е л о й  ч а с ти  гл а за  (с к л е р е );
- О с т о р о ж н о  п е р е в е д и т е  в з г л я д  в н и з ;
- М е д л е н н о  о т п у с т и т е  н и ж н е е  век о ;
- З а к р о й т е  г л а за  -  л и н з а  с а м а  р а зм е с т и т ь с я  н а  глазу .

Н А Д Е В А Н И Е  Л И Н З  Д В У М Я  Р У К А М И :

- П о м е с т и т е  л и н з у  н а  п о д у ш е ч к у  у к а з а т е л ь н о г о  п а л ьц а ;
- С р е д н и м  п а л ь ц е м  о т т я н и т е  в н и з  н и ж н е е  в ек о ;
- С р е д н и м  п а л ь ц е м  д р у г о й  р у к и  о т т я н и т е  в е р х н е е  в е к о  в в ер х ;
- П о м е с т и т е  л и н з у  н а  г л а з н о е  я б л о к о ;
- Н е  о т п у с к а я  п а л ь ц ы , п е р е в е д и т е  в з г л я д  вниз: л и н з а  с а м а  в с т а н е т  в у д о б н о е  п о л о ж е н и е ;
- О с т о р о ж н о  о т п у с т и т е  век и .

С Н Я Т И Е  Л И Н З Ы :

- О т т я н и т е  п а л ь ц е м  н и ж н е е  в ек о , с м о т р и т е  в в ер х ;
- У к а за т е л ь н ы м  п а л ь ц е м  с м е с т и т е  л и н з у  за  к р ай  н а  н и ж н ю ю  б е л у ю  ч а с т ь  гл а за ;
- П о д у ш е ч к а м и  б о л ь ш о г о  и  у к а з а т е л ь н о г о  п а л ь ц е в  с л е г к а  у щ и п н и т е  л и н з у  и с н и м и т е  ее  с глаза;
- Р а с п р а в ь т е  л и н з у , ч т о б ы  не с л и п л и с ь  ее  края .

У Х О Д  ЗА  Л И Н З А М И :

Г и г и е н а  и п р а в и л ь н о е  о б р а щ е н и е  с  л и н з а м и  я в л я ю т с я  в а ж н ы м и  ф а к т о р а м и  в д о с т и ж е н и и  
б е зо п а с н о го  и  к о м ф о р т н о г о  н о ш е н и я  л и н з .
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ФИРМА КОНКОР ПРОИЗВОДСТВО м я гки х  КОНТАКТНЫХ л и н з

Е Ж Е Д Н Е В Н Ы Й  У Х О Д :

- С н и м и т е  л и н з у  и п о л о ж и т е  ее н а  л а д о н ь ;
- Н а н е с и т е  н а  л и н з у  н е с к о л ь к о  к а п е л ь  м н о г о ф у н к ц и о н а л ь н о г о  р а с т в о р а  и о с т о р о ж н о  п о тр и те  
п о в е р х н о с т ь  л и н з ы  в т е ч е н и е  10 с е к у н д  с к а ж д о й  с т о р о н ы ;
- Сполосните линзу раствором;
- П о м е с т и т е  л и н з у  в к о н т е й н е р , н а п о л н е н н ы й  с в е ж и м  м н о г о ф у н к ц и о н а л ь н ы м  р а с т в о р о м ;
- З а к р о й т е  к о н т е й н е р  к р ы ш е ч к о й  с с о о т в е т с т в у ю щ е й  л и н зе  о т м е т к о й ;
- О с т а в ь т е  л и н з ы  в р а с т в о р е  н е  м е н е е  чем  н а  4 ч а с а  (м о ж н о  о с т а в л я т ь  л и н з ы  в р а с т в о р е  н а  н очь);
- П о  и с т е ч е н и и  э т о г о  в р е м е н и  л и н з ы  м о ж н о  с р азу  н а д е в а т ь ;

М е х а н и ч е с к а я  о ч и с т к а  у д а л я е т  9 0 %  в сех  п о в е р х н о с т е й  з а гр я з н е н и й , о б р а з у ю щ и х с я  н а  л и н зе , а д е зи н ф ек ц и я  
в м н о г о ф у н к ц и о н а л ь н о м  р а с т в о р е  у б и в а е т  б о л е зн е т в о р н ы е  м и к р о б ы ;

- 1 р а з  в н е д е л ю  и с п о л ь з у й т е  р е к о м е н д у е м ы е  В а м  Ф е р м е н т н ы е  о ч и с т и т е л и ,

П О Л Е З Н Ы Е  С О В Е Т Ы :

- О б р а б а т ы в а й т е  л и н з ы  п о с л е  к а ж д о г о  п е р и о д а  н о ш е н и я ;
- Н е  н о с и т е  л и н з ы  д о л ь ш е  с р о к а , у к а з а н н о г о  В а ш и м  о ф т а л ь м о л о г о м ,
- Н е  о ч и щ а й т е  л и н з ы  в о д о й  и з -п о д  к р ан а ;
- Н е и с п о л ь з у й т е  м н о г о ф у н к ц и о н а л ь н ы й  р а с т в о р  д о л ь ш е  у к а з а н н о г о  с р о к а  и л и  у ж е  о т р а б о т а н н ы й  
р а с т в о р ;
- Н е  с м а ч и в а й т е  л и н з ы  с л ю н о й  и л и  к а к о й -л и б о  д р у г о й  ж и д к о с т ь ю , н е  п р е д н а з н а ч е н н о й  для  
у в л а ж н е н и я  л и н з ;
- П р и  и с п о л ь з о в а н и и  м а к и я ж а  р е к о м е н д у е т с я ; н а д е в а т ь  л и н з ы  д о  н а н е с е н и я  к о с м е т и к и  на глаза, 
с н и м а т ь  л и н з ы  п е р е д  с н я т и е м  м а к и я ж а ;
- П р и  и с п о л ь з о в а н и и  а э р о з о л е й  в н а д е т ы х  л и н з а х  (д е зо д о р а н т ы , л а к и  д л я  в о л о с )  с л е д у е т  за к р ы в а ть  

глаза ;
- П р и  о щ у щ е н и и  д и с к о м ф о р т а , п о к р а с н е н и и  глаз н е м е д л е н н о  о б р а щ а й т е с ь  к с в о е м у  о ф т ал ь м о л о гу .

Генеральный директор /:■ г ( ^ 7 / ^ ___________  В.П.Просянюк
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