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Ручш для лромльшния OiwTouch* O e lk j* дает возможность легко и 
безопасно пояучигыиплю капиллярной тфови.

Ручка я м  п рц им вания  OneTouch* Odca* не ковча ет  матернавы, 
неободиные для проведенм анализа крови из альтернативных мел. 
Ручку дая прокалывания OneTouch* Behca* не следует использовать для 
проведения тестирования при noMouw серм гмвкометрое OneTouch* 
Ultra* и OneTouch* Verto* ю  предпдечьл или ладони.

Если Вам необхоэняо провести тестирование из предплечья или ладони. 
Вы можете получить допояннтеяьнув информатрио, позвонив на 
Горячу» № и ш  Ufekan по телефону: M00-20O-S3-S3 (звонок по 
Росам бесляатный, часы работы пн. 9 0 0 -сб. 17:00) или на сайте 
mifW.UfeScaniU (на сайте Вы можете м й п  иист]9П|ив по проведенн» 
анамза тфови из аяьтернативнш и е а , а также инфорьшмп о 
необходимых материалах).

У устройства имеется семь уровней глубины прокола, лроиумерованных от 
1 до 7. Необходимо выбрать глубину, достаточную для получения капли 
крови такого размера, который позволит получить точные результаты 
измерений ¡информацию онеобходимом размере образца крови 
см. в руководаве пользователя своей сиаемы).

ПРНМ£ЧАНт. в ручке дяя прокалывания OneTouch* Debca’  используются 
ТОЛЬКО л м к т ы  OneTouch’ M ica *. Используйте новый аернльныйланцет 
длякажяого теста. В результате повторного применения лашета его 
кончик может затупи гься или согнуться, что приводе! к  пиврежденин кожи, 
формированию рубца или усилению болевых ощущений.

А  ВМ Ш АН иб! Храните ручку для прсжаяываинл в иедопупю и д м  
детей меае. Ручка для прокаяавання, пяпачок. яаж|еты и заи(итные 
крышки предаамлптсобой опасность удушения.

Указатель 
Ры чаж м глубины 
выброса

(для получения образца чашевбразиа* стормм - - < ^ 5  
из пальца) замитнвш « и в а а д

Д  ВМШАНМЕ! Дяя того, чтобы уменьшить вероятность инфищрования:
• убедитеа, что п ер а  получением образца крови место проком быяо 

вымыто водой с мылом;
• никогда не пользуйтеО) одним ланцетом ИЯМ ручкой д м  грокаяываннл 

выеае с кезмшбо;
• к е г  да нспойЬзуй1е новый, стернямаЙ ванцет; ланцеты лреднашачеяы 

только для одноразового использовання;
• храните ручку дяя лрокавываиил в чистоте.

Каждый раз делайте прокол в другом меае. Если проколы выполнять в одном 
И 1омжемес1е ,м о 1Юже1 привесшкабразованиюнзьхзипвмннимозоней.

Перед проведением ан а л и а  вымойте руки 
и м е а о  дяя прокояатеплой водой с мылом. 
Ополосните и п о л и о а ь н  высушите руки.

I ю д го т о в к а  р у ч к 1л д я я  п р о ка л ы е э п ю я

О Снимите яоя1и ч о к  с ручки 
дяя прокавыванил
Снимите койпачок, повернув его 
против часовой стрелки.

О  В ааиьте п ер ильны й яанцет и ручку дяя 
п р о ки ы ваи ия
Выровняйте лан1К1, как показано на рисунке, чтобы 
ваавмть п о  в держатель. Ваавые ланцет в прибор до 
щелчка, чтобы он полностью вошея в держатель

Поверните защи1ную крышку на один полный 
оборот, чтобы отгпед ннитъ ее от ламтега. Сохраните 
заиц гш ун кры ш ку доудаяения и  утниизацни 
■анцета См.раздел<Удлденигиу1тш цвЩ 1я

О  Устаиоинте и м п а чо я  ручки 
дяй пронаяывания иа м е л о
Уааноапе колпачок обратно 
на устройство; поверните его по 
часовой стреме, чтобы закрепить.

Не затягивайте колпачок слишком сильно.

IMOeaOIA.OTD ieu.CZRUSKUA.niaMaiKJl4_M«» 1

О  Налройте гвубниу прокола
У ручки для прокалывания имеется семь уровней глубины 
прокола, пронумерованных от I до 7. Чем меньше 
число, тем меньше будет глубма проком, и чем больше 
яйсяо— тем глубже гдккол Длядетейибольшинпва I  
взрослых нужно устанавливать небомшую глубину 
прокола Глубокиепроколы подходят лкиямстопсття!! или загрубевшей кожей. 
Поверните колесико глубины, чтобы выбрать необходимую глубину.

№Ш111ЧА1ШЕ. Менее глубокий прокол кончика пальца может быть 
менее бояезненным. Сначала попробуйте дклать неглубокий прокол, а 
затем увеличивайте глубину т|мкола, пока не найдете тот уровень глубины, 
который позволит получить образец крови необходимого размера 
(см. р)жовадгтво пользователя).

О  В м ед вте ручку дяя прокалывания
Отваитерычажоквзводаназаддощелчка Если 
щелчка нет, возмйжнп,Выуже взвели ручку гри 
установке ланцета.

о о р а з ц а  ксзоьи  и з  п а л ьц а

О проколите кончик пальца
Плотно прижмите ручку для прокалывания к  кончику 
пальца сбоку. НажАЯИте кнопку спуска. (Ттваите ручку 
д м  прокалывания от пальца.

О  Повучнте круги уи  кап л и  крови
Слегка сожмите и/или помассируйте палец, пока не 
появится круглая капля кроям.

О  Нанесите образец
Нанесите образец крови. Инструкцию по нанесению образцов см. в 
pyxuBQACiBe пойъзовакяя своего riuoKoMeipa.

Если !фовь размазаяасыих растеклась, н  исяеяьзуйте 
3101 образец. Высушн1ез1о мело и ансурагно выдавите еще 
одну капяю крови или выполните прокол в новом месте.

Л/ЧТМЕЧД/МЕ. Данная ручка для прокалывания имеет функцию выброса, 
благодаря чему не нужно выгаскивэгъ использованный ланцет.

О С и н м и те ко 1п а ч о кс р уч я 1д л л п р о к м ы в ш и я  | ^
Снимитекойпач(к.павернувета1днтивчасовайс1реяп1.

^ З а к р о й т е  открытый конч ик ианцета
Прежде чем извлекать яанцет, 
поместите защитную крышку на 
(вердую поверхнос1ЬИвс1авые 
кончик ланцета в чашеобразную 
ч к т ь  колпачка.

О  Изваеюгге ланцет
Переместите рьпажок выброса впера, чтобы извлечь 
ланцет из ручки для прокашвакия. Перемелите рычажок 
выброса обратно в заднее положение. Если не удастся 
извлечь ланцет, (ж ва взведите прибор и переместите 
рычажок выброса вперед, пока яанцет не будет извлечен.

О У стлиовите ковпачои ручки 
для прокалываиня на м е а о
Упаиовите колпачок обратно 
на устройлво; поверните его по 
часовой стрелке, чтобы закрепить.

Не затягивайте колпачок слишком сильно.

Кажно использова 1Ь новый ланцет для каждо) о забора 
обрами кроен. >тп предотвратит инфи1(Ирование и появление болезненных 
ощущений в  пальцах.

Необходимо олорожно ужлизнровать использованные яан)гты. чтобы 
нечаянно не уколоться ими. Использованные ланцеты могут считаться 
в вашей лране биолпически опасными о1Ходами. Строго выполняйте 
рекомендации лечащего врача или местные правила по утилизации 
подобных праметое.

Информацию об очистке и дезинфекции см. в руководстве пользователя 
глюкометра. Если в руководстве пользователя нет инттруишй относительно 
ручки для прокалывания и колпачка, придерживайтесь приведенных ниже 
рекомендаций.

Для чистки ручки и колпачка протрите их мягкой тканью, смоченной в 
водном растворе мягкого моющего вещества. Не погружайте ручт^ для 
прокалывания в  жидкость.

Для дезинфекции ручки и колпачка приготовьте растворив Ш  гипохлорита 
натрия. Протрите ручку для прокалывания мягкой тканью, смоченной в 
приготовленном растворе. Погрузите в приготовленный раствор на 30 минут 
товы ю  иилачок.Последезинфекиии 6ыс1ро сполосните втщой и высушите 
на воздухе.

Горячая Линия ЦГеЗсм:

Росам: й-МО-гОО-ЙЗ-ЗЗ (Часы работы: ян . 9 :00 -с 6 .17:00, 
в с -о ь а о д и о б )

«п п гД Л е З с а а л

Еам Вы не мажете дохввмлъса по теяефвну Горячей Лнини 
Ш е $ а в . о ^ т и т е л  за коисувьтацией к  своему врачу.

Полное описание всех испояь^гешх символов привиено в руководстве 
полиователА прилат аеиом к  октеме.

Обратитесь к ннпруктшям 
по пользованию

I сот I Номер,

Стерилизован)
гамма-излучением

ш

2  срок годности

Не подяежп повторному 
всло1ьзованию

Odbéro«  ̂peiD OneTouch* DeÜca* slouif k bezpeCnému a snadnécnu zfskáni kapky 
kapilámí krve.

Odbérowé pereOnerowh* Delka* neobiahuje pñshiienstvl potfebné proodbér 
i  a llem atim iu  nfsta (ASI). Oibéroeé peco OneTouch* DeÜca* nepouiiwfle 
pro odbEfy X pfecHoktí ani dlanE pro testy pomod gM iom etii OneTouch* Uftia* 
nebo OneTouch* Veiio'*.

Pokud chcele prové$t test na píedlokti nebedlani, kontaktujte zttaznícky senrts 
spoleáwsti UfeScan; Ceski repubüka: 800 223 223 (0630-16.-00) nebo 
WWW üfeScan.a kde nsfcite potfebné TTUIenüy a pokyny pro AST.

Odberové pero má sedm poloh hioubky vpichu. odslovanych 1 a i 7. Nastavené 
hloubka musí byt dostateEná k xlskéni kuiaté kapky krve, dostí veliké pro ziskánl 
pfesného vysiedku glukometni (ínformace o správrté veikostí vzorku krve qtsMe 
V návodu ke gliAornetru).

PfTZiX/lIJM; S odbécovym perem OneTouch* Oelica* pouííveíte POUZE lancety 
OneTouch* Delka*. Pro kahty test pouíiite novou steriinf lancetu. Phopakovanécn 
pouíiti' lancety mOie dojít ke rtupení oebo ohnuti jqSx) hrotiL které vám múie 
zpúsobit iranénl, jin u  nebo vétü bolest.

A  POZOR: Odbérové pero uchovivejte minra dosah m a E ^  déti. Odbétové 
pero, nástavec, lancety a ocluanné kiyty lancet pfedslaviql nebezpeEI xaduienl.

UkazitH 
Ovladaé nastavenl

Ovtadac
na ta ho vM  »I»**“
ian o ty

A  POZOR: Pro snSatl rizáa InMce;
• PPed odbérem nerapomeiHe crn)h méstovpkhu mydem a vodou.
• Nikdy nepouIhe^telanceU) an  odbéfwé peto po|lné osobé.
• Pokdl)te vU y  novou stertnl lancetu. Lancety jsou pouie na jedno pouhtf.
•  Odbérové pero u d iii|te  dsté.

Pfi kaidém odbéru zvotte pro vpkh jn é  misto. Opakované vpkhy do slejného 
mohou byt botestivé nebo mohou ф б »Ь к mozoly.c Pfed provedenbn testH si um yjtc  ruce a m eto 

odbéru R o rta i tep iou vodou a m ^ le m . D ü k M n é )e 
op lád in éte ao suíte .

O Sejmétc nástavec .
odbérového pera L f t
Nástavec sejméte )eho otáfeiém prob 
sméru hodinovych ruCiCek a pMé 
vytaíenim.

O Do odbérového pera v io é tes te tiin í lancetu
Lancetu v lohe podle obráaku tak. aby zapacHa do driáku. 
Lancetu zatiaéte do pera tak, aby zaldai^a na misto a byla 
vdrtíkupevné usazená.

Ochianny kiy t otoüte o jednu celou otoCku a oddéhe jej 
od lancety. Ocfcranny k ry t po uü jte  pro odstranénl 
a U n id a d  lancety. Viz éást O istnn in í в Uandece 
po uitikuK tfy .

O  Vratte  zpét nástavec 
odbérového pera
Nástavec nasatfle zpét na odbérové 
pero i zajistéte jej otoCenlm ve sméni 
hodinovych ruöCek.

Nástavec pflb i neutahujte.

O Nastavte hloubku
Ocbéfové pero má sedm nastavení hloubky vpkhu, 
oCislovanydi 1 a i 7. Menll ¿isla jsou pro méKí vpich, vétii 
ífslaisou prohhibüvpktv Métké vpkhy jsou dwdné pro 
déti a vétiinu dospélych. Hüibb' vpkhy jsou vhodné pro 
Hdi se sünou a mozolnatou kdh. Hloubku vpkhu nastavte 
otáéenim koleéka.

POmiM KA: Mélky vpkh do bfßka pistu je  méné bolestivy. Zkusle nejdfive mélky 
vpkh a zvylujte hloubku, a i naieznete hloubku к získánf dostateéné vdkého vzorku 
bve (viz návod).

O  Nataéeni odbérového pera
(Mada¿ nalahovánf lancety posunujte dozadu,dokud 
necvakne. Pokud se cvaknutí neozve, odbérové pero se j i i  
pravdépodobné natáhlo ph vlotenl lancety.

O vpich do b fS lu  prstu
PfkJríte odbérové pero pevné ptoO prstu. Stisknéte uvoiñovan’ 
tlattlko. Sejrnéteodbénnépeiozpmu.

O  Ziskánl ku ia té  kapky k ive
iemné s t sknéte nebo masirujte bfSko prstu, dokud se na 
ném nevytvoh kulatá kapka krve.

O  Naneste vzorek krve
Naneste vzorek krve. Poslupujte podle pokynú v návodu pro správné naneseni 
vzorku.

Pokud se krev rozetfe nebo skápne, vzorek nepouéhreite. 
Osidte misto vpkhu a jemnym stiskem vytvofte dallí kapku 
krve nebo provedle vpkh na jiném misté.

u o s t r a n e m  a  l iK v ia a c e  p o u z i i e  l a n c e t y

FOIHÁMKA: Toto odbérové pero titá oriadaf pro vyunuli lancety, lak ie  pouütou 
lancetu nemusrte vytahovaL

O Sctméte nástavec odbérového pera
Nástavec sejméte jeho oláéenlm proti sméru hodincwyd) 
niK ek a poté vytaíenim.

1 • wO Na h ro t lancety nasadte 
ochrannykryt 
Pfed vyjmutím lancety poloite 
ochrannykrytnapevnoupodioiku i 
a pak hiotem lancety zatlaftedo 1 
strany krytusjamkou.

O V y su A te  lancetu
Oviadac vysunull posuAte smérem dopfedu, aby lanceta 
vyjela z odbérového pera. OvIadaE vysunuti vrafle zpét. 
Pokud se lanceta správné nevysune, pero znovu natáhnéte 
a pak oviadac posouvejte dopfedu. aby lanceta vyjMa z 
odbérového pera.

O Nasadte nástavec 
odbérového pera
Nástavec nasadte zpét na odbérové 
pero a zajistéte jej otofenim ve sméru 
hodinovych niüfek.

Nástavec pf№ neutahiüte.

Pro katdyodbér krve pouhjte novou lancetu. ¿abránfte tak Infekd a zánétúm 
bfSekprstiL

Aby nedollo к náhodnému zranéni o lancetu, pouErtou lancetu pedivé zNkvidujte. 
Poufíté lancety mohou byt ve valízemi povahvány za biologkky nebezpeiny 
odpad. PR Ükvídaci postupujte podle pokynfi zdravotrúdrych pracovnikú a v souladu 
s mfstnimi pfedpísy pro ükvídaci odpadu.

Pokyny pro ¿Hténl a deztnfekd naieznete v ná iM u ke glukonKtru. Pokud v návodu 
ke glukomeiru nejsou pokyny pro d ilén l odbérového peta a nástavce uvedeny, 
dodrhijle n’áe uvedené pokyny.

Potfebujete-H ty to soufásh vydsbt, otfete v n ^ l  povrch mékkym hadffkem 
navlhfenym ve vodé s jetTHiym saponátem. NepMwhijte odbérové pero do iádné 
tekutiny.

Pro dezinfekd odbérovéiw pera a nástavce pauhjte mztok pfipraveny z I  rUu 
dezmfekfniho prostiedku pro domácnosi a 9 dllú vody. Odbérové pero otfete 
mékkym hadf Ikem ponof en^m do uvedeného roztoku. Do tohoto toztoku ponofte 
na 30 minut pouzc nástavec Po dezüifekd jej krátce opláchnéte vodou a nechte 
vyschnout na vzductw.*

‘ Dodríiüte pokyny vyrobce pro maiipulad s dezinfekfnrm prostfedkem a jeho 
skiadováni.

Zákaznkk^ servís UfeScan:

¿eská гермЬйка: 800 223 223 (01:30 • 1««0) 

wwwIHeScahAZ

Jestlüe se vám nepodafí spojtt se z á k a n k k ^  seivisetn, kentaktujte 
svébelékafe.

Popbsymbolá
ÚpinfpopisviechpouáltjíchsymboMI naieznete v návodu к systému.

^  Vyroba 

fiĴ - 1  StMÜIzovánozáfétim 

{ u it j  íís lo larie

[^ 1̂  V bnávodkpouM  

( ^ )  Nepodálvat opakované 

2  Pouiiteüiédo

I, Brian Howes, on behalf of 
Lifescan Scotland Ltd 

certify this document to be a  
toie-eooy of the



■i‘  pomilu bezpeàiÿ a jednodudiy spôsob zlskania

|Л *Мс<* neot»ahu)e prbhiientvo na vykonarie 
^AoaltamatiwM nicste meiania (AST). Odberové 

a* u  n«nde pouSvaf na merania na pretSalctf akbo 
ilk ÿukomcMv OneTouch* Ultra* ЫеЬо ladu gkikometfo«

laf merani« na svoion p c e d ^ f  alebo diani, kontalctu|t«
B ;x rw  UfeScan: S ltw e n ^ - . Ш т  22 33 (О&ЗО -  16Ю0) alebo 

f t  pre potrebnÿ materiál a pokyny AST.

ne mi »dem nasta veni hlbky vpichu Ssiované od 1 do 7. Zvolené
Qi byt' dostatoZne hibcké pre zfskanie gufalej kvapky krvi dostatoZne 

/ é g  u  zlskante presirycb v^sledkov pomocou vHho glukometra (in ln  mácie 
f ¡ щ Щ  velkosti krvnej vzorky ni)dete v nivode na pouIlUe, ktoiy bol dodany 
'  )odliefo»)mpftom.)

WA/AliM.-Odberove pero OneloudT Oeka* pouifva VYHRADNEIancety 
Oneioudi* Delica*. Pri kaidom merani pouilte novó, steriinú lancetu. Opakovaité 
pmâltie lancety mô2e spfeobifolupenie alebo ohnutw hnitu lancety, Zotná2emaf 
za násiedok poskodenie pokoiky, jazvy a уЩ1и bolesf.

A  UPQZOIOIENIE: Odberowé pera iKtravávaite mknodosahu m alÿchd^. 
Odberové pero, vie&o, lancety a ochranny kryt lancety predstavuiú nzdio 
udusenia. ^

OvUdaZ Indikàtor 
vysurwtia hibkyvpkhu 
lancety

Vieâto odberového pera
|na odber vzorky z pt^ta)

À  UPOZORKEME: ZnSenie rizika infekcte;
• Pred о гйкгот vzorky umyte rrtesto vpkhu mydom  a vodou.
• Wkdy rKpouitva)te lancetu ani odberové pero po lne| otofae.
• )Rdy po u in ^te  m vijfte rdnü lancetu -la nce ty  su uréené len najednorazové 

pouinie.
• ü f tiu jte  odberové pero v âstote.

Pri kaidorn rnerani poditeirtémiesto vpkhu.Opakované vpichy na rovnaké miesto 
môiu byt boiestivé a spôsobit zatvrdnutie kole.

Pred m eran im  si um yte ruky a m iesto v pkh u  tep lou 
vodou a m ydiom . Ruky s io pU chn ite a  ûpine osukte.

Krip rdVd  uoutiruvencj perd

O O dsbáA tev íeéko .
odberového pera L f t r
Odstráñle viedra otâcam'm protl sm eru 
hodlnovVch ruKiek a nàsiedn^ 
potlahnutim v smere od pera.

Q  VIokte s te riinú lancetu do odberového pera
Zarovnajte lancetu tak, ako je to zobrazené tu , aby lanceta 
sedela V driiaku lancety. Zatlaéte lancetu do pera tak. aby 
zapadla na svoje miesto a bola úpine usadeni v diiiaku.

Otode ochrannyro krytom о jednu celû otâZku, kym sa 
neoddeli od lancety. Ochrannÿ k ry t si od iokte . Budete 
ho potrebovat' p r i odstraiWvani a Iftv id â d i lancety.
Pozii OAtreneniffl /A r t ic le  pouTie/tencrty.

O  Znovu nasadte v ie & o  na 
o d b n ové pcro
VieZko osarfle s p lf na pero. Otode 
nim V smere hodlnovÿch ruülâek a 
zalstlteho.

V ie A o pnlls neufahujte.

O Upravte nastavenie h ibky vp id iu
Ortierové pero umoíñuje nastaveme sledmycti hibok vpichu 
(su oZIslované od I po 7). N iS e ¿ida zodpovedajú piytsím 
vpictwm, vysfie ü'sla sü urüené na h№sle vpkhy. Plytüe 
vpichy posteéujû pre deti aj vââinu dospel^ch. ЖЬ31е vpichy 
SIÍ vhodnéprelbdis hruboualebozatvrdiwtou pokoikou. 
Prishiiné nastavenie zvolAeotâéanlm kolieskom nastavenia hfbky.

К й Н к Ш Л :  Р1уШ vpich na konteku prsta zvykne byt' menej bdestlvÿ. Najpiv 
vyskülajte piytíie rtastavenle hfbky vpichu, a potom zvaâujte hfbkudovtedy, kÿm 
nenijdete hibku vpkhu, ktori je postaüujika na zlskanie krvnej vzorky spiâvnej 
vetkosti (pozri nàvod na pouiltie).

0  N a t i^ n ite  odberové pero
Posúvajteovtida¿ n a h ^ u tia  dozadu, a ! kÿm nezapadne 
na miesto. Ak oviidat nezacvakne, pero mohlo byt 
natiahnuté u2 pri vkladani lancety.

0 P id in ite  sa do prsta
Odberové pero prldrite pevne prob boku prsta. Stia&e 
uvolfiavacie tlaZido. Oddialte odierové peto od prsta.

O Z is k a jte  gu lb tù  kvapku krvi
Jemne stlacte a mjsirujte копеек prsta, prftiafsa na ñom 
nevytvorí gu lbti kvapka krvi.

O  ApHkujte vzoïfcu
Aplikujte vzorku krvi. Pre sprâvnu apllkàciu postupujte podta pokynov uvederrÿch v 
nàvode na poditie.

Hepouirvajte vzorku, aksa kvapka rozmaze alebo rozte6e. 
Miesto vpkhu osuite a potom jemne vytiaite d il llu  kvapku 
krvi alebo urobte vpkh na Inom mieste.

р а и к м к А  :  Odberové pero má tunkcíu vysunulia, aby sle nemuseli vytihovaf 
podrtu lancetu.

0O ds tráñ te v ie ík oo dbe rov é ho pe ra  i ^
Odstráñte vle fto otiZanim proti smeru hodinovÿch гисШек a 
násiednym pobahnutim v smere od pera.

0 Zakryte h ro t po u iite j 
lancety
Predodstránením lancety 
umlestnite ochrannÿ kryt lancety ru 
pevnÿ povrch a násiedne zatlaAe 
hrot lancety do vydutej strany krytu.

3 3 6
v J 9 S ^  ’

0 Vysuñte lancetu
Oviidat vysunutia posüvajte dopredu, kÿm sa z odberového 

. peranevysunlelanceta.OvIidaívysurHibavfáftespat 
do püvodnej polohy. Aksa lanceta nevysunie sprâvne, 
znovu natiahnite zariadenle a násiedne posúvajte ovláda¿ 
vysunutia dopredu, kÿm sa lanota nevysunie.

O Znovu nasadte vieZko na 
odberové pero
VIeiko osadte spat na pero. Otode 
nim V snwre hodinovydi rucloek a 
zalstite ho.

VieékoptflB neufahujte.

Pri kaidom zrskavani vzorky krvi je dôteirté pouirf novii lancetu. Napomâha to 
predchâdzanlu infekcil a zâpalov na koikekoch prstov.

Lancetu je dôleiité po kaidom pouhti opatrne zitkvklovaf, aby sa zabrânilo 
neümyselnému zranenlu. Pouirté lancety sa mô2u vo vatej krajinepovaiovaf za 
biologicky nebezpeünÿ odpad. Uistitesa.îe pri llkvidácíl dodríiavateodporúcanla 
odboinikov a miestne predpisy.

-is te n ie  o a o e ro v e n o  pei'a  a vtecKa

Informáóe о rüstenf a dezinlekcil rujdete v névode na poubtle, ktory ЬЫ dodanÿ 
s glukometrom. Ak sa v nàvode na pouiltie nenachádzajú hadne pokyny pre loto 
odberové peroa viedro, postupujte podb п1Ше uvedeiÿch pokynov.

Na dstenie tÿchto súüastí pouifvajte makkii handridru navlhcenü vo vode a 
jemnom dstlacom prostriedku. Neponárajte odberové pero do îiadnej lekutiny.

Na dezinlekelu tÿchto sùcastf pouüvaj te roztok pr tpravenÿ z jedného dielu 
liiltkového bielklla a devlatkh dieiov vody. Odberové pero uMte makkou 
handridiou navthienou v tomto roztoku. Do tohto roztoku ponorle na 30 mínút iba 
viedro odberového pera. Po dezinlekcil ho kiàtko opléchnite vodou a nechajte ho 
vyaiilfnavzduchu.*

'Postupujte podfa pokynov vyrobeu pre manipulàdu a skiadovanie bielidia.

Zàkaznkky servis LHeScan:

Soveasko: 08001122 33 (08-30 • 16:00) 

m vw  JJfeScan.sk

Ak sa vAm nedari spoÿif so zákaznkkym  servisom, poSadajte о radu 
svoÿho lekára.

Popis symbolov
Porbobr^ popis poufttych syroteAov nájdete v návode na pouütie dodávanébo 
ksystému.

^  VÿnAca

I ^ M  Sterüizovanéofiarením 

I 1Д  I Císloíarie

Piedt^esinávodnapouiitie 

NepouSvajteopakovane 

y  Dátum exspiráck

Ручка для проколювання OneTouch* Detica* аабезлечуе просгий та безпечний 
надае можливюъ беапечнота проао отримати краплю каПллярно1' кров1.

(ш е м а для прокоятання QneToudi* D dka ' не вкянчае Harepiam, 
neebidiHl д «  ороведеикя альтернативного гепувшня (атримапня tgioN 
)1ишш шгць). Снаеиу для проколивання OneTouch* Oelka* не сМд 
внкористовувати для лроведетм 1епування за допаиогон серй rnoKOHeiplB 
OneTouch* Iktra* або OneTwdi* Verte"* на передпк1чч1 « i  докн1.

Якщопо1р1бЖ) 1фовес1И 1ес1уаанняна передгш1чч1 чн долон!, знерн11Ь» 
догяужбн клннтського сервку KowaHii lifeSran в УкраМ: О 800 500 BS3 
(у робоч! й>4 3 9 до 18} для отришння 1нфориац1’1 Щодо необдОрап 
иатер1ап1ета 1нструкивзлр08едення альтернативного теггування.

У пристрое доступно ciM налаштувань глибини проколу, в1д 1 до 7. Необидно 
вибрап) глибину, дош тню для отриманкя кругла крапят крое! такого 
розлпру, що дозволить одержати точн1 резулыатн глкжомегра (1Нформэи1Ю 
щодо належного розн1ру лроби кров1 див. у посЮннку користувача до ceoci 
системи).

Л Р Ш /Т М гз  ручкою для проколювання OneTouch* Oelica* внкорнстовуються 
ЛИШЕ ланцети OneTouch* Delica *. Запосовуйте новмй стерильний ланцет 
для кижниго leciy. У резулыап повюрнао викорнстання ланцегу ймо 
Лнчик може затупитжя чи з1гнутися, спричиняючи пошкодження шкфи, 
фор||01вання рубця 4M посилення больовик йдчутт1в.

А  ОБЕКЖНО: з6ер1гайте ручку для Гфоколювання подагв в(в ДПей. 
Ручка для лрокоповання, ковпачок, naui^ni та за ш не покрнпя ланцеПв 
паноелять небезпеку удушения.

Ковпачок ручш дйя  Захноге пвкрнттп— ^ ^ P jr
проколювання
(дня забору пробы 3 Чаиюпод1бнааорона—
к1нчш<а пальця) захислогопокрипя

А  ОБЕРЕЖНО; для зменшення ймовгрност) 1нф1кува«ня:
• переконайтеся, що Kdaie прокопу перед взяттяи пробы було вимите 

водоюзмшюм;
• HlKomi не внкорнсювуйте ланцет або ручеу для проколювання oiliibHo з.^

1ншими«о6аин; ' (
• завждн енксфнповуйте новнй ст^иаьннй лакиет— ланиеш 
прызначен! вшитючнодля одоораэовоговнкорнпання,

• пдтримуйте чиаоту ручпг для гфоюмювання.

Для кожного тесту юбирайге жше weue проколу. Багаторазов! проколи 
ОДЖ1ГО й того ж  MiCTjfl можуть викликати б1ль I появу macuilB.Сперед лроведенням тестуваннп ретельио 

в и м н й те р у м  п  м1сце » б о р у  пробн теплом 
вод ом з милом. Спояосн1ть I внсуш1тъ.

I м д го тоБ ка  р у ч к и  д л я  п р о ко л ю в а н н )

0 Зн1м1ть ковпачок ручки для 
проколювання
Зн1мггь ковпачок, повернувши 
його проти годннникова стртки та 
аягнувши 3 пристрою.

О  В па вте  аервлытий ланцет у ручку для 
проколювання
Виртвняйте лантгет, як показано на рисунку, u|o6 
впавити його вутрнмувач. Вставте ланцету лристр1й, 
доки ВТК не встанена мКце з клацанням i повнктю не 
разм1ститыя в утримувач!.

Поверн1тъ захиснепокрипя на один повкий оберт, 
щоб 81ДШЛИ1И його В1Д ланцету. 36ер1гайтеш исне 
покриття до вндавеннл й упя1зацТт ланцету.
Дне. роздШ •Видоленняйутш11заи1я ш 1̂и(таного 
явнцету.

О  Уаанов1ть ковпачок ручки 
для прокояювання на м1сце
Уааноб1ть ковгтачокна приарМ; 
поеернттъ його за годннннковою 
apimeno, щоб захр1пнги.

Не закручуйге кивпачикнадто сильно.

ОЗд1йсн1ть наааштування глибини
У прокол ювачт доступно сТм налаштувань глибини 
проколу, в1д 1 до 7. Нижч1 значекня енкористовуються 
для нет либокихпрокол1в, верхж— для I либших 
лрокол1в. Менш тлибок проколи внкорнстовуються 
УД1ТВЙI бгльшосл дорослих. Ыльш глибок! проколи 
п1дходять доя людей, що мають товсту шк1ру чн мозош. 
Поверн1ть коШтцагкоглибини.тцобвибрати налаштування.

nPHUITKÂ: неглибохнй прокоп к1нчикз паяы(я може бути менш болтсним. 
(пробуйте налаштувати неглибокий прокол i з61яьшуйте глибину, доки 
не зможетеотриштк пробу кров1 належного розМру (див. поибник 
користувача).

0 3 в е д 1 тъ  ручку для проколювання
В1двед1ть маан1зи зеедення назад, паки в1н не коацне. 
Якщо клацания не вшбудеться, иожпиво, ручку для 
проколювання було введено т д  час вставления ланцета.

s a o ip  п р о о и  к р о в 1 з  к>нч:^1са п

О Зроб1тъ прокол на павыМ
MlijHo тримзйте ручку р я  проколювання навлроти 
боковен поверхн! пальця. KaiHCHlib ююттку еив1льнення. 
8|двед|ть ручку длялроколювання в1д пальця.

О  Отрнмайте крутяу краплю кров1
Обережно стискайте та/чи масажуйте палець до 
отримання Kpyi па кратш! кров1.

О  Нанес1ть пробу
Нанес1ть пробу кров1. ЫструкиГт щодо напеяотого нанесения пробн див. у 
постбнику користувача.

Якщо кров розмазусться або внт1кае, не внкориповуйте 
цю пробу. Висуш1тьзону гроколу та оберемто вмдавЦь 
1Ншукраплюкров1, або зробгтъ прокол на 1нш1й даянц1.

о и д а л е '- 'н я  и у т и Л 1з а ц 1я в и к о р и с а м о г о  л а н ц е ту

ПРИМ1ПА:ця р учка ря  проколювання мае функЩю внштовхування, 
завдяш чоиу не потр1бно внтягати використаний лантют.

ОЗн1м1тъ ковпачок ручки для проколювання
Зн1мтъ ковпачок, повернувши його строги годинникова' 
стршки та пягнувшн з пристрою.

О Закрийте в1дкрнтнй к1ичнк 
ланцету
Перш н1ж вндалити ланцет, 
гтоклад1ть захнене покриття на 
тверду ловерхню та введгть 
К1НЧИК ланцета дочашопщПбна 
аоронилокрипя.

О  Виистовхн1ть ланцет
Перен1ст1ть механ1зм внштовхування вперед, доки 
ланцет не ш йдез ручта р я  проколювання. Поверн1ть 
механтзм внштовхування в задне ткшоження. Якщо не 
вдастъея належним чином внштпвхнути ланцет, знову 
звед1гь лристртй I лерем1ст1ть механ1зм внштовхування 
вперед, доки ланцет не вийде.

О  Устмов1ть ковпачок ручки 
р я  п р о кр ю ванн я  на м1сце
Уоанов1ть ковпачок на npHcrpiù: 
nœepHiTb його за пиинниковао 
стр1лкс1Ю,щобзакри1И1И.

Не закручуйте ковпачок надто ешьно.

Важливо внкористовувати новый ланцетря кскного забору пробы кров1. Це 
дасть можлив1стъзаттоб1т <  1нфткуванттю та травмуванню кнтчимв паяылв.

П1СЛЯ кожного аааосування обережно утия1зуйтевикориааний ланцет, 
щобунихнутм виттадковнх кояотих поранеткк ВикористаШ ланцети 
можуть вважатисл у Вашему регТон! б1сиюг1чна небезлечними в1родами. 
Переконайтеся у дотриианн! правил, як1 д1ютъу м1сцевосП, де Ви мешкаете, 
або рекоменлац1Й свого Л1каря щ о р  налсжнсйутнл1заш'т

|нформац1ю щодо чищення та деэ1нфеюЩ д и |. у пос1бнику користувача до 
глюкометра. Якщов пос16нику ксфиа)«ача немас 1нструхц1й щодо weïpyviat 
р я  прокрювання та ковпачка.дотрниуйтеся наведения нижче вказ1вок.

Щобочиаити и  пред мети, лротрпь ix м’якси ттониною.змоченою вадою з м'яшм 
UURNHM засобом. Не занурнйте pyuiqi для проколювання у будь-я1дг р|дюту.

Длядез1нфе1Щйцихтфедмет1вгфиотуйтерозчин11Ж г1кклсритунатр1ю Прспрпь 
ручку для проколювання KtHKcno тканиною, змоченсю цим розчнном. Занурте 
Р ы гнш ш ичокуцейрозчиннаЗ О хвтт. ПклядеМфащншвцропроигйте 
водою та дайте ручту для проколювання га ковпачку внссоотуги на noelTpi.'

'Дотринуйтесь 1нсфукц1й виробннка щодо викорнстання та збертгання 
розчину гтохлориту натр1ю.

Служба MiCHTCuoro сервку LifeScan:

Украгна; О 800 500 3S3 (у робеч! ди1 з  9  дв  181 (бе зи ш тввно  з1 
стац1оиарногв тсяефгму ne вс1й re p tr^ ifiy iip i lH H )

Якщо Ви не можете зв 'я за т кя  з1 сиужбою квкнтсы ю гв  сервку, 
зверн1ться за порадои до m oro  тМкаря.

OtMc симвоа!»
Повнмй огне уох ш корнааних симвоМв див. у поибнику користувача до 
е в ки кте м и .

id ш Г е Г " ’
______ (тернтНзовано гамма- < Я \
1 = 3 3  ( * )

} цгг I НомерпартП ^  ТермМтцщдатноа1
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