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Трости опорны е телескоп и чески е предназначены  для дополнительной  опоры 
при ходьбе лю дей  (пользователей) м ассой  до 100 кг, как техническое средство для 
проф илактики и реаби ли тац и и  инвалидов. П рим енение тростей  обеспечивает 
реабилитационны й эф ф ект  после травм  и операций.

Трости изготавливаю тся по Т У  9396-002-18953835-2003 и  долж ны  
соответствовать данны м  в таблиц е 1.

Таблица 1

Н аим енование
изделия

А ртикул М акси м альны й
рост
пользователя,
м м

Д лина трости  
м иним альная, 
м м

Д ли н а трости
м аксим альная,
м м

Д лина
рукоятки,
мм

Трость
опорная

ТР1 2050 760 990 140

Трость 
опорная с 
УИ С

ТР1 
(01) с 
У П С

2050 765 995 140

Трость
опорная
складная

ТР1
складная

1950 830 930 140

Трость 
опорная 
складная с 
У И С

ТР1 (01) 
складная 

с У П С

1950 835 935 140

Трость 
опорная с 
тремя 
нож ками

ТРЗ 1950 770 960 140

Трость 
опорная с 
четьф ьм я 
нож ками

ТР4 1950 770 960 140

Трость 
опорная с 
пятью  
нож ками

ТР5 1950 770 960 140

г



1. Трость опорная телескопическая ТР1,

Т рость состоит: рукоятки , двух  телескопических  деталей, - 
верхн ей  и  ниж ней, устройства для ф иксации телескопических 
деталей , устрой ства регулировки  вы соты  (кноп очны й фиксатор). 
Д ля того , чтобы  установить нуж ную  вы соту, необходим о:

1. Н адавить на кнопочны й ф иксатор
2. В ы двинуть ниж ний телескопический  элем ент 

на нуж ную  высоту.
3. Заф иксировать кнопочны й ф иксатор (до щ елчка).

Рис Л Трость ТР1

Ручка трости  д вух  видов: дерево, пластмасса. И м ею т анатом ическую  форму, 
обеспечиваю щ ую  удобство  захвата рукой, (рис.4) Н акон ечн и к  для трости  
изготовлен из упругой  п рочной  резины , им ею щ ий вы сокий  коэф ф ициент трения и 
не оставляю щ ий следов н а  поверхности  пола под действием  нагрузки .

2. Трость опорная телескопическая ТР1 (01) с У П С

Рис,4 Трость ТР1 Рис.З Устройство против скольжения (УПС) 
«Антилед»

Рис. 2 Устройство против скольжения (УПС)
«выдвижной штырь»

Трость состоит: рукоятки , двух  телескопических деталей , - верхней и 
ниж ней, устрой ства д ля  ф иксации телескопических  деталей , устройства 
регулировки вы соты  (кноп очны й ф иксатор).

Д ля того, чтобы  установить нуж ную  вы соту, необходим о:

1. Н адавить н а  кнопочны й ф иксатор
2. В ы двинуть н и ж н и й  телескопический  элем ент н а  нуж ную  высоту.
3. Заф иксировать кнопочны й ф иксатор (до щ елчка).
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Ручка трости  двух  видов: дерево, пластм асса. И м ею т анатом ическую  форму, 
обеспечиваю щ ую  удобство  захвата  рукой. Трости  ком плектую тся устройствам и 
против скольж ения двух  видов: «В нутренний  ш ты рь» (рис.2), «А нтилед» (рис.З)

3. Трость опорная телескоп и ческая  ТР1 складная.

■ Т

Рис.5 Трость ТР1 складная

Т рость изготавливается из трубчатой  м еталлической 
детали , стального или алю м иниевого  сплава, со 
ступенчатой  регулировкой. Т рость состоит из рукоятки, 
четы рех  м еталлических трубок, соединенны х меж ду 
собой и  заф иксированны х резинкой , устройства 
регулировки  вы соты . Трость склады вается  в 4-е 
слож ения, ком плектуется рези н овы м  наконечником . 

Д ля того, чтобы  установить нуж ную  вы соту, 
необходим о:

1. Н адавить на кнопочны й ф иксатор.
2. В ы двинуть ниж ний телескопический  элем ент на 
нуж ную  вы соту.
3. Заф иксировать кнопочны й ф иксатор (до щ елчка).

Для удобства пользования трость склады вается. Д ля того чтобы  слож ить трость 
необходим о п оочередно натягивая каж ды й телескопический  элем ент (начиная с 
ниж него) сгибать. Т рость в  слож енном  состоянии упаковы вается  в полиэтиленовы й 
чехол (рис.6).

4. Трость опорная телескопическая ТР1 складная с У П С.

Т рость  изготавливается из трубчатой м еталлической  детали, 
стального  или алю м иниевого  сплава, со ступенчатой  регулировкой. 
Т рость состоит из рукоятки , четы рех м еталли чески х  трубок, 
соеди нен ны х м еж ду собой и заф иксированны х резинкой, 
устрой ства  регулировки  вы соты . Трость склады вается в 4-е 
слож ения, ком плектуется устройством  против скольж ения 
внутреннего  ти п а -  «вы движ ной ш ты рь» (рис.2). У П С  дает 
дополнительную  устойчивость при гололеде и влаж ны х глинисты х 
почвах.

Д ля того , чтобы  установить нуж ную  вы соту, необходим о:

Рис.6 Трость ТР1 складная
1. Н адавить на кнопочны й ф иксатор
2. В ы двинуть ниж ний телескопический  элем ент на

нуж ную  высоту.
3. Заф иксировать кнопочны й ф иксатор (до щ елчка).
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Д ля удобства пользования трость склады вается. Д ля того  чтобы  слож ить трость 
необходимо поочередно натягивая каж ды й телескопический  элем ент (начиная с 
ниж него) согнуть. Т рость в слож енном  состоянии упаковы вается в 
полиэтиленовы й чехол (ри с ,6).

5.Трость опорная телескопическая ТРЗ, ТР4, ТР5

Т рость изготавливается из трубчатой  м еталлической  детали, 
стального и ли  алю м иниевого  сплава, со ступенчатой  регулировкой. 
Трость состоит из рукоятки , двух телескопических  деталей  -  верхней и 
ниж ней, устрой ства  для ф иксации телескопических  деталей , устройства 
регулировки  вы соты . К  ниж нем у телескопическом у элементу 
приварены  опоры , К  трости  ТРЗ привариваю тся 3-и  опоры , к трости 
ТР4 4-е опоры , ТРЗ 5-ть опор. Н а нож ки  одеваю тся резиновы е 
наконечники.

Д ля того , чтобы  установить нуж ную  вы соту, необходим о:

1. Н адавить на кнопочны й ф иксатор 
Рис.7 Трость 3-х опорная ТРЗ 2. В ы двинуть ниж ний телескопический  элем ент на

нуж ную  высоту.
3. Заф иксировать кнопочны й ф иксатор (до щ елчка).

Ручка трости  двух видов: дерево, пластмасса. И м ею т анатом ическую  форму, 
обеспечиваю щ ую  удобство  захвата рукой.

Трости ТРЗ, ТР4, ТР5 предназначены  для использован ия после перенесенны х 
инсультов.

6. п р ав и л а  хранения.

Трости долж ны  храниться упакованны м и на стеллаж ах в сухом , хорош о 
проветриваем ом  пом ещ ении . Расстояние от отопительны х и нагревательны х 
приборов долж но бы ть не м енее 1 м етра . Запрещ ается хран ен и е и 
транспортирование тростей  с м аслам и, кислотам и, щ елочам и, органическим и 
растворителям и и другим и  агрессивны м и м атериалам и.

7. Гарантийны е обязательства.

Гарантийны й срок эксп луатац ии  -  1 год со дня продаж и.
С редний срок служ бы  -  2 года.
Гарантийны й срок х р ан ен и я -  3 года.
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