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Модели TONUS 0411, 0406, 0406-01, 0406-02

Назначение
Фиксаторы-ортозы для шейного отдела позвоночника используются как средства для фиксации шейного отдела позвоночника в 
период лечения и реабилитации после травм и ушибов, а также рекомендуются для удержания головы в заданном положении.

Медицинские показания
При лечении различных заболеваний: травмы шейного отдела позвоночника (повреждение межпозвоночных суставов, межпозвоночных 
дисков, мышц, связок и позвонков). При дорсопатии (радикулопатии и миалгии), атонии мышц шейного отдела позвоночника, 
при остеохондрозе, остеоартрозе шейного отдела позвоночника, хлыстовых травм шеи при автомобильных авариях. Фиксатор 
рекомендован также для оказания первой медицинской помоши, как иммобилизирующее средство.
В до и noc-ie операционный период: для сокращения сроков реабилитации после дискэктомии, операциях шейного отдела позвоночника 
и нижней челюсти, с наложением трахеостомы.
В профилактических целях: для зашиты мышц шеи от перенапряжения, для стабилизации шейного отдела позвоночника.

Методика применения
Фиксаторы-ортозы для шейного отдела позвоночника .могут использоваться как в условиях стационара, поликлиники, так и на дому. 
Моде.1ь 04II -  воротник типа «Шанца» обеспечивает мягкую фиксацию шеи. Фиксатор-ортоз рекомендуется при лечении различных 
заболеваний шейного отдела позвоночника и головы: умеренных нарушениях функций мышц и связочного аппарата шейного отдела 
позвоночника; остеохондрозе, спондилоартрозе; легкой нестабильности шейного отдела позвоночника; мышечном дисбалансе 
«кривошеи* у детей и подростков; миалгиях (миозитах) мышц шеи; невралгиях и неврологических болях различной этиологии в 
области шеи. Рекомендуется также на этапе укрепления мышечного корсета после снятия длительной, жесткой иммобилизации 
при травмах шейного отдела позвоночника. Изделие устанавливают на передней поверхности шеи, расположив выемку под 
подбородком, затем охватывают ортозом шею и застегивают его сзади застежкой «вилькро*, отрегулировав длину по объему шеи. 
В комплекте имеется дополнительный хлопчатобумажный чехол, улучшающий гигиеническую эксплуатацию изделия. Размер 
подбирается по высоте шеи, согласно шкале, указанной на упаковке.
Mode,tb 0406 обеспечивает жесткую иммобилизацию шейного отдела позвоночника. Фиксатор-ортоз рекомендуется для поддержания 
шейного отдела позвоночника после травм и ушибов, при фыжах .межпозвоночных дисков и операций в области шейного отдела 
позвоночника, а также для удержания головы в заданном положении. Натуральный состав в данной модели облегчает пациентам 
более длительное и комфортное использование. Изделие состоят из двух деталей — подчелюстной и затылочной. Надевать изделие 
рекомендуется в положении лежа на спине на ровной жесткой или полужесткой поверхности: фиксатор утягивается до плотного 
прилегания к шее и фиксируется в таком положении с помощью застежки «вилькро». При ношении Фиксатор вызывает легкое 
ощущение стабильности и зашишенности в области шеи. Размер подбирается по обхвату шеи, согласно шкале, указанной на упаковке. 
Модель 0406-01 обеспечивает жесткую иммобилизацию шейного отдела позвоночника. Имеет отверстие для трахеостомы. Отверстие 
в передней части изделия позволяет проводить трахеотомические процедуры, облегчает гигиенический уход за трахеостомой. Методика 
надевания аналогична модели 0406. Наличие отверстия для вентиляции и открытая конструкция позволяют сохранять шею сухой 
и прохладной. Отформованная зона подбородка поверхности ортоза обеспечивает дополнительную фиксацию. Размер подбирается 
по обхвату шеи, согласно шкале, указанной на упаковке.
Модель 0406-02 обеспечивает жесткую иммобилизацию шейного отдела позвоночника. Регулируемый. Имеет три вертикальные 
застежки «вилькро», с помощью которых можно последовательно регулировать ширину ортоза, обеспечивая постепенное вытяжение 
шейного отдела позвоночника. Фиксатор состоит из двух деталей -  верхней и нижней, которые соединены между собой застежкой 
«вилькро». Перед надевание.м необходимо разъединить детали, подобрать необходимую высоту изделия и затем соединить при 
помощи застежки «вилькро». Раз.мер подбирается по обхвату шеи, согласно шкале, указанной на упаковке.
После надевания ортозов следует обратить внимание на хорошее кровоснабжение мягких тканей шеи и свободное дыхание. Время 
ношения составляет от 2 до 24 часов в сутки в зависимости от рекомендаций лечащего врача и от состояния здоровья пациента. 
Время использования — до трех месяцев.

Состав сырья
Modejib 0411: пенопатиуретан -  90%, хлопок — 10%
Modejib 0406: натуральная пробка — 100%
Модель 0406-02: полиэтилен -  43,3%, ламинированный винил -  32%, полиамид -  9,2%, этапена -  8,3%, полиэстер -  7,2%
Модель 0406-01: этапена -  61%, полипропилен -  29%, полиамид -  10%

Срок годности изде.1ия указан на упаковке.
Противопоказания: индивидуальная несовместимость с компонентами сырья изделия, выраженные местные заболевания кожи. 

Санитарно-гигиеническая обработка
Модель 0411 следует обрабатывать ручной стиркой в мыльном растворе при температуре от +35*С до +40°С без использования 
средств, содержащих отбеливатели. Не применять чистку с химическими препаратами; ручной отжим и сушка в расправленном 
виде при комнатной температуре вдали от нагревательных приборов до эксплуатационного состояния.
Модели 0406, 0406-01, 0406-02 следует обрабатывать в мыльном растворе при температуре от +35°С до +40°С без использования 
средств, содержащих отбеливатели. Не применять чистку с химическими препаратами.

Хранение; в сухом помещении, при комнатной температуре.
Упаковка: 1 штука.

Производитель
ООО «ТОНУС ЭЛАСТ» «Пилскални», Перконе, Лиепая, LV-3416, Латвия
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