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И нструкция
по применению устройства - соски светодиодной для облз^ения полости рта и 
гортани спектром синего света у детей раннего возраста для профилактики и 

лечения легких и среднетяжелых острых форм респираторных заболеваний и ЛОР
заболеваний «Светлячок - СМ».

1. Назначение
У-Ссд «Светлячок - СМ» предназначено для профилактики и лечения светом синей

области спектра легких и среднетяжелых форм острых респираторных вирусных 
инфекций и ЛОР заболеваний у новорожденных и детей до трех лет.

2. Технические характеристики
У-Ссд «Светлячок - СМ» содержит микропроцессорный оптоэлектронный модуль с 

автономным источником питания. Спектральный диапазон светоизлучающего 
оптоэлектронного модуля находится в синей области спектра (410-480 нм). Освещение 
гортани и слизистой оболочки полости рта осуществляется через силиконовую оболочку 
соски-пустышки, в пластмассовом корпусе которой монтируется герметичный 
оптоэлектронный модуль. В модуль встроен микропроцессор, который отключает 
светодиод после трех минут работы, доза облучения при этом не превышает 0,1 Дж.

Напряжение автономного источника питания не превышает ЗВ. Включение 
светоизлучающего оптоэлектронного модуля осуществляется извне, с помощью 
магнитной карты-ключа. Освещенность, создаваемая на поверхности слизистой оболочки 
полости рта ребенка, не превышает 300 люкс.

3. Показания и противопоказания
У-Ссд «Светлячок - СМ» цредназначено для профилактики и лечения детей с 

острыми респираторными вирусными инфекциями и ЛОР заболеваниями. Применяется У- 
СсД «Светлячок - СМ» на начальной стадии заболевания. При использовании У-Ссд 
«Светлячок - СМ» до 4 раз в с^тки н^маяизация общего состояния наблюдается на 
второй или третий день лечения. "Аллергических реакции и непереносимости не



обнаружено. В случае заболенания ОРВИ кого-либо из членов семьи, рекомендуется в 
качестве профилактической меры проводить процедуры облучения ребенку. Процедуры 
необходимо прекратить после 10-12 дней лечения.

4. Подготовка изделия к работе
После распаковывания У-Сед «Светлячок - СМ» необходимо его промыть горячей 

водой с мылом при температуре нс выше 60°С.
При индивидуальном использовании У-Сед «Светлячок - СМ» достаточно 

промывать горячей водой с мылом или другим моющим средством при температуре не 
выше 60°С перед использованием. Кипятить изделие недопустимо! Дезинфекция изделия

Применяемые средства Погружение (1=18°С)

Дезинфекция 3% раствор перекиси водорода макс. 3 часа

Стерилизация 6% раствор перекиси водорода макс, б часов

5. Порядок работы
У-Сед «Светлячок - СМ» вводится в рот ребенка, после чего его включают путем 

поднесения магнитного ключа к тыльной стороне корпуса устройства. При этом 
загорается синий светодиод, вмонтированный в устройство.

По окончании процедуры У-Сед «Светлячок - СМ» отключается автоматически.
Рекомендуется проводить четыре процедуры в день, за 30 минут до кормления 

ребенка. Промежуток между процедурами не менее трех часов.

6. Правила хранения и использования
У-Сед «Светлячок - СМ» следует хранить в потребительской упаковке (пластиковом 

контейнере) при комнатной температуре, избегая воздействия прямых солнечных лучей.
Устройство нс предназначено для длительного использования в качестве соски- 

нустышки. При использовании и хранении устройства следует оберегать его от ударов.
Не допускается нагрев устройства выше 60“С. Кипятить устройство запрещается.
Запрещается разбирать устройство. Замена батареи невозможна по техническим 

причинам.
При утилизации устройства необходимо соблюдать местные требования но 

утилизации отходов, имеющих в составе химические источники тока.

Руководитель Центра коррекции развития 
детей раннего возраста, д.м.и., профессор Е.С. Кещищян



листов.
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