
ИНСТРУКЦИЯ п о  ПРИМ ЕНЕНИЮ  
Нить полиэфирная «Spring Thread»

Наименование:
Нить полиэфирная «Spring Thread» в силиконовой оболочке с зубцами, с иглами 
атравматическими и без, стерильная, с принадлежностями 
Область применения:
- Нить полиэфирная с зубцами предназначена для использования в пластической 
хирургии для подтяжки мягких тканей лица и тела
Изготовлена без использования тканей животного или человеческого происхождения. 
Иглы из нержавеющей стали.
Показания для применения:
Коррекция возрастных изменений лица 
Противопоказания:
- Аллергия к компонентам
- Инфекция
- Беременность, кормление грудью, системные заболевания
- Нестабильная психикаА  Меры предосторожности при использовании :
- Процедуру лигатурного лифтинга должен проводить врач, прошедший курс 
специального обучения
- Врач несет ответственность за выбор подходящего изделия; врач также обязан 
проинформировать пациента о результатах и возможных побочных эффектах процедуры
- Изделия поставляются стерильными. Перед использованием необходимо убедиться в 
целостности упаковки. Не использовать в случае обнаружения повреждения упаковки или 
изделия
- При повторном использовании возможно нарушение стерильности или ухудшение 
функциональных характеристик изделияА  Возможные побочные действия:
- Отечность в течение 15 дней. Для ее устранения применяют массаж
- Быстрое ухудшение косметического эффекта вследствие чрезмерного обвисания кожи
- Гипо- или гиперкоррекция, которую обычно можно устранить под местной анестезией в 
первые недели после операции
- Видимость или выпячивание нитей
- Воспалительная реакция; несильная боль, проходящая со временем
- Локальная инфекция
- Прощупывание нити под кожей при слишком поверхностном размещении, след в месте 
введения нити
- Разрыв нити, особенно при травме во время введения
- Асимметрия в результате несимметричного протягивания нити и в зависимости от 
первоначального дефекта
- Временные складки на коже в период стабилизации
- Экхимоз, отечность или гематома
- Повреждение окружающих анатомических структур, особенно нервов и сосудов А  Хирургическая методика:
- Проводят стандартную предоперационную оценку в зависимости от используемого 
анестетика -  местного или общего действия
- Подготавливают операционное поле путем обработки кожи повидоном или другим 
аналогичным раствором (при непереносимости йода можно использовать хлоргексидин)
- Устанавливают границы стерильных операционных полей



- Выполняют разрезы в местах введения нитей (и в возможных местах их выхода) с 
помощью иглы Nokor или хирургического лезвия № 11
- Проводят иглу (являющуюся неотъемлемой частью изделия или поставляемую отдельно) 
в подкожно-жировую ткань
- Не следует проводить иглу слищком близко к поверхности кожи
- Имплантируют нескольких нитей в каждую проблемную зону. Траектория проведения 
нитей может быть прямой или в виде «V» или «X». Нити протягивают с помощью
н итепротягивателя.

Послепроцедурный период:
- Обработка повидоном на следующий день
- Последующие меры -  в зависимости от необходимости (наложение асептической или 
эластичной компрессионной повязки)
- В течение нескольких дней возможен отек или экхимоз и небольшое уплотнение тканей

- А  Не используйте трокарпые иглы, так как ими можно повредить силиконовую  
оболочку.
Зажимы используют при применении методики «easyiift».

- Создают нужную форму в нужном месте путем подтягивания нити и «нанизывания» на 
нее ткани
- Слегка натягивая нить, обрезают концы, которые за счет своих упругих свойств 
материала утапливаются в коже
Лигатурный лифтинг можно сочетать со следующими процедурами: липоскульптура, 
резекция кожи, интрадермальные инъекции, ботокс.

Ж Условия хранения:
- Хранить в сухом месте, защищенном от света, при температуре ниже 30 градусов 
Цельсия в оригинальной упаковке.

V  зо°с
5 ° С ^
Срок хранения: 5 лет с даты изготовления
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И Н С Т Р У К Ц И Я  п о  П Р И М Е Н Е Н И Ю

Зажим для нити

Наименование:
- Зажим для фиксации, применяется исключительно только с нитями моделей 
F A , F L , FY , BL
Материалы:
- Полиэфирэфиркетон, не рассасывающийся.
Изготовлено без использования тканей животного или человеческого происхождения. 
Показания и рабочие характеристики
- Используется при применении техники «Easylift»
- Способствует лифтингу за счет напряжения или уплотнения тканей. Позволяет 
фиксировать ткани в необходимом положении
- Уменьшает эффект старения кожи и подкожных структур.
Ж Противопоказания:
- Аллергия к компонентам
- Инфекция
- Беременность, кормление грудью, системные заболевания
- Нестабильная психика
А  Возможные неблагоприятные эффекты :
- Воспалительная реакция; несильная боль, проходящая со временем
- Локальная инфекция
- Прощупывание нити под кожей при слишком поверхностном размещении, 

след в месте введения нити
- Разрыв нити, особенно при травме во время введения
- Асимметрия в результате несимметричного протягивания нити и в зависимости от 
первоначального дефекта
- Временные складки на коже в период стабилизации
- Экхимоз, отечность или гематома
- Повреждение окружающих анатомических структур, особенно нервов и сосудов 
А  Меры предосторожности при использовании :
- Процедуру лигатурного лифтинга должен проводить врач, прошедший курс 
специального обучения
- Врач несет ответственность за выбор подходящего изделия; врач также обязан 
проинформировать пациента о результатах и возможных побочных эффектах процедуры
- Изделия поставляются стерильными. Перед использованием необходимо убедиться в 
целостности упаковки. Не использовать в случае обнаружения повреждения упаковки или 
изделия
- При повторном использовании возможно нарушение стерильности или ухудшение 
функциональных характеристик изделия
Условия хранения:
- Хранить в сухом месте, защищенном от света, при температуре ниже 30 градусов 
Цельсия в оригинальной упаковке. Стерильное изделие одноразового использования. Не 
использовать повторно. Не стерилизовать повторно.
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