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Настоящая инструкция по применению распространяетея на Аптечку первой помощи 
коллективного спасательного средства, «Планета» по ТУ 21.20.24-005-57933757-2017 (далее -  
аптечка), и представляет собой объединенный документ, содержащий сведения о назначении, 
конструкции, принципе действия и характеристиках аптечки, необходимые для правильной 
эксплуатации, транспортирования, хранения, обслуживания и утилизации, а также сведения, 
удостоверяющие гарантии изготовителя.

/ К  Информация, важная для безопаеного применения аптечки, отмечена 
предупредительным треугольником с восклицательным знаком. Этим указаниям следует 
уделять особое внимание.

А Входящие в аптечку лекаретвенные средетва и медицинские изделия являютея 
неприкосновенным запасом.

А Навыками оказания первой помощи должны владеть все члены экипажа судна.

/ К  ВНИМАНИЕ! Модификация изделия не допускается!

и

По всем вопросам, касающимся использования аптечки, необходимо обращаться к 
изготовителю:

ООО «Планета»
Россия, 199406, г. Санкт-Петербург, ул. Наличная, д. 20, литер В, помещение 60 
Тел.: +7 (812) 454-75-72, +7 (812) 454-02-09; E-mail: 3362669@gmail.eom
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V

1. ОПИСАНИЕ И РАБОТА
1.1 Назначение и условия применения
Аптечка первой помощи коллективного спасательного средства, «Планета» (далее -  

аптечка) предназначена для оказания первой помощи пострадавщим, находящимся на 
коллективном спасательном средстве.

Условия применения -  коллективные спасательные средства (спасательные щлюпки, 
спасательные плоты).

Командный состав судна должен владеть и уметь применять навыки оказания первой 
помощи для выживания в экстремальных условиях на воде, а также уметь распознать те 
случаи, когда лечение без опасности для жизни больного или пострадавшего можно 
отложить до прибытия более квалифицированного персонала.

Конструктивно аптечка представляет собой футляр, наполненный лекарственными 
средствами, перевязочным материалом и другими медицинскими изделиями, 
предназначенными для оказания само- и взаимопомощи при ранениях, ожогах и различных 
заболеваниях среди членов экипажа и пассажиров, оказавщихся на спасательном 
плавсредстве в море, на реках и озерах после эвакуации с аварийного судна.

Аптечка изготавливается в нескольких исполнениях, согласно таблице 2.
Аптечка укомплектована лекарственными средствами и другими медицинскими изде­

лиями, зарегистрированными в установленном порядке на территории Российской Федера­
ции.

Входящие в аптечку лекарственные средства и медицинские изделия являются непри­
косновенным запасом.

Перечень вложений аптечки приведен в Приложении А.
В зависимости от потенциального риска применения аптечка относится к классу 3 

(согласно приказу министерства здравоохранения Российской федерации №4н от 06.06.2012).
Вид аптечки в соответствии с номенклатурной классификацией медицинских изделий 

279970 (согласно приказу министерства здравоохранения Российской федерации №4н от 
06.06.2012).

Вид климатического исполнения футляра аптечки -  В 1 по ГОСТ Р 15150-69.
В зависимости от воспринимаемых механических воздействий при эксплуатации 

футляр аптечки относится к группе 2 по ГОСТ Р 50444-92.
В зависимости от возможных последствий отказа в процессе эксплуатации футляр 

аптечки относится к классу Г по ГОСТ Р 50444-92.
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1.2 Потребители
Аптечка может использоваться детьми и взрослыми.

А Навыками оказания первой помощи должны владеть все члены экипажа судна.

|Ц

1.3 Показания
Первую помощь оказывают для спасения жизни пострадавшего, предотвращения до­

полнительного травмирования, устранения щока и облегчения боли:
- оказание само- и взаимопомощи при ранениях, ожогах и различных заболеваниях сре­

ди членов экипажа и пассажиров, оказавшихся на спасательном плавсредстве (спасательной 
шлюпке, спасательном плоту) в море, на реках и озерах после эвакуации с аварийного судна;

- снятие нервно-эмоциональных стрессов при эвакуации с терпящего аварию судна.
Все показания к применению лекарственного средства/медицинского изделия в составе

аптечки указаны в информационном листке-инструкции, который вкладывается в упаковку 
лекарства/медицинского изделия, или в инструкции по применению, нанесенной непосред­
ственно на упаковку медикамента.

А Внимание! Перед использованием медикамента необходимо ознакомиться с информа­
ционным листком-инструкцией, вложенным в упаковку лекарства/медицинского изделия, 
или инструкцией по применению, нанесенной непосредственно на упаковку медикамента.

к.
II

1.4 Противопоказания
Одновременно лекарственные препараты и другие медицинские изделия в еоетаве ап­

течки имеют и противопоказания -  состояния, заболевания, при которых основное или по­
бочное их действие может принести человеку вред.

Все противопоказания к применению лекарственного средства/медицинского изделия в 
составе аптечки указаны в информационном листке-инструкции, который вкладывается в 
упаковку лекарства/медицинского изделия, или в инструкции по применению, нанесенной 
непосредственно на упаковку медикамента.

А Внимание! Перед использованием медикамента необходимо ознакомиться с информа­
ционным листком-инструкцией, вложенным в упаковку лекарства/медицинского изделия, 
или инструкцией по применению, нанесенной непосредственно на упаковку медикамента.

1.5 Побочные эффекты
Практически все лекарственные средства/медицинские изделия имеют побочное дей­

ствие.
Все побочные эффекты от применения лекарственного средства/медицинского изделия 

в составе аптечки указаны в информационном листке-инструкции, который вкладывается в 
упаковку лекарства/медицинского изделия, или в инструкции по применению, нанесенной 
непосредственно на упаковку медикамента.
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A Внимание! Перед использованием медикамента необходимо ознакомиться с информа­
ционным листком-инструкцией, вложенным в упаковку лекарства/медицинского изделия, 
или инструкцией по применению, нанесенной непосредственно на упаковку медикамента.

Изучив побочные действия лекарственных средств/медицинских изделий и реакцию ор­
ганизма на них, можно избежать неприятных последствий.

1.6 Меры предосторожности 

А Внимание!
• Используйте аптечку только в соответствии с данной инструкцией.
• Перед использованием медикамента необходимо ознакомиться с его особенностями (пока­
заниями, противопоказаниями, побочными эффектами), приведенными в информационном 
листке-инструкции, вложенном в упаковку лекарства/медицинского изделия, или в инструк­
ции по применению, нанесенной непосредственно на упаковку медикамента.
• Не используйте аптечку при наличии на поверхности футляра трещин, расслоений, посто­
ронних включений, выступающих над поверхностью, и при самопроизвольном раскрытии
футляра аптечки.

♦

1.7 Общий вид аптечки
Конструктивно аптечка представляет собой футляр (мягкий/жесткий), наполненный ле­

карственными средствами, перевязочным материалом и другими медицинскими изделиями, 
предназначенными для оказания само- и взаимопомощи при ранениях, ожогах и различных 
заболеваниях среди членов экипажа и пассажиров, оказавшихся на спасательном плавсред­
стве в море, на реках и озерах после эвакуации с аварийного судна.

Мягкий футляр аптечки конструктивно представляет собой пакет из плотного материа­
ла с замком zip-lock (Рисунок 1, а).

Жесткий футляр аптечки конструктивно представляет собой ведро с ручкой, закрытое 
крышкой (Рисунок 1,6).
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а) б)
Рисунок 1 -футляр аптечки

а) -  мягкий футляр (пакет); б) -  жесткий футляр (ведро с крышкой) 

Таблица 1 -  Основные размеры футляра аптечки
Тип футляра Размеры Допускаемое отклонение

Мягкий футляр 
(пакет)

Ширина: 250 мм ± 5,0 мм

Высота: 340 мм ± 5,0 мм
Толщина (плотность): 110 мкм ± 1,0 мкм

Жееткий футляр 
(ведро с крышкой)

Объем: 6 л ± 0,01 л

Верхний диаметр: 230 мм ± 5,0 мм

Нижний диаметр: 205 мм ± 5,0 мм

Высота: 190 мм ± 5,0 мм

III

Перечень вложений аптечки и краткие сведения по назначению и применению 
содержимого аптечки предетавлены в Приложении А и Приложении Б соотвественно.
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2 ТЕХНИЧЕСКИЕ ТРЕБОВАНИЯ

2.1 Основные параметры и характеристики
2.1.1 Аптечка соответствует ГОСТ Р 50444-92, требованиям технических условий ТУ 

21.20.24-005-57933757-2017 и комплекту конструкторской документации, согласно таблице 
2, утвержденной в установленном порядке.

Таблица 2 -  Перечень исполнений Аптечки первой помощи коллективного спасательного 
средства, «Планета» в полной (ассортиментной) номенклатуре

Наименование
исполнения

Обозначение
документа

Отличительные особенности исполнений
Перечень 
вложений 

(Приложение А)
Тип футляра

Исполнение Шлюпка ПЛНТ.942849.001-01 Таблица А.1
Жесткий футляр 

(ведро с крышкой) 
Рисунок 1, б

Исполнение Zip-Lock ПЛНТ.942849.001-02 Таблица А.2
Мягкий футляр 

(пакет) 
Рисунок 1, а

Исполнение Zip-Lock 
Плот ПЛНТ.942849.001-03 Таблица А.З

Мягкий футляр 
(пакет) 

Рисунок 1 ,а

№

til
2.1.2 Основные размеры футляра аптечки и их допускаемые отклонения соответствуют 

значениям, приведенным в таблице 1.
2.1.3 Масса аптечки в полной комплектации с футляром и масса пустого футляра не 

более значений, указанных в таблице 3.

Таблица 3 -  Масса Аптечки первой помощи коллективного спасательного средства, «Плане­
та»

Наименование исполнения Масса аптечки 
с футляром, г Тип футляра Масса пустого фу­

тляра, г

Исполнение Шлюпка 860 Жесткий футляр 
(ведро с крышкой) 250

Исполнение Zip-Lock 670
Мягкий футляр 

(пакет) 30
Исполнение Zip-Lock Плот 830
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2.1.4 Футляр аптечки обеспечивает водонепроницаемое хранение входящих в аптечку 
медикаментов, перевязочных средств и других медицинских инструментов.

2.1.5 Жесткий футляр аптечки изготовлен с закрывающейся крышкой, обеспечиваю­
щей плотное её прилегание к корпусу футляра, исключающей самопроизвольное открывание 
аптечки при переноске, с возможностью плотного закрывания аптечки после вскрытия для 
сохранности лекарственных средств и других медицинских изделий после неоднократного 
использования.

2.1.6 Мягкий футляр аптечки имеет замок «zip-lock», обеспечивающий плотное закры­
вание футляра, исключающий самопроизвольное открывание аптечки при переноске, с воз­
можностью плотного закрывания аптечки после вскрытия для сохранности лекарственных 
средств и других медицинских изделий после неоднократного использования.

2.1.7 Поверхности футляра без трещин, расслоений, посторонних включений, высту­
пающих над поверхностью.

2.1.8 Уложенные изделия не препятствуют плотному закрыванию футляра аптечки.
2.1.9 Наружные поверхности футляра аптечки устойчивы к дезинфекции по 

МУ 287-113 (3 % раствором перекиси водорода ГОСТ 177-88 с добавлением 0,5 % универ- 
сальногб мбющего средства ГОСТ 25644-96 или 1 % раствором хлорамина ТУ 9392-031- 
00203306-2003).

2.1.10 Футляр аптечки при эксплуатации устойчив к воздействию климатических факто­
ров внешней среды в соответствии с требованиями для изделий исполнения В 1 по 
ГОСТ 15150-69.

2.1.11 Футляр аптечки обладает устойчивостью к механическим воздействиям при экс­
плуатации, соответствующим требованиям к изделиям группы 2 по ГОСТ Р 50444-92.

2.1.12 Аптечка в транспортной таре обладает устойчивостью к воздействию климатиче­
ских факторов по ГОСТ 15150-69: при транспортировании и хранении для условий хранения 
1, в контролируемом диапазоне температур от плюс 15°С до плюс 25 °С.

2.1.13 Аптечка в транспортной упаковке обладает устойчивостью к механическим воз­
действиям при транспортировании, соответствующим требованиям ГОСТ Р 50444-92.
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2.2 Требования к сырью, материалам и покупным изделиям

2.2.1 Материалы, сырье и покупные изделия, применяемые при изготовлении аптеч­
ки, соответствуют требованиям стандартов или технических условий на эти материалы, сы­
рье и покупные изделия, предусмотренные действующим законодательством, и имеют со­
проводительные документы о качестве предприятия-поставщика.

2.2.2 Входной контроль сырья, материалов и покупных изделий, применяемых при 
производстве аптечки, проводится в соответствии с требованиями ГОСТ 24297-2013.

2.2.3 Для изготовления футляра аптечки используются сырье, материалы и покупные 
изделия согласно таблице 4.

Таблица 4 -  Сырье, материалы и покупные изделия для изготовления футляра аптечки

АI i

№ Наименование изде­
лия, его частей

Наименование, марка, изготовитель мате­
риала Тип контакта

1. Жесткий футляр аптечки
1.1 Ведро, в т.ч. крышка Полипропилен марки бален 01270, произ­

водство ООО «Тара.ру», Россия
к р а т к о в р е м е н н ы й  

с  н е п о в р е ж д е н ­

н о й  к о ж е й

1.2 Ручка ведра металли­
ческая с пластмассо- 
вой вставкой

Нержавеющая сталь A1S1 430, производ­
ство ООО «Тара.ру», Россия
Полипропилен марки бален 01270, произ­
водство ООО «Тара.ру», Россия

2. Мягкий футляр аптечки
2.1 Пакет Многослойная металлизированная (фоль- 

гированная) пленка плотностью 110 мкм, 
производство ООО «УпакТехнологии», 
Россия

к р а т к о в р е м е н н ы й  

с  н е п о в р е ж д е н ­

н о й  к о ж е й
2.2 Замок Zip-Lock Полипропилен марки 01030 Бален, произ­

водство ООО «УпакТехнологии», Россия

2.3 Требования к надежности

2.3.1 Средний срок службы футляра аптечки не менее двух лет. Критерием предельно­
го состояния является нарушение требований п.п. 2.1.4-2.1.7.
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2.4 Комплектность
2.4.1 Комплект поставки аптечки соответствует таблице 5. 

Таблица 5 -  Комплектность

№ Наименование Обозначение
документа

Количество,
шт.

1
Аптечка первой помощи коллективного 
спасательного средства, «Планета». 
Исполнение Шлюпка

ПЛНТ.942849.001-01 1

2
Аптечка первой помощи коллективного спа­
сательного средства, «Планета».
Исполнение Zip-Lock

ПЛНТ.942849.001-02 1

3
Аптечка первой помощи коллективного спа­
сательного средства, «Планета».
Исполнение Zip-Lock Плот

ПЛНТ.942849.001-03 1

- Эксплуатационная документация: 
Инструкция по применению ПЛНТ.942849.001 ИП 1

т

Примечания:
1. Исполнение и количество аптечек определяется при заказе по согласованию с заказ­

чиком.

2.5 Маркировка

2.5.1 Маркировка соответствует ГОСТ Р 50444-92, ГОСТ Р ИСО 15223-1-2014.
^  I  2.5.2 Маркировка в полном объеме нанесена на этикетку, прикрепленную к крышке

жесткого футляра (ведра с крышкой) или к одной из сторон мягкого футляра (пакета), и со­
держит следующие информационные данные:

а) наименование и (или) товарный знак предприятия-изготовителя, web-сайт и теле­
фон;
б) наименование изделия;
в) номер партии;
г) дату комплектации аптечки;
д) дату проверки лекарственных средств;
е) обозначение настоящих технических условий;

2.5.3 Маркировка групповой тары также дополнительно содержит;
а) количество изделий в упаковке;
б) дату упаковки;
в) отметку ОТК.
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2.5.4 Транспортная маркировка -  по ГОСТ 14192-96.
Транспортная маркировка нанесена на бумажные или картонные ярлыки, или непо­

средственно на тару, ярлыки прикреплены к упаковке клеем или другими материалами, 
обеспечивающими сохранность груза и маркировки.

I
И

2.6 Упаковка
2.6.1 Упаковка аптечки соответствует требованиям ГОСТ Р 50444-92 и конетруктор- 

екой документации изготовителя.
2.6.2 Каждая аптечка уложена в потребительскую тару -  одноразовую упаковку, изго­

товленную по нормативно-технической документации изготовителя, соответствующей тре­
бованиям действующих стандартов, запаянную термическим способом с открытой стороны. 
Материал упаковки: полиэтиленовая плёнка по ГОСТ 10354-82.

2.6.3 Индивидуальная потребительская упаковка обеспечивает герметичноеть и защиту 
аптечки от внешних воздействий в течение срока хранения, а также невозможноеть повтор­
ного запечатывания вскрытой упаковки: факт вскрытия упаковки очевиден.

2.6.4 Допускается по согласованию с заказчиком не укладывать укомплектованные ап­
течки в полиэтиленовые пакеты.

2.6.5 Аптечка в индивидуальной потребительской упаковке количества, определенного 
заказом, помещена в групповую упаковку -  ящики фанерные по ГОСТ 5959-80 или ящики 
дощатые по ГОСТ 2991-85 или из плиты древесноволокниетой по ГОСТ 4598-86, или иную 
тару, изготовленную по действующей нормативно-технической докз^иентации.

2.6.6 Габаритные размеры ящиков кратны размеру поддона по ГОСТ 33757-2016.
2.6.7 Укладка аптечек исключает возможность их свободного перемещения при транс­

портировании, свободное пространство в ящиках заполнено: алигнином медицинским по 
ГОСТ 12923-82, бумагой оберточной по ГОСТ 8273-75, бумажной и картонной макулатурой 
марок МС-1, МС-2 и МС-7 по ГОСТ 10700-97.

2.6.8 Торцы фанерного, дощатого ящика или ящика из древесно-волокнистой плиты 
обиты лентой по ГОСТ 3560-73. Концы ленты скреплены замком и опломбированы имеете е 
деревянной планкой ящика.

2.6.9 Упаковывание изделий, отправляемых в районы Крайнего Севера и труднодо­
ступные районы, проводится по ГОСТ 15846-2002.

2.6.10 Допускаются иные способы упаковки, обеспечивающие защиту аптечки от воз- 
дейетвия механических и климатических факторов во время транспортирования и хранения, 
а также наиболее полное иепользование вместимости транспортных средств и удобство вы­
полнения разгрузочно-погрузочных работ.

2.6.11 Масса изделия в транспортной таре не более 10 кг.
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3 ТРЕБОВАНИЯ БЕЗОПАСНОСТИ
3.1 Аптечка соответствует требованиям токсикологической, санитарно-химической 

и биологической безопасности в соответствии с требованиями серии стандартов 
ГОСТ ISO 10993-2011, а также действующих стандартов, утвержденных в установленном 
порядке.

3.2 Медицинские изделия и лекарственные средства, входящие в аптечку, отвечают 
требованиям соответствующих стандартов, технических условий или других предусмот­
ренных документов, имеют разрешение Росздравнадзора РФ на серийное производство.

3.3 Аптечка укомплектована медицинскими изделиями и лекарственными сред­
ствами, остаточный срок годности которых не менее 80% от полного срока годности, ука­
занного в соответствующих документах.

*
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4 ИСПОЛЬЗОВАНИЕ ПО НАЗНАЧЕНИЮ 

4 Л Эксплуатационные ограничения

А Каждая партия аптечек проходит перед продажей специальную проверку изгото­
вителем. Тем не менее, при транспортировке могут произойти непредвиденные повреждения, 
не связанные е производством изделия.

Пожалуйста, проведите визуальную оценку упаковки, еостояния изделия, чтобы убе­
диться в отсутствии различных повреждений. Если Вы обнаружите повреждения, обратитесь 
к Изготовителю.

А Запрещается размещать аптечки еовместно с бензином, кероеином, маслами, кис­
лотами, щелочами, растворителями и другими агрессивными веществами.

А Аптечку еледует хранить в помещениях, где:
- температура окружающего воздуха от плюс 15 до плюс 25 °С;
- относительная влажноеть до 80 %.

Л
ZIA Футляр аптечки следует использовать только для хранения медикаментов, перевя­

зочных ередств и медицинских инструментов.

А Лицо (работник корабельного лазарета), ответственное за приобретение, хранение 
и периодическое пополнение аптечек лекарственными средствами и медицинскими изделия­
ми, по истечении их ероков годности или в случае их иепользования, для оказания первой 
помощи должен обеспечить:

- проведение ревизии аптечек, в срок - не реже 1 раза в квартал;
- контроль за истечением сроков годности лекарственных ередств и других медицин­

ских изделий, входящих в состав аптечки, и своевременное пополнение аптечек;
- своевременное пополнение аптечек в случае использования лекарственных средств и 

других медицинских изделий;
ПРИМЕЧАНИЕ: Укомплектование аптечек проводить только лекарственными сред­

ствами и медицинскими изделиями, зарегистрированными в установленном порядке на тер­
ритории Российской Федерации.

А Не допуекается замена лекарственных средств и медицинских изделий, входящих 
в еоетав аптечки, в соответствии с Приложением А, аналогами или средствами и изделиями, 
близкими по фармакологичеекому действию.

14 из 36



т

У ООО «Планета» Документ: ПЛНТ.942849.001 ИП
ч,— f  Россия, 199406, г. Санкт-Петербург, Версия: 1.1
/ Г ул. Наличная, д. 20, литер В, помещение 60

Тел.: +7 (812) 454-75-72, +7 (812) 454-02-09
С т р а н и ц а :  15 и з  3 6

E-mail: 3362669@gmail.com

Mi

4.2 Подготовка к эксплуатации

При использовании аптечки впервые после ее приобретения проверьте соответетвие ее 
комплектности по разделу 2.4 настоящей инструкции.

А Внимание! Навыками оказания первой помощи должны владеть все члены экипа­
жа судна.

Командный состав судна должен владеть и уметь применять навыки оказания первой 
помощи для выживания в экстремальных условиях на воде, а также уметь распознать те слу­
чаи, когда лечение без опасности для жизни больного или пострадавщего можно отложить 
до прибытия более квалифицированного персонала.

А Ответственный работник корабельного лазарета при эвакуации с аварийного судна 
должен проследить за тем, чтобы командир (старщий) коллективного спасательного средства 
или лицо, его заменяющее, взял с собой аптечку первой помощи на борт спаеательной 
щлюпки или спаеательного плота.

Командир (старший) коллективного спасательного средства или лицо, его заменяющее, ♦ ^
отвечает за непоередственное благополучие своей команды и паесажиров (физическую без­
опасность, состояние здоровья и моральное состояние).
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4.3 Описание Аптечки первой помощи коллективного спасательного средства, «Пла­
нета»

4.3.1 Исполнение Шлюпка
Аптечка представляет собой ведро с ручкой, закрытое крышкой (жесткий футляр. Ри­

сунок 1, б), наполненное лекарственными средствами, перевязочным материалом и другими 
медицинскими изделиями, согласно таблице А.1 (Приложение А), предназначенными для 
оказания само- и взаимопомощи при ранениях, ожогах и различных заболеваниях среди чле­
нов экипажа и пассажиров, оказавшихся на спасательном плавсредстве в море, на реках и 
озерах после эвакуации с аварийного судна.

4.3.2 Исполнение Zip-Lock
Аптечка представляет собой пакет из плотного материала с замком zip-lock (мягкий фу­

тляр, Рисунок 1, а), наполненный лекарственными средствами, перевязочным материалом и 
другими медицинскими изделиями, согласно таблице А.2 (Приложение А), предназначенны­
ми для оказания само- и взаимопомощи при ранениях, ожогах и различных заболеваниях 
среди члецрв экипажа и пассажиров, оказавшихся на спасательном плавсредстве в море, на 
реках и озерах после эвакуации с аварийного судна.

4.3.3 Исполнение Zip-Lock Плот
Аптечка представляет собой пакет из плотного материала с замком zip-lock (мягкий фу­

тляр, Рисунок 1, а), наполненный лекарственными средствами, перевязочным материалом и 
другими медицинскими изделиями, согласно таблице А.З (Приложение А), предназначенны­
ми для оказания само- и взаимопомощи при ранениях, ожогах и различных заболеваниях 
среди членов экипажа и пассажиров, оказавшихся на спасательном плавсредстве в море, на 
реках и озерах после эвакуации с аварийного судна.
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4.4 Порядок работы

Для оказания само- и взаимопомощи при ранениях, ожогах и различных заболеваниях 
среди членов экипажа и пассажиров, оказавшихся на спасательном плавсредстве, входящие в 
состав аптечки лекарственные препараты, перевязочные средства и медицинский инструмент 
необходимо применять установленным образом.

- Для применения содержимого аптечки аккуратно откройте крышку футляра аптечки 
(замок пакета), достаньте необходимые лекарственные препараты, перевязочные средства 
или медицинский инструмент.

ПРИМЕЧАНИЕ: Для оказания само- и взаимопомощи лекарственные препараты, пере­
вязочные средства и медицинский инструмент из футляра аптечки извлекаются по мере 
необходимости.

- Используйте содержимое аптечки для оказания само- и взаимопомощи в соответствии 
с показаниями и противопоказаниями, прописанными в информационном листке- 
инструкции,.'вложенном в упаковку лекарства/медицинского изделия, или в инструкции по 
применению, нанесенной непосредственно на упаковку медикамента, и в соответствии с 
краткими инструкциями по применению содержимого аптечки (Приложение Б).

А Перед использованием медикамента необходимо ознакомиться с информационным 
листком-инструкцией, вложенным в упаковку лекарства/медицинского изделия, или ин­
струкцией по применению, нанесенной непосредственно на упаковку медикамента.

ПРИМЕЧАНИЕ: Примите рекомендуемое количество таблеток, указанное в описании 
каждого препарата, и запейте таблетки водой. При отсутствии воды таблетки необхо­
димо разжевать и проглотить.

^^^Установленные дозировки лекарственных средств необходимо строго соблюдать во 
избежание снижения их эффективности или проявления отрицательного воздействия на ор­
ганизм.

- После использования медицинское изделие или лекарственное средство аккуратно 
уложите в футляр аптечки, затем закройте футляр аптечки.

А Важно! Для сохранности лекарственных средств и медицинских изделий необхо­
димо плотно закрывать аптечку.

ПРИМЕЧАНИЕ: Медицинские изделия, не подлежащие повторному использованию, 
подлежат утилизации согласно СанПиН 2.1.7.2790-10.

17 из 36



у ООО «Планета» Документ: ПЛНТ.942849.001 ИП
f  Роееия, 199406, г. Санкт-Петербург, Версия: 1.1

/ ( - ^ Г ) ул. Наличная, д. 20, литер В, помещение 60
Тел.: +7 (812) 454-75-72, +7 (812) 454-02-09 Страница: 18 из 36

E-mail: 3362669@gmail.com

Ml

1 $

5 УХОД ЗА ИЗДЕЛИЕМ

Необходимо регулярно контролировать отсутствие механических повреждений. Так же 
необходимо обеспечивать дезинфекцию согласно разделу 5.1 настоящей инструкции.

5.1 Наружные поверхности футляра аптечки протрите салфеткой, смоченной в дезинфи­
цирующем растворе, затем протрите насухо мягкой тканью. В качестве дезинфицирующего 
раствора рекомендуется использовать 3% раствор перекиси водорода по ГОСТ 177-88 с до­
бавлением 0,5% моющего средства типа "Лотос" или "Астра" по ГОСТ 25644-96 или иные 
средства согласно МУ 287-113-98.

6 ТРАНСПОРТИРОВАНИЕ И ХРАНЕНИЕ
6.1 Транспортирование и хранение аптечки должны проводиться в соответствии с 

требованиями ГОСТ Р 50444-92.
Транспортирование аптечек, упакованных в транепортную тару, должно осуществ- 

лятьея 9педйальными транепортными средствами с поддержанием температуры перевозки 
и хранения в пределах от плюе 15 °С до плюе 25 °С.

Крепление транспортной упаковки в транспортных средствах и перевозка продук­
ции на них должны проводитьея еогласно правилам, дейетвующим на еоответствующих 
видах транепорта.

6.2 Условия транспортирования аптечки должны соответствовать условиям хранения 
1 по ГОСТ 15150-69 (при температуре окружающего воздуха от плюс 15 до плюс 25 °С и 
относительной влажности до 80 %).

6.3 Условия хранения аптечки в упаковке на складах изготовителя (потребителя) 
должны соответствовать условиям хранения 1 по ГОСТ 15150-69 (при температуре окру­
жающего воздуха от плюс 15 до плюс 25 °С и относительной влажности до 80 %).

6.4 Не допускается транспортирование и хранение аптечки совместно с бензином, 
керосином, маслами, кислотами, щелочами, раетворителями и другими агрессивными ве­
ществами.
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7 ТРЕБОВАНИЯ УТИЛИЗАЦИИ И ОХРАНЫ ОКРУЖАЮЩЕЙ СРЕДЫ

7.1 Определение класса опасности и паспортизация лекарственных средств регули­
руется ФЗ «Об отходах производства и потребления» от 24.06.1998 N 89-ФЗ (ред. от 
01.01.2017).

7.2 Сбор, учёт и утилизация лекарственных средств должны выполняться согласно 
СанПиН 2.1.7.2790-10 для отходов класса Г.

7.3 Сбор и утилизация лекарственных средств группы Г проводится с учетом степе­
ни токсичности каждого вида отходов, согласно методическим рекомендациям по опреде­
лению уровня токсичности, классификатору и другим действующим нормативным доку­
ментам.

7.4 Футляры аптечек с истекшим сроком годности или имеющие механические де­
фекты утилизируют как отходы класса А в соответствии с СанПиН 2.1.7.279-10.

7.5 Аптечка подлежит утилизации в случае:
- окончания срока эксплуатации;
t подтверждения фактов и обстоятельств, создающих угрозу жизни и здоровью 

пользователей, или свидетельствующих о невыполнении предусмотренного назначения.
7.6 Утилизации должна подлежать вся упаковка, в том числе и транспортная. Ути­

лизации должны подвергаться отдельно бумага, полиэтилен и пластмасса.

А 8 УКАЗАНИЯ ПО ЭКСПЛУАТАЦИИ

8.1 Использование аптечки должно осуществляться в соответствии с прилагаемой Ин­
струкцией по применению.

8.2 Не допускается замена лекарственных средств и медицинских изделий, входящих в 
состав аптечки, в соответствии с Приложением А, аналогами или средствами и изделиями, 
близкими по фармакологическому действию.

8.3 По истечении сроков годности медицинских изделий и лекарственных средств, вхо­
дящих в состав аптечки, или в случае их использования, аптечку необходимо пополнить.
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9 СВИДЕТЕЛЬСТВО О ПРИЁМКЕ

Аптечка первой помощи коллективного епаеательного средства, «Планета» производ­
ства ООО «Планета»

Исполнение

Номер партии

принята в соответствии с обязательными требованиями государственных стандартов, 
действующей технической документации и признана годной для эксплуатации.

Представитель ОТК

(л и ч н а я  п о д п и с ь )  (р а с ш и ф р о в к а  п о д п и с и ) (Д а т а )
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1 о СВИДЕТЕЛЬСТВО ОБ УПАКОВЫВАНИИ 

Аптечка первой помощи коллективного спасательного средства, «Планета»

Исполнение________________

Номер партии_______________

упакована на предприятии-изготовителе ООО «Планета» согласно требованиям, 
предусмотренным в действующей технической документации.

Упаковывание произвел

(л и ч н а я  п о д п и с ь )  (р а с ш и ф р о в к а  п о д п и с и ) (Д а т а )

t #
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11 СВЕДЕНИЯ О РЕКЛАМАЦИЯХ

Й

Претензии в адрес изготовителя представляют при несоответствии поставляемого изде­
лия, его тары, упаковки, маркировки и комплектности требованиям сопроводительной доку­
ментации.

Все предъявленные рекламации должны регистрироваться заводом-изготовителем и со­
держать сведения о принятых мерах.

Рекламация, полученная изготовителем, рассматривается в десятидневный срок.
О принятых мерах письменно сообщается потребителю.
Для определения причин повреждений необходимо составить акт, в котором должны 

быть указаны:
-  наименование и номер партии изделия;
-  дата получения изделия с завода-изготовителя и номер документа, по которому 

оно получено;
-  детальное описание повреждения;
-  ♦ .тгредполагаемая причина повреждения и т.д.
Предприятие-изготовить принимает рекламацию, если не установлена вина получателя 

в возникновении дефекта в изделии.
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12 ГАРАНТИИ ИЗГОТОВИТЕЛЯ

12.1 Изготовитель гарантирует соответствие качества аптечки требованиям технических 
условий при соблюдении потребителем условий и правил транспортирования, хранения и 
эксплуатации.

12.2 Гарантийный срок хранения лекарственных средств и других медицинских изделий 
определен их изготовителем и указан на этикетке.

12.3 Гарантийный срок хранения футляра аптечки в условиях 1 по ГОСТ 15150-69, в 
контролируемом диапазоне температур от плюс 15°С до плюс 25 °С -  2 года.

12.4 Гарантийный срок эксплуатации футляра аптечки -  1 год со дня начала эксплуата­
ции.

Уважаемые покупатели!
При покупке убедитесь в том, что продавец полностью заполнил гарантийный талон и 

поставил печать.
Сохраняйте гарантийный талон в течение всего гарантийного срока.
В случае, если изделие не соответствует требованиям технических условий в гарантий­

ный период, обратитесь к продавцу.
Гарантийный срок футляра аптечки указан в инструкции и исчисляется с даты изготов­

ления. При обнаружении несоответствия изделия требованиям технических условий покупа­
телю гарантируется обмен на аналогичный товар надлежащего качества.

Производитель оставляет за собой право отказа по гарантийному обязательству в случае 
несоблюдения изложенных ниже условий гарантии:

-  Гарантия действует только при правильном и четком заполнении гарантийного 
талона с указанием, даты продажи, четкой печатью фирмы-продавца.

Изделие снимается с гарантийного обслуживания в случаях:
-  Если гарантийный талон не предоставлен или информация в нем не полная, не­

разборчивая или содержит исправления.
-  Несовпадения номера партии изделия с гарантийным талоном.
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i

ФОРМА г а р а н т и й н о г о  т а л о н а

на замену в течение гарантийного срока

Аптечка первой помощи коллективного спасательного средства, «Планета»

Исполнение________________

Номер партии____________

Приобретена_____________________________________________________
(дата, подпись и штамп покупателя)

Продавец

* (подпись, печать)
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ПРИЛОЖЕНИЕ А 
(справочное)

ПЕРЕЧЕНЬ ВЛОЖЕНИЙ АПТЕЧКИ ПЕРВОЙ ПОМОЩИ КОЛЛЕКТИВНОГО 
СПАСАТЕЛЬНОГО СРЕДСТВА, «ПЛАНЕТА»

Таблица АЛ -  Перечень вложений, входящих в аптечку первой помощи коллективного спа- 
еательного ередства, «Планета». Исполнение Шлюпка

№
Н а и м е н о в а н и е ,  

ф о р м а  в ы п у с к а  (р а з м е р ы )
П р о и з в о д и т е л ь  

(с т р а н а  п р о и з в о д и т е л я )*

Н о м е р

р е г и с т р а ц и о н н о г о
у д о с т о в е р е н и я

К о л и ­

ч е с т в о

М е д и к а м е н т ы  д л я  в н у т р е н н е г о  п р и м е н е н и я

1 А н а л ь г и н  в т а б . 0 ,5  N 1 0

О А О  « М а р б и о ф а р м »  (Р о с с и я ) Л С - 0 0 2 5 8 5

2  у п .

О А О  « Т а т х и м ф а р м п р е п а р а т ы »  

(Р о с с и я )
Р N 0 0 0 4 5 1 /0 1

О А О  « Ф а р м с т а н д а р т -Л е к с р е д с т в а »  
(Р о с с и я )

Р  N 0 0 0 5 3 0 /0 1

З А О  « М е д и с о р б »  (Р о с с и я ) Р  N 0 0 2 0 6 2 /0 1

О А О  « И р б и т с к и й  х и м ф а р м з а в о д »  

(Р о с с и я )
Р  N 0 0 3 1 3 4 /0 1

2
А ц е т и л с а л и ц и л о в а я  к и с л о т а  

в таб? п о 4 ) ,5  N 1 0

З А О  « М о с к о в с к а я  ф а р м а ц е в т и ч е с к а я  ф а б ­
р и к а »  (Р о с с и я )

Р  N 0 0 3 6 2 7 /0 1

3 у п .

З А О  « М е д и с о р б »  (Р о с с и я ) Р N 0 0 2 0 1 9 /0 1

О А О  « Т а т х и м ф а р м п р е п а р а т ы »  
(Р о с с и я )

Р  N 0 0 1 1 9 0 /0 1

О А О  « Ф а р м с т а н д а р т -Л е к с р е д с т в а »  
(Р о с с и я )

Р  N 0 0 3 8 4 6 /0 1

О А О  « И р б и т с к и й  х и м ф а р м з а в о д »  

(Р о с с и я )
Р  N 0 0 3  И  9 /0 1

3 В а л и д о л  в т а б . п о  0 ,0 6 г  N 1 0

О А О  « Ф а р м с т а н д а р т -Л е к с р е д с т в а »  
(Р о с с и я )

Р N 0 0 0 0 8 5 /0 1

2  у п .О А О  « М а р б и о ф а р м »  (Р о с с и я ) Л П -0 0 0 6 1 2

О А О  « Т а т х и м ф а р м п р е п а р а т ы »  
(Р о с с и я )

Р  N 0 0 1 4 0 0 /0 1

4
В а л е р и а н а  э к с т р а к т  в т а б . п о  

0 ,0 2 г . N 5 0

О О О  « П а р а ф а р м »  (Р о с с и я )
R U

7 7 .9 9 .8 8 .0 0 3 .Е 0 0 4 7 8

6 .0 3 .1 5
1 у п .

О О О  « О з о н »  (Р о с с и я ) Л С Р -0 0 9 0 3 3 /1 0

Р У П  « Б е л м е д п р е п а р а т ы »  

(Р е с п у б л и к а  Б е л а р у с ь )
Л С -0 0 0 0 6 2

5 Ц и н н а р и з и н  2 5 м г  N 5 0

P h a rm a  A D  (Б о л га р и я ) Л С Р -0 0 5 7 8 2 /1 0

1 у п .
S o p h a r m a  A D  (Б о л га р и я ) П  N 0 1 5 3 2 9 /0 1

О А О  « Т а т х и м ф а р м п р е п а р а т ы »  

(Р о с с и я )
Л С -0 0 1 6 3 5

М е д и к а м е н т ы  д л я  н а р у ж н о г о  п р и м е н е н и я

6

А м м и а к  (н а ш а т ы р н ы й  

с п и р т )  р а с т в о р  д л я  н а р у ж н о ­

г о  п р и м е н е н и я  и и н г а л я ц и й  

10%  -  4 0 м л

О А О  « К е м е р о в с к а я  ф а р м а ц е в т и ч е с к а я  

ф а б р и к а »  (Р о с с и я )
Л С Р - 0 0 1 7 5 9 /0 9

1 ф л .
О О О  « Й о д н ы е  Т е х н о л о г и и  и М а р к е т и н г »  
(Р о с с и я )

Л С -0 0 0 1 6 3

О О О  « Т у л ь с к а я  ф а р м а ц е в т и ч е с к а я  ф а б р и ­
к а»  (Р о с с и я )

Л С Р - 0 1 0 3 9 8 /0 9

7

Й о д  5%  с п и р т  р -р  10 м л  и л и  

Й о д  с п и р т , р -р  5%  ф л . с  ки - 

с т ь ю  2 0 м л  « й о д -л ек к ер -н »

О О О  « Й о д н ы е  т е х н о л о г и и  и м а р к е т и н г »  

(Р о с с и я )
Р  N 0 0 2 1 8 1 /0 1 - 2 0 1 3

2  ф л .
О А О  « С а м а р а м е д п р о м »  (Р о с с и я ) Л С -0 0 0 1 0 0
О О О  « Л е к к е р »  (Р о с с и я ) Р У  Р З Н  2 0 1 3 /2 1 9

1 |
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Таблица АЛ (продолжение)

№ Н а и м е н о в а н и е ,  
ф о р м а  в ы п у с к а  (р а з м е р ы )

П р о и з в о д и т е л ь  

(с т р а н а  п р о и з в о д и т е л я )*

Н о м е р

р е г и с т р а ц и о н н о г о
у д о с т о в е р е н и я

К о л и ­

ч е с т в о

8
Л и н и м е н т  б а л ь з а м и ч е с к и й  

п о  В и ш н е в с к о м у  -  3 0 ,0

О О О  « Т у л ь с к а я  ф а р м а ц е в т и ч е с к а я  ф а б р и ­
к а»  (Р о с с и я )

Л С Р -0 0 4 8 0 4
1 у п .

О О О  « О з о н »  (Р о с с и я ) Л П  0 0 1 5 1 6

9 Ц и н к о в а я  м а зь  10%  2 5 г

О О О  « Т у л ь с к а я  ф а р м а ц е в т и ч е с к а я  ф а б р и ­

к а»  (Р о с с и я )
Л П -0 0 1 8 1 7

1 уп .
З А О  « М о с к о в с к а я  ф а р м а ц е в т и ч е с к а я  ф а б ­
р и к а »  (Р о с с и я )

Л С Р - 0 0 5 1 0 6 /1 0

10
С а л ф е т к а  с  п е р е к и с ь ю  в о д о ­
р о д а  1 3 0 м м  X 1 8 0 м м

О О О  « Т Д  « А П П О Л О »  (Р о с с и я ) № Р З Н  2 0 1 3 /7 1 6 5 ш т.

П е р е в я з о ч н ы е  с р е д с т в а

11
Б и н т  м а р л е в ы й  с т е р и л ь н ы й  

0 ,1  х 5 м

О О О  « Р у с в а т а »  (Р о с с и я ) № Ф С Р  2 0 1 1 /1 2 6 2 6
2  ш т.

О О О  « А П С А Н А »  (Р о с с и я ) № Ф С Р  2 0 0 8 /0 3 2 1 7

12
Б и н т  м а р л е в ы й  с т е р и л ь н ы й  

0 ,1 4 x 7  м
О О О  « Р у с в а т а »  (Р о с с и я ) № Ф С Р  2 0 1 1 /1 2 6 2 6 2  ш т.

13 В а т а  н е с т е р и л ь н а я  5 0 ,0 г О О О  « Р у с в а т а »  (Р о с с и я ) № Ф С Р  2 0 0 9 /0 6 2 6 7 1 у п .

14
П л а ст ы р ь  б а к т е р и ц и д н ы й ,  
н е  м е н е е  1 ,9 * 7 ,2

О А О  « В е р о ф а р м »  (Р о с с и я ) № Ф С Р  2 0 0 8 /0 3 2 1 3 10 ш т.

15
С а л ф е т к и  с т е р и л ь н ы е , н е  

м е н е е  (4 5 '* 2 9 )  с м  N 5

О О О  « А х т а м а р »  (Р о с с и я ) № Ф С Р  2 0 1 1 /1 2 0 6 9
1 у п .

О О О  « А П С А Н А »  (Р о с с и я ) № Ф С Р  2 0 0 8 /0 3 2 1 9

16
С а л ф е т к и  с п и р т о в ы е , н е  м е ­
н е е  6 * 1 0 с м

О О О  « М К  « А С Е П Т И К А »  (Р о с с и я ) № Ф С Р  2 0 0 9 /0 5 4 3 8 3 у п .

17
П а к е т  п е р е в я з о ч н ы й  с т е -  

р и л ь н ы й

О О О  « Т Д  « А П П О Л О »  (Р о с с и я ) № Ф С Р  2 0 1 0 /0 7 5 6 3
1 у п .

О О О  « И н г а к а м ф »  (Р о с с и я ) № Ф С Р 2 0 0 8 /0 3 7 9 1

М е д и ц и н с к и й  и н с т р у м е н т а р и й

18
Ж г у т  к р о в о о с т а н а в л и в а ю ­
щ и й

З А О  « В и т а л ф а р м »  (Р о с с и я ) № Ф С Р  2 0 0 8 /0 3 4 6 6

1 ш т.
О О О  « О б ъ е д и н е н и е  А л ь ф а п л а с т и к »  (Р о с ­
си я )

№ Ф С Р  2 0 0 7 /0 0 0 3 2

О О О  « К и е в г у м а »  (У к р а и н а ) Ф С З  2 0 1 2 /1 2 9 9 1

19
Н о ж н и ц ы  т у п о к о н е ч н ы е  

п р я м ы е

« С У Р Д Ж И В Е Л Л » , S U R G 1 W E L L , D e fe n c e  

R o a d  -  N e a r  P o ly te c h  s t a f f  C o lo n e y , S ia lk o t ,  
P a k is ta n  (П а к и с т а н )

Ф С З  2 0 0 8 /0 2 8 8 8 1 ш т.

2 0
П и н ц е т  а н а т о м и ч е с к и й  

1 2 ,5 с м
О О О  « П о л и м е р н ы е  и зд е л и я »  (Р о с с и я ) № Ф С Р  2 0 1 0 /0 7 9 3 6 1 ш т.

-I

Л
Ll

Примечания:
1. * Аптечка должна комплектоваться медицинскими изделиями и лекарственными 

средствами одного из производителей, указанных в перечне вложений.
2. Комплектация аптечки регламентируется национальными правшами, портовые 

власти имеют право требовать доукомплектации аптечек (при заходе в иностранные пор­
ты).

3. По истечении сроков годности медицинских изделий и лекарственных средств, 
входящих в состав аптечки, или в случае их использования, аптечку необходимо пополнить.
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Таблица А.2 -  Перечень вложений, входящих в Аптечку первой помощи коллективного епа-

№
Н а и м е н о в а н и е ,  

ф о р м а  в ы п у с к а  (р а з м е р ы )

П р о и з в о д и т е л ь  

(с т р а н а  п р о и з в о д и т е л я )*

Н о м е р
р е г и с т р а ц и о н н о г о

у д о с т о в е р е н и я

К о л и ­

ч е с т в о

М е д и к а м е н т ы  д л я  в н у т р е н н е г о  п р и м е н е н и я

О А О  « М а р б и о ф а р м »  (Р о с с и я ) Л С -0 0 2 5 8 5

О А О  « Т а т х и м ф а р м п р е п а р а т ы »  

(Р о с с и я )
Р  N 0 0 0 4 5 1 /0 1

1 А н а л ь г и н  в т а б . 0 ,5  N 1 0
О А О  « Ф а р м с т а н д а р т -Л е к с р е д с т в а »  

(Р о с с и я )
Р  N 0 0 0 5 3 0 /0 1

2  у п .

З А О  « М е д и с о р б »  (Р о с с и я ) Р  N 0 0 2 0 6 2 /0 1

О А О  « И р б и т с к и й  х и м ф а р м з а в о д »  

(Р о с с и я )
Р  N 0 0 3 1 3 4 /0 1

З А О  « М о с к о в с к а я  ф а р м а ц е в т и ч е с к а я  ф а б ­

р и к а »  (Р о с с и я )
Р  N 0 0 3 6 2 7 /0 1

З А О  « М е д и с о р б »  (Р о с с и я ) Р  N 0 0 2 0 1 9 /0 1

2
А ц е т и л с а л и ц и л о в а я  к и с л о т а  

в т а б . п о  0 ,5  N 1 0

О А О  « Т а т х и м ф а р м п р е п а р а т ы »  

(Р о с с и я )
Р  N 0 0 1 1 9 0 /0 1

3 у п .

О А О  « Ф а р м с т а н д а р т -Л е к с р е д с т в а »  

(Р о с с и я )
Р  N 0 0 3 8 4 6 /0 1

О А О  « И р б и т с к и й  х и м ф а р м з а в о д »  

(Р о с с и я )
Р N 0 0 3 1 1 9 /0 1

О А О  « Ф а р м с т а н д а р т -Л е к с р е д с т в а »  

(Р о с с и я )
Р  N 0 0 0 0 8 5 /0 1

3 В а л и д о л  в т а б . п о  0 ,0 6 г  N 1 0 О А О  « М а р б и о ф а р м »  (Р о с с и я ) Л П -0 0 0 6 1 2 2  у п .

О А О  « Т а т х и м ф а р м п р е п а р а т ы »  

(Р о с с и я )
Р  N 0 0 1 4 0 0 /0 1

4
В а л е р и а н а  эк с т р а к т  в т а б . п о

О О О  « П а р а ф а р м »  (Р о с с и я )
R U
7 7 .9 9 .8 8 .0 0 3 .Е 0 0 4 7 8

6 .0 3 .1 5
1 у п .

0 ,0 2 г .  N 5 0 О О О  « О з о н »  (Р о с с и я ) Л С Р -0 0 9 0 3 3 /1 0

Р У П  « Б е л м е д п р е п а р а т ы »  

(Р е с п у б л и к а  Б е л а р у с ь )
Л С -0 0 0 0 6 2

P h a rm a  A D  (Б о л га р и я ) Л С Р -0 0 5 7 8 2 /1 0

5 Ц и н н а р и зи н  2 5 м г  N 5 0
S o p h a r m a  A D  (Б о л га р и я ) П  N 0 1 5 3 2 9 /0 1

1 у п .
О А О  « Т а т х и м ф а р м п р е п а р а т ы »  

(Р о с с и я )
Л С -0 0 1 6 3 5

М е д и к а м е н т ы  д л я  н а р у ж н о г о  п р и м е н е н и я

А м м и а к  (н а ш а т ы р н ы й

О А О  « К е м е р о в с к а я  ф а р м а ц е в т и ч е с к а я  

ф а б р и к а »  (Р о с с и я )
Л С Р - 0 0 1 7 5 9 /0 9

6
с п и р т )  р а с т в о р  д л я  н а р у ж н о ­
г о  п р и м е н е н и я  и  и н г а л я ц и й

О О О  « Й о д н ы е  Т е х н о л о г и и  и  М а р к е т и н г »  

(Р о с с и я )
Л С -0 0 0 1 6 3 1 ф л.

10%  - 4 0 м л О О О  « Т у л ь ск а я  ф а р м а ц е в т и ч е с к а я  ф а б р и ­

ка» (Р о с с и я )
Л С Р -0 1 0 3 9 8 /0 9

7

Й о д  5%  с п и р т  р -р  10 м л  и л и  

Й о д  с п и р т , р -р  5%  ф л . с  к и -  

с т ь ю  2 0 м л  « й о д -л е к к е р + »

О О О  « Й о д н ы е  т е х н о л о г и и  и м а р к е т и н г »  

(Р о с с и я )
Р  N 0 0 2 1 8 1 /0 1 - 2 0 1 3

2  ф л.
О А О  « С а м а р а м е д п р о м »  (Р о с с и я ) Л С -0 0 0 1 0 0

О О О  « Л е к к е р »  (Р о с с и я ) Р У  Р З Н  2 0 1 3 /2 1 9

М
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Таблица А.2 (продолжение)

№ Н а и м е н о в а н и е ,  
ф о р м а  в ы п у с к а  (р а з м е р ы )

П р о и з в о д и т е л ь  

(с т р а н а  п р о и з в о д и т е л я )*

Н о м е р

р е г и с т р а ц и о н н о г о

у д о с т о в е р е н и я

К о л и ­

ч е с т в о

8
Л и н и м е н т  б а л ь з а м и ч е с к и й  

п о  В и ш н е в с к о м у  -  3 0 ,0

О О О  « Т у л ь с к а я  ф а р м а ц е в т и ч е с к а я  ф а б р и ­
ка» (Р о с с и я )

Л С Р -0 0 4 8 0 4
1 у п ..

О О О  « О з о н »  (Р о с с и я ) Л П  0 0 1 5 1 6

9 Ц и н к о в а я  м а зь  10%  2 5 г

О О О  « Т у л ь с к а я  ф а р м а ц е в т и ч е с к а я  ф а б р и ­
к а»  (Р о с с и я )

Л П - 0 0 1 8 1 7

1 у п .
З А О  « М о с к о в с к а я  ф а р м а ц е в т и ч е с к а я  ф а б ­

р и к а »  (Р о с с и я )
Л С Р -0 0 5 1 0 6 /1 0

10
С а л ф е т к а  с  п е р е к и с ь ю  в о д о ­
р о д а  1 3 0 м м  X 1 8 0 м м

О О О  « Т Д  « А П П О Л О »  (Р о с с и я ) № Р З Н  2 0 1 3 /7 1 6 5 ш т.

П е р е в я з о ч н ы е  с р е д с т в а

11
Б и н т  м а р л е в ы й  с т е р и л ь н ы й  

0 ,1  х 5 м

О О О  « Р у с в а т а »  (Р о с с и я ) № Ф С Р  2 0 1 1 /1 2 6 2 6
2  ш т.

О О О  « А П С А Н А »  (Р о с с и я ) № Ф С Р  2 0 0 8 /0 3 2 1 7

12
Б и н т  м а р л е в ы й  с т е р и л ь н ы й  

0 ,1 4 x 7  м
О О О  « Р у с в а т а »  (Р о с с и я ) № Ф С Р  2 0 1 1 /1 2 6 2 6 2  ш т.

13
В а т а  г и г и е н и ч е с к а я  н е с т е ­
р и л ь н а я  5 0 ,0  г

О О О  « Р у с в а т а »  (Р о с с и я ) № Ф С Р  2 0 0 9 /0 6 2 6 7 1 у п .

14
П л а ст ы р ь  б а к т е р и ц и д н ы й ,  
н е  м е н е е  1 ,9 * 7 ,2

О А О  « В е р о ф а р м »  (Р о с с и я ) № Ф С Р  2 0 0 8 /0 3 2 1 3 10 ш т.

15

♦ У "

С а л ф е т к и  с т е р и л ь н ы е , н е  

м е н е е  ( 4 5 * 2 9 )  с м  N 5

О О О  « А х т а м а р »  (Р о с с и я ) № Ф С Р  2 0 1 1 /1 2 0 6 9
1 у п .

О О О  « А П С А Н А »  (Р о с с и я ) № Ф С Р  2 0 0 8 /0 3 2 1 9

16
С а л ф е т к и  с п и р т о в ы е , н е  м е ­
н е е  6 * 1 0 с м

О О О  « М К  « А С Е П Т И К А »  (Р о с с и я ) № Ф С Р  2 0 0 9 /0 5 4 3 8 3 у п .

17
П а к е т  п е р е в я з о ч н ы й  с т е -  

р и л ь н ы й

О О О  « Т Д  « А П П О Л О »  (Р о с с и я ) № Ф С Р  2 0 1 0 /0 7 5 6 3
1 у п .

О О О  « И н га к а м ф »  (Р о с с и я ) № Ф С Р 2 0 0 8 /0 3 7 9 1

М е д и ц и н с к и й  и н с т р у м е н т а р и й

18
Ж г у т  к р о в о о с т а н а в л и в а ю ­
щ и й

З А О  « В и т а л ф а р м »  (Р о с с и я ) № Ф С Р  2 0 0 8 /0 3 4 6 6

1 ш т.
О О О  « О б ъ е д и н е н и е  А л ь ф а п л а с т и к »  ( Р о с ­
с и я )

№ Ф С Р  2 0 0 7 /0 0 0 3 2

О О О  « К и е в г у м а »  (У к р а и н а ) Ф С З  2 0 1 2 /1 2 9 9 1

19
Н о ж н и ц ы  т у п о к о н е ч н ы е  

п р я м ы е

« С У Р Д Ж И В Е Л Л » , S U R G 1 W E L L , D e fe n c e  

R o a d  -  N e a r  P o ly te c h  s t a f f  C o lo n e y , S ia lk o t ,  

P a k is ta n  (П а к и с т а н )
Ф С З  2 0 0 8 /0 2 8 8 8 1 ш т.

2 0
П и н ц е т  а н а т о м и ч е с к и й  
1 2 ,5 с м

О О О  « П о л и м е р н ы е  и з д е л и я »  (Р о с с и я ) № Ф С Р  2 0 1 0 /0 7 9 3 6 1 ш т.

м

л
У

:

1

Примечания:
1. * Аптечка должна комплектоваться медицинскими изделиями и лекарственными 

средствами любого из производителей, указанных в перечне вложений.
2. Комплектация аптечки регламентируется национальными правшами, портовые 

власти имеют право требовать доукомплектации аптечек (при заходе в иностранные пор­
ты).

3. По истечении сроков годности медицинских изделий и лекарственных средств, 
входящих в состав аптечки, или в случае их использования, аптечку необходимо пополнить.
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Таблица А.З -  Перечень вложений, входящих в Аптечку первой помощи коллективного епа-

№
Н а и м е н о в а н и е ,  

ф о р м а  в ы п у с к а  (р а з м е р ы )

П р о и з в о д и т е л ь  

(с т р а н а  п р о и з в о д и т е л я )*

Н о м е р

р е г и с т р а ц и о н н о г о

у д о с т о в е р е н и я

К о л и ­

ч е с т в о

М е д и к а м е н т ы  д л я  в н у т р е н н е г о  п р и м е н е н и я

О А О  « М а р б и о ф а р м »  (Р о с с и я ) Л С - 0 0 2 5 8 5

О А О  « Т а т х и м ф а р м п р е п а р а т ы »  

(Р о с с и я )
Р  N 0 0 0 4 5 1 /0 1

1 А н а л ь г и н  в т а б . 0 ,5  N 1 0
О А О  « Ф а р м с т а н д а р т -Л е к с р е д с т в а »  

(Р о с с и я )
Р N 0 0 0 5 3 0 /0 1 2  уп .

З А О  « М е д и с о р б »  (Р о с с и я ) Р  N 0 0 2 0 6 2 /0 1

О А О  « И р б и т с к и й  х и м ф а р м з а в о д »  

(Р о с с и я )
Р  N 0 0 3 1 3 4 /0 1

З А О  « М о с к о в с к а я  ф а р м а ц е в т и ч е с к а я  ф а б ­

р и к а »  (Р о с с и я )
Р  N 0 0 3 6 2 7 /0 1

З А О  « М е д и с о р б »  (Р о с с и я ) Р  N 0 0 2 0 1 9 /0 1

2
А ц е т и л с а л и ц и л о в а я  к и с л о т а  

в т а б . п о  0 ,5  N 1 0

О А О  « Т а т х и м ф а р м п р е п а р а т ы »  

(Р о с с и я )
Р  N 0 0 1 1 9 0 /0 1

3 у п .

О А О  « Ф а р м с т а н д а р т -Л е к с р е д с т в а »  

(Р о с с и я )
Р N 0 0 3 8 4 6 /0 1

О А О  « И р б и т с к и й  х и м ф а р м з а в о д »  

(Р о с с и я )
Р  N 0 0 3 1 1 9 /0 1

V У *
О А О  « Ф а р м с т а н д а р т -Л е к с р е д с т в а »  

(Р о с с и я )
Р  N 0 0 0 0 8 5 /0 1

3 В а л и д о л  в т а б . п о  0 ,0 6 г  N 1 0 О А О  « М а р б и о ф а р м »  (Р о с с и я ) Л П -0 0 0 6 1 2 1 у п .

О А О  « Т а т х и м ф а р м п р е п а р а т ы »  

(Р о с с и я )
Р N 0 0 1 4 0 0 /0 1

P h a rm a  A D  (Б о л га р и я ) Л С Р -0 0 5 7 8 2 /1 0

4 Ц и н н а р и зи н  2 5 м г  N 5 0 S o p h a r m a  A D  (Б о л га р и я ) П  N 0 1 5 3 2 9 /0 1 2  у п .
О А О  « Т а т х и м ф а р м п р е п а р а т ы »  

(Р о с с и я )
Л С -0 0 1 6 3 5

М е д и к а м е н т ы  д л я  н а р у ж н о г о  п р и м е н е н и я

Й о д  5%  с п и р т  р -р  10  м л  и ли  

Й о д  с п и р т , р -р  5%  ф л . с  к и ­

с т ь ю  2 0 м л  « й о д -л е к к е р + »

О О О  « Й о д н ы е  т е х н о л о г и и  и м а р к е т и н г »  

(Р о с с и я )
Р N 0 0 2 1 8 1 /0 1 - 2 0 1 3

2  ф л .5
О А О  « С а м а р а м е д п р о м »  (Р о с с и я ) Л С - 0 0 0 1 0 0

О О О  « Л е к к е р »  (Р о с с и я ) Р У  Р З Н  2 0 1 3 /2 1 9

6

А м м и а к  (н а ш а т ы р н ы й  

с п и р т )  р а с т в о р  д л я  н а р у ж н о -

О О О  « Й о д н ы е  т е х н о л о г и и  и м а р к е т и н г »  

(Р о с с и я )
Л С -0 0 0 1 6 3

1 ф л .
ГО п р и м е н е н и я  и и н г а л я ц и й  

10%  - 4 0 м л
О А О  « К е м е р о в с к а я  ф а р м а ц е в т и ч е с к а я  

ф а б р и к а »  (Р о с с и я )
Л С Р - 0 0 1 7 5 9 /0 9

7

М е н о в а з и н  р -р  д л я  н а р у ж н о ­

г о  п р и м е н е н и я  с п и р т о в о й  4 0

О О О  « Т у л ь ск а я  ф а р м а ц е в т и ч е с к а я  ф а б р и ­

к а» (Р о с с и я )

Л С Р - 0 1 0 4 0 1 /0 9

2  ф л .

МЛ О А О  « С а м а р а м е д п р о м »  (Р о с с и я ) Л С Р -0 0 5 7 7 9 /1 0

8 Ц и н к о в а я  м а зь  10%  2 5 г

О О О  « Т у л ь ск а я  ф а р м а ц е в т и ч е с к а я  ф а б р и ­

к а» (Р о с с и я )
Л П -0 0 1 8 1 7

1 у п .

З А О  « М о с к о в с к а я  ф а р м а ц е в т и ч е с к а я  ф а б ­

р и к а »  (Р о с с и я )
Л С Р -0 0 5 1 0 6 /1 0

П е р е в я з о ч н ы е  с р е д с т в а

Б и н т  м а р л ев ы й  с т е р и л ь н ы й  

0 ,1 х 5 м

О О О  « Р у с в а т а »  (Р о с с и я ) № Ф С Р  2 0 1 1 /1 2 6 2 6
2  ш т.9

О О О  « А П С А Н А »  (Р о с с и я ) № Ф С Р  2 0 0 8 /0 3 2 1 7

й
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Таблица А.З (продолжение)

№
Н а и м е н о в а н и е ,  

ф о р м а  в ы п у с к а  (р а з м е р ы )

П р о и з в о д и т е л ь  

(с т р а н а  п р о и з в о д и т е л я )*

Н о м е р

р е г и с т р а ц и о н н о г о
у д о с т о в е р е н и я

К о л и ­

ч е с т в о

10
Б и н т  м а р л е в ы й  с т е р и л ь н ы й  

0 ,1 4 x 7  м
О О О  « Р у с в а т а »  (Р о с с и я ) № Ф С Р  2 0 1 1 /1 2 6 2 6 2  ш т.

И В а т а  н е с т е р и л ь н а я  5 0 ,0  г О О О  « Р у с в а т а »  (Р о с с и я ) № Ф С Р  2 0 0 9 /0 6 2 6 7 1 у п .

12
С а л ф е т к и  с т е р и л ь н ы е , н е  

м е н е е ( 4 5 * 2 9 ) с м  N 5

О О О  « А х т а м а р »  (Р о с с и я ) № Ф С Р  2 0 1 1 /1 2 0 6 9
2  у п .

О О О  « А П С А Н А »  (Р о с с и я ) № Ф С Р  2 0 0 8 /0 3 2 1 9

13
П а к е т  п е р е в я з о ч н ы й  с т е -  

р и л ь н ы й

О О О  « Т Д  « А П П О Л О »  (Р о с с и я ) № Ф С Р  2 0 1 0 /0 7 5 6 3
1 у п .

О О О  « И н га к а м ф »  (Р о с с и я ) № Ф С Р 2 0 0 8 /0 3 7 9 1

М е д и ц и н с к и й  и н с т р у м е н т а р и й

14
Ж г у т  к р о в о о с т а н а в л и в а ю ­

щ и й

З А О  « В и т а л ф а р м »  (Р о с с и я ) № Ф С Р  2 0 0 8 /0 3 4 6 6

1 ш т.
О О О  « О б ъ е д и н е н и е  А л ь ф а п л а с т и к »  ( Р о с ­
с и я )

№ Ф С Р  2 0 0 7 /0 0 0 3 2

О О О  « К и е в г у м а »  (У к р а и н а ) Ф С З  2 0 1 2 /1 2 9 9 1

15
Н о ж н и ц ы  т у п о к о н е ч н ы е  

п р я м ы е

« С У Р Д Ж И В Е Л Л » , S U R G IW E L L , D e fe n c e  

R o a d  -  N e a r  P o ly te c h  s t a f f  C o lo n e y ,  S ia lk o t ,  
P a k is ta n  (П а к и с т а н )

Ф С З  2 0 0 8 /0 2 8 8 8 1 ш т.

и

Примечания:
' 7. * Аптечка должна комплектоваться медицинскими изделиями и лекарственными

средствами одного из производителей, указанных в перечне вложений.
2. Комплектация аптечки регламентируется национальными правилами, портовые 

власти имеют право требовать доукомплектации аптечек (при заходе в иностранные пор­
ты).

3. По истечении сроков годности медицинских изделий и лекарственных средств, 
входящих в состав аптечки, или в случае их использования, аптечку необходимо пополнить.
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ПРИЛОЖЕНИЕ Б 
(справочное)

КРАТКАЯ ИНСТРУКЦИЯ О ПРАВИЛАХ ПРИМЕНЕНИЯ СОДЕРЖИМОГО АПТЕЧКИ 
ПЕРВОЙ ПОМОЩИ КОЛЛЕКТИВНОГО СПАСАТЕЛЬНОГО СРЕДСТВА, «ПЛАНЕТА», 

Таблица Б.1 -  Краткая инструкция о правилах применения содержимого Аптечки первой по-

№
Наименование 

медицинских из­
делий

Фармакологическое
действие Указание по применению

Медикаменты для внутреннего применения

1 Анальгин Анальгезирующее (обез­
боливающее)

Принимать по 1 таблетке 2-3 раза в день при болях 
различного происхождения (головная, зубная, боли в 
мышцах, боли при переломах, ушибах, ранениях и 
Т.П.), кроме болей в животе.

2 Ацетилсалици­
ловая кислота

Противовоспалительное, 
жаропонижающее, аналь­
гезирующее, антиагрега- 
ционное

Принимать как болеутоляющее и жаропонижающее 
средство по 1 -2 таблетке 3 раза в день.

3 Валидол Сосудорасширяющее, се­
дативное

Принимать при острой боли в области сердца и 
стеснении в груди. Одну таблетку положить под 
язык и держать ее до полного рассасывания.
Если в течение 20 минут после приема валидола 
боль не прошла, то следует принять еще одну таб­
летку.

4 Валериана Седативное Принимать 1 таблетку при нервном возбуждении.

5 Циннаризин

Сосудорасщиряющее, 
улучшающее мозговое 
кровообращение, улуч- 
щающее периферическое 
кровообращение

Принимать при появлении признаков морской бо­
лезни (укачивании) по 1 таблетке 3 раза в день.

Медикаменты для наружного применения

6 Аммиак (наша­
тырный спирт)

Аналептическое (стиму­
лятор дыхания), антисеп­
тическое

Применять при потере сознания для стимуляции ды­
хания при обморочном состоянии (в т.ч. при отрав­
лении угарным газом). Содержимое ампулы вылить 
на ватный тампон, тампон отжать и поднести к каж­
дой ноздре пострадавщего.

7 Йод спиртовой
Гиполипидемическое, ан­
тисептическое, отвлека­
ющее, противомикроб- 
ное.

Применять для дезинфекции кожи вокруг ран, а 
также для обработки небольщих порезов и ссадин с 
целью предотвращения инфекции. Обработать края 
раны.

8
Линимент баль­
замический по 
Вишневскому

Антисептическое, мест­
нораздражающее

Применять при ожогах и обморожениях. На обож­
женный участок или место обморожения кожи 
наложить стерильную салфетку, смоченную лини­
ментом Вищневского, и прибинтовать ее, предвари­
тельно закрыв слоем ваты.
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Таблица Б. 1 (продолжение)

№
Наименова­

ние медицин­
ских изделий

Фармакологическое дей­
ствие Указание по применению

9 Цинковая мазь Противобактериальное

Применять при воспалительных поражениях кожи 
(небольщие ожоги, порезы, царапины, опрелости). 
Наносить тонким слоем на пораженные участки ко­
жи или на те участки, которые необходимо защитить 
от действия солнца или иных погодных факторов 2-3 
раза в день. Обладает антисептическим действием.

10
Салфетка с пе­
рекисью водоро­
да

Антисептическое

Применять для обработки раневых поверхностей 
(мелких ран, ссадин, порезов), предупреждения ин­
фицирования поврежденных участков кожи, санации 
ран перед перевязкой. На раневую поверхность (по­
врежденный участок кожи) наложить салфетку.

Перевязочные средства

11 Бинт марлевый 
стерильный

Адсорбирующее, фикси­
рующее

Применять при кровотечении. Забинтовать рану, 
предварительно положив на нее стерильные салфет­
ки; для фиксации тампонов из хирургической ваты, 
повязок и других медицинских изделий.

13 Вата нестериль­
ная Адсорбирующее Применять для тампонов, наложения давящих повя­

зок при кровотечениях.

14 Пластырь бакте­
рицидный

Антибактериальное, фик­
сирующее

Применять при микропорезах, небольщих ссадинах. 
Наклеить на раневую поверхность.
Также применять для закрепления повязок на ранах.

15 Салфетки сте­
рильные Адсорбирующее Применять для обработки раневой поверхности.

16 Салфетки спир­
товые

Антимикробное, проти­
вовоспалительное и рано­
заживляющее

Применять для очищения и обеззараживания кожи, а 
также как средство личной гигиены для обработки 
рук и первичного снятия загрязнения с неповре­
жденной кожи.

17
Пакет перевя­
зочный стериль­
ный

Антисептическое, адсор­
бирующее

Применять при ранах и ожогах как давящую сте­
рильную повязку. Наложить на открытую рану. Па­
кет вскрыть, приложить стерильной поверхностью к 
ране ватно-марлевую подушечку и бинтом укрепить 
ее в нужном положении.

Медицинский инструментарий

18 Жгут кровооста­
навливающий Кровоостанавл и вающее

Применять для остановки кровотечения. Наложить 
поверх одежды на время не более чем на 1-1,5 часа 
(летом), 20-30 минут зимой).

19
Ножницы тупо­
конечные пря­
мые

Режущее и раздавливаю­
щее

Применять для разрезания перевязочного материала.

20 Пинцет анато­
мический Захватывающее

Применять для захватывания и удержания биотка­
ней организма с целью временной остановки крово­
течения.
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Таблица Б.2 -  Краткая инструкция о правилах применения содержимого Аптечки первой по-

№
Наименование 

медицинских из­
делий

Фармакологическое дей­
ствие Указание по применению

Медикаменты для внутреннего применения

1 Анальгин Анальгезирующее (обез- 
боливаюшее)

Принимать по 1 таблетке 2-3 раза в день при болях 
различного происхождения (головная, зубная, боли в 
мышцах, боли при переломах, ушибах, ранениях и 
Т.П.), кроме болей в животе.

2 Ацетилсалици­
ловая кислота

Противовоспалительное, 
жаропонижающее, аналь­
гезирующее, антиагрега- 
ционное

Принимать как болеутоляющее и жаропонижающее 
средство по 1-2 таблетке 3 раза в день.

3 Валидол Сосудорасширяющее, се­
дативное

Принимать при острой боли в области сердца и 
стеснении в груди. Одну таблетку положить под 
язык и держать ее до полного рассасывания.
Если в течение 20 минут после приема валидола 
боль не прошла, то следует принять еще одну таб­
летку.

4 Валериана Седативное Принимать 1 таблетку при нервном возбуждении.

5

t У*

Циннаризин

Сосудорасширяющее, 
улучшающее мозговое 
кровообращение, улуч­
шающее периферическое 
кровообращение

Принимать при появлении признаков морской бо­
лезни (укачивании) по 1 таблетке 3 раза в день.

Медикаменты для наружного применения

6 Аммиак (наша­
тырный спирт)

Аналептическое (стиму­
лятор дыхания), антисеп­
тическое

Применять при потере сознания для стимуляции ды­
хания при обморочном состоянии (в т.ч. при отрав­
лении угарным газом). Содержимое ампулы вылить 
на ватный тампон, тампон отжать и поднести к каж­
дой ноздре пострадавшего.

7 Йод спиртовой
Гиполипидемическое, ан­
тисептическое, отвлека­
ющее, противомикробное

Применять для дезинфекции кожи вокруг ран, а 
также для обработки небольших порезов и ссадин с 
целью предотвращения инфекции. Обработать края 
раны.

8
Линимент баль­
замический по 
Вишневскому

Антисептическое, мест­
нораздражающее

Применять при ожогах и обморожениях. На обож­
женный участок или место обморожения кожи 
наложить стерильную салфетку, смоченную лини­
ментом Вишневского, и прибинтовать ее, предвари­
тельно закрыв слоем ваты.
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Таблица Б.2 (продолжение)

№
Наименова­

ние медицин­
ских изделий

Фармакологическое
действие Указание по применению

9 Цинковая мазь Противобактериальное

Применять при воспалительных поражениях кожи (не­
большие ожоги, порезы, царапины, опрелости). 
Наносить тонким слоем на пораженные участки кожи 
или на те участки, которые необходимо защитить от 
действия солнца или иных погодных факторов 2-3 раза 
в день. Обладает антисептическим действием.

10
Салфетка с пе­
рекисью водо­
рода

Антисептическое

Применять для обработки раневых поверхноетей (мел­
ких ран, ссадин, порезов), предупреждения инфициро­
вания поврежденных участков кожи, санации ран перед 
перевязкой. На раневую поверхность (поврежденный 
участок кожи) наложить салфетку.

Перевязочные средства

И Бинт марлевый 
стерильный

Адсорбирующее, фик­
сирующее

Применять при кровотечении. Забинтовать рану, пред­
варительно положив на нее стерильные салфетки; для 
фиксации тампонов из хирургической ваты, повязок и 
других медицинских изделий.

13 Вата несте­
рильная ; Адсорбирующее Применять для тампонов, наложения давящих повязок 

при кровотечениях.

14 Пластырь бак­
терицидный

Антибактериальное,
фиксирующее

Применять при микропорезах, небольших ссадинах. 
Наклеить на раневую поверхность.
Также применять для закрепления повязок на ранах.

15 Салфетки сте­
рильные Адсорбирующее Применять для обработки раневой поверхности.

16 Салфетки
спиртовые

Антимикробное, проти­
вовоспалительное и 
ранозаживляющее

Применять для очищения и обеззараживания кожи, а 
также как средство личной гигиены для обработки рук и 
первичного снятия загрязнения с неповрежденной кожи.

17
Пакет перевя­
зочный сте­
рильный

Антисептическое, ад­
сорбирующее

Применять при ранах и ожогах как давящую стериль­
ную повязку. Наложить на открытую рану. Пакет 
вскрыть, приложить стерильной поверхностью к ране 
ватно-марлевую подушечку и бинтом укрепить ее в 
нужном положении.

Медицинский инструментарий

18
Жгут крово­
останавлива­
ющий

Кровоостанавливающее
Применять для остановки кровотечения. Наложить по­
верх одежды на время не более чем на 1-1,5 часа (ле­
том), 20-30 минут (зимой).

19
Ножницы ту­
поконечные 
прямые

Режущее и раздавлива­
ющее

Применять для разрезания перевязочного материала.

20 Пинцет анато­
мический Захватывающее Применять для захватывания и удержания биотканей 

организма с целью временной остановки кровотечения.
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Таблица Б.З -  Краткая инструкция о правилах применения содержимого Аптечки первой по-

№
Наименование
медицинских

изделий
Фармакологическое

действие Указание по применению

Медикаменты для внутреннего применения

1 Анальгин Анальгезирующее
(обезболивающее)

Принимать по 1 таблетке 2-3 раза в день при болях раз­
личного происхождения (головная, зубная, боли в 
мышцах, боли при переломах, ушибах, ранениях и т.п.), 
кроме болей в животе.

2 Ацетилсалици­
ловая кислота

Противовоспалитель­
ное, жаропонижающее, 
анальгезирующее, ан- 
тиагрегационное

Принимать как болеутоляющее и жаропонижающее 
средство по 1 -2 таблетке 3 раза в день.

3 Валидол Сосудорасширяющее,
седативное

Принимать при острой боли в области сердца и стесне­
нии в груди. Одну таблетку положить под язык и дер­
жать ее до полного рассасывания.
Если в течение 20 минут после приема валидола боль 
не прошла, то следует принять еще одну таблетку.

4 Циннарцзйн

Сосудорасширяющее, 
улучшающее мозговое 
кровообращение, улуч­
шающее перифериче­
ское кровообращение

Принимать при появлении признаков морской болезни 
(укачивании) по 1 таблетке 3 раза в день.

Медикаменты для наружного применения

5 Йод спиртовой
Г иполипидемическое, 
антисептическое, отвле­
кающее, противомик- 
робное.

Применять для дезинфекции кожи вокруг ран, а также 
для обработки небольших порезов и ссадин с целью 
предотвращения инфекции. Обработать края раны.

6 Аммиак (наша­
тырный спирт)

Аналептическое(сти­
мулятор дыхания), ан­
тисептическое

Применять при потере сознания для стимуляции дыха­
ния при обморочном состоянии (в т.ч. при отравлении 
угарным газом). Содержимое ампулы вылить на ватный 
тампон, тампон отжать и поднести к каждой ноздре по­
страдавшего.

7 Меновазин Анальгезирующее
(обезболивающее)

Применять при невралгиях, болях в суставах, при трав­
мах (ушибах, растяжении мышц и связок) для снижения 
болевых ощущений.
Раствор использовать только наружно, для чего мено­
вазин нанести на пораженную кожу и втереть (до трех 
раз в день).

А
А
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Таблица Б.З (продолжение)

№
Наименование
медицинских

изделий
Фармакологическое

действие Указание по применению

Перевязочные средства

8 Цинковая мазь Противобактериальное

Применять при воспалительных поражениях кожи (не- 
больщие ожоги, порезы, царапины, опрелости). 
Наносить тонким слоем на пораженные участки кожи 
или на те участки, которые необходимо защитить от 
действия солнца или иных погодных факторов 2-3 раза 
в день. Обладает антисептическим действием.

9 Бинт марлевый 
стерильный

Адсорбирующее, фик­
сирующее

Применять при кровотечении. Забинтовать рану, пред­
варительно положив на нее стерильные салфетки; для 
фиксации тампонов из хирургической ваты, повязок и 
других медицинских изделий.

10 Вата несте­
рильная Адсорбирующее Применять для тампонов, наложения давящих повязок 

при кровотечениях.
11 Салфетки сте­

рильные Адсорбирующее Применять для обработки раневой поверхности.

12
Пакет перевя­
зочный CJP- 
рильный

Антисептическое, ад­
сорбирующее

Применять при ранах и ожогах как давящую стериль­
ную повязку. Наложить на открытую рану. Пакет 
вскрыть, приложить стерильной поверхностью к ране 
ватно-марлевую подушечку и бинтом укрепить ее в 
нужном положении

Медицинский инструментарий

14
Жгут крово­
останавлива­
ющий

Кровоостанавливающее
Применять для остановки кровотечения. Наложить по­
верх одежды на время не более чем на 1-1,5 часа (ле­
том), 20-30 минут (зимой).

15
Ножницы ту­
поконечные 
прямые

Режущее и раздавлива­
ющее

Применять для разрезания перевязочного материала.
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