
ИНСТРУКЦИЯ по ЭКСПЛУАТАЦИИ
ТЕХНИЧЕСКИЕ СРЕДСТВА РЕАБИЛИТАПИИ ИНВАЛИДОВ; ХОДУНКИ «VEGA»

ТУ 9451-006-63055870-2015 
Варианты исполнения:
Ходунки, артикулы: V301-V359.
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Ходунки на колесиках для использования внутри помещения, артикулы У360 -У 375, Ходунки 
на колесиках для использования вне помещения, артикулы У376-У399.
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Назначение
Ходунки предназначены для облегчения самостоятельного передвижения пользователей с 

ограничениями жизнедеятельности внутри и вне помещений.
Ходунки улучшают координацию движений, позволяют сохранить равновесие и уменьшают 

нагрузку на нижние конечности. Ходунки позволяют исключить травмы ладоней (потёртости), 
уменьшить нагрузку на плечевой пояс, снизить энергозатраты при ходьбе. Равномерно 
распределенная нагрузка позволяет пациенту двигаться более продолжительные периоды 
времени. Изменение высоты позволяет регулировать ходунки в соответствии с 
индивидуальными размерами пациента. Выдерживают нагрузку от 120 до 150 кг в зависимости 
от варианта исполнения.
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Противопоказания: отсутствуют. 
Инструкции по монтажу и эксплуатация

ХОДУНКИ

1. Освободить изделие от упаковки
2. Поставьте ходунки на задние ножки и раздвиньте раму с ручкой.
3. Установить необходимую высоту изделия. Установка высоты происходит путем нажатия и 

перемещения кнопки в необходимое по высоте (росту) отверстие.
4. Складывается с помощью одной кнопки 
ХОДУНКИ НА КОЛЕСИКАХ
1. Освободить изделие от упаковки
2. Снять резиновые заглушки и установить ручки ходунков необходимую высоту изделия.
3. Ходунки складывается и раскладывается без инструмента. Для складывания ходунков следует 
поднять сиденье и потянуть за ручку на дне корзины. Для раскладывания ходунков нажмите на 
дно корзины.
4. Присаживаясь на сиденье, необходимо привести в действие стояночные тормоза, опустив вниз 
рычаг ручного тормоза.

Техническое обслуживание 
Уход
Ходунки необходимо чистить 3% раствором перекиси водорода с добавлением 0,5%-ного 
моющего средства по ГОСТ 25644, либо 1%-ным раствором технического монохлорамина 
(хлорамин ХБ) по ГОСТ 14193.
После санитарной обработки вытрите изделие насухо. Механизм складывания переодически 
необходимо смазывать машинным маслом.
Следует предохранять изделие от ударов твердыми и острыми предметами.
Внимание! Не используйте содержащие растворители или масляные чистящие средства. 
Обслуживание
Перед каждым использованием проверяйте изделие на предмет повреждений. Небрежный уход 
или ненадлежащий уход и обслуживание ведут к сокращению срока службы.
Замена резинового наконечника
Использованный или поврежденный резиновый наконечник нужно обязательно заменить (Е). 
Снимите его с конца трубки, прикрепите новый, учитывая его размер , убедитесь в том, что 
наконечник закреплен прочно.

Ремонт
Для проведения ремонтных работ обратитесь к торговому представителю. В целях безопасности 
для ремонта в качестве замены должны использоваться только оригинальные запчасти.
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Инструкции по технике безопасности
• Обратите внимание на указанный на изделии максимально допустимый вес тела!
• Перед каждым использованием проверяйте изделие на наличие повреждений.
• Регулярно проверяйте наконечник на наличие повреждений или износ.
• Механические изменения производить запрещено.
• Будьте внимательны во время передвижения по влажной плитке, полу или незакрепленному 
ковровому покрытию.

Артикул Характеристики
Высота,

см
Длина,

см
Ширина,

см
Масса

пользователя,
кг

Масса
изделия,

кг
V 301 - V  359 81-96 39 58 150 3,0
V 360- V  399 81,5-94 67,5 62,5 120 6,6

Шаг регулировки высоты: 25 мм.
Основные размеры резинового наконечника: внутренний д иаметр -  28 мм, внешний диаметр 
контактирующий с поверхностью перемещения -  35 мм.
Материалы, из которых изготовлены изделия:
Ходунки изготовлены из следуюпщх материалов;
- алюминиевый сплав АДЗЗ по ГОСТ 18475 - рама изделия;
- резина ТМКЩ м^жи ИРП-1354НТА по ГОСТ 7338 -  рукоятки, резиновый наконечник, колеса;
- порошковая полиэфирная краска марки ППК-101, RAL 9011 (графитно-черный) - покрытие рамы: цвет 
черный;
- порошковое покрытие SA6569 D1036 HR BIANCO 9016-GL 85G П01фытие рамы - цвет серебряный;
- порошковое покрытие М35994 METALLIC GREY RAL 9006 BONDED MR покрытие рамы - цвет серый)
- УПМ-0508-08, рец.839,1 с., ГОСТ 28250 -  ручки рабочего тормоза;
—термопластичный полиуретан м^ки TPE-U -  опора под спину;
- винилискожа (марка 024 (4763) -  покрытие сиденья;
- поролон (марка ST2536) -  наполнитель сиденья.
Комплектность: Ходунки поставляются в собранном виде с дополнительными комплектующими. 
Комплект поставки:

1. Ходунки, артикулы: V301-V359.
Комплект поставки:
- ходунки -  1 шт.;
- резиновый наконечник -  не более 5 шт.;
- инструкция по эксплуатации -  1 шт.;
- упаковка -  1 шт.

2. Ходунки на колесиках для использования внутри помещения, артикулы V360-V375. 
Комплект поставки:
- ходунки -  1 шт.;
- колесики -  не более 4 шт.;
- корзина-не более 1 шт.;
- упор для спины -  не более 1 шт.;
- инструкция по эксплуатации -  1 шт.;
- упаковка -  1 шт.



3. Ходунки на колесиках для использования вне помещения, артикулы У376-У399.
Комплект поставки:
- ходунки -  1 шт.;
- колесики -  не более 4 шт.;
- корзина -  не более 1 шт.;
- упор для спины -  не более 2 шт.;
- инструкция по эксплуатации -  1 шт.;
- упаковка -  1 шт.

Транспортирование и хранение
Транспортирование изделий должно производиться всеми видами транспорта, в крытых 
транспортных средствах в соответствии с требованиями ГОСТ 15150 по условиям хранения 5. 
Изделия должны храниться на стеллажах складов по условиям хранения 2 по ГОСТ 15150.

Гарантии изготовителя
Гарантийный срок эксплуатации - 12 месяцев со дня продажи первому потребителю; 
исключение быстроизнашивающиеся детали, и повреждения, причиненные вследствие 
ненадлежащего обращения.
Гарантийный срок хранения — 2 года.
Условия утилизации; Утилизацию изделий проводить как отходы класса А по СанПиН 
2.1.7.2790, в домащних условиях - вместе с бытовыми отходами.
Адрес и наименование производителя, принимающего претензии потребителей:
ООО «Экотен», Россия, 191119, г. Санкт-Петербург, Константиновский пр., д.18, лит.А.
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Артикул:
Комплект поставки:
- ходунки - 1 шт.;
- резиновый наконечник - шт.;
- колесики - шт.;
- корзина - шт.;
- упор для спины - шт.;
- инструкция по эксплуатации -  1 шт.;
- упаковка - 1 шт.

Дата выпуска Штамп ОТК производителя
Дата продажи

Печать организации, продавшей изделие

Претензий к внешнему виду не имею.
С условиями действия гарантии ознакомлен Подпись покупателя




