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Аппарат ортопедический фиксирующий на ногу (памятка)

Аппарат ортопедический фиксирующий на ногу - протезно-ортопедическое пособие иидивидуниьного 
изготовления.

Назначение.
Обеспечивает стабильное удержание сегментов конечности в 
заданном положении за счет жесткости гильз и системы 
крепления.

Показания.
Назначается детям при специфических и неспеиифических 
воспалительных заболеваниях (в стадии подострой и ремиссии), 
при параличах и парезах мьииц нижней конечности, в сочетании 
с небольшими контрактурами в коленном, голеностопном 
суставах, вальгусным или варусным отклонением голени, 
ротации ее; с целью коррекции и профилактики при различных 
деформациях костей, контрактурах, при различных операциях на 
костях и связочном аппарате нижней конечности, замед.1енной 
консолидации переломов, ломсных суставах костей голени и 
бедра, остеомах, кистах.

П ротивопоказания.
Общ есоматические заболевания, когда временно или на 
длительный срок ребенку запрещен двигательный режим.
Относительное противопоказание - воспалительный процесс на 
кожных покровах, контактирующ их с гильзами.

И нструкция к применению.
Ортопедический аппарат надевают в положении "сидя" или "лежа", на согнутую в коленном суставе 
конечность. Надев на пораженную конечность хлопчатобумажный чулок, вложить ее в гильзы аппарата и 
башмачок, последовательно фиксируя снизу вверх элементы крепления баш мачка и гильз. Сегменты 
конечности должны плотно удерживаться в гильзах аппарата без явлений локального давления на костные 
выступы и мягкие ткани в покое и при ходьбе.
Ф иксирующий аппарат предназначен для постоянного пользования, что способствует правильному 
формированию костей, суставов и нормалшзации их функций.
Ортопедический фиксирующ ий аппарат допускает возможность пользования стандартной или специа^'п,иой 
обувью с заданной высотой каблука.

Уход за аппаратом .
Внутреннюю поверхность гильз и баш мачка рекомендуется иротирать намыленной влажной тканью с 
последующей просушкой. Нельзя суш ить и хранить аппарат вблизи источников тепла. Ш арнирные 
соединения следует смазывать машинным маслом. М еталлические части аппарата следует предохранять от 
попадания влаги.

Уход за кожными покровами.
Ежедневно, после ходьбы в аппарате, необходимо проводить гигиеническую обработку кожных покровов 
пораженной конечности теплой водой с мылом с последующим массажем ее. По назначению лечащего 
врача-ортопеда ежедневно выполнять комплекс общ еукрепляю щ их и специальных гимнастических 
упражнений.

Гарантийный срок 7 месяцев со дня выдачи готового изделия в эксплуатацию.


