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1 Введение
Благодарим Вас за приобретение нашей продукции. Перед подключением и эксплуатацией 
прибора необходимо внимательно ознакомиться с содержанием настоящего Руководства по 
эксплуатации.
Мы будем признательны за указания и предложения по улучшению функциональных 
характеристик прибора и необходимым изменениям Руководства по эксплуатации.

Внимание: Во избежание пережатия размещать ремни и кабели датчиков на пациенте следует 
с осторожностью. При необходимости дополнительная фиксация кабелей датчиков 
осуществляется при помощи клейкой ленты.

Прибор 50МЫ01оисЬ™ М1ВР используется для суточного мониторинга артериального давления 
(ВР).
Подготовка и обработка результатов осуществляются врачом. Измерение может проводиться 
как в клинике, так и дома у пациента. В последнем случае инструктаж пациента, а также 
передача прибора проводятся врачебным персоналом. Передачу данных, а также их обработку 
также проводит врач.

Не допускается подвергать прибор ЗОММО^исЬ™ Н1ВР действию температуры ниже 0 ^  
и выше 50°С. Нельзя пользоваться прибором 30ММ01оисЬ™ М1ВР во время принятия 
душа или плавания. Также следует обратить внимание на указания по безопасности, 
приведенные в главе 3.

1.1 Назначение прибора

Прибор ЗОММ01оисЬ™ М1ВР предназначен для использования при записи, отображении, 
мониторинге, печати и хранении биофизических параметров. Они могут применяться в области 
диагностики неврологических, кардиологических расстройств и нарущений сна.

1.2 Пациенты

Прибор ЗОММ01оисЬ М1ВР и его комплектующие может использоваться только 
следующим образом:

для пациентов после первого месяца жизни, не для недоношенных детей 
исключается использование для пациентов реанимации и интенсивной терапии, 
а также для пациентов с вентрикулярным сердечным насосом непрерывного потока.

1.3 Информация о руководстве по эксплуатации

Расположенный рядом символ означает «Обратить внимание на сопроводительные 
документы». Он обращает внимание на моменты, которые необходимо учитывать при 
измерении. Данное руководство по эксплуатации является частью самого прибора, и оно, 
при необходимости, должно быть доступным в любое время.

Точное следование указаниям руководства является условием надлежащего 
использования данного прибора ЗОММОтесЛсв.
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1.4 Символы, используемые в данном Руководстве

Данным символом обозначаются указания и рекомендации. Они 
призваны помочь в случае возникновения проблем и упростить работу с 
прибором ЗОММ01оисЬ™ Ы1ВР.

ф

Символ предупреждения используется при вероятной опасности для 
людей и/или повреждения оборудования. Кроме того, он используется в 
случае угрозы потери данных или риске получения недостоверных 
результатов.

2 О приборе SOMNOtouch™ NIBP

у прибора ЗОММ01оисЬ™ NIBP два 2х-дюймовых дисплея. Управление прибором 
осуществляется при помощи двух клавиш и дисплей.

Встроенный зуммер

Датчик положения 
тела

+ датчик активности 
(x,y,z направления)

Кнопка ВКЛ/ВЫКЛ

Маркер пациента

Вывод для подключения датчика 
Sp02

Вход внешнего 
сигнала (AUX)

Вывод для 
подключения 

интерфейса/зарядного 
устройства 
Вход внешнего 
сигнала (AUX)

Вывод для подключения датчика 
ЗрОг
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2.1 Модель и номер прибора

Непосредственно после получения прибора следует убедиться в отсутствии повреждений, 
комплектности заказанных комплектующих в соответствии с накладной и соответствии 
названия модели в накладной ее названию на типовой табличке (с обратной стороны прибора; 
рис. 2-1).

SOMNOmedics GmbH 
Am Sonnenstuhl 63 
D-97236 Randersacker 
Germany

Model| SOMNOtouch”^NIßP |
SN: ‘TOTJOrroi-----------
MAC: 00-20-4A-D1-D9-F8 
BT-Name: SOMNOtouch BP 0001 
FC C  ID:T7VEBMU 
IC ID: 216QEBMU 
CAAX-XX

Cf  DJ
4  ^  0494 ip22

Рис. 2-1: Типовая табличка.

Указания, символы и классификация на типовой табличке

0*((1») Излучатель ЧСС с интегрированным протоколом Bluetooth.

Da
Перед проведением измерений на пациенте прибором 30MNOtouch™ 
NIBP внимательно ознакомьтесь с руководством по эксплуатации.

Прибор соответствует классу защиты BF.

С€ Символ СЕ указывает на соответствие прибора Директиве о медицинской 
продукции.

IP22 Данный прибор соответствует классу защиты IP22.

Дополнительно можно получить инс|эормацию о серийном номере и актуальной версии с|)ирменного 
программного обеспечения прибора, если нажать в стартовом окне подключенного прибора 
ЗОММ01оисЬ на логотип ЗОММОтеб1с5:

SOMM

Рис. 2-2: Информация по логотипу

Здесь же Вы найдете номер нашей «горячей линии» и адрес интернет-сайта.
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2.2 Элементы сенсорной клавиатуры
medies

Изображение Наименование Функция 1
Зел. светодиод Желт, светодиод

«Спящий» режим Выкл, Выкл.

Светодиод 
состояния 1

Режим ожидания Выкл. Выкл.

В Режим записи 1х/секунда Выкл.

Запись
Инициализация / передача данных Вкл. Выкл.

Ошибка инициализации 2 с вкл.
+ зуммер

Светодиод 
состояния 2

Если горит желтым цветом, то 
происходит зарядка аккумулятора. 
После успешной зарядки 
светодиод гаснет.

Зарядка Если светодиод не горит, то 
зарядка не осуществляется.

ш
Маркер
пациента

Чтобы в процессе измерения 
зафиксировать некоторые 
действия (отход ко сну, подъем, 
прием медикаментов и т.д.) 
необходимо кратковременно 
нажать на эту кнопку.

Если нажатие этой кнопки 
происходит при соединении 
прибора ЗОМЫОЬисЬ™ М1ВР 
через док-станцию с компьютером, 
то прибор 80ММ01оис1п™ М1ВР 
переходит в режим 
инициализации.

и
Вкл./Выкл,

Если нажатие этой кнопки 
происходит при выключенном 
приборе 50ММ01оисЬ™ М1ВР, 
то происходит его включение. 
При длительном нажатии на 
кнопку в поле меню прибор 
ЗОМЫОЮисЬ™ М1ВР 
выключается.

.

Если нажатие этой кнопки 
происходит во время 
измерения, то активируется/ 
деактивируется дисплей.
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2.3 Конфигурация
в объем поставки входят сам прибор SOMNOtouch™ NIBP, 3-канальный электрод ЭКГ, браслет 
на запястье, датчик ЗрОг, док-станция и зарядное устройство, соединительный кабель USB, 
сумка для прибора и датчиков, руководство по эксплуатации, краткая инструкция и программное 
обеспечение для инициализации прибора, регистрации и анализа данных DOMINO light.

Каналы:
Зх действие (X,Y,Z -  оси) 
Положение тела 
Маркер пациента 
ЗрОг
Плетизмография 
ЭКГ 3 кaнaлf 
пульс

2.4 Опция безманжетного артериального давления прибора 
SOMNOtouch"« NIBP
Определение артериального давления посредством времени распространения пульсовой волны 
(Pulse Transit Time - РТТ) основано на определении транзитного времени пульса. Оно 
определяется по R-зубцу ЭКГ и соответствующей пульсовой волне на плетизмограмме (см. 
Bartsch et а!., Validation of continuous blood pressure measurements by pulse transit time: a 
comparison with invasive measurements in a cardiac intensive care unit, Dtsch Med Wochenschr, 
2010:135(48): p. 2406-12).

Исходя из этого, для определения артериального давления при помощи РТТ должны 
выполняться следующие критерии:

• четко выраженный R-зубец ЭКГ
• периферийная пульсовая волна с минимальной разницей амплитуд 50 и максимальной 
продолжительностью плато 150 мс (параметры для анализа настраиваются через 
программное обеспечение).
• систолическое транзитное время пульса в диапазоне от 200 до 400 мс, или 
диастолическое РТТ в диапазоне от 150 до 350 мс (параметры для анализа настраиваются 
через программное обеспечение).

Если указанные критерии для определения времени прохождения пульсовой волны не 
выполняются, то определить артериальное давление в течение этого времени при помощи 
метода РТТ не представляется возможным.

Для расчета АД при помощи РТТ необходимо провести на пациенте калибровку одной точки с 
использованием другого тонометра непосредственно во время измерения (см. п. 6.3, 6.9.1).

-10
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3 Указания по технике безопасности

Прибор нельзя применять в ходе жизнесохраняющих мероприятий.

Перед каждым использованием проверяйте все провода, кабели датчиков и разъемы на 

повреждения изоляции. Поврежденные детали должны быть заменены специалистами или 

авторизованными SOMNOmedics лицами.

Избегайте использования радиоприборов в непосредственной близости от аппарата, как, 

например, высокочастотные операционные приборы, беспроводные (мобильные) 

телефоны, радиопереговорные устройства, микроволновые печи и т.д., из-за которых могут 

быть превышены электрические поля 10 В/м (согласно стандарту IEC 601-1-2).

Аппарат можно эксплуатировать с датчиками и электродами, рекомендованными 

SOMNOmedics и допущенными для данного прибора.

Все датчики поставляются нестерильными.

Нельзя допускать контакта прибора с открытыми участками кожи.

Если был контакт прибора с открытыми участками кожи/кровью, дальнейшее его 

использование недопустимо.

Аппарат не предусмотрен для эксплуатации во взрывоопасных помещениях или в 

атмосфере, способствующей горению.

Аппарат необходимо оберегать от температуры ниже 0“С и выше 50°С. Нельзя носить в 

душе и во время плавания.

Используйте аппарат в окружающей среде с влажностью воздуха 10-90% (не 

конденсирующей).

Данный прибор соответствует классу защиты IP22. Это означает, в частности, что прибор 

защищен от проникновения пыли и брызг воды.
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Очистка аппарата и датчиков не должна выполняться пушистой салфеткой и, ни в коем 

случае, салфеткой со стекающими каплями. Не применяйте для стерилизации паровые 

автоклавы.

Выполняйте указания по дезинфекции. Соблюдайте указанные дозы, а также время 

воздействия. Используйте одноразовые перчатки при обращении с агрессивными 

средствами дезинфекции.

Химикаты, необходимые для применения или ухода, из-за риска перепутать, должны 

храниться исключительно в предназначенных для них емкостях, готовые к применению.

Если прибор хранится долгое время, то это должно быть в закрытом помещении, чтобы 

предотвратить образование конденсата вследствие колебаний температуры при высокой 

влажности воздуха.

Ремонт, манипуляции с прибором и его вскрытие производятся исключительно на заводе. В 

противном случае эти вмешательства ведут к немедленному прекращению гарантии. 

Повреждение гарантийной печати ведет к немедленному прекращению гарантии.

Никогда не заряжайте внутренний аккумулятор с помощью других устройств, помимо 

входящей в комплект поставки SOMNOmedics док-станции, т.к. в противном случае может 

быть поврежден аккумулятор.

4 Установка программного обеспечения DOMINO light
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Пе;ред установкой программного обеспечения DOMINO light следует обратить внимание на 
требования к системе.
Необходимо также учесть, что программное обеспечение должно активироваться путем ввода 
регистрационного кода.

На установочном компакт-диске содержится файл 1̂’’ setup.exe Необходимо дважды щелкнуть 
мышью при наведении на этот файл.

Выбрать необходимый язык и щелкнуть на экранную кнопку «Дальше >».

MMINO liglit Setup Ш]

Bitte Installallomsprache wählen,

Deutîch iDeutichiandl
Englisch IGroßbiitannien) 
Französisch [Frankreich)

m e d i c s

I Weitet > j I Abbiechen |

Подтвердить появившееся сообщение «Добро пожаловать», нажав на кнопку „Дальше >“

¡DOMINO light Setup

i u u i l l l ü l l  b ü í i i t  l i i s i3ldliiliuii3-AsiiÍ3lL4ilüi|ĵ p S OM N O

Willkommen zur Installation von DOMINO light.

Es wird dringend empfoWen, dass Sie alle laufenden Programme schließen. Klicken Sie auf 
Abbrechen, um den Instaüations-Asststenten zu beenden, und schließen Sie danach alle 
laufenden Programme. Klicken Sie auf Weiter, um mit dem Installationsvorgarrg zu beginnen.

WARNUNG: Dieses Programm ist durch Urheberrechte und internationale Abkommen 
geschlitzt.

Unerlaubte Vervielfältigung oder Verbreitung des Programms oder seiner Komponenten kann 
Zivil- und strafrechtliche Folgen nach sich ziehen und wird unter Ausschbpfung sämtlicher 
Rechtsmittel verfolgt.

< Zurück ||__W,Ç^J,^_j  I Abbtechen

Выбрать установочный каталог и щелкнуть мышью на кнопку „Дальше >“.

DOMINO light Setup

1п1Нгг1п̂ш SOMNO
medics

Bitte wählen Sie das Installalionsverzeichnis aus, in das DOMINO light installiert werden soll. 
Um ein anderes Verzeichnis anzugeben, klicken Sie aufWechseln.

Installatronsverzeichnis

|cASOMNOmedics\SomnoWatch

Space required on your hard disk: 61,63 MB [available: 19.84 G6]

|¡wéchsein.r

I < Zurück II Weiter > [ [ Abbrechen

Verzeiclmis wälilen

Installationsverzeichis wählen:

fc Desktop
t i  Eigene Dateien
rJ Arbeitsplatz

ii) Daten(D:) 
m  DVD-RAM-Laufwerk[E:) 
itJ Compact Flash Drive (F:) 
m  S  xD/SM Drive [G:]
;ti J |  Memory Stick Drive [H:) 

4 ,  Card Drive (I:)
1*. Wechseldatentrager (J;) 
!t, Wechseldatentrager (K:)
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Подтвердить выбор «Первичная установка», нажав на кнопку „Дальше >“.

В  DOMINO light Setup

SOM NO
medics

Beschleibung

Komplette Installation allei 
Software- und Videokomponenten.

[ < Zurück ]| Weiter > | [ Abbiechen |

Затем щелкнуть на кнопку „Дальше >“.

[If DOMINO light Setup

, j i \ u n i u í ) ___________
'Wahbn Sie bitte die au«, die mtailieil w^den«alerv ^

SOMNO
m edics

□  GDT-AnbindLing (40 KB) : D'S» Ditaen weidsn lut de
» 4 4  Applikation benötigt.

Space requited onyoui hard disk 76.58 MG (available; 54.43 GBj

[ < Zutück ¡I Weüei> ) [_Abbiechen

Запустить процесс установки путем щелчка на кнопку „Дальше >“.

Выбрать Ваш прибор и подтвердить выбор нажатием кнопки „OK“
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t í f  Geniteliste

Bitte Gerat auswahlen

SOMNOwatch Plus

SOMNOtouch NIBP

SOMNOtouch RESP

Процесс установки отображается на экране в виде зеленой строки состояния.

I DOMINO light Setup

шШШ':U ü ¿ ÍU ilh iiii'.r SOMNO
m edies

Bitte waitea.. Die Installation von DOMINO light wild ausgeführt.

Wenn Sie die Installation abbrechen mbehten, klicken Sie bitte auf Abbiechen, In diesem 
Fall wird das Programm jedoch nicht vollständig installiert sein.

<opieren von C:\SOMNOmedics'\SomnoWatch\bin\plugins\analyses\SchlafWach.dll

-'S a
Alle Dateien

-'Éiisà /n tllM lO liiiiir

По окончании инсталляции программное обеспечение запрашивает о необходимости установки 
драйвера USB для док-станции. После подтверждения выбора этого действия отпадает 
необходимость в последующей установке драйвера вручную (исключение: Windows ХР).
При выборе „Start DOMINO light“ после установки драйвера и подтверждения нажатием на 
кнопку „ОК“ сразу же запускается программное обеспечение.

"1«—&щ1'

s o m Í jo

DOMINO light Setup

#̂JTi?biaiitiliüu uijnüaciilücijüh
;taHation von DOMINO light wurde erfolgreich 

»«chloren. I F ::¡eúr

Das Programm DOMINO light wurde erfolgreich installiert.
Klicken Sie auf OK, um den Installations-Assistenten zu beenden.

¡У: SOMNOmedics USB-Treiber installieren

ilQ.M.N.Q,|oyçh..y
[ v is ta n DOMINO light

OK
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Для установки драйвера открываются следующие диалоговые окна, которые Вы соответственно 
должны подтвердить: _________________________________________

G eratetreibennita iia lions-A ssiiten t

Willkommen

IvVt diesem Assistenten können Sie Softwaretreiber 
nstaHieren, die zum ordnungsgemäßen Ausfuhren einiger 
Comixiergerale erforderlich sind.

Wicken Sie auf "Weiler", um den Vorgang fortzusetzen.

G erätetreiberinstaliations-A ssistent

Fertigstellen des Assistenten

Die Treiber wurden auf dem Computer installiert

Sie können jetzt das Gerat an den Computer anschkeßan. Falts Sie 
über eine entsprechende Gebrauchsenweisung verfugen, soMen 
Sie diese zuerst lesen.

Treibememe S atus

FTDI CDM Driver Packa. Betriebsbereit

{ Fertig stellen ] [ Abbtech r^
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Актуализация программного обеспечения

Если существует необходимость в актуализации Вашего программного обеспечения (ПО), то 
установка ПО выполняется в тот же каталог, что и для Вашей базовой версии. В процессе 
инсталляции появляется запрос, какой вид обновления Вы хотите выполнить.

DO MINO light Setup

Bitte wählen Sie denTnstallationstvp für DOMINO light aus.

Aktualisierung (Empfohlen)
в enutzerdefinierte Aktualisierung 
Komplettes Sottware-Update

SOHNO
medics

Beschreibung

Einstellungen zu Analysen und 
Analyseschablonen bleiben 
erhalten. Neue Analysen und 
Analyseparameter werden 
hinzugefügt.

< Zurück I Weiter > ] Abbrechen |

При актуализации записываются новые добавившиеся анализы, каналы и (функции ПО. 
Остальные настройки (параметры, цвета, ...) анализов и их шаблоны сохраняются.

|áw¿5 î|

Bitte wählen Sie denTnstallationstyp für DOMINO light aus.

Aktualisierung (Empfohlen)

Komplettes Software-Update

SÜMNOrTiedics -

SONNO
medics

Beschreibung

Programmteile können individuell 
aktualisiert werden.

< Zurück [ Weiter > j Abbrechen

При актуализации по настройкам пользователя можно выбрать, какие компоненты необходимо 
актуализировать.
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МЧ DOMINO light Setup

Bitte wählen Sie dehmstallationstyp für DOMINO light aus. • | 1_P ТпбШсЗSOHNO

Aktualisierung (Empfohlen)
В enutzerdefinlerte Aktualisierung
l^iplettes Soflware'Update

S UMNO medic

Beschreibung

Alle manuell vorgenommenen 
Einstellungen zu Analysen inkl. 
Analyseschablonen werden 
überschrieben.

< Zurück Weiter > Abbrechen

При полном обновлении ПО все существующие настройки переписываются актуальными 
стандартными настройками ПО.
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5 Установка драйвера для док-станции вручную

5.1 WinXP

Подключить док-станцию к незанятому 
гнезду иЗВ. Непосредственно после 
первого подключения ЗОММ01оисЬ™ 
появляется следующее окно:

Выбрать пункт «Съемный носитель 
данных» (№/есМ8е1тесПеп...) и нажать на 
кнопку „Дальше“ .

istent für das Suchen neuer Hardware

W illk o m m e n

Es Mfd nach aktuaHet und aktuaksiertei SofltMate auf dem 
Computei, aui det Hatdwareiri$lal1ations-CD Oder auf det 
W itidow  Update-Website (mit Ihter Erlaubnis] gesucW. 

Datet^schutzfichtlinie anzeiaen

0  nu  diese eine Mal

O  i-̂ nd jedes Mal. wenn ein Gerät angeschlossen wird 

0  Nein, diesmal nicht

Klicken Sie auf 'W eitei", um den Vorgang fortzusefzen.

[ Weitei > I { Abbrechen j

Щелкнуть на кнопку „Дальше“.

ssistent-fUr das Suchen neuer Hardware

Mit diesem Assistenten können Sie Software füi die folgende 
Hardwarekomponerte installieren:

SOMNOwalch US8 Docking Station

\  Falts die H ardwarekom ponente mit einer CD 
.*J. oder D iskette geliefert wurde, legen Sie diese 

jetzt ein.

Wie mochten Sie voigehen^

O  Software automatisch installieren (empfohlen)

0  Software von einer liste oder bestimmten Quelle 
instaleren [für fortgeschrittene Benutzer)

Klicken Sie auf 'Weiter'', um den Vorgang foitzusetzen.

I < Zutuck II Weiter > } | Abbrechen |

Вставить входящий в комплект поставки 
компакт-диск в дисковод CD.
Выбрать пункт «Установить ПО из 
списка или определенного источника» 
(Software von einer Liste oder bestimmten 
Quelleinstallieren“) и нажать на кнопку 
„Дальше“.

Assistent für das Suchen neuer Hardware

W ählen Sie die Such- und Installationsoptionen.

0  Diese Quellen nach dem zutreffendsten Treiber durchsuchen

Verwenden Sie die Kontrollkästchen, um die Slandatdsuche zu erweitern oder 
einzuschiänken. Lokale Pfade und Wechselmedien sind in der Standardsuche mit 
einbegiiflen. Der zutreffendste Treiber wird installiert.

0  Wechsebnedicn durchsuchen (Diskette. CD....) 

r~l Folgende QueBe ebenfalls durchsuchen

O  Nicht suchen, sondern den zu installierenden T teiber selbst wählen

Verwenden Sie diese Option, um eitwn Gerätetreiber aus emer Liste zu wählen. Es wird 
nicht garantiert, dass der von Ihnen gewählte T reibet der Hardware am besten entspricht.

j < Zurück jj Weitet > | j Abbrechen j

Assisfenf für das Suchen neuer Hardware

Es wird gesucht...

SOMNOwatchUSB Docking station

[ < Zuück

Выполняется поиск с̂ зайла с драйвером

Hardwareinstallation

Die Software, die für diese Hardware installiert wird: 

FTDI SOMNOmedics Device

hat den Windows-Logo-Test nicht bestanden, der die Kompatibilität mit 
Windows >̂ P überprüft. (Warum ist dieser T est wichtig?1

Das Fortsetzen der Installation dieser Software kann die korrekte 
Funktion des Systems direkt oder in Zukunft beeinträchtigen. 
Microsoft empfiehlt strengstens, die Installation jetzt abzubrechen 
und sich mit dem Hardwarehersteller für Software, die den 
Windows-Logo-Test bestanden hat. in Verbindung zu setzen.

I Installation forlsetzen | | Installation abbrechen

Подтвердить указание нажатием кнопки 
«Продолжить установку» (Installation 
fortsetzen).

к%0\еМ Щг das Suph|n.neuer Hardware

F e r t i g s t e l l e n  d e s  A s s i s t e n t e n

Die Software für die folgende Hardware wurde mstalliert: 

_  FTDI SOMNOmedcs Device

Klicken Sie auf "Fertig stellen'', um den Vorgang abzuscNießerr.

( Fertig sleBen ]

После копирования файла с драйвером 
можно завершить установку щелчком по 
клавише «Завершить» (Fertig stellen).
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5.2 W indows 7

1. Подключение док-станции

Подключить док-станцию к свободному USB-выводу Вашего компьютера, а также 
SOMNOtouch (прибор должен быть включен).

После подключения прибора SOMNOtouch предусматриваются два варианта:

Вариант 1
Открывается окно «Актуализировать ПО драйвера.,.». Если это происходит, то 
продолжить следует с пункта 3 «Автоматическая установка драйвера» (Automatische 
Т reiberinstallation).

Вариант 2
После подключения прибора SOMNOtouch ничего не происходит. В этом случае следует 
продолжить с пункта 2 «Установка драйвера вручную» (Manuelle Treiberinstallation).

2. Установка драйвера вручную

В меню «Пуск» правой кнопкой мыши щелкнуть на клавишу «Компьютер», а затем в 
открывшемся контекстном меню на клавишу «Свойства» (Eigenschaften):

V Alle Progri

Netzlaufwerk verbinden.,, 

'^etzlaufwerk trennen...

Открывается информационная страница «Система» (System). Здесь следует щелкнуть 
мышью на пункт «Диспетчер устройств» (Gerate-Manager).
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*• ► Systemsteuerung ► Aüe Systemsteuerungsetemente > System

Startseile der Systemsteuerung

Geräte-Manager 

> ' Remoteeinstellungen

V  Computerschutz

V  Erweiterte Systemeinstellungen

Basisinfoi mationen über den Computet

Windows-Edition

Windows 7 Professional

Copyright C 2009 Microsoft Corporation. Alle R 

Service Pack 1

В открывшемся окне «Диспетчер устройств» (Geräte-Manager) в пункте «Другие 
устройства» (Andere Geräte) найти запись „SOMNOtouch NIBP “:

Geräte-Manager,

Datei Aktion Ansicht ?

0 ^  I ш  I D  H  !

Treibersoftware aktualisieren...

Deaktivieren

Deinstallieren

Nach geänderter Hardware suchen 

Eigenschaften

I Management-03 j 

j  Andere Geräte

i..SOMNOtouch f NIBP

’■ ’ 7  Anschlüsse (COM Pi I PTl 

Audio-, Video-um 

Computer 

DVD/CD-ROM-Lat 

L> Öjfj Eingabegeräte (Hu 

t> Grafikkarte 

h ■<_,« IDE ATAr'ATAPI-Controller 

t> Laufwerke

0 • Mäuse und andere Zeigegeräte 

. L.. Monitore 

t> - ^  Netzvverkadapter 

□  Prozessoren 

System gerate

r>---- Tastaturen

E? Tragbare Geräte 

y  USB-Controller 

f. ^  USB-Virtualisierung

Теперь правой кнопкой мыши щелкнуть на соответствующую запись, а затем в 
контекстном меню левой кнопкой мыши на «Актуализировать ПО драйвера» 
(Treibersoftware aktualisieren). Продолжить с пункта 3 «Автоматическая установка 
драйвера» (Automatische Т reiberinstallation).
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3. Автоматическая установка драйвера

Если вновь компьютер распознает новое подключенное оборудование (прибор), то 
открывается следующее окно:

_  Treibersoftware aktualisieren - SOMNOstreen USB receiver 

Wie möchten Sie i i c u  h Iteibersoftwaie sudien?

Automatisch nach aktuellei Tieibersoftware suchen 
Auf dein Computer und im Internet wird nach aktueller Treibersoftware lur 
das Gerat gesucht, sofern das Feature nicht in den 
Gerate.nsiahationseinstelHmgen deaktiviert wurde.

Auf dem Computei nach Treibersoftware suchen. 
Treioersoftware manuell suchen und installieren.

Abbrecnen

В этом окне щелкнуть на запись «Искать на компьютере ПО драйвера» (Auf dem 
Computer nach Treibersoftware suchen). Установить в дисковод (если это не выполнено) 
установочный CD для DOMINOlight. В диалоговом окне «Искать на компьютере ПО 
драйвера» (Auf dem Computer nach Treibersoftware suchen) сначала нажатием на 
кнопку «Искать...» (Durchsuchen...“) выбрать установочный каталог DOMINOlight, после 
чего здесь выбрать папку „bin“, а затем „SOMNOtouch USBDriver“:

_  Treibersoftware aktualisieren - SOMNOtouch NIBP

Auf dem Computer nach Treibersoftware suchen

An diesem Ort nach Treibersoftware suchen:

C:'.SOMNOmedics DOMINOlight bin SOMNOtouch USBOnver 

V Unierordner einbexiehen

Durchsuchen..

-> Aus einer Liste von Gerätetreibern auf dem Computer ausvvählen 
Diese Liste enthalt installierte Treibersoftware. die mit diesem Gerat kompatibel sind und 
aus derselben Kategorie stammen.

Weiter I I Afabrech€f|

Дополнительно активировать кнопку-флажок перед «Включить вложенные папки» 
(Unterordner einbeziehen), после чего щелкнуть мышью на кнопку «Дальше» (Weiter).
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Далее появляется сообщение «ПО драйвера успешно обновлено» (Die 
Treibersoftware wurde erfoigreich aktualisiert).

u! Treibersoftware aktualisieren - SOMNOtouch RC

Fehler beim Installieren der Treibersoftware für das Gerät.

Es wurde Treibersoftware für das Gerät gefunden, aber bei der Installation ist ein Fehler 
aufgetreten.

SOMNOmedics SOMNOtouch device

Eine Datei konnte nicht überprüft werden, da kein zugewiesener, mit Authenticode(tm) signierter 
Katalog zur Verfügung steht.

Wenn Sie den Hersteller des Geräts kennen, können Sie auf der entsprechenden Website im 
Supportabschnitt nach Treibersoftware suchen.

Schließen

Тем самым установка завершена, можно приступить к работе с подключенным прибором 
ЗОМЫОЮисЬ™.
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6 Эксплуатация прибора
Указание:
Прибор 50ММ01оис11™ М1ВР автоматически находится в «спящем» режиме, если измерение 
не проводится.

С Вашего компьютера на прибор ЗОММОГоисН^'^ М1ВР при его инициализации 
передаются системные дата и время. Поэтому следует обратить внимание на 
их корректную настройку. Также при измерении необходимо учитывать 
разницу во времени при переходе с летнего на зимнее время и наоборот.

6.1 Инициализация прибора 80М Ы 01оисЬ™ М1ВР

Управление инициализацией и передачей данных прибора SOMNOtouch может осуществляться 
через виртуальную док-станцию (рис. 6-1) или через систему управления □ОМ1ЫОПдЬ1 (рис. 7- 
1).

Инициализацию прибора ЗОММ01оис11™ М1ВР также можно выполнить непосредственно через 
монитор (см. 0).

6.1.1 Инициализация прибора SOMNOtouch™ NIBP на ПК

Рис. 6-1: Док-станция ООМ1МОНд1Н

Подключить прибор 50ММ01оисИ™ М1ВР к док-станции

Если не подключен зарядный кабель, то необходимо однократно нажать на кнопку ВКЛ/

ВЫКЛ

После распознавания прибора щелкнуть мышью на «Инициализация» (Initialisieren).
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6.1.1.1 Легкий пуск

Под открывшимся окном инициализации появляются серийный номер, версия встроенного ПО, 
тип прибора и емкость аккумулятора ЗОММОЬисИ™ М1ВР (рис. 6-2),

jy Neue Messung

Zum erweiterten Modus wechseln 

Eas>' Start j 

Patienten ID

Name
Unbekannt

Geschlecht 
□ männlich

weiblich i

®DB i Add to DB

Vorname
Unbekannt

Geburtsdatum
Tag Monat Jahr Alter 

D7 . Aug ^  . 2013 ^  0 Jahr(e)

Gewicht [kg] 

N./A ;

Größe [cm]
N/A ^

BMI[kg/m^
N/A

<2)

|Vj Manueller Start
Begrnn der Messung ?£ 231 ? 220C ; Dauer: 2A h

Max. Dauer Id  2 h 56 min

EKG/BD I Respiratorisch j ilee

Hardware ID: SOMNOtouch NI BP 
Montage: SOT NIBP

^  .Acku,.Aktivität,Körperlage
V' EKG 

EKG2 
^  Sp02 
V Pleth

teer; teer*

Aipassen

Senal-N-: 0012, FW-Vers 62 (26.07 13). HW: SOMNaouch NIBP .Akku 100 % ^

Initialisieren I ) j(  Abbrechen ]

Рис. 6-2: Легкий запуск 0ОМ1МО11дМ1

Ввод данных о пациенте (Ра11еп1епс1а1еп):
■ Заполнить соответствующие поля сведениями о пациенте. Заполнять лоля нужно очень 

внимательно, т.к. эта информация позже будет использоваться для обработки результатов. 
Присвоить пациенту идентификационный код (Ю).

■ Можно также переписать уже сохраненные данные о пациенте из банка пациентов при помощи 
кнопки „ОВ“, Выбрать в появившемся окне пациента и подтвердить выбор нажатием кнопки 
„ОК“. Для быстрого поиска также можно использовать в этом окне сортировку по 
идентификационному коду пациента, фамилии, имени и дате рождения путем нажатия 
левой кнопкой мыши на соответствующее название колонки.

■ При выборе мышью „Ас1с1 ОВ“ происходит запись всех данных в банк данных о пациентах* 
(*опция, только при закупке банка данных о пациентах).
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В окне «Пациенты» (Patienten) можно внести следующие дополнительные данные (см. рис. 6-5).

Montage Messung 

Patienten ID 
112233 ' '

Nwne 
Test

Рис. 6-3: Внесение дополнительных 
данных

Данные о пациенте
Анкеты
Записи

Данные о пациенте: здесь можно изменить сведения о пациентах.

Анкеты: здесь можно дополнительно внести анкеты пациента о дневной сонливости (шкала 
сонливости Эпворса ESS) или синдроме усталых ног (RLS).

Замечания: здесь можно внести важные указания о пациенте с указанием даты и времени.

Запуск (1) прибора SOMNOtouch NIBP можно выполнить только вручную. Затем следует 
запустить процедуру измерения с дисплея (см. 6.1.2).

Чтобы в ходе измерения выполнить настройку Bluetooth, сигнала светодиода и индикации на
дисплее необходимо перейти в расширенный режим. В нем можно также «Приступить к 
зарядке аккумулятора» (рис. 6-7, п. 5), что позволяет заряжать прибор SOMNOtouch™ NIBP в 
процессе измерения. Таким образом, максимальное время записи данных ограничивается 
только объемом памяти SOMNOtouch™ NIBP.

Предусмотренные компоновки легкого запуска в расширенном режиме подключаются к 
соответствующей компоновке и могут обрабатываться через функцию «Изменения» (частота 
дискретизации, шаблоны анализа и формат представления). Следует обратить внимание, что 
изменения для легкого запуска также сохраняются в соответствующей компоновке.
Для составления/переадресации новой компоновки следует щелкнуть мышью на одной из 
пустых вкладок. Появится запрос на выбор компоновки. За основу новой компоновки можно 
использовать уже переадресованную компоновку. Ее необходимо сохранить под новым именем. 
После внесения изменений можно сохранить вкладку путем нажатия правой клавишей мыши на 
названии.
Нажатием правой кнопкой мыши на имя вкладки можно удалить ссылку на соответствующую 
компоновку (компоновка сохраняется в расширенном режиме).

Внутренняя память стирается щелчком мыши на кнопку «Инициализация» (Initialisierung), и 
программируется SOMNOtouch. После чего появляется сообщение «Инициализация 
проведена успешно» (initialisierung erfoigreich).
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6.1.1.2 Расширенный режим

Под окном инициализации появляются серийный номер, версия микропрограммного обеспечения, 
тип прибора и емкость аккумулятора SOMNOtouch™ NIBP (рис, 6-4),

|1Г Neue Messung а

Zu Easy Start wechseln

Patient I Montage I Messung Plus

Patienten ID

Name
Unbekannt

Geschlecht

o männlich

weiblich

Gewicht [kg] Größe [cm] 

N/A ^  N,/A j

a  DB Щ  Add to DB

Vorname
Unbekannt

Geburtsdatum 
Tag Monat Jahr

2G . Jul . 2013 

Alter OJahrie)

BMI[kg/m^
N/A

Рис. 6-4: Ввод данных о пациенте

Ввод данных о пациенте:
■ Заполнить соответствующие поля сведениями о пациенте. Заполнять поля нужно очень 

внимательно, т.к. эта информация позже будет использоваться для обработки результатов. 
Присвоить пациенту идентификационный код.

■ Также можно переписать уже сохраненные данные о пациенте из банка пациентов при помощи 
кнопки „DB“. Выбрать в появившемся окне пациента и подтвердить выбор нажатием кнопки 
„OK“ . Для быстрого поиска также можно использовать в этом окне сортировку по 
идентификационному коду пациента, фамилии, имени и дате рождения путем нажатия 
левой кнопкой мыши на соответствующее название колонки.

■ При выборе мышью „Add to DB“ происходит запись всех данных в банк данных о пациентах* 
(*опция, только при закупке банка данных о пациентах).

В окне «Пациенты» (Patienten) можно внести другие дополнительные сведения (см. рис. 6-5).
iN cu e Messung

PalienI Montepe Messung 

Patienlen ID 
112233 

Name 
Tesl

Рис. 6-5: Внесение дополнительных 
сведений.

Данные о пациенте
Анкеты
Записи
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Данные о пациенте: здесь можно изменить сведения о пациентах.
Анкеты: здесь можно дополнительно внести анкеты пациента о дневной сонливости (шкала 
сонливости Эпворса ESS) или синдроме усталых ног (RLS).
Замечания: здесь можно внести важные указания о пациенте с указанием даты и времени.

Затем нажать на кнопку «Дальше» (Weiter) и вкладку «Компоновка» (Montage).

Выбрать компоновку „SOT NIBP“. Появится запрос на выбор необходимых для записи каналов.

|SOMNOtouch~NÎBF в Standandmodus
Energieäpamioduä iSOMNOwatch}

[З  Komprimierung

Kanai Beschreibung

Lage Handgelenk

Abtast rate

Actrvrtat T |16Hz

R  Pos Körperlage | l s

R? ECG1 EKG |25БНг ▼

F  ECG2 EKG2 |25G Hz

F  Sp02 Sp02 |4Hz

F Pleth 

Г
Pleth 1128 Hz ▼

Max. D auer. I d  2 h  59 in n  (1 .2  M B /h)

Anali'seschablone [ EKGy'Blutdruck 

Analyseprüfrle BIrjtdruck

Rohdatenprofile Blutdruck

Neue Montage Speichern Speichern unter...

Рис. 6-6: Вкладка „Компоновка”

Новая компоновка здесь можно создать новую компоновку.

Сохранить как... сукцествуюкцую компоновку после внесения изменений можно сохранить 
с новым именем.

Шаблон анализа здесь в зависимости от измерения можно выбрать соответствующий 
шаблон анализа.
Пример: измерение артериального давления -> шаблон «ЭКГ/давление» 
(EKG/Blutdruck)
Данные шаблоны можно создавать и изменять в общих настройках.

Затем нажать на кнопку «Дальше» (Weiter) или вкладку «Измерение» (Messung).
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Neue Messung cn j B intfaiiwil
Zu Easy Start wechseln 

Patient I Montage Messung Plus

"Messung-
Й] Manueller Start 

Sofort starten Dauer: 3 ^  Std.

Start:

Г  26 0 "  2 0 1 3 :03.Ü5
Ende;

16 03.2:>35 03:i
Dauer:

^  std.

Restliche Messdauer. 23 Std

Beschreibung

C] Bluetooth aktivieren
3 Jvj Kein LED-Signal während der Messung

Display' während Messung aktiv
4  D  ■^ku nachladen tauben

Pa-jsi-' ¡3ÖS

Serial-Nr; 0012. F W - V m .  62 (24.07.13). HW: S O H ^ to o c h  NIBP ^K u  IDO %

Zurück ✓  Initialisieren и ^  Abbrechen

Рис. 6-7: Вкладка «Измерение» (Messung)

Опции запуска;
В приборе SOMNOtouch NIBP предусмотрена только функция запуска вручную (1). После чего 
измерение должно быть запущено на дисплее (см. 6.1.2).

Если в «Описание» (Beschreibung) (2) вносится дополнительная информация, то она позже 
появляется в окне «Открыть измерение».

Для измерения можно активировать модуль Bluetooth (3). Помимо этого в процессе измерения 
можно активировать/деактивировать светодиодный сигнал и индикацию на дисплее. «Приступить  
к зарядке аккумулятора» (Akku nachladen erlauben) (4) позволяет заряжать прибор 
SOMNOtouch™ NIBP непосредственно во время измерения. Таким образом, максимальное время 
записи данных ограничивается только объемом памяти SOMNOtouch™ NIBP.

Внутренняя память стирается щелчком мыши на кнопку «Инициализация» (Initialisieren) и 
появляется сообщение «Инициализация проведена успешно» (Initialisierung erfolgreich).
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6.1.2 Запуск прибора SOM NOtouch™ NIBP c дисплея

Разместить датчики на пациенте (см. 6,2) и запустить прибор SOMNOtouch™ NIBP. На мониторе 
появляется стартовое меню.

Нажать на дисплее на «Старт» (Start).

SOMNO

Рис. 6-8: Запуск SOMNOtouch с дисплея

Появляется информационное окно с данными о фамилии пациента, выбранной компоновке, 
его росте и продолжительности измерения.
Проверить правильность данных. При необходимости можно изменить рост и продолжительность 
измерения. Необходимо нажать на соответствующее поле и изменить цифровое значение.
В ходе измерения можно активировать/деактивировать показания дисплея, нажав на символ (1). 
Путем нажатия на символ Bluetooth, расположенный рядом с обозначением 
продолжительности измерения (2), для измерения активируется или деактивируется модуль 
Bluetooth SOMNOtouch. Просьба обратить внимание, что Bluetooth сокращает максимальную 
продолжительность измерения.

Рост пациента важен для определения РТТ. Следует 
обратить особое внимание на правильность этого 
параметра.

Рис. 6-9: Стартовое меню

При помощи кнопки П  можно вернуться в стартовое меню.

После ввода основных параметров нажать на стрелку вправо, чтобы перейти к размещению 
датчиков. Здесь можно увидеть, какие датчики необходимо подключить для выбранной 
компоновки. Мигание стрелки указывает на то, что датчик не подключен.
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m ss4 /ЛчЛч

Stnsorapplikation

<>(й} О
Рис. 6-10: Размещение датчиков

)

Измерение запускается стрелкой вправо и появляется меню калибровки (глава 6.3).
Нажать на символ в верхнем правом углу, чтобы перейти к контролю сигналов.
Здесь можно проверить правильность представления ЭКГ и плетизмограммы (размещение 
датчиков см. 6.2).
В случаедад|^ючения дополнительных датчиков их просмотр можно осуществить при помощи 
стрелок появившихся в зависимости от расположения окна.

Рис. 6-11: Контроль сигналов до начала измерения

Отдельные каналы можно увеличить, коснувшись кривой сигнала с левой стороны и доведя до 
середины дисплея.

ЕС0 2

! !

A j I  А а1| а

HR Sp02 
5s 62 98
Рис. 6-12: Кривая сигнала

Обратный переход к полному контролю сигналов выполняется при помощи стрелки возврата. 

При помощи стрелки вправо можно перейти из контроля сигналов в режим калибровки (см. 6.3).
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6.1.3 Инициализация прибора 80ММ01оисИ™ Ы1ВР на дисплее

Установить датчики на пациенте (см. 6.2), и нажав кнопку ВКЛ/ВЫКЛ. включить прибор. На 
дисплее появится следующее меню.

Нажать на «Запуск» (Start).

SOMIMO

Рис. 6-13; Дисплей старта SOMNOtouch

Можно приступить к измерению даже без предварительного программирования на ПК. 
Переписываются настройки последнего измерения (за исключением данных о пациенте). 
Обратить внимание, что необходимо, по крайней мере, инициализировать ПК, чтобы прибор 
мог переписать настройки компоновки для следующих измерений.

Если еще не выведенное измерение находится на приборе, то оно переписывается при 
повторной инициализации!
Перед повторной инициализацией обязательно следует передавать данные измерений. Если 
измерение не передано, то появится следующее окно с напоминанием:

Es befindet sich eine nicht 
ausgelesene Messung auf dem 

Gerät!

Wollen Sie diese wirklich 
überschreiben?

На приборе находится не 
переданное измерение!

Вы хотите его переписать?

ДА НЕТ

Рис. 6-14: Указание «Измерение не передано»

Если на приборе измерений больше не осталось, то появляется информационное окно с 
данными для измерения после нажатия на кнопку запуска. Вместо фамилии пациента 
выводится автоматически генерируемый идентификационный код, а также идентификационный 
код компоновки, роста и продолжительности измерения. Необходимо проверить правильность 
всех данных. При необходимости можно изменить рост и продолжительность измерения. 
Следует нажать на соответствующее поле и изменить цифровые данные.
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Рост пациента важен для определения РТТ. Следует 
обратить особое внимание на правильность этого 
параметра.

Рис. 6-15: Стартовое меню

Проверить рост и продолжительность измерения, а также выбранную компоновку. При помощи

кнопки □ можно вернуться в стартовое меню.

В ходе измерения можно активировать/деактивировать показания дисплея, нажав на символ (1). 
Путем нажатия на символ Bluetooth (2), расположенный рядом с обозначением 
продолжительности измерения, для измерения активируется или деактивируется модуль 
Bluetooth SOMNOtouch. Просьба обратить внимание, что Bluetooth сокращает максимальную 
продолжительность измерения.

После ввода основных параметров нажать на стрелку вправо, чтобы перейти к размещению 
датчиков. Здесь можно увидеть, какие датчики необходимо подключить для выбранной 
компоновки. Мигание стрелки указывает на то, что датчик не подключен.

/ Л Л ч

S*nsorappHkation

o ( â ) 9

)

Рис. 6-16: Размещение датчиков

Измерение запускается стрелкой вправо и появляется меню калибровки (глава 6.3). 
Нажать на символ в верхнем правом углу, чтобы перейти к предварительному контролю 
сигналов.

Контроль сигналов показывает ЭКГ (отведение I или II) и плетизмограмму. Также отображается 
наличие возможности определения РТТ. Чтобы изменить шкалу времени, следует нажать в 
левом нижнем углу на показание шкалы времени.
В случаешад1шючения дополнительных датчиков их просмотр можно осуществить при помощи 
стрелок В КЕ Й 1, появившихся в зависимости от расположения окна.
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Рис. 6-17; Контроль сигналов до начала измерения

Отдельные каналы можно увеличить, коснувшись кривой сигнала с левой стороны и доведя до 
середины дисплея.

Рис. 6-18: Кривая сигнала

Обратный переход к полному контролю сигналов выполняется при помощи стрелки возврата.

Если все сигналы Вас удовлетворяют, то при помощи стрелки вправо можно перейти в режим 
калибровки (см. 6.3)
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6.2 Размещение датчиков

а) При помощи ремня-браслета разместите прибор SOMNOtouch™ NIBP на левом запястье.

б) Все места наложения на коже тщательно очистить абразивным гелем Миргер и наклеить ЭКГ- 
электроды, как это показано на рисунке.

в) Подключить электроды ЭКГ к прибору SOMNOtouch™ NIBP.

ИЛИ
Ptelh

w v w v !  ® '
5» HR 62 X  ^
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г) Датчик пульсоксиметрический (ЗрОг) установить на пальце левой руки и соединить его с 
лрибором 80ММ01оис11™ М1ВР. Закрепить провод полоской лейкопластыря для разгрузки 
провода от натяжения.

г

W W W -

а. н « «  X  ✓  ®

!

___ 1
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6.3 Первичная калибровка артериального давления

Для калибровки артериального давления необходимо вручную однократно измерить давление 
непосредственно в ходе измерения.
Закрепить манжету для измерения артериального давления вручную на правой руке (не 
использовать для измерения давления руку, на которой установлен пульсоксиметрический 
датчик ЗрОг).

I

Blood
Pressure
Gauge

Тонометр

После успешно проведенной инициализации и контроля сигналов прибор SOMNOtouch™ NIBP 
автоматически переходит в маску выбора.

Можно сразу же провести калибровку давления ив о время измерения получить актуальные 
значения артериального давления. Если процедура калибровки пропускается, то на дисплей 
выводятся только значения РТТ. _________________________________________________

Blutdruck Kalibrier

Manuelle

Überspringen

m
Рис. 6-19: Дисплей калибровки

Просьба обратить внимание, что если 
процедура калибровки пропускается, то 
достоверность значений давления не 
гарантируется.

Время проведения калибровки во время 
измерения пользователь выбирает
самостоятельно, и калибровочное измерение 
должно проводиться в подходящий момент 
времени.

Рекомендуется сохранить калибровку с 
соответствующей меткой, чтобы ее легко 
можно было найти при последующем анализе.
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Калибровка вручную:

Сначала для определения РТТ проверяется качество сигнала.
Если удалось успешно определить РТТ, то монитор переключается на следующую маску:

Manuelle Kalibrierung

Drücken Sie den Pat. Marker 4- 
sobald Sie den ersten KorcMow 

Ton hören

Р П  / y s
340

Рис. 6-20: Калибровка вручную

Проводится измерение артериального давления и подтверждается однократным нажатием на маркер

пациента в в  прибора ЗОММОЬисЬ™ М1ВР (см. указания на дисплее).
Данным маркером пациента отмечается время измерения давления вручную.

Измеренное значение артериального давления вносится предусмотренные для этого поля.

Manuelle Kalibrierung

Bitte Blutdruckwerte eingeben:

s y s ;  ---I 

diast: <- - - 

10:36:44
Рис. 6-21: Запись значений калибровки

Во время измерения на дисплее появляется текущее значение давления, сердечный ритм (НР) 
и сатурация крови кислородом (ЗрОг).

Рис. 6-22: Дисплей в процессе измерения

В левом верхнем углу отображается продолжительность записи данных и уже измеренное время.
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Если в выбранный момент времени калибровку провести невозможно (на^имер, при
отсутствии РТТ) или калибровка была прервана при введении данных кнопкой то можно 
провести повторную калибровку (1) или продолжить измерение без калибровки (2).

Abbrechen
Э1% К Ш 5 1

Рис. 6-23: Калибровка не проведена

При прерывании калибровки вместо артериального давления появляется значение РТТ:

•  [24hJ ООЮО
РТТ ms

3 2 6  / 2 9 5

HF bpm S p02 %

1 1 0 9 7
/ V \

т  36'/ 10:42:13
Рис. 6-24: Индикация РТТ

Если на момент начала записи артериальное давление не было измерено, то это можно 
выполнить позже и выделить, установив маркер пациента. В этом случае необходимо для 
себя отметить время и значения артериального давления. Калибровка давления 
проводится позже после передачи для анализа, как это представлено в главе 6.9.1.
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6.4 Изображение на дисплее во время измерения

А|стивировать дисплей во время измерения можно путем нажатия на кнопку ВКЛ/ВЫКЛ.

Рис. 6-25: Изображение на дисплее во время измерения

Отображается информация об артериальном давлении (NIBP (1)), сатурации крови кислородом 
ЗрОг (3) и сердечном ритме (HR (2)). Помимо этого выводится индикация об активации 
встроенного радиоканала передачи данных (4) (если активирован), а также сведения о текущем 
состоянии аккумулятора (5) и время (6). Общая продолжительность измерения и прошедшее 
время с начала измерения указываются в верхнем левом углу (8).

Если дисплей включен (активирован), то при нажатии на строку с указанием состояния 
аккумулятора и времени открывается окно настроек, в котором можно активировать Bluetooth на 
непрерывную работу в течение 3 минут или включить/выключить «Сигналы нажатия кнопок» и 
мигание светодиодов во время измерения (на рис. представлено их включение):

Рис. 6-26: Настройки во время измерения

Если дисплей выключен (деактивирован), то Bluetooth и звуковые сигналы можно настроить 
только перед записью данных. При выборе временного включения функции Bluetooth 
пользоваться Bluetooth можно только в течение первых 20 минут (30 сек. ВКЛ, 30 сек. ВЫКЛ.) 
после начала измерения / калибровки. Настройку индикации светодиодов можно проводить 
только во время инициализации ПК.

Контролировать сигналы во время записи данных можно путем нажатия кнопки на экране (7). 
Отображается общий вид необработанных записываемых данных. При подключении
дополнительных датчиков их просмотр можно осуществить при помощи стрелок 
появившихся в зависимости от расположения окна.

Рис. 6-27: Контроль сигналов во время измерения
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Отдельные каналы можно увеличить, коснувшись кривой сигнала с левой стороны и доведя до 
середины дисплея.

Рис. 6-28: Кривая сигнала

Дисплей автоматически выключится через 15 секунд.

Указание:
Если при измерении отсоединяются один или несколько датчиков, то раздается длинный 
звуковой сигнал, дисплей включается и при помощи зеленых мигающих стрелок 
указывает на пропавший датчик.
Мигающая желтая стрелка датчика ЗрОг указывает на то, что он подключен, но не выдает 
сигнал. В этом случае следует проверить надежность крепления пальцевого датчика. 
Мигающая красная стрелка означает, что подключенный датчик не относится к текущей 
компоновке.
Нажатием на маркер пациента на дисплее появляются «Выбор маркера», кнопки возврата и 
подтверждения. Через «Выбор маркера» (Markerauswahl) открывается контекстное меню, в 
котором можно выбрать вид события. Если происходит нажатие только на маркер пациента или 
кнопку подтверждения, то в измерении отмечается стандартный маркер пациента. Кнопкой 
возврата маркер не выставляется.

Licht aus Ucht an Übelkeit

Beginn Sport Ende Sport Heiz

Aufregung Schwindel andere
Рис. 6-29: Выбор маркеров пациента

При использовании соединения через Bluetooth и частом включении дисплея может произойти 
преждевременная разрядка аккумулятора до окончания установленного времени измерения. 
Во избежание этого дисплей отключается после краткого соответствующего указания.
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6.5 Настройка прибора SOMNOtouch™ NIBP

Для перехода в меню настроек прибора 50ММ01оисИ™ М1ВР на дисплее следует нажать на 
изображение шестерни.

Ill S O M N O
medics

О  L u t  I

9 Г/. 21j31:10
Рис. 6-30: Стартовое меню прибора 80ММ01оис11

^1^ В меню настроек предусмотрены следующие опции:

Рис. 6-31: Настройки 

1) Bluetooth

Здесь можно активировать/деактивировать функцию Bluetooth на все время измерения или 
включить только на первые 20 минут (30 сек. ВКЛ, 30 сек. ВЫКЛ.). Опция включается нажатием 
на соответствующее поле. Следует обратить внимание на то, что использование Bluetooth 
сокращает максимальную продолжительность измерения.

Изменение подтверждается галочкой, а при помощи кнопки П  можно отменить ввод

Bluetooth

Ш Ш

91Х Ю*^9:34 ь
Рис. 6-32: Настройка Bluetooth
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2) Звук

В этом поле меню можно включить или выключить звук. Опция включается (отключается) 
нажатием на соответствующе поле.
Изменение подтверждается галочкой, а при помощи кнопки можно отменить ввод

91Х Ю;29:34
Рис. 6-33: Настройка звука

3) Дисплей

Изменение яркости дисплея осуществляется перемещением бегунка или выбором другого цвета 
фона.
В процессе измерения фон на дисплее всегда черный.

Н«Шдк«й

Menü-Hintergrundfarbe

Р И Д Ж
Рис. 6-34: Настройка дисплея

Включить/выключить показание значений на дисплее во время измерения можно при запуске 
измерения (см. главу 6.1).
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4) Время/дата

Дата и время переписываются с ПК, но их также можно изменить вручную. Необходимо нажать 
на соответствующее поле. Появляется цифровая индикация. Здесь вводятся соответствующие 
цифры.

Возврат в меню настроек происходит при помощи кнопки □

Zeit

Datum

Рис. 6-35: Настройка даты и времени

5) Выбор языка

В этом пункте меню можно изменить настройку языка.

Español Portugal

С «  ^
Elliniká %

Рис. 6-36: Выбор языка

Возврат в меню настроек происходит при помощи кнопки

6) Активация

□

Например, если были закуплены комбинированные электроды ЭЭГ/ЭОГ, в пункте меню 
активации их можно разблокировать. Если соответствующая опция была приобретена вместе с 
SOT NIBP, то она, как правило, уже активирована.
Для получения кода активации необходимо обратиться в службу поддержки компании 
SOMNOmedics.
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6.6 Досрочное прерывание измерения вручную

Если возникла необходимость в досрочном прекращении измерения, то одновременным 
нажатием кнопки ВКЛ./ВЫКЛ. и маркера пациента можно открыть меню прерывания.

Wollen Sie  die Messung 
wirklich abbrechen?

Рис. 6-37; Запрос на прекращение измерения

□Возврат в меню настроек происходит при помощи кнопки ■£!. Досрочное завершение измерения 
подтверждается галочкой.

6.7 Передача измерения

Как только измерение оказывается на приборе ЗОММ01оис11™ М1ВР, то его можно передать 
через виртуальную док-станцию или систему управления 001\/11М011дЬ1 (рис. 7-1). Выполняется 
следующая последовательность действий:

Подключить прибор 50ММ01оисИ™ М1ВР к док-станции.

Если зарядный кабель не подключен, то нажать на кнопку ВКЛ./ВЫКЛ I

Щелкнуть в программе док-станции на «Передачу» 
(Transfer): (или на кнопку передачи системы управления 
DOMINOlight)
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Появляется информация об измерении:

Transfer

Patienten ID

Name

Unbekannt

Beschreibung

3
[Modus: 3 I 

[Serial Nr: 0012~ 

Firmware;

Vorname

Unbekannt

Kanäle

|61 vom 27.6.20ТГ

Akku: 100^

DatengroBe: 49 KB (ca 1 s) 

Messungen

г  [fO.07.2013 14:41:48 -

Akku : 30 s 
Mixed:

EKG : 2S6 Hz 
EKG2 : 256 Hz 
5p02 :4  Hz 
Pietf-! 126 Hz 

. CPAP I 256 Hz 
Яоир&Зпо ! 256 Hz 

Aktivität: 8 Hz {32 Hz) 
Körperlage : 1 Hz (32 Hz)

10,07.201314:42:48 Ok

□  per E-Mail schicken 

1P * Autoprocessing: Analysieren 

2 Messung weiter laufen lassen

Speicherort; E;\Messungen\Domino light

Q

^  Transfer X  Abbrechen

Рис. 6-38: Передача измерения

(1) После передачи данных можно выполнить их автоматический анализ, открыть отчет и 
распечатать его, передать отчет и закрыть измерение. Для этого следует активировать пункт 
«Автоматическая обработка» (Autoprocessing) и выбрать через экранную кнопку I 
необходимые опции.

(2) После успешной передачи данных процесс измерения продолжается.

(3) Для всех вариантов передачи данных предусмотрена возможность дополнить 
соответствующее измерение описанием (например, пациент с сильными колебаниями 
артериального давления). Это обозначение появится позже в окне «Открыть измерение» 
(Messung öffnen).

Для запуска передачи данных следует щелкнуть на экранную кнопку «Передача» (Transfer).

Измерение копируется в стандартную папку, указанную в общих настройках. Папка 
появляется в «Месте сохранения».
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6.8 Просмотр измерения

Измерение открывается через значок анализа + системы управления DOMINO light, 
i  Ч  Появляется следующее окно (рис. 6-39);

Щелкнув мышью на название 
колонки, выполняется 
сортировка измерений.

\

Индикация состояния обработки

Г-®В

сохраненные
измерения

Letzte öffnen: 24Ь 60 GK. Messung vom 2912.2006 

Nummer '  Neme Votneme geboren Patienten IO Start

05.09.1945 112234 22.03 20061436 00:02

Gerate ID Beschreibrjng

lESSBHi
OOEa Tremortesl

4 -«
^  Utr>benemen/Kopieren j 

Suchoptionen <<<

Schließen

J C:\PtogrammeVSOMNOrTtedic$SSomnoWatch\measurement Standardordrwt

__ j r~l Zutucksetzen und reanalvsieren ^  Ordner zur Liste heizufügen

Verzeichnts wählen

Mit Unterordnern 03

Paltenlen 10 

Name

0und О oder

Messungen фАИе 
О  Neue 

О  Analysierte 

Geräte ID:

Start

0 A l le  О  Zwischen

Ol Woche 
О  1 Monat

-  Функций
поиска

Рис. 6-39; Просмотр измерения

Диагностическое окно, представленное на рис. 6-39, всегда показывает все измерения в папке, 
которая была выбрана в «Общих настройках» (Globalen Einstellungen) в качестве 
стандартной папки. Если необходимо открыть измерение, находящееся в другой папке, то нужно 
выбрать эту папку нажатием экранной кнопки «Выбор папки» (Verzeichnis wählen).
В этом диалоговом окне можно удалять (1) и переименовывать (2) измерения, а также 
распечатать лист (3). В случае переименования измерения прежнее измерение сохраняется, 
т.е происходит копирование данных измерения и их сохранение под новым именем.

|Л  Путем активирования «Удаления и повторного анализа» (Zurücksetzen und reanalysieren) (4) 
' можно отменить редактирование вручную. Для повторного анализа используются актуальные 
значения общих настроек. Соответственно последнее обработанное измерение появляется в 
верхней части (5), и его можно непосредственно открыть через эту кнопку.

Ф

Состояние обработки данных:

? ...Измерение пока не открыто (необработанные данные),
Ш  ...Выполнен автоматический анализ измерения,
ч/ ...Измерение было отредактировано, дополнено автоматически и вручную и разрешено к 

архивированию,
О ...Невозможно открыть измерение.

После сохранения измерения в архиве оно обозначается в колонке «Сохранено» значком 
Кроме того, указывается название СО/ ОУО, где было сохранено измерение.
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Если открывается измерение, которое не было проанализировано, то сначала появляется 
окно с настройками для автоматического анализа.

Из списка выбрать шаблон «ЭКГ/давление» (EKG/Blutdruck).

Verzeichnisse Analysen Rohdaten j Ana

SOMNOtouch NIBP

Schablone

y ]  Schlaf-Wach .Analyse
□  Schlaf Profil
□  Spindel Analyse
□  EOG Analyse
□  Schlaf FFT Analy^se 
y i  Klassifikation Arousal 
y i  Aktivität Analyse
□  Licht Analyse
□  Row Analyse
□  Schnarch-Analyse 
O  LM Analyse
y  Herzfrequenz Analyse
□  FFT Analyse
O  Hf-Bewegungsanalyse 
y i  Korperiage Analyse
□  Aux Analyse
□  BD-Bewegungsanalyse
□  Aiemfrequenzanalyse
□  CPAP Analyse 
l y  Sp02 Analyse 
l y  Pleth Analyse 
y i  PTT Analyse
□  Generic

EKG/Blutdruck

Рис. 6-40: Шаблон анализа «ЭКГ/давление»

Анализ измерения выполняется автоматически со значениями из общих настроек (см. главу 
7.3.3).
Программное обеспечение DOMINO light выделяет распознанные события в необработанных 
данных цветовой рамкой.
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нализы -

Указывается положение окна 
необработанных данных

Шкала времени

02:00 04:00 06:00 08:00 10:00 12:00 14:00 16:00 16:00

\
1 в

1 1 .  1 . .  1 г Маркер

.....iu J. ..... J.11J L JHIi l i l i

in linen I I nil IM II I iiiiiiliilM illlUl.NeiiiliUiiî iliilli il iiillilia JnlilliJiliM ) llikll

n l ™T

Отсчет времени окна анализа 
(изменяется правой кнопкой мыши)

12.01.21X9 19:15:28 Wake Selection: 00:33:21 ч-Х:00:Х.0О0

NR NR NR NR NR NR NR NR NR NR NR NR NR

AW  00:33:19 00:33:20 003321 003322 00:3323 0033:24 0033:25 0033:26 0033:27 0033:28

1еобрабо-
анные
,анные

ECG

ECG2 AW

ECG3 AW

Зр02 AW

Kvocon■
-----Д^-'—

А »  33 93__________ 33

интерактивная 
линейка прокрутки
Э2_— _________

I I

автоматически 
выделенные события

Selection: Х :33 :21 +00:Х:00.000

 ̂Отсчет времени в окне 
необработанных данных 
(изменяется правой 
кнопкой мыши)

Информация о '
текущем выбранном Номер текущей
диапазоне отображаемой эпохи

Рис. 6-41: Открытое измерение

Если двойным щелчком мыши навести на определенную позицию данных анализа, то в 
окне внизу появятся коррелирующие (соотнесенные) по времени необработанные данные.
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6.9 Анализ

6.9.1 Калибровка артериального давления

В необработанных данных щелкните правой кнопкой мыши рядом с маркером пациента 
(установленным во время измерения давления вручную), и выбрать пункт «Калибровка АД» (BD 
kalibrieren). Ввести измеренные вручную значения давления и подтвердить, щелкнув на символ 
s/. Выполняется расчет систолического и диастолического АД, и значения появляются в окне 
анализа.

6.9.2 Определение начала и окончания измерения

Выставление маркера начала: щелкнуть правой кнопкой мыши в необработанных 
данных на начало измерения ^  щелкнуть левой кнопкой мыши на «Определение начала» 

Выставление маркера окончания: щелкнуть правой кнопкой мыши в необработанных 
данных на завершение измерения -> щелкнуть левой кнопкой мыши на «Определение 
окончания»

Все данные до маркера старта и после маркера окончания не отображаются.

6.9.3 Определение времени нахождения в кровати (TIB = Time In Bed)

&

Можно выставить маркеры «Свет ВКЛ» и «Свет ВЫКЛ».
Маркер «Свет ВЫКЛ» (пациент находится в кровати) и маркер «Свет ВКЛ» (пациент встал с 
кровати) выделяют важный для анализа диапазон.

Выставление маркера Свет ВЫКЛ: щелкнуть правой кнопкой мыши в необработанных 
данных, когда пациент находится в кровати (обратить внимание на световой сигнал, 
положение тела или маркер) -> щелкнуть левой кнопкой мыши на «Свет ВЫКЛ» (Licht 
aus).

- Выставление маркера Свет ВКЛ: щелкнуть правой кнопкой мыши в необработанных 
данных, когда пациент встал с кровати (обратить внимание на световой сигнал, 
положение тела или маркер) -> щелкнуть левой кнопкой мыши на «Свет ВКЛ» (Licht ап).

Указание:
При измерении допускается выставление только одного маркера «Свет ВЫКЛ» и «Свет ВКЛ». 
Если было выставлено больше маркеров или маркер был выставлен неправильно, то его 
снова можно удалить через Дополнительные опции ->
Einstellungen), щелкнув на значок корзины ®  .
Если маркеры «Свет ВЫКЛ» или «Свет ВКЛ» не выставляются, 
соответствует Т1В (времени нахождения в кровати).

Настройки (Extras ->

то общее время измерения
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6.9.4 График Пуанкаре (Poincaré-Plot)

Для получения графика вариабельности сердечного ритма необходимо через Дополнительные 
опции -> График Пуанкаре открыть соответствующее окно.

Extras Report Ansicht Hilfe

Einstellungen 

Patienteninfo 

Rasteransicht 

n  Marker setzen 

Marker editieren 

Samples bearbeiten 

Benutzerdefinierte Bereiche 

Analyseereignisse anzeigen

Poincaré-Plot

Каждая тока на графике Пуанкаре представляет собой два взаимозависящих значения 
взаимосвязанных сердцебиений. На оси X отложены значения текущего ПР-интервала, а на оси 
V -  следующего по времени интервала РР. Однократным щелчком мыши на график Пуанкаре 
можно перейти на графике к соответствующему удару сердца.

iPo incâréPiot

0TIB

2000

ш
о  Gesamte Messung

RR(nX [ms]

RR (n) «  1908^:6 ms, RR (п -И ) 204±13 ms

-51



Medizinische Gerate für Schlafdiagrtostik und Therapie SOMINIO
medics

6.9.5 Запись результатов обследования и диагноза

Выбрать в меню Дополнительные опции 
Информацию о пациенте (Extras -> Patienteninfo)

-> выбрать вкладку Диагноз (Diagnose)
^  заполнить в соответствующих полях результаты 
обследования и диагноз

Экранные кнопки Выбор заключения (Befund auswählen) и 
Выбор диагноза (Diagnose auswählen) позволяют выбрать 
из списка предварительно заданные заключения и диагнозы.

IdenWikeQon BenuUerdsten Otagnoee Montaga 

Алвл1пв$е: I Afiamnase euswahlen | | Ffegebogen | | f

Befund' I Befund auswahlen | [ Befund genansf»n~

Idaullich geetörte Atmung, gehäuft Apnoen und Hypopnoen mittlerer Dauer

Diagnose | Diagnose auswahlen [

Obstruktive Schlafapnoe des Erwachsenen 327.23 (G 47 31)

Kommentar | Kommeniet auswahlen |

X  Abbrechen j

Рис. 6-42: Маска записи результатов 
обследования и диагноза

6.10 Просмотр отчета

Щелкнуть в главном меню на пункт «Отчет» (Report) и выбрать подпункт «Отчет...» 
(Report). Откроется список с выбором отчета.
Выбрать шаблон «Давление» (Blutdruck) и нажать на Просмотр (Ansicht).

R e p o r t  A u s w a h l

Schablone Blutdruck

0  Benutzerdaten 
ffl 0  Patientendaten 

ffl 0  Messdaten

®  0  Schlafstadien Report
1 I Schlaf-Ar/ach Bereiche 

E l 0  Spo2 Report
0  Herzfrequenz Report
0  PTT Report
n i i i m m m
1 I Körperlage Report 
0  Zusammenfassung 
0  Anamnese/'B efund/D  iagnose/Kommentar

0  Grafik
1 I Interessante Ereignisse 
I I Samples

E)

ffl

Ansicht Schließen

Рис. 6-43: Выбор отчета 

Указание:
В отчете учитываются только события при нахождении пациента в постели (в пределах TIB).
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Д а н н ы е  п о л ь з о в а т е л я  / св е д е н и я  о п ац и ен т е

Щелкнуть в Просмотре отчета (Report Ansicht) на Информацию о пациенте (Patienteninfo).

Adresse:
Arzt:
AusMverter:
Tel.:
Biiail:

Fax:
Internet:

hterre: BP ID 2356 Grösse: 178 cm
Vorrarre: Long-term Krit. 1 Gewicht: 512 kg
geboren: 14Л1.1981 Hi-it. 2 ВМ: 16.10 kgirrf

Beschreibung

von bis Dauer

Registrierzeit 12.01.203919:00:00 13.01.200919:00:00 24:00:00 |
TIB 12.01.2009 23:20:04 13.01.2009 07:58:04 08:38:00

Длительность записи Полное время измерения.

Время в кровати (TIB) Время между маркерами «Свет ВЫКЛ» и «Свет ВКЛ».

О т чет  о с т а д и я х  сн а

23:20 00:00 01:00
I I I

02:00
I

,^р~| [] NONREM П П NONREM

03:00
I

Qesarrtschlafzeit (TST) 07:46:30]
Schlaf eff izienz 90,1
Schlaferhaltungs-fffizienz (%) 922]
Bnschlaflatenz 00:11:55
Totale Schlafperiode (SPO 08:26:04]
Schlafstadierrwechsel (Index) 24 (2 Э)
\Afech Anzahl (Index) 12 (1Д)|

04:00
!

NONREM

05:00
I

1 SchIdiBtadium Dauer ЛВ

[Artefakt 00:04:02“ Oß]
V\èch 00:51:30 9 ß

[schlaf 07:46:30“ 90,l ]

06:00
I

lllONREM

07:00
I

J U J U

Общая продолжительность 
сна (Т8Т) (часы)

Время между маркерами «Свет ВКЛ» и Свет ВЫКЛ» минус фазы 
бодрствования.

Эффективность сна (в %)
Общее время сна
Т1В(время нахождения в кровати)

Эффективность сохранения 
сна (в %)

Общее время сна
TIB -  латентный период засыпания стадии 1

Латентный период засыпания Время между маркером «Свет ВЫКЛ» и началом сна.

Общее время периодов сна 
(8РТ)

Время между началом сна и окончанием последней стадии сна.
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Смена стадий сна (индекс) Частота смены стадий сна во время нахождения в кровати (TIB) 
(индекс: указываются за 1 час сна).

Кол-во фаз бодрствования 
(индекс)

Частота фаз бодрствования во время TIB.

О т чет  по п у л ь со к си м е т р и и  S p 0 2

Anzahl (lnde>0 Zeit

B its .ittig ungen (liules^ 27 |3j6)
Minínitile S|)Ce (%) 

Biisíile Sp02

88
96

23:06:00

Mttiere Sp02 
Anzahl < 90 %

96
T 0,1 %]

Anzahl < 80 % 
Zeit <90 % Op%

op%
00:00:05]

Größte Bitsättigung 
Curch. Dauer Bitsättigung (s)

7
21 p

23:05:47

Längste Bitsättigung (s) föp 04:13:02
Mttiere rrin. Bitsättigung 93
Tiefste Bitsättigung 88 23:06:00
Sumre aller Brtsättigungen 03:09:90 22%
CXirch. SpC2-Verzögerung (s)
Artefakt (rrin) 72 (1 P%J

Десатурации (индекс) Число десатураций в течение общей продолжительности сна 
TST (индекс: данные за 1 час сна).

Минимальная 8р02 (%) Указывается минимальное значение SpOz за время TST.

Базальная 8р02 Среднее значение кривой ЗрОгбез учета эпизодов SpOz.

Средняя 8р02 Среднее значение всей кривой ЗрОг.

Количество < 90% Число возникших десатураций ниже 90% с указанием процента 
от времени сна.

Количество < 80% Число возникших десатураций ниже 80% с указанием процента 
от времени сна.

Время < 90%
Общее время при нахождении в кровати (TIB), когда значение 
ЗрОг ниже 90%.

Надир десатурации Значение с указанием времени эпизода „надир десатурации “.

Среднее время десатурации 
(с)

Средняя продолжительность возникших десатураций.

Самая продолжительная 
десатурация (с)

Длительность самой продолжительной десатурации с указанием 
времени эпизода.

Средняя мин. десатурация
Среднее значение соответственно минимальных значений ЗрОг 
эпизода, выделенного рамкой.

Самая глубокая десатурация
(%)

Указание минимального значения ЗрОг во время десатурации 
(в течение общей продолжительности сна ТЗТ).

Сумма всех десатураций Суммарное время всех десатураций
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Средняя задержка ЗрОг (с) Среднее значение времени между окончанием эпизода 
дыхания и завершением соответствующей десатурации.

Артефакт (мин) Общее время всех зон артефактов ЗрОг в течение общей 
продолжительности сна ТЭТ.

Ч аст от а с е р д е ч н ы х  со к р а щ е н и й  (Ч С С )

Schltf Wfach

Akz. (Iiule}^ 52(6,8) 18 (21,1)
Dez. (Index) 39(7,7) 23(2БД)
Arrhythrrien (Index) 36(4,7) 9(10,5)
tvbxiirale h-f (bprr) 112 (01:33:55) 123 (00:50:32)
Mnirrale hf (bpnj - 65 (23:27:06)
Mttlere Hf (bprr) 77 83

Акселерация (индекс) Число повышений ЧСС (акселераций) (индекс: указывается за 1 
час).

Децелерация(индекс) Количество снижений ЧСС (децелераций).

Аритмии (индекс) Число зафиксированных аритмий.

Макс, частота пульса (Ьрл1) Максимальная частота пульса с указанием времени эпизода.

Мин. частота пульса (Ьрш) Минимальная частота пульса с указанием времени эпизода.

Средняя частота пульса 
(Ьрт)

Среднее значение всей ЧСС в течение общей 
продолжительности сна ТЗТ.

С и с т о л и ч е с к о е  а р т е р и а л ь н о е  д а в л е н и е  (СА Д )

Anzahl (Index) Zeitpunkt

Anstieg (Index) 35(45)
Ivfeximal Anstieg (nrn 32 07:09:46
Mttlerer Anstieg (irmHg) 23
Max. sys toi. (mm Hg) 146 05:59:57
Mn. systol. (irmHg) 88 04:03:43
Mttlerer systol. (rrm)-^ 117
ArtefaW (nin) 4 (03°/^

Увеличение(индекс) Число моментов увеличения САД в течение общей 
продолжительности сна ТЗТ (индекс; указывается за 1 ч сна)

Макс, увеличение (mmHg) Макс, увеличение САД с указанием времени.

Среднее увеличение (mmHg) Среднее значение всех увеличений САД.

Максимальное САД (mmHg) Максимальное увеличение значения САД с указанием времени.

Минимальное САД (mmHg) Минимальное увеличение значения САД с указанием времени.

Среднее САД (mmHg) Среднее значение всех измерений САД.

Артефакт (мин) Общее время всех зон артефактов в течение общей 
продолжительности сна ТЗТ.
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Ref. M in. Nacht Мак. Nacht Ш Nacht (Schld^; Mfacf4 •  Tag ■ M essung

Systol. (mmHg) 13D* 89 (-32%) 170(31%5) 118(117;123) 133' 128'
Dastol. (rrmHgO 95 99 (-38%) 128(35%^ 87(86;93) 102 97

ночное снижение артериального давления (АД)

Референсное АД рассчитывается в течение первых 3-х минут после маркера выключения 
света. Ночное снижение АД определяется относительно этого референсного АД.

Р а сш и р е н н ы й  о т ч е т  по  а р т е р и а л ь н о м у д а в л е н и ю

Для изменения отчетов стандартных приборов суточного мониторинга АД отчет о давлении в 
программном обеспечении DOMINO был дополнен так называемым отчетом об «Артериальном 
давлении днем/ночью». Его можно выбрать в списке отчетов в пункте отчет РТТ.

Report Auswahl

S c h a b lo n e Blutdruck H
0  B e n u tze rd a te n  

:±i 0  P a tie n te n d a te n  

i±i 0  M e ssd a te n  

®  0  S c h la fs ta d ie n  R ep o rt

1 I S c h la f-A V a c h  B e re ich e  

f f l  0  S p o 2  R ep o rt

0  H e rz freq u e nz R ep o rt 

B 0  P T T  R e p o rt

□  P T T  (kurz)

□  P T T  (voll)

0  S ys to lisch

1 I B lu td ru c k  T a g /N a c h t

0 1
I I K d rp e rla g e b lu td ru ck

I I K o n v e n tio n e lle  B D -M e ssu n g

1 I K ö rperlage  R e p o rt

0  Z u sa m m e n fa ssu n g  

0  A n a m n e s e /B  e fu n d /D  ia g n o s e /K o m m e n ta r

0  G rafik

1 I In te re ssa n te  E re ign isse

A

У

B lu td ru c k  T a g /N a c h t  (e rw eite rt)

i±i

Ansicht Schließen

Рис. 6-44 Выбор отчета

В расширенном отчете по АД днем/ночью представлены все основные параметры /\Д в 
течение всего измерения (общая обработка результатов). Если во время измерения 
определяется TIB (время нахождения в кровати) на основании меток выключения/включения 
света, то можно дополнительно выполнить оценку результатов измеренного АД в течение дня 
и ночи (оценка днем и оценка ночью). Кроме того, в обработке результатов день/ночь 
вычисляется снижение параметров АД ночью (в процентах от дневного значения = Dipping).
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B l u t d r u c k  T a g / N a c h t
Се зл п Л -A us W eitung T ag-A us Weitung

Mittel. Max. STABW > Limit Min. Mittel. Max. STABW > Limit

Syst 93: 99 1281 4,0 0,1 % Syst 94 97 127 6,3 0%
^iast 50! 73t 104t 6,6j 12,7%] [Diast 641 76' 104' 6,2' 3,1 %1
Puls 51 ! 64' 144 7,61 28,9% Puls 56 64 92 7,6 4,2%
|ylAD 64j 82] 109' 5,2t 3,7 %] [mad 75 83' 109' 5,8 2%1
PP 8! 261 45 5,61 0 % PP 13 22 39 4,6 0%

TagTlaclit A usw eitu ng

Syst
Diast
Puls
MAD
PP

- 2,1 %  

3,9% 
0 ,0 %  

1 ,2 %  

-18,2%

llaciTt-Ausw eitung
Min. Mittel. Max. STABW > Limit

Syst 93 99 128 3,7 0,1 %
[Diast 50 73 103 6,6 13,4 %|
Puls 51 64 144 7,6 28,4%
[iiiÄD 64 82 107 5,2 3,8 %|
PP 8 26 45 5,5 0%

Syst Систолическое АД

Diast Диастолическое АД

Puls Пульс

MAD Среднее АД

PP Пульсовое АД (систолическое давление -  диастолическое 
давление)

Min Минимальное значение АД

M ittel Среднее значение измеренного АД

Ma.x Максимальное значение АД

STABW Стандартное отклонение

>Limit % значений АД, выходящих за границы нормы

Помимо таблиц с параметрами АД предусмотрено графическое представление 
хронологического процесса параметров САД, ДАД, среднего АД (MAD), пульса и пульсового АД 
(РР). Для оптимального визуального восприятия время между маркерами 
выключения/включения света выделено серым цветом.
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Bliitdmck
I I

• Syst ----- Diastol------ MAD

- Puls -PP

В качестве другой дополнительной информации к анализу АД в отчете РТТ предусмотрена 
«Статистика АД» (Blutdruckstatistik). Она включает данные срединных и процентильных 
значений,

В пределах расширенного отчета процентное отношение времени записи, при котором 
происходит превышение определенных предварительно заданных значений АД, среднего АД 
(MAD) или пульса, приводится в колонке „> Limit“ (красная рамка на представленных ниже 
рисунках).

Blutdruck Tag/Nacht
G e s a m t-A u s w e r tu n g

M in . M it te l. M a x . S T A B W > L im i t

Syst 119; 142 193 : Ш 93.7  %

piast 76 i 100 136: 7.4 94,1 %

Puls 4 5 : 71 135 15 7 4 1 .8  %

|m äd 93 ■ 114 162 7 . e 94.2  %

PP 16 41 82 8,4 1 4 .3 %

T a g /N a c h t A b s e n k u n g

Syst
Olast
Puls
MAD
PP

- 10,1 %  

■14,8 % 

47,4  % 

-12,7 % 

2 .4  %

M in . M it te i. M a x . S T A B W >  L im i t

Syst 123! 1 2 9 : 1651 18.0 2 8 ,3  %

jDlast 761 881 1 17! 13 ,7 33 .1  % |

Puls 7 8 ' 101 135 10 ,0 9 8 .4  %

|MAD 9 5 ' 1 0 2 ' 131 : 14 .4 3 4 .2  % |

PP 26 42 ^ 81 8 ,7 2 .7  %

Limit: Syst=143, Diait=90, Ful&=80. MAD'»105, pp=e-o I
N a c h t-A u s w e r tu n g ____

M in . M it te l. M a x . S T A B W > L im it

Syst 1191 1 4 2 ' 1 9 3 1 1 1 .0 9 9 ,5  %

Olast 76^ 101 ' 1 3 5 ' 7 ,4 9 9 ,4  % |

Puls 4 5 , 69 112 12,0 36 8 %

|MAD 931 1 1 5 : 1 5 2 | 7 ,9 9 9 .6  % |

PP 16! 41 82 8 ,4 16 .3  %

Чтобы произвольно оформить данную часть отчета, предельные показатели могут быть заданы 
пользователем прибора. Предельные показатели систолического и диастолического АД, 
среднего (МАО) и пульсового (РР) АД можно установить в настройках анализа РТТ.
Для этого через вкладку «Анализ» (Analyse) в общих настройках выбрать «Анализ РРТ» (РТТ 
Analyse). Здесь нажатием на имеющуюся экранную кнопку «Пороговые значения гипертонии» 
(Limit Hypertonie) открывается окно с таким же названием. В нем можно установить пороговые 
значения параметров САД, ДАД, среднего (MAD) и пульсового (РР) АД.
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Blutdruck

Kalibrierung: P  Pos. des Fingerdips Am Finger Recht:

PTT [ms] BD [mm Hg] Max. zuläss. BD [mm Hg] Referenzdruck [mm Hg] 

Syst: 300 ^ 1 2 0  ^  250

Diastol: 250 120 150

Ereignis: Min. Anstieg [mm Hg] Schrittdauer 

12

^  N/A 

^  N/A

min I I Limit Hypertonie

Limit Hypertonie

N a c h t T a g  

S y s t 120  140

D ia s to l 8 0  90  *  |

M A D  9 0  ^  105

P P  5 0  60

OK A b b re c h e n

Чтобы откорректировать пороговые значения для пульса, нужно выбрать «Анализ ЧСС» 
(Herzfrequenz-Analyse) или «Анализ ЧСС AASM» (Herzfrequenzanalyse AASM) в таблице 
«Анализ» (Analyse) в обьцих настройках.

Artefakt Variation [bpm] Körperlage Artefakt [s] Asystole [ms] Arrhythmie Variation [%] 

25 ^  1,0 ^  3000 40 ^

Tachykardie [bpm] Bradykardie [bpm] Min. Herzschlaganzahl 

90 ^ 4 0  ^ 2

Tachykardie mit breiten/schmalen QRS-Komplexen 

Tachykardie [bpm] Min. Herzschlaganzahl 

100 ^ 3

Breiter QRS-Komplex ab [ms] Schmaler QRS-Komplex bis [ms]

120 ^ 120 ^
Limit Tachykardie

Здесь имеется кнопка «Пороговые значения тахикардии» (Limit Tachykardie), при помощи 
которой открывается окно для корректировки предельных показателей пульса.

Чтобы получить обзор соответствующих пороговых значений, выставленных пользователем, 
установленные значения отображаются в нижней строке отчета «АД днем/ночью 
(дополнительно)».
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Пороговые значения отчета для АД также можно установить в локальных настройках для 
соответствующего измерения.

С т а н д а р т н ы й  о т ч е т  д л я  а р т е р и а л ь н о го  д а в л е н и я  (АД)

Отчет также был дополнен опцией стандартного измерения АД. Его можно выбрать из списка 
отчетов в пункте отчет РТТ.

|s/| Systolisch 
I I Blutdruck T.s^/Ndchi 
0  Blutdruck ТадЛ-Jdcht (erweitert)

в ш ш ш ш ш т
0  Körperlage Report 
0  Zusammenfassung

Ш 0  Anamnese/Befund/Diagnose/Kommentar
0  Grafik

1 I Interessante Ereignisse
Рис. 6-45 Стандартное изглерение АД

Результаты измерения приводятся в таком же виде, как и в стандартном отчете для АД. В 
течение дня (с 6 до 22 часов) каждые 15 минут, а ночью (с 22 до 6 часов) каждые 30 минут 
фиксируется значение АД и ЧСС. Для сравнения выводится среднее значение АД, полученного 
в результате непрерывного измерения за этот промежуток времени.

Стандартное измерение АД
Uhrzeit о BD [mm Hg] BD [mm Hg| 0 НГ [bpm] Hf[bpm] о Ahtivitiit [mg]

29.03.2011 20:30:00 131 /8 7 1 2 9 /9 0 63 66 57 I

20:45:00 1 2 2 /8 3 1 1 6 /8 3 65 62 21

21:00:00 121 /8 3 1 1 8 /8 3 63 62 4 1

21:15:00 1 2 5 /7 7 1 2 7 /7 9 61 59 5

21:30:00 1 2 7 /8 2 1 2 3 /7 7 61 62 13 1

21:45:00 131 /8 7 1 2 7 /8 4 66 70 64

22:00:00 1 3 0 /8 8 1 2 6 /8 9 55 57 6 1

22:30:00 1 2 0 /8 4 1 2 0 /8 5 1 49 50 3

23:00:00 1 1 9 /8 3 1 1 6 /8 2 48 48 5 1
23:30:00 111 /8 2 1 0 3 /8 0 47 48 3

30.03.2011 00:00:00 1 0 9 /8 0 1 1 1 /8 0 45 44 1 I

00:30:00 1 1 3 /8 1 1 1 6 /8 2 50 48 2

01:00:00 1 0 7 /8 0 1 0 0 /7 9 46 45 3 I

01:30:00 1 0 2 /7 7 1 0 5 /7 7 45 49 3

02:00:00 1 0 3 /7 8 1 0 2 /7 9 43 41 1 1

02:30:0р 1 0 8 /8 1 1 0 8 /8 0 52 50 2

03:00:00 1 1 2 /8 3 1 0 7 /8 0 51 45 11 1

03:30:00 1 0 7 /8 0 1 0 7 /7 9 44 45 9

04:00:00 1 0 6 /8 1 1 0 6 /8 1 44 43 3 1

04:30:00 1 0 7 /8 2 1 0 6 /8 3 48 49 6

05:00:00 1 0 6 /8 1 1 0 8 /8 3 45 47 4 1
05:30:00 111 /8 3 1 0 7 /8 1 49 45 9

06:00:00 1 0 5 /8 2 1 1 2 /8 2 59 45 45 1

и Tag (6 -22  Uhr) 1 2 7 /8 5 1 2 2 /8 3 63 61 30

и Nacht (22 -6  Uhr) 1 0 9 /8 1 1 0 9 /8 1 48 47 4

я M essung 1 1 5 /8 2 1 1 3 /8 2 52 51 12
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Р е зу л ь т а т ы

ЕЕ] Normal О  Leichtgr^dig I I MttBlschwer И  Schwergradig

• 'ч' Ч ' ч \' Ч V \  \ ' - •

5р02 РТТ
Изображение степени тяжести (норма, в легкой степени, средней степени, тяжелая форма) для 
измеренных параметров на основе достоверных литературных источников.

В данной части отчета содержится информация, которую можно ввести при измерении в меню 
«Дополнительные опции» -> «Информация о пациенте» -> «Диагноз» (Extras 
Patienteninfo^ Diagnose). Щелкнуть мышью на кнопку ОК, чтобы сохранить сделанные записи.

Г р а ф и ч е ск о е  изображ ение

1^1 ¿usamnnentassung

■: 0  Anamnese/Befund/Diagnosei'Kommentar

01

Grafik Auswahl

»r Herzfrequenz Kurve 
Akt

' 'I
V Syst 

Diastol 
V- Sp02

В случае необходимости здесь 
можно выбрать общее графическое 
представление данных анализа, 
всего измерения, или только во 
время нахождения в кровати (TIB).

U P

В списке отчетов щелкнуть на «Графика» (Grafik) и выбрать в подменю каналы анализа, 
которые должны появиться на общем графическом изображении.
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Отчет для ортостатической пробы

Ортостатические пробы проводятся для изучения наступление обморока вследствие нарушений 
регуляции системы кровообращения. Для получения полного обзора всех важных параметров, 
измеряемых при проведении ортостатической пробы, можно выбрать отдельный «Отчет для 
ортостатической пробы» (Kipptisch-Report).

Для этого из списка отчетов можно выбрать новую часть отчета «Отчет для ортостатической 
пробы».

Schablone

0  Zusammenfassunq 
0  Anamnese/Befund/Diaqnose/Kommentar 
0  Grafik
□  Interessante Ereiqnisse
□  Samples
0  Kipptisch-Report

Ansicht Schließen Deu

В «Отчете для ортостатической пробы» (К1рр!18сЬ-Рерог1) представлено изменяющееся по 
времени САД, ДАД и среднее АД за период измерения. В дополнительной таблице 
указываются значения для АД, пульса и сатурации Зр02 в минутных интервалах.

Отчет для ортостатической пробы
----Syst • Diastol- ■ МАО

23:15:34

23:16:34

23:17:34

23:18 34

23:19:34

23:20:34

23:21:34

23:22:34

23:23:34

23:24:34

23:25 34 

23:26.34

B lu td ru ck  [m m  Hg]

145/107

140/ 109

136/106

138/104

141 / 104

144/105

140/107

139/105

138/105

134/102

146/107 

144 / 106

P uls [b p m |

87

86

87

85

86
88
86
86

86
85

88
"W

Sp02 [Ч]

94

94

95

95

95

94

93

94

94

93

93

14~
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Отчет о внешних воздействиях / вариабельности сердечного ритма (ВСР)

Отчет о внешних воздействиях 
Профиль сна - активности

1 2 :0 0  1 5 :0 0  1 8 :0 0  2 1 :0 0
I

0 0 :0 0  0 3 :0 0

I I
0 6 :0 0  0 9 :0 0  12 :0 0

I

III III li ill......Ц....IiIiIiIj.. i..ili|lJii.. iiii.iliL.iii...ill

w
1 j '/'vach  ̂ vYach I lJ 1. . . . . NR NR

vVach

Spektralanalyse RR
0 .

n ie d r ig  ' Ш

0.0 li
B elastung

Herzfrequenz

Отчет о внешних воздействиях показывает спектральный анализ RR-интервалов, на основании 
которых при помощи высокочастотных (HF) (0,15-0,4 Гц) и низкочастотных (LF) (0,04-0-15 Гц) 
составляющих получается кривая нагрузки/отдыха. В ее основе лежит симпато-вагальный 
баланс (LF/HF). Для сравнения также приводится график ЧСС.

Библиографическая ссылка: Heart rate variability. Standards of measurement, physiological 
interpretation, and clinical use. Task for of the European Society of Cardiology and the North American 
Society of Pacing and Electrophysiology. Eur Heart J 1996; 17:354-81.
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1 Программное обеспечение DOMINO light

Введение

Новые редакции программного обеспечения DOMINO light Software, появляющиеся вследствие 
технического прогресса примерно 1-2 раза в год, предоставляются нашим локупателям 
бесплатно.

Мы будем признательны за Ваши указания и предложения по доработке руководства по 
эксплуатации.

7.1 Требования к системе

Т р еб о ва н и я  к си ст е м е  д л я  Softw are DO M IN O  lig h t

Минимум:
РепЬит 1У/АМОХР 
1024 МВ РАМ 
160ОВНОО 
АОР видеоплата 64 МВ 
иЗВ 2.0
Пишущий СО-дисковод 
19“ ТРТ монитор(1280x1024) 
Wiпclows 2000/ХР 
Цветной принтер

Рекомендуется:
Intel Соге2 Duo E-Serie / актуальнее AMD 
2048 MB RAM
250 GB HDD 7200 об/мин 
PCIe видеоплата 128 MB USB 
USB 2.0
Пишущий DVD-/CD-RW дисковод 
20“ TFT монитор (1680x1050)
Windows XP/7 
Цветной принтер
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7.2 Систем а управления DOMINO light

Указание:
Чтобы приступить к анализу ПО, его необходимо разблокировать при помощи 
регистрационного ключа. Для этого свяжитесь с фирмой SOMNOmedics по факсу, 
электронной почте или по телефону.

■'(

Рис. 7-1; Система управления DOMINO light.

Пояснения к символам системы управления DOMINO light:

Initialisierung
(Инициализация)

Подготовка к измерению, вводу данных о пациенте, выбору 
каналов записи и определение времени запуска.

Transfer
(Передача)

Передача записанных данных с прибора ЗОМЫ01оисЬ ™ на ПК.

Analyse
(Анализ)

Обработка записанного измерения.

Globale Einstellungen 
(Общие настройки)

Определение общих настроек, изображения сигналов, параметров и 
профилей анализа, данных лользователя и функций отчетов.

Datenbank 
(Банк данных)

Он представляет собой обширный банк данных о пациентах для 
эффективной организации сведений о пациентах -  даже если 
измерения были удалены/перемещены в архив. Сохраняются 
комплексные результаты измерений, что впоследствии 
обеспечивает возможность распечатывания отчетов, 
сравнительного анализа измерений (динамическое наблюдение) 
и т.д.
Этот банк данных является опцией.
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7.3 Общие настройки

Указание:
Следует всегда использовать кнопку «Сохранить» (Speichern) или «Сохранить и закрыть» 
(Speichern und Schließen), если необходимо сохранить внесенные изменения (например, ввод 
регистрационного ключа) в «Общих настройках» (Globale Einstellungen).

7.3.1 Закладка «Папки» (Verzeichnisse)

I Globale Einstellungen

Verzeichnisse Kanäle Analyse Analyse Kanäle Filler Tasten Marker ßereichsdeliriitionen || Benutzerdaten |  R epotlj

I C;\F^ograrn ine\SO M NO medics\5omnoW atch\m easurem enl

Messungen

Archivietung Temp. iC iVProgrammeSSOMNOmedics'vSorrinoWalchW chives ^  

Serienbriefe |^C :\Piogiam me\SOM NOm edics\SofnnoW alch\form leUeis 

D alenbank C: \P rogiam m e\S 0  M N 0  medicsVS omnoW alchVS omnoD В 

Sprache

Deutsch V

Registfiefungscode 

SO MNOwatch [222C80B8AFAFC5V/S 

D a le n b a r* , 746875CAD30S1

X  Abbrechen ^  Speichern

Regislrierungscode anfordern

Registrierungscode artfoidein

V  Speichern und Schließen |

Registrierungscode

Bitte senden Sie diese p  an den 
SOMNOmedics Support. SielUkommen darvi

□

OK

[ Emsle ^ ^ j en euporlieten | [ E in s te llu n g e n ^ l^ io rlie r^^

Стандартная папка (в ней 
сохраняются измерения при 
передаче данных).

Путь(и) сохранения измерений, 
например, для разных 
кроватей, отделений 
диагностики и т.д.

Путь сохранения архивной папки

Путь сохранения стандартных
писем

Путь сохранения банка данных

Выбор языка: 
английский, французский, 
греческий, итальянский, испанский, 

|||е(еп I немецкий

Настройки можно 
перенести в файл

Идентификационный код 
компьютера -  сообщается по 
телефону технической поддержки 
ф. ЗОМЫОтесНсз для получения 
регистрационного кода.

Рис. 7-2; Общие настройки -  закладка «Каталоги» (Verzeichnisse)

Можно перенести следующие 
настройки:

' —linsteltungen importieren

Datenbank Eipebnissschablonen 
-y Analyse Kanaleinstellungen 
-/ Analyse lemplale
V Analyse EnsteÄungen (Faiben. Parametw, Source )
V Standard Fiiteieinstellungon 

Inlo |Maikeisliste,Diagnosen....|
Standard Analyse Tasten

-y K a na le inste lj^n  
EKportEDFOfdner 
Montagen 
Reporlschablonen 
Benulzeidaten 

</ Vögeichnissc 
Anzeige

^  irnpo't X  Abbiechen

Выбор стандартной папки осуществляется по пути сохранения измерений и при помощи символа 
сохраняется в качестве стандартной папки.
Другие символы:

Л . Добавить папку

^ . . .

..Изменить папку

Удалить папку.
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7.3.2 Закладка «Каналы» (Kanäle)

Здесь можно изменять характеристики сигналов, например, цвет, величину сигналов и их 
последовательность (для всех каналов), включая вид представления данных.
Изменять последовательность каналов можно произвольно с помощью Огад&Огор.

автоматическое
масштабирование
сигнала

Globale Einstellungen

Verzeichnisse Kanäle And

Инвертирование
сигнала

Здесь можно задать 
масштаб изображения 
сигналов.

Сигнал на всю 
высоту окна

Присвоение 
индивидуального 
цвета для каждого 
канала

S O M N O t o u c h  N I B P

Magnitude

Akti

Kanal

ЕЕ6

EK(32

ЕМ0

PLM

Schnarchen

CPAP

Te m p

Tasten Marker Bereichsdefinitionen 

Referenz hinzufügen

Report

Farbe Vollbild autom, Skalierung Umkehrung Hilfslinie Minimum Maximum

г
г

г

Г г |Keine ^1 ^  1 ±150riV mV

г г jKeine ■2000 |2000 mV

г г [Keine zJl 1-2000 U 2000 ^ mV

г г [Keine J 1-600 i ¡600 11 mV

Г г ¡Keine d r |0 t j 4157 l l mg

Г г ¡Keine 11: 0 l l 11000

г г [Keine ■800 3 !800 IJ
г г [Keine ,■300 300

Г г [Keine ■300 ^ 300 ^

Г г [КеТпе~ ^ ; 0.0 i j 18,0 11 mbar

г г [Keine “H l ■915 ^ 912 n mg

г г [Keine ■915 3 912 ^ mg

г г [Keine 11 ■915 3 ' 912 ^ mg

г г [Keine 3 ' и 35,0 3 |39,0 3 'C

Abbrechen ^  Speichern ✓  Speichern und Schließen Einstellungen exportieren Einstellungen importieren

Отмена
выполненных
изменений

Сохранение
изменений

Сохранение изменений и 
выход из «Общих настроек»

Рис. 7-3: Закладка «Каналы» 
(Kanäle)
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7.3.3 Закладка «Анализы» (Analysen)

Во всех настройках анализов можно выполнить настройку параметров анализа, цветовое 
изображение кривых анализа, а также цветовую классификацию эпизодов. Для этого нужно 
щелкнуть левой кнопкой мыши на соответствующее окно слева внизу (выделено красным на 
всех рисунках) в соответствующем цветном поле.
Источники соответствующих анализов находятся в соответствующем окне справа внизу 
(выделено синим на всех рисунках).

Выбрать шаблон анализа «ЭКГ/АД»:

Verzeichnisse Anal>'sen Rohdaten [ Ana

SOMNOtouch NIBP ? ▼

Schablone EKG/Blutdruck

V' Schlaf-Wach Anal>'se
□  Schlaf Profil
□  Spindel .Anal>'se
□  EOG Analyse
□  Schlaf FFT Analv-se 
[yf! Klassifikation Arousal 
tv'l Aktivität Anal>'se
□  Licht Analyse
□  Row Analvrse
□  Schnaioh-Analyse
□  LM Analyse
y i Herzfrequenz Analyse
□  FFT Analyse
□  Hf-Bewegungsanal>'se 
lyi Körperlage Anal>'se
□  Aux Anafyse
□  BD-Bewegungsanal>'se
□  Atemfrequenzanal>'se
□  CPAP Anafyse 
[</: Sp02 Analyse 
iy  Pleth Analyse 
y i PTT Analyse
□  Generic

Рис. 7-4; Шаблон анализа «ЭКГ/АД»
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7.3.3.1 Анализ сна-бодрствования

Периоды сна и бодрствования определяются ПО через моторную активность. Можно 
самостоятельно определить порог активности, с которого период должен рассматриваться как 
бодрствование. Можно применять оценку сна-бодрствования во время эпизода сна или 
распознавать эпизоды сна в течение дня, например, при асомнии.
Schlaf-Wach Analyse

p "  Schlaf/Wach Bereiche anhand Licht an/aus Marker 

p  Schfaf/Wach Bereiche anhand TIB-Bereiche

0 AktlvitatsschweHe [BnheitenJ 

28 ^

Wachphasenverlängerung [J o c h e n ] Zahl Epochen vor/nach

2  ̂ U
Schlaf Wach

P  Min. Epochenanzahl 15 3 ^

Arousal-Schwelle [Einheiten]

N /A  ^

Akti Source |Ak I ivität Analyse

Körperlage P  ¡Körperlage Analyse

Рис. 7-5: Анализ сна-бодрствования 

1) „0  Порог активности [единицы]“
Здесь определяется лорог, который должен превышать сигнал относительно значения 
контрольной линии, чтобы это оценивалось как надпороговая активность. Если в течение одной 
эпохи будет идентифицирована надпороговая активность, то эпоха оценивается как 
бодрствование.

Контрольная 
линия

2) «Увеличение фазы бодрствования [эпохи]» (Wachphasenverlängerung)
Если эпоха идентифицируется как «Бодрствование» (Wach), то она увеличивается на 
количество эпох указанного значения. Это предназначено для того, чтобы короткие промежутки 
времени с низкой активностью днем не оценивались бы сразу как сон.

3) «Количество эпох до/после» (Zahl Epochen vor/nach)
Данная функция уменьшает количество коротких фаз бодрствования, которые были включены в 
оценку во время сна в результате изменения положения тела.
Программное обеспечение анализирует текущую эпоху и одновременно определенное 
количество эпох до и после. Полученная активность должна потом превысить выставленный 
порог активности, чтобы оценить текущую эпоху как «Бодрствование» (Wach).

4) «Мин. количество эпох» (Min. Epochenanzahl)
Если следующее друг за другом количество эпох сна меньше или равно установленному 
значению во время «Сна» (Schlaf), то эти эпохи становятся бодрствованием. Это 
дополнительно исключает вероятность оценки коротких участков в течение дня с низкой 
активностью как сон.
Если следующее друг за другом количество эпох бодрствования меньше или равно 
установленному значению во время «Бодрствования» (Wach), то эти эпохи становятся 
сном. Это дополнительно исключает вероятность оценки коротких участков во время сна с 
высокой активностью как бодрствование.
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7.3.3.2 Анализ активности

При помощи анализа активности можно отобразить периоды моторной активности. Для этого 
можно самостоятельно определить промежутки времени, продолжительность периодов и 
порог активности. Применяется для диагностики синдрома дефицита внимания при 
гиперактивности (АОН8) или реабилитационного контроля, например, у пациентов после 
инсульта.

/Aktivitä t A n a l y s e  Z e i t f e n s t e r  [s]

1 M a x im a lw e r t

D a r s t e llu n g

L in ie  о  B a l k e n

Q '  M itte lw e rt

S c h w e l l e  [m g ] 

N ie d r i g e  A k t i v i t ä t  < 2 0 0  ^

H o h e  A k t i v i t ä t  > 8 0 0  ^  I

A k t

N i e d n g e  A k t i  

M e d i a n e  A k t i  

H o h e  A k t i

Рис. 6-7-7; Анализ активности

A k t o m e t e r  S o u r c e ¡ M a g n i t u d e

«Промежуток времени [с]» (2е№еп81ег)
Величина промежутка времени анализа для определения активности.

Максимальное значение ^  активность соответствует максимальному значению за промежуток 
времени.
Среднее значение -> активность соответствует среднему значению, получив1лемуся из значений 
за промежуток времени.

Изображение

«Порог низкой/высокой активности [мг]» (Schwelle für Niedrige/Hohe Aktivität)
Это значение используется для определения «высокой активности», «средней активности» и 
«низкой активности» в отчете для пределов, установленных пользователем. Значения 
активности, полученные в выбранном промежутке времени, сравниваются с этим пороговым 
значением. Если полученное значение больше «Порога высокой активности», то промежуток 
времени причисляется к «высокой активности». Если же полученное значение меньше «Порога 
низкой активности», то промежуток времени относится к «низкой активности». Если значение 
находится между этими двумя пороговыми значениями, то он относится к «средней 
активности».
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7.3.3.3 Анализ частоты сердечных сокращений (ЧСС)

H e r z f r e q u e n z  A n a l y s e A r t e f a k t  V a r i a t i o n  [bprm ] K ö r p e r l a g e  A r t e f a k t  [s ] H f V  G l ä t t u n g

"  Л  1 l j | | 6 046
A s y s t o l e  [m s ] T a c h y k a r d i e  [ b p m ] B r a d y k a r d i e  [ b p m ] M in . H e r z s c h l a g a n z a h l

3 0 0 0  t 4 0

T a c h y k a r d i e  mit b r e ite n / s c h m a le n  Q R S - K o m p l e n e n  

T a c h y k a r d i e  [ b p m ]  M in . H e r z s c h l a g a n z a h l

[loo_____
B re ite r Q R S - K o m p l e x  a b  [m s ] S c h m a l e r  Q R S - K o m p l e x  b is  [m s ]

120 120
•— A k z e l e r a t i o n / D e z e l e r a t i o n  — — -------------------------------------

A r r h y th m i e  V a r i a ti o n  [ Ä ]  M in . D a u e r  [s ] M in . Ä n d e r u n g  [ 1 / m in ] M a x . D a u e r  [s ]

4 0  ^ 2 0  ^ 6 0  ^

L im it T  a c h y k a r d i e

Рис. 7-8: Анализ ЧСС

H e r z f r e q u e n z  

A k z e l e r a t i o n  

D e z e l e r a t i o n p  

A r r h y th m i e  p 

H R V - H F p  

H R V - L F p

S u m nfltn  V a n a lf i Ralanr:R  fi

K a r d io  S o u r c e E K G  2  j r

A r t e f a k t  S o u r c e K ö r p e r la g e

1) Артефакт вариативности [bpm]
Максимальная разница между последовательными значениями ЧСС. Если изменение ЧСС 
больше установленного значения, то артефакт выделяется маркером.

2) Артефакт положения тела [с]
При изменении положения тела артефакт отмечается с момента его начала в течение 
установленной продолжительности. В этом диапазоне высокочастотный момент не 
определяется. Для этого необходимо активировать пункт «Источник артефакта» (Artefakt 
Source)

3) Сглаживание высокочастотной вариабельности (HfV Glättung)
Определяется коэффициент сглаживания кривой вариабельности сердечного ритма на канале 
анализа.

4) Асистолия [мс]
Определяется интервал между двумя последовательными R-зубцами. Если этот интервал 
больше указанного значения, то идентифицируется асистолия.

5) Тахикардия [bpm]
Если полученное значение ЧСС больше указанного, то кривая ЧСС выделяется цветом как 
тахикардия. Следует обратить внимание, что дополнительно должен выполняться критерий 
«Мин. количество сердцебиений» (Min. Herzschlaganzahl).

6) Брадикардия [bpm]
Если полученное значение ЧСС меньше указанного, то кривая ЧСС выделяется цветом как 
брадикардия. Необходимо обратить внимание, что дополнительно должен выполняться 
критерий «Мин. количество сердцебиений» (Min. Herzschlaganzahl).

7) Мин. количество сердцебиений (Min. Herzschiaganzahl)
Для возможности проведения оценки получившаяся по критериям тахикардия или брадикардия 
должна включать, по крайней мере, количество указанных сердцебиений.
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Тахикардия с широкими / узкими QRS-комплексами

1) Тахикардия [bpm]
Если полученное значение больше указанного, то диагностируется тахикардия. Необходимо 
обратить внимание, что дополнительно должен выполняться критерий «Мин. количество 
сердцебиений».

2) Мин. количество сердцебиений
Для возможности проведения оценки получившаяся по критериям тахикардия или брадикардия 
должна включать, по крайней мере, количество указанных сердцебиений.

3) Широкий QRS- комплекс от [мс]
Если длительность QRS-комплекса больше указанного значения, то в канале необработанных 
данных и канале анализа кардиокомплекса отмечается тахикардия с широким QRS-комплексом.

4) Узкий QRS- комплекс до [мс]
Если длительность QRS-комплекса меньше указанного значения, то в канале необработанных 
данных и канале анализа кардиокомплекса отмечается тахикардия с узким QRS-комплексом.

Акселерация /децелерация

1) «Мин. длительность» [с]
Минимальная продолжительность непрерывного возрастания или снижения ЧСС.

2) «Мин. изменение» [1/ мин]“
Минимальная величина непрерывного возрастания/снижения ЧСС для классификации в 
качестве акселерации/децелерации.

3) «Макс, длительность» [с]
Максимальная продолжительность непрерывного возрастания или снижения ЧСС.

4) «Вариативность частоты аритмии» [%]“
Если вариативность кардиоинтервалов (beat-to-beat) (расстояние между последовательными R- 
зубцами) больше установленного здесь значения, то диагностируется аритмия.

5) «Артефакт вариативности» [bpm] (Artefakt Variation)
Максимальная разница между двумя последовательными ЧСС. Если изменение ЧСС больше 
установленного значения, то отмечается артефакт.

6) Пограничные значения тахикардии
В этом поле можно установить пороговые значения для тахикардии днем и ночью. Они 
учитываются в Отчете. Анализ не зависит от введенных данных.

Симпато-вагальный баланс

Вариабельность сердечного ритма (HRV) представляет интегрирующийся измеряемый 
параметр, который, прежде всего, отражает в систему управления текущее доминирующее 
состояние иннервации вагосимпатического тонуса. Будет возможна констатация имеющегося 
симпато-вагального баланса (катехоламиновая реакция), так чтобы на основании этого можно 
было выполнить объективную индексацию состояний при нагрузке.

Дополнительная информация по этой теме содержится в указанной ниже библиографической 
ссылке:

« Dynam ic heart rate variability a s a tool fo r exp loring  the sym patho-vagal balance »
Laborato ire des R égu la tions Physio log iques e t des Rythm es B io log iques chez l ’Homm e, Institu t de 
Physiologie, 4 Rue K irsch leger, 67085 S trasbourg Cedex, France, 1998
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7.3.3.4 Анализ сатурации Sp02

s pO 2 Analyse Мак. Entsättigmgsdauer [s] Min. Entsättigungsdauer [s] Entsättigungsabfall [5; SpO2]

i j  8180 4,0 Ui
Max. Abfall (Artefakt) [ Z  S p02  pro s] Schwankungsspiefraum [ Z  Sp02)

U [0̂5 ^1,5

Min. S p02 (Artefakt) [ Z ]  Körperlage Korrelation (s)

Ul30 U; 25

Entsättigung [ВВЙВГ S p02 Source S p02 ^

Körperlage Entsättigung Körperlage Source W  ¡Körperlage Analyse -r

Рис. 7-9: Анализ сатурации ЗрОг

1) «Макс, продолжительность десатурации» [с] (Мах. Entsättigungsdauer)
Максимальная продолжительность одной десатурации.

2) «Мин. продолжительность десатурации» [с] (Min. Entsättigungsdauer)
Минимальная продолжительность одной десатурации.

3) «Снижение десатурации» [%] (Entsättigungsabfall)
Минимальное снижение сатурации, чтобы классифицировать десатурацию.

4) «Макс, спад» (артефакт) [% 8рОг в сек.]
Если снижение десатурации происходит быстрее установленного здесь значения, то отмечается 
артефакт.

5) «Предел погрешности колебаний» (Schwankungsspielraum) [% Sp02]
В случае превышения установленного здесь значения заново определяется начало 
десатурации, и, начиная с этого момента, повторно анализируется кривая сатурации Sp02.

Рис. 7-10: Анализ сатурации Sp02: предел погрешности колебаний (SP)

6) «Мин. сатурация (артефакт)» [%] (Min. Sp02)
Если сатурация становится ниже этого значения, то распознается артефакт.

7) «Корреляция положения тела» [s] (Körperlage Korrelation)
Если в течение установленного промежутка времени десатурация происходит после изменения 
положения тела, то эта десатурация оценивается отдельно как обусловленная положением тела 
десатурация.

7.3.3.5 Анализ плетизмограммы

Pleth Analyse Min.Amplitudendiff. Min. Plateau-Artefakldauer [ms] 

50 450 ....Д);

I Plethysmographie Г Pleth Source jPleth j :

Artelact Source fi' jSp02

Рис. 7-11: Анализ плетизмограммы

Анализ плетизмограммы служит для определения РТТ. Она нужна только временно, и не 
появляется в окне представления данных. В «Источнике артефакта» (Artefakt Source) в 
качестве источника артефакта можно указать канал необработанных данных.
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Если на этом канале обнаруживается артефакт, то канал ллетизмограммы также классифицируется 
как артефакт.
Если амплитуда сигнала ллетизмограммы становится ниже значения, указанного в «Мин. амплитуде 
ллетизмограммы», то определяется артефакт.

7.3.3.6 Анализ времени распространения пульсовой волны (РТТ: Pulse Transit 
Time)

Время распространения пульсовой волны определяется по сигналам ЭКГ и плетизмографии. В 
нашем случае применения РТТ описывает временной интервал артериального пульса от сердца 
до пальца на руке (или от сердца до пальца ноги).

_и

ЭКГ
R-зубец

Максимум

— I
РТТ

Рис. 7-12: Определение РТТ

В приборе SOMNOmedics предусмотрен алгоритм расчета АД при помощи РТТ. Для этого с 
пациентом необходимо провести калибровку одной точки с использованием другого тонометра во 
время проводимого измерения. Для калибровки АД см. последовательность в разделах 6.3. и 6.9.

РТТ Analyse

Mittelbereich Min. zuläss. PTT [nrrs] Max. zuläss. PTT [ms]

PTT

Syst:

Diastol:

Ereignis: Min. Änderung [ms] Min. Dauer [s] Max. Dauer [s]

Limit Hypertonie

5 U 200 ^ 400 ^

|150 350

Blutdruck

Kalibrierung: [~  Pos. des Fingerclips | Am Finger Rechts

PTT [ms]

Syst:

Diastol: f  | ^

Ereignis: Min. Anstieg [mm Hg] Schrittdauer

i 20 .iJ ̂ [ 30 'Tiin- '' I

Рис. 7-13: Анализ PTT

PTTp 

PTT Anstieg p 

PTT Abfall p 

Systp 

Systol. Anstieg p 

PTT R awp 

Diastnl PTT li

Herzfrequenz Source 

Pleth Source

[Herzfrequenz Analyse ^  

¡Pleth Analyse
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1) «Средний диапазон» (Mittelbereich)
□это значение служит для сглаживания кривой РТТ. Если вносится значение 5, то берутся вместе 
5 значений, усредняются и вносятся как одно значение на кривой РТТ.

2) «Мин. допустимое РТТ» [мс] (Min. zulässige РТТ)
ЕЕсли кривая РТТ становится ниже минимального значения, то отмечается артефакт. Следует 
откорректировать минимальное значение РТТ для пациентов (дети младшего возраста, 
взрослые) и в зависимости от размещения датчика Sp02 (палец на руке или ноге).

3) «Макс, допустимое РТТ» [мс] (Мах. zulässige РТТ)
ЕЕсли кривая РТТ становится выше максимума, то отмечается артефакт. Следует 
откорректировать минимальное значение РТТ для пациентов (дети младшего возраста, 
взрослые) и в зависимости от размещения датчика Sp02 (палец на руке или ноге).

макс. РТТ

мин. РТТ

Р Т Т  А

350-

2 5 0 -

Zeit

Рис. 7-14: Определение пределов артефакта

4) «Мин. изменение» [с] (Min. Änderung)
Необходимое для распознавания события изменение РТТ.

5) «Мин. продолжительность» [с] (Min. Dauer)
Минимальная продолжительность возрастания или снижения кривой РТТ.

6) «Макс, продолжительность» [с] (Мах. Dauer)
Максимальная продолжительность возрастания или снижения кривой РТТ.

7) «РТТ [мс]»
Значения РТТ, полученные в момент измерения АД вручную.

8) «АД [mmHg]» (BD)
Значения АД, измеренные вручную.

9) „»Макс, допустимое АД» [mmHg] (Мах. zulässiger BD)
Если полученное значение АД превысит этот порог, то отмечается артефакт.

10) »Контрольное давление [mmHg]»
В отчете представлено процентное отклонение от контрольного АД (нормы АД). Если 
установлено N/A, то контрольное давление определяется автоматически в течение первых трех 
минут после выключения света.
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11) «Мин. увеличение» [mmHg] (Min. Anstieg)
Необходимое возрастание АД для распознавания события.

12) Длительность шага
Среднее значение выбранного промежутка времени отражено в отчете на графике кривой АД.

13) Пороговое значение для гипертонии (Limit Hypertonie)
В этом поле можно задать пороговые значения САД и ДАД в дневное и ночное время. Также 
можно выставить пороговое значение среднего и пульсового АД. Эти значения учитываются 
в Отчете, но не влияют на данные анализа.

7.3.4 Закладка «Каналы анализа»

в закладке «Каналы анализа» (Analyse Kanäle) можно изменить форму представления анализа. 
Последовательность каналов можно произвольно менять через Drag&Drop.

I Globale Einstellungen

Veizeichnsse K e n^e  Analyse Analyse Kanäle Piitet Tasten Marker Bereich$de(inilion№ Benutzerdaten Report

SOMNOlouch NIBP

B uM chnung VoRbild Eieignisi ahmen autom. Skaherung Hiüslinie Minimum Maxirnum

S d M -W a c h
Г

SchM  ProtilS icherh«l Г "

Akt г Г [Keine и 0 U 200 ^  mg

S c IM  ProH г
kbrperlaga г
Spniel г {Kerne .? !

Alphd'fBeta FFT Г’' ¡Keine i . l

Delta FFT г li? [Keine U

leverage Fiaquency Value г 1? [Keine 1 1

M kioaroutal г Г [Keine "73 ä 0 u 10 ^  s

S i^naFFT г R [Keine ä
REM г R [Keine :̂з u

ntegralEMG г 1? [Keine

<aidio Events г Г [Keine А 0 и 40 bpm

HniZlrnniJAn? KlXVA г - Г- n r r n " --------j r —
a | ‘ СП ▲  I ЧЛП a I b . . .

О  Eieigmssrahmen austüllen

X  Abbrechen I ^  Speichern I ✓  Speichern und Schließen Einstellungen exportieren Einstelungen impoitieren

Полноэкранный режим:
Если выбрана эта опция, то 
соответствующая кривая 
отображается в полноэкранном 
режиме.

Рамка события;
Если выбрана эта опция, то 
цветные рамки вокруг события 
выделяют соответствующие 
сигналы.

Автоматическое
масштабирование:
Эта опция автоматически задает 
масштаб размера кривой.

Вспомогательная линия:
Здесь можно отображать 
горизонтальные 
вспомогательные линии в 
каналах анализа.

Рис. 7-16: Закладка «Каналы анализа» 
(Analyse Kanäle)

Минимум/ максимум:
Данная функция обеспечивает 
масштабирование сигнала путем 
ввода минимального или 
максимального значения.

Заливка рамки события:
Рамки событий заполняются 
прозрачным цветом.
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7.3.5 Закладка «Фильтры» (Filter)

Globale Einstellungen
V e rje ic h n im  Karvale Analyse Analyse Kanäle n ie i  Tasten Markei Seieichsdelinitionen Berxitzerdaien Report 

SOMNOtouch NIBP''

Hochpess TiefpeM 9endsp«ire I

!EG P 0.2 ä P ,35.0 11 Г 11
[KG Г

r . . .
j

Г 1' и p 50 i J
[KG2 г i : г p 50 и
[HG p ¡10.0 г i j ' p 50 11
M«gnitud« p :0.2 i i г i . 11, г и

tAkt p |02 г Г “ и . r 1 1 ,
=LM p il0.0 i l  г i i : г и
По** p :0.1 ä р 12.0 11

jSchfWchon p :10.0 ä г и . г
::pap г i i ; г f

1 l i !
< p ;2.o i i г [ -ill г 11

p ;2.0 i i - г г . i l

f p :2.0 11 г l i г 11
r ä г и

Аш
c M г 11 г 11

Eftortl er •n. С7 •.г, ' '

X  Abbiechen { ^  Speicheln j ^  speichern und ScHieiJen | 1 Einstellungen expoilleren | | Emstellungen importieren |

Фильтры активируются через кнопку- 
флажок сигналов (Р*). Можно отдельно 
настроить (указываются в Гц) фильтры 
верхних, низких частот и заграждающий 
фильтр.

Рис. 7-17: Меню Сзильтры

7.3.6 Закладка «Кнопки» (Tasten)

Определение функций кнопок для редактирования вручную при помощи клавиатуры.

Рис. 7-18: Закладка «Кнопки» 
(Tasten)

Классифицирование и добавление 
событий;
В закладке «Кнопки» (Tasten) можно 
выбрать кнопки для определенных 
событий. Эти кнопки быстрого вызова 
используются в необработанных 
данных для редактирования и 
добавления событий в измерение.

Указание:

Кнопки быстрого вызова 
активируются в изображении ( В  
необработанных данных только в том 
случае, если выполнена настройка 
режима редактирования (в меню окна 
представления данных «Режим»-> 
«Режим редактирования»).

Источник события (выделено красным) 
необходим для режима быстрого 
редактирования (см. главу 7.4.8.2). Он 
позволяется быстро выполнить 
редактирование с помощью мыши.
Здесь настраивается канал, на котором 
должно выделяться событие.

Указание: Сначала необходимо 
активировать режим быстрого 
редактирования через меню 
«Режим»-> «Режим быстрого 
редактирования» или клавишей F12.
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7.3.7 Закладка «Маркеры»

^  Globale linstellungcn

Verzeichnisse Kanele Analyse Analyse Kanäle Filter Tasten Marker Beieichsdelinitionen Benutzerdaten Report

¿mi MapKepaiviH выделяются заранее

Patientenmarker 
Arztmarker 
Augen zu 
Augen auf 
W ach
H oiizonlale A ugenb ew e gu r^n  
Verlkale Augenbewegungen 
Blinzeln
Augen geschlossen 
Schnarchen 
Zähneknirschen 
Tiefes Ein- und Ausalmen 
Schnelle, flache Atmung 
Bruslai mung 
Bauchatmung 
Alem angehalten 
Rechter F iü  bewegt 
Linker Fuß bewegt

¡ * j  Marker hinzufügen

!  Marker bearbeiten

X  Abbrechen

X  Marker bschen

^  Speichern 1 ^  Speichern und Schließen I

Рис. 7-19: Закладка «1\Ларкеры» (Marker)

заданные события во время измерения.

Добавление маркера:
(1) В этом поле записывается название 
нового маркера и подтверждается кнопкой 
«Добавить маркер» (Marker hinzufügen).

Переименование маркера:
Выбрать уже имеющийся маркер и 
подтвердить кнопкой «Обработка 
маркера» (Marker bearbeiten). Затем 
появляется запрос на введение нового 
названия для существующего маркера 
и его подтверждение.

Удаление маркера:
Чтобы удалить существующий маркер, 
сначала нужно его выбрать, а затем 
нажать кнопку «Удалить маркер»
(Marker löschen)
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7.3.8 Закладка «Определение диапазона»

Globale Einstellungen

Verzeichnisse Kanäle Analyse|_ Andyse Kanäle][ Filter ■ TastenJ M arker] Bereichsde/initionen i Benut2erdaten |  Report]

gehen 
lauten 
schlafen

В окне анализа предусмотрена 
возможность самостоятельно определить 
необходимые диапазоны. Позже в отчете 
события, отмеченные в пределах 
установленных диапазонов, будут 
расшифрованы отдельно.

Добавление диапазона:
(1) В этом поле записывается название 
нового диапазона и подтверждается кнопкой 
«Добавить диапазон» (Bereich 
hinzufügen).

Bereich hinzufügen

!  Bereich bearbeiten

)C Abbrechen j ^  Speichern j ^  Speichern und Schlieften j

Рис. 7-20: Закладка «Определение диапазона»

Переименование диапазона:
Выбрать уже имеющийся маркер и 
подтвердить кнопкой «Обработка 
диапазона» (Bereich bearbeiten). Затем 
появляется запрос на введение нового 
названия для существующего маркера и 
его подтверждение.

Удаление диапазона:
Чтобы удалить уже существующий 
диапазон, сначала нужно его выбрать, а 
затем нажать кнопку «Удалить диапазон» 
(Bereich löschen).

7.3.9 Закладка «Данные пользователя»

|' Globale Einstellungen

Verzeichnisse Kanäle Analyse Ana^seKanäle Filter Tasten Market Bereichsdefinitionen; Benutzetdalen Report

Einrichtung
SOMNOmedics GmbH & Co. KG

Ac^esse:

Position

Ganze Seitenbreite

Nonnengarten S 

D-9727Û Kist

♦49(0) 93 067 98 230

+49 (0| 93 06 7 98 23 20

E-Mail Adresse: 
set vice@somnotnedics.de 

Ir4etnet:
WWW sormomedics.de

I F -
SOMNO

medics

X  Abbted~wn) | i ^  S ticheln,) Speichern und Schließen j

Рис. 7-21: Закладка «Данные пользователя»

В этой закладе необходимо внимательно 
заполнить все поля. Эти данные потом 
будут отображены как информация 
заголовков в «Отчетах» (Reports).

Чтобы фирменный логотип клиники/ 
больницы также отображался в «Отчете», 
выполняется следующая 
последовательность действий:
Нажать кнопку «Загрузить графические 
изображения» (Grafik laden), после чего в 
появившемся окне указывается папка, в 
которой сохранен логотип. Щелкнуть 
мышью на «ОК».

Условия для загрузки логотипа:
формат JPG- или BMP. 
оптимальные размеры:

> для размещения слева или 
справа: 200 х 122,

> на всю ширину страницы: 660 х 
122.
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7.3.10 Закладка «Отчет» (Report)

7.3.10.1 Стандартный отчет

Tasten Marker Bereichsdefinitionen Benutzend aten Report Darstellung

SOMNOtouch NIBP

Schablone Blutdruck D if
Standard; Blutdruck /Ms Standard Schablone

; 0  Benutzerdaten 
i±J 0  Patientendaten 
i±j - 0  Messdaten 
i i l  0  Schlafstadien Report 
-■ ■I I SchlafvWach Bereiche 
;■ 0  Delta-Progression-Funktion 

li)' 0  Tagesrh>'thmus-Report 
i j -  0  Respiratorischer Report
i...0  Schnarch Report

a  - 0  Spo2 Report
■ ■ 0  Herzfrequenz Report 

iB ■ 0  PTT Report
; 0  Spindel Report
■ 0  RR-Intervalle 

l i J - 0  Zusammenfassung 
!■■ I I Aktivltatsprofil

a  ■ 0  /Miamnese/Befund/Diagnose/Kommentar 
:■ 0  Grafik

iä ■ 0  Rasteransicht - Aktivität 
r - 0  Stressreport 

ii) 0  PLM Report 
i i l  0  CPAP Report 
i|J ' 0  Miknoanousal Report 
: 0  /Memfrequenz Report 

ii) - 0  Phasenwinkel Report 
;■ 0  Körperlage Report
■ 0  FFT,Tremor- Report
i...0  Benutzerdefinierte Ereignisse

I I Benutzerdefinierte Bereiche 
I” ■ 0  Interessante Ereignisse 
j 0  Samples 

I I Kipptisch-Report

В Э Т О Й  закладке можно 
самостоятельно задать структуру, 
содержание и последовательность 
информации в отчете. Можно 
определить произвольное количество 
отчетов pa3tfitro целевого назначения 
при помощи символа. Если 
необходимо сохранить шаблон с 
другим кйзванием, то следуф  ̂нажать 
на символ. При помощи символа 
можно снова удалить отдельные 
шаблоны. Если необходимо выбрать 
какой-либо шаблон в качестве 
стандартного, то следует нажать на 
кнопку «Выбрать в качестве 
стандартного шаблона» (Als
Standard Schablone).
Для определенного отчета выбирается 
только такое содержание, которое 
является важным. «Неосновные» 
части отчета деактивируются. Кроме 
того, можно выбрать графические 
изображения, которые будут
приведены в конце отчета.

Ansicht

Рис. 7-22: Закладка «Отчет» (Report)

У

Последовательность составных частей отчета можно определить самостоятельно при помощи 
символов «руки» или через функцию перемещения ОгадЗсОгор.
Указание:
Пункт «Диапазоны, заданные пользователем» фиксированный и не перемещается.

При помощи этих кнопок можно установить или убрать разрывы между страницами.

Выбор графического изображения:
Здесь для отчета можно выбрать вид представления данных; общий вид всех данных 
анализа, полностью все измерение или только время нахождения в кровати (TIB).
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7.3.10.2 Пользовательский отчет

Для составления нового пользовательского отчета щелкнуть мышью на символ

Ввести название шаблона отчет и щелкнуть на значок ь®  для обработки (2). 
Выбрать ориентацию формуляра отчета -  альбомную или книжную.

В верхней части формуляра появляются следующие символы:
Benutzerdefinierten Reoort erstellen^1Щ7|Т

\ л 1 Н щ SB X  Abbrechen

1Ci 11 12 13 14 15

Рис. 7-24: Символы пользовательского отчета

Указание:
После щелчка курсором на символе необходимо выбрать необходимое положение объекта 
при помощи левой кнопки мыши в формуляре.

Si Открывается Стандартный отчет (Standard Report). Из него можно копировать необходимые 
части и дополнить ими формуляр.

Textfeld-Editor

Hintergrund j | j j

П  Durchsichtig 0  Zeilenumbruch

Vorname: IPATIENTDATA_FIRSTWAME$|

У  OK

Drehung

L
Рис. 7-25: Добавление текстового поля

Это позволяет добавлять текстовые поля или, например, текст с пробелами для заполнения.
С помощью символа -Й можно из списка выбрать подстановочные символы для результатов.
Из списка выбирается символ-шаблон, и выполняется щелчок мышью на «Копировать» 
(Kopieren). Подстановочный символ автоматически вставляется в текстовое поле и 
обозначатся в начале и в конце знаком $.

Посредством экранной кнопки JiJ можно напрямую копировать текстовые поля из Стандартного 
отчета. Щелчком правой кнопки мыши курсор наводится на формуляр и выбирается 
«Дополнить», чтобы разместить текстовое поле в формуляре.
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Функции редактора текстового окна:

Здесь можно выбрать цвет фона текстового поля.
Hintergrund

Здесь можно выбрать вид шрифта и его размер.

Выбор выравнивания текста (по левому краю, по центру, по правому краю).

Здесь можно выбрать прозрачность фона.

Г~1 Durchsichtig
При активизации этой функции автоматически устанавливается разрыв

, , текста в конце каждой строки,
|У| Zellenumbruch

Drehung O' Здесь можно установить поворот текста на определенное 
количество градусов.

При помощи «Редактора фигур» (Form-Editor) можно выбрать тип фигуры (например, круг, 

прямоугольник), толщину линии, ее цвет, а также цвет заливки.
Form-Editor m

Тур[ Rechteck V ^  OK J
Slifl[ 1 Farbe j 1 Strichstärke ^

Füllung Farbe

Рис. 7-26: Редагаор фигур

Указание: Двойным щелчком мыши на фигуре ее можно обработать в любое время. 
Это касается всех объектов пользовательского отчета!

S Данная функция позволяет вставлять рисунки (например, логотип клиники) в форматах *.)рд 
или *.Ьтр.

Данная функция позволяет вставлять диаграммы, используемые в стандартном отчете.

Здесь можно составлять подстановочные символы для «Выборки». При этом необходимо

ввести обозначение символа-шаблона. Если в открывшемся измерении выборка сохраняется 
с этим обозначением, то она вводится в символ-шаблон.
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Данная функция позволяет графически изображать каналы анализа в отчете во время 
нахождения в кровати (TIB) или в течение всего времени измерения.

Kanalbeschreibungivoll v | 0 Zeitachse

Drehung 0  0* O 90’ Q l 80’ O  270’ 

Zeitintervall | TIB ~v"|

V* Schlaf-Wach
Schlaf Profil Sicherheit
Akt
FFT
Schlaf Profil 
PLM

^  Körperlage 
Spindel
Alpha+Bela FFT 
Delta FFT 
Licht
Average Frequency Value 
Mikroarousal

ccT

y  OK ) (  Abbrechen

Schlaf-Wach

Körperlage

Syst

I
00:00 02:00 04:00

Рис. 7-27: Выбор каналов для графического представления в отчете

06:00

SW 12,8] N0NR9^ 1 NÖNRBd ___ПП П %

Körperlage [15,1] 1 Riiken Ш i Rücken “ T I  .i| rR iT T 4 'L 7 r ‘j

Blutdruck i
, : ... .. 1

Дополнительные функции:

Kanalbeschreibung

Körperlage

полное ->

[15,1]

La I 
Rü i

E I

F echrts

t.a (Körperlage [15,1]
Rüf 
A 
Re

краткое -> e

Re îechts

Rüfl -
1

1 Re îechits Re pect'it-s
A 1 !

Только легенда ^  bî без ->

0Zeitachse Здесь можно активировать и деактивировать отображение оси времени.

Drehung 0  0* О 90' 0 180' О 270' Здесь МОЖНО повернуть графическое изображение на
определенный угол.

Zeitintervall Изображение канала анализа в течение всей ночи или времени нахождения в кровати

0,̂ 1 При помощи этих экранных кнопок можно увеличить или уменьшить изображение.
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Щелчком правой кнопки мыши на вкладке карточки можно вставить новую или удалить 
имеющуюся страницу. Помимо этого также можно изменить ориентацию страницы.

[1.Р Benutzerdefinierten Report er

А ■г

Seile 1 Ser‘ - I
Neue Seite 
Seite löschen 
Seitenausrichtung

Рис. 7-28: Создание новой страницы

Если щелчок правой кнопкой мыши выполняется на каком-либо объекте, то появляется 
следующее меню выбора:

Je r AHi beträgt: $ÄHI_SLEEP$ '
* ■ Bearbeiten

In den Hintergrund 
In den Vordergrund

Ausschneiden 
I Kopieren 

Einfügen

Рис. 7-29: Меню выбора

(1) «Обработать» (Bearbeiten) открывает окно для обработки характеристик объекта.

(2) «Сделать фоном» (In den Hintergrund) помещает выбранный объект на фоновый 
уровень. Это необходимо для расположения объектов друг над другом в правильной 
последовательности.

(3) «На передний план» (In den Vordergrund) помещает выбранный объект на передний 
план. Это необходимо для расположения объектов друг над другом в правильной 
последовательности.

(4) «Вырезать» (Ausschneiden) удаляет выбранный объект и сохраняет его в 
промежуточной памяти.

(5) «Копировать» (Kopieren) сохраняет выбранный объект в буферной памяти

(6) «Вставить» (Einfügen) 1 вставляет сохраненный в буферной памяти объект в 
формуляр.
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Создание таблиц

При помощи функции «Вставить таблицу» обеспечивается возможность представления в отчете 
результатов анализа в распределенном виде. Создавать таблицы можно только в 
пользовательских отчетах. В «Общих настойках» необходимо щелкнуть мышью на закладку

й  I«Отчет», а затем на экранную кнопку «Новый пользовательский отчет» —

Tasten Marker Bereichsdefinitionen Benutzerdaten Report Darstellung

SOMNOtouch

Schablone Test D |[B  H
Standard; Respiratorisch Als Standard Schablone

0  Benutzerdefinierter Report
1 I Samples

Ansicht
I

Й  Bearbeiten

Вводится название и создается или обрабатывается новый пользовательский отчет, используя 
при этом кнопку «Обработать», предусмотренную в нижней строке меню.

После определения ориентации страницы (книжная или альбомная) появляется окно «Создать 
пользовательский отчет».

||П Benutzerdefinierten Report erstellen [S] 22

А 1 ^ 1 s S l l  ‘  U l  ^ ^  OK ) (  i^brechen

Schriftart 1 Arial - r |  8 ^  F к

mЩелкнуть мышью на символ «Вставить таблицуй^ЕУи открывается окно «Вставить таблицу». В 
нем можно задать как необходимое количество, ширину и высоту колонок и строк, так и 
расстояние между колонками и строками.
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Tabelle hinzufügen

Spaltenanzahl 2

Zeilenanzahl 2

Spaltenbreite (mm) 20.0

Zeilenhoehe (mm) 4.0 А j

Spaltenabstand (mm) 2.0 t )

Zeilenabstand (mm) 3.0

OK lAbbrechen!

После подтверждения клавишей «ОК» при помощи щелчка мышью следует выбрать место 
расположения таблицы в отчете.

Редактирование текстовых полей

Чтобы иметь возможность написать текст в текстовых полях, необходимо щелчком курсора 
мыши активировать соответствующее текстовое поле. После его активации можно 
обрабатывать текст.
Для удобства пользования обработкой текстовых полей в пользовательском отчете 
предусмотрена возможность выделения текстовых полей в строке меню. Здесь можно 
обрабатывать как вид шрифта, так и ориентацию текстовых полей, а также применять опции 
«полужирный», «курсивный» или «подчеркивание».

[1П Benutzerdefinierten Report erstellen

А Mi i l l J |>/ 1 1 5äl
1 S c h rifta rt A ria l ▼ 8 i J  F Ä и —  - -

Перемещение стандартного отчета в пользовательский отчет

в случае необходимости изменения только некоторых пунктов стандартного отчета можно 
переместить стандартный отчет полностью в пользовательский. Для этого щелкнуть мышью на

5 |‘символ «Стандартный отчет» в окне «Создать пользовательский отчет» и выбрать
необходимые части отчета, чтобы использовать их в пользовательском отчете.

IJI’ Benutzerdefinierten Reporterstellen

a | ^ U  н | е И ^ |) 1 1 1 1 ||0 ш | U l

S c h rifta rt 1 A ria l ’’ ’ I  ̂ F a I_м] W  M M
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Report Auswahl

0
0
0
m
0
□
□s
□
0

Benutzerdaten 
Patientendaten 
Schlafstadien Report 
Arousal Report 
Delta-Progression-Funktion 
Spikes Report 
Spindel Report 
Respiratorischer Report 
Cheyne Stokes 
CAP

Й

Ansicht Schließen

После того как откроется предварительный просмотр выбранных частей отчета, необходимо 
ицелкнуть в верхней строке меню окна на кнопку «Сохранить как пользовательский отчет», чтобы 
переместить выбранный отчет в пользовательский.

Г ..............  ......... ..........  .„—и,...,,.,......................-..... ■ .. .....
[р  Standard Report 1 ®

Ko p ieren  | Schließen | j CPAP j | B iPAP/SV | Als benutiendefin ierten Report übernehmen

После перемещения стандартного отчета созданный отчет можно индивидуально 
корректировать и обрабатывать.

Помимо перемещения стандартного отчета полностью можно также для пользовательского отчета 
выбрать отдельные части стандартного. Для этого при помощи стрелки мыши нужно выделить в 
предварительном просмотре стандартного меню необходимые части отчета. Выделенные части 
выделяются серым цветом.

[Gesamtschlafzeit (TST) И|Н1Щ|Л4/||Л Schlafstadium Dauer (4)T IB (%} Schlafzeit

l^chlafeffizienz [%]
_________________ L J __________________ 4

'^<forrnula>i

|Schlaferhaltungs-Effizienz [%] 1 <formula>(Si| | Artefakt ^ ; SARTEFAC' [ <formula>$' , 0 1 Гм1
itinschlaflatenz StarJium 1 SSLEEPLÄ J^ovement <hourtimefor [ <formula>(ä

[feinschlaflatenz Stadium 2 

itlefschlaflatenz

[ SSLEEPLÄJ [Wach ^

[ SSLEEPLÄ Re m  ’

'^<hourtimefor 
1 ^

<hourtimefor

'  <formula>(f 

<formula>(i ‘ ^ < fo rm u l!r l^
|REM Latenz ’ ; $REM_LAT;| [Stadium 1 [<hourtimefor^ [ <formula>($' [<form ula>||
'Totale Schlafperiode (SPT) [ $SLEEP_R [Stadium 2 [ <hourtimefor  ̂<formula>(i [<formula>^

[fechlafstadienwechsel (Index) 

;VVach Anzahl (Index) T

[ $STAGE_C] [Stadium 3 ^  

'^<check SOU Stadium 4

”̂ <Ьоиг11теГог

'^<hourtimefof

<formula>(i

Wformula>(^

_ [  <formula>JJ 

[ <formula>J

[Leichtschlaf '<hourtimefof [ <formula>($’ ' <formula>(|

tiefschlaf <hourtimefor [ <formula>(i  ̂<formula>J

Выделенные части можно вставить в пользовательский отчет либо с помощью правой кнопки 
мыши «Копировать» и «Вставить», либо посредством перетаскивания (Огад&Огор).
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7.4 Анализ

7.4.1 Настройки анализа и каналов

Наряду с настройкой анализа через «Общие настройки» (Globalen Einstellungen) (см главу 0) 
эти настройки также можно выполнить непосредственно через окно изображения. Для этого 
дважды щелкнуть мышью на соответствующем названии анализа (или щелкнуть правой кнопкой 
мыши на название и нажать соответствующую экранную кнопку «Настройки каналов» 
(Kanaleinstellungen)). Настройки, проводимые в открывшемся измерении, распространяются 
только на данное измерение. А настройки параметров в «Общих настройках» (Globalen 
Einstellungen) действуют для всех следующих измерений. Если необходимо отменить функцию 
редактирования вручную, для этого следует в окне «Просмотр измерения» выбрать пункт «Сброс и 
повторный анализ» (см. главу 6.8).

В необработанных данных кроме настройки каналов можно также изменить настройку 
фильтров каналов. Для этого щелкнуть правой кнопкой мыши на название 
соответствующего канала. Открывается следующее окно;

ECG2
Kanaleinstellungen
Kanal ausblenden

Display Filtereinstellungen 
Differenz-ansicht

Pleth
Рис. 7-30: Меню выбора

Можно изменить текущую настройку фильтров для 
эпохи, представленной на мониторе.

При нажатии экранной кнопки «Настройки фильтров на дисплее» (Display Filtereinstellungen)
появляется следующее окно:
I Filter: ECG2

Hochpass Tiefpass Bandsperre

n
I.......... 1 г íy; и ^ 1 ^ 50 ^

CD für Analyse übernehmen

Рис. 7-31; Изменение настроек фильтров просмотра

Если активируется функция «Сохранить для анализа» (für Analyse übernehmen), то все
анализы, в которых этот канал выбран в качестве источника, анализируются заново.
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7.4.2 Функции всплываю щ его окна

Щелчком правой кнопки мыши в анализах или необработанных данных окна изображения 
открывается соответствующее всплывающее окно.

7.4.2.1 Функции в окне анализа

Kanalauswahl...
Keine 
Alle
Rohdaten hinzufügen

Averaging 
Drucken
¡Advanced threshold change! 
Erweiterter Schlaf-Edit-Modus

Artefakt definieren ►
Artefakt löschen ►
Auswahl vergrößern 
Unten anzeigen 
Sample speichern 
Bereich definieren als...

Рис. 7-32: Всплывающее окно анализов

(1) «Выбор каналов» (Kanalauswahl) предусматривает удобную возможность активировать 
или деактивировать определенные каналы для просмотра.

I------ —  выбрать все
-----  отменить все
------------  переместить выбор[ i

iaäüii.?ü

Все каналы анализов будут 
изображаться с одинаковым 
вольтажом

v' Herzfrequenz Kurve 
! У: Akt 
: Körperlage
’ Syst 
v» Diastol 

Sp02
Herzfrequenz Variabilität HF

Рис. 7-33: Выбор каналов анализов

(2) «Отмена всех» (Keine) или «Все» (Alle) либо скрывает все анализы, либо показывает все 
имеющиеся.

(3) «Добавить канал необработанных данных» (Rohdatenkanal hinzufügen) обеспечивает 
добавление каналов необработанных данных в окно анализов.

(4) «Распечатать» (Drucken) распечатывается фрагмент текущего изображения окна 
анализа.

Дпя выполнения следующих функций с помощью нажатой левой кнопкой мыши необходимо
выделить диапазон в окне анализов, после чего щелкнуть в нем правой кнопкой мыши:

(5) «Определить артефакт» (Artefakt definieren) создает на выбор либо общий артефакт 
(артефакт на всех каналах), либо артефакт на определенном канале. Данная функция 
доступна только в режиме редактирования (Режим Режим редактирования).

(6) «Удалить артефакт» (Artefakt löschen) удаляются все артефакты на всех каналах в 
выделенном диапазоне.

-89



Medizinische Geräte für Schlafdiagnostik und Therapie SOMNO
medics

(7) «Увеличить выбор» (Auswahl vergrößern) отображает текущее выделение на все окно 
анализа.

(8) «Показать внизу (Unten anzeigen) отображает коррелирующие необработанные данные 
для выбранного участка в диапазоне необработанных данных,

(9) «Сохранить выборку» (Sample speichern) текущее выделение сохраняется в качестве так 
называемой выборки (см. главу 7.4.6).

(10) «Установить диапазон как...» (Bereich definieren als ...) обеспечивает возможность 
установить выбранный промежуток времени, например, как определенную деятельность. 
Позже в отчете раскодирование идентифицированных в установленном диапазоне событий 
выполняется отдельно,

7Л .2 .2  Функции окна необработанных данны х

I I . J .
Kanalauswahl... ;
Keine
Alle ! ̂
Analysekanal hinzufügen • ¡

Marker setzen 
Infomarker setzen 
Startpunkt definieren 
Endpunkt definieren 
Licht aus 
Licht an 
BD kalibrieren 
FFTModul 
Averaging 
Wiedergabe 
Rohdaten drucken

Auswahl vergrößern 
Sample speichern

sJ

Рис. 7-34: Всплывающее окно необработанных данных

(1) «Выбор каналов» (Kanalauswahl) предусматривает удобную возможность активировать 
или деактивировать определенные каналы для просмотра.

выбрать все
отменить все

переместить выбор

Все каналы необработанных 
данных будут изображаться с 
одинаковым вольтажом

Рис. 7-35: Выбор канала необработанных данных

(2) «Отмена всех» или «Все» либо скрывает все каналы, либо показывает все имеющиеся.

(3) «Дополнить канал анализа» (Analysekanal hinzufügen) обеспечивает добавление 
каналов анализа в окно необработанных данных.

(4) «Установить маркер» (Marker setzen) открывает окно выбора маркера (также см. главу 7.4.4).

(5) «Установить информационный маркер» (Infomarkersetzen) позволяет вставить маркеры 
из нескольких строк текста.

(6) «Определить момент запуска/окончания» выставляется соответствующий маркер и не 
отображаются все не относящиеся данные. Эту функцию можно отменить (см. 7.4.5).
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(7) «Свет ВЫКЛ» (Licht aus) или «Свет ВКЛ» (Licht an)“ устанавливаются 
соответствующие маркеры и одновременно выставляется соответствующее время для 
определения времени нахождения в кровати (TIB) и латентности сна.

(8) «Модуль FFT» графически отображает частотные составляющие выбранного сигнала в 
выделенном диапазоне.

(9) «Усреднение» (Averaging) позволяет однозначно выбрать повторяющиеся 
характеристики сигнала.

(10) «Распечатать необработанные данные» (Rohdaten drucken) распечатывается 
фрагмент текущего изображения окна необработанных данных.

Для выполнения следующих функций с помощью нажатой левой кнопкой мыши необходимо 
выделить диапазон в окне необработанных данных, после чего щелкнуть в нем правой 
кнопкой мыши:

(11) «Увеличить выбор» (Auswahl vergrößern) отображает текущее выделение на все окно 
анализа.

(12) «Сохранить выборку» (Sample speichern) выделение сохраняется в качестве так 
называемой выборки (см. главу 7.4.6) для последующей распечатки в отчете или банке 
данных.

7.4.3 Форматы отображения данны х в режиме анализа

с целью эффективной обработки данных в пункте меню «Вид изображения» (Ansicht) можно 
выбрать различные форматы представления данных:

A) Формат «Анализы» (Analysen) отображает только кривые анализа.
B) Формат «Необработанные данные» (Rohdaten) отображает только кривые 

необработанных данных.
C) Формат «Стандарт» (Standard) разделяет экран, где в верхней его части 

лредставлены анализы, а в нижней -  необработанные данные.
D) Формат «Двойная ось времени» (Duale Zeitbasis) разделяет экран на два диапазона 

необработанных данных с двумя произвольно выбираемыми развертками времени.

Указание: Временная развертка нижней части не должна быть больше развертки 
верхней части.
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7.4.4 Установка меток

P a tie n t e n m a r k e r  a

A r z tm a r k e r
A u g e n  z u
A u g e n  a u f
W a c h
H o r i z o n t a l e  A u g e n b e w e g u n g e n  
V e r t ik a le  A u g e n b e w e g u n g e n  
B lin ze ln
A u g e n  g e s c h lo s s e n  
S c h n a r c h e n

I ]  M a r k e r  in L is te  h i n z u f ü g e n ( 5
Рис. 7-36: Установка меток

Щелкнуть мы1лью в нужном месте необработанных данных. Открыть окно 
маркера через подпункт «Установить маркер» (Marker setzen) в меню 
«Дополнительные опции» (Extras) или через всплываюьцее окно 
«Необработанные данные» (Rohdaten) (см. главу 7.4.2.2). Если
открывается окно маркера, то его можно выставить следующим образом; 
двойным щелчком мыши выбрать в окне любой тип маркера (рис, 7-36) 
или щелкнуть на соответствующий маркер в окне и подтвердить его 
щелчком мыши на зеленой стрелке в поле маркера. Позже маркеры 
появятся в необработанных данных.

При выборе «Установка маркера» (Marker setzen) из всплывающего 
окна меню маркеров закрывается после каждого выставленного 
маркера, а при выборе через меню «Дополнительные опции» (Extras) 
меню маркеров остается открытым до тех пор, пока не будет нажата 
кнопка ü l, т.е. можно поочередно установить любое количество 
маркеров.

Если выбирается «Вставить маркер в список» (Marker in Liste 
hinzufügen), то введенный текст маркера вносится и сохраняется как 
маркер Слиска.

Указание; можно установить только 1 маркер в секунду.

7.4.5 Удаление, редактирование или добавление маркера

Zeit
13.01.2009 02:19:12

Marker text

[ Hinzufügen ^

J 12.01.200919:13:20 Beginn der Messung

;;] T2.0T 2Ö0919:25:09 Messung RR 120/80

T 12 oi.2009 23:20:04.... Licht aus

; 13.01.200900:13:59.......RR: 120/95................ ..

ia o i '2 0 0 9  07:58:04 ’  Licht an

\ '

13.01.200918:42:25 2. Messung RR 130/90

Patienlenmarker о
Arztmarker
Augen zu
Augen auf
Wach
Horizontale Augenbewegungen 
Vertikale Augenbewegungen 
Blinzeln ____

i

 ̂& О

Abbf echen Speichern Drucken

в меню «Дополнительные опции» (Extras) 
выбрать подменю «Редактирование маркера» 
(Marker Editieren). В перечне (рис. 7-37) можно 
увидеть все маркеры, уже выставленные в ходе 
измерения. Теперь можно самостоятельно 
выбрать, добавить ли другие маркеры с 
произвольным названием (1, 2), редактировать (3) 
или удалить (4) имеющийся маркер, либо не 
отображать маркер (не ставить галочку в окне- 
флажке) (5). Щелчком мыши на значок глаза (6) 
можно перейти в окне необработанных данных точно 
на выбранное место соответствующего маркера.

Рис. 7-37: Удаление, редагаирование или добавление маркера
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7.4.6 Создание и обработка выборки

Интересные участки необработанных данных и анализов можно произвольно выбрать и 
сохранить как «выборку» (Samples). Эти выборки автоматически появляются в отчете и в 
банке данных (опция).

Сохранение выборки:
Для сохранения выборки сначала нужно выбрать необходимый участок в необработанных данных или 
анализах. Затем щелкнуть правой кнопкой мыши на выбранном участке и выбрать в появившемся 
всплывающем окне «Сохранить выборку» (Sample speichern). Следует указать однозначное 
название для выборки и щелкнуть мыщью на кнопку «ОК». Выборка сохраняется и вносится в отчет и 
банк данных.

ECG A T

ECG2 A T

ECG3 A T

Sy$l A T

Рис. 7-38: Сохранение выборки 

Удаление выборки:
Чтобы удалить сохраненную выборку нужно сначала выбрать в меню «Дополнительные опции» 
(Extras) подпункт «Обработка выборки» (Samples bearbeiten). Затем в открывающемся диалоговом 
окне появится список всех сохраненных выборок. Выделить необходимую выборку, щелкнув мышью ä 
на соответствующую строку, после чего нажать на экранную кнопку «Удалить» (Löschen). "

Распечатка выборки:
Для распечатки сохраненной выборки выбрать в меню «Дополнительные опции» (Extras) 

•«Обработка выборки» (Samples bearbeiten). Затем в открывающемся диалоговом окне появится 
список всех сохраненных выборок. Перед соответствующей выборкой поставить галочку в окошке- 
флажке и нажить на экранную кнопку «Распечатать» (Drucken).
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7.4.7 Перечень событий

в главном меню щелкнуть мышью на «Дополнительные опции» (Extras) и выбрать пункт 
«Показать события анализа» (Analyseereignisseanzeigen).

[Analyse Ereignisse

Analvse PTT Analyse Œ

Zeit

21:18:27
21:18:58
21:19:28
21:19:45
21:20:16
21:21:56
21:22:37
21:23:44
21:23:56
21:25:57
21:26:19
21:26:52
21:27:30
21:29:06
21:29:25
21:30:06
21:30:56
21:31:18
21:34:23

Beschre ibung 

Sjistol, Anstieg (54 
Systol, Anstieg (27 
Systol. Anstieg (37 
Systol. Anstieg (25 
Systol. Anstieg (26 
Systol. Anstieg (26 
Systol. Anstieg (35 
Systol. Anstieg (31 
Systol. Anstieg (21 
Systol. Anstieg (32 
Systol. Anstieg (37 
Systol. Anstieg (22 
Systol. Anstieg (44 
Systol. Anstieg (40 
Systol. Anstieg (30 
Systol. Anstieg (24 
Systol. Anstieg (45 
Systol. Anstieg (27 
Systol. A nstieg  (41

mm Hg) 
mm Hg) 
mm Hg) 
mm Hg) 
mm Hg) 
mm Hg) 
mm Hg) 
mm Hg) 
mm Hg) 
mm Hg) 
mm Hg) 
mm Hg) 
mm Hg) 
mm Hg) 
mm Hg) 
mm Hg) 
mrn Hg) 
mm Hg) 
mm Hg)

Рис. 7-39: Перечень событий

Выбрать, например, анализ РТТ, чтобы вывести на экран со всеми фазами увеличения 
систолического АД. Двойным щелчком мыши на событии ПО переходит в необработанных 
данных непосредственно к этому событию.

®  -> Перечень событий отображается с правой стороны окна DOMINO light.

7.4.8 Режимы редактирования

Внимание:
Автоматический анализ не затрагивает события, редактируемые вручную.

Предусмотрено четыре разных режима для редактирования вручную: режим редактирования, 
режим быстрого редактирования, режим выборочного редактирования и режим повторного 
редактирования. Выбрать необходимый режим в основном меню через «Режим» (Modus).

Указание:
В режимах редактирования исключается возможность изменения точки отсчета времени 
необработанных данных. Для изменения точки отсчета времени необходимо 
деактивировать «Выставить по эпохам».

Если необходимо удалить событие, то это выполняется щелчком правой кнопкой мыши на 
рамке события.
Удаленные вручную события можно просмотреть в пункте меню «Режим» (Modus), выбрав пункт 
«Показать удаления» (Gelöschtes darstellen).
Удаленные вручную события выделяются пунктирной рамкой.'______>
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7.4.8.1 Режим редактирования

Для работы в этом режиме необходимы клавиши или комбинации клавиш, которые были выбраны в 
«Общих настройках» (Globalen Einstellungen) во вкладке «Клавиши» (Tasten), чтобы выделить 
событие в сигнале необработанных данных (см. главу 7.3.6). Если измерение открыто, то изменить 
функции клавиш или комбинаций клавиш можно через меню «Дополнительные опции» 
~>«Настройки» -> «Клавиши» (Extras ^  Einstellungen ^  Tasten).

Для редактирования мышью выделяется только важный диапазон в сигнале необработанных 
данных, после чего необходимо нажать на клавишу или комбинацию клавиш, чтобы 
классифицировать событие. Вокруг выделенного диапазона автоматически появится рамка 
события. В информационном окне (меню «Просмотр» -> «Показать информационное окно») 
отображаются соответствующие параметры события.

Раскладка клавиат уры

7.4.8.2 Режим бы строго редактирования

в отличие от режима редактирования режим быстрого редактирования обеспечивает ускоренное 
редактирование события (например, десатурация) на канале (например, Sp02). Для этого во вкладке 
«Клавиши» (Tasten) (в «Общих настройках» или, если открыто измерение, то через меню 
«Дополнительные олции» -^«Настройки») для выделяемого события (анализ Sp02: десатурация) 
нужно определить источник события (Sp02), где должна появиться рамка события. Это означает, что 
если мышью выделяется важный диапазон на канале Sp02 (источник события), то этот диапазон 
автоматически выделяется рамкой события десатурации.

7.4.8.3 Режим выборочного редактирования

Режим выборочного редактирования также позволяет вручную выделять события без 
клавиатуры. Диапазон события выделяется в канале необработанных данных, и клавиша мыши 
отпускается. Появляется перечень событий со всеми событиями, которые могут быть отмечены 
на этом канале. Выбрать событие, из которого необходимо выполнить запись.
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7 .4 .8 А  Режим повторного редактирования

в режиме повторного редактирования последний выделенный тип события повторяется 
независимо от положения курсора.
Если уже выбран режим редактирования, и на канале 5р02 необходимо записать только 
десатурации, то сначала событие выделяется при помощи одного из вышеуказанных режимов 
редактирования. Теперь следует перейти в режим повторного редактирования (Р11) и только с 
помощью мыши выделить важные диапазоны.

7.5 Отчеты

в программном обеспечении DOMINO light предусмотрено два варианта составления отчетов;

1. Генератор отчетов DOMINO light (стандартный или пользовательский отчет)
2. Передача таблиц с результатами в MS Excel

7.5.1 Составление отчета при помощи генератора отчетов DOMINO light

В главном меню щелкнуть мышью на «Отчет» (Report) и выбрать пункт «Отчет...» (Report ...) 
Можно выполнить предварительную настройку для данного варианта в «Общих настройках» 
(Globale Einstellungen).
Шаблон для стандартного отчета -> см. главу 7.3.10.1 
Пользовательский отчет -> см, главу 7,3.10.2.

7.5.2 Передача результатов в MS Excel

с  помощью этой функции можно перенести результаты анализа в EXCEL. Для этого в главном 
меню щелкнуть мышью на «Отчет» (Report) и выбрать пункт «Переместить результаты» 
(Ergebnisliste exportieren). Максимально можно передать около 3500 значений. Количество 
зависит от активированных анализов.

Эти значения можно использовать для проведения собственных расчетов и составления 
собственного отчета.
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7.6 Стандартные письма

Реализованная функция стандартных писем упрощает диагностирование и 
документирование, в частности применительно к пациентам, врачам и страховым 
медицинским организациям. Ниже приводится процедура составления нового стандартного 
письма или просмотра уже сохраненного.

7.6.1 Составление стандартного письма

Neuen Sen'enbrref erstellen

t !  ßenuizerdalen >

-  Paiientendaten 

r  Standatd

Name des Arztes 

Aus wette«

Vorname des Patienten 

Nachname des Patiente 

Geburtsdatum 

Geschlecht 

Patient en-ID

HSU
Körpeigioße

Gewicht

Diagnose

Kommentar

Befund

Anamnese

PATIENTDATA.FIRSTNAME 
PATIENTDATA W STNAME 
PATIENTDATA.BIRTHDAY 
PATIENTDATA.BMI

Datum det Messung 

Dauer der Messung 

Beginn det Messung 

Ende der Messung 

AJtei des Patienten 

Beschtebung 

Kfiteiium 1 

Kutetium 2 

Ktiterium 3

H erzf requenz Analyse

Felder impoitieten

Чтобы самостоятельно составить стандартное письмо 
сначала следует открыть соответствующее измерение 
через окно графического представления данных. Далее 
выбрать «Составить новое стандартное письмо» 
(Neuen Serienbrief erstellen) из меню «Отчет» (Report). В 
появившемся после этого окне при помощи символа 
добавления ( ) можно выбрать все поля, которые
необходимы в стандартном письме. При этом можно 
выбрать либо все поля одной рубрики (выбрать рубрику и 
нажать клавишу добавления), либо только одно поле 
(выделить поле и нажать клавишу добавления).

Чтобы убрать некоторые поля из шаблона стандартного 
письма, нужно выделить поля и нажать на символ 
удаления ( *С1 ).

Рис. 7-41: Выбор полей в стандартном письме

Также предусмотрена возможность из уже 
существующих шаблонов серийных писем переместить 
существующие в них поля. Для этого щелкнуть мышью 
на экранную кнопку «Переместить поля» (Felder 
importieren) и выбрать соответствующий документ в 
формате Word.

Внимание: максимальное количество полей стандартного письма составляет 63.

После того как выбраны все необходимые поля, следует нажать на экранную кнопку «Составить» 
(Erstellen).

Serienbrief; Speichern als...

Speichein in; fwmtetteis ' 0-
.  ^ A u s v < e r tg n g  P iegnosök.doc

■ ^A usw e rtu ng  T h erap ie .d a 
Z iJeU t ■ ^ V e ro rd n o ig  B e fe u c h te r.d a

verwendete D.. i^ V e ro rd n u n g  C P A P .da

iä

Eigene Date ien

•i*
AibeitsiMz

Date iname |

Netzwerkumgeb Date ityp W n d d œ u m e it (’ .d a )

[ Speichetn 

j Abbtechen

В приведенном здесь окне необходимо указать название 
стандартного письма и дважды нажать на кнопку
«Сохранить» (Speichern). При первом нажатии документ^^ 
сохраняется в формате *.doc, а при втором -  в формате 
*.htm.

Рис. 7-42: Сохранение данных формуляра
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После этого стандартное письмо открывается 1п „М5-\Л/огс1“ для обработки. Здесь можно в 
самостоятельно составленный текст вставить необходимые поля стандартного письма при 
помощи кнопки «Добавить поле стандартного письма» (Serieпdruckfeld е1пШдеп).

d  'O’ о  ÏI ’
Start Einfugen Seitenlayout Sendungen Überprüfen

4iííi

Verordnung CPAP.doc [K< 

Ansicht Entwicklertools

Regeln -

t j  Übereinstimmend
Umschläge Beschriftungen Seriendruck Empfänger Empfängertiste jçriendruckfeider Adressblock Grußzeile ISeriendruckfetd

startenauswählen’' bearbeiten hervorheben einfùgen'’ J Etiketten
Felder s|Erstellen Senendruck starten

Nachname; |

PATIENTDÄTA. LASTNAME

PAT1ENTDATA_F[RSTNAME

PATTENTDATA_BIRTHDAY

PATTENTDATA,RECFROM

AHI_SLEEP

BASE.SP02

AVERAGE MIN DESAT

Рис. 7-43: Добавление поля слияния

7.6.2 Просмотр стандартного письма

Чтобы просмотреть уже сохраненное стандартное письмо, сначала следует открыть необходимое 
измерение через окно графического представления данных. Далее из меню «Отчет» (Report) 
выбрать «Открыть стандартное письмо» (Serienbrief öffnen), после чего двойным щелчком 
мыши выбрать соответствующее письмо -  оно автоматически открывается в „MS-Word“ для 
обработки.

7.6.3 Сохранение стандартного письма в MS W ord 2007

Щелкнуть в закладке «Рассылки» (Sendungen) на «Начать слияние» (Seriendruck starten) и 
выбрать пункт «Обычный документ Word» (Normales Word-Dokument). Теперь можно сохранить 
документ. Для этого выбрать в главном меню (1) пункт «Сохранить как» (Speichern unter) и 
ввести однозначное название файла.

Gp V ùdl -7 ’ о  S
start Einfugen

HS
Umschläge Beschriftungen 

Erstellen

Seitenlayout Verweise Sendungen Überprüfen

Л

Empfänger Empfängerliste 
bearbeiten

aü '
Seriendruckfeiv' Adressblo 

hefvorheOen

Nachu

Seriendruck
starten* auswähien ______________ __________

Briefe

‘. - 4  E-Mail-Nachrichten 

Umschläge...

_j| Etiketten...

Verzeichnis

((h' Normales Word-Dokument

Seriendruck-Assistent mit Schritt-fur-Schritt-Anweisungen..

Рис. 7-44: Сохранение документа
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7.7 Обмен данными

7.7.1 Передача данны х как рисунка или в форматах RIFF и ASCII.

Через меню «Файл» «Передать данные анализа» (Datei -> Analysedaten exportieren) или 
«Передать необработанные данные» (Rohdaten exportieren) можно переместить данные 
анализа и необработанные данные как рисунки (файл Bitmap или JPEG) или как данные (форматы 
RIFF или ASCII).

7.7.2 EDF+ Export (передача)

EDF+ Export (передача) или Import (загрузка) обеспечивают обмен данными между разными 
сомнологическими лабораториями и разнообразным оборудованием. Эта функция особенно 
востребована в рамках международных исследований.

Передача EDF+ Export может осуществляться двумя разными путями:
Передача EDF+ Export неотфильтрованных необработанных данных:
Для этого выделить измерение в окне открытия и нажать кнопку «EDF-Export». 
Передача EDF+ Export отфильтрованных и справочных необработанных данных:
Открыть необходимое измерение и нажать на «Файл» -> «Передать необработанные 
данные» -> «EDF Export».

В обоих случаях открывается окно (см. рис. 7-45), в котором можно ввести необходимое 
название и место сохранения для передачи.

Exportdatei speichern als ...

Speichern in: EDF Export

Z u le tz t
ve rw en de te  D..

о t  ” s-

Arbeitsplatz

^  j  Dateiname:

N etzw erkum geb Dale ityp:

I M u$tefm ann_Hor$t.ed f I S peichern  ) 

[ A b b te ch e n  }

Рис. 7-45: Путь сохранения передачи EDF Export
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После того как был выбран путь сохранения и нажата кнопка «Сохранить» (Speichern), 
появится следующее окно:

= Каналу не может быть 
присвоено обозначение 
ЕОР+ лри помощи таблицы 
преобразования.

= Каналу лрисвоено 
обозначение ЕОР+ при 
помощи таблицы 
преобразования.

= Обозначение ЕОР+ было 
присвоено каналу 
вручную.

\

I EDF Export
Beschteibung

Patient

2356F140AN-1981 BP_Longterm 

Messung

Staftdate 12-JAN-2CI09 ACT+0085298900X Somnowatch_SWPIus_+008

Start Datum Start Zeit

12.01.09 19.13.20

Kanäle

U l “
1 Übersetzungstabelle j

к\па1пате EDF+ Bezeichnung Exportieren als

0 Й е С6 Einstellungen
0 ^  ECG2 Einstellungen
0  9  ECG3 Einstellungen
0  7 Plelh Einstellungen
0  ?  Sp02 Einstellungen
0  V  Akli Einstellungen
0  Licht Einstellungen
0  ?  Akku Einstellungen
0 ?  Pos Einstellungen
E  EDF Annotations 
<

EDF Annotations Einstellungen

Export a\

В  ! Шаблон « С о х р а н и т ь  ка к»  
----- (speichern unter)

Шаблон «Удалить»
Ф  (löschen)

Рис. 7-46: Каналы передачи EDF+ Export

В верхней части окна отображается фамилия пациента с датой рождения, началом измерения и 
числом каналов. В нижней части окна, поставив или убрав галочку, можно выбрать каналы для 
лередачи. Если в канале щелкнуть на «Настройки» (Einstellungen) (колонка «Передать как...») 
появляется следующее окно;

Kanal 1 ECG

Q
Ableitungstyp

Q
Eirtheit Abtastrate
uV 256Hz V

Pl^sikaisches Minimum Fliysikalisches Maximum

■4000 ___ j 4000

Digitales Minimum Digitales Maximum

•2048 j

Vorfiltetung
|N:50.0H2

[2047

Рис. 7-47: Настройка передачи EDF+ Export для канала ECG

В этом окне находятся настойки соответствующего канала (название канала, единицы, 
физические минимум и максимум, цифровые минимум и максимум, а также предварительная 
фильтрация). Здесь можно вручную присвоить обозначение EDF+, указать тип вывода, 
изменить единицы и выставить масштаб через физический минимум или максимум.
Нажатием кнопки «ОК» происходит возврат в окно на рис. 7-46.
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При щелчке мышью на поле «Таблица преобразования» (йЬег8е1гипд81аЬе11е) появляется 
следующее окно:

Ш  EDF+ Ü bersetzungstabelle  ^

Kanalname EDF+ Bezeichnung Ableitungstyp ^
I ECG Hinzufügen j
|ECG2 t

|ecg3

Pleth

Sp02 s /  OK
Akti

^  Abbrechen j
y

Licht
<_

Рис. 7-48: Таблица преобразования ЕОР+

При помощи кнопки «Добавить» (Н1пгиШдеп) можно включить в таблицу преобразования 
дополнительные каналы.
Для того чтобы ввести обозначение ЕОР+ или тип вывода, нужно дважды щелкнуть мышью на 
соответствующем поле за названием канала.

Нажатием на кнопку «ОК» выполняется возврат в окно на рис. 7-46.

Выполненный выбор каналов, измененные настройки и изменения в таблице преобразования 
можно сохранить при помощи символа в качестве шаблона. Удалить шаблон можно при 
помощи кнопки ® .

Schablone:

^  н |

Рис. 7-49: Выбор шаблона EDF.

Передачу EDF+ можно запустить путем нажатия на кнопку «Передача» (Export).
В случае успешной передачи появляется окно «Данные успешно переданы» (Daten erfolgreich 
exportiert).

7.7.3 Передача во внеш нюю программу анализа ЭКГ

Записанные кривые ЭКГ можно передать как файл SCP. Эта команда находится в «Файл» -> 
«Передать необработанные данные» ^  «Передать во внешнюю программу анализа ЭКГ».

als Bild 

: a[s Daten 

EDF Export

In EKG-Analyse-Programm exportieren

Выбор папки, в которую должны передаваться файлы SCP, можно выполнить в «Общих 
настройках» во вкладке «Папки».

EKG-Exportverzeichnis C:\QRSDB4\files i
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7.8 Архивация
Рекомендуется периодически архивировать все успешно переданные и проанализированные 
данные о пациентах, В свою очередь должны быть удалены также все сохраненные на СО/ 
ОУО данные с жесткого диска. Желательно проводить эту процедуру еженедельно. Тем самым 
обеспечивается достаточный объем памяти на жестком диске и сохраняются данные о 
пациентах на носителе с защитой от записи.

7.8.1 Архивация данных

Последовательность архивации данных:

Установить носитель данных CD-R в пишущий CD-дисковод или DVD в пишущий DVD-дисковод.

Указание: поддерживаются двухслойные DVD и возможна многосессионная запись.

Щелкнуть мышью на кнопку «Анализ» (Analyse) системы управления DOMINO light и выбрать в 
появившемся диалоговом окне «Открыть» (Offnen). В следующем окне (рис. 7-50) нажать на 
поле «Архивировать...» (Archivieren...). Это автоматически открывает второе окно. Сначала во 
втором окне выставляется размер памяти установленного CD-R/ DVD (1), а затем для CD/ DVD 
(2) записывается определенное название (например, календарная неделя и год [КН-ГГ]).

Я  Messung dffnen

Mummet | Name
Testpetson

I C Q B H Í

_ j  g ^ o te r ^ __ !P..J_5í5[L
05.09 1945 112234 22.03.200514 38 00:02 Tiemorlesi

I Vorbereitung zum Archivieren

jC: ’̂ Ptogiemme’vSOMNOfnedcsSSomt

^  Umbertervten I

Suchoptkxien >>>

C:\Ptoatemme4SDMN0medics\SomnoWatch\n>easuiement'\Mustetmem М вк\22.03,2006'

I Г ' Z u iiick ie tze n  und leanalysieren 

^A rchiv ieren

Spechermedium |650

Mummet Neme

MB Freier Speicher auf Leufirvetk G: 32720 MB 

Vorname Patienten ID Start Daten (MB)

Fleier Speicher aul CO: 650 MBytes Große der vorbeieilen Daten; 0 MBytes

_____I ___________j CO Cover drucken J

Рис. 7-50: Подготовка к архивации

Для возврата щелкнуть мышью в первом окне и выделить измерение, которое необходимо 
добавить в архив. Теперь щелкнуть в поле «Добавить в архив» (Zum Archiv hinzufügen) 
(выделено красным на рис. 7-50). Эта последовательность выполняется для всех изменений, 
которые необходимо заархивировать. Щелкнуть на «Показать окно архивации» 
(Archivierungsfenster zeigen).

В появившемся окне будут отображены все выделенные и добавленные в архив измерения. 
Следует проверить в этом окне необходимый объем памяти (3). При необходимости отдельные 
измерения нужно снова удалить из окна архивации. После этого щелкнуть на кнопку «Записать 
на CD» для запуска процедуры записи. Если щелкнуть на кнопку «Подготовка данных» (Daten 
vorbereiten), то все выделенные измерения сохраняются в архивной папке, которая была 
выбрана в «Общих настройках» (Globale Einstellungen) (см. главу 7.3.1).
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Н  M e ssu n g  ü f fn e n £ . . ® В
Nummer 1 Name 1 Vorname 1 geboren j PatientenID 1 Start 1 Dauer 1 Analysiert 1 Archiviert 1 Beschrabung

2 Musleimann Max 22.03,1960 112233 22.03,2006 13:53 00:03 § ]  Musierbeschreibung

а Vorbereitung zum Archivieren

j CAPtogtemme'vS 0 M N0 medic $\S omno

^  I ZiKucksetzen und leandysieien

Suchoptionen» >  Zum Aichivhinruiugen

C:\Ptogiafnme\SQMNOmedict^SotnnQWalch'jneatufementSMar»n T esTOT?PTW??tl^006M

" j O m b  Fieicf Spachef auf Laufwerk C: 131208 MB

Nummer I Name i  Vorname Patienlen ID S ta t
22,03,200613:53

i  D a te n iM B lT

Name der CD j 03/20061 Freiet Speidw i auf CD; S49 MBytes <> Größe der vorbaeiten Daten: 0 MBytes

Daten vorbereiten

Рис, 7-51: Архивация данных

После успешной записи измерений на носителе на экране появится сообщение «Процесс 
записи успешно завершен» (Schreibvorgang erfolgreich beendet). Кроме того, после 
архивирования измерений в диалоговом окне открытия файла появится символ CD ®  и 
заданное название CD рядом со всеми заархивированными измерениями.

После успешной архивации можно удалить измерения с жесткого диска!

Импортировать измерения из архива:

Копируется полностью вся папка (название папки = фамилия пациента) с CD/DVD в 
стандартную папку измерений, выбранную в «Общих настройках» (Globale Einstellungen) (см, 
главу 7.3.1). После копирования убрать защиту от записи с папки. Теперь копированные 
измерения снова появятся в окне «Открыть измерение» (Messung öffnen).

7.8.2 Архивация опционного банка данных пациентов

Банк данных архивируется также еженедельно. Последовательность архивации банка данных; 
Сначала нужно закрыть систему управления DOMINO light и все другие программы. После этого 
запустить Windows-Explorer и выбрать папку, в которой находятся архивная папка, папка со 
стандартными письмами и папка банка данных (стандартно: C:\Programme\SOMNOmedics 
\DOMINOIight).
Теперь необходимо выбрать подкаталоги „archives“, „formletters“ и „SomnoDB“ (архивы, 
стандартные письма и банк данных Somno) и копировать их в локальную папку (например, С:\ 
Васкир\). После этого эта папка сохраняется при помощи программы записи на CD (например, 
Nero или Win-on-CD).

Название С0/0\/0 должно быть однозначным с указанием даты или календарной недели и 
года (КН-ГГ)!

f
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7.9 Банк данны х пациентов (опция)

В банке данных пациентов содержится подробный обзор всех пациентов, внесенных в банк 
- данных, их измерениях и соответствующие результаты. Кроме того, можно выполнить анализ 

ч 1-^1 тенденций изменения, т.е. отобразить результаты отдельных измерений пациента, 
м  изменяющихся во времени.

Банк данных обеспечивает возможность вести поиск пациентов по различным критериям, а 
также сортировку данных.
В пункте меню «Файл» (Datei) через «»Импорт» (Import) можно импортировать файлы CSV.

\

7.9.1 Регистрация банка данны х пациентов

Для того чтобы пользоваться банком данных пациентов необходим код активации. Для этого 
следует связаться со службой поддержки фирмы SOMNOmedics по телефону, факсу или 
электронной почте.

Открыть «Общие настройки» (Globale Einstellungen) и выбрать закладку «Папки» (Verzeichnisse)

I G lo b a le  Einste llu ng e n

Verzeichnisse j KanäleAnalyse  ̂Analyse Kanäle Filter Testen Marker j  BereichsdelinitionenJ Benutzefdaten[j Report

j C:\Progr amme\SOMNOrnedic$\SornnoWatch\measurement

Messungen

Archivierung Temp. C:\Progiamme\SOMN0medics\SornnoWatch\aichives 

Seiienbriefe |C:\Programme\SOMNOmedics\Somr^iWdtchVormletters 

Datenbank |C:\Programme\SOMNOmedics\SornnoWatch\SomnoDB 

Sprache

Registrierungscode 

SOMNO watch |2C6 8AFAFFD WS I Registrierungscode anfordern 

I I Registrierungscode antordern

X  Abbrechen ^  Speichern Speichern und Schließen |

Registrierungscode

Bitte senden Sie diese ID an den 
SOMNOmedics Support. Sie bekommen dann

(i^ n  RPifuttti^jiVuTsrnde m itf |e t^

5B0419ABC8SD

OK

■ 7

Einstellungen exportieren

Идентификационный код компьютера (СотриГег-Ю)
_по телефону сообщить в службу поддержки 50ММ0теб1сз, 

чтобы получить код активации.

Рис. 7-52; Регистрация банка данных пациентов
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7.9.2 Функция поиска
Функция поиска открывается сразу после запуска банка данных или ее можно залустить через 
пункт меню «Поиск» (Suche).

Появляется следующее окно:

Patienten Messungen

Mustetmann

Vorname

MAV
f^Mam

Sl« t 

®  Ale О  Zwischen

Patienten ID
0F»eu 0 1 Woche 

О Ч Monat

M

Al2l
r~ l Zwischen Ergebnisse

^  : L -  . 1 V

I Suche I I Zuucksetzen | j Neuen Serienbiiet erstellen | | Serienbriel ötfr>en |

ame |Vorname |О еЬш и5 а(й ^151агГ"^~ '[ Р а ^ г  |А гсН1у Гм Л У  [GewicN (kg) j Große (сп| в М1 | Ursprung | Online [Video iKfUerium l|KiiletHjin 2  iKtile'ium jT A tz lIS e sch ie ibu ng TE ’Bebn^* |A4**veilef| 
>jMustermann Hotst 11.0 8 .19 6 1 10.08.2007 0.04 M 69 1 64 20.38 Onhna v v

Рис. 7-53: Маска поиска в банке данных

Предусмотрена возможность поиска пациентов и измерений. Поиск можно вести по разным 
критериям, например таким, как фамилия. При поиске измерения также можно использовать 
результаты (1 ), найденные в измерении.
Результат поиска отображается в нижней части. Щелчком правой кнопки мыши на открывшемся 
поле можно также выбрать, какие критерии должны быть представлены в колонках. Сортировку 
результатов поиска можно выполнить щелчком левой кнопки мыши на названии колонки.

Двойным щелчком мыши на соответствующем измерении оно переносится на основной экран, и 
его можно просмотреть более детально.
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7.9.3 Вкладка «История пациента»

Удаление пациента 
из банка данных

Здесь можно 
1зменить сведения о 
1ациенте, например>
}эамилию или рост

Palientenge^ist^chte Messung Übersichlsbild

Удаление отдельных 
измерений пациента 

из банка данных

Здесь можно создать 
документ РОР, состоящий из 
следующих пунктов:
- Фотография пациента
- Результаты анкетирования
- Примечания

Patien(endaten bearbeiten Patienten löschen Messung löschen i Fragebogen Notizen Zusammenfassung

знные 
|циента и 
ответст- 
ющее(ие) 
мерение(я)

----------  Name
; BP

Vorname
Long-term

ueDurtsd... MAV 
14,01.1981 W

h'atienren IL 
11 28 y f 0 1 0 0

Start I d  euer lUrsprungj Online]Video]Archiv 1 Größe (cm) Gewicht {k g ) jß ^ tn  Alter jAizt jAusweiler (Beschteiburig (Kriterium ijKriterium 2 [Kriterium 3 jCPAPZähler

► 12.01.200919:00:00 24:00 CF 178 6 ^ 1 9 .9  27 1

Здесь можно добавить анкету о 
дневной сонливости (ESS) или 
синдроме усталых ног (RLS) 
пациента

Здесь можно вносить 
важные указания о 
пациенте с указанием 
даты и времени

Рис. 7-54: Вкладка «История пациента»

После того как был выбран пациент в нижней части окна появляются данные и параметры его 
измерения(ий).
В этой вкладке можно удалить из банка данных как пациента, так и его отдельные измерения.
Щелкнув мышью на заголовок колонки можно сортировать измерения по различным критериям, 
например, по времени начала измерения.
Через поле «Поиск»(8ис)1е) можно в любой момент вернуться в функцию поиска и начать новый поиск.
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Д обавлен ие ф ункции динамики

Во вкладке «История пациента» (Patientengeschichte) можно выполнить анализ динамики 
изменений по нескольким измерениям для пациента. С этой целью через меню «Дополнительные 
опции» «Шаблоны результатов» (Extras“ Ergebnis Schabionen) можно выбрать шаблон, в 
котором будут отражены необходимые результаты измерений. Появляется следующее окно:

Название 
стандартного' 
шаблона

Создать новый 
шаблон

Einstellungen

Standard Schablone Standard

*y  0  Schlafstadien 
0  Körperlage Analyse 
0  P ff  Analyse 

i  (*•' 0  Klassifikation PT T 
' Q  Klassifikation Mikroatousal 

0  Sp02Analyse 
.t: 0  LM Analyse 
;t. 0  Herzfrequenz Analyse 

0  Schnarch-Analyse 
S: 0  Flow Analyse 

0  SchlafFFT Analyse 
*: 0  CPAP Analyse 
:+ 0  Genetic 
% 0  Phasenwinkelanalyse 

0  BiPAP Analyse 
*  0  C02 Analyse 
i t  0  Aiemfrequenzanalyse 
■+: 0  Temperalur Analyse 
t '  O  Atemvolumen Analyse 

: 0  Elektro Dermale Aktivität

Рис. 7-55: Выбор шаблона

Удалить шаблон

Шаблон
устанавливается в 
качестве стандарта

Сохранение 
одинакового 
шаблона с другим 
названием
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Для вывода в стандартном шаблоне необходимых результатов выбрать «Дополнительные 
функции» «Результаты» (Extras ^  Ergebnisse).
Результаты можно внести через Дополнительные функции» -> «Выбрать результаты» (Extras 
^  Ergebnisse auswählen) при помощи функции перетаскивания (Drag & Drop). Можно сравнить 
стадии сна (в меню выбирается «Сравнить стадии сна») при измерениях, или отобразить динамику 
результатов по нескольким измерениям (в меню выбирается «Тенденции» «Создать окно 
тенденции»).

Из этого окна функцией 
„Drag & Drop“ (при нажатии 
левой кнопки мыши) можно 
вставить результаты в 
перечень.

Отображение стадий сна 
при измерениях.

Для представления динамики в 
перечне выделяются лараметры, 
динамика отображается через 
«Создать тенденцию», «Показать 
тенденцию».

Закрыть окно

I  trgei;n4se der Messung
Schließen Extras Schlafstaden vergleichen... Trend

Name Vorname Geburtsdatum

¡MuslermaiYi 1 Max ' 12.10.1958

Schablone Standard Ergebnis bschen

Statt Dauer Ursprung Größe Gewicht Alter
Messung 1 02.05.2006 22:03:00 7:07 Online 1.79 80.0 47
Messung 2 03 05.2006 22:43:00 6:01 Online 1.79 80.0 47

Ergebnis Einheit Messung 1 Messung 2 Mittelwert tAbweichung

Tie 07:06:50 06:0607 06:33:28 00:47:10
Gesamlschlatzeil 06:19.30 05:39:07 05:59.18 00:28.33
W achSlTIB X 10.3 5.8 8.1 3.1
REM i^TIB X 13.4 21.1 17.2 5.5
Non-REMSJIIB X 75.6 73.1 74.3 1.8
Stadium 1 X  Schlalzeit X 12.1 8,2 10.1 2.7
Stadium 2 X  Schlalzeit X 47.2 36.4 41.8 7.6
S tad im  3 X  Schlalzeii X 12.4 15.4 13.9 2.1
Stadium 4 X  Schtalzeil X 3.9 13.1 8.5 6.5
Einschlaflatenz 00.36:50 00:00:00 0018:25 00:26:02
ScNalellizienz X 88.9 94.2 91.5 3.7
Schlalstadienwechsd [Index] /ь 13.6 18.7 16.1 3.6
Koipeilagewechsel (Index) л> 0.6 0.5 0.6 0.1
5chlaize4 Bauch 00:X :12 00:0000 0000:06 000008
Schlalzeit Links 00:00:00 00:00 00 00:00.00 o o o o o o
ScNafzeil Rechts 00:01:41 02:23:54 01 12:47 01:4033
Abfall (Index) /ь 12.6 0.2 6.4 e.e
Spontane PTT (Index) л> 1.8 0.0 0.9 1.2
Respaatorische PTT (Index) /и 4.6 0.0 2.3 3.3
PLM PTT (Index) 0.0 0.0 0.0 0.0
Herzfrequenz PTT (Index) 0.2 0.2 0.2 0.0
Schnarchen PTT (Index) Л\ 3.4 0.0 1.7 2.4
Körperlage PTT (Index) /ь 0,0 0.0 0.0 0.0
Spor>tane MA (Index) Лп 40.9 8.7 24.8 22.8
Respiratorische MA (Irrdex) /h 0.0 0.0 0.0 0.0
PLM MA Pndex) л 0.0 0.0 0.0 0.0
Entsättigung MA (index) л> 0.0 0.0 0.0 0.0
Herzfrequenz MA (Index) /к 0.0 0.0 0.0 0.0
Schnarchen MA (Index) /ь 0.0 0,0 0.0 0,0
Entsättigungen (Index) /ь 42.0 0.2 21.1 29,6
Basale Sp02 X 93 95 94.0 1.4
Isoiierte-LMs (Index] л» 14.3 4.4 9,3 7.0
PLMs (Index) л, 0.0 0.0 0.0 0.0
Resp LMs (Index) /ь 1.1 0.0 0.6 0.8
HIAkz. (Index) /и 5.4 42.9 24.1 26.4
Hl Dez (Index) /и 6.1 44.0 25,1 26.8
Hf Aiihythmien (Index) /ь 12.0 118.6 65.3 75.4
Mrxmaie Hf bpm 67 69 68.0 1.4
Maxmaie Hl bpm 134 156 145.0 15.6
Mittlere Hf bpm 78 81 79.5 2.1
Schnarchen (Index) /Ь 514.7 14.2 264.5 354,0
Apnoen (Index) /h 25,4 0.9 13.1 17.3
Obstr Apnoen (Index) /h 21.9 0.0 10.9 15.5
Zentrale Apnoen (Index) Л> 2.4 0,4 1.4 1,4
Hypoprroen (Index) /h 38.1 0.4 19.2 26.7
Flow Limitation (Index) /h 0.0 0.0 0,0 0.0
Apnoen+Hypop 400 7 203.5 277.9
AHI 63,4 1.2 32,3 44.0

-Удаление выделенного 
результата

Рис. 7-56: Перечень результатов измерений



Medizinische Gerate für Schlafdiagnostik und Therapie SOMIMO
medics

7.9.4 Вкладка «Измерение»

Открыть выбор отчета

В  Datenbank (ver. 17.0  Aug17 2007)
Datei Suche Extras R eport... 

Patientengeschichte Messung Übeisichtsbid

Ursprung
Onäne

Профиль сна

Video Online A le i zum Messzeilpunkt 
V 47

0500 Ergebnis E W
' TIB 0...

GesamtscNeizeit 0...
Wach ^  TIB 1...

. BEM XTiB 1...
i r n i  Non-REMJ{TIB 7...
II II Stadium 1 % Schlafzeit 1...

Stadium 2 ^  Schlatzeil 4 ..
—1 Stadium 3 % Schlafzeit 1...

Stadium 4 Schlalzeit 3.9
Einschlaf latenz 0
Schlafellizienz 8...

1 .
Kbrperlagewechsel (Index) 0.6
Schlalzeit Bauch 0...
Schlalzeit Links 0...
Schlalzeit Rechts 0..
Ablal (Iridex) 1,.
Spontane PT T (Index) 1.8
Respiiatofische PTT (Index) 4,6
PLM PTT (Index) 0.0
Hetzfiequenz PTT (Index) 0.2
Schnarchen PTT (Index) 3.4
Körperlage PTT (Index) 0.0
Spontane MA (Index) 4
Respiratorische MA (Index) 0.0
PLM MA (Index) 0.0
Entsättigung MA (Index) 0.0
Herzfrequenz MA (Index) 0.0
Schnarchen MA (Irtdex) 0.0
Entsättigungen (Index) 4
Basale Sp02 93
Isoberte-LMs (Index) 1...
PLMs (Index) 0.0
R esp lM s (Index) 1.1

_  Результаты

Рис. 7-57: Вкладка «Изгиерение»

В данной вкладке отображается профиль сна выбранного пациента, а также основные для сна 
результаты, редактированные записи для анамнеза, результаты обследования, диагноз и 
комментарии. Все результаты, сохраненные для измерения, можно выбрать через 
«Дополнительные опции» «Шаблоны результатов» (Extras -> Ergebnis Schablonen) (рис.
7-55).

При нажатии «Отчет...» (Report...) открывается выбор отчета.
Здесь можно выбрать предварительно установленный шаблон отчета (см. главу 7.3.10.1), а также 
внести отдельные пункты, изменить их последовательность и установить разрыв страницы. Нажатием 
«Просмотр» (Ansicht) открывается отчет для предварительно выбранного измерения. ^
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7.9.5 Вкладка «Общий вид»

В данной вкладке представлены данные и кривые анализа пациента в общем виде.
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8 Блок-схема управления с помощью меню
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9 Поиск неисправностей

Описание неисправн. Вероятная причин! Меры по устранению

Анализ
Не открывается окно с
графическим
представлением.

Не запрошен код 
активизации.

Запросить код активизации по телефону или 
письменно в службе поддержки 50ММ0теб1сз и 
указать его в «Общих настройках» в закладке 
«Папка». Затем сохранить настройки при помощи 
кнопки «Сохранить и закрыть».

Передача
Невозможно 
передать измерение.

Нет места на 
жестком диске.

Выполнить архивацию измерений, после чего 
удалить их с жесткого диска.

Проверить права доступа к жесткому диску, при 
необх. обратиться к системному администратору.

Не запускается измерение
Не запускается 
автоматически 
запрограммированное 
измерение.

Неправильно 
указаны дата/время 
запрограммирован­
ного измерения.

Проверить настройку даты/времени на ПК и, при 
необходимости, откорректировать их.

Сигналы
Канал не записан. Неправильная

настройка
компоновки.

Проверить компоновку, был ли выбран канал.

Система отсчета времени
Невозможно изменить 
систему отсчета 
времени в окне 
необработанных 
данных.

Неправильно 
выбран режим.

Должен быть активирован «Режим просмотра» 
(«Режим -> «Режим просмотра»).

Указание:
Система отсчета времени окна необработанных 
данных не должна быть больше системы отсчета 
времени в окне анализа.
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10 Техническое обслуживание

10.1 Периодичность технического обслуживания

По истечении трехлетнего срока эксплуатации прибора 50ММ01оисЬ™ его следует передать на 
фирму ЗОМЫОтес1ю5 для контроля и ревизии.

В объем работ по ревизии прибора входят, в том числе, калибровка каналов измерения и проверка 
на отсутствие повреждений.

10.2 Чистка и дезинфекция

Для обеспечения бесперебойной работы необходимо систематически чистить прибор. Чистка 
прибора:

Протирать корпус прибора при помощи влажной безворсовой салфетки, смоченной в 
неагрессивном моющем средстве!

Допускается использование других средств для дезинфекции поверхностей, не указанных в 
перечне Немецкого общества гигиены и микробиологии (ОСНМ), если они не повреждают 
поверхность прибора/датчиков.

Не допускается стерилизация прибора ЗОММО^исЬ™ М1ВР и датчиков в автоклаве. 

Дезинфекция:
Компонент Дезинфицирую­

щее средство 
(торговая 
марка)

Концентра­
ция

Время
воздейст­
вия

Периодич­
ность

Прочие указания

Дезинфекция После При необходимости
Прибор протиранием: Готово к ислользова- удалить следы от
ЗОМЫОЬисМ например, применению 5 мин. ния лейкопластыря.

Terralin Liquid Соблюдать указания
производителя!

Салфетки Готовы к 5 мин.
Mikrozid AF применению

Зр02-датчик, Дезинфекция Готово к После При необходимости
датчик ЭКГ, протиранием: применению использова- удалить следы от
датчик потока. например, Terralin 5мин. ния лейкопластыря.
браслет на Liquid Соблюдать указания
запястье производителя!

Салфетки готово к 5 мин.
Mikrozid AF применению

При работе с дезинфицирующими средствами, не предназначенными для 
использования на теле человека, следует надевать защитные перчатки!

Следует точно соблюдать время воздействия и дозировку, указанные Немецким 
обществом гигиены и микробиологии (ОСНМ)!

Дезинфицирующие растворы следует разбавлять холодной водой!

После чистки и дезинфекции необходимо проверить корпус прибора ЗОММО^исЬ™ 
М1ВР и компоненты на отсутствие повреждений. Кроме того, следует проверить 
качество изображения всех индикаторов и читаемость надписей.
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10.3 Использование внутреннего аккумулятора

Аккумулятор или аккумуляторная батарея является перезаряжаемым элементом литания. 
Электрическая энергия сохраняется электрохимически. Внутренний аккумулятор -  это литий- 
ионный аккумулятор (Li ION). Данный тип аккумулятора обладает очень высокой ллотностью 
энергии и продолжительный срок эксплуатации (около 500 циклов зарядки). Кроме того, этот 
тип батареи не имеет эффекта памяти и является экологически безопасным.

Продолжительность зарядки полностью разряженного аккумулятора составляет около 3 часов. 
После того как на приборе 80ММ01оис11™ гаснет желтая лампочка 11*11, то аккумулятор 
полностью заряжен.

Ф Никогда не заряжайте внутренний аккумулятор при помощи другой док- 
станции, отличающейся от поставляемой фирмой SOMNOrnedics (TOS 901), 
т.к. в противном случае можно повредить аккумулятор.
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11 Сервис

11.1 Технические данные

11 каналов Обозначение Диапазон
измерения

Частотный
диапазон

Точность

Зх моторная активность 
(оси Х-У-2)

±6 г 10%

Положение тела
ЗхЭКГ ±6мВ 0,03- 150Гц 5% / 20%
Маркер пациента
Плетизмограмма
ЗрОг 70-100%

<70%
±3 %
монотонно

Запись данных 12 бит ADC (аналого-цифровой преобразователь) 
Регулируемые частоты дискретизации (1/60с - 512/с) 
Регулируемая скорость ввода информации (1/60с - 512/с) 
Оперативная память 512 МВ

Продолжительность
измерения

Минимальная продолжительность измерения: 18ч
Максимальная продолжительность измерения: 36ч (без дисплея/Bluetooth/ 
модуля ЗрОг (пульс, плетизмограмма, сатурация SpOa))

Электропитание Перезаряжаемый Li ION аккумулятор (850мАч)
Зарядное устройство ХР Power, 12V —  1.25А
Габариты и вес 74 X  55 X  16 мм

58г вместе с аккумулятором
Окружающая
температура

При эксплуатации: 0°С до 50°С 
При хранении: -20°С до 70 °С

Влажность При эксплуатации: >20 до <90% без образования конденсата 
При хранении: >20 до <95% без образования конденсата

Давление воздуха При эксплуатации: 700 до 1050 гПа 
При хранении: 700 до 1050 гПа

Излучение Пальцевый датчик Sp02 излучает следующие волны: 
инфракрасные: 880 нм 
видимый диапазон: 660 нм

11.2 Срок службы

Предполагаемый срок эксплуатации прибора 50МЫ01оисЬ™ М1ВР составляет 7 лет.

11.3 Хранение

Хранить при комнатной температуре (от -25 до +70°С) и влажности от 0% до 95 %, без 
конденсации.

11.4 Транспортировка

Изделие транспортируют всеми видами транспорта в крытых транспортных средствах в 
соответствии с требованиями и правилами перевозки грузов, действующих на транспорте 
каждого вида.
Транспортирование в упаковке изготовителя производиться всеми видами крытого 
транспорта, кроме неотапливаемых отсеков самолетов и морского транспорта при 
температуре от 0 до +50°С и влажности от 0% до 95 %, без конденсации.
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11.5 Неисправность оборудования

Если не выполняются условия безопасности и надлежащего функционирования прибора, то 
прибор следует отключить и предусмотреть невозможность его несанкционированного 
использования.

Это касается следующих случаев:

если на приборе обнаружены видимые повреждения (поломка корпуса).
если прибор не пригоден к эксплуатации (неудовлетворительные результаты измерения).
если нарущено крепление деталей прибора или произощло их отсоединение.
если повреждены штекерные соединения (пережат или разрезан кабель).

В любом из этих случаев необходимо связаться с фирмой по телефону или факсу! Вы получите 
быстрые и компетентные консультации и варианты решения возникшей проблемы. Контактная 
информация указана в главе 11.10.

Если интерфейс USB не работает из-за неисправности предохранителя, то его можно заменить 
стеклянным трубчатым предохранителем Flink, 1,25 А (20 х 5 мм).

11.6 Гарантия

Фирма ЗОММОгпесЛсз гарантирует безопасность, надежность и работоспособность прибора 
ЗОММ01оисЬ™ М1ВР только при выполнении следующих условий:

модификация, изменение и ремонт выполняются исключительно персоналом, 
уполномоченным фирмой ЗОММОгпесИсз, или самими специалистами ф. ЗОММОтебюз.

эксплуатация прибора осуществляется только специально обученным персоналом и 
специалистами.

транспортировка прибора осуществляется только в оригинальной упаковке.

место эксплуатации прибора соответствует требованиям к окружающим условиям.

прибор используется в соответствии с руководством по эксплуатации (с соблюдением 
инструкций по технике безопасности).

Претензии по гарантии распространяются только на прибор ЗОММ01оисЬ™ М1ВР, и период 
действия гарантии составляет 24 месяца.

11.7 Утилизация компонентов и/или прибора 50М М 01оисИ™

По окончанию срока службы, прибор и его принадлежности должны быть утилизированы в 
соответствии с принятыми в стране правилами утилизации оборудования.Утилизация на 
территории РФ должна производится в соответствии с СанПин 2.1.7.2790-10.

11.8 Указания по электромагнитной совместимости (ЭМС)

Согласно директиве по ЭМС для продукции медицинского назначения законодательно 
обязательным является предоставление сведений об ЭМС при запросе.
Для получения этой информации следует обращаться непосредственно на фирму 
ЗОММОте(11сз.
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11.9 Комплектующие

№ ОПЦИЯ НАИМЕНОВАНИЕ ОПЦИИ № опция НАИМЕНОВАНИЕ ОПЦИИ

X
Термистор носо/ротовой 12

В Я

Датчик давления пищевода с 
баллонным катетером, коннектором 
и шприцем.

1
а

Адаптер термистора 13 Пищеводный баллонный катетер.

Фиксатор для
одновременного применения 
термистора с канюлей.

Датчик дыхательных усилий.

2
Канюли носо/ротовые для 
взрослых, педиатрические, 
для новорожденных.

14

%
Датчик дыхательных усилий, 
комбинированный с одним или 
двумя активными электродами 
ПДН-ЭМГ.

О .  > Микрофон храпа. 15

О

Датчик давления пневматических л\ 
ремней дыхательных усилий, 1 
пнемотахографа, для 
носо/ротовых канюль.

3

а  ^
Адаптер микрофона храпа. 16

Ремни дыхательных усилий 
пневматические разноразмерные -  
Х5, 5, М, 1, XI.

б
Электроды ЭКГ активные 
педиатрические, для 
взрослых разноканальные.

17
Ремень нагрудный с замком- 
защелкой, липучкой 
разноразмерный -  5, М, Г, XXI.

4
Электроды ЭЭГ активные 
педиатрические, для 
взрослых разноканальные.

18

Ремень-браслет с застежкой на 
липучках разноразмерный -  5, М, 1

Электроды ЭКГ активные 
комбинированные

Ремень-застежка, вспомогательное 
крепление ремня

5

' О  -

... . Л  Л

Электроды ПДН-ЭМГ 
активные разноканальные 
педиатрические, для 
взрослых.

19
т ш т т т

Ремни дыхательных усилий 
грудной/брюшной эластичные, 
индуктивные разноразмерные -  5,
М, 1, XXI. А

6 - р -
Электроды ЭЭГ/ЭОГ 
комбинированные. 20

-------------------------------------------

Ремень наплечный 
разноразмерный - 8, М, 1.

7 Датчики активности 
трехосевые. 21

t
г

Датчик пульсоксиметрический в 
комплекте с одноразовыми 
фиксаторами неонатальными, 
педиатрическими, для взрослых.

8 ( О )
Кабели для датчиков 
активности. 22

Одноразовые фиксаторы для 
пульсоксиметрических датчиков 
неонатальные, педиатрические, для 
взрослых.

9
а ?

Датчик давления СРАР. 23
 ̂ .......

Адаптер пульсоксиметрического 
датчика.

10 Датчик подвижности тела 
внешний 24

• Датчик пульсоксиметрический 
силиконовый, педиатрический, для 
взрослых.

11 }
СРАР-адаптер.

25
т

Электроды одноразовые кнопочные 
для ЭКГ, для ЭЭГ/ЭОГ

СРАР-коннектор с 
фиксатором, с тройником и 
фиксатором :

Электроды одноразовые кнопочные 
для ПДН-ЭМГ
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ОПЦИЯ НАИМЕНОВАНИЕ ОПЦИИ № ОПЦИЯ НАИМЕНОВАНИЕ ОПЦИИ

Электроды одноразовые для 
ЭКГ/ЭЭГ адгезивные. 44

L 5 i
Модуль определения электрической 
активности кожи

Электроды одноразовые для 
ЭКГ/ЭЭГ адгезивные, с 
застежкой.

45 Пневмотахограф миниатюрный с 
адаптером, шлангом, коннектором.

Электроды одноразовые для 
ЭКГ/ЭЭГ с кабелем. 46 J Датчик температуры с адаптером.

Кабель соединительные для 
одноразовых кнопочных 
электродов

47 Адаптер датчика температуры

Электроды GRASS дисковые для 
ЭКГ/ЭЭГ. 48 Чехлы одноразовые, микронасадки для 

датчиков температуры.

Кабели удлиннительныее для 
электродов и датчиков. 49 II ,,'

II ^

Адаптер для подключения индуктивных 
ремней дыхательных усилий с одним 
ремнем, с двумя ремнями.

Держатель электродов для 
головы: для взрослых, 
педиатрический.

50 ^ Y
Программное обеспечение DOMINO, 
DOMINO Light

Абразивный гель Nupгep для 
ЭЭГ/ЭКГ электродов. 51 Оптокоплер аналоговый, цифровой

lcn2Q Проводящая адгезивная паста 
Теп20 для электродов. 52 Плечевой ремень с фиксацией 

адаптеров.

Электродный крем ЕС2 GRASS.

53

Головной модуль ЭЭГ/ПСГ 
разноканальный носимый.

Зарядное устройство для Li-Ion 
батареи.

Головной модуль ЭЭГ/ПСГ 
разноканальный стационарный.

» « б Док-станция с блоком питания и 
кабелем иЗВ, с одним портом. 54

Модуль ЭКГ, ЭКГ-ЭМГ 
разноканальный, аналоговый, 
цифровой.

Док-станция с блоком питания и 
кабелем иЗВ, с тремя портами. 55 Кабель удлинительный для головного 

модуля.

Li-Ion батарея аккумуляторная 
внешняя. 56 Бокс калибровочный для головного 

модуля ЭЭГ/ПСГ

Li-Ion батарея аккумуляторная 
внутренняя. 57 U<3¡ Электроды ЭЭГ/ЭКГ активные 

комбинированные

Сумка транспортировочная для 
прибора и датчиков, для 
видеосистемы.________________

58 Модуль обновления SOMNOscreen PSG 
до SOMOscreen PSG Tele.

18 Картридер с кабелем иЗВ 5 9
Модуль цифровой видеозаписи для 
полисомнографической системы.

59 Карта памяти 1 ГБ, 2 ГБ. 60

Видеокамера инфракрасная 
стандартная или с автофокусом, 
встроенным приемником, микрофоном, 
колонками, с пультом дистанционного 
управления, держателем 
настенным/потолочным.
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11.10 Контактная информация

В случае возникновения вопросов, проблем или предложений можно связаться с фирмой по 
телефону или факсу. Мы предоставим быстрое и квалифицированное обслуживание и 
консультации.

иоо в течение дня экспертная помощь и консультации предоставляются по 
телефону «горячей линии»:
П н .-п т .: 07:00-18:00 4 +49(0)9 31 /35 90 94 994

В экстренных случаях и сложных технических проблемах экспертная помощь 
и консультации предоставляются по мобильному телефону «горячей линии»* 
Пн. -  пт.: 18:00-24:00 4

+49 (0) 1 72 / 6 75 69 90
С б .-в с . :  07:00-24:00 4

Ваши сообщения по факсу принимаются в любое время: 
+49 (0) 9 31 / 35 90 94 49

Ваши сообщения по электронной почте направляйте в любое время по адресу: 
service@somnomedics.de

Уполномоченный представитель в РФ:
О бщ ество с ограниченной ответственностью  «У НИ М ЕДИКА» 
(О О О  «УН И М ЕД И КА»)
Россия, 111020, Москва, ул. Боровая, д. 7, стр. 7
Тел.: +7 495 360 3508
¡nfo(5)uni-med¡ca.ru

к сожалению, вследствие технических проблем с сетью может оказаться невозможным сразу же 
связаться с соответствующим специалистом, поэтому звонок будет переадресован на 
автоответчик фирмы. В этом случае просьба указать Вашу фамилию и телефон, чтобы мы 
могли как можно быстрее перезвонить Вам.
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1 Введение

(D

Благодарим Вас за приобретение нашей продукции. Перед подключением и эксплуатацией 
прибора необходимо внимательно ознакомиться с содержанием настоящего Руководства по 
эксплуатации.
Мы будем признательны за указания и предложения по улучшению функциональных 
характеристик прибора и необходимым изменениям Руководства по эксплуатации.

Внимание: Во избежание пережатия размещать ремни и кабели датчиков на пациенте следует
с осторожностью. При необходимости дополнительная фиксация кабелей датчиков 
осуществляется при помощи клейкой ленты.

Прибор 50ММ01оисЬ™ РЕЗР комплектуется различными датчиками. Подготовка и обработка 
результатов осуществляются врачом. Измерение может проводиться как в клинике, так и дома у 
пациента. В последнем случае инструктаж пациента, а также передача прибора проводятся 
врачебным персоналом. Передачу данных, а также их обработку также проводит врач. 
Инициализированный прибор запускает измерение автоматически в заданное время. Передачу 
данных, а также их обработку также проводит врач.

Не допускается подвергать прибор 50ММ01оисИ™ НЕЗР действию температуры ниже 0°С 
и выше 50°С. Нельзя пользоваться прибором 80ММО!оисИ™ КЕЗР во время принятия 
душа или плавания. Также следует обратить внимание на указания по безопасности, 
приведенные в главе 3.

1.1 Назначение прибора

Прибор 50ММ01оисЬ ЯЕЗР предназначен для использования при записи, отображении, 
мониторинге, печати и хранении биофизических параметров. Они могут применяться в области 
диагностики неврологических, кардиологических расстройств и нарушений сна.

1.2 Пациенты

Прибор ЗОММ01оисЬ РЕЗР и его комплектующие может использоваться только 
следующим образом:

для пациентов после первого месяца жизни, не для недоношенных детей 
исключается использование для пациентов реанимации и интенсивной терапии.

Ф

1.3 Информация о руководстве по эксплуатации

Расположенный рядом символ означает «Обратить внимание на сопроводительные 
документы». Он обращает внимание на моменты, которые необходимо учитывать при 
измерении. Данное руководство по эксплуатации является частью самого прибора, и оно, 
при необходимости, должно быть доступным в любое время.

Точное следование указаниям руководства является условием надлежащего 
использования данного прибора ЗОММОтесЛсе.
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1.4 Символы, используемые в данном Руководстве

Данным символом обозначаются указания и рекомендации. Они 
призваны помочь в случае возникновения проблем и упростить работу с 
прибором ЗОММОЬисИ™ РЕЗР.

(D Символ предупреждения используется при вероятной опасности для 
людей и/или повреждения оборудования. Кроме того, он используется в 
случае угрозы потери данных или риске получения недостоверных 
результатов.

2 О приборе SOMNOtouch™ RESP

Встроенный зуммер

Встроенный зуммер, 
датчик положения 

тела + акселерометр 
(направление х, у, г

Кнопка ВКЛ/ВЫКЛ.

Вывод для подключения датчика 
давления

Внутренний датчик 
дыхательных усилий

Маркер пациента

Вывод для подключения датчика 
ЗрОг

Вход внешнего 
сигнала (AUX)

Вывод для 
подключения 

интерфейса/ зарядного 
устройства

Вход внешнего 
сигнала (AUX)

Вывод для подключения 
пульсоксиметрического датчика 
ЗрОг

Вывод для подключения датчика 
давления
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2.1 Модель и номер прибора

Непосредственно после получения прибора следует убедиться в отсутствии повреждений, 
комплектности заказанных комплектующих в соответствии с накладной и соответствии названия 
модели в накладной ее названию на типовой табличке (с обратной стороны прибора; рис. 2-1).

SOMNOmedics GmbH 
Am Sonnenstuhl 63 
D-97236 Randersacker 
Germany

ll
Ip^¡T y p e :  S O M N O tO ü C h '"  R ESP

M A C :  0 0 - 2 0 ^ A - D 1 - D 9 - F 8  

B T - N a m e :  S O M N O to u c h  R C  0 0 0 1  

F C C  ID :  T 7 V E B M U  V  ^  0 4 Q 4

I C I D : 2 1 6 Q E B W U  ^  ^  ^

C A A X - X X

C€
Рис. 2-1: Типовая табличка

Указания, символы и классификация на типовой табличке

0 ‘ ((i») Излучатель ЧСС с интегрированным протоколом Bluetooth.

D 3
Перед проведением измерений на пациенте прибором SOMNOtouch™ 
RESP внимательно ознакомьтесь с руководством по эксплуатации.

* Прибор соответствует классу защиты BF.

С €
Символ СЕ указывает на соответствие прибора Директиве о медицинской 
продукции.

IP22 Данный прибор соответствует классу защиты IP22 (каплезащищенный).

Дополнительно можно получить информацию о серийном номере и актуальной версии фирменного 
программного обеспечения прибора, если нажать в стартовом окне подключенного прибора 
ЗОММ01оисЬ на логотип ЗОММОтесИсз:

III В !S0 1 VIIS1

medics
SOT RESP 0033 
Firmware: 63 (30.08.13)

Hotline: +49 931 359094 994

WWW .somnomedics.d«

Рис. 2-2: Информация по логотипу

Здесь же Вы найдете номер нашей «горячей линии» и адрес интернет-сайта.
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2.2 Элементы сенсорной клавиатуры

Изображение Наименование Функция
Зел.светодиод Желт.светодиод

«Спящий» режим Выкл. Выкл.

Светодиод 
состояния 1

Режим ожидания Выкл. Выкл.

Режим записи 1 х/секунда Выкл.

Запись
Инициализация / передача данных Вкл. Выкл.

Ошибка инициализации 2 с вкл.
+ зуммер

Светодиод 
состояния 2

Если горит желтым цветом, то 
происходит зарядка аккумулятора. 
После успешной зарядки 
светодиод гаснет.

Зарядка Если светодиод не горит, то 
зарядка не осуществляется.

Ш

Маркер
пациента

Чтобы в процессе измерения 
зафиксировать некоторые 
действия (отход ко сну, подъем, 
прием медикаментов и т.д.) 
необходимо кратковременно 
нажать на эту кнопку.

Если нажатие этой кнопки 
происходит при соединении 
прибора 80ММ01оисЬ™ РЕЗР 
через док-станцию с компьютером, 
то прибор ЗОМЫ01оис1п™ РЕЗР 
переходит в режим 
инициализации.

ш
Вкл./Выкл

Если нажатие этой кнопки 
происходит при выключенном 
приборе ЗOMNOtouch™ РЕЗР, 
то происходит его включение. 
При длительном нажатии на 
кнопку в поле меню прибор 
ЗОММОЮисЬ™ РЕЗР 
выключается.

Если нажатие этой кнопки 
происходит во время 
измерения, то активируется/ 
деактивируется дисплей.
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2.3 Конфигурация

в объем поставки входят сам прибор SOMNOtouch™RESP, нагрудный ремень, брюшной 
ремень с датчиком усилий, датчик ЗрОг, док-станция и зарядное устройство, соединительный 
кабель USB, сумка для прибора и датчиков, руководство по эксплуатации, краткая инструкция и 
программное обеспечение для инициализации прибора, регистрации и анализа данных DOMINO 
light.

Каналы;
Зх действие (оси X, Y,Z )
Положение тела 
Маркер пациента 
SpC>2 
ЧСС
пальцевая пульсоксиметрия 
абдоминальное усилие 
торакальное усилие
терапевтическое давление СРАР (СДППД)
дыхательный поток
храп

-10



Medi2inische Geräte für Schlafdiagrrastik und Therapie SOMIMO
medics

3 Указания по технике безопасности

Прибор нельзя применять в ходе жизнесохраняющих мероприятий.
Перед каждым использованием проверяйте все провода, кабели датчиков и 
разъемы на повреждения изоляции. Поврежденные детали должны быть заменены 
специалистами или авторизованными SOMNOmedics лицами.

Избегайте использования радиоприборов в непосредственной близости от 
аппарата, как, например, высокочастотные операционные приборы, беспроводные 
(мобильные) телефоны, радиопереговорные устройства, микроволновые печи и 
Т . Д . ,  из-за которых могут быть превышены электрические поля 10 В/м (согласно 
стандарту IEC 601-1-2).

Аппарат можно эксплуатировать с датчиками и электродами, рекомендованными 
SOMNOmedics и допущенными для данного прибора.

Все датчики поставляются нестерильными.

Нельзя допускать контакта прибора с открытыми участками кожи.
Если был контакт прибора с открытыми участками кожи/кровью, дальнейшее его 
использование недопустимо.

Аппарат не предусмотрен для эксплуатации во взрывоопасных помещениях или в 
атмосфере, способствующей горению.

Аппарат необходимо оберегать от температуры ниже 0°С и выше 50°С. Нельзя 
носить в душе и во время плавания.

Используйте аппарат в окружающей среде с влажностью воздуха 10-90% (не 
конденсирующей).

Данный прибор соответствует классу защиты1Р22. Это означает, в частности, что 
прибор защищен от проникновения пыли и брызг воды.

Очистка аппарата и датчиков не должна выполняться пушистой салфеткой и, ни в 
коем случае, салфеткой со стекающими каплями. Не применяйте для стерилизации 
паровые автоклавы.

Выполняйте указания по дезинфекции. Соблюдайте указанные дозы, а также время 
воздействия. Используйте одноразовые перчатки при обращении с агрессивными 
средствами дезинфекции.

Химикаты, необходимые для применения или ухода, из-за риска перепутать, 
должны храниться исключительно в предназначенных для них емкостях, готовые к 
применению.

Если прибор хранится долгое время, то это должно быть в закрытом помещении, 
чтобы предотвратить образование конденсата вследствие колебаний температуры 
при высокой влажности воздуха.

Ремонт, манипуляции с прибором и его вскрытие производятся исключительно на 
заводе. В противном случае эти вмешательства ведут к немедленному 
прекращению гарантии.
Повреждение гарантийной печати ведет к немедленному прекращению гарантии.
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Никогда не заряжайте внутренний аккумулятор с помощью других устройств, 
помимо входящей в комплект поставки ЗОММОтесНсз док-станции, т.к. в 
противном случае может быть поврежден аккумулятор.

-12
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4 Установка программного обеспечения DOMINO light

Перед установкой программного обеспечения DOMINO light следует обратить внимание на 
требования к системе.
Необходимо также учесть, что программное обеспечение должно активироваться путем ввода 
регистрационного кода.

На установочном компакт-диске содержится файл setup.exe Необходимо дважды щелкнуть 
мышью при наведении на этот файл.

Выбрать необходимый язык и щелкнуть на экранную кнолку «Дальше >».

■ .* V ----------------------------г -—
medics

Bdte ln$tallations$p(âche wählen:

ЙВ5ВаЯИВВВ32ВВ1
Englisch (Gfoßbikamien) 
Französisch (Frankreich)

[ Weiter > I I Abbrechen

Подтвердить появившееся сообщение «Добро пожаловать», нажав на кнопку „Дальше >“

I DOMINO light Setup........................ й
^̂ ÉV/ÍIK'.uiiiiiiüii büim liiolulluliuiia'Aooislüntüil » p. SOM N О
a V _____________________ №

Willkommen zur Installation von DOMINO light.

Es wird dringend empfohlen, dass Sie alle laufenden Programme schließen. Klicken Sie auf 
Abbrechen, um den Instalatons-Assistenten zu beertden, und schließen Sie danach alle 
lauferxlen Prtjgramme. Klicken Sie auf Weiter, um mit dem InstallationsvcMgang zu beginnen.

WARNUNG: Dieses Programm ist dutrch Urheberrechte und internationale Abkommen 
gesclkilzt.

Unerlaubte Vervielfälttgung oder Verbreitung des Programms oder seiner Komponenten kann 
zivil- und strafrechtliche Fdgen nach sich ziehen und wird unter Ausschbpfung sämtlicher 
Rechtsmittel verfolgt.

I <ZutLick j| Weitet) |j | Abbtechen |

Выбрать установочный каталог и щелкнуть мышью на кнопку „Дальше >“.

DOMINO light Setup

SOMNO
medics

Bitte wäNen Sie das InstaHationsverzeichnis aus, in das DOMINO kght inslaleft werden soll. 
Um ein anderes Verzeichnis anzugeben, kicken Sie auf Wechseln

Installalionsverzeichnis 

. C:\SOMNOmedics\SomnoWatch Ei

Space required on your hard disk: 61.63 MB [available: 19.84 GB)

[ < Zuruck II Weiter > ] | Abbtechen |

I  V e r z e ic h n is  w ä h le n

Instâllationsverzeichis wählen;

-  ^  Desktop
+ Eigene Dateien
-  Arbeitsplatz

t j  Dafen(D:)
DVD-RAM-Laufwerk(E:) 

^  Compact Flash Drive (F:) 
^  xD/SM Drive {G:]
4 |. Memory Stick Drive (H:) 

iti ,5 ,,- SD Card Drive (I:)
1̂  Wechseldalentraget (J:) 

Wechseldalentraget (K:)

Etstellen.-- OK
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Подтвердить выбор «Первичная установка», нажав на кнопку „Дальше >“

3
зоммо

medics
Beschreibung

Komplette Instdiation аИег 
Software- undVideokomponenlen.

[ < Zurück II Weiter > ] j Abbrechen J

Затем щелкнуть на кнопку „Дальше >“.

'Küiuüuiî iiüil'iîüî  ̂ ilnn SOMNO
k  WehienSk b it te #  Komponenten aus, die i

solen
e instatbeil werden J j^ [L P " medics

■ □  GDT-Anbindung (40 KB|» Applikation benötigt.

Space required on you hard disk: 76.58 MG (avaiiable; 54.43 G6j

( <Zuück H Wetter > j [ j^ re c h e n  |

Запустить процесс установки путем щелчка на кнопку „Дальше >“

medics

Sie können letzt das Programm DOMINO light installieren.

Kliicken Sie auf Weiter, um den InslaXationsvoigang 2u stailea 
Klicken Sie auiZuück. um die Einstellungen für die Installation zu ändern.

I < Zurück j| Weiter > j [ Abbtechen |

Выбрать Ваш прибор и подтвердить выбор нажатием кнопки „OK“.
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Bitte Gerät auswählen

SOMNOwatcb Rus

П SOMNOtouch NIBP

SOMNOtouch RESP

Процесс установки отображается на экране в виде зеленой строки состояния.

¡DOMINO light Setup

”  4 r
SOMNO

n;ed!cs

Bitte walten... Die installation von DOMINO light wird ausgefuhrt.

Wenn Sie die Installation abbiechen mochten, klicken Sie bitte auf Abbfechen. In diesem 
Fall wild das Progiamm jedoch nicht vollständig installiert sein.

Kopieren von C:\SOMNOmedics'sSomnoWatch\binSplugins\analyses\SchlafWach.di!

По окончании инсталляции лрограммное обеспечение запрашивает о необходимости установки 
драйвера USB для док-станции. После подтверждения выбора этого действия отпадает 
необходимость в последующей установке драйвера вручную (исключение: Windows ХР).
При выборе „Start Somno Panel" программное обеспечение запускается после подтверждения 
нажатием на кнопку «ОК».

SOMNO

jlf DOMINO fight Setup

'^ ĵntbtolliiliüu tiijnu3ciilu33üii
islallation von DOMINO light wurde erfolgreich 
«chlossm г

Das Programm DOMINO light wurde erfolgreich installiert.
Kücken Sie auf OK, um den Installations-Assistenten zu beenden.

J  SOMNOmedics USB-Treiber installieren

[ / ’ Start DOMINO light

OK
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Для установки драйвера открываются следующие диалоговые окна, которые Вы соответственно 
должны подтвердить:___________________  ____________________________________

G e ra te tre ^b erin îta ila tio ns-A ss is ten t

Willkommen

M i diesem Assistenten i<6nnen Sie Softwareffet»er 
installieren, die zum ordnungsgemaOen Austühren emger 
Computergerate erforderiich wnd,

G e rä te tre ib erin s ta lia tion s-A ss is te n t

Kücken Sie auf "W eite r'. um den Vorgang fortzusetzen

j__ Weiter > I Abbrechen

Feitigstellen des Assistenten

Die Treiber wurden auf dem Computer Instaliiert.

Sie können jetzt das Gerat an den Computer anschÜeBen F ^s  Sie 
über eine entsprechende Gebrauchsanweisung verfugen, sollten 
Sie diese zuerst lesen

Treibemame Status

4/ FTDI CDM Driver Packe... Betriebsbereit

{ Fertig steten j [ Abbrechwi

- 1 6
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Актуализация программного обеспечения

Если существует необходимость в актуализации Вашего программного обеспечения (ПО), то 
установка ПО выполняется в тот же каталог, что и для Вашей базовой версии. В процессе 
инсталляции появляется запрос, какой вид обновления Вы хотите выполнить.

DOMINO tight Setup ^
I. ..!■?

liisiüiiiiüijüiji'''"
Bittewáhlen SiedehíhítcdjfltiQtisWifüf DOMINO light ал-

SOHNO
medics

toaíisT̂ f̂ íETfípíoliíen].
' Benuberdefinieite Aktualisierung!
; Komplettes Software-Update

...............  „  .

Beschreibung

Einstellungen zu Analysen und 
Analyseschablonen bleiben 
erhalten. Neue Analysen und 
Analyseparameter werden 
hinzugefügt.

< Zurück |[ Weiter > | Abbrechen

iL

При актуализации записываются новые добавившиеся анализы, каналы и функции ПО. 
Остальные настройки (параметры, цвета, ...) анализов и их шаблоны сохраняются.

j^D O M IN O  light Setup

íiiDÍiUlüíiúitaiy
Bitte wählen Sie deriTrtStál(a8Q{̂ ^̂  für DOMINO light aus. ar-

|tpii¿3— I

SOMNO
medics

Aktualisierung (Empfohlen)
({Гг-!19г(еГАкШа1|

Komplettes Software-Update

Beschreibung

Programmteile können individuell 
aktualisiert werden.

■,i iMM0r.»i*5s

< Zurück Weiter > Abbrechen

При актуализации по настройкам пользователя можно выбрать, какие компоненты необходимо 
актуализировать.
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DOMINO light Setup
-W

Jr; Bitte wählen Sie tleri'Tnsiaiĵ iohstyp für DOMINO light aus.
SQNINQ

medics

Aktualisierung (Empfohlen)
В enutzerdefinierte Aktualisierung

Beschreibung

Alle manuell vorgenommenen 
Einstellungen zu Analysen inkl. 
Analyseschablonen werden 
Uberschrieben.

medics

При полном обновлении ПО все существующие настройки переписываются 
стандартными настройками ПО.

актуальными

- 1 8
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5 Установка драйвера для док-станции вручную

5.1 WinXP

Подключить док-станцию к незанятому 
гнезду изв. Непосредственно после 
первого подключения ЗОММ01оис11™ 
появляется следующее окно:

AnfilerH für das Suchen neuer Hardware

Willkommen

Et wxd nach aktu«H«t und aktuahtisrtet Software auf dem 
Computer, auf der Hardwareinstallations-CD oder auf der 
Windows Update-Website (mit Ihrer Erlaubnis) gesucht.

Soll eir>e Verbindung mil Windows Update hergestellt weiden, 
um nach Software zu suchen?

O  nur diese eine Mal

O  fedes Mal. wersn em Gerat ar^schbssen wird

( • }  Neri, diesmal mcN

Kicken Sie auf 'V e k e i". um den Vorgang foilzusetzen.

I Werter > I I Abbrechen |

иДелкнуть на кнопку „Дальше“ .

AesisMnt für d «  Suchen neuer Hardware

Mit diesem Assistenten können Sie Software fu  die folgende 
Hardwaiekomponenle inslalieren 

SOMNOwalch USB Oockng station

> Falls die Haidw aiekom ponenle mit einer CO 
oder D iskette gelieierl wurde, legen Sie diese 
jetzt ein.

Wie miochten Sie voigehen?

C> Software automatisch nstatlieien (emptohlen) 

Software von einet Liste oder bestimmten Quelle 
inslallieien [für loitgeschiittene Benutzer)

Klicken Sie auf 'W eiter’ ', um den Vorgang loitzusetzen.

I < Z uück II Weitet > ) [ Abbrechen~]

Вставить ВХОДЯ1ДИЙ в комплект 
поставки компакт-диск в дисковод CD. 
Выбрать пункт «Установить ПО из 

списка или определенного
источника» (Software von einer Liste 
oder bestimmten Quelleinstallieren“ ) и

W ahlen Sie die Such- und Installationsoptionen.

0  Diese Quellen nach dem zutretfersdsten Tieöer durchsuchen

Verwenden Sie die KontioUcaslchen. um die Standardsuche zu erweitein oder 
einzuschianken. Lokale Pt ade und Wechselmedien sind in der Standardsuche rmt 
einbegriflea Der zutreffendste Treiber wird installieil

(2} Wechseknedien durchsuchen (Diskette. CD .. 

Q  Folgende Quele ebenfals durchsuchen.

O N ic h t suchen, sondernden zuinstaieienden Treiber selbst wählen

Verwenden Sie diese Option, um einen Gerätetreiber aus einer Liste zu wählen. Es wird 
nicht garantieit. dass der von Ihnen gewählta T reibei der Hardware am besten entspricht.

I < Zuruck |j Weiter > j  j Abbrechen |

Выбрать пункт «Съемный носитель 
данных» (Wechselmedien...) и нажать на 
кнопку „Дальше“ .

Assistent für das Suchen neuer Hardware

E t wild gesucht...

SOMNOwatch USB Docking station

I < Zuiïjck } I A b brech w il

Выполняется поиск файла с драйвером

Hardwarelnstaliation

Die Software, die ILn diese Hardware instaHiert wild:

FTOI SOMNOmedics Device

hat den Windows-Logo-T esi mcht bestärken, der die Kompatibilität mil

Oat Foflietzen der Inslallalion dieter Sotlwaie kann die korrekte 
Funktion des Sytlemt direkt oder in Zukunft beeinträchtigen. 
Microtofl empfiehlt ttrengttent. die Inttalfation jetzt abzubrechen 
und tich mit dem Hardwaieheitleller für Software, die den 
Windows-Logo-Tett bestanden hat, in Verbindung zu tetzen.

[ Installation fottsetzen | [ Installation abbrechen

Подтвердить указание нажатием кнопки 
«Продолжить установку» (Installation 
fortsetzen).

Assistent für das Suchen neuer Hardware

Fertigstellen des Assistenten

Die Software für die folgende Hardware wurde installiert 

FTDI SOMNOmedics Device

Klicken Sie aut T e ilig  sielen'', um den Vorgang abzuschbeßen.

I Fertig stefen ]

После копирования файла с драйвером 
можно завершить установку щелчком по 
клавише «Завершить» (Fertig stellen)..
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5.2 W indows 7

1. Подключение док-станции

Подключить док-станцию к свободному USB-выводу Вашего компьютера, а также 
SOMNOtouch (прибор должен быть включен).

После подключения прибора SOMNOtouch предусматриваются два варианта:

Вариант 1
Открывается окно «Актуализировать ПО драйвера...». Если это происходит, то 
продолжить следует с пункта 3 «Автоматическая установка драйвера» (Automatische 
Т reiberinstallation).

Вариант 2
После подключения прибора SOMNOtouch ничего не происходит. В этом случае следует 
продолжить с пункта 2 «Установка драйвера вручную» (Manuelle Treiberinstallation)

2. Установка драйвера вручную

В меню «Пуск» правой кнопкой мыши щелкнуть на клавишу «Компьютер», а затем в 
открывшемся контекстном меню на клавишу «Свойства» (Eigenschaften);

^ Alle Programme

I .-mg.'fT.'yvrc-D re;t"» p|

Netzlaufwerk verbinden,., 
etzlaufwerk trennen...

aW dem Desktop anzetgen 
иЛепеппеп

Eigenschaften

Открывается информационная страница «Система» (System), Здесь следует щелкнуть 
мышью на пункт «Диспетчер устройств» (Gerate-Manager).
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Startseite der Systemsteuerung

S Geräte-Manager

V Remoteeinsteilungen

V  Computerschulz

V  Erweiterte Systemeinstellungen

Basisinformationen übei den Computet

Windows-Edition

Windows 7 Professional

Copyright C 2009 Microsoft Corporation. Allé R 

Service Pack 1

В открывшемся окне «Диспетчер устройств» (Geräte-Manager) в пункте «Другие 
устройства» (Andere Geräte) найти запись „SOMNOtouch RESP “:

RESP

Теперь правой кнопкой мыши щелкнуть в контекстном меню на соответствующую 
запись, а затем левой кнопкой мыши на «Актуализировать ПО драйвера» 
(Treibersoftware aktualisieren). Продолжить с пункта 3.
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3. Автоматическая установка драйвера

Если вновь компьютер распознает новое подключенное оборудование (прибор), то 
открывается следующее окно:

^ Treibersoffwer« aktualisieren - SOMNOscrcen USO rccítvcr

Wie nóchteM Se nach liebetsoftwaie bucien?

■> Automatisch nach aktjeller Treihersoftware suchen
Auf dem Computer und un Internet .vird nech aktLeller Treibersoftware für 
das Gerat cesecht sofern das Feature nchtm  den 
Geratenstadationsemsteilungendeaktivierl wurde.

Auf dem Computer nach Treihersohwate suchen. 
IreroersoflAare manuell suchen unc install eren.

Abbrechen

В этом окне щелкнуть на запись «Искать на компьютере ПО драйвера» (Auf dem 
Computer nach Treibersoftware suchen). Установить в дисковод (если это не 
выполнено) установочный CD для DOMINOlight. В диалоговом окне «Искать на 
компьютере ПО драйвера» (Auf dem Computer nach Treibersoftware suchen)
сначала нажатием на кнопку «Искать...» (Durchsuchen...“) выбрать установочный 
каталог DOMINOlight, после чего здесь выбрать папку „bin“, а затем „SOMNOtouch 
USBDriver“

-
Trerbersoftware aktuahsreren - SOMNOtouch RESP

Auf dem Computer nach Trelbersoftware suchen

An diesem Ort nach Trerbersoftware suchen; 

C:\SOMNOmedrc5.DOMINOIight\brn\SOMNOtcuchUSBOrrver 

V  Unterordner ernbetrehen

Durchsuchen... j

Aus einer Liste von Gerätetreibern auf dem Computer auswählen
Diese Lrste enthalt rnstaHrerte Trerbersoftware, dre mrt dtesem Gerat kompatrbel srnd und 
aus derselben Kategorie stammen.

Weiter Abbrechen

Дополнительно активировать кнопку-|флажок перед «Включить вложенные папки» 
(Unterordner einbeziehen), после чего щелкнуть мышью на кнопку «Дальше» (Weiter).
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Далее появляется сообщение «ПО драйвера успешно обновлено» (Die 
Treibersoftware wurde erfolgreich aktualisiert).

Щ TreibersoftiA'are aictualisieren - SOMNOtouch RESP

Fehler beim Installieren der Treibersoftware für das Gerät,

Es wurde Treibersoftware für das Gerät gefunden, aber bet der fnstaliation ist ein Fehler 
aufgetreten.

SOMNOmedics SOMNOtouch device

Eine Datei konnte nicht überprüft werden, da kein zugewiesener, mit Authenticode(tm) signierter 
Katalog zur Verfügung steht.

Wenn Sie den Hersteller des Geräts kennen, können Sie auf der entsprechenden Website im 
Supportabschnitt nach Treibersoftware suchen,

Schließen]

Тем самым установка завершена, можно приступить к работе с подключенным прибором
ЗОММ01оисЬ™.
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6 Эксплуатация прибора

Указание:
Прибор ЗОММ01оисЬ™ РЕЗР автоматически находится в «спящем» режиме, если измерение 
не проводится. Начало и окончание измерения программируются либо через поставляемое 
программное обеспечение, либо через инициализацию прибора.

Ф
С Вашего компьютера на прибор ЗОММОГоисИ™ ВЕЗР при его инициализации 
передаются системные дата и время. Поэтому следует обратить внимание на 
их корректную настройку. Также при измерении необходимо учитывать 
разницу во времени при переходе с летнего на зимнее время и наоборот.

6.1 Инициализация прибора ЗО М М О ^исЬ™ RESP

Управление инициализацией и передачей данных прибора ЗОММ01оисЬ может осуществляться 
через виртуальную док-станцию (рис. 6-1) или через систему улравления ООМ1МОПдЫ (рис. 7-
1).

Рис. 6-1: Док-станция DOMINOlight

Подключить прибор 30MNOtouch™ RE3P к док-станции

Если не подключен зарядный кабель, то необходимо однократно нажать на кнопку ВКЛ/ 

ВЫКЛ Ш

После распознавания прибора щелкнуть мышью на «Инициализация» (Initialisieren).
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6.1.1 Легкий пуск

Под открывшимся окном инициализации появляются серийный номер, версия встроенного ПО, 
тип прибора и емкость аккумулятора ЗОММ01оисГ|™ ПЕЗР (Рис. 6-2).

(1Р Neue Messung

Zum  erweiterten M odus wechseln

Eas)' Start |

Patienten ID

Name
Unbekannt

Geschlecht 
о männlich 

weiblich

Д  DB 1 ^  Add to DB

Vorname
Unbekannt

Geburtsdatum
Tag Monat Jahr Wter 

Z S ^ j . J u l  ^1.2013 d  0Jahr{e)

Gewicht [kgl 

N./A ^

Größe [cm] 
N/A

BMI[kg/m^
N/A

¡_J Manueller Start
¡2i Beginn der Messung 2S.07.2Ö13 ^  CS:Ö5 Dauer: 3 y j h
Mat. Dauer 19 h 25 min

Respiratorischj Schlaf j
Hardware ID: SOMNOtouch Resp 
Montage: SOT RESP

1  ̂ Akku.Aktivität,Körperlage
f? RowS.Snore
15* Tlionax
fi/ Abdomen
[? Puls
ü/ Sp02
l'i' Pleth

EKG/BD PLM CPAP Resp+RIP

Anpassen

Serial-Nr: 0017, FW-Vers.; 62 (24 07.13), HW ÄJMNOtouch Resp ,%ku: 100 *=

Initialisieren I Abbrechen ji

Рис. 6-2; Легкий пуск □ОМ1МОВдИ1

Ввод данных о пациенте (Ра!1еп1епс1а1еп):
 ̂ Заполнить соответствующие поля сведениями о пациенте. Заполнять поля нужно очень 

внимательно, т.к. эта информация позже будет использоваться для обработки результатов. 
Присвоить пациенту идентификационный код (Ю).
Можно также переписать уже сохраненные данные о пациенте из банка пациентов при 
помощи кнопки „Ьв". Выбрать в появившемся окне пациента и подтвердить выбор нажатием 
кнопки „ОК“ . Для быстрого поиска также можно использовать в этом окне сортировку по 
иденти(фикационному коду пациента, фамилии, имени и дате рождения путем нажатия 
левой кнопкой мыши на соответствующее название колонки.
При выборе мышью „Ас1с1 1о ОВ“ происходит запись всех данных в банк данных о 
пациентах* (*опция, только при закупке банка данных о пациентах).
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В окне «Пациенты» (Patienten) можно внести следующие дополнительные данные (см. рис. 6-5).

Patient M o n l^  Messung 

Patienten 10 

.112233 

Nenne

Рис. 6-3: Внесение дополнительных 
данных

Данные о пациенте: здесь можно изменить сведения о пациентах.

Анкеты: здесь можно дополнительно внести анкеты пациента о дневной сонливости (шкала 
сонливости Эпворса ESS) или синдроме усталых ног (RLS).

Замечания: здесь можно внести важные указания о пациенте с указанием даты и времени.

Для запуска предусмотрены следующие возможности:
Запуск вручную (1):измерение затем запускается с дисплея вручную (см. л. 6.1.3). 
Автоматический запуск (2): прибор SOMNOtouch™ RESP непосредственно после
инициализации переходит в режим ожидания. Автоматическое измерение прибором 
SOMNOtouch начинается в запрограммированное время.

Чтобы в ходе измерения выполнить настройку Bluetooth, сигнала светодиода и индикации на 
дисплее необходимо перейти в расширенный режим. В нем можно также «Приступить к 
зарядке аккумулятора» (рис. 6-7, п. 5), что позволяет заряжать прибор SOMNOtouch™ NIBP в 
процессе измерения. Таким образом, максимальное время записи данных ограничивается 
только объемом памяти SOMNOtouch™ RESP.

Предусмотренные компоновки легкого запуска в расширенном режиме подключаются к 
соответствующей компоновке и могут обрабатываться через функцию «Изменения» (частота 
дискретизации, шаблоны анализа и формат представления). Следует обратить внимание, что 
изменения для легкого запуска также сохраняются в соответствующей компоновке.
Нажатием правой кнопкой мыши на имя вкладки можно удалить ссылку на соответствующую 
компоновку (компоновка сохраняется в расширенном режиме).
Для составления/переадресации новой компоновки следует щелкнуть мышью на одной из 
пустых вкладок. Появится запрос на выбор компоновки. За основу новой компоновки можно 
использовать уже переадресованную компоновку. Ее необходимо сохранить под новым именем 
После внесения изменений можно сохранить вкладку путем нажатия правой клавишей мыши на 
названии.

Внутренняя память стирается щелчком мыши на кнопку «Инициализация» (Initialisierung), и 
программируется SOMNOtouch. После чего появляется сообщение «Инициализация 
проведена успешно» (Initialisierung erfolgreich).
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6.1.2 Расширенный режим
Под окном инициализации появляются серийный номер, версия микропрограммного 
обеспечения, тип прибора и емкость аккумулятора ЗОММоЬисЬ™ РЕЗР (рис. 6-4).

[ГГ Neue Messung 

Zu Easy Start wechseln

in inwawii

Patient j Montage Messung 

Patienten ID

Name
Unbekannt

Geschlecht

o  männlich

weiblich

Plus

Я  DB liäM dtoD B

Vorname
Unbekannt

Gewicht [kg] 

NM t
Größe [cm] 

N/A i

Geburtsdatum
Tag Monat Jahr
26tJ.Jul  2013^1

Alter OJahrie)

BMI|kg.''m^
N/A

Рис. 6-4: Ввод данных о пациенте

Ввод данных о пациенте:
4 Заполнить соответствующие поля сведениями о пациенте. Заполнять поля нужно очень 

внимательно, т.к. эта информация позже будет использоваться для обработки результатов. 
Присвоить пациенту идентификационный код (ID).

i  Можно также переписать уже сохраненные данные о пациенте из банка пациентов при
помощи кнопки „DB“. Выбрать в появившемся окне пациента и подтвердить выбор 
нажатием кнопки „OK“ . Для быстрого поиска также можно использовать в этом окне 
сортировку по идентификационному коду пациента, фамилии, имени и дате рождения 
путем нажатия левой кнопкой мыши на соответствующее название колонки.

(} При выборе мышью „Add to DB“ происходит запись всех данных в банк данных о 
пациентах* (‘ опция, только при закупке банка данных о пациентах).

В окне «Пациенты» (Patienten) можно внести другие дополнительные сведения (см. рис. 6-5).

В 0 В
Patieni Montage Messung 

Pdtienten ID 

112233 

Name 

Test

Рис. 6-5: Внесение дополнительных 
сведений

Данные о  пациента
Анкеты
Записи
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Данные о пациенте: здесь можно изменить сведения о пациентах.
Анкеты: здесь можно дополнительно внести анкеты пациента о дневной сонливости (шкала 
сонливости Эпворса ESS) или синдроме усталых ног (RLS).
Замечания: здесь можно внести важные указания о пациенте с указанием даты и времени.

Затем нажать на кнопку «Дальше» (Weiter) и вкладку «Компоновка» (Montage). 

Выбрать компоновку „SOT RESP“ или „SOT RESP(RIP)“.

ISOMNOtouch RESP 

0  Komprimierung

о Standardmodus
biergiespartnodus iSO M NOwatch.) 

Lage Brust

Kanal Beschiel bung Abtast rate

Р Activítat T 16 Hz 1

Р Роз Körperlage 1 s

Р Row Row J Snore 25S Hz

Р  Thorax Thorax 32 Hz

Р Ext (Abdomen) (3) Abdomen 32 Hz

Р  Pulse Puls 4 Hz

Р Sp02 Sp02 4 Hz

Р Pleth Pleth 128 Hz

Г” Press. CPAP

Г

Max Dauer 19 h 25 min (0.89 MB/h)

Analyseschablone Respiratorisch

Analyseprofile Respiratonsch "»•

Rohdatenprofile Respiratorisch |

3ro

А л ь т е р н а т и в а :  р е м н и  у с и л и й  R I P

P ' Row RowiSnore

f Thorax

P Ext (RIP Efforts) RlPs 

P Pulse Puls

P' Sp02 Sp02

P' Pleth Pleth

Г  Press CPAP

Neue Montage Spachem Speichern unter...

Рис. 6-6: Вкладка „Компоновка”

Новая компоновка -> здесь можно создать новую компоновку.

Сохранить к а к ... существующую компоновку после внесения изменений можно сохранить 
с новым именем.

Шаблон анализа ^  здесь в зависимости от измерения можно выбрать соответствующий 
шаблон анализа.
Пример: респираторное измерение -> шаблон «Респираторно» 
(Respiratorisch).
Данные шаблоны можно создавать и изменять в общих настройках. 

Затем нажать на кнопку «Дальше» (Weiter) или вкладку «Измерение» (Messung).
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fl" Neue Messung  ̂ i ¡a lü̂ Switl
Zu Easy Start wechseln

Patient [  Montage I THessung [pius

Restliche Messdauer lEStd 

Beschreibung

[l_j Bluetooth aktivieren
4 ¡y • Kein LED*Signal während der Messung 

' Display während Messung aktiv
5 i ' Akku nachladen ertauben

Seria l4^ 0Ш 7, FW-Vecs. 62 (24.07 13), HW SOMNaotJch Resp >kku IK

X -^brechen21injck ^  Initialisieren

Рис. 5-7: Вкладка «Измерение» (Messung)

Опции запуска:
Запуск вручную (1) -> измерение затем запускается с дисплея вручную (см.п. 6,1.3). 
Автоматический запуск (2) ^  прибор SOMNOtouch™ RESP непосредственно после 
инициализации переходит в режим ожидания. Автоматическое измерение прибором SOMNOtouch 
начинается в запрограммированное время.

Если в «Описание» (Beschreibung) (3) вносится дополнительная информация, то она позже 
появляется в окне «Открыть измерение» (Messung öffnen).

Для измерения можно активировать модуль Bluetooth (4). Помимо этого в процессе измерения 
можно активировать/деактивировать светодиодный сигнал и индикацию на дисплее. «Приступить 
к зарядке аккумулятора» (Akku nachladen erlauben) (5) позволяет заряжать прибор 
SOIVINOtouch™ RESP непосредственно во время измерения. Таким образом, максимальное время 
записи данных ограничивается только объемом памяти SOMNOtouch™ RESP.

Внутренняя память стирается щелчком мыши на кнопку «Инициализация» (Initialisieren) и 
появляется сообщение «Инициализация проведена успешно» (Initialisierung erfolgreich).
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6.1.3 Запуск прибора SOM NOtouch™ RESP c дисплея

ШВключить прибор, нажав на кнопку ВКЛ/ВЫКЛ КЙ1. На дисплее появится следующее меню. 
Можно запустить прибор непосредственно в этом меню или запрограммировать измерение, 
если это не было сделано на ПК (см. 6.1).

SOMNO

Рис. 6-8: Запуск ЗОММОЩисЬ с дисплея

Для запуска выбранного на ПК измерения следует нажать на кнопку старта. Если 
запуск измерения происходит вручную без его предварительного выбора на ПК, то 
переписываются настройки компоновки последнего измерения.

Если еще не выведенное измерение находится на приборе, то оно переписывается при 
повторной инициализации!
Перед повторной инициализацией обязательно следует передавать данные измерений. Если 
измерение не передано, то появится следующее окно с напоминанием:

Es befindet sich eine nicht 
ausgelesene Messung auf dem 

Gerät!

Wollen Sie diese wirklich 
überschreiben?

✓
Рис. 6-9: Указание «Измерение не передано»

В противном случае после нажатия на кнопку «Старт» появится информационное окно с 
данными о фамилии пациента, выбранной компоновке, росте, времени запуска и 
продолжительности измерения. Если измерение запускается без его предварительной 
инициализации на ПК, то вместо фамилии пациента появится автоматически генерируемый 
идентификационный код (Ю).

Необходимо проверить правильность всех данных. При желании можно изменить рост, время 
запуска и продолжительность измерения. Следует нажать на соответствующее поле и 
изменить цифровые данные.
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Name: Unbekannt, Unbekannt 
Auto ID: 201M4172131 
Montage ID:

Рис. 6-10: Стартовое меню

□

При запуске вручную время начала автоматически 
установлено на «немедленно», а при запуске в 
автоматическом режиме отображается 
запрограммированное время.

Прибор ЗОММОЬисЬ™ всегда переходит в режим 
ожидания автоматического запуска (см. п. 6.1.4), 
если время запуска не установлено на 
«немедленно».

При помощи кнопки н и  можно вернуться в стартовое меню.

В ходе измерения можно активировать/деактивировать показания дисплея, нажав на символ (1). 
Путем нажатия на символ Bluetooth (2) можно время измерения активировать и деактивировать 
Bluetooth. Просьба обратить внимание, что Bluetooth сокращает максимальную 
продолжительность измерения.

После ввода основных параметров нажать на стрелку вправо, чтобы перейти к размещению 
датчиков. Здесь можно увидеть, какие датчики необходимо подключить для выбранной 
компоновки. Мигание стрелки указывает на то, что датчик не подключен.

21:32:35 ЛЛчЛч

SensorappKkation
.

Ь Ф

о
Рис. 6-11: Размещение датчиков

Измерение запускается стрелкой вправо.
Нажать на символ в верхнем правом углу, чтобы перейти к предварительному контролю 
сигналов. Контроль сигналов показывает сигналы каналов, которые буду записываться прибором 
SOMNOtouch™. Здесь можно проверить качество сигналов. В зависимости от расположения 
показаний канала нажатием на стрелку вниз или вверх можно просмотреть другие каналы.

Рис. 6-12: Контроль сигналов до начала измерения
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Для просмотра одного из сигналов можно коснуться соответствующей кривой сигнала с левой 
стороны и доведя до середины дисплея. Появится выбранная кривая сигнала. Для изменения 
шкалы времени следует нажать на показания шкалы времени в нижнем левом углу. .

погах

- \ ' А +

' 1 / \  ,
HR

is 62
Sp02
98

Рис. 6-13: Кривая сигнала

Обратный переход к полному контролю сигналов выполняется при помощи стрелки возврата.

Если все сигналы Вас удовлетворяют, то при помощи стрелки вправо можно начать 
измерение.

6.1.4 Автоматический запуск прибора 80М М 01оисИ™ КЕЗР

Прибор ЗОММ01оис11™ ПЕЗР после инициализации переходит в режим ожидания, если были 
выбраны автоматический запуск или определенное время начала измерения во время запуска 
с дисплея вручную.

Нажатием на кнопку ВКЛ/ВЫКЛ. можно вывести показания на дисплее, к каким разъемам должны 
быть подключены датчики и когда должно начаться измерение.

21:35:32

Beginn der Messung in: 
01:24:28

ЛчЛч

Рис. 6-14: Дисплей в режиме ожидания

Просьба обратить внимание: прибор ЗОММ01оисЬ ПЕЗР можно заново инициализировать 
также в режиме ожидания. Если прибор на момент начала находится еще на док-станции, то 
измерение останавливается!
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6.1.5 Размещение датчиков

а) Закрепить прибор SOMNOtouch™ на груди при помощи грудного ремня дыхательных 
усилий.

б) Подключить вывод брюшного ремня дыхательных усилий к прибору 50ММ01оис11™ к 
соответствующему гнезду соединительного разъема (стандартное раслоложение: см. 
стрелку).

в) Закрепить брюшной ремень дыхательных усилий на поясе пациента. Ремень выбирается 
соответствующего размера, подходящего для пациента.

г) Установить канюли и зафиксировать вывод Lueг-Lock (Луер - Лок) на канюли с соединением 
1иег-1оск на приборе 80ММ01оисЬ.

Измерение СРАР:
Подключить к маске или адаптеру 02-Adapter (не входит в 
комплект поставки) свободный конец силиконовой трубки, 
входящей в комплект поставки, а другой конец закрепить к 
разъему Luer-Lock респираторного модуля.

ИЛИ
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Альтернативное размещение: датчики дыхательных усилий индуктивными ремнями

Соединить разъем датчика дыхательных усилий с соответствующим гнездом на приборе 
SOMNOtouch™ (стандартное расположение: см. стрелку).

Протягивание ремней:
Мигание красного 
светодиода датчика 
означает неправильное 
наложение ремней.
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д) Датчик пульсоксиметрический (ЗрОг) установить на пальце левой или правой и соединить 
его с прибором ЗОММО^исИ™. Закрепить провод полоской лейкопластыря для разгрузки 
провода от натяжения.

t
Датчик Зр02 подключается к соответствующему гнезду соединительного разъема (см. стрелку).
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6.2 Изображение на дисплее во время измерения

Активировать дисплей во время измерения можно путем нажатия на кнопку ВКЛ/ВЫКЛ на 
приборе ЗОММОЬисЬ™ ЯЕЗР.

Рис. 6-15: Изображение на дисплее во время измерения

Отображается информация о функциональной сатурации крови кислородом (Sp02) (1) и 
сердечном ритме (2). Помимо этого выводится индикация об активации встроенного 
радиоканала передачи данных (3), а также сведения о текущем состоянии аккумулятора (4) и 
время (5). Одновременно указываются запрограммированная продолжительность измерения (7) 
и прошедшее время с начала измерения (8).

Если дисплей включен (активирован), то при нажатии на строку с указанием состояния 
аккумулятора и времени открывается окно настроек, в котором можно активировать Bluetooth на 
непрерывную работу в течение 3 минут или включить/выключить «Сигналы нажатия кнопок» и 
мигание светодиодов во время измерения (на рис. представлено их включение):

Рис. 6-16: Настройки во время измерения

Если дисплей выключен (деактивирован), то Bluetooth и звуковые сигналы можно настроить в 
настройках только перед записью данных. При выборе временного включения функции Bluetooth 
пользоваться Bluetooth можно только в течение первых 20 минут (30 сек. ВКЛ, 30 сек. ВЫКЛ.) 
после начала измерения. Настройку индикации светодиодов можно проводить только во время 
инициализации ПК.

Контролировать сигналы во время записи данных можно путем нажатия кнопки на экране (6). 
Отображается общий вид необработанных записываемых данных. В зависимости от 
расположения показаний канала можно просмотреть другие сигналы, нажав на стрелку вверх 
или вниз.

Рис. 6-17: Контроль сигналов во время измерения
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Отдельные каналы можно увеличить, коснувшись кривой сигнала с левой стороны и доведя до 
середины дисплея.

Рис. 6-18: 81дпа1зриг

Обратный переход к полному обзору сигналов осуществляется при нажатии кнопки со стрелкой 
возврата. Дисплей автоматически выключится через 15 секунд.

Указание:
Если при измерении отсоединяются один или несколько датчиков, то раздается длинный 
звуковой сигнал, дисплей включается и при помощи зеленых мигающих стрелок 
указывает на пропавший датчик.
Мигающая желтая стрелка датчика ЗрОг указывает на то, что он подключен, но не выдает 
сигнал. В этом случае следует проверить надежность крепления пальцевого датчика. 
Мигающая красная стрелка означает, что подключенный датчик не относится к текущей 
компоновке.

Нажатием на маркер пациента на дисплее появляются «Выбор маркера», кнопки возврата и 
подтверждения. Через «Выбор маркера» (Магкегаи8\№аЬ1) открывается контекстное меню, в 
котором можно выбрать вид события. Если происходит нажатие только на маркер пациента или 
кнопку подтверждения, то в измерении отмечается стандартный маркер пациента. Кнопкой 
возврата маркер не выставляется.

Licht aus Ucht an

Beginn Sport Ende Sport

f  ®
Aufregung Schwind^

Obellrett

ander»

Рис. 6-19: Выбор маркеров пациента

При использовании соединения через Bluetooth и частом включении дисплея может произойти 
преждевременная разрядка аккумулятора до окончания установленного времени измерения. 
Во избежание этого дисплей отключается после краткого соответствующего указания.
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6.3 Настройка прибора SOMNOtouch™ RESP

Для перехода в меню настроек прибора 50ММ01оис11™ РЕЗР на дисплее следует нажать на 
изображение шестерни.

SOMNO

Рис. 6-20: Стартовое меню прибора 80ММ01оисЬ

В меню настроек предусмотрены следующие опции:

Рис. 6-21: Настройки

□Изменение подтверждается галочкой, а при помощи кнопки можно отменить ввод и 
вернуться в меню настроек.

1) Bluetooth

Здесь можно активировать/деактивировать функцию Bluetooth на все время измерения или 
включить только на первые 20 минут (30 сек. ВКЛ, 30 сек. ВЫКЛ.). Опция включается нажатием 
на соответствующее поле. Следует обратить внимание на то, что использование Bluetooth 
сокращает максимальную продолжительность измерения.

Bluetooth

с а  91% 10-29:34
Рис. 6-22: Настройка Bluetooth
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2) Звук

В этом поле меню можно включить или выключить звук. Опция включается (отключается) 
нажатием на соответствующе лоле.

91% 10:29:34
Рис. 6-23: Настройка звука

3) Дисплей

Изменение яркости дисплея осуществляется перемещением бегунка или выбором другого цвета 
фона. В процессе измерения фон на дисплее всегда черный.

Н«ШдкЫ1

Menü-Hintergrundfarbe

91% 10:29:34 т
Рис. 6-24: Настройка дисплея

Включить/выключить показание значений на дисплее во время измерения можно при запуске 
измерения (см. главу 6.1.3).
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4) Время/дата

Дата и время переписываются с ПК, но их также можно изменить вручную. Необходимо нажать 
на соответствующее поле. Появляется цифровая индикация. Здесь вводятся соответствующие 
цифры.

Datum

Рис. 6-25: Настройка даты и времени

5) Выбор языка

В этом пункте меню можно изменить настройку языка.

Deutsch English

Italia Español

C «

Elliniká Türk

I
Français

Portugal

Рис. 6-26: Выбор языка 

6) Активация

В пункте меню активации можно разблокировать дополнительные опции. Если соответствующая 
опция была приобретена вместе с SOT RESP, то она, как правило, уже активирована.

Для получения кода активации необходимо обратиться в службу поддержки ф. SOMNOmedics.
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6.4 Досрочное прерывание измерения вручную

Если возникла необходимость в досрочном прекращении измерения, то одновременным 

нажатием кнопки ВКЛ./ВЫКЛ и маркера пациента ^  можно открыть меню прерывания.

Wollen Sie die Messung 
wirklich abbrechen?

m i
Рис. S-27; Запрос на прекращение измерения

Вернуться к измерению можно при помощи кнопки Ьш. Досрочное завершение измерения 
подтверждается галочкой.

#

6.5 Передача измерения

Как только измерение оказывается на приборе SOMNOtouch™ RESP то его можно передать 
через виртуальную док-станцию или систему управления DOMINOlight. Выполняется следующая 
последовательность действий:

Подключить прибор SOMNOtouch™ RESP к док-станции.

Если зарядный кабель не подключен, то нажать на кнопку ВКЛ./ВЫКЛ

Щелкнуть в программе док-станции (системы управления DOMINOlight) на кнопку «Передача» 
(Transfer).

У

- 4 1



Medizinische Geräte für Schlafdiagnostik urtd Therapie SOM^O
medics

Появляется информация об измерении:

Transfer

Patienten Ю

Name

Unbekannt

Beschreibung

3
[Modus: 3 I 

[Senal Nr; 0012~ 

Firm Aare:

Kanäle

|61 vom 27.6.20ïy

Akku; 100^

Vorname

Unbekannt

Akku : 30 s 
Mixed:

EKG ! 256 Hz 
EKG2 ; 256 Hz 
Sp02 : 4 Hz 
Pier : 128 Hz 
CPAP : 256 Hz 
Fbw&Sro ! 256 Hz 

Aktivität : 8 Hz (32 Hz) 
Körperlage ; 1 Hz (32 Hz)

Datengröße; 49 KB (ca. 1 s) 
Messungen

Г Г̂оТо7Жзи141Т4ё

О  pef E-Mail schicken 

W Autoprocessing; Anal̂ ’Sieren 

2 Messuiig weiter laufen lassen

Speicherort; E;\Mee»jngen\Domino light

Q

✓  Transfer ^  Abbrechen

Рис. 6-28: Окно передачи DOMtNOlight

(1) После передачи данных можно выполнить их автоматический анализ, открыть отчет и 
распечатать его, передать отчет и закрыть измерение. Для этого следует активировать пункт 
«Автоматическая обработка» (Autoprocessing) и выбрать через экранную кнопку I 
необходимые опции.

(2) После успешной передачи данных процесс измерения продолжается.

(3) Для всех вариантов передачи данных предусмотрена возможность дополнить 
соответствующее измерение описанием (например, пациент с сильными колебаниями 
артериального давления). Это обозначение появится позже в окне «Открыть измерение» 
(Messung öffnen).

Для запуска передачи данных следует щелкнуть на экранную кнопку «Передача» (Transfer)

Измерение копируется в стандартную папку, указанную в общих настройках. Папка 
появляется в «Месте сохранения».
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6.6 Просмотр измерения

Измерение открывается через значок анализа 
Появляется следующее окно (рис. 6-29):

системы управления DOMINO light.

Щелкнув мышью на название 
колонки, выполняется 
сортировка измерений

Индикация состояния обработки

В  Messung öffnen

сохраненные
измерения

Letzte oflnen: 24h 00 GK,, Messung vi 

Nummer Name

rr 29.12.2008 

Vorname geboren Patienten ID Start Dauer Analysiert ArcNvierl Gerate ID Beschreibtjng

0509.1945 112234 22.03.2006 14:38 СЮ;02 >/ OOEa Tremortest

_̂_•_
^  Umbenenren/Kr^ieren I

Suchoptionen < «

j  . C:\Programme\S0MN0medic$\SomnoWatch\mea$urement 

j П  Zrjfücksetzen rjnd reanalysieten yj 

Archivieren...

Star^dardordner Verzeichnis wählen

Ordner zu Liste hinzulügen j Mit Unterordnern □

Patienten ID

0  und О  oder

Messungen 
0A lle  

О Neue 
О  Analysierte 

Gerate ID:

Start 

0 A lle  

0 1 Woche 

0 1 Monat

-  Функциу 
поиска

Рис. 6-29; Просгиотр изгиерения

Диалоговое окно, представленное на рис. 6-29, всегда показывает все измерения в папке, 
которая была выбрана в «Общих настройках» (Globalen Einstellungen) в качестве 
стан,цартной папки. Если необходимо открыть измерение, находящееся в другой папке, то нужно 
выбрать эту папку нажатием экранной кнопки «Выбор папки» (Verzeichnis wählen).
В этом диалоговом окне можно удалять (1) и переименовывать (2) измерения, а также 
распечатать лист (3). В случае переименования измерения прежнее измерение сохраняется, 
т е. происходит копирование данных измерения и их сохранение под новым именем.
Путем активирования «Удаления и повторного анализа» (Zurücksetzen und reanalysieren) (4) 
можно отменить редактирование вручную. Для повторного анализа используются актуальные 
значения общих настроек. Соответственно последнее обработанное измерение появляется в 
верхней части (5), и его можно непосредственно открыть через эту кнопку.

Состояние обработки данных: ^

? ... Измерение пока не открыто (необработанные данные),
^  .. Выполнен автоматический анализ измерения,
^  ... Измерение было отредактировано, дополнено автоматически и вручную и разрешено к 

архивированию,
О ... Невозможно открыть измерение.

После сохранения измерения в архиве оно обозначается в колонке «Сохранено» значком ®. Кроме 
того, указывается название CD/ DVD, где было сохранено измерение.
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Если открывается измерение, которое не было проанализировано, то сначала появляется 
окно с настройками для автоматического анализа.
Здесь нужно выбрать шаблон «Респираторно» (Respiratorisch) или измерение СРАР (СРАР).

Vef7eichnisse .Anal>'sen Rohdaten Ati

SOMNOtouch RESP

Schablone Respiratorisch

V  Schlaif-Wach Analyse
□  Schlaf Profil
¡7! Spindel Analyse
□  EOG Analyse
□  SchlafFFT Analyse 
V: Klassifikation Arousal 
y] Aktivität .Anal'j'se
□  ücht Analyse 
y j Row Analyse
¡yi Schnarch-Analyse 
[II LM Analyse 
y] Herzfrequenz Analyse 
n  Phasenwinkelanalyse
□  FFT Analyse
□  Hf-Bewegungsanalyse 
y l Körperiage Analyse
v*' Effort 1 Analyse 
y] Effort 2 Analyse 

Aux Analyse
□  BD-Bewegungsanalyse
□  Atemfrequenzanalyse
□  CPAP Analyse 
y i Sp02 Ajialyse 
y i Pleth Analyse 
y i PTT Analyse
□  Generic

Измерение CPAP:
Verzeichnisse ■Analysen Rohdaten

SOMNOtouch RESP

Schablone ICPAP

v' Schlaf-Wach Analyse 
Schlaf Profil

□  Spindel Analyse 
EOG .Analyse 
SchlafFFT Analyse

✓ Klassifikation .Arousal
✓ .Aktivität .Analyse 
,_j Lcht Aialyse
✓ Row Analyse
ly  Schnarch-.Aialyse
□  LM Analyse
1/  Herzfrequenz .Anafyse 

Phasenwinkelanalyse 
FFT Analyse 
Hf-Bewegungsanalyse 
Körperlage .Analyse 

v* Effort 1 Analyse
✓ Effort 2 .Analyse 

Aux .Analyse
B D-Bewegungsanafyse 
.Atemfrequenzanalyse 
CPAP Analyse 
Sp02 .Aialyse 
Pleth Analyse 
PTT Analyse 
Genetic

Рис. 6-30: Шаблон анализа „CPAP“

Рис. 6-31: Шаблон анализа «Респираторно»

Анализ измерения выполняется автоматически со значениями из обвцих настроек (см. главу 
7.3.3).
Программное обеспечение DOMINO light выделяет распознанные события в необработанных 
данных цветовой рамкой.
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)брабо
ные
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*▼ 53.00 03:5310 0353:20 0353:30 03:53.40 03 53.50 03:54.00 03:54 10 03.5420 035430 035440 03:5450 03.55.00 03.55:10 03:5520 0355 30 0355.40 0355,50
. . j ------------------J .— ............_J---------------------J-------------------- L------------------ 1____________ I____________J____________l...... ..............j ____________ I____________I

Flow AT

Thorax AT

Abdomen AT

Sp02

Position

- t - H

Курсор

V ' s .
96 ____ 96

■ Выбор масштаба

'■Л М л/^Л /

автоматически 
выделенные события

^интерактивная 
.линейка прокрутки

Отсчет времени в окне Т
необработанных данных ^  Информация о
(изменяется правой кнопкой текущем выбранном Номер текущей
1УЬ1ши) диапазоне отображаемой эпохи

Рис. 6-32: Открытое измерение М

Если двойным щелчком мыши навести на определенную позицию данных анализа, то в 
окне внизу появятся коррелирующие (соотнесенные) по времени необработанные данные.
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6.7 Анализ

6.7.1 Определение начала и окончания измерения

Ф

- Выставление маркера начала; щелкнуть правой кнопкой мыши в необработанных данных 
на начало измерения -> щелкнуть левой кнопкой мыши на «Определение начала»”
- Выставление маркера окончания: щелкнуть правой кнопкой мыши в необработанных 
данных на завершение измерения -> щелкнуть левой кнопкой мыши на «Определение 
окончания»

Все данные до маркера старта и после маркера окончания не отображаются.

6.7.2 Определение времени нахождения в кровати (TIB = Time In Bed)

Можно выставить маркер «Свет ВКЛ» и «Свет ВЫКЛ».
маркер «Свет ВЫКЛ» (пациент находится в кровати) и маркер «Свет ВКЛ» (пациент встал с 
кровати) выделяют важный для анализа диапазон.

Выставление маркера Свет ВЫКЛ: щелкнуть правой кнопкой мыши в необработанных 
данных, когда пациент находится в кровати (обратить внимание на световой сигнал, 
положение тела или маркер) -> щелкнуть левой кнопкой мыши на «Свет ВЫКЛ» (Licht 
aus)

- Выставление маркера Свет ВКЛ: щелкнуть правой кнопкой мыши в необработанных 
данных, когда пациент встал с кровати (обратить внимание на световой сигнал, положение 
тела или маркер) -> щелкнуть левой кнопкой мыши на «Свет ВКЛ» (Licht ап).

Указание:
При измерении допускается выставление только одного маркера «Свет BЬiKЛ» и «Свет ВКЛ». 
Если было выставлено больше маркеров или маркер был выставлена неправильно, то его 
снова можно удалить через Дополнительные опции -> Настройки (Extras -> Einsteliungen),
щелкнув на значок корзины ®
Если маркер «Свет ВЫКЛ» или «Свет ВКЛ» не выставляется, то общее время измерения 
соответствует Т1В (времени нахождения в кровати).
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6.8 Запись результатов обследования и диагноза

Выбрать в меню Дополнительные опции Информацию  
о пациенте (Extras -> Patienteninfo)

-> выбрать закладку Диагноз (Diagnose)
^  заполнить в соответствующих полях результаты 
обследования и диагноз

Экранные кнопки Выбор заключения (Befund auswählen) и 
Выбор диагноза (Diagnose auswählen) позволяют выбрать 
из списка предварительно заданные заключения и диагнозы.

Identifikation Benutzerdafen; Diagnose Montagei 

Anamnese: | Anamnese euswahien l j Ffagebögen | [ Г

I Befund auswählen | [ Befund generieren |

Ideutlich gestons Atmung, gehäuft Apnoen und Hypopnoen mittlerer Dauer

Diagnose. | Diagnose auswahler^ j

Obstrukliva Schlafapnoe des Erwachsenen 327 23 ¡G 47 31)

Kommentar auswahlen I

X Abbrechen | У  OK j [ ^rg^bnis

Рис. 6-33: Маска записи результатов 
обследования и диагноза

6.9 Просмотр отчета

Щелкнуть в главном меню на пункт «Отчет» (Report) и выбрать подпункт «Отчет...» 
(Report). Откроется список с выбором отчета.

Выбрать шаблон «Респираторно» (Respiratorisch) или «СРАР» и нажать на Просмотр 
(Ansicht)

I  Report Auswahl

Respiratorisch

Benutzerdaten 
Palientendaten 
Messdaten 
Schlafstadien Report 
ScNaf-Ayach Bereiche 
Respiratorischer Report 
Spo2 Report 
Schnarch Report 
Phasenwinkel Report 
Körperlage Report 
Zusammenfassung
Anamnese/Befund/'Diagnose/Kommentar

J j
x l

0 t‘ 0 
0
0  Interessante Ereignisse 

Gtafikauswahl 0  Analysekanäle 
О  Analyseptofile

Gesamte Messung

v' Akt 
^  Effort 1 
-  Effort 2 

Phasenw. Events 
»h Obstruktion 
«и Phasenwinkel 
•' Flow 
■/ Körperlage 

Schnarchen 
«>' Sp02 Events 
>/ Sp02 
v' Schlaf-Wach 

Akti-Profil 
Arousal

Рис. 6-34: Шаблон отчета «Респираторно»

CPAP-измерение:
Q  rtepert rtucwaht

CPAP _eJ

Й 0

0 
üD 

0 
0 

а 0

Benutzerdaten 
PatieiTtendaten 
Respiratorischer Report 
I 1 Respiratorisch (kurz)
M  Respiratorisch (voll)
I I Respiratorische Verteilung 
Spo2 Report 
r~ l Spo2(kurz)
0  Spo2(voll)
Schnarch Report 
Phasenwinkel Report 
Körperlage Report 
Zusammenfassung
Anamnese/Befund/Diagnose/Kommentar

JLl

0  CPAP Report

Grafikauswahl

Obstruktion 
Schnarchen 
Flow 

^  Sp02 
Sp02 Events 

^  Akt 
Körperlage 
Phasenw. Events 
Phasenwinkel 
Eftort 2 
Effort 1 
Druck

Gesamte Messung

Рис. 6-35: Шаблон отчета «CPAP»

Указание:
В отчете учитываются только события при нахождении пациента в постели (в течение TIB).
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Д а н н ы е  п о л ь з о в а т е л я  /  с в е д е н и я  о п а ц и е н т е

Щелкнуть в Просмотре отчета (Report Ansicht) на Информацию о пациенте (Patienteninfo) для ее
изменения.

Arzt:
Auswerter;

Ad resse:

Tel.:
Email:

Fax:
Internet:

Patientendaten
Name: tesphcitoty ID: 3643 Grösse: 170 cm

Vorname: Screening Krit. 1 Gewicht: 66.0 kg
geboren: 08 04 1961 Krit. 2 BMI: 22.80 kg/m"

Beschreibung

von bis Dauer

Regist rierzeit 08/04/2009 22:47:59 09/04/2009 07:28:59 08:41:00

TI В 08/04/2009 22:47:59 09/04/2009 06:29:10 07:41:11

Длительность записи Полное время измерения.

Время в кровати (TIB) Время между маркерами «Свет ВЫКЛ» и «Свет ВКЛ».

Р е с п и р а т о р н ы й  а на л из
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Суммарное апноэ Сумма всего количества обструктивных, смешанных и 
центральных апноэ.

Гипопноэ Число гипопноэ.

А +  Н Суммарное количество апноэ и гипопноэ.

Снижение потока 
воздуха

Количество распознанных ограничений потока воздуха 
(определяется по возрастанию фазового угла между двумя 
сигналами респираторных усилий)

RDI Суммарное количество апноэ, гипопноэ и снижения потока.

AHI (/ч)
Число апноэ Число гипопноэ

Общее время (ч)

Макс, длительность апноэ (с) Продолжительность самого длительного апноэ.

Макс, длительность гипопноэ (с) Продолжительность самого длительного гипопноэ.

Средняя длительность апноэ (с) Средняя продолжительность апноэ.

Средняя длительность гипопноэ (с) Средняя продолжительность гипопноэ.

Артефакт (мин) Общая продолжительность всех диапазонов артефактов 
в канале потока (мин.).

Доля от времени сна (%) Доля в процентах в соответствующем положении тела (на 
животе, на спине, слева, справа, вертикально) относительно 
общего времени сна.

Общее кол-во событий (индекс) Общее число событий в соответствующем положении тела 
(индекс: данные за час).

Обструктивные апноэ (индекс) Число обструктивных апноэ в соответствующем положении 
тела.

Центральные апноэ (индекс) Число центральных апноэ в соответствующем положении тела.

Смешанные апноэ (индекс) Число смешанных апноэ в соответствующем положении тела.

Гипопноэ(индекс) Число гипопноэ в соответствующем положении тела.

Снижение потока (индекс) Число ограничений потока воздуха в соответствующем 
положении тела.
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A n zM  (Indeif Zeit

B its  i t t íg  ungen (Inclei^ 2 7 (3 ^ )
M in im ale S|>Q2 (%) 
Вл5.11е S|>02

88
95

23:G6:CO

Mttlere SpC2 
Anzahl < 90 %

95
1‘ 0,1 %]

Anzahl < 80 % 
Zeit <90 % 0p%

op%
00:00:05]

GtoOte Entsättigung 
Durch, Dauer Bitsättigung (s)

7
21 3

23 :05:47

Längste Entsättigung (s) в 5 р 04:13:02
Mttlere rrin. Bntsättigung 93
Tiefste Bntsättigung 23:06:00
Sunrne aller Bntsättigungen 00:09:50 2p %
Durch. SpC2-Verzögerung (s)
Artefakt (nin) 7 p  (1 ß % i

Десатурации (индекс) Число десатураций (индекс: данные за 1 час).

Минимальная 8р02 (%) Указывается минимальное значение SpOz во время измерения, где 
в этот момент не была распознана десатурация.

Базальная 8р02 Среднее значение кривой ЗрОгбез учета десатураций.

Средняя 8р02 Среднее значение всей кривой SpOz.

Количество < 90% Число возникших десатураций ниже 90% с указанием процента 
от общего времени сна.

Количество < 80% Число возникших десатураций ниже 80% с указанием процента 
от общего времени сна.

Время < 90% Общее время при нахождении в кровати (TIB), когда значение 
SpOz было ниже 90%.

Надир десатурации Значение снижения SpOz с указанием времени распознанной 
максимальной десатурации.

Среднее время десатурации
(с)

Средняя продолжительность возникших десатураций.

Самая продолжительная 
десатурация (с)

Длительность самой продолжительной десатурации с указанием 
времени эпизода.

Средняя мин. десатурация Во всех распознанных десатурациях регистрируется минимальн. 
значение SpOz, и по ним рассчитывается среднее значение.

Самая глубокая десатурация 
(%)

Указание минимального значения SpOz во время десатураций и его 
времени.

Сумма всех десатураций Суммарное время всех десатураций и указание процента от 
общего времени.

Средняя задержка 8рОг (с) Среднее значение времени между окончанием эпизода дыхания и 
завершением соответствующей десатурации.

Артефакт (мин) Общее время всех зон артефактов на канале Sp02 (в минутах)
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Alle Beuch Rücken Links Rechts Aufrecht

Schnarchen (Index) 528 (68,7)' 1 (9,8) 382 (66,0)' 114(73,7)' 31(130,2) - l
Schnarchen absolut (min) 5,4 0,0 3,8 1,3 0,3
Schnarchen episodisch (min) 25,8' 19,1' 5,4' 1,3' :____________ j
Schnniclieii epis. Sclilafzeit) 5.6

Храп (индекс) Число событий храпа в соответствующем положении тела (на 
животе, спине, слева, справа, вертикально).

Храп абсолютный (мин) Суммарное время событий храпа в соответствующем положении тела 
(на животе, спине, слева, справа, вертикально).

Храп эпизодический (мин)
Если временной интервал между двумя лоследовательными 
событиями храпа меньше 10 сек, то продолжительность первого 
события и интервал обобщаются как эпизод храпа. Сумма всех 
эпизодов обозначается как эпизодический храп.

Храп эпизодический (% от 
времени сна)

Храп эпизодический [  мин ]
100%

Общее время [  мин ]

О т ч е т  о ф а з о в ы х  у г л а х

Anzahl (Index)

Obstruktive 13(1,7)1
Zentrale 4 (0,5)
Summe Apn. 17(2,2)
Mittlerer Obstruktionsgrad (grad) 16

REM Non-REM Schlaf

[¿kpnoen (Index) - - 17(2,2)
Max. Apnoe-Dauer (s) - - 40
Durch. Apnoe-Dauer (s) - - 17,8
Mittlerer Obstruktionsgrad (grad) - - 16

Körperlage Bauch Rüchen Links Rechts Aufrecht

Anteil an Schlaf zeit (%) 1,3 75,4 20,1 3,1 0,1

Gesamtereignisse (Index) 1 (9,8)' 14(2,4)' 2 (1,3)' “
-1

Obstr. Apnoen (Index) 1 (9,8) 11 (1,9) 1 (0,6)
Zentrale Apnoen (Index) 3(0,5)' 1 (0,6)' - -1
Mittlerer Obstruktionsgrad (grad) - 18 12 8 8

Обструктивное
Число (индекс) Кол-во обструктивных апноэ в течение всего времени сна ТЗТ, 

относящихся к каналам нeoбpaбoтaнньix данных грудного и 
брюшного отделов (индекс: данные за 1 час сна)

Центральное
Число (индекс): Кол-во о центральных апноэ в течение всего времени сна ТЗТ, 

относящихся к каналам необработанных данных грудного и отделов

Сумма апноэ
Число (индекс)' ‘̂ У'̂ ^марное количество обструктивных и центральных апноэ в 

течение всего времени сна ТЗТ

Средняя
степень
обструкции

Среднее значение кривой обструкции анализов относительно всего времени 
сна ТЗТ

Обструктивное
Кол-во обструктивных апноэ в течение всего времени сна ТЗТ, 

Число (индекс): относящихся к каналам необработанных данных грудного и 
брюшного отделов (индекс: дaнньie за 1 час сна)

Центральное
Число (индекс): Кол-во о центральных апноэ в течение всего времени сна ТЗТ, 

относящихся к каналам нeoбpaбoтaнньix данных грудного и отделов
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Сумма апноэ Число (индекс)' Суммарное количество обструктивных и центральных апноэ 

в течение всего времени сна ТЭТ.

Средняя степень 
обструкции Среднее значение кривой обструкции анализов относительно всего времени 

сна ТЗТ

Доля от времени сна (%) Доля в процентах от времени сна в соответствующем 
положении тела (на животе, на спине, слева, справа, 
вертикально)

Общее кол-во событий (индекс) Общее число событий в соответствующем положении тела в 
течение всего времени сна ТЗТ (индекс: данные за 1 час сна)

Обструктивные апноэ (индекс) Число обструктивных апноэ в соответствующем положении 
тела в течение всего времени сна ТЗТ

Центральные апноэ (индекс) Число центральных апноэ в соответствующем 
положении тела в течение всего времени сна ТЗТ

Средняя степень обструкции 
(степень)

Среднее значение кривой обструкции в соответствующих 
положениях тела относительно всего времени сна ТЗТ

О т ч е т  о п о л о ж е н и и  т е л а

Alle Bauch Rücken Links Hechts Aufrecht

A n t e i l  а п  S c h l a f i e i t  ( % ) 1 0 0 1 , 3 7 5 , 4 2 0 , 1 3 ,1 0 ,1

D a u e r  im  S c h l a f  

D a u e r  im  W a c h z e i t r a u m

0 7 : 4 1 : 1 1 0 0 : 0 6 : 0 6 0 5 : 4 7 : 3 1 0 1 : 3 2 : 4 9 0 0 : 1 4 : 1 7 0 0 : 0 0 : 2 8 1

Köi|>eilii{jeMechsel |Index) 3 5 | 3 . 3 )

Доля от времени сна (%) Доля в процентах в соответствующем положения тела (на 
животе, на спине, слева, справа, вертикально).

Продолжительность во сне Общее время пребывания в соответствующем положении тела, 
принятом пациентом во время сна.

Продолжительность во время 
бодоствования

Общее время пребывания в соответствующем положении тела, 
принятом пациентом во время бодрствования.

Изменение положения тела 
(индекс)

Число возникающих изменений положения тела (индекс: данные да 
час).

- 5 2



IlFMedizinische Geräte für Schlafdiagnostik und Therapie SOMINIO
medics

О т ч е т  C PAP
Mittlere_____________ 9,9 ml)ar~]

1 mbar A+H Obstr. Zentrale Hyp. Entsättigunger Z e it

7 A lle '
_ - _ _ - 09:51:98]

Bauch - - - - - -

Rücken -1
Andere - - - - - 00:51:08

8 Alle” ~  2<e,9)' - - 2 (6,9)“ 2 (6,9)' 09:17:22
Bauch - - - - - -

Rücken - - - - - -
Andere 2 (6,9) - - 2 (6,9) 2 (6,9) 00:17:22

9 Alle 3 (8.G) - - 3(8.61 2 (5.7) 00:20:55
Bauch - - - - - -

Rücken - - - - - -
Andere 3 (8,6) - - 3 (8,6) 2 (5,7) 00:20:55

10 Alle 9 (4.21 - 1 ie,5) 8(3,7) 6 (2,8) 92:09:36
Bauch - - - - - -

Rücken - - - - -
Andere 9 (4,2) - 1 (0,5) 8 (3,7) 6 (2,8) 02:09:36

12 A lle ' “  7 (4бГ - 7 (4.Ö)“ “  2 (1,ЗГ “  01:31:09]
Bauch - - - - - -

Rücken -
_

- - - -1
Andere 7 (4,6) - - 7 (4,6) 2 (1,3) 01:31:09

Среднее значение Среднее значение всех измеренных значений АД во время
измерения.

В перечне представлены распределенные по соответствующим ступеням давления 
зарегистрированные респираторные события и десатурации с соответствующим индексом. 
Помимо этого отображается длительность нахождения в лринятом положении тела на 
соответствующей ступени давления.

Р е з у л ь т а т ы

Q^Norma^^^^O^LGichtgrad^£^^^Oji/li^^

AHI Schnarchen Sp02

Изображение степени тяжести (норма, в легкой степени, средней степени, тяжелая форма) для 
измеренных лараметров на основе достоверных литературных источников.
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А н а м н е з /з а к л ю ч е н и е /д и а гн о з /к о м м е н т а р и и

в данной части отчета содержится информация, которую можно ввести при измерении в меню 
«Дополнительные опции» «Информация о пациенте» -> «Диагноз» (E x tra s ^  
Patienteninfo-> Diagnose). Щелкнуть мышью на кнопку ОК, чтобы сохранить сделанные записи.

Гр а ф и ч е ско е  и зо б р а ж е н и е

|у*| ¿usammentassung
iti 0  Anamnese/Befund/Diagnose/Kommentar 

01

Grafik Auswahl

Herzfrequenz Kurve 
Akt
Korpeflaqe
Syst
Diastol
Sp02
U o r..tra r

Здесь можно выбрать либо общее 
графическое представление данных 
анализа, всего измерения, либо 
только во время нахождения в 
кровати (TIB).

В списке отчетов щелкнуть на «Графика» (Grafik) и выбрать в подменю каналы анализа, 
которые должны появиться на общем графическом изображении.
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7 Программное обеспечение DOMINO light

Введение

Новые редакции программного обеспечения DOMINO light Software, появляющиеся вследствие 
технического прогресса примерно 1-2 раза в год, предоставляются нашим покупателям 
бесплатно.

Мы будем признательны за Ваши указания и предложения по доработке руководства по 
эксплуатации.

7.1 Требования к системе

Т р е б о ва н и я  к  с и с т е м е  д л я  S o ftw a re  DO M INO  lig h t

Минимум:
РепЬит IV / АМО ХР
1024 МВ РАМ
160 СВ НОО
АОР видеоплата 64 МВ
иЗВ2.0
Пишущий СО-дисковод 
19“ ТРТ монитор (1280x1024) 
(1680x1050) Windows 2000/ХР 
Цветной принтер

Рекомендуется:
Intel Соге2 Duo E-Sehe/ aktueller AMD 
2048 MB RAM 

250 GB HDD 7200 об/мин 
PCIe видеоплата 128 MB 

USB 2.0
Пишущий DVD-/CD-RW дисковод 
20“ TFT монитор 
Windows XP/7 
Цветной принтер
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7.2 Система управления DOMINO light

Указание:
Чтобы приступить к анализу ПО, его необходимо разблокировать при помощи 
регистрационного ключа. Для этого свяжитесь с фирмой 80ММ0тес11с8 по факсу, 
электронной почте или по телефону.

• Г
3 \

Рис. 7-1: Система управления DOMINO light

Пояснения к символам системы управления DOMINO light:

Initialisierung
(Инициализация)

Подготовка к измерению, вводу данных о пациенте, выбору 
каналов записи и определение времени запуска.

Transfer
(Передача)

Передача записанных данных с прибора 80ММО!оисЬ ™ на ПК.

Analyse
(Анализ)

Обработка записанного измерения.

Globale Einstellungen 
(Общие настройки)

Определение общих настроек, изображения сигналов, параметров и 
профилей анализа, данных пользователя и функций отчетов.

Datenbank 
(Банк данных)

Он представляет собой обширный банк данных о пациентах для 
эффективной организации сведений о пациентах -  даже если 
измерения были удалены/перемещены в архив. Сохраняются 
комплексные результаты измерений, что впоследствии 
обеспечивает возможность распечатывания отчетов, 
сравнительного анализа измерений (динамическое наблюдение) 
и т.д.
Этот банк данных является опцией.
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7.3 Общие настройки

Указание:
Следует всегда использовать кнопку «Сохранить» (Speichern) или «Сохранить и 
закрыть» (Speichern und Schließen), если необходимо сохранить внесенные изменения 
(например, ввод регистрационного ключа) в «Общих настройках» (Globale Einstellungen).

Закладка «Папки» (Verzeichnisse)7.3.1

Gbbale Einstellungen

Vetzeichrisse Kanäle Analyse Analyse Kanäle Filler Tasten Marker Beteichsdefinitionen Benutzerdaten Report

Messungen

CAPtograrnmeSSOMNOmedicsSSomnoWatchSmeasurement

Archivietung Temp. C:VPtogtamme\SOMNOrr>edics4SomnoWalchSaichives 

Serienbriefe DV’rogiammeSSOMNOmedicsVSofnnoWatchMorfnlelteis 

Datenbank C:\Programme\SOMNOmedics\SormoWatch'vSomnoDB 

Sprache

fDeutsch V

Registrierungscode 

SOMNOwatch 222C80B8AFAFC5^VS

Datenbank 746875CAD3DS|

X  Abbrechen ^  Speichern

Registrierungscode anfordern

Registrierungscode anfordern

^  ’ Speichern uird Schließen I

Regfttrierungscode

j Einstellunjen exportieren | | Emtellungen^l^ortieien |

Bitte senden Sie diese lO an den 
SOMNOmedics Support. S iejUkommen dann

riftnf^ftpistrrPJiing^nHyiy>it.jfttP»ilt

Настройки можно 
перенести в файл

Идентификационный код 
компьютера -  сообщается по 
телефону технической поддержки 
ф. ЗОММОтесЛсз для получения 
регистрационного кода

Рис. 7-2: Общие настройки -  закладка «Каталоги» (Verzeichnisse)

Стандартная папка (в ней 
сохраняются измерения при 
передаче данных).

Путь(и) сохранения 
измерений, например, для 
разных кроватей, отделений 
диагностики и т.д.

Путь сохранения архивной папки

Путь сохранения стандартные 
писем

Путь сохранения банка данных

Выбор языка: 
английский, французский, 
греческий, итальянский, испанский, 
немецкий

Можно перенести следующие 
настройки:
Einstellungen importieren

Datenbank Ei^bnissschablonen 
Analyse Kanaleinslelungen 

•' Ana^ise template
^ Ana^se Einsfeliuogen (Farben. Parameter. Source...) 
^ Standard Filteremtelkiirgen 
^ Into [Markerslisle.Diagnosen,...)
/  Standard Analyse Tasten 
/  Kanatehsielkingen 
/  ExportEDFOrdner 
/  Montagen 
y Repotlschabhxten 
^ Benutzerdalen 
< Verzeichnisse 
/  Anzeige

X  Abbrechen

Выбор стандартной папки осуществляется по пути сохранения измерений и при помощи символа 
сохраняется в качестве стандартной папки.
Другие символы:

Добавить папку

Изменить папку

Л .  . Удалить папку.
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7.3.2 Закладка «Каналы» (Kanäle)

Здесь можно изменять характеристики сигналов, например, цвет, величину сигналов и их 
последовательность (для всех каналов), включая вид представления данных.
Изменять последовательность каналов можно произвольно с помощью Огад&Огор.
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7.3.3 Закладка «Анализы» (Analysen)

Во всех настройках анализов можно выполнить настройку параметров анализа, 
цветовое изображение кривых анализа, а также цветовую классификацию эпизодов. 
Для этого нужно щелкнуть левой кнопкой мыши на соответствующее окно слева внизу 
(выделено красным на всех рисунках) в соответствующем цветном поле.
Источники соответствующих анализов находятся в соответствующем окне справа внизу 
(выделено синим на всех рисунках).

Выбрать или составить шаблон анализа «Респираторный» (или «СРАР»):

Verzeichnisse Anat>'sen Rohdaten An

SOMNOtouch RESP ! ▼

Schablone Respiratorisch

v'j Schlaf-Wach Anafyse
□  Schlaf Profil
r U  S p i n d e l  .A n a ly -s e  

3 EOG .Anal>'se 
Schlaf FFT Analyse 
Klassifikation Arousal 

vy] Aktivität Analyse 
J  Licht Analyse 

iv*; Row Analyse 
[V] Schnarch-Analyse 

LM .Analyse
y*j Herzfrequenz Analyse 

Phasenwinkelanatyse 
FFT .Analy'se 
Hf-Bewegungsanalyse 

v* Korperiage Analyse 
<  Effort 1 Analyse 
V  Eifort 2 Anafyse 

,Aux Analyse
□  BD-Bewegungsanalyse 
iZI ■ ■ êmfrequenzanalyse 
n  CPAP Analyse
y  Sp02 Analyse 

Pleth Analy'se 
u_i PTT Analyse
□  Generic

Измерение CPAP:

[_VerzeichnisseJ -Analysen Rohdaten

SOMNOtouch RESP

Schablone CPAP

i/ Schlaf-V'^ach Analyse
□  Schlaf Profil
□  Spindel .Analyse 
L_) EOG Anak'se
J  Schlaf FFT Analyse 

Klassifikation .Arousal 
y . Aktivität Analyse 
[.; Licht Analyse 

Row .Analyse 
✓ Schnarch-.Analyse 

LM .Analyse
</ Herzfrequenz .Analyse 

Phasenvvinkelanalyse 
FFT .Analyse 
Hf-Bewegungsanalyse 

v* Körperlage .Analyse 
vT; Effort 1 Analyse 
y- Effort 2 Anahyse
□  .Aux Analyse
i ]  BD-Bewegungsanalyse 

_ .Aiemfrequenzanalyse 
y : CPAP Analyse 
y  Sp02 Analyse 

Pleth Analy'se 
Q  PTT .Analyse 
L  Generic

Рис. 7-4; Шаблон анализа «Респираторный» Рис. 7-5: Шаблон анализа «СРАР»
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7.3.3.1 Анализ сна-бодрствования

Периоды сна и бодрствования определяются ПО через моторную активность. Можно 
самостоятельно олределить порог активности, с которого период должен рассматриваться как 
бодрствование. Можно применять оценку сна-бодрствования во время эпизода сна или 
распознавать эпизоды сна в течение дня, например, при асомнии.

Schlaf-Wach Analyse

p  Schlaf/Wach Bereiche anhand Licht an/aus Marker 

p* Schlaf/Wach Bereiche anhand TIB-Bereiche

а Aktivitätsschwelle [Einheiten]

28 ^

Wachphasenverlängenjng [Epochen] Zahl Epochen vor/nach

2 U '> 1 )
Schlaf Wach

P  fvtin. Epochenanzahl 15 ^

Arousal-Schwelle [Bnheiten]

N/A ;!

Рис. 7-6: Анализ сна-бодрствования

Schlaf р н а Akt! Souice |Aktivitat Analyse -  J

Wach [■ ■ ■ В Körperlage |Körperlage Analyse jjJ
Arousal

1) 0  Порог активности [единицы]
Здесь определяется порог, который должен превышать сигнал относительно значения 
контрольной линии, чтобы это оценивалось как надпороговая активность. Если в течение одной 
эпохи будет идентифицирована надпороговая активность, то эпоха оценивается как 
бодрствование.

2) Увеличение фазы бодрствования [эпохи]:
Если эпоха идентифицируется как «Бодрствование» (Wach), то в зависимости от 
установленного значения следующее количество эпох также оценивается как бодрствование. 
Это предназначено для того, чтобы короткие промежутки времени с низкой активностью днем 
не оценивались бы сразу как сон.

3) Количество эпох до/после (Zahl Epochen vor/nach)
Данная функция уменьшает количество коротких фаз бодрствования, которые были включены в 
оценку во время сна в результате изменения положения тела.
Программное обеспечение анализирует текущую эпоху и одновременно определенное 
количество эпох до и после. Полученная активность должна потом превысить выставленный 
порог активности, чтобы оценить текущую эпоху как «Бодрствование» (Wach).

4) Мин. количество эпох (Min. Epochenanzahl)
Если следующее друг за другом количество эпох сна меньше или равно установленному 
значению во время «Сна» (Schlaf), то эти эпохи становятся бодрствованием. Это 
дополнительно исключает вероятность оценки коротких участков в течение дня с низкой 
активностью как сон.
Если следующее друг за другом количество эпох бодрствования меньше или равно 
установленному значению во время «Бодрствования» (Wach), то эти эпохи становятся сном. 
Это дополнительно исключает вероятность оценки коротких участков во время сна с высокой 
активностью как бодрствование.
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7.3.3.2 Анализ активности

При помощи анализа активности можно отобразить периоды моторной активности. Для этого 
можно самостоятельно определить промежутки времени, продолжительность периодов и порог 
активности. Применяется для диагностики синдрома дефицита внимания при гиперактивности 
(А0Н8) или реабилитационного контроля, например, у пациентов после инсульта.

.Aktivität Anab'se i Zeitfenster[sl

1 ^  MaKimalwert

Darstellung

Unie о Balken

о Mittelwert

Schwelle [mg] 
Niedrige Aktivität i  2ÖD ^

Hohe Aktivität > 300 *  I

.Akt

Niedrige Akti 

Mediane Akti 

Hohe Akti

Aktometer Source | Magnitude

Рис. 7-7: Анализ активности

«Промежуток времени [с]» (2е11Геп81ег)
Величина промежутка времени анализа для определения активности.

Максимальное значение -> активность соответствует максимальному значению за промежуток 
времени.
Среднее значение -> активность соответствует среднему значению, получившемуся из 
значений за промежуток времени.

Изображение

1иния:

Akt AW n
IP]]' . . r i

Блок-схема:

Akt АТ
II || li 1

....... Illlllll.ll li.. lll lllii....... .

«Порог низкой/высокой активности [мг]» (Schwelle für Niedrige/Hohe Aktivität)
Это значение используется для определения «высокой активности», «средней активности» и 
«низкой активности» в отчете для пределов, установленных пользователем. Значения 
активности, полученные в выбранном промежутке времени, сравниваются с этим пороговым 
значением. Если полученное значение больше «Порога высокой активности», то промежуток 
времени причисляется к «высокой активности». Если же полученное значение меньше «Порога 
низкой активности», то промежуток времени относится к «низкой активности». Если значение 
находится между этими двумя пороговыми значениями, то он относится к «средней 
активности».
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7.3.3.3 Анализ потока

Если в процессе измерения пропадает сигнал потока, например, в результате 
соскальзывания назальной канюли, то щелчком правой кнопкой мыши в 
соответствующем месте в необработанных данных можно изменить источник потока 
(например, на суммарное усилие). Это обеспечивает возможность непрерывного анализа 
потока.

Row Analyse

Г” Events wahrend Wach ausblenden

Analysefenster [s] Min. Signal Min. Dauer [s] Max. Dauer[s]

4 ij 9 U 122 ^
Apnoeschwelle [%J Hypopnoeschwelle [%]
15 U  70 ^

Zenüale A: zentialer Anteil [%] Gemischte A: zenbaler Anteil [s] Obstruktive A. ... Zentrale A, 

70 ^ 4  rj

% Schnarchzeit Körperlage Korrelation [s]
10 [ *■/■ I 10 ^  I Editier-Option ]

Korrelation benutzen Korrelation Intermediate v»’ake i Druck linearisieren Г”

Apnoe I 

H>'popnoe ( 

Row Limitation [ 

Körperlage Event | 

Obstruktive Apnoe [ 

Zentrale Apnoe | 

Gemischte Apnoe [17" 

Obstruktive H>popnoe | 

Zentrale Hypopnoe [

RERA.[i

Row Source ¡Flow
d  ,

Kardio Events F* J ;

Mikroarousal P” d  I

Schnarchen jSchnarch-Analyse d

Körperlage Source 1 Körperlage Analyse d

Effort 1 ^ 1 Effort 1 Analyse d

Effort 2 jEffort 2 Analyse d

Sp02 Source |Sp02 d

PTT Events r~ i - d :

Phasenw. Events f" p-.-,. -
d  !

Рис. 7-8: Анализ потока

«Исключить события во время бодрствования» (Events während Wach ausblenden)
Если активирована эта кнопка-флажок, то события потока во время бодрствования, 
обнаруженные в результате автоматического анализа, исключаются. События во время 
бодрствования, редактируемые вручную, продолжают отображаться. При редактировании 
вручную автоматические события, которые были исключены, переписываются событиями 
вручную.

1) «Окно анализа» [с]
Величина промежутка времени анализа для определения контрольной линии.

2) «Мин.сигнал»
Минимальная величина сигнала (в цифровом виде). При выходе за нижний предел этого 
значения отмечается артефакт.

3) «Мин. продолжительность» [с]
Минимальная продолжительность апноэ или гипопноэ.

4) «Макс, продолжительность» [с]
Максимально допустимая продолжительность апноэ или гипопноэ.

5) «Пороговое значение апноэ» [%]
Пороговое значение апноэ показывает изменение в % относительно контрольной линии. Все 
значения меньше этого порогового классифицируются как апноэ.

6) «Пороговое значение апноэ» [%]
Пороговое значение гипопноэ показывает изменение в % относительно контрольной линии. Все 
значения меньше этого порогового и больше порогового значения апноэ классифицируются как 
гипопноэ.
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7) «Центральное апноэ: центральная доля [%]»
Здесь проверяется наложение событий респираторных усилий и лотока, чтобы определить 
центральное апноэ. Если, налример, 50% апноэ перекрываются событием респираторных 
усилий, то отмечается центральное апноэ.

8) «Смешанное апноэ: центральная доля [с]»
Если центральное апноэ не отмечается, то проводится проверка на смешанное апноэ. Смешанное 
апноэ отмечается, если происходит наложение апноэ и события респираторного усилия не менее 
чем на 4 секунды.

9) «ЕЗремя храпа [%]»
Если процентная доля храпа во время фазы апноэ превышает это значение, то отмечается 
гипопноэ.

10) «Корреляция положения тела [с]»
Этой функцией проверяется корреляция события лотока с изменением лоложения тела. 
Регулируемый промежуток времени обозначает максимальный интервал между событием потока 
коррелирующим с ним изменением положения тела.

11) «Опция редактирования»
Здесь можно определить, при каких отредактированных вручную событиях автоматически должно 
отмечаться пробуждение.

12)«Корреляция»
K o r re la t io n

Apnoe Hypopnoe Hypopnoe2 Zeitbereich

Schwelle 15 70 ¡Z 50

EntsäUigung [und h 4 % 3 i j ] ^ .8  " I I ; -  3 o [ [

'■Di. w Г .4 !

MikiCk-jfOus.el "di' ▼ | h. L L  - ä j ;

PTT '.'dei | , л L , , jJ J n v '

ок
Рис. 7-9: Корреляция анализа потока

Этой функцией проверяется корреляция события апноэ и гипопноэ с возникающей десатурацией. 
Она служит дополнительным критерием для идентификации апноэ и гипопноэ. Регулируемый 
промежуток времени определяется максимальный временной интервал между окончанием апноэ 
или гипопноэ и завершением коррелирующегося с ним события (десатурацией) (1).

Поток

Десатурация

Рис. 7-10; Корреляция анализа потока

Регулируемые параметры в колонках «Апноэ» и «Гипопноэ» определяют условия/минимальные 
требования к событиям, которые должны выполняться, чтобы распознавалось апноэ или 
гипопноэ.

Предусмотрены возможности логических операций «и», «или», а также «М/А»: если подлежащий 
корреляции критерий соединяется через «и», то апноэ/гипопноэ отображается только в том случае, 
если этот критерий дополнительно возникает в промежутке времени. Этот критерий обязательно 
необходим для идентификации апноэ/гипопноэ.

- 6 3



Medizinische Geräte für Schlafdiagnostik und Therapie SOMMO
medics

Если критерии соединяются через «или», то апноэ/гипопноэ отображается, если настулает, 
по меньшей мере, один из выбранных критериев.
Если выбирается N/A, то критерий выполняется автоматически.

13) «Промежуточная область» (Intermediate Wake)
При активации этой функции событие апноэ в первой эпохе бодрствования причисляется ко 
сну.

14) «Линеаризировать давление»
Оптимальным способом анализирования сигнала потока является использование двух датчиков; 
назальной канюли и термистора в соответствии со стандартом AASM (Американской академии 
медицины сна). Для проведения простых скринингов, которые не должны соответствовать 
директивам AASM, часто бывает достаточно использовать только назальные канюли, что также 
упрощает процедуру. При помощи функции «Линеаризировать давление» обеспечивается 
возможность включения линеаризованной характеристики для сигнала назальной канюли. Таким 
образом, повышается чувствительность носовой канюли к обнаружению апноэ. В результате это 
позволяет очень точно идентифицировать апноэ и гипопноэ без необходимости установки 
второго датчика.

7.3.3.4 Анализ храпа

Schnarch-Aiahyse Anali'sefenster [s] Schwelle [%] Min. Dauer [ms] Max. Dauer [ms] Verbindungszeit [ms] 
3 ^  40D 3M) ^  ЗИС ^  5D0

Рис. 7-11: Анализ храпа

Schnarchen ¿w* Schnarchi Source Schnarchen ■3 ]

1) «Окно анализа [с]»
Величина промежутка времени анализа для определения контрольной линии.

2 )  ) «Пороговое значение [%]»
Данное пороговое значение показывает изменение в % относительно контрольной линии. Все 
значения выше этого порога классифицируются как храп.

3) «Мин. продолжительность» [мс]
Минимальная продолжительность события храпа.

4) «Макс, продолжительность» [мс]
Максимальная продолжительность события храпа.

5) «Время связи» [мс]
Если два события храпа следуют друг за другом с небольшим интервалом времени, то они 
объединяются, если интервал между двумя событиями меньше времени связи.
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7.3.3.5 Анализ частоты сердечных сокращений (ЧСС)

Одноканальный ЭКГ позволяет сделать первичное заключение образца ЭКГ. Аритмии, 
акселерации и децелерации, а также асистолия распознаются автоматически.

Herzfrequenz Analyse Artefakt Variation [bpm] Körperlage Artefakt [s] HfV Glättung

46 60

Asystole [ms] Tachykardie [bpm] Bradykardie [bpm] Min. Herzschlaganzahl 

[3000 ^ [9Ö [40 U
Tachykardie mit breiten/schmalen QRS-Komplesen 

Tachykardie [bpm] Min. Herzschlaganzahl

f i100
Breiter QRS-Komplex ab [ms] Schmaler QRS-Komplex bis [ms]

120 ^  120 

Akzeleration/Dezeleration
Arrhythmie Variation [Si] Min. Dauer [s] Min. Änderung [1/min] Max. Dauer [s]

E i________ J [ 3  J |[20________tj] [60

Kardio Source EKG 2

Artefakt Source [i^ Körperlage -r

Рис. 7-7-12: Анализ ЧСС

1) Артефакт вариативности [bpm]
Максимальная разница между последовательными значениями ЧСС. Если изменение ЧСС 
больше установленного значения, то выделяется артефакт.

2) Артефакт положения тела [с]
При изменении положения тела артефакт отмечается с момента его начала в течение 
установленной продолжительности. В этом диапазоне высокочастотный момент не 
определяется. Для этого необходимо активировать пункт «Источник артефакта» (Artefakt 
Source).

3) Сглаживание высокочастотной вариабельности (HfV Glättung)
Спределяется коэффициент сглаживания кривой вариабельности сердечного ритма на канале 
анализа.

4) Асистолия [мс]
Спределяется интервал между двумя последовательными R-зубцами. Если этот интервал 
больше указанного значения, то идентифицируется асистолия.

5) Тахикардия [bpm]
Ist die ermittelte Herzfrequenz größer als der eingetragene Wert, so wird die Herzfrequenzkurve 
farblich als Tachykardie gekennzeichnet. Zu beachten ist, dass zusätzlich das Kriterium „Min. 
Herzschlaganzahl“ erfüllt sein muss.

6) Брадикардия [bpm]
Если полученное значение ЧСС меньше указанного, то кривая ЧСС выделяется цветом как 
брадикардия. Необходимо обратить внимание, что дополнительно должен выполняться 
критерий «Мин. количество сердцебиений» (Min. Herzschlaganzahl).
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7) Мин. количество сердцебиений (Min. Herzschlaganzahl)
Для возможности проведения оценки получившаяся по критериям тахикардия или брадикардия 
должна включать, по крайней мере, количество указанных сердцебиений.

Тахикардия с широкими / узкими QRS-комплексами

1) Тахикардия [bpm]
Если полученное значение больше указанного, то диагностируется тахикардия. Необходимо 
обратить внимание, что дополнительно должен выполняться критерий «Мин. количество 
сердцебиений».

2) Мин. количество сердцебиений
Для возможности проведения оценки получившаяся по критериям тахикардия или брадикардия 
должна включать, по крайней мере, количество указанных сердцебиений.

3) Широкий Q RS- комплекс от [мс]
Если длительность QRS-комплекса больше указанного значения, то в канале необработанных 
данных и канале анализа кардиокомплекса отмечается тахикардия с широким QRS-комплексом.

4) Узкий QRS- комплекс до [мс]
Если длительность QRS-комплекса меньше указанного значения, то в канале необработанных 
данных и канале анализа кардиокомплекса отмечается тахикардия с узким QRS-комплексом.

Акселерация /децелерация

1) «Мин. длительность» [с]
Минимальная продолжительность непрерывного возрастания или снижения ЧСС.

2) «Мин. изменение» [1/ мин]
Минимальная величина непрерывного возрастания/снижения ЧСС для классификации в качестве 
акселерации/децелерации.

3) «Макс, длительность» [с]
Максимальная продолжительность непрерывного возрастания или снижения ЧСС.

4) «Вариативность частоты аритмии» [%]
Если вариативность кардиоинтервалов (beat-to-beat) (расстояние между последовательными R- 
зубцами) больше установленного здесь значения, то диагностируется аритмия.

5) «Артефакт вариативности» [bpm] (Artefakt Variation)
Максимальная разница между двумя последовательными ЧСС. Если изменение ЧСС больше 
установленного значения, то отмечается артефакт.

6) Пограничные значения тахикардии
В этом поле можно установить пороговые значения для тахикардии днем и ночью. Они 
учитываются в Отчете. Анализ не зависит от введенных данных.
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7.3.3.6 Анализ положения тела
Körperlage Analyse С5п,г.„,;

1 и
Bauch ist Bauch

Rücken ist ^Rücken V  j

Links ist Links

Rechts ist Rechts

Stehen ist Aufrecht v ]

Kopf ist •Aufrecht V

Körperlage Source |Х. Y, Z

medies

Рис. 7-13: Анализ положения тела

«Величина промежутка времени» [с]
Величина промежутка времени, в течение которого определяется преобладающее положение 
тела.

При помощи окна выбора в этом анализе предусмотрена возможность в зависимости от 
размещения прибора ЗОММ01оис11™ определять положение тела.

7.3.3.7 Анализ респираторных усилий

Effort 1 Analyse Analysefenster [s] Min. Signa! Min. Dauer [s] Max. Dauer[s]

Ul e 8 Ш ä
Apnoeschwelle [Z] Hypopnoeschwelle [Z]

Effort Source EffortlApnoe I 

Hypopnoe [j
Рис. 7-14: Анализ респираторных усилий

Анализ респираторных усилий предусматривает такие же возможности настройки, как и анализ 
потока (см. раздел 7.3.3.3).
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7.3.3.8 Анализ сатурации 8рОг

Анализ сатурации ЗрОг определяет снижение кривой сатурации ЗрОг (десатурации)

Sp02 Analyse Max. Enlsättigungsdauer [s] Min. Enisättigungsdauer [s] Entsättigungsabfall [% SpO2]

'' ^  ® -ti i TJ
Max. Abfall (Artefakt) [X Sp(32 pro s) Schwankungsspielraum Sp02]

[T5____  ^  0,5 ^

Min. Sp02 (Artefakt] [X] Körperlage Korrelation [s|

*1 25130 1
Entsättigung |j 

Körperlage Entsättigung |j

Sp02 Source !Sp02

Körperlage Source У iKbrpertage Analyse ▼

Рис. 7-15: Анализ сатурации SpOz

1) «Макс, продолжительность десатурации» [с] (Мах. Entsättigungsdauer)
Максимальная продолжительность одной десатурации.

2) «Мин. продолжительность десатурации» [с] (Min. Entsättigungsdauer)
Минимальная продолжительность одной десатурации.

3) «Снижение десатурации» [%8рОг]
Минимальное снижение сатурации, чтобы классифицировать десатурацию.

4) «Макс, спад» (артефакт) [% SpOz в сек.]
Если снижение десатурации происходит быстрее установленного здесь значения, то отмечается 
артефакт.

5) «Предел погрешности колебаний» (Schwankungsspielraum) [% Sp02]
В случае превышения установленного здесь значения заново определяется начало десатурации, 
и, начиная с этого момента, повторно анализируется кривая сатурации Sp02,

°/)

эес
Рис. 7-16: Анализ сатурации Sp02: предел погрешности колебаний (SP)

6) «Мин. сатурация (артефакт)» [%] (Min. Sp02)
Если сатурация становится ниже этого значения, то распознается артефакт.

7) «Корреляция положения тела» [s] (Körperlage Korrelation)
Если в течение установленного промежутка времени десатурация происходит после изменения 
положения тела, то эта десатурация оценивается отдельно как обусловленная положением тела 
десатурация.

-68



Medizinische Geräte für Schlafdiagnostik und Therapie SOMNO

7.3.3.9 Анализ CPAP

rneäics

CPAP Analyse IRepoitanzeige!

О  0-5 mbar © Im bar

Рис. 7-17: Анализ CPAP
Druck li CPAP Druck Source ICPAP

Динамика давления СРАР-Орассчитывается и отображается каждые 15 с.
Через пункт «Просмотр отчета» для просмотра отчета СРАР можно выбрать интервал 0,5 мбар или 1 
мбар.

7.3.4 Закладка «Каналы анализа»

в закладке «Каналы анализа» (Analyse Kanäle) можно изменить форму представления анализа. 
Последовательность каналов можно произвольно менять через Drag&Drop.

I Globale Einstellungen

1 Verzeichnisse Kanäle Analyse Analyse Kanäle | fjHet T asten 

1 SOMNaouch RESP V

Marker Bereichsdefinitionen ■ Benutzerdaten Report

j Bezeicimung Vollbild Ereignrsr̂ vrten autom. Skalierung Hilfslinie Minimum Maximum |
î kt Г Ir;,™ iji
Korpetlage r
Schnarchen г Р г piT . z i ;0 ^ ;2000 ^jm s

¡Flow r Р г ¡Keine ”3 “ ... '.ij 30 iJ,
Druck г р ¡Keine
Eflort 2

Р р jkeTrie"~3'
Phesenwinkel г Р р [Reine li
Effort 1 г Р р ¡Keine ~ ■.ij'
^p02 Events г Р р ¡Keine “3 li
Sp02 г р ¡Keine ^3
Obstruktion г р р ¡Keine 3
Phasenw. Events г F р [Keine ”3: ж

П Ereignissiahrrren ausfüHen

I X Abbrechen | ^ Speichern | ^  Speichern und Schließen | ( Einstellungen exportieren j ¡ Einstellungen importieren j
Рис. 7-18: Закладка «Каналы анализа»

Полноэкранный режим:
Если выбрана эта опция, то 
соответствующая кривая 
отображается в полноэкранном 
режиме.

Рамка события:
Если выбрана эта опция, то в 
соответствующем канале 
необработанных данных 
отмеченное событие 
выделяется цветной рамкой.

Автоматическое
масштабирование:
Эта опция автоматически задает 
масштаб размера кривой.

Вспомогательная линия:
Здесь можно отображать Л
горизонтальные ^
вспомогательные линии в 
каналах анализа.

Минимум/ максимум:
Данная функция обеспечивает 
масштабирование сигнала путем 
ввода минимального или 
максимального значения.

Заливка рамки события:
Рамки событий заполняются 
прозрачным цветом.
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7.3.5 Закладка «Фильтры» (Filter)
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I  Globale Einitellungen

Verzeichnisse Kanäle AnalyseJi Analyse Kanäle Tasten Marker Beteichsdefir^tionen Benulzerdaten Report

SOMNOtouch RESP v

Hochpass Bandsperte 1

EEG 0.2 Í ] 35.0 х\ г É
EKG Г .x! Г и P 50 11
ЕКС2 Г ä г P 50 1 }
,EMG P 10.0 Г ' 11 Г l l
Magmtrjde P 0.2 jtJ г ,11 r , i j
Akt! P 0.2 U ' г x j Г 11
|PLM P 10.0 г -»•i-TJ Г l.i
Flow P 0.1 .?j Р  2.0

Schnarchen P 10.0 i j г ,11 Г" , i j
CPAP Г г i j
>< p 2.0 ♦ 1

XJ [“ x l 1" .̂ 1
Y p 2.0 г I J Г 11
Z p 2.0 11 г xJ Г l l
T«mn

X  Abbrechen j ^  Speichern j Speichern und 5

Рис. 7-19: Меню Фильтры

[ Einstelkrt^enexporlieten |

Фильтры активируются через кнопку-флажок 
сигналов ). Можно отдельно настроить 
(указываются в Гц) фильтры верхних, низких 
частот и заграждающий фильтр.

Настройки фильтров можно сохранить как 
шаблон (1).

7.3.6 Закладка «Кнопки» (Tasten)
Определение функций кнопок для редактирования вручную при помощи клавиатуры.

Рис. 7-20: Закладка «Кнопки» 
(Tasten)

Классифицирование и добавление 
событий:
В закладке «Кнопки» (Tasten) можно 
выбрать кнопки для определенных 
событий. Эти кнопки быстрого вызова 
используются в необработанных данных 
для редактирования и добавления 
событий в измерение.

Указание:

Кнопки быстрого вызова 
активируются в изображении 
необработанных данных только в 
том случае, если выполнена 
настройка режима редактирования (в 
меню окна представления данных 
«Режим»-> «Режим редактирования»).

Источник события (выделено красным) 
необходим для режима быстрого 
редактирования (см. главу 7.4.9.2). Он 
позволяется быстро выполнить 
редактирование с помощью мыши.
Здесь настраивается канал, на котором 
должно выделяться событие.
Указание: Сначала необходимо 
активировать режим быстрого 
редактирования через меню 
«Режим»^ «Режим быстрого 
редактирования» или клавишей F12.
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7.3.7 Закладка «Маркеры»
Globale Einstellungen

Vefzeichnisse Kanäle AnalyseAnalyse Kanäle jj Filter Tasfen! Marker j Beteichsdeijnkionen [ Benutzerdater> |  Report,

Patieniet^marker 
Arzlmarker 
Augen zu 
Augen auf 
Wach
Horizontale Augenbewegungen 
Vertikale Augenbewegungen 
Bhnzein
Augen geschlossen
Schnarchen
ZahneknKschen
Tieles E r- und Ausatmen
Schnelle, flache Atmung
Brustatmung
Bauchatmung
Atem angehalten
Rechtet Fuß bewegt
Linket Fuß bewegt

Marker hinzufügen

!  Market bearbeiten X  Marker löschen

X  Abbrechen I ^  Speichern ✓  Speichern und Schließen

Рис. 7-21; Закладка «Маркеры» (Marker)

medics

Маркерами выделяются заранее заданные 
события во время измерения.

Добавление маркера:
(1) В этом поле записывается название 
нового маркера и подтверждается кнопкой 
«Добавить маркер» (Marker hinzufügen).

Переименование маркера:
Выбрать уже имеющийся маркер и 
подтвердить кнопкой «Обработка 
маркера» (Marker bearbeiten). Затем 
появляется запрос на введение нового 
названия для существующего маркера и 
его подтверждение.

Удаление маркера:
Чтобы удалить существующий маркер, 
сначала нужно его выбрать, а затем нажать 
кнопку «Удалить маркер» (Markerlöschen).

7.3.8 Закладка «Определение диапазона»
I^^Gtobdlc Einstellungen

Verzeichnisse Kanäle Analyse Analyse Kanäle Filet Tasten Market Berechsdefinitionen Benutzerdaten Report

gehen
laUen
schlafen

¡Ti Bereich hinzufugen

! Bereich bearbeiten Bereich löschen

X  Abbtechen j ^  Speichern | Speichern und Schließen |

Рис. 7-22: Закладка «Определение диапазона»

В окне анализа предусмотрена 
возможность самостоятельно определить 
необходимые диапазоны. Позже в отчете 
события, отмеченные в пределах 
установленных диапазонов, будут 
расшифрованы отдельно в пункте 
«Диапазоны, заданные пользователем».

Добавление диапазона:
(1) В этом поле записывается название 
нового диапазона и подтверждается 
кнопкой «Добавить диапазон» (Bereich  ̂
hinzufügen).

Переименование диапазона:
Выбрать уже имеющийся диапазон 
и подтвердить кнопкой «Обработка 
диапазона» (Bereich bearbeiten).
Затем появляется запрос на 
введение нового названия для 
существующего диапазона и его 
подтверждение.

Удаление диапазона:
Чтобы удалить уже существующий 
диапазон, сначала нужно его выбрать, а 
затем нажать кнопку «Удалить 
диапазон» (Bereich löschen).
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7.3.9 Закладка «Данные пользователя»

Globale linstellungen
V e iz e c h m s e  Kanäle A n a ^ se  Analyse K a r ; ^  FIket T asten Marke« B ete ichsdefin llionen Benutze tda len Repext

Einrichtung:
SOMNOm edics G r r tH  i Co. KG

Ableiung
г

Position

G anze Seilenbreile

Adresse: 

Nonnenga iten 6

T e tdo n.

*4 9  (0 )9 3  06 /  3 8  2 3 0  

Fax
*491 019 3 0 8 / 3 6  2 3 2 0

E -Мак Adiessa: 

s erv ice0som rw m edics  de 

Internet.

m M w .tomnom edics de

SOMIMO
medies

X  A b b te c h a n j | ; | У |  S pe ichgtn  und S c h lie fty i j

Рис. 7-23: Закладка «Данные пользователя»

В ЭТОЙ закладе необходимо внимательно 
заполнить все поля. Эти данные потом будут 
отображены как информация заголовков в 
«Отчетах» (Reports).

Чтобы фирменный логотип клиники/ больницы 
также отображался в «Отчете», выполняется 
следующая последовательность действий: 
Нажать кнопку «Загрузить графические 
изображения» (Grafik laden), после чего в 
появившемся окне указывается папка, в 
которой сохранен логотип. Щелкнуть мышью 
на «ОК».

Условия для загрузки логотипа:
формат JPG-или BMP 
оптимальные размеры:
> для размещения слева или 

справа:200 х 122,
> на всю ширину страницы: 660 х 

122.
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7.3.10 Закладка «Отчет» (Report)

7.3.10.1 Стандартный отчет

Tasten Marker Bereichsdefinitionen Benutzendaten Report Darstellung

SOMNOtouch RESP

Schablone Respiratorisch

Standard; Respiratorisch
D Ш H

Als Standard Schablone

0  Benutzerdaten 
Patientendaten

■ 0  Messdaten
i Q  Sdilafstadien Report 

Q  Respiratorischer Report
0  Schnarch Report 

■■ 0  Spo2 Report
1 I Delta-Pnognession-Funktion 

■■ 0  Schlaf-AVach Bereiche
i- 0  Herzfrequenz Report 
I I RR-intervalle 
I I Spindel Report 
0  Tagesrhythmus-Report 

■■ 0  PTT Report 
0  Körperlage Report

■ I I Aktivitatsprofil
0  Rasteransiclit - Aktivität
1 I Stnessreport 
I I PLM Report

" 0  Zusammenfassung 
■ 0  Anamnese/Befund/Diagnose/Kommentar 
0  Grafik
0  CPAP Report
1 I Arousal Report
I I Alemfrequenz Report 
I I Phasenwinkel Report 
I I Benutzerdefinierte Ereignisse 
I I Benutzerdefinierte Bereiche 
I I FFT/Tremor- Report 
I I Interessante Ereignisse
0  Samples
1 I Kipptisch-Report

В этой закладке можно самостоятел 
задать структуру, содержание 
последовательность информации 
отчете. Можно определить произволь  ̂
количество отчетов разного целеврго 
назначенияjapH помощи символа. Е 
необходимо сохранить шаблон с друЦ 
названием, то следует нажать 
символ.ЯГТри помощи сиЛйола мо: 
снова удалить отдельные шабло 
Если необходимо выбрать 
какой-либо шаблон в качес 
стандартного, то следует нажать 
кнопку «Выбрать в качестЕ 
стандартного шаблона» (Als Stands 
Schablone).

Для определенного отчета выбираетЦ: 
только такое содержание, котор{: 
является вaжньiм. «Неосновные» час 
отчета деактивируются. Кроме тоЦ 
можно выбрать графически
изображения, которые будут приведе! 
в конце отчета.

Рис. 7-24: Register “Report” Ansicht

.4
Последовательность составных частей отчета можно определить самостоятельно при помощи 
символов «руки» или через функцию перемещения Огад&Огор.
Указание:
Пункт «Диапазоны, заданные пользователем» фикcиpoвaнньiй и не перемещается.

При помощи этих кнопок можно установить или убрать разрывы между страницами.

Выбор графического изображения:
Здесь для отчета можно выбрать вид представления данных: общий вид всех данных анализа, 
полностью все измерение или только время нахождения в кровати (TIB).
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7.3.10.2 Пользовательский отчет

Для составления нового пользовательского отчета щелкнуть мышью на символ (1).

Ввести название шаблона отчет и щелкнуть на значок для обработки (2).
Выбрать ориентацию формуляра отчета -  альбомную или книжную.

В верхней части формуляра появляются следующие символы:
р Ш Ш Ш Ш Ш Ш

X  Abbrechen

10 I I  12 13 14 15 л

А

Рис. 7-26: Символы пользовательского отчета

Указание:
После щелчка курсором на символе необходимо выбрать необходимое положение объекта 
при помощи левой кнопки мыши в формуляре.

Открывается Стандартный отчет (Standard Report). Из него можно копировать необходимые 
части и дополнить ими формуляр.

В Textfeld-Editor

Hintergrund j [fe s| ^ |
G  Durchsichtig 0  Zerlenumbruch

Vorname: $PATIENTDATA_FIRSTNAME3i|

✓  ok I
Drehung 0*

Рис. 7-27: Textfeld hinzufügen

Это позволяет добавлять текстовые поля или, например, текст с пробелами для заполнения. 
С помощью символа можно из списка выбрать подстановочные символы для 
результатов.
Из списка выбирается символ-шаблон, и выполняется щелчок мышью на «Копировать» 
(Kopieren). Подстановочный символ автоматически вставляется в текстовое поле и 
обозначатся в начале и в конце знаком $.

Посредством экранной кнопки JlJ можно напрямую копировать текстовые поля из 
Стандартного отчета. Щелчком правой кнопки мыши курсор наводится на формуляр и 
выбирается «Дополнить», чтобы разместить текстовое поле в формуляре.
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Функции редактора текстового окна:

[H irtogri^ Здесь можно выбрать цвет фона текстового поля,

^ 1  Здесь можно выбрать вид шрифта и его размер.

I ^  ^  I Выбор выравнивания текста (по левому краю, по центру, по правому краю).

□  Durchsichtig Здесь можно выбрать прозрачность фона.

0 Zeilenumbruch активизации этой функции автоматически устанавливается разрыв 
текста в конце каждой строки.

Drehung о Здесь можно установить поворот текста на определенное количество 
градусов.

При помощи «Редактора фигур» (Form-Editor) можно выбрать тип фигуры (например, 

круг, прямоугольник), толщину линии, ее цвет, а также цвет заливки.

Form-Editor i
Тур 1 Rechteck _✓  OK J
Stift i Farbe 1;1 Strichstärke jl

Füllung Farbe

Рис. 7-28: Редактор фигур

Указание: Двойным щелчком мыши на фигуре ее можно обработать в любое время. 
Это касается всех объектов пользовательского отчета!

Данная функция позволяет вставлять рисунки (например, логотип клиники) в форматах *.jpg 
или *.bmp.

Данная функция позволяет вставлять диаграммы, используемые в стандартном отчете.

Здесь можно составлять подстановочные символы для «Выборки». При этом необходимо

ввести обозначение символа-шаблона. Если в открывшемся измерении выборка сохраняется с 
этим обозначением, то она вводится в символ-шаблон.
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Данная функция позволяет графически изображать каналы анализа в отчете во время 
нахождения в кровати (TIB) или в течение всего времени измерения:

Kanalbeschteibung voll v  J 0  Zeilachse

Drehung © 0 *  О  90* 0 180* 0270*
Zeilintervall TIB

V Schlaf-Wach
Schlaf Profil Sicherheit
Akt
FFT
Schlaf Profil 
PLM

vT Körperlage 
Spindel
Alpha-rBeta FFT 
Delta FFT 
Licht
Average Frequency Value 
MrkroarousalccT

У  OK ) (  Abbrechen

Schlaf-Wach

Körperlage

Syst

sw [ 2 ,8]

Körperlage |15,1]

00:00 
I

ПП

Blutdruck

02:00
I

MONR^ul

04:00
1

NONRBjI

06:00
I

fHI NONRBul П

H
nt»*'

--t ! Rifcker, '“ 8" i Rijckerr П Rü
JLiffijnj
ТТГ1„1̂

-о -

Рис. 7-29: Выбор каналов для графического представления в отчете

Д о п о л н и т е л ь н ы е  ф у н к ц и и :

Kanalbeschreibung

Körperlage

п о л н о е  - >

[15.1]

RÜ
А

Körperlage [15,1]

F̂ecf'iis
А  . 
Re*!

к р а т к о е ®

Re Rechte

Ru ' ■
А i 1 i____ i __ 1______ _

Я;е Re Rechts

А i
Т о л ь к о  л е г е н д а  -> 1 б е з  ->

0 Zeitachse можно активировать и деактивировать отображение оси времени.

Drehung 0 0  О  90 0190 0270 Здесь можно повернуть графическое изображение на
определенный угол.

Zeitintervall Изображение канала анализа в течение всей ночи или времени нахождения в кровати 
(TIB).

®ч1 помощи этих экранных кнопок можно увеличить или уменьшить изображение.
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Щелчком правой кнопки мыши на вкладке карточки можно вставить новую или удалить 
имеющуюся страницу. Помимо этого также можно изменить ориентацию страницы.

01 Benutzerdefinierten Report ert

1 А  l iö Ш Ш ^  Si

Seite 1 Sei*-
. Neue SiSite 1

ichen
usrichtung

>

' Seite lö; 
Seitenai

Рис. 7-30: Создание новой страницы

Если щелчок правой кнопкой мыши выполняется на каком-либо объекте, то появляется 
следующее меню выбора:

Т)ег AHI beträgt: $ЙН1_51ЕЕР$ "

* ■  Bearbeiten
In den Hintergrund 
In den Vordergrund

Ausschneiden 
Kopieren 
Einfügen

Рис. 7-31: Меню выбора

(1) «Обработать» (Bearbeiten) открывает окно для обработки характеристик объекта.

(2) «Сделать фоном» (In den Hintergrund) помещает выбранный объект на фоновый 
уровень. Это необходимо для расположения объектов друг над другом в правильной
последовательности.

(3) «На передний план» (In den Vordergrund) помещает выбранный объект на передний 
план. Это необходимо для расположения объектов друг над другом в правильной
последовательности.

(4) «Вырезать» (Ausschneiden) ß  удаляет выбранный объект и сохраняет его в 
буферной памяти.

(5) «Копировать» (Kopieren) ^  сохраняет выбранный объект в буферной памяти.

(6) «Вставить» (Einfügen) вставляет сохраненный в буферной памяти объект в 
формуляр.
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Создание таблиц

При помощи функции «Вставить таблицу» обеспечивается возможность представления в отчете 
результатов анализа в распределенном виде. Создавать таблицы можно только в 
пользовательских отчетах. В «Общих настойках» необходимо щелкнуть мышью на закладку

[?т 1«Отчет», а затем на экранную кнопку «Новый пользовательский отчет»..—

Tasten Marker Bereichsdefinitionen

SOMNOtouch

Schablone Test

Standard; Respiratorisch

Benutzerdaten J Report |___ Darstejlû ng

D ß j  H

Als Standard Schablone

M  Benutzerdefinierter Report 
I I Samples

Ansicht Bearbeiten

Вводится название и создается или обрабатывается новый пользовательский отчет, используя 
при этом кнопку «Обработать», предусмотренную в нижней строке меню.

После олределения ориентации страницы (книжная или альбомная) появляется окно «Создать 
пользовательский отчет».

Jin Benutzerdefinierten Report erstellen : c=c 0  22

a I ^ U I  ^  M  [2 ■  j l J  Ä l B J  . ^  pK X  Abbnechen

Schriftart 1 Arial i ® ^  F

Щелкнуть мышью на символ «Вставить таблицу^ и открывается окно «Вставить таблицу». В 
нем можно задать как необходимое количество, ширину и высоту колонок и строк, так и 
расстояние между колонками и строками.
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Tabelle hinzufügen

Spaltenanzahl 2 ...^

Zeilenanzahl 2 ▼ j

Spaltenbreite (mm) 20.0

Zeilenhoehe (mm) 4.0

Spaltenabstand (mm) 2,0 Jj
Zeilenabstand (mm) 3.0 il

OK lAbbrechen!

После подтверждения клавишей «ОК» при помощи щелчка мышью следует выбрать место 
расположения таблицы в отчете.

Редактирование текстовых полей

Чтобы иметь возможность написать текст в текстовых полях, необходимо щелчком курсора 
мыши активировать соответствующее текстовое поле. После его активации можно 
обрабатывать текст.
Для удобства пользования обработкой текстовых полей в пользовательском отчете 
предусмотрена возможность выделения текстовых полей в строке меню. Здесь можно 
обрабатывать как вид шрифта, так и ориентацию текстовых полей, а также применять опции 
«полужирный», «курсивный» или «подчеркивание».

р Benutzerdefinierten Reporterstellen

 ̂ a I ^ L j ....................... b i ____ I k L
1 Schriftart Arial ▼ 8 ^  _ F к у ж щ

Перемещение стандартного отчета в пользовательский отчет

в случае необходимости изменения только некоторых пунктов стандартного отчета можно 
переместить стандартный отчет полностью в пользовательский. Для этого щелкнуть мышью на

символ «Стандартный отчет» S1 в окне «Создать пользовательский отчет» и выбрать
необходимые части отчета, чтобы использовать их в пользовательском отчете.

in’ Benutzerdefinierten Reporterstellen

ш| г||
Schriftart 1 Arial ▼ ]  8 _ i |  p N  J m
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p  Report Auswahl

0  Benutzerdaten 
0  Patientendaten 
S  Schlafstadien Report 
®  Arousal Report 
0  Delta-Progression-Funktion
□  Spikes Report
□  Spindel Report
@ Respiratorischer Report
□  Cheyne Stokes 
0  CAP

Ansicht Schließen

После того как откроется предварительный просмотр выбранных частей отчета, необходимо 
щелкнуть в верхней строке меню окна на кнопку «Сохранить как пользовательский отчет», чтобы 
переместить выбранный отчет в пользовательский.

Г........... ...... ................................... ............... .....
lir Standard Report c::o 1 [S] вшёЗни

1 Kopieren | Schließen | | CPAP j | BiPAP/SV | 1 Als benutzerdefinierten Report übernehmen

После перемещения стандартного отчета созданный отчет можно индивидуально 
корректировать и обрабатывать.

Помимо перемещения стандартного отчета полностью можно также для пользовательского отчета 
выбрать отдельные части стандартного. Для этого при помощи стрелки мыши нужно выделить в 
предварительном просмотре стандартного меню необходимые части отчета. Выделенные части 
выделяются серым цветом.

iSesamtschlafeeit (TST) УЩЩддддЦ Schlafstadium Dauer (%)TIB [%) Schlafzeit
ifechlafeffizienz (%] <formula>$

L  ^

[Schlaferhaltungs-EffiziBnz [%J ' <formula>(S | | Artefakt ' SARTEFAC
L  и <formula>S'■ Ч

0%'|>, у 1
ifeinschlaflatenz Stadium 1 '  SSLEEPLA lilovement

L  ^  l. ^
<hourtimefor [ <formula>(i ^  Ö%

Ifeinschiaflatenz Stadium 2 
■Yiefschlaflatenz

[ SSLEEPLA^ [Wach [[_
'  Ss le e p lA Rem
L  J  L  J

^<hourtimefor
<hourtimefor

<formula>(S
<formula>(S [ <formula>J

|REM Latenz ' ' $REM_LAtJ [Stadium 1 [<hourtimefor [ <formula>(i [ <formula>( 1
■ totale Schlafperiode (SPT) [ $SLEEP_P] Stadium 2 " ^<hourtimefar <formula>(S '  <formula>J
l^hlafstadienwechsel (Index) 
Wach Anzahl (Index)

[ $STAGE_C] [Stadium 3 ^  
,[<check S O U  Rtadium 4

'^<hourtimefof
'^<hourtimefor

[[<formula>(^ 
[ <formula>(ä

<formula>JJ
[<formula>J

[Leichtschlaf '<hourtimefof [ <formula>(i <formula>( 1
tiefschlaf '^<hourtimefor <formula>(S <formula>J

•/. TIB

[Т|Н И

Выделенные части можно вставить в пользовательский отчет либо с помощью правой кнопки 
мыши «Копировать» и «Вставить», либо посредством перетаскивания (Огад&Огор).
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7.4 Анализ

7.4.1 Настройки анализа и каналов
Наряду с настройкой анализа через «Общие настройки» (Globalen Einstellungen) (см, главу 7.3.4) 
эти настройки также можно выполнить непосредственно через окно изображения. Для этого дважды 
щелкнуть мышью на соответствующем названии анализа (или щелкнуть правой кнопкой мыши на 
название и нажать соответствующую экранную кнопку «Настройки каналов» (Kanaleinstellungen)). 
Настройки, проводимые в открывшемся измерении, распространяются только на данное измерение. 
А настройки параметров в «Общих настройках» (Globalen Einstellungen) действуют для всех 
следующих измерений. Если необходимо отменить функцию редактирования вручную, для этого 
следует в окне «Просмотр измерения» выбрать пункт «Сброс и повторный анализ» (см. главу 6.6).

В необработанных данных кроме настройки каналов можно также изменить настройку 
фильтров каналов. Для этого щелкнуть правой кнопкой мыши на название соответствующего 
канала. Открывается следующее окно:

Abdomen

Sp02

Kanaleinstellungen
Kanal ausblenden L

Display Filtereinstellungen 
Differenz-ansicht 

----ЖГ

Рис. 7-32: Меню выбора
■ р =

Можно изменить текущую настройку фильтров для 
эпохи, представленной на мониторе.

При нажатии экранной кнопки «Настройки фильтров на дисплее» (Display Filtereinstellungen)
появляется следующее окно:

Filterj Schnarchen

Hochpass

(S' 10.0 Г

П  für Analyse übernehmen

1 Ж
Tiefpass

l i  Г
Bandsperre

Рис. 7-33: Изменение настроек фильтров на дисплее

Если активируется функция «Сохранить для анализа» (für Analyse übernehmen), то
все анализы, в которых этот канал выбран в качестве источника, анализируются заново.
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7.4.2 Функции всплывающего окна
Щелчком правой кнопки мыши в анализах или необработанных данных окна изображения 
открывается соответствующее всплывающее окно.

7.4.2.1 Функции в окне анализа

Ю 02;00 04: 0 0Б;00

Kanalauswahl..,
Keine 
Alle
Rohdaten hinzufügen

Averaging 
Drucken
'Advanced threshold change!
Erweiterter Schlaf-Edit-Modus

Artefakt definieren ►
Artefakt löschen ►
Auswahl vergrößern 
Unten anzeigen 
Sample speichern 
Bereich definieren als...

Рис. 7-34; Всплывающее окно анализов

u

(1) «Выбор каналов» (Капа1аи8\маЬ1) предусматривает удобную возможность 
активировать или деактивировать определенные каналы для просмотра.

I------- — выбрать все
-------- отменить все
----------------переместить выборL

Все каналы анализов будут 
изображаться с одинаковым 
вольтажом

I Kanäle
A

V

^ Akt
V Körperlage 

Schnarchen
V Flow
V Phasenwinkel 

Effort 2
^  Effort 1

Qnfl?,

Unicharthohe

1 OK 1 Abbrechen | |
1

Рис. 7-35: Выбор каналов анализов

(2) «Отмена всех» (Keine) или «Все» (Alle) либо скрывает все анализы, либо показывает все 
имеющиеся.

(3) «Добавить канал необработанных данных» (Rohdatenkanal hinzufügen) обеспечивает 
добавление каналов необработанных данных в окно анализов.

(4) «ycpeAHeHMe»(Averaging) позволяет выбирать повторяющиеся характеристики 
сигналов.

(5) «Распечатать» (Drucken) распечатывается фрагмент текущего изображения окна 
анализа.
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Для выполнения следующих функций с помощью нажатой левой кнопкой мыши необходимо
выделить диапазон в окне анализов, после чего щелкнуть в нем правой кнопкой мыши:

(6) «Определить артефакт» (Artefakt definieren) создает на выбор либо общий артефакт 
(артефакт на всех каналах), либо артефакт на определенном канале. Данная функция 
доступна только в режиме редактирования (Режим -> Режим редактирования).

(7) «Удалить артефакт» (Artefakt löschen) удаляются все артефакты на всех каналах в 
выделенном диапазоне.

(8) «Увеличить выбор» (Auswahl vergrößern) отображает текущее выделение на все окно 
анализа.

(9) «Показать внизу (Unten anzeigen) отображает коррелирующие необработанные данные 
для выбранного участка в диапазоне необработанных данных.

(10) «Сохранить выборку» (Sample speichern) текущее выделение сохраняется в качестве 
так называемой выборки (см. главу 7.4.6)

(11) „ «Установить диапазон как...» (Bereich definieren als ...) обеспечивает возможность 
установить выбранный промежуток времени, например, как определенную деятельность. 
Позже в отчете раскодирование идентифицированных в установленном диапазоне 
событий выполняется отдельно.
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7.4.2.2 Функции окна необработанных данных

AusiAiahl vergrößern 
Sample speichern

Рис. 7-36: Всплывающее окно необработанных данных

(1) «Выбор каналов» (Kanalauswahl) предусматривает удобную возможность активировать 
или деактивировать определенные каналы для просмотра.

I---------- выбрать все
-------- отменить все
----------------переместить выбор[

Все каналы необработанных 
данных будут изображаться с 
одинаковым вольтажом

1 Kanäle | Е | | р | й | х |
y  Magnitude A

Flow
Schnarchen
CPAP
Light

V Accu
Position

^  ThoiAV

Unicharthdhe

1__ ___ I 1Abbrechen |
__________________ 1

Рис. 7-37: Выбор канала необработанных данных

(2) «Отмена всех» или «Все» либо скрывает все каналы, либо показывает все имеющиеся.

(3) «Дополнить канал анализа» (Analysekanal hinzufügen) обеспечивает добавление 
каналов анализа в окно необработанных данных.

(4) «Установить маркер» (Markersetzen) открывает окно выбора маркера (также см. главу 7.4.4).

(5) «Установить информационный маркер» (Infomarkersetzen) позволяет вставить маркеры
из нескольких строк текста.

(6) «Определить момент запуска/окончания» выставляется соответствующий маркер и не 
отображаются все не относящиеся данные. Эту функцию можно отменить (см. 7.4.5).

(7) «Свет ВЫКЛ» (Licht aus) или «Свет ВКЛ» (Licht ап)“ устанавливаются соответствующие 
маркеры и одновременно выставляется соответствующее время для определения времени 
нахождения в кровати (TIB) и латентности сна.

(8) «Модуль FFT» графически отображает частотные составляющие выбранного сигнала в 
выделенном диапазоне.

(9) „«Усреднение» (Averaging) позволяет однозначно выбрать повторяющиеся характеристики
сигнала.
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(10) «Воспроизведение» (Wiedergabe) обеспечивает возможность воспроизведения 
необработанных данных с разной скоростью.

(11) «Распечатать необработанные данные» (Rohdaten drucken) распечатывается фрагмент 
текущего изображения из окна необработанных данных.

Для выполнения следующих функций с помощью нажатой левой кнопкой мыши необходимо 
выделить диапазон в окне необработанных данных, после чего щелкнуть в нем правой кнопкой 
мыши:

(12) «Увеличить выбор» (Auswahl vergrößern) отображает текущее выделение на все окно 
анализа.

(13) „«Сохранить выборку» (Sample speichern) выделение сохраняется в качестве так 
называемой выборки (см. главу 7.4.6) для последующей распечатки в отчете или банке данных.

7.4.3 Форматы отображения данных в режиме анализа
С целью эффективной обработки данных в пункте меню «Вид изображения» (Ansicht) можно 
выбрать различные форматы представления данных:

A) Формат «Анализы» (Analysen) отображает только кривые анализа.
B) Формат «Необработанные данные» (Rohdaten) отображает только кривые 

необработанных данных.
C) Формат «Стандарт» (Standard) разделяет экран, где в верхней его части представлены 

анализы, а в нижней -  необработанные данные.
D) Формат «Двойная ось времени» (Duale Zeitbasis) разделяет экран на два диапазона 

необработанных данных с двумя произвольно выбираемыми развертками времени.

Указание: Временная развертка нижней части не должна быть больше развертки 
верхней части.

7.4.4 Установка маркеров

Palientenmarker a
Arztmarker
Augen zu
Augen auf
Wach
Horizontale Augenbewegungen ~
Vertikale Augenbewegungen 
Blinzeln
Augen geschlossen 
Schnarchen

H  Marker in Liste hinzufügen ■ (S

Рис. 7-38: Установка гиаркеров

Щелкнуть мыщью в нужном месте необработанных данных. Открыть 
окно маркера через подпункт «Установить маркер» (Marker setzen) в 
меню «Дополнительные опции» (Extras) или через всплывающее окно^^ 
«Необработанные данные» (Rohdaten) (см. главу 7.4.2 2). Ecл^^^P 
открывается окно маркера, то его можно выставить следующим 
образом: двойным щелчком мыши выбрать в окне любой тип маркера 
(рис. 7-38) или щелкнуть на соответствующий маркер в окне и 
подтвердить его щелчком мыши на зеленой стрелке в поле маркера. 
Позже маркеры появятся в необработанных данных.
При выборе «Установка маркера» (Marker setzen) из всплывающего 
окна меню маркеров закрывается после каждого выставленного 
маркера, а при выборе через меню «Дополнительные опции» (Extras) 
меню маркеров остается открытым до тех пор, пока не будет нажата 
кнопка Л1, т е. можно поочередно установить любое количество 
маркеров.

Если выбирается «Вставить маркер в список» (Marker in Liste 
hinzufügen), то введенный текст маркера вносится и сохраняется как 
маркер списка.

Указание: можно установить только 1 маркер в секунду.
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Удаление, редактирование или добавление маркера

Marker
Zeit Marker text

fl3.01.200902:19:12 J ¡: ■«1 V 1 Hinzufügen | 2
□  12.01.2009 19:13:20 

liÖT20GÖ 19:25:09' 

Т2.01.2009 23:20:04 

13.0T2Ö09 00:13:53 

Тз.01.2009 07:58:04

Beginn def Messung 

1. Messung RR 120780 

Licht aus

RR: 120795................

Licht an

\
13.01.200918:42:25 ^  2. Messung RR 130790 3

Ф á
A i
 ̂̂  i

V Í  ̂  i
Patientenmafker 
Arztmafkei 
Augen zu 
Augen aut 
Wach
Horizontaie Augenbei/vegungen 
Vertikale Augenbewegungen 
Blinzeln____________________

Abbrechen Speichern Drucken

в меню «Дополнительные опции» (Extras) 
выбрать подменю «Редактирование маркера» 
(Marker Editieren). В перечне (рис. 7-39) можно 
увидеть все маркеры, уже выставленные в ходе 
измерения. Теперь можно самостоятельно выбрать, 
добавить ли другие маркеры с произвольным 
названием (1, 2), редактировать (3) или удалить (4) 
имеющийся маркер, либо не отображать маркер (не 
ставить галочку в окне-флажке) (5). Щелчком мыши
на значок глаза (6) можно перейти в окне 
необработанных данных точно на выбранное место 
соответствующего маркера.

Рис. 7-39; Удаление, редактирование или добавление маркера

7.4.6 Создание и обработка выборки
Интересные участки необработанных данных и анализов можно произвольно выбрать и сохранить 
как «выборку» (Samples). Эти выборки автоматически появляются в отчете и в банке данных (опция).

Сохранение выборки:
Для сохранения выборки сначала нужно выбрать необходимый участок в необработанных данных или 
анализах. Затем щелкнуть правой кнопкой мыши на выбранном участке и выбрать в появившемся 
всплывающем окне «Сохранить выборку» (Sample speichern). Следует указать однозначное 
название для выборки и щелкнуть мышью на кнопку «ОК». Выборка сохраняется и вносится в отчет и 
банк данных.

Schnarchen AT

Flow AT

Thorax AT V
Abdomen AT V
Sp02 AT —

Kanalauswahl...
Keine
Alle
Analysekanal hinzufügen

Marker setzen 
Infomarker setzen 
Startpunkt definieren 
Endpunkt definieren 
Licht aus 
Licht an 
BD kalibrieren 
FFTModul 
Averaging 
Wiedergabe 
Rohdaten drucken

Auswahl vergrößern
Sample speichern

Рис. 7-40: Сохранение выборки

Удаление выборки:
Чтобы удалить сохраненную выборку нужно сначала выбрать в меню «Дополнительные опции» 
(Extras) подпункт «Обработка выборки» (Samples bearbeiten). Затем в открывающемся диалоговом 
окне появится список всех сохраненных выборок. Выделить необходимую выборку, щелкнув мышью на 
соответствующую строку, после чего нажать на экранную кнопку «Удалить» (Löschen).
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Распечатка выборки;
Для распечатки сохраненной выборки выбрать в меню «Дополнительные опции» (Extras) 
-»«О'бработка выборки» (Samples bearbeiten). Затем в открывающемся диалоговом окне 
появится список всех сохраненных выборок. Перед соответствующей выборкой поставить галочку 
в окошке-флажке и нажить на экранную кнопку «Распечатать» (Drucken).

7.4.7 Создание и обработка диапазонов пользователем
Части измерения можно определить при помощи диапазонов. Если в списке отчетов выбирается 
пункт «Диапазоны, заданные пользователем», то для каждого диапазона выводятся значения 
активности, а также события дыхания и храпа.

Определение диапазона:
Для того чтобы участок анализа выделить как диапазон, его сначала необходимо выбрать. Правой 
кнопкой мыши щелкнуть на выбранный участок и выбрать в появившемся всплывающем окне 
«Определить диапазон как...». Для диапазона вводится однозначное наименование или 
выбирается имя, предварительно заданное в общих настройках, после чего нажимается кнопка 
«ОК».

АТ 03:54:00 03:55:00 03:56:00
____ I____________ I______

Akt 6 AT
Körperiage [5.6]

Schnarchen [328,8] AT 1
Flow [8.4] AT
Phasenwinkel AT .
Effort 2 [30,3] AT ------
Effortl [28,1] AT ------
Sp02 Events [8.4] AT
Sp02 AT 97
Obstruktion AT

Kanaiauswahi...
Keine

Alie
Rohdaten hinzuFügen

Averaging
Drucken
'Advanced threshoid change!

Ausv^ahi vergrößern 
Unten anzeigen 
Sample speichern
Bb'eich deFWeren als,,

Рис. 7-41 Определение диапазона

Удалить диапазон:
Чтобы удалить выбранный диапазон, необходимо в меню «Дополнительные опции» (Extras) 
выбрать подпункт «Личные диапазоны». Откроется перечень со всеми выбранными 
диапазонами. При нажатии мышью на кнопку «Удалить» и подтверждении кнопкой «ОК» диапазон 
удаляется.
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7.4.8 Перечень событий
в главном меню щелкнуть мышью на «Дополнительные опции» (Extras) и выбрать пункт

а» (Analyseereignisseanzeigen).
В  Analyse Ereignisse

Analyse Flow Analyse ■  -  OH
'  2ей Beschieibung Л
23:01:47
23:0347
250515 Hvf •
00:09:03 Zentrale Apnoe 112$)
0Ckl3:43 Hv.... ■ у.,.? .1
00:27:43 Obstruktive Apnoe (76 $)
02:18:07 Körperlage Event (92 s]
02:29:23 '" .Ч р 'ю е  i ' . i

02:50:11 Zentrale Apnoe (12 s)
03:25,59
0530:27 H'.:
03 41 51
03:54:07 Zentrale Apnoe 112$)
04:01:19
04:13:27

Körperlage Event |16 s)

04:1443
04:16:07

■ ■
гм Л7

Рис. 7-42: Перечень событий

Выбрать, например, пункт «Анализ потока», чтобы вывести на экран перечень всех событий 
дыхания.
Двойным щелчком мыши на событии ПО переходит в необработанных данных 
непосредственно к этому событию.

®  Перечень событий отображается с правой стороны окна DOMINO light.

7.4.9 Режимы редактирования
Внимание:
Автоматический анализ не затрагивает события, редактируемые вручную.

Предусмотрено четыре разных режима для редактирования вручную: режим редактирования, 
режим быстрого редактирования, режим выборочного редактирования и режим повторного 
редактирования. Выбрать необходимый режим в основном меню через «Режим» (Modus).

Указание:
В режимах редактирования исключается возможность изменения точки отсчета времени 
необработанных данных. Для изменения точки отсчета времени необходимо 
деактивировать «Выставить по эпохам».

Если необходимо удалить событие, то это выполняется щелчком правой кнопкой мыши на 
рамке события.
Удаленные вручную события можно просмотреть в пункте меню «Режим» (Modus), выбрав пункт 
«Показать удаления» (Gelöschtes darstellen).
Удаленные вручную события выделяются пунктирной рамкой _̂_____ !.

7.4.9.1 Режим редактирования

Для работы в этом режиме необходимы клавиши или комбинации клавиш, которые были выбраны в 
«Общих настройках» (Globalen Einstellungen) во вкладке «Клавиши» (Tasten), чтобы выделить 
событие в сигнале необработанных данных (см. главу 7.3.6). Если измерение открыто, то изменить 
функции клавиш или комбинаций клавиш можно через меню «Дополнительные опции» 
-^«Настройки» -> «Клавиши» (Extras -> Einstellungen ^  Tasten).

Для редактирования мышью выделяется только важный диапазон в сигнале необработанных 
данных, после чего необходимо нажать на клавишу или комбинацию клавиш, чтобы 
классифицировать событие. Вокруг выделенного диапазона автоматически появится рамка 
события. В информационном окне (меню «Просмотр» -» «Показать информационное окно»)
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отображаются соответствующие параметры события.

Пример: для центрального апноэ в сигнале потока необходимо нажать кнопку «Z».
Если событие устанавливается вручную, то можно выбранной клавишей или комбинацией клавиш

П/ Sprung 2um nächsten Event , ^ ^(например, J ) перейти к следующему событию.

Если стрелка мыши находится над событием в окне необработанных данных без предварительного 
выбора, то это событие можно изменить на другое событие непосредственно путем нажатия 
предварительно выбранной клавиши события.

7.4.9.2 Режим быстрого редактирования
(в отличие от режима редактирования режим быстрого редактирования обеспечивает ускоренное 

редактирование события (например, десатурация) на канале (например, Sp02). Для этого во 
вкладке «Клавиши» (Tasten) (в «Общих настройках» или, если открыто измерение, то через меню 
«Дополнительные опции» ->«Настройки») для выделяемого события (анализ Sp02: 
десатурация) нужно определить источник события (Sp02), где должна появиться рамка события. 
Это означает, что если мышью выделяется важный диапазон на канале Sp02 (источник события), 
то этот диапазон автоматически выделяется рамкой события десатурации.

7.4.9.3 Режим выборочного редактирования

Режим выборочного редактирования также позволяет вручную выделять события без 
клавиатуры. Диапазон события выделяется в канале необработанных данных, и клавиша 
мыши отпускается. Появляется перечень событий со всеми событиями, которые могут быть 
отмечены на этом канале. Выбрать событие, из которого необходимо вылолнить запись.
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7.4.9.4 Режим повторного редактирования

в режиме повторного редактирования последний выделенный тип события повторяется 
независимо от положения курсора.
Если уже выбран режим редактирования, и на канале 5р02 необходимо записать только 
десатурации, то сначала событие выделяется при помощи одного из вышеуказанных режимов 
редактирования. Теперь следует перейти в режим повторного редактирования (Р11) и только с 
помощью мыши выделить важные диапазоны.

7.5 Отчеты

в программном обеспечении DOMINO light предусмотрено два варианта составления отчетов;

1. Генератор отчетов DOMINO light (стандартный или пользовательский отчет)
2. Передача таблиц с результатами в MS Excel

7.5.1 Составление отчета при помощи генератора отчетов DOMINO light
в главном меню щелкнуть мышью на «Отчет» (Report) и выбрать пункт «Отчет...» (Report...) 
Можно выполнить предварительную настройку для данного варианта в «Общих настройках» 
(Globale Einstellungen).
Шаблон для стандартного отчета -> см. главу 7.3.10.1 
Пользовательский отчет -> см. главу 7.3.10.2

7.5.2 Передача результатов в MS Excel

с  помощью этой функции можно перенести результаты анализа в EXCEL. Для этого в главном 
меню щелкнуть мышью на «Отчет» (Report) и выбрать пункт «Переместить результаты» 
(Ergebnisliste exportieren). Максимально можно передать около 3500 значений. Количество 
зависит от активированных анализов.

Эти значения можно ислользовать для проведения собственных расчетов и составления 
собственного отчета.
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7.6 Стандартные письма
Реализованная функция стандартных писем упрощает диагностирование и 
документирование, в частности применительно к пациентам, врачам и страховым 
медицинским организациям. Ниже приводится процедура составления нового стандартного 
письма или просмотра уже сохраненного.

7.6.1 Составление стандартного письма

I Neuen Serienbrief erstellen
’■i Benutzerdaien '
b ' Paliertendalen 

Ô Standard
Name des Arztes 
Ausweiter
Vorname des Patienten 
Nachname des Patiente 
Geburtsdatum 
Geschlecht 
Patienten-ID
lai
Körpergröße 
Gewicht 
Diagnose 
Kommentar 
Befund 
Anarrtnese 
Datum der Messung 
Dauer dei Messung 
Beginn der Messung 
Ende der Messung 
Alter des Patienten 
Beschreibung 
Kriterium 1 
Kriterium 2 
Kriterium 3

,t HerztrequenzAnalyse

PATIENTDATA RRSTNAME 
PATIE N T DAT A_LAS T N AM E 
PATIENTDATA.BIRTHDAY 
PATIENTDATA BMI

Felder importieren

Рис. 7-44: Выбор полей в стандартном письме

Чтобы самостоятельно составить стандартное письмо 
сначала следует открыть соответствующее измерение 
через окно графического представления данных. Далее 
выбрать «Составить новое стандартное письмо» 
(Neuen Serienbrief erstellen) из меню «Отчет» (Report). В 
появившемся после этого окне при помощи символа 
добавления ( ) можно выбрать все поля, которые
необходимы в стандартном письме. При этом можно 
выбрать либо все поля одной рубрики (выбрать рубрику и 
нажать клавишу добавления), либо только одно поле 
(выделить поле и нажать клавишу добавления).

Чтобы убрать некоторые поля из шаблона стандартного 
письма, нужно выделить поля и нажать на символ 
удаления ( “Ся ).

Также предусмотрена возможность из уже 
существующих шаблонов серийных писем переместить 
существующие в них поля. Для этого щелкнуть мышью 
на экранную кнопку «Переместить поля» (Felder 
importieren) и выбрать соответствующий документ в 
формате Word.

Внимание: максимальное количество полей стандартного письма составляет 63.

После того как выбраны все необходимые поля, следует нажать на экранную кнопку «Составить» 
(Erstellen).

Serienbri^f; Speichern als...

Speichern п tormletters

Z u te i l
verwendete 0..

^ A u s w e rtu n g  Diagnos0k.doc 
•^ A u s w e rtu n g  Therapie.doc 
•^ V e ro rd n u n g  6efeuchter.doc 
■ ^V ero rd rx rrg  CPAP.doc

P
Desktop

Eigene Date ien

A rb^s p la tz

Dateiname:

N e tîw erkum je b  Dateityp: W ofddocum ent ( '.doc)

В приведенном здесь окне необходимо указать 
название стандартного письма и дважды нажать 
на кнопку «Сохранить» (Speichern). При первом 
нажатии документ сохраняется в формате *.doc, 
а при втором -  в формате *.htm.

Рис. 7-45: Сохранение данных формуляра
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После этого стандартное письмо открывается ¡п „М5-\Л/огс1“ для обработки. Здесь можно в 
самостоятельно составленный текст вставить необходимые поля стандартного письма при 
помощи кнопки «Добавить поле стандартного письма» (Serieпdruckfeld einfйgeп).

¿J *0 ’  t) jü '
■J)
^  start Einfügen Seitenlayout Verweise

Umschiäge Beschriftungen Seriendruck Empfänger Empfängerliste ■ienendruckieid'" 
starten ’̂  auswähien’' bearbeiten heivc-rheben

Verordnung CPAP.doc [K(

Sendungen Überprüfen Ansicht Entwicklertools

Regeln

j  Übereinstimmend

Erstellen Seriendruck starten

Adressblock Grußzeile Seriendruckfeld
einfugen ^ £ l Etiketten

Felder s

N a c h n a m e :

Рис. 7-46: Добавление поля слияния

PATIENTD ATA_LASTN AM E

PATTENTDATA, FIRSTNAME

PATIENTDATA.BIRTHDAY

PATIENTD ATA_ RECF RO M

AHI_SIEEP

BASE.SP02

AVERAGE MIN DESAT

7.6.2 Просмотр стандартного письма
Чтобы просмотреть уже сохраненное стандартное письмо, сначала следует открыть 
необходимое измерение через окно графического представления данных. Далее из меню 
«Отчет» (Report) выбрать «Открыть стандартное письмо» (Serienbrief öffnen), после чего 
двойным щелчком мыши выбрать соответствующее письмо -  оно автоматически открывается 
в „MS-Word“ для обработки.

7.6.3 Сохранение стандартного письма в MS Word 2007

Щелкнуть в закладке «Рассылки» (Sendungen) на «Начать слияние» (Seriendruck starten) и 
выбрать пункт «Обычный документ Word» (Normales Word-Dokument), Теперь можно 
сохранить документ. Для этого выбрать в главном меню (1) пункт «Сохранить как» (Speichern 
unter) и ввести однозначное название файла.

start Einfügen Seitenlayout Verweise Sendungen Uberprüfen

! -Eí¡\

Umschläge Beschriftungen 

Erstellen

M
Seriendruck Empfänger Empfängerliste Seriendiucktel;!'-,' Adressblo

s ta rte n ’ ’ ausw ä h le n ’ bearbeiten

Nachr

Д  Briefe

E-Mail-Nachrichten 

•| Umschläge...

. J Etiketten...

,_3 Verzeichnis

Normales Word-Dokument

.̂‘t| Seriendruck-Assistent mit Schritt-für-Schritt-Anweisungen...

Рис. 7-47; Сохранение документа
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7.7 Обмен данными

7.7.1 Передача данных как рисунка или в форматах RIFF и ASCII
Через меню «Файл» «Передать данные анализа» (Datei -> Analysedaten exportieren) или 
«Передать необработанные данные» (Rohdaten exportieren) можно переместить данные 
анализа и необработанные данные как рисунки (файл Bitmap или JPEG) или как данные 
(форматы RIFF или ASCII).

7.7.2 EDF+ Export (передача)
EDF+ Export (передача) или Import (загрузка) обеспечивают обмен данными между разными 
сомнологическими лабораториями и разнообразным оборудованием. Эта функция особенно 
востребована в рамках международных исследований.

Передача EDF+ Export может осуществляться двумя разными путями:
Передача EDF+ Export неотфильтрованных необработанных данных:
Для этого выделить измерение в окне открытия и нажать кнопку «EDF-Export».
Передача EDF+ Export отфильтрованных и справочных необработанных данных: 
Открыть необходимое измерение и нажать на «Файл» -> «Передать необработанные 
данные» «EDF Export».

В обоих случаях открывается окно (см. рис. 7-48), в котором можно ввести необходимое 
название и место сохранения для передачи.

Exportdatei speichern als

Speichern in: EDF Export о  t  » m-

Zuletzt
verwendete D...

Arbeitsplatz

Dateiname:

Netzwerkumgeb Dateilyp:

Mustermann_Horst.edf [ Speichern

Рис. 7-48: Путь сохранения передачи EDF Export

После того как был выбран путь сохранения и нажата кнопка «Сохранить» (Speichern), 
появится следующее окно:
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? = Каналу не может быть 
присвоено обозначение 
ЕОР+ при помощи таблицы 
преобразования.

V = Каналу присвоено 
обозначение ЕОР+ при 
помощи таблицы 
преобразования.

^  = Обозначение ЕОР+ было 
присвоено каналу 
вручную.

EDF Export
Bejchrebung

Palien!
X М 08 APR-2009 SOW_plus_RESP 

Messung
Slaflda(e08-APR-2009ACT+0235427287XSomnowalch SWPIus *023

Start Datum 
08.04.09

Start Zeit 
22.47,59

—.̂ Schnarchen
0 7 Flow
0 ?  Thorax
0 ?  Abdorrren
0 ?  Sp02 
0 7 Magnitude 
0 ?  CPAP 
0 V Light Г719

EDF* Bezeichnung

Export

Ubeisetzungstabelle ]

Exportieren als...
Einstellungen
Einstellungen
Einstellungen
Einstellungen
Einstellungen
Einstellungen
Einstellungen
Einstellungen

Schablone:

-^J.J

Шаблон «Сохранить 
Ы  как»

(speichern unter)

Шаблон «Удалить»

Рис. 7-49: Каналы передачи EDF+ Export

В верхней части окна отображается фамилия пациента с датой рождения, началом измерения и 
числом каналов. В нижней части окна, поставив или убрав галочку, можно выбрать каналы для 
передачи. Если в канале щелкнуть на «Настройки» (Einstellungen) (колонка «Передать как...») 
появляется следующее окно:

EO F Kanal

Kanal 2 : Flow

Q
Ableitungstyp

LD
Einheit Abtastrate

256 Hz V

Physikalisches Minimum 
-800

Physikalisches Maximum 
■800u ................

Digitales Minimum 
-2048

Digitales Maximum 
2047 1

Vorfilterung
HP:01H2LP:2,0Hz . Л

OK"

Рис. 7-50: Настройка передачи EDF+ Export для канала «Поток»

В этом окне находятся настойки соответствующего канала (название канала, единицы, 
физические минимум и максимум, цифровые минимум и максимум, а также 
предварительная фильтрация). Здесь можно вручную присвоить обозначение EDF+, 
указать тип вывода, изменить единицы и выставить масштаб через физический минимум 
или максимум. Нажатием кнопки «ОК» происходит возврат в окно на рис. 7-49.
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При щелчке мышью на поле «Таблица преобразования» (иЬег8е!2ипд81аЬе11е) появляется 
следующее окно: ___________________________________

I Е|)|; + Ubersetzungstabelle
Kanalname

Schnarchen

Flow

Thorax

Abdomen

Sp02
<

EDF+Bezeichnung Ableitungstiip

S note Hinzufügen

Effort Thorax У  OK

X  Abbrechen

Рис. 7-51: Таблица преобразования EDF+

При помощи кнопки «Добавить» (Hinzufügen) можно включить в таблицу преобразования 
дополнительные каналы. Правой кнопкой мыши на название канала можно снова удалить эти 
каналы.
Для того чтобы ввести обозначение EDF+ или тип вывода, нужно дважды щелкнуть мышью 
на соответствующем поле за названием канала.

Нажатием на кнопку «ОК» выполняется возврат в окно на рис. 7-49.

Выполненный выбор каналов, измененные настройки и изменения в таблице 
преобразования можно сохранить при помощи символа ^  i в качестве шаблона.
Удалить шаблон можно при помощи кнопки в  .

S chablone:

в
Рис. 7-52: Выбор шаблона EDF

Передачу EDF+ можно запустить путем нажатия на кнопку «Передача» (Export).
В случае успешной передачи появляется окно «Данные успешно переданы» (Daten erfolgreich 
exportiert).
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7.8 Архивация
Рекомендуется периодически архивировать все успешно переданные и проанализированные 
данные о пациентах. В свою очередь должны быть удалены также все сохраненные на СО/ 
ОУО данные с жесткого диска. Желательно проводить эту процедуру еженедельно. Тем самым 
обеспечивается достаточный объем памяти на жестком диске и сохраняются данные о 
пациентах на носителе с защитой от записи.

7.8.1 Архивация данных

Последовательность архивации данных:

Установить носитель данных CD-R в пишущий СО-дисковод или DVD в пишущий DVD-дисковод.

Указание: поддерживаются двухслойные DVD и возможна многосессионная запись.

Щелкнуть мышью на кнопку «Анализ» (Analyse) системы управления DOMINO light и выбрать в 
появившемся диалоговом окне «Открыть» (Offnen). В следующем окне (рис. 7-53) нажать на 
поле «Архивировать...» (Archivieren...). Это автоматически открывает второе окно. Сначала во 
втором окне выставляется размер памяти установленного CD-R/ DVD (1), а затем для CD/ DVD 
(2) записывается определенное название (например, календарная неделя и год [КН-ГГ]).

I Messung üffnen
Nummer | Name _  

1 Mann
J_ _yotriern_e_ __ 

T estperson
; geboten_  j Patienten ID ________ ___  J_Dauet _ [ Analysiert  ̂ ^ ch iv ie rti Beschreibung

05 09 1 945 112234 22.03.2006 14 38 00:02 M l Tremortesl

I Vorbereitung zum Archivieren

&
^  Umbenervnen I

|C;VProgtemme4S0MN0mediC$\Somi 

r~ Zurucksetzen und reanatysieren

Suchoptionen >>> VA^hiv ieren

C\Prooramme\S0MN0medic$VSomnoWatch\meesutement4Mu$termann Max^22.03.2006'

Speicheifnedium: MB Fteiei Speicher auf Laufwerk C; 131192 MB

NummerT Name _  _  ] Vorname ¡ PatienleriJD]] Start____ j Daten [MbJ

Freier Speicher auf CD: Б50 MBytes Große der vorbererten Daten: О MBytes

Рис. 7-53: Подготовка к архивагдии

Для возврата щелкнуть мыщью в первом окне и выделить измерение, которое необходимо 
добавить в архив. Телерь щелкнуть в поле «Добавить в архив» (Zum Archiv hinzufügen) 
(выделено красным на рис. 7-53). Эта последовательность выполняется для всех изменений, 
которые необходимо заархивировать. Щелкнуть на «Показать окно архивации» 
(Archivierungsfenster zeigen).

В появивщемся окне будут отображены все выделенные и добавленные в архив измерения. 
Следует проверить в этом окне необходимый объем памяти (3). При необходимости отдельные 
измерения нужно снова удалить из окна архивации. После этого щелкнуть на кнопку «Записать 
на CD» для запуска процедуры записи. Если щелкнуть на кнопку «Подготовка данных» (Daten 
vorbereiten), то все выделенные измерения сохраняются в архивной папке, которая была 
выбрана в «Общих настройках» (Globale Einstellungen) (см. главу 7.3.1).
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MessunB Öffnen

Nummet Name I Vorname I geboten { Palienlen ID | Stal I Dauet i Ana^sieft | Archiviert | Beschreibung

22.03.1ЭБО П2233 22,03,200613:53 00:03 Mustetbeschreibung

Vorbereitung zum  Archivieren

Speichermedium: }650

Nummefj Name
Musiermann

MB Freier Speicher auf Laufwerk C: 131208MB

, 1
_J Vorname j PatienfenID I Start

22.03.200613:53
Г Daten IMBll

j C:\ProgrammeVSOMNOmedics\SomnQ' 

i~  Zurucksetzen und leanalysieren

Suchoplionen >>> Zum Archiv hinzufügen

C:\ProQrafnme\SQMNQmedics\SofnnoWatch\measufeiTient\M an rii es^pe[son\¿¿ UJ ^ 0 6 M

Name der CD j03/200£j Freier Speicher auf CD: 649 MBytes 

men j Daten vorbereifen ̂

Größe der vorbereiten Daten: 0 MBytes

Рис. 7-54: Архивация данных

После успешной записи изгиерений на носителе на экране появится сообщение «Процесс 
записи успешно завершен» (Schreibvorgang erfolgreich beendet). Kporvie того, после 
архивирования измерений в диалоговом окне открытия файла появится символ CD ©  и 
заданное название CD рядом со всеми заархивированными измерениями.

После успешной архивации можно удалить изгиерения с жесткого диска!

Импортировать измерения из архива:

Копируется полностью вся папка (название папки = фамилия пациента) с CD/DVD в 
стандартную папку измерений, выбранную в «Общих настройках» (Globale Einstellungen) 
(см, главу 7.3.1). После копирования убрать защиту от записи с папки. Теперь копированные 
измерения снова появятся в окне «Открыть измерение» (Messung öffnen).

7.8.2 Архивация опционного банка данных пациентов

Банк данных архивируется также еженедельно. Последовательность архивации банка данных: 
Сначала нужно закрыть систему управления DOMINO light и все другие программы. После этого 
запустить Windows-Explorer и выбрать папку, в которой находятся архивная папка, папка со 
стандартными письмами и папка банка данных (стандартно: C:\Programme\SOMNOmedics 
\DOMINOIight).
Теперь необходимо выбрать подкаталоги „archives“, „formletters“ и „SomnoDB“ (архивы, 
стандартные письма и банк данных Somno) и копировать их в локальную папку (например, 
С:\ Васкир\), После этого эта папка сохраняется при помощи программы записи на CD 
(например, Nero или Win-on-CD).

Название CD/DVD должно быть однозначным с указанием даты или календарной недели и 
года (КН-ГГ)!
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7.9 Банк данных пациентов (опция)
в банке данных пациентов содержится подробный обзор всех пациентов, внесенных в банк данных, 
их измерениях и соответствующие результаты. Кроме того, можно выполнить анализ тенденций 
изменения, т.е. отобразить результаты отдельных измерений пациента, изменяющихся во времени. 
Банк данных обеспечивает возможность вести поиск пациентов по различным критериям, а также 
сортировку данных.
В пункте меню «Файл» (Datei) через «»Импорт» (Import) можно импортировать файлы CSV.

7.9.1 Регистрация банка данных пациентов
Для того чтобы пользоваться банком данных пациентов необходим код активации. Для этого 
следует связаться со службой поддержки фирмы SOMNOmedics по телефону, факсу или 
электронной почте.

Открыть «Общие настройки» (Globale Einstellungen) и выбрать закладку «Папки» (Verzeichnisse)

Рис. 7-55: Регистрация банка данных пациентов
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7.9.2 функция поиска
Функция поиска открывается сразу после запуска банка данных или ее можно запустить через 
пункт меню «Поиск» (Suche).

Появляется следующее окно:

P a (« n te r i M e s s u rg e n  :

N am e
M uste r m ann 

Vorn.sme

М Л М  

0  M an n

Start 

©  A lle О  Z w is c h e n

0 Frau О  1 W o c h e a j

P a tie n te n  ID О  1 M o n a t M l i

A rzt
П  Zw ische r^

i | :  : i j

E rge bn isse

1 '
Г .

I S u c h e  I j Z u rü c k s e tz e n  I | N e u e n  S e tie nb rie f e rs te llen | | S e tie nb rie f o f fn e n  I

Т м а гг«______ J v o in a r o lG e b ü ^ ^ ^  [P a u e t lA f c h iv lM /W  ]  G e w ic h t [c iT ]B M I~ ^ U ts p 'ü r ig " }Q t^ n e ]v id e o fK r ÍÍe t iu fn  l|K fi> e tium  ¿ [K fk e tiu m  з |д Г а ]'В е $ с Ь ге Ь и п д Т Е 'д в Ь п 15 |A u $ w t ( w |
►jM us te rm a nn  Horst 11 08 1961 10 08.2007 0 04 М  69 1 84 20.38 O n line  v  v

Рис. 7-56: Маска поиска в банке данных

Предусмотрена возможность поиска пациентов и измерений. Поиск можно вести по разным 
критериям, например таким, как фамилия. При поиске измерения также можно использовать 
результаты ( 1),  найденные в измерении.
Результат поиска отображается в нижней части. Щелчком правой кнопки мыши на открывшемся 
поле можно также выбрать, какие критерии должны быть представлены в колонках. Сортировку 
результатов поиска можно выполнить щелчком левой кнопки мыши на названии колонки.

Двойным щелчком мыши на соответствующем измерении оно переносится на 
основной экран, и его можно просмотреть более детально.
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7.9.3 Вкладка «История пациента»

Здесь можно 
изменить сведения о 
пациенте, например, 
фамилию или рост

Удаление отдельных 
измерений пациента 

из банка данных
Удаление пациента 
из банка данных

Здесь можно создать 
документ РОР, состоящий из 
следующих пунктов:

- Фотография пациента
- Результаты анкетирования
- Примечания

Данные 
пациента и 
соответст- 
вующее(ие) 
измерение(я) Здесь можно добавить анкету о 

дневной сонливости (ESS) или 
синдроме усталых ног (RLS) пациента

Здесь можно вносить 
важные указания о 
пациенте с указанием 
д^ты и времени

Рис. 7-57; Вкладка «История пациента»

После того как был выбран пациент в нижней части окна появляются данные и параметры 
его измерения(ий).
В этой вкладке можно удалить из банка данных как пациента, так и его отдельные измерения. 
Щелкнув мышью на заголовок колонки можно сортировать измерения по различным критериям, 
например, по времени начала измерения.
Через поле «Поиск»(8исЬе) можно в любой момент вернуться в функцию Поиска и начать новый 
поиск.
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Добавление функции динамики

Во вкладке «История пациента» (Patientengeschichte) можно выполнить анализ динамики 
изменений по нескольким измерениям для пациента. С этой целью через меню 
«Дополнительные опции» -> «Шаблоны результатов» (Extras“ -> Ergebnis Schablonen) 
можно выбрать шаблон, в котором будут отражены необходимые результаты измерений. 
Появляется следующее окно:

Название 
стандартного 
шаблона

Создать новый 
шаблон

I Einstellungen

Standard SchaNone Standard

P7| Schlafstadien 

0  Körperlage Analyse 

0  PT T Analyse 
0 Klassifik^ion PTT 

0 Klassifikation Mikroarousal 
0 Sp02 Analyse 

0 LM Analyse 

0 Herzfrequenz Analyse 
0  Schnarch-Analyse
0 Flow Analyse

1 I SchlafFFT Analyse 

I 1 CPAP AnalyseI I Generic

I I Phasenwinkelanalyse 

□  BPAP Analyse 

I I CO 2 Analyse 

i I Atemfrequenzanalyse 
I I Temperatur Analyse 

\ I Alemvolumen Analyse 
r~ l Elektro Dermale Aktivität

Neue Loschen 1 Speichern als... Standard Schablone |

Speichern

Шаблон
устанавливается в 
качестве стандарта

Удалить шаблон

Рис. 7-58: Выбор шаблона Сохранение 
одинакового 
шаблона с другим 
названием
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Для вывода в стандартном шаблоне необходимых результатов выбрать «Дополнительные 
функции» -> «Результаты» (Extras Ergebnisse).
Результаты можно внести через Д ополнительные функции» ->  «Вы брать результаты» (Extras 

Ergebnisse auswählen) при помощи функции перетаскивания (Drag & Drop). Можно отобразить 
динамику результатов по нескольким измерениям (в меню выбирается «Тенденции» -> «Создать 
окно тенденции»).

Из этого окна функцией „Drag 
& Drop“ (при нажатии левой 
кнопки мыши) можно 
вставить результаты в 
перечень.

Для представления динамики в 
перечне выделяются параметры, 
динамика отображается через 
«Создать тенденцию», «Показать 
тенденцию».

Закрыть окно

I  Ergeb'n4»e der Messung
Schließen Extras ScNaFstadien ve rg le ichenTrend

Name Vorname Geburtsdatum

IMustermarm iMax ; ;12,10.1958

Schablone Standard V

Start Dauer Ursprung Große Gewicht Aker

Messung 1 02 05 2006 22:03:00 7:07 Online 1.73 80.0 47
Messung 2 0305,2X6 22 43:00 6:01 Onkne 1.79 80.0 47

Ergebnis Einheit Messung 1 Messung 2 Mittelwert lAbweichung

TIB 07:06:50 06:00:07 06:33:28 00:47:10
Gesarr>tscNafzeit 06 1 9 30 05:39:07 05:59:18 00:26,33
Wach % TIB X 10.3 5.8 8.1 3.1
REM TIB X 13.4 21.1 17,2 5,5
Non-REM XTIB X 75.6 73.1 74.3 1.8
Stadium 1 % Schlafzeil X 12.1 8.2 10.1 2.7
Stadium 2 X  Schlafzeil X 47.2 Э6.4 41.0 7,6
Stadium 3 X  Schlafzeil X 12.4 15.4 13,9 2.1
Stadium 4 X  Schlafzeil X 3.9 13.1 8.5 6.5
Erschlallatenz 00:36:50 00:0000 001825 IXT26 02
Schlafeflizienz X 08.9 94.2 91.5 3.7
ScNafsladienwechsel (Index) /h 13.6 10.7 16.1 3.6
Kbrpeilagewechsel (Index] /h 0.6 0.5 0.6 0.1
Schlafzeil Bauch 00:00:12 00:00:00 00.00:06 00:00:08
Schlafzeil Links 00:00:00 00:00:00 00 00 00 00:00,00
Schlafzeit Rechts 00:01:41 0223:54 01:12:47 01:40:33
Abfall (Index) 7h 12.6 0.2 6,4 8.8
Spontane PTT (Index) Th 1.6 0,0 0.9 1.2
Respiratorische PTT (Index) Th 4.6 0.0 2.3 3.3
PLM PTT (Index) /h 0.0 0.0 0.0 0.0
Herzfiequenz PTT (IrxJex) /h 02 0.2 0.2 0.0
Schnarchen PTT (Index) Th 3.4 0.0 1,7 2.4
Körperlage PTT (Index) Th 0.0 0.0 0.0 0,0
Spontane MA (Index) Th 40.9 8.7 24.8 22.8
Respiratorische MA (Index) Th 0.0 0,0 0.0 0.0
PLM MA (Index) Th 0.0 0.0 0.0 0.0
Eritsättigung MA (Index) Th 0.0 0,0 0.0 0.0
Herzfiequenz MA (Index) Th 0.0 0.0 0.0 0.0
Schnarchen MA (Index) Th 0.0 0.0 0.0 0.0
Entsättigungen (Index) Th 42.0 0.2 21.1 29.6
Basale Sp02 X 93 95 94.0 1,4
IsolierteLMs (Index) Th 14.3 4.4 9.3 7.0
PLMs (Index) Th 0.0 0,0 0,0 0.0
RespLMs (Index) Th 1.1 0.0 0.6 0,8
Hf Akz. (Index) Th 5.4 42.0 24.1 26.4
Hf Dez. (Index) Th 6.1 44.0 25.1 26.8
Ht ArihyXhmten (Index) Th 12.0 118.6 65.3 75.4
Mrwnale Hf bpm 67 69 68.0 1.4
Maximale Ht bpm 134 156 145.0 15.6
Mittlere Hl bpm 78 81 79.5 2.1
Schrrarchen (Index) Th 514,7 14.2 264.5 354,0
Apnoen (Index) Th 25,4 0,9 13.1 17.3
Obsti. Apnoen (Index) Th 21.9 0.0 10.9 15.5
Zentrale Apnoen (Index) Th 2.4 0.4 1.4 1,4
Hypopnoen (Irdex) Th 38.1 0.4 19.2 26.7
Flow Limitation (Index) Th 0.0 0.0 0.0 0.0
Apnoen+Hypop 400 7 203.5 277,9
AHI 63.4 1,2 32.3 44.0

Удаление

2um Messzeüpunkl выделенного результата

Рис. 7-59: Перечень результатов измерений
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7.9.4 Вкладка «Измерение»

в данной вкладке отображаются редактированные записи для анамнеза, результатах 
обследования, диагноз и комментарии. Все результаты, сохраненные для измерения, можно 
выбрать через «Дополнительные опции» -> «Шаблоны результатов» (Extras Ergebnis 
Schablonen) (рис. 7-58).

При нажатии «Отчет...» (Report...) открывается выбор отчета.
Здесь можно выбрать предварительно установленный шаблон отчета (см. главу 7.3.10.1), а 
также внести отдельные пункты, изменить их последовательность и установить разрыв 
страницы. Нажатием «Просмотр» (Ansicht) открывается отчет для предварительно выбранного 
измерения.

7.9.5 Вкладка «Общий вид»

ISomno Datenbank (ver. 1.2.0 Jun 25 7009)

Datei S u d ie  Extras

Patientengeschichte Messung Übeisichtsbitd

Name Vorn.. G eb.. AJter М Л У  P ati., Start Dauer Ursp.. V ideo Online Alter... 
SOW RESP 08 04 O M  06 04 8 41 CF 0

23:00:00 23 30:00 00:00:00 00:30:00 01:00:00 01.30:00 02:00:00 02:30:00 03:00:00 ОЗЖ:00 04:00:00 04:30:00 05:00:00 05:30:00 06 00:00

Рис. 7-60: Вкладка «Обгций вид»

В данной вкладке представлены данные и кривые анализа пациента в общем виде.
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9 Поиск неисправностей

Описание неисправн. Вероятная Меры по устранению

Анализ
Не открывается окно 
с графическим 
представлением.

Не залрошен код 
активизации.

Запросить код активизации по телефону или 
письменно в службе поддержки ЗОММОтебюз 
и указать его в «Общих настройках» в закладке 
«Папка». Затем сохранить настройки при 
помощи кнопки «Сохранить и закрыть».

Передача
Невозможно 
передать измерение.

Нет места на 
жестком диске.

Выполнить архивацию измерений, после чего 
удалить их с жесткого диска.

Проверить права доступа к жесткому диску, при 
необх. обратиться к системному администратору.

Не запускается измерение
Не запускается 
автоматически 
запрограммированное 
измерение.

Неправильно 
указаны 
дата/время 
запрограммирован­
ного измерения.

Проверить настройку даты/времени на ПК и, при 
необходимости, откорректировать их.

Сигналы
Канал не залисан. Неправильная

настройка
компоновки.

Проверить компоновку, был ли выбран канал.

Система отсчета времени
Невозможно 
изменить систему 
отсчета времени в 
окне необработанных 
данных.

Неправильно 
выбран режим.

Должен быть активирован «Режим просмотра» 
(«Режим -> «Режим просмотра»).

Указание:
Система отсчета времени окна необработанных 
данных не должна быть больше системы отсчета 
времени в окне анализа.
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10 Техническое обслуживание

10.1 Периодичность технического обслуживания
По истечении трехлетнего срока эксплуатации прибора ЗОММ01оис1п™ его следует передать на 
фирму SOMNOгпedics для контроля и ревизии.

В объем работ по ревизии прибора входят, в том числе, калибровка каналов измерения и лроверка 
на отсутствие ловреждений.

10.2 Чистка и дезинфекция
Для обеспечения бесперебойной работы необходимо систематически чистить прибор. 
Чистка прибора:

Протирать корпус прибора при помощи влажной безворсовой салфетки, смоченной в 
неагрессивном моющем средстве!

Допускается использование других средств для дезинфекции поверхностей, не указанных в 
перечне Немецкого общества гигиены и микробиологии (ОбНМ), если они не повреждают 
поверхность прибора/датчиков.

Не допускается стерилизация прибора ЗОММ01оисИ™ РЕЗР и датчиков в автоклаве. 

Дезинфекция:
Компонент Дезинфицирую­

щее средство 
(торговая 
марка)

Концентра­
ция

Время
воздейст­
вия

Периодич­
ность

Прочие указания

П р и б о р Д е з и н ф е к ц и я П о с л е П р и  н е о б х о д и м о с т и

5 0 М М О !о и с Ь ™ п р о т и р а н и е м : Г о т о в о  к и с п о л ь з о в а - у д а л и т ь  с л е д ы  о т

П Е З Р н а п р и м е р . п р и м е н е н и ю 5 м и н . н и я л е й к о п л а с т ы р я .

T e r ra l in  L iq u id

5 м и н . С о б л ю д а т ь  у к а з а н и я

С а л ф е т к и Г о т о в ы  к п р о и з в о д и т е л я !

M ik ro z id  A F п р и м е н е н и ю

8 р 0 2 - д а т ч и к , Д е з и н ф е к ц и я П о с л е П р и  н е о б х о д и м о с т и

а б д о м и н а л ь н ы й п р о т и р а н и е м : г о т о в о  к и с п о л ь з о в а - у д а л и т ь  с л е д ы  о т

д а т ч и к н а п р и м е р , п р и м е н е н и ю 5  м и н . н и я л е й к о п л а с т ы р я .

T e r ra l in  L iq u id

О п ц и о н а л ь н ы е 5  м и н . С о б л ю д а т ь  у к а з а н и я

д а т ч и к и : С а л ф е т к и Г о т о в ы  к п р о и з в о д и т е л я !

Э К Г  /  п у л ь с о к с и - M ik ro z id  A F п р и м е н е н и ю

м е т р / Э Э Г

Г р у д н о й  р е м е н ь , Б ы с т р а я  с п и р т о - П о с л е П р и  н е о б х о д и м о с т и

п о я с н о й  р е м е н ь с о д е р ж а щ а я и с п о л ь з о в а - у д а л и т ь  с л е д ы  о т

д е з и н ф е к ц и я : НИЯ л е й к о п л а с т ы р я .

н а п р ., Г о т о в о  к С о б л ю д а т ь  у к а з а н и я

M ik ro z id  A F  L iq u id п р и м е н е н и ю 5 м и н . п р о и з в о д и т е л я !

И з о п р о п и л о в ы й 7 0 % 5 - 1 0  м и н . Р е м н и  м о ж н о  п о д в е р га т ь

с п и р т о в о й  с п р е й м а ш и н н о й  с ти р к е .

При р а б о т е  с д е з и н ф и ц и р у ю щ и м и  с р е д с т в а м и ,  не  п р е д н а з н а ч е н н ы м и  д л я  
и с п о л ь з о в а н и я  на  т е л е  ч е л о в е к а ,  с л е д у е т  н а д е в а т ь  з а щ и т н ы е  пер чатки!

С л е д у е т  т о ч н о  с о б л ю д а т ь  в р е м я  в о з д е й с т в и я  и д о з и р о в к у ,  у к а з а н н ы е  Н ем ец к и м  
о б щ е с т в о м  г и г и е н ы  и м и к р о б и о л о г и и  (ОСНМ)!

Д е з и н ф и ц и р у ю щ и е  р а с т в о р ы  с л е д у е т  р а з б а в л я т ь  х о л о д н о й  в о д о й !

П о с л е  чи стки  и д е з и н ф е к ц и и  н е о б х о д и м о  п р о в е р и т ь  к о р п у с  п р и б о р а  50М М 01оисИ ^ 
Р Е З Р  и к о м п о н е н т ы  на о т с у т с т в и е  п о в р е ж д е н и й .  К р о м е  того ,  с л е д у е т  п р о в е р и т ь  
к а ч е с т в о  и з о б р а ж е н и я  в с е х  и н д и к а т о р о в  и ч и т а е м о с т ь  н а д п и с е й .
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10.3 Использование внутреннего аккумулятора
Аккумулятор или аккумуляторная батарея является перезаряжаемым элементом питания. 
Электрическая энергия сохраняется электрохимически. Внутренний аккумулятор -  это литий- 
ионный аккумулятор (Li ION). Данный тип аккумулятора обладает очень высокой плотностью 
энергии и продолжительный срок эксплуатации (около 500 циклов зарядки). Кроме того, этот 
тип батареи не имеет эффекта памяти и является экологически безопасным.

Продолжительность зарядки полностью разряженного аккумулятора составляет около 2,5 часов. 
После того как на приборе SOMNOtouch™ гаснет желтая лампочка то аккумулятор
полностью заряжен.

Никогда не заряжайте внутренний аккумулятор при помощи другой док- 
станции, отличающейся от поставляемой фирмой SOMNOmedics (TOS 901), 
т.к. в противном случае можно повредить аккумулятор.
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11 Сервис

11.1 Технические данные
13 каналов Обозначение Диапазон

измерения
Частотный диапазон Точность

Зх моторная активность 
(оси Х-У-1)

±6 г ± 10%

Пульс 30-240bpm ± ЗЬргп
ЗрОг 70-100%

<70%
± 3%
монотонно

Абдоминальн.усилие 0,1 -  15Гц ± 20%
Торакальное усилие 0,1 -  15 Гц ± 20%
СРАР-давление 0-30 мбар □С -  8 Гц ± 20% ±2%
Поток дыхания ± 2 мбар 0,007 Гц -  1кГц ± 5% / 20%
Храп 0 ,0 7 -2 56  Гц
Положение тела Слева, справа, на 

спине, на животе, 
вертикально

Плетизмограмма
Маркер пациента

Запись данных 12 бит ADC (аналого-цифровой преобразователь) 
Регулируемые частоты дискретизации (1/60с - 256/с) 
Регулируемая скорость ввода информации (1/60с- 256/с) 
Оперативная память 512 МВ

Продолжительность
измерения

Минимальная продолжительность измерения: 12 ч 
Максимальная продолжительность измерения: 18 ч (настройки: 
респираторный скрининг, без Bluetooth и дисплея)

Электропитание Перезаряжаемый Li ION аккумулятор (630 мАч)
Зарядное устройство ХР Power, 12V 1.25А
Габариты и вес 84 X 55 X 18 мм

64 г вместе с аккумулятором
Окружающая
температура

При эксплуатации: 0°С до 50°С 
При хранении: -20°С до 70 °С

Влажность При эксплуатации: >20 до <90% без образования конденсата 
При хранении: >20 до <95% без образования конденсата

Давление воздуха При эксплуатации: 700 до 1050 гПа 
При хранении: 700 до 1050 гПа

Излучение Пальцевый датчик Зр02 излучает следующие волны: 
инфракрасные: 880 нм 
видимый диапазон: 660 нм

11.2 Срок службы
Предполагаемый срок эксплуатации прибора ЗОММ01оис11™ КЕЗР составляет 7 лет.

11.3 Хранение
Прибор ЗОММ01оисЬ™ ПЕЗР и его датчики следует хранить в переносной сумке, входящей в 
комплект поставки.
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11.4 Данные для транспортирования, хранения и эксплуатации
Изделие транспортируют всеми видами транспорта в крытых транспортных средствах в 
соответствии с требованиями и правилами перевозки грузов, действующих на транспорте 
каждого вида.
Транспортирование в упаковке изготовителя производиться всеми видами крытого транспорта, 
кроме неотапливаемых отсеков самолетов и морского транспорта при температуре от О до 
+50°С и влажности от 0% до 95 %, без конденсации.
Во время работы, окружающая температура должна составлять 0°С - 50°С и влажность должна 
быть в диапазоне от 0% до 95%, без образования конденсата.
Хранить при комнатной температуре (от -25 до +70°С) и влажности от 0% до 95 %, без 
конденсации.

11.5 Указания по электромагнитной совместимости (ЭМС)
Согласно директиве по ЭМС для продукции медицинского назначения законодательно 
обязательным является предоставление сведений об ЭМС при запросе.
Для получения этой информации следует обращаться непосредственно на фирму SOMNOmedics.

11.6 Неисправность оборудования
Если не выполняются условия безопасности и надлежащего функционирования прибора, то 
прибор следует отключить и предусмотреть невозможность его несанкционированного 
использования.
Это касается следующих случаев:

если на приборе обнаружены видимые повреждения (поломка корпуса), 
прибор не пригоден к эксплуатации (неудовлетворительные результаты измерения), 
если нарушено крепление деталей прибора или произошло их отсоединение, 
если повреждены штекерные соединения (пережат или разрезан кабель).

В любом из этих случаев необходимо связаться с фирмой по телефону или факсу! Вы получите 
быстрые и компетентные консультации и варианты решения возникшей проблемы. Контактная 
информация указана в главе 11.10.

Если интерфейс USB не работает из-за неисправности предохранителя, то его можно заменить 
стеклянным трубчатым предохранителем Flink, 1,25 А (20 х 5 мм).

11.7 Гарантия
Фирма SOMNOmedics гарантирует безопасность, надежность и работоспособность прибора 
SOMNOtouch™ RESP только при выполнении следующих условий:

модификация, изменение и ремонт выполняются исключительно персоналом, 
уполномоченным фирмой SOMNOmedics, или самими специалистами ф. SOMNOmedics. 
эксплуатация прибора осуществляется только специально обученным персоналом и 
и специалистами.

транспортировка прибора осуществляется только в оригинальной упаковке, 
место эксплуатации прибора соответствует требованиям к окружающим условиям, 
прибор используется в соответствии с руководством по эксплуатации (с соблюдением 
инструкций по технике безопасности).

Претензии по гарантии распространяются только на прибор SOMNOtouch™ RESP, и период 
действия гарантии составляет 24 месяца.

11.8 Утилизация компонентов и/или прибора SOMNOtouch™

По окончанию срока службы, прибор и его принадлежности должны быть утилизированы в 
соответствии с принятыми в стране правилами утилизации оборудования.Утилизация на 
территории РФ должна производится в соответствии с СанПин 2.1.7.2790-10.
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№ ОПЦИЯ НАИМЕНОВАНИЕ ОПЦИИ № ОПЦИЯ НАИМЕНОВАНИЕ ОПЦИИ

iO  X Термистор носо/ротовой 12
Датчик давления пищевода с 
баллонным катетером, коннектором 
и шприцем.

1 Адаптер термистора 13 Пищеводный баллонный катетер

é
Фиксатор для
одновременного применения 
термистора с канюлей.

Датчик дыхательных усилий.

2 Ч'
Канюли носо/ротовые для 
взрослых, педиатрические, 
для новорожденных.

14

Щ t
Датчик дыхательных усилий, 
комбинированный с одним или 
двумя активными электродами 
ПДН-ЭМ Г.

€ Микрофон храпа. 15

о
Датчик давления пневматических 
ремней дыхательных усилий, 
пнемотахографа. для 
носо/ротовых канюль.

3

Адаптер микрофона храпа. 16
Ремни дыхательных усилий 
пневматические разноразмерные -  
ХЗ, 3 , М, 1 ,  X I.

< s
Электроды ЭКГ активные 
педиатрические, для 
взрослых разноканальные

17 ш ш тш т
Ремень нагрудный с замком- 
защелкой, липучкой 
разноразмерный -  3 , М, 1, X X I.

4

i Q ^ . T'ué¡j
Электроды Э Э Г  активные 
педиатрические, для 
взрослых разноканальные.

18

Ремень-браслет с застежкой на 
липучках разноразмерный -  3 , М, 1.

Электроды ЭК Г активные 
комбинированные

Ремень-застежка, вспомогательное 
крепление ремня

5

i ..'9 i
Электроды ПД Н-ЭМ Г  
активные разноканальные 
педиатрические, для  
взрослых.

19
■ | : Н П М

« : и и ш а

Ремни дыхательных усилий 
грудной/брюшной эластичные, 
индуктивные разноразмерные -  3, 
М, 1, X X I,

6

o

Электроды Э Э Г /Э О Г  
комбинированные. 20

Ремень наплечный 
разноразмерный -  3 , М, Г.

7

1Ш
Датчики активности 
трехосевые.

21
- f

/

Датчик пульсоксиметрический в 
комплекте с одноразовыми 
фиксаторами неонатальными, 
педиатрическими, для взрослых.

8 (O ) Кабели для датчиков 
активности.

22 —  - ........... -

Одноразовые фиксаторы для 
пульсоксиметрических датчиков 
неонатальные, педиатрические, для 
взрослых.

9 Датчик давления СР А Р . 23 > — ' га

Адаптер пульсоксиметрического 
датчика.

10
Датчик подвижности тела  
внешний

24

• Датчик пульсоксиметрический 
силиконовый, педиатрический, для 
взрослых.

11

СРА Р-адаптер.

25

Электроды одноразовые кнопочные 
для ЭКГ, для Э Э Г/Э О Г,

-
СРАР-коннектор с 
фиксатором, с тройником и 
фиксатором

h¡ Электроды одноразовые кнопочные 
для ПДН-ЭМ Г,
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Электроды одноразовые для 
Э К Г /Э Э Г  адгезивные. 44 Модуль определения электрической 

активности кожи.

Электроды одноразовые для 
Э К Г /Э Э Г  адгезивные, с 
застежкой.

45 Пневмотахограф миниатюрный с 
адаптером, шлангом, коннектором.

Электроды одноразовые для 
Э К Г /Э Э Г  с кабелем.

46 Датчик температуры с адаптером.

I Кабель соединительные для 
одноразовых кнопочных 
электродов

47 Адаптер датчика температуры.

Электроды G R A S S  дисковые для 
Э К Г/Э Э Г. 48 Чехлы одноразовые, микронасадки для 

датчиков температуры.

Кабели удлиннительныее для 
электродов и датчиков. 49 &  h ’ a

Адаптер Д Л Я  подключения индуктивных 
ремней дыхательных усилий с одним 
ремнем, с двумя ремнями.

Держатель электродов для 
головы: для взрослых, 
педиатрический.

50 Программное обеспечение DOMINO, 
DOM INO Light

p Абразивный гель Nuprep для 
Э Э Г /Э К Г  электродов. 51 Оптокоплер аналоговый, цифровой

lénlQ
«rrwrPMfW

Проводящая адгезивная паста 
Теп20 для электродов. 52 Плечевой ремень с фиксацией 

адаптеров.

я»»«* Ii Электродный крем Е С 2  G R A S S .

53

Головной модуль Э Э Г /П С Г  
разноканальный носимый.

Зарядное устройство для Li-Ion 
батареи.

Головной модуль Э Э Г /П С Г  
разноканальный стационарный.

т

Док-станция с блоком питания и 
кабелем иЭ В , с одним портом.

54
Модуль ЭКГ, ЭК Г-ЭМ Г  
разноканальный, аналоговый, 
цифровой.

Док-станция с блоком питания и 
кабелем и З В , с тремя портами.

55 О Кабель удлинительный для головного 
модуля.

Li-Ion батарея аккумуляторная 
внешняя. 56 Бокс калибровочный для головного 

модуля Э Э Г /П С Г .

\ ,é ¡ )Li-Ion батарея аккумуляторная 
внутренняя. 57 Электроды Э Э Г /Э К Г  активные 

комбинированные

Сумка транспортировочная для 
прибора и датчиков, для 
видеосистемы.

58 Модуль обновления SOM NOscreen P S G  
до SOM Oscreen P S G  Tele.

Картридер с кабелем и З В 59 D Модуль цифровой видеозаписи для 
полисомнографической системы.

Карта памяти 1 ГБ, 2 ГБ. 60

Видеокамера инфракрасная 
стандартная или с автофокусом, 
встроенным приемником, микрофоном, 
колонками, с пультом дистанционного 
управления, держателем 
настенным/потолочным.

"if Г-
Капнограф с адаптером, 
кронштейном и стартовым 
набором на 10  измерений.

61 Кабель синхронизации с видеокамерой.

Приемник с адаптером для 
передачи данных с приемника на 
ПК.

62
Программное обеспечение для 
синхронизации, редактирования и 
архивирования записей
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11.10 Контактная информация
в случае возникновения вопросов, проблем или предложений можно связаться с фирмой по 
телефону или факсу. Мы предоставим быстрое и квалифицированное обслуживание и 
консультации.

иооООО«оо
в течение дня экспертная помощь и консультации предоставляются по 

телефону «горячей линии»:
П н .-п т .: 07 :00-18:00  +49(0) 9 31 /3 5  90 94 994

В экстренных случаях и сложных технических проблемах экспертная помощь и 
консультации предоставляются по мобильному телефону «горячей линии»*: 
П н .-п т .: 18:00-24:00

+49 (0) 1 72 / 6 75 69 90
С б .-в с .:  07:00-24:00

0 > ч Ваши сообщения по факсу принимаются в любое время: 
+49 (0) 9 31 / 35 90 94 49

Ваши сообщения по электронной почте направляйте в любое время по адресу: 
service@somnomedics.de

Уполномоченный представитель в РФ:
Общество с ограниченной ответственностью «УНИМЕДИКА» 
(ООО «УНИМЕДИКА»)
Россия, 111020, Москва, ул. Боровая, д. 7, стр. 7
Тел.: +7 495 360 3508 
info@uni-medica.ru

К сожалению, вследствие технических проблем с сетью может оказаться невозможным сразу же 
связаться с соответствующим специалистом, поэтому звонок будет переадресован на 
автоответчик фирмы. В этом случае просьба указать Вашу фамилию и телефон, чтобы мы 
могли как можно быстрее перезвонить Вам.
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11.11 Для записей
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’ Перевод штампов, подписей и печати на титульном и втором листах с английского и немецкого языков на
русский язык

С уважением,
/подпись/
авт. Стефан Шнерч 
Уполномоченный подписант 
СОМНОмедикс ГмбХ (ЗОМЫОтесИсз ОтЬН)

Штамп: СОМНОмедикс ГмбХ (ЗОМЫОтесИсз ОтЬН)
Ам Зонненштуль 63 
0-97236 Рандерзаккер 
Телефон: 0049 (0) 9 31 -  359094 -  О 
Факс: 0049 (0) 9 31 -  359094 -  49

Штамп:-Настоящим заверяется соответствие 
вышеизложенной копии оригиналу 
г. Вюрцбург, 13 октября 2015г.
/подпись/
Нотариус

Печать: Нотариус в г. Вюрцбург 
Доктор Вольф Лёффлер

Подпись 6^ ;

Перевод данного текста с английского и немецкого языков на русский язык сделан мной, 
переводчиком Садыковым Александром Игоревичем. Требования к тексту перевода 
(максимальная точность, перевод всех реквизитов, грамотное изложение, соблюдение 
терминологии и т.п.) мне разъяснены. Принимаю на себя личную ответственность за верность 
выполненных мною переводов документов. Обязуюсь соблюдать тайну совершения нотариальных 
действий и сведений, которые мне стали известны в связи с переводом документов.

Город Москва.

Четырнадцатое декабря две тысячи шестнадцатого года.

Я, Маркина Марина Владимировна, временно исполняющая обязанности нотариуса города 
Москвы Щербаковой Веры Владимировны, свидетельствую подлинность подписи, сделанной 
переводчиком Садыковьш Александром Игоревичем, в моем присутствии. Личность его 
установлена.

Зарегистрировано в реестре за № В

Взыскано по тарифу: 100 руб.



Всего прошнуровано, пронумеровано 
и скреплено печатью нотариуса Щербаковой В.В. 

на ~) листах.

ВРИО нотариуса:

ГородМосква 2 1 ДЕК 2016

Д  М<рк11м  № р ш  В е д а т у » « « , (р е м ш о  1к п о л т щ 8я о б я м ! « ^  нотариуса го|х«а 
Иосием ДарВаиаюй Виры Вм||«м<|Ю1иы, емдетеиьстаук вирностн стой копии с поопииииком 
рокумима. В момпиии) т г и к т о к , цшписок, аачеркиутых слое и иных иеогомреиных 
исяраимим и м  ииих-яибо осо6и1иостей м т . Мною, пиру, обратипшемуся аа 
с о и р п м и м  ивтаримиото райолии, раамстио, <по дри ,аеиаете1и>стюеанни еериостш 
коми рокум м н ИИ и о р п ^ р м т о и  ааиойнось оорержамя р ^ е и т а  и соотвеготвт 
иарож ниимаиимфктмримтмю ииш й.З̂р̂чсгриртно Iрногр* а N



к о п и я

Медицинские Устройства для Диагностики и Терапии Сна S01V1N0
ledi

Г

SOMNO HD
Руководство по эксплуатации

Syncerely,

SOfj!NDmodh'.r.,:^.u 
yr.etuh! 63 D-27236 ' ‘

Iflofon 0049(C) 93!-353tUM';o ■*efax 004ß{ü)9 j ; .359-S4  ' S

ppa. Stefan Schnerch 
Authorized signatory 
SOMNOmedics GmbH



'jrzDU'q,

' ''-Abschrift
::-* l -.'iCt.

1 а Jh í . 2015 
Det _Noîar»



Содержание

1 Приступая к работе -  Краткое Руководство................................................................7
2 Введение................................................................................................................... 9

2.1 Область применения.............................................................................................9
2.2 Правила техники безопасности............................................................................9
2.3 Элементы системы и принадлежности.................................................................11
2.4 Маркировка / обозначения.....................................................................................12

3 Подготовка пациента: размещение основного устройства, датчиков и электродов....12
3.1 Подключение штекера датчика к основному устройству......................................... 13

................. 15

................ 16

................. 17

................. 17

................ 18

3.2 Крепление ремней дыхательных усилий........................................
3.3 Канюля носо/ротовая....................................................................
3.4 Датчик пульсоксиметрический Sp02............................................
3.5 Электроды ПДН-ЭМГ активные для ног..........................................
3.6 Микрофон храпа............................................................................
3.7 Термистор носо/ротовой (поток)...................................................... ....................19
3.8 Датчик давления СРАР и устройство СРАР...................................... |...................19
3.9 ЭКГ...................................................................................................;.................. 20
З.ЮЭЭГ/ЭОГ.........................................................................................1.................. 22

4 Эксплуатация основного устройства.... ....................................................................25
4.1 Элементы контроля и дисплея..............................................................................25

4.1.1 Включение или выключение устройства.........................................................26
4.1.2 Навигация по меню........................................................................................ 26

4.2 Использование сенсорного дисплея: Интерактивные кнопки................................ 26
4.2.1 Включение/выключение Bluetooth..................................................................28
4.2.2 Включение/выключение звука....................................................................... 28
4.2.3 Маркеры пациента/маркеры события............................................................ 28

4.3 Инициализация измерения................................................................................... 28
4.3.1 Инициализация с помощью программного обеспечения DOMINO................. 28

4.3.1.1 Подключение к док-станции: запрограммированный запуск или запуск в
ручном режиме....................................................................................................... 28

4.3.1.2 Измерение в реальном времени (онлайн)................................................. 29
4.3.2 Инициализация с помощью устройства........................................................... 30

4.3.2.1 Ввод данных на дисплей............................................................................31
4.3.2.2 Запуск измерения через дисплей: последний или новый монтаж..............31

4.4 Просмотр сигнала на дисплее.............................................................................. 31
4.4.1 Цифровая индикация параметров измерения.................................................. 31
4.4.2 Просмотр исходных данных -  выбор канала.................................................. 31
4.4.3 Прокрутка каналов..........................................................................................33

2



4.4.4 Просмотр отдельных каналов..........................................................................33
4.4.5 Ретроспективный просмотр исходных данных..................................................33
4.4.6 Увеличение масштаба изображения............................................................... 33
4.4.7 Дисплей импеданса...................................................................  33

4.5 Калибровка артериального давления на дисплее.................................................. 33
4.6 Предупреждения на дисплее..................................................................................34
4.7 Док-станция............................................................................................................34

4.7.1 Передача данных через док-станцию............................................................... 35
4.7.2 Зарядка аккумуляторной батареи.....................................................................35
4.7.3 Обновление программного обеспечения..........................................................35

5 Установка программного обеспечения DOMINO light..................................................... 36
6 Установка драйверов для док-станции.......................................................................... 41

6.1 Win2000................................................................................................................. 41
6.2WinXP.................................................................................................................... 42

7 Управление................................................................................................................... 43
7.1 Инициализация SOMNO HD...................................................................................43
7.2 Размещение датчиков........................................................................................... 44

7.2.1 Анализ активности / анализ сон-бодрствование / анализ тремора................... 45
7.2.2 Анализ PLM (период.движений конечностей) / RLS (синдром беспокойных
ног)...........................................................................................................................46
7.2.3 Температура тела............................................................................................ 47
7.2.4 EDA / Электродермальная активность............................................................ 47
7.2.5 Профиль сна................................................................................................... 48
7.2.6 Анализ ЭКГ / Тренинг-контроль / Реабилитация.............................................. 48
7.2.7 Поток дыхания/Храп.........................................................................................49
7.2.8 Контроль СРАР................................................................................................ 50

7.3 Считывание измерения......................................................................................... 51
7.4 Открытие измерения..............................................................................................54
7.5 Анализ....................................................................................................................63

7.5.1 Определение начала и конца измерения......................................................... 63
7.5.2 Шагм анализа в зависимости от приемнения................................................... 63

7.5.2.1 Анализ активности......................................................................................63
7.5.2.2 Анализ сон-бодрствование........................................................................ 64
7.5.2.3 Растровый вид........................................................................................... 66
7.5.2.4 Анализ PLM (период.движений конечностей) /RLS (синдром беспокойных

ног).......................................................................................................................... 69
7.5.2.5 Температура тела...................................................................................... 70
7.5.2.6 Поток дыхания/Храп...................................................................................71
1.5.2.1 Анализ частоты сердечных сокращений...................................................71

3



Профиль сна...................................................................................................................74
7.6 Ввод заключения и диагноза.................................................................................. 79
7.7 Показать отчет.......................................................................................................79

7.7.1 Анализ активности........................................................................................... 79
7.7.2 Анализ сон/бодрствование...............................................................................81
7.7.3 Анализ тремора............................................................................................... 86
7.7.4 Анализ ПДН (периодических движений конечностей)/ RLS (синдрома

беспокойных ног)............................................................................................................. 87
7.7.5 Температура тела............................................................................................91
7.7.6 EDA..................................................................................................................93
7.7.7 Профиль сна................................................................................................... 94
7.7.8 Анализ ЭКГ...................................................................................................... 98
7.7.9 Тренинг-контроль / Реабилитация.................................................................. 100
7.7.10 Поток дыхания/Храп..................................................................................... 101
7.7.11 Контроль СРАР............................................................................................ 105

8 Программное обеспечение DOMINO light................................................................... 106
Предисловие..................................................................................................................106

8.1 Системные требования........................................................................................106
8.2 Управление DOMINO light.....................................................................................107
8.3 Глобальные настройки.........................................................................................108

8.3.1 Меню «Каталоги»........................................................................................... 108
8.3.2 Меню «Каналы»..............................................................................................109
8.3.3 Меню «Анализ»..............................................................................................110

8.3.3.1 Анализ сон-бодрствование....................................................................... 111
8.3.3.2 Профиль сна.............................................................................................112
8.3.3.3 Анализ веретен........................................................................................115
8.3.3.4 FFT-анализ сна.........................................................................................117
8.3.3.5 Анализ активности....................................................................................119
8.3.3.6 Световой анализ...................................................................................... 120
8.3.3.7 Анализ потока.......................................................................................... 121
8.3.3.8 Анализ храпа............................................................................................ 122
8.3.3.9 Анализ-LM (Leg Movements - движения ног)............................................. 123
8.3.3.10 Анализ частоты сердечных сокращений................................................. 125
8.3.3.11 Анализ FFT.............................................................................................129
8.3.3.12 Анализ ЧСС движения............................................................................ 130
8.3.3.13 Анализ положения тела..........................................................................130
8.3.3.14 Анализ температуры...............................................................................131
8.3.3.15 Анализ СРАР.......................................................................................... 131
8.3.3.16 Анализ EDA (EDA: электродермальная активность)................................ 132

4



8.3.4 Меню «Каналы анализа».............................................................................. 133
8.3.5 Меню «Фильтры»..........................................................................................133
8.3.6 Меню «Профиль необработанных данных (отображение каналов

необр.данных.)..............................................................................................................134
8.3.7 Меню «Анализ профиля (Отображение каналов анализа)».......................... 135
8.3.8 Меню “Клавиши”............................................................................................136
8.3.9 Меню „Маркер“..............................................................................................136
8.3.10 Меню “Определение периода”.................................................................... 137
8.3.11 Меню „Данные пользователя“..................................................................... 137
8.3.12 Меню „Отчет“.............................................................................................. 138

8.3.12.1 Стандартный отчет................................................................................ 138
8.3.12.2 Отчет, определяемый пользователем................................................... 139

Создание таблиц...........................................................................................................143

Регдактирование текстовых полей..................................................................................144

Перенос стандартного отчета в отчет, определяемый пользователем...........................144
8.4 Анализ................................................................................................................ 146

8.4.1 Панель быстрого старта................................................................................ 146
8.4.2 Настройки анализа и каналов........................................................................147

8.4.2.1 Функции в окне анализа...........................................................................149
8.4.2.2 Функции в окне необработанных данных................................................. 151

8.4.3 Компоновка отображения данных................................................................. 153
8.4.4 Установить и обработать маркер...................................................................153
8.4.5 Создание и обработка образца..................................................................... 154
8.4.6 Создание, удаление и обработка определяемых пользователем периодов ... 155
8.4.7 Список событий.............................................................................................155
8.4.8 Вывод средних значений...............................................................................156

8.5 Редактирование вручную.....................................................................................157
8.5.1 Режим редактирования................................................................................157
8.5.2 Быстрое редактирование.............................................................................158
8.5.3 Выбор режима редактирования................................................................... 158
8.5.4 Режим повтора............................................................................................ 159
8.5.5 Определить область артефакта.................................................................. 159

8.6 Отчеты................................................................................................................ 160
8.6.1 Отчет с помощью генератора отчетов DOMINO light...................................160
8.6.2 Экспортировать списки результатов в MS Excel..........................................160

8.7 Рассылка писем...................................................................................................161
8.7.1 Создать рассылку писем..............................................................................161
8.7.2 Открыть письмо для рассылки..................................................................... 162

5



8.7.3 Сохранить письмо рассылки в MS Word 2007............................................ 162
8.8 Обмен данными................................................................................................... 163

8.8.1 Экспорт данных как изображения или в формате RIFF- или ASCII................ 163
8.8.2 EDF+ экспорт...............................................................................................163

8.9 Архивирование.................................................................................................... 166
8.9.1 Архивирование данных............................................................................... 166
8.9.2 Архивирование опциональной базы данных пациентов.............................168

8.10 База данных пациентов (опция)..........................................................................169
8.10.1 Регистрация............................................................................................ 169
8.10.2 Функция поиска.............................................................
8.10.3 Меню «Ра11еп(епдезс111с111е/История пациента»..........
8.10.4 Меню «Мезэипд/Измерение».......................................
8.10.5 Меню «Обзорная схема»..............................................
8.10.6 Функция тренда............................................................
8.10.7 Сравнение стадий сна..................................................

9 Устранение неисправностей...........................................................
10 Очистка и техническое обслуживание..........................................

10.1 Очистка и дезинфекция........................................................
10.2 Периодичность технического обслуживания..........................
10.3 Использование и техобслуживание аккумуляторной батареи.

11 Технические данные.....................................................................

12 Сервис..........................................................................................
12.1 Неправильное функционирование......................................................................185
12.2 Срок службы изделия......................................................................................... 185
12.3 Хранение и транспортировка.............................................................................. 185
12.4 Условия хранения и эксплуатации......................................................................185
12.5 Гарантия........................................................................................  185
12.6 Принадлежности и опциональные части.............................................................187
12.7 Утилизация деталей и аккумуляторов и/или устройства..................................... 190
12.8 Информация об электромагнитной совместимости............................................190
12.9 «Горячая линия» и контакты............................................................................... 191

.170

.171
.172
.174
.175
.176

.177

.178

.178

.180

.180

.181

.185



Приступая к работе -  Краткое Руководство

Элементы управления и дисплея основного устройства

Функции управления

Активные и выбранные функции управления имеют заднюю подсветку.

1 Кнопка питания: касанием кнопки питания (1) можно соответственно включить или 
выключить устройство, или включить дисплей во время измерения. Кнопка мигает 
красным, если устройство находится в режиме измерения или зеленым, если 
устройство в режиме ожидания.

2 Кнопка возврата: при нажатии кнопки возврата, отображается предыдущее 
изображение меню.

Все изменения будут сохранены.

3 Кнопка Ок: подтвердить и перейти дальше в меню.

Функции дисплея

4 Состояние аккумулятора:

• желтый -> аккумулятор заряжается
• зеленый -> аккумулятор полностью заряжен, док-станция подключена к питанию
• выключено ->  док-станция не подключена к питанию

5 Bluetooth: синий значок указывает на соединение с парным ресивером

6 Экран: интерактивный сенсорный дисплей с воспроизведением сигналов



Крепление ЗОММО НО Подключение сенсоров
Головной модуль

Канюля носовая

Свободно выбираемое положение; 
Усилие, ПНД, Микро, Термистор

5р02

1. Прикрепить устройство к брюшной полости
2. Затем прикрепить датчики
3. Включить устройство

Включение устройства

1 Нажать кнопку питания,
2 Дождаться появления 
экрана разблокировки и 
переместить слайдер слева 
направо

Выключение устройства

п т
^Sf-ЛJLL•*

■тФ. •

к. J
1 Нажать кнопку питания,
2 Подтвердить сообщение



Введение

Благодарим за покупку данного изделия. Пожалуйста, внимательно прочитайте настоящее 
руководство перед установкой и использованием устройства. Мы будем признательны за 
любые отзывы и полезные предложения по улучшению нашего продукта или руководства по 
эксплуатации.

Правила техники безопасности и важную информацию Вы найдете в разделе «Правила техники 
безопасности», а также в отдельных разделах, где она отмечена следующим образом:

Примечание: Пример.

2.1 Область применения

Система ЗОМЫО НО предназначена для использования при записи, отображении, 
мониторинге, печати и хранении биофизических параметров. Они могут применяться в области 
диагностики неврологических, кардиологических расстройств и нарушений сна.

Данное устройство не предусматривает систему сигнализации и не должно 
использоваться при выполнении мер по поддержанию жизненно важных функций 
организма. Устройство не предназначено для использования в качеств; 
автоматического устройство для контроля апноэ. 1
2.2 Правила техники безопасности

Система SOMNO НО не должна использоваться при выполнении мер по поддержанию жизни.

Прибор нельзя применять в ходе жизнесохраняющих мероприятий.
Перед каждым использованием проверяйте все провода, кабели датчиков и разъемы на 
повреждения изоляции. Поврежденные детали должны быть заменены специалистами или 
авторизованными 50ММ0тес11с8 лицами.

Избегайте использования радиоприборов в непосредственной близости от аппарата, как, 
например, высокочастотные операционные приборы, беспроводные (мобильные) телефоны, 
радиопереговорные устройства, микроволновые печи и т.д., из-за которых могут быть 
превышены электрические поля 10 В/м (согласно стандарту IEC 601-1-2).

Аппарат можно эксплуатировать с датчиками и электродами, рекомендованными 
ЗОМЫОтесйсз и допущенными для данного прибора.

Все датчики поставляются нестерильными.

Нельзя допускать контакта прибора с открытыми участками кожи.
Если был контакт прибора с открытыми участками кожи/кровью, дальнейшее его 
использование недопустимо.

Аппарат не предусмотрен для эксплуатации во взрывоопасных помещениях или в 
атмосфере, способствующей горению.

Аппарат необходимо оберегать от температуры ниже 0°С и выше 50°С. Нельзя носить в 
душе и во время плавания.

Используйте аппарат в окружающей среде с влажностью воздуха 10-90% (не 
конденсирующей).



Данный прибор соответствует классу защиты 1Р 20. Это означает, в частности, что прибор 
защищен от проникновения пыли и брызг воды.

Очистка аппарата и датчиков не должна выполняться пушистой салфеткой и, ни в коем 
случае, салфеткой со стекающими каплями. Не применяйте для стерилизации паровые 
автоклавы.

Выполняйте указания по дезинфекции. Соблюдайте указанные дозы, а также время 
воздействия. Используйте одноразовые перчатки при обращении с агрессивными 
средствами дезинфекции.

Химикаты, необходимые для применения или ухода, из-за риска перепутать, должны 
храниться исключительно в предназначенных для них емкостях, готовые к применению.

Если прибор хранится долгое время, то это должно быть в закрытом помещении, чтобы 
предотвратить образование конденсата вследствие колебаний температуры при высокой 
влажности воздуха.

Ремонт, манипуляции с прибором и его вскрытие производятся исключительно на заводе. В 
противном случае эти вмешательства ведут к немедленному прекращению гарантии. 
Повреждение гарантийной печати ведет к немедленному прекращению гарантии.

Никогда не заряжайте внутренний аккумулятор с помощью других устройств, помимо 
входящей в комплект поставки 50ММ0тес11с5 док-станции, т.к. в противном случае может 
быть поврежден аккумулятор
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2.3 Элементы системы и принадлежности 

Основное устройство

Внутренние каналы: положение тела, движение, поток/храп, СРАР-давление 
(непрерывное положительное давление в дыхательных путях), индуктивные усилия 
брюшной полости (RIP), Sp02, пульс, плетизмограмма, внешнее освещение, маркер 
пациента, состояние аккумулятора

Аксессуары обязательные

Головной модуль ЭЭГ/ПСГ разноканальный носимый.
Электроды GRASS для ЭЭГ.
Электроды ЭЭГ/ЭОГ комбинированные.
Ремни дыхательных усилий индуктивные грудной/брюшной 
Датчик дыхательных усилий
Датчик пульсоксиметрический силиконовый или одноразовыми фиксаторами (Sp02) 
Электроды ПДН-ЭМГ активные (для ног, правый/левый)
Микрофон храпа 
Термистор рото/носовой 
Канюли рото/носовые
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Оптокоплер аналоговый для ввода внешних аналоговых сигналов 
Оптокоплер цифровой (для подключения капнографа 1оР1о)

— Смотри перечень для всех доступных опций —

2.4 Маркировка /  обозначения

■  SOMNOmedics GmbH 
Am Sonnenstuhl 63 
D-97236 Randersacker 

KW412015 Germany

SOMNO HD™ 
Type: NGD050 

i s N l  SHDOOxx

C € 0494

= 3,7V IP20
This device contains:
Power: 16 mW 
FCC ID: PVH0946 
IC ID: 5325A-0946

204-210003
MAC: 00-20-4A-D1-D9-F8 
BT-Name: SOMNO HD 0026

Данное устройство содержит 
FCC ID: PVH0946 
IC: 5325A-0946

Настоящее устройство соответствует Части 15 Правил FCC,
Эксплуатация допускается при соблюдении следующих двух условий;

(1) Настоящее устройство не должно создавать вредных помех, и
(2) Настоящее должно принимать любые помехи, включая помехи, которые могут 

вызвать сбои в работе.

3 Подготовка пациента: размещение основного устройства, 
датчиков и электродов

Примечание: Основное устройство следует размещать поверх легкой одежды (ночная 
рубашка, пижама); оно не должно напрямую контактировать с кожей.

Примечание: Надежно прикрепите ремни и провода датчика/электрода к пациенту, не 
затягивая сильно. При необходимости закрепите кабель датчика лейкопластырем. 
Регистрацию данных на детях можно выполнять только при постоянном наблюдении.

Для того чтобы правильно разместить основное устройство и датчики на теле пациента, 
обратите внимание на следующие рисунки. Если основное устройство и датчики 
размещены не так, как показано на рисунке, то данные могут быть недостоверными.

Мы рекомендуем размещать основное устройство в области живота пациента. Другой 
вариант размещения -  в области грудной клетки.
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Размещение основного устройства и датчиков на теле пациента

3.1 Подключение штекера датчика к основному устройству

Пожалуйста, вставьте штекер датчика в основное устройство, как показано на следующем 
рисунке:

Подключение штекера датчика к основному устройству
13



Основное устройство автоматически распознает подключенные датчики.

Основное устройство с подключенными датчиками; сигналы отображаются на дисплее

Штекер винтового соединения типа Люэр носо/ротовой канюли закручивается 
непосредственно в разъем датчика:

\

1
, (п

Подключение штекера винтового соединения типа Люэр к основному устройству

Вставьте штекер Головного модуля в соответствующий разъем, как показано на 
рисунке. Поверните предохранительный винт, как показано стрелками н^ рисунке.

Подключение штекера Головного модуля к основному устройству
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Вставьте штекер пульсоксиметрического датчика (8р02), как показано на рисунке.

•‘"Ж  (©).

Подключение штекера датчика Зр02 к основному устройству

Примечание: Во избежание повреждения датчика, пациент должен снять датчик 8р02 
во время мытья рук или при контакте с водой.

3.2 Крепление ремней дыхательных усилия

Вставьте узкий конец ремня дыхательных усилий с левой стороны основного 
устройства. Выполните действия, показанные на следующем рисунке:

Соединение узкого конца ремня усилия с основным устройством

Вставьте широкий конец ремня усилия в направляющую.

»Щ елчок«

Соединение широкого конца ремня усилия с основным устройством
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Крепление ремней усилия к пациенту

Прикрепите широкий ремень с устройством к животу. Прикрепите дpyгô  ̂датчик 
дыхательных усилий с ремнем к грудной клетке пациента.

3.3 Канюля носо/ротовая

Прикрепите назальную канюлю к носу пациента. Убедитесь, что отверст 
канюли (на следующем рисунке выделены красным цветом) расположен 
непосредственно под ноздрями.

Примечание: Канюли являются элементами для одноразового использования.

у\я зубцов 
ы
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Отрегулируйте 
подвижный 
фиксатор, чтобы 
зафиксировать 
положение канюли

Крепление назальной канюли

3.4 Датчик пульсоксиметрический (5р02)

Пульсоксиметрический датчик следует лрикреллять к наиболее подходящему пальцу. 
Верхняя сторона датчика помечена тиснением в виде пальца, как показано на рисунке 
ниже. Для фиксации провода можно использовать лейкопластырь.

Крепление
датчика

пульсоксиметрического

3.5 Электроды ПДН/ЭМГ для ног

Активные электроды ПДН/ЭМГ следует прикреплять к коже в области передней 
большеберцовой мышцы каждой ноги между коленом и лодыжкой (см. рисунок ниже). 
Для размещения в правильном положении используйте два клейких одноразовых 
электрода с зажимом. Соедините электроды с держателем перед установкой на 
пациента. Для обеспечения точного измерения и для разгрузки натяжения используйте 
лейкопластырь для фиксации кабеля.
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Примечание: Не используйте высохшие клейкие электроды. Для обеспечения лучшего 
качества сигнала, используйте только электроды, предоставленные 80МН0тес11с5.

Примечание: Для обеспечения оптимального качества сигнала, дополнительно к 
электроду ПДН/ЭМГ для ног используйте электрод с проводом заземления. Также вы 
можете использовать следующие элементы: головной модуль ЭЭГ/ПСГ, электрод ЭКГ, 
комбинированный электрод ЭЭГ/ЭОГ.

3.6 Микрофон храпа

Для записи звуков храпа прикрепите микрофон храпа между гортанью и сонной артерией 
(НЕ на самой гортани и не слишком близко к сонной артерии). Убедитесь, что кабель не 
ограничивает дыхание пациента и не представляет опасности для пациента. Прикрепите 
датчик плоской стороной микрофона к коже. Чтобы исключить дискомфорт, при 
установке микрофона положение головы пациента должно быть как можно более 
прямым (смотреть прямо вперед).

I

- ч ,

Крепление микрофона Фиксирование микрофона
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3.7 Термистор носо/ротовой(поток)

Термистор измеряет поток воздуха через измерение температуры и его можно носить как 
носовую канюлю. На следующем рисунке показано крепление датчика к лицу пациента. 
Убедитесь, что оба верхних элемента термистора (на рисунке выделены красным 
цветом) расположены непосредственно под носовыми отверстиями и что нижний 
элемент раслоложен прямо перед ртом. Отрегулируйте фиксирующую муфту (малая 
резиновая муфта) вдоль трубки, чтобы зафиксировать положение датчика в течение 
всего измерения. Термистор можно отрегулировать по направлению к лицу пациента, 
аккуратно повернув его. При одновременном использовании носовой канюли и 
термистора, их можно соединить с помощью фиксатора носовой канюли. Для 
оптимального прилегания ислользуйте лейкопластырь, чтобы прикрепить кабель к 
щекам.

Крепление термистора

3.8 Датчик СРАР и устройство СРАР

Есть два способа соединения датчика СРАР с устройством СРАР:

А) Если на маске СРАР нет разъема для трубки давления:

Поместите СРАР-адаптер (продается отдельно) между угловой частью маски и 
соединительным шлангом. Вставьте входящую в комплект поставки тонкую 
силиконовую трубку давления в разъем кислородного адаптера. Соедините другой 
конец трубки давления с разъемом датчика давления на основном устройстве.
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Вариант А: Соединение датчика давления с маской через кислородный адаптер

В) Если в маске СРАР есть разъем для трубки давления:

Соедините входящую в состав поставки силиконовую трубку давления с разъемом 
на маске СРАР. Теперь, соедините открытый конец трубки с разъем̂ эм датчика 
давления на основном устройстве.

Вариант В; Соединение датчика давления напрямую с маской

3.9 ЭКГ

Прикрепите красный электрод с одноразовым электродом с застежкой к ICR 4. 
Прикрепите зеленый электрод с одноразовым электродом с застежкой к ICR 2.
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Примечание: Используйте только одноразовые электроды с застежкой. Очистите кожу 
перед присоединением электродов ЭКГ.

Примечание: Основное устройство нельзя размещать непосредственно на коже.
Провода электродов ЭКГ должны проходить под пижамой/ночной рубашкой. 
Соединительный провод соответствующего датчика ЭКГ должен идти поверх 
пижамы/ночной рубашки к основному устройству.

А) ЭКГ через головной модуль ЭЭГ/ПСГ

Вставьте два провода ЭКГ в разъемы с маркировкой «ЭКГ» на головном модуле 
ЭЭГ/ПСГ.

Крепление проводов ЭКГ к головному блоку

В) Электрод ЭКГ активный (1 -канальный)

О

Крепление 1-канального электрода ЭКГ

С) Электрод ЭКГ активный (3-канальный)
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Крепление 3-канального электрода ЭКГ

3.10 Электроды ЭЭГ/ЭОГ 

А) Крепление электродов согласно AASM

%
F4

REF

Г"- J
СЗ ^ ß

/
61GND

F3
к

Ж

М2 M l

%\ /

EMG Ref

/■
/
I

EMG+ EMG-

Положения электродов (ПСГ согласно AASM)

GND: Разместите в центре середины лба 
REF: Соответствует Cz, см. система 10/20 
EOG I: Слева над левым глазом
EOG г: По диагонали к EOGI, т.е. справа под правым глазом
F3: См. Система-10/20
F4: См. Система 10/20
СЗ: См. Система 10/20
С4: См. Система 10/20
01: См. Система 10/20
02: См. Система 10/20
М1: За левым ухом (сосцевидный отросток)
М2: За правым ухом (сосцевидный отросток)
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Подбородок ЭМГ : один электрод на центральной линии, на расстоянии 2 см ниже 
нижнего края челюсти. Один электрод, на расстоянии 2 см ниже нижнего края челюсти и 
2 см вправо от центральной линии. Один электрод на расстоянии 2 см ниже нижнего 
края челюсти и 2 см влево от центральной линии.

В) Крепление электродов согласно Р&К

GND: Разместите в центре середины лба 
REF: Соответствует Cz, см. система 10/20 
EOG I: Слева на левым глазом
EOG г: По диагонали к EOG I, т.е. справа под правым глазом
СЗ: См. Система-10/20
С4: См. Система-10/20
01: См. Система-10/20
02: См. Система-10/20
А1: За левым ухом (сосцевидный отросток)
А2: За правым ухом (сосцевидный отросток)
Подбородок ЭМГ : Два электрода нужно присоединить под подбородком. Оба 
электрода должны иметь расстояние минимум 1 см.
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С) Крепление электродов в модуле ЭЭГ
Для регистрации ЭЭГ (ЭЭГ 32), электроды размещаются на расстоянии 10% 
соответственно (система 10-10).

Вертекс

Крепление электродов (10-20)

Примечание; Если электроды размещены не так, как показано на рисунке, то данные 
могут быть недостоверными.
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4 Эксплуатация основного устройства

4.1 Элементы управления и дисплея

Элементы управления и дисплея основного устройства

Функции управления

Анггивные и выбранные функции управления имеют заднюю подсветку.

1 Кнопка питания: касанием кнопки питания (1) можно соответственно включить или 
выключить устройство, или включить дисплей во время измерения. Кнопка мигает 
красным, если устройство находится в режиме измерения или зеленым, если 
устройство в режиме ожидания.

2 Кнопка возврата: при нажатии кнопки возврата, отображается предыдущее 
изображение меню.
Все изменения будут сохранены.

3 Кнопка Ок: подтвердить и перейти дальше в меню 

Функции дисплея

4 Состояние аккумулятора:

• желтый -> аккумулятор заряжается
• зеленый аккумулятор полностью заряжен, док-станция подключена к питанию
• выключено -> док-станция не подключена к питанию

5 Bluetooth: синий значок указывает на соединение с парным ресивером

6 Экран: интерактивный сенсорный дисплей с воспроизведением сигналов
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4.1.1 Включение или выключение устройства

A) Включение

Удерживайте палец на кнопке питания (1) до появления экрана разблокировки. 
Переместите слайдер слева направо. Сейчас устройство готово к использованию.

B) Выключение

Удерживайте палец на кнопке питания (1) в течение нескольких секунд. Устройство 
начнет выключаться. Когда устройство будет готово к отключению, Вы увидите на 
дисплее следующий символ:

Подтвердите сообщение, нажав на кнопку ОК (3). Если Вы хотите отключить устройство 
во время измерения, пожалуйста, дважды подтвердите, что Вы хотите отменить 
измерение. При нажатии на „Stop“ («Стоп»), кнопка станет синего цвета. Подтвердите, 
нажав на кнопку ОК.

Если Вы хотите отменить процесс отключения, нажмите на кнопку возврата (2).

4.1.2 Навигация по меню

Для перемещения вперед или назад по меню, нажимайте на кнопку возврата (2) или 
кнопку ОК (3). Изменения (например, рост, время начала, и т.д.) будет сохранены, если 
нажать кнопку возврата.

4.2 Использование сенсорного дисплея: Интерактивные кнопки

На экране отображаются интерактивные кнопки, с помощью которых Вы можете 
перемещаться по меню или менять настройки. Нажмите на экран, чтобы использовать 
интерактивные кнопки.
В меню доступны следующие интерактивные кнопки:

Кнопка Обозначение Описание
Перед измерением

0 Старт Экран со значком “Start" (Старт) отображается, если измерение не 
перепрограммируется с помощью Domino. Нажмите “Start“ 
(«Старт»), чтобы начать измерение непосредственно на 
устройстве. Затем Вы будете руководствоваться меню.

л т ;  SOMNÜ
rilC(/ÍCS Логотип

SOMNOmedícs
После нажатия на логотип SOMNOmedícs, появится название 
устройства, версия установленного программного обеспечения и 
контактные данные SOMNOmedícs. Также Вы найдете журнал 
ошибок, если пройдете дальше по меню.

т Щ г
-♦‘¿н

Выключение Эта кнопка появляется, если устройство выключается до 
измерения. Нажмите кнопку, чтобы отключить устройство.

 ̂ы
Установки Нажав на этот значок. Вы попадете в подменю, где Вы сможете 

изменить или включить/выключить настройки языка, настройки 
дисплея, соединение Bluetooth и звуки. Изменения сохраняются 
при возврате к начальному экрану (нажатием “Back” (назад)).
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ри
Язык Нажав на этот значок, Вы попадете в подменю, где Вы сможете 

установить язык. Доступные языки: немецкий, английский, 
французский, итальянский, испанский, греческий, 
португальский, турецкий

Дисплей Открывает подменю со следующими опциями:
Яркость -  проведите пальцем по слайдеру вправо или влево, 
чтобы изменить степень яркости. Вкл./Откл. сигналов: Нажмите 
на кнопку, чтобы деактивировать/активировать функцию. ”Вкл. 
сигналов”: во время измерения отображаются исходные 
данные и параметры измерения. “Откл. сигналов”: во время 
измерения сигналы не отображаются. Используйте данную 
функцию, если Вы не хотите, чтобы во время измерения 
пациент видел свой пульс, артериальное давление, и т.д. В 
течение первых 5 минут измерения сигналы будут 
отображаться, чтобы, к примеру, можно было проверить 
точность калибровки артериального давления.

Установки измерения

0  i
Bluetooth on/off Деактивируйте/активируйте функцию Bluetooth нажатием этой 

кнопки. Если значок серого цвета, то Bluetooth выключен. ЕслД | 
значок синего цвета, то Bluetooth включен. Если Bluetooth 
включен, то устройство может передавать данные в реальном 
времени.

Ч ' ! 
''0 Время запуска Нажатием на этот символ. Вы откроете меню, где Вы сможете 

ввести время начала измерения. Подробное описание Вы 
найдете в разделе: “Ввод данных на дисплей: начало 
измерения, продолжительность измерения, рост”.

1 Продолжитель­
ность
измерения

Нажатием на этот символ. Вы откроете меню, где Вы сможете 
ввести продолжительность измерения. Подробное описание Вы 
найдете в разделе: “Ввод данных на дисплей: начало 
измерения, продолжительность измерения, рост”.

tl
Рост Нажатием на этот символ. Вы откроете меню, где Вы сможете 

ввести высоту тела пациента. Эта информация будет 
добавлена к данным пациента, и она будет необходима при 
активации расчета артериального давления. Подробное 
описание Вы найдете в разделе: “Ввод данных на дисплей: Лк 
начало измерения, продолжительность измерения, рост".

Сигналы перед измерением

•:/
Ретроспектив­
ный просмотр 
данных

Символ появляется, когда Вы находитесь в меню 
ретроспективного просмотр данных. Перемещайтесь, проводя 
пальцем по слева направо.

Датчик
отсутствует

Этот символ отображается, если датчик есть в монтаже, но 
еще не подключен.

© Датчик не 
является частью 
монтажа

Этот символ отображается, если установлен датчик, который 
не является частью монтажа.

Во время измерения -  активны те же функции, как и перед измерением, а также 
дополнительные функции

Маркер пациента Этот символ отображается во время измерения. Маркер 
пациента устанавливается нажатием на этот символ.
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Установки Нажав на этот значок, Вы попадете в подменю, где Вы сможете 
изменить или включить/выключить звуки

Звук вкл./выкл. Звук вкл.: Если отсутствует датчик, то звуковой сигнал тревоги 
активен.
Звук выкл.: Если отсутствует датчик, то звуковой сигнал 
тревоги не активен.

4.2.1 Вклю чение/вы клю чение Bluetooth

Эта настройка применяется только во время измерения. Функция Bluetooth активна только 
во время измерения. Если функция Bluetooth, Вы можете соединить ПК или планшет с 
устройством и получать данные залиси в реальном времени.

4.2.2 Вклю чение/вы клю чение звука

Эта настройка применяется только во время измерения. Если функция звука включена, то при 
отсутствии датчика во время измерения будет дан тревожный сигнал. Эта функция может 
быть полезна при амбулаторных измерениях. Пациент будет оловещен сигналом об 
отсутствии датчика. Проинструктируйте пациента о том, что значит этот звук до начала 
амбулаторного измерения.

4.2.3 Маркеры пациента/м аркеры  события

Маркеры пациента и события можно установить, когда устройство находится в режиме 
измерения.

A) Выключенный дисплей
Если дисплей выключен, нажмите на кнопку питания (1) и переместите слайдер на экране 
разблокировки слева налраво. В течение следующих 5 секунд нажмите на значок маркера 
пациента и выберете маркер из появившегося перечня. Затем назначается выбранный 
маркер.

B) Включенный дисплей
Если дисплей включен, маркер пациента можно установить, нажав на значок маркера 
пациента. Событие, выбранное из появившегося перечня, присваивается маркеру пациента.

4.3 Инициализация измерения

Измерение можно инициализировать с помощью программного обеспечения DOMINO или 
непосредственно на устройстве.

4.3.1 Инициализация с помощью программного обеспечения DOMINO

При инициализации измерения с помощью программного обеспечения DOMINO Вы можете 
ввести имя пациента, ID, а также дополнительную информацию, например, дата рождения, 
рост и вес. Эти данные сохраняются вместе с данными измерения. Кроме того, в программном 
обеспечении Вы можете выбрать монтаж. Запрограммированный старт дает дополнительную 
возможность ввести определенное время запуска. Основное устройство будет находиться в 
режиме ожидания до наступления времени запуска. Основное устройство начнет запись в 
запрограммированное время.

4.3.1.1 Подключение к док-станции: запрограммированный запуск или запуск в ручном 
режиме
Установите устройство в док-станцию до инициализации измерения или передачи данных с 
помощью программного обеспечения (см. раздел “Передача данных через док-станцию”).
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Основное устройство в док-станции

Если док-станция соединена с ПК, то связь между устройством и ПК инициируется 
автоматически. На мониторе ПК отображается виртуальная док-станция. Он показывает 
соответствующую информацию о состоянии устройства.

Виртуальная док-станция на мониторе ПК, при не подключенном основном устройстве

Виртуальная док-станция на мониторе ПК, если основное устройство подключено и измерение 
инициализировано

Вы можете повторно инициализировать основное устройство, выбрав ’’change“ 
(изменить). Откроется новый диалог инициализации. Подробную информацию об 
инициализации Вы найдете в руководстве к программному обеспечению DOMINO.

4.3.1.2 Измерение в реальном времени (онлайн)

Измерение в реальном времени можно начать с помощью онлайн-режима DOMINO. 
Ознакомьтесь, пожалуйста, с соответствующим разделом в руководстве к DOMINO. 
Чтобы использовать эту опцию, основное устройство должно иметь функцию Bluetooth.
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Чтобы начать измерение в реальном времени (онлайн) нажмите на значок для онлайн- 
режима в панели DOMINO.

ilF DOMINO Panel - ver. 2.7.2 23.10.2015 1 d r i  @ Im Q ié I'

Щ Ш  г й '  -  ,

T  — ij

Введите данные пациента во вкладке «Пациент» и выберете монтаж во вкладке «Монтаж». 
Введите период измерения во вкладке «Измерение». Соединение с приемником Bluetooth 
будет установлено. Нажмите «ОК», чтобы включить онлайн-дисплей.

[|U'- New Recording [s]

Patient Montage Recording

Start /  Duration

Maximum R ecording Time approx. 35 Hours.

□  Autostart: 1D11.2C1" 22 02

Signal Check 15 ^1 min.

Duration 10 Hours [ Memory Info

□  Continuous online

Description

Online Settings: 
with Video

COM Port 1192.168.001.159:1000 

Г

ly ] Initialise Compact Rash Card

Ne,d

_J
Batter/: S9V.

Back II OX I Cancel

Нажмите «Начать запись» в окне сигнала (желтое окно), если Вы хотите записать 
данные._______________________

Unknown Unknown

R eco rd in g  n o t s ta r ted !!!

Start Recording Wart for Signal

4.3.2 Инициализация с помощью устройства

В качестве альтернативы инициализации с помощью программного обеспечения Domino 
Вы можете начать измерение сразу через устройство. Обратите внимание, что Вы не 
сможете выполнять измерения в реальном времени в DOMINO через этот маршрут.
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а сможете выполнять только измерения в режиме офлайн. Данные могут быть переданы и 
отображены при помощи приложения SOMNOmedics на планшете через функцию 
Bluetooth.

4.3.2.1 Ввод данных на дисплей

На экране можно ввести и изменить данные об инициации измерения, продолжительности 
измерения и росте. С помощью стрелок установите более высокое или более низкое 
значение.

4.3.2.2 Запуск измерения через дисплей: последний или новый монтаж  

Вы можете выбрать недавно использованный монтаж или создать новый.

При выборе ’’last“ («последнего») монтажа, отображаются все записанные каналы и их 
частота дискретизации.

При выборе “new“ («нового») монтажа, в окне сигнала создается новый монтаж на основе 
установленных датчиков.

4 .4  П росм отр си гн а л а  на д и с п л е е

До и во время измерения Вы можете видеть на дисплее регистрируемые данные. В этом 
режиме доступны функции, описанные ниже:

При просмотре сигнала перед измерением, в центре нижней части дисплея будет 
отражаться сообщение “No record“ («Записи нет»).

Также сигналы можно просматривать во время измерения. Если нажать на 
соответствующий значок датчика, то на дисплее будут показаны необходимые исходные 
данные.

4.4.1 Цифровая индикация параметров измерения

Следующие параметры отображаются на дисплее в виде числовых значений: Sp02, 
частота сердечных сокращений (ЧСС), время распространения пульсовой волны (РТТ), 
артериальное давление (АД).

Если датчик не включен в монтаж или если датчик не установлен, то никакие значения 
параметров не отображаются. Например, если артериальное давление не откалибровано, 
то ’’РТТ” (время распространения пульсовой волны) отображается в цифровом виде. После 
того, как артериальное давление будет откалибровано, будет отображаться артериальное 
давление (систолическое и диастолическое).

4.4.2 Просмотр исходны х данны х -  выбор канала

Записанные данные отображаются на дисплее в виде исходных данных. Все подключенные 
датчики и доступные каналы отображаются на дисплее в виде значков. Каналы 
распределены по следующим группам: респираторные, кардио, EXG и др. Все каналы в 
группе по признаку показаны на экране вертикально (макс. 4 канала). Доступ к 
дополнительным каналам можно получить, пролистав пальцем список.

См. классификацию в следующей таблице. Если Вы хотите изменить отображаемую группу 
датчиков, нажмите на соответствующий значок датчика на дисплее. Дисплей 
автоматически переключится на выбранную группу датчиков.
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Группа сигналов Значок датчика Описание
Респираторные

Дыхательные усилия

ш Поток (Канюля носо/ротовая)ш Поток (термистор носо/ротовой)

Датчик пульсоксиметрический (5р02, 
насыщение кислородом)

т а

Датчики ПДН-ЭМГ для ног лев. / 
прав.

Микрофон храпа1 3̂ (ш Микрофон с высокой частотой 
дискретизации (альтернатива 
микрофону храпа)

Кардио
Электрод ЭКГ активный (1 канал)

Электрод ЭКГ активный (3-канал)

ЕХС

ш Электрод комбинированный ЭЭГ/ЭОГ

1
Р8С

Головной модуль ЭЭГ/ПСГ

1 ^ Н Н
ЕЕ6
32

Головной модуль ЭЭГ/ПСГ (32- 
канальный)
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4.4.3 Прокрутка каналов

Чтобы посмотреть другие каналы из этой же группы по признаку проведите пальцем 
вертикально |  через дисплей.

4.4 .4  Просмотр отдельны х каналов

В окне исходных каналов нажмите на канал, который Вы хотели бы просмотреть 
отдельно. Дисплей перейдет в режим просмотра одного канала. Если Вы хотите 
вернуться к просмотру нескольких каналов, нажмите кнопку “back“ («назад»).

4.4.5 Ретроспективный просмотр исходны х данных

Проведите пальцем горизонтально через дисплей слева направо. Будут отображены 
предыдущие данные. Эта функция доступна как в одноканальном просмотре, так и в 
многоканальном просмотре. Вы можете вернуться назад к дисплею с текущими данными, 
нажав на кнопку “back” («назад»).

4.4.6 Увеличение масштаба изображ ения

В одноканальном просмотре есть возможность увеличения его масштаба. Вертикальное 
движение |  (двумя пальцами из одной точки на дисплее) изменяет амплитуду сигнала; 
горизонтальное движение ^  изменяет временное разрешение сигнала. Шкала времени 
будет отражаться в правом нижнем углу дисплея.

4.4.7 дисплей импеданса

Дисплей импеданса доступен для всех каналов ЭЭГ и ЭОГ.

4.5 Калибровка артериального давления на дисплее

Эта функция платная. Если Вы приобрели лицензию для калибровки артериального 
давления, то калибровку можно будет выполнить с помощью дисплея. Кроме того, для 
того, чтобы выполнить калибровку артериального давления должны быть доступны 
сигналы (ЭКГ через датчик ЭКГ или головной модуль и плетизмограмма пальцевого 
датчика). Нажав на кнопку ОК, Вы будете проинструктированы по калибровке 
артериального давления на сигнальном дисллее. Вы можете вылолнить калибровку 
артериального давления даже в режиме ожидания (запрограммированный запуск) 
минимум за 10 минут до измерения. Нажмите на значок для выполнения калибровки 
артериального давления.

Выполните следующее:
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Пациент должен сидеть спокойно и в вертикальном положении. Измерьте артериальное 
давление с помощью манжеты для измерения кровяного давления (с помощью 
цифрового прибора или аускультативным методом). Расположите манжету на руке 
пациента на уровне сердца. Всегда используйте руку, к которой не прикреплен пальцевой 
датчик ЗОММО НО. Например, если пальцевой датчик прикреплен к левой руке, то 
манжету для измерения артериального давления разместите на правой руке. Введите 
указанное значение артериального давления на дисплей основного устройства. 
Следуйте инструкциям на дисплее.

4.6 Предупреждения на дисплее

Сообщение Значение
Непереданное измерение на 
устройстве. Вы хотите переписать 
его?

Это сообщение появляется, если выполненное 
измерение еще не было передано. Подключите 
устройство к док-станции для передачи 
измерения. Если Вы хотите удалить измерение, 
подтвердите “overwrite" («переписать»).

Датчик(и) не является частью монтажа. 
Вы хотите добавить его к монтажу?

Установленные датчики не являются частью 
монтажа. Их можно добавить. Монтаж будет 
переписан.

Следующие датчики не подключены. 
Продолжить?

Предупреждение об отсутствии датчика. Если Вы 
продолжите, датчик останется частью монтажа.

Очистить монтаж? В окне сигнала 
будет создан новый монтаж, с учетом 
установленных датчиков.

Запрограммированный монтаж будет удален при 
нажатии на" accept“ («принять»). Затем монтаж 
будет определен после подключения 
запрашиваемых датчиков во время просмотра 
сигнала без дополнительного сообщения.

Время записи слишком 
продолжительное. Макс, продолжит-ть 
при выбранном монтаже: хх ч.

Предупреждение о низком заряде аккумулятора.

Ошибка калибровки. Не установлены 
следующие датчики:

Сообщение об ошибке во время калибровки 
артериального давления. Подключите 
недостающие датчики (мигающие символы 
датчика).

Ошибка калибровки. Проверьте 
правильность положения датчиков.

Сообщение об ошибке во время калибровки 
артериального давления. Датчики подключены, 
но качество сигнала очень плохое. Проверьте 
подключение датчика Sp02 и/или датчика ЭКГ.

Ошибка калибровки Сообщение об ошибке калибровки из-за плохого 
качества сигнала. Если Вы хотите повторить 
калибровку, проверьте сначала качество 
сигнала и убедитесь, что пациент сидит 
спокойно и факторы, влияющие на состояние, 
отсутствуют.

Вы хотите отключить устройство? Подтвердите запрос, если Вы хотите отключить 
устройство

Неизвестный датчик. Подключите 
устройство к док-станции для 
обновления программного обеспечения

Установленное программное обеспечение не 
распознает датчик. Подключите устройство к док- 
станции, если Вы хотите обновить программное 
обеспечение.

4.7 Док-станция

Убедитесь, что док-станция подключена к системе питания с помощью штепсельной 
вилки и к ПК через USB-кабель.
Два светодиодных индикатора (LED) спереди указывают на следующее:
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Зеленый индикатор: загорается, если док-станция подключена к системе электропитания.

Желтый индикатор: если загорается, указывает на то, что аккумулятор заряжается, если он 
правильно вставлен в док-станцию.

4.7.1 Передача данных через док-станцию
Если основное устройство подключено к док-станции и на устройстве выполняется измерение, 
виртуальная док-станция отображается на ПК следующим образом:

Виртуальная док-станция на ПК, если основное устройство подключено и измерение готово к передаче

Нажмите Transfer' («передача») если Вы хотите передать измерение на ПК. Если Вы хотите 
удалить измерение, нажмите на значок корзины. Подробную информацию о передаче данных 
Вы найдете в руководстве к программному обеспечению DOMINO.

4.7.2 Зарядка аккумуляторной батареи
Есть два варианта для подзарядки аккумуляторной батареи SOMNO HD:

1. Установить устройство в док-станцию, подключенную к питанию. Оранжевый индикатор
на устройстве будет означать зарядку U

2. Извлеките аккумулятор из устройства, потяните зажим в середине док-станции наверх и̂  
вставьте аккумуляторную батарею в док-станцию. Желтый индикатор на док-стации 
будет указывать на зарядку.

4.7.3 Обновление программного обеспечения
При обновлении программного обеспечения DOMINO, должно выполняться обновление 
встроенного программного обеспечения. Оно будет выполняться автоматически после 
подтверждения сообщения. Основное устройство следует установить в док-станцию на время 
обновления.
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5 Установка программного обеспечения DOMINO light

Следите за соблюдением условий системы для DOMINO light Software (см. главу 7.1). Также 
следите за тем, чтобы программное обеспечение активировалось с помощью ввода кода 
регистрации (см. главу 7.3.2).

На установочном СО Вы найдете файл 
Кликните на этом файле дважды.

[L̂ setup.exe

в  DOMINO light Setup

Выберите язык и кликните на кнопке „Далее >“.
ш

S O M N O
‘¡ ¡ а

Bitte ln$laletior№Sp(eche wehten:

Engktcb (GroßtMÜannien] 
Französisch (Frankreich)

m e d i c s

Weiter > I [ Abbrechen |

Подтвердите сообщение „Добро пожаловать“ нажатием на „Далее >“.
В  DOMINO light Setup

|7ЛШ;иш111Ш1 üüíiii liialullaUuiie-Adaidlüiilüii S O M N O
■ieo'

Wilcommen zur Inslalation von DOMINO light

Es wird diingerrd empfohlen, dass Sie die laufenden Programme schließen. Klicken Sie auf 
Abbrechen, um den Instalalions-Assislenten zu beenden, und schließen Sie danach aBe 
laufenden Programme. Klicken Sie auf Weiter, um mit dem InstaHationsvorgang zu beginnen.

WARNUNG; Dieses Programm ist duch Urheberrechte und internationale Abkommen 
geschützt.

Unerlaubte Vervielfältigung oder Verbreitung des Programms oder seiner Komponenten kann 
Zivi- und strafrechtliche Folgen nach sich ziehen und wird unter Ausschopfung sämtlicher 
Rechtsmittel verfolgt.

[ < Zurück {I I Abbtechen {

Задайте установочное меню и кликните на кнопке „Далее >“.
¡DOMINO light Setup

SO M N O
m e d i e s

Bitte wählen Sie das Installationsverzeichnis aus, m das DOMINO light installiert werden soll. 
Um ein anderes Verzeichnis anzugeben, klicken Sie auf Wechseln.

Installations Verzeichnis 

[CASOMNOmedicsSSomnoWatch |Weclisein..4~

Space requited on you hard disk: 61,$3 MB (available: 19.84 G6)

[ < 2 u u ck  |[ W eiter) j | Abbtechen |

О  Verzeichnit wählen

Inslalidtionsverzeichis wählen:

Desktop
+; U  Eigene Dateien 
'r j Arbeitsplatz 

h
Daten (D:)

^  DVD-RAM-Laufwerk (E:) 
Lt. ^  Compact Flash Drive (F:) 

^  xD/SM  Drive (G:)
+. Memory S lick  Drive (H;) 
t  ^  SD Card Drive (I:) 
i t i  ^  Wechseldatentrager (J;) 

^  Wechseldatentrager (K:)

Erstellen... OK Abbrechen |
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Подтвердите вы бор "Н овая уста н о в ка " кнопкой „Д алее >".

Выберите пункт меню „Установки" пункт „ЗотпоН О " и кликните на „Далее >"

DOMINO light Setup

Й # ’ f r

Q
SOMNO

m e d i c s

Beschjeibung
0  Applikation (61.53 MB)
P I  Pfoofamm und Standaideinstdlunoen (61.63 Ml Montagen für SomnoWatch Plus 

i 0  Montagen (0 KB)
Д  SomnoWatch (0 KB)
0; SomnoWatch Rus (0K6)

Space lequiied on your hard disk: 61,63 MB (available: 19.87 GB)

< Zurück |[ Welter > | j Abtuechen

Запустите процесс установки, кликнув на кнопке „Далее>",
¡DOMINO light Setup

SOMNO
m e d i c s

Sie können jetzt das Programm DOMINO light installieien.

Klicken Sie auf Weiter, um den Instalationsvorgang zu starten.
Klicken Sie auf Zurück, um die Einstellungen für die Installation zu ändern.

[ < Zurück [ I  Weiter > |  [ Abbrechen
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/становки отображается с помощью зеленой полосы.
и т 1 1 [ д

S O M N O
m e d i c s

GiUe warten... Die Installation von DOMINO light wird ausgelührt.

Wenn Sie die Installation abbrechen mochten, klicken Sie bitte auf Abbrechen. In diesem 
Fal wird das Programm jedoch nicht vollständig instaliert sein.

Kopieren von C:\SOMNOmedic$\SomnoWatch\bin\plugirk$\analyses\SchlafWach dH

li m u m i n m i m i i n n n m »»»«“
Alle Dateien

l l l l l l H I - -  ! • • • • • I

После завершения установки программное обеспечение спрашивает, установитьли USB- 
драйвер для док-станции. Если выбор сделан, то при дальнейшей установке драйверов выбор 
места сохранения файла драйвера вручную будет пропущен.
Если вы б ран  „S ta r t  S o m n o  P ane l /  З а п у с к  п а н е л и  S o m n o " , то  п р о гр а м м н о е  о б е с п е ч е н и е  сразу 

запускается  после  п о д т в е р ж д е н и я  к н о п к о й  „О К " .

В  DOMINO lieht Setup

btülluÜUII uú tjü sc iliu süü ll

I r
S O M N O

Das Programm DOMINO light wurde erfolgreich installiert.
Klicken Sie auf OK. um den Installations-Assistenten zu beenden.

P ’SQMNÖm^  ̂ instaitiereii

0  Start Somno Panel
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Актуализация програллмного обеспечения

Если Вы хотите актуализировать Ваше программное обеслечение, установите лрограммное 
обеслечение в то же меню, как в базовой версии. Во время установки Вам буден задан 
волрос, какой ТИЛ обновления Вы хотите вылолнить

М 3 « .

' Bitte wählen Sie deninstallationstyp für DOMINO light aus.
SOMNO

medics

Aktualisierüng.(Empfohlen)

В enuteerdef inierte Aktualisierung 

Komplettes Software-Update

SOMNC

Beschreibung

Einstellungen zu Analysen und 
Analyseschablonen bleiben 
erhalten. Neue Analysen und 
Analyseparameter werden 
hinzugefUgt.

< Zurück Weiter > Abbrechen

DOMINO light Setup J

Bitte wählen Sie den Installationstyp für DOMINOI light aus.

lp n £ ä .J

SOMNO
medics

Aktualisierung (Empfohlen)

Komplettes Software-Update

Beschreibung

Programmteile können individuell 
aktualisiert werden.

S Ü M N 0t„;d

< Zurück Weiter > Abbrechen
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t DOMINO light Setup

. • s j  Г . . . ,

¡ У Т Т Г У

Bitíé^wahlen Sie'déninstallationstyp für DOMINO light aus.
» . 'Л > Г .  . - ■  .-■• .- .^ v  .:> . i s ' j . .  1-■ . , . • -•.... '

nlnstallat
SONNO

medics

Aktualisierung (Empiohlen)

В enutzerdefinierte Aktualisierung

m m m m m m w m

Beschreibung

Alle manuell vorgenommenen 
Einstellungen zu Analysen inkl, 
Analyseschablonen werden 
uberschrieben.

S L lM N O m e d ic i

Zurück [ Weiter > | Abbrechen

J

После установки обновления Вы должны подтвердить в Глобальных настройках 
введенный код регистрации в закладке меню нажатием кнопки „Сохранить и за|<рыть“

Registrierungscode

DOMINO light 123456733( 

Datenbank

Registrierungscode anfordern

Registrierungscode anfordern

) (  Abbrechen j ^  Speichern | Speichern und Schließen l_Eii
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6 Установка драйвера для док-станции

6.1 Win2000

Непосредственно после первого 
подключения ЗОММО НО док- станции к 
свободному разъему иЗВ появятся 
следующие окна:

SOMNOwatch USB Docking station 

Installation,..

Dieser Assisterai installieit einen T reibet für em Gerat.

Kkken Sie aut ’Werter", um den Vorgang lort2uset2en

I Werter > I Abbrechen

К л и кн и те  на „Далее".

Hatdwarelieibei in tla llie ie n  ____________ . . . . . . . . . . . . .
Em Gerätetreiber ist em Programm, das das Ansprechen des Geräts durch das 
Betriebssystem ermoglcht

Der Assistent «wd die Inslalation des Geräts fertig Stelen

SOMNOwatch USB Docking Station

Ger^etreiber sKvd Programme zum Steuern der Hardware. Für das neue Gerat sir^ 
Treiberdaleierr erforderlich. Klicken Sie auf 'WeÜei". um diese Treiberdateien zu 
suchen imd die Inslalalion zu abzutchie&en

Wie möchten Sie vergehen?

Nach emem passenden Treiber für das Gerat suchen (empfohlenl

T ' Ale bekannten Treiber für das Gerät in emei Liste anzeigen und den 
entsprechenden T reifer sebst auswähien

< Zuück j Weiter >

Вставьте входящий в когиплект поставки
СО в д и с к о в о д .

Т еперь  п о д тв е р д и т е  р е к о м е н д у е м у ю  

о п ц и ю  „Искать подходящий драйвер для 
прибора" н а ж а т и е м  „Далее".

S uche na ch  T ie ibe id a le ie n
Geben Sie an. wo nach den Treiberdateien gesucht werden sol.

Nach Treiberdateien für folgende Geräte suchen; 

FTDI SOMNOmedics Device

Der Assistent sucht h  der T rebetdalenbank und auf den angegebenen Laufwerken 
nach passenden Treibern.

Klicken Sie auf 'Weiter’ ', um die Suche zu starten. Wenn der Suchvorgang aui einer Diskette 
oder einem CD-ROM-Laufwerk ausgefühlt wid. legen Sie zuvor den Datenträger ein

Andere Quellen für die Suche: 

n  Diskettenlaufwerke 

r?  CO-ROM-Larjfwerke 

r~ Andere Q uele angeben 

P  Microsoft Windows Update

З ад айте  к а к  и с т о ч н и к  СО-РОМ- дисководы 
и п о д тв е р д и т е  с п о м о щ ь ю  Далее.

(Здесь также можно задать другой 
источник)
После поиска, который может занять 
некоторое время, должен быть найден 
драйвер.
Assistent für das Suchen neuer Hardware

T reiberdate ien - S uche igebnisse
Die Suche nach den Trerbeidateen für das Gerat ist beendet

Für folgendes Geiät wurde ein Treiber gefunden: 

FTDI SOMNOmedics Device

Es wude ein Treber für das Gerat gefunden. Klicken Sie auf 'Weiter'', um diesen Treiber zu
installieien.

d:\$omnomedic$ usbdrrveiMtdZxx.inf

< Zurück |_ W e le o _ _ |  Abbrechen |

Подтвердите установку найденного 
драйвера (см. вверху) кликом на 
„Далее“

После этого данные драйвера 
копируются.
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6 . 2  W i n X P

Непосредственно после первого 
подключения 50ММ0 НО док- станции к 
свободному иЗВ-разъему, появляется 
следующее окно:

Assistent für das Suchen neuer Hardware

W illkommen

Es wird aktueller und eklualinerter Soltware eul dem 
Computer, aut der Hardwaremtalations-CD oder aut der 
W indowt Update-Website (mü Ihrer Erlaubnis) gesucht. 

Datenschutzrchtbnie anzeroen

Sou ene Verbirvdung mit Windows Update hergestellt werden, 
um nach Software zu suchen?

O  «tA. nur diese eine Mal

O  J*- urxJ jedes Mal. wenn en  Gerat angeschlossen w«d 

Nein, diesmal nicht

Kicken Sie eut ’Weitet", um den Vorgang tortzusetzen.

¡ Weiter > I I Abbrechen |

К л и кн и те  на „Далее".

Assistent für das Suchen neuer Hardware

Mil diesem As$ister>ten können Sie Sottware tui die folgende 
Hardwarekomponente instaNieier 

SQMNOwatch USB Dixking slelion

'* '> F a llt  d ie  H aidw aiekom ponen te  mit einer CD 
' oder D itk e lle  ge lie fe rt wurde, legen Sie diese 

je tz t ein.

Wie mochten Sie vergehen?

O  Software automatisch mstatieien lempfoNen)

0  Software von einer Liste oder bestimmten Quelle 
inslaheren |fur fortgeschiiltei^ Benutzer)

Kicken Sie auf 'V e ile r", um den Vorgang fortzuselzen

I < Z uuck |[ W e ile o  ] [ Abbrechen |

Т епе р ь  вставьте  входящий в поставку

СО в д и с ко в о д .

В ы берите  п у н к т  „Установить програгигиное 
обеспечение из списка или определенного 
источника" и к л и к н и т е  на „Далее".

Assistent für das Suchen neuer Hardware

W ählen  Sie die Such- und In tla lia tio nso p lion en .

® D  iese Duelen nach dem zutreffendsten Treiber durchsuchen

Veiwenden Sie die Kontiol^äslchen. um cte Standardsuche zu erweitern oder 
emzuschrär>ken Lokale Flade und Wechselmedien sind in der Slandetdsuche mit 
enbegiiften. Oer zutieflendsle Tteibei wird instalert.

0  Vechselmedten durchsuchen (Diskette, CD....)

O  Folgende Quele ebenfals durchsuchen;

O  Nicht suchen, sendern den zu installieienden T reiber sebst wählen

Verwenden Sie diese Option, izn einen Gerätetreiber aus einer Liste zu wählen. Es wsd 
nicht garantiert, dass der von Ihnen gewählte T rebec der Hardware am besten entspricht.

I < Zurück H W eiter) | [ Abbtechen

В ы берите  пункт„Съегмные носители 
данных..." и к л и к н и т е  на „Далее".

Assistent fUr das Suchen neuer Hardware

SDMNOwalch USB O xkin g  station

Выполняется поиск с()айла драйвера...

Hprdwdrcin&talldtíon

Die Software, die für diese Hardware installiert wild: 

FTDl SOMNOmedics Device

hat den Windows-Logo-T est nicht bestanden, der die Kompatibilität mit 
Windows XP überprüft. IWarum ist dieser Test wichtig?)

Da« Forlse lzen der Insta lla tion dieser S o ilw a ie  kann die korrekte 
Funktion de« Systems d irekt oder in Z u ku n ft beeinträchtigen. 
M icrosoft empfiehlt strengsten«, die Insta lla tion je tzt abzubrechen 
und sich mit dem Hardwaieherste ller für Software, die den 
W indows-Logo-Test bestanden ha t. in  Verbindung zu sislzen.

I Installation fortsetzen | [ Installation abbrechen |

П о д тв е р д и те  у ка з а н и е  с 

по ги ощ ью  „Продолжить 
установку".

Assistent fŷ d̂aŝ Suchen neuer Hardware

F e rtjg ste lle n  d e s  A ss js te n te n

Die Software für die lotgende Hardware wurde mstalbert 

^  FTDl SOMNOmedes Device

Kicken Sie auf "Fertig sielen", um den Vorgang abzuschließen

После копирования с|эайла драйвера Вы 
можете закончить установку, кликнув на 
„Завершить“ .

42



7 Управление

Указание:

ЗОММО но автоматически находится в режиме покоя, если не выполняются измерения. 
Начало и конец измерения программируются с помощью программного обеспечения.

При инициализации SOMNO HD plus передается дата и время с системных 
часов Вашего ПК. Поэтому необходимо следить за тем, чтобы они были 
выставлены правильно. При этом обратите внимание на то, что при 
измерениях во время перехода на летнее/зимнее время может быть 
смещение по времени.

7.1 Инициализация SOMNO HD

■ (
з Л

’fe—
Рис. 6-1: Управление DOMINO light.

|Л  Указание: Зарядное устройство во время инициализации не должно быть подключено 
к док-станции. Текущее состояние батареи отображается правильно, когда 
зарядное устройство не подключено.

- П о д с о е д и н и те  S O M N O  HD к д о к -с т а н ц и и  ,

Н а ж м и те  кр а т ко  на м а р к е р  па ци е н та

- К л и кн и те  в у п р а в л е н и и  D O M IN O  lig h t на с и м в о л е  „Инициализация" (кр а с н ы й  К р е ст  на рис. 6-1)*.

После успешного установления связи внизу в окне инициализации отображается серийный 
номер, версия микропрограммного обеспечения, Ю аппаратного обеспечения и мощность 
ЗОММО НО (см.рис. 6-2).

* Д о п о л н и т е л ь н о  сущ е ств ует в о з м о ж н о с т ь  за п усти ть  о тд е л ь н ы е  части п р о гр а м м ы  н е п о с р е д с тв е н н о  с 

п о м о щ ь ю  кл а в и ш  1-5.
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7.2 Размещение датчиков
Neue Messung

I Montage || Messung j  Plus 

Palienlen ID

112233

Name

Test

ü S A d d  to DB

Vorname

Geschlecht 

0  männlich

О  weiblich 

Gewicht [kg]

] Person

Geburtsdatum (DD.MM.YYYY] 

(27.03.1953 @1

Alter: 56 Jahf(e) I

Größe [cm] 

1160

BMI[kg/rrf]

[31,2

Seria l-N i; 0001, F W -V e ri.:  1 2 , H W -ID : 22 Akku: 1 0 0 ^

Weiter X  Abbrechen

Ввод данных пациента:
■ В ведите  д а н н ы е  па ц и е н та  в со о тв е тств ую щ и х  

по л ях  рис. 6 -2 . П о д р о б н о  за п о л н и те  эти поля, 

та к  к а к  эта и н ф о р м а ц и я  сохраняется  для  
д а л ь н е й ш е го  а н а л и за . П р и св о й те  п а ц и е н ту  Ю.

■ О д н а ко , Вы т а кж е  м о ж е т е  внести  то л ь ко  что 

в в е д е н н ы е  д а н н ы е  п а ц и е н та  с п о м о щ ь ю  
„□В“ из базы данных пациентов. Выберите 
в появившемся окне пациента и нажмите 
кнопку „ОК“ . В этом окне Вы также можете 
использовать сортировку Ю, пациента, 
фамилии, имени и даты рождения, кликнув 
левой клавишей мыши на 
соответствующем столбце для быстрого 
поиска.

■ Если к л и к н у т ь  „Добавить в ОВ", то все 
д а н н ы е  б у д у т  в н е се н ы  в ба зу  д а н н ы х  
п а ц и е н то в  ( *о п ц и о н а л ь н о , то л ь ко  при  

н а л и ч и и  базы  д а н н ы х  п а ц и е н то в ).

В окне „Пациент“ можно добавить и другие данные (см рис. 6-3).
Я  Neue Metsurrg

PdlienI Montage Mestung Pfcj* j 

Paiienler) ID 
'112233 

Name 
[TqU

Ge$dilechl 

Ф  männlich

Ow**ch

Gewicht |kg) 

80

Große [cm] 

160 i

Gebultöalum (DD MM.VYtY) 

27 03.1953 

Ake< 56Jah(|e|

31.2

Seiia l N i ; 0001. FW -Veit.: 12. HW IO: 22

I Weiter I

рис. 6-3: Добавление других данных.

0 ( 1 ®

0 ( 1 ®

опрос по Сонливость днем 
(ESS) или синдром беспокойных 
Hor(RLS).

Замечания: здесь можно оставлять важные указания 
о пациенте с датой и временем

В за кл ю ч е н и е  в ы б е р и те  к н о п к у  „Далее" или реестр  „Установка" .
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7.2.1 Анализ активности / анализ сон-бодрствование / анализ тремора
Теперь необходимо выбрать или создать установку для соответствующего 
применения. Здесь определяется, какие каналы должны отображаться.

Мы рекомендуем следующие установки, в зависимости от применения:

K ana l

Анализ активности
0  Standatdmodus

Energiesparrnc-J.....
B e s c h re ib u n g  A b ta s tra te

SOMNOwatch Plus

[vT Accu Akku 30 s V

Light Licht 30 s V

r  X

r  Y У  [T2H z

: ....................................._ J

Externer Kanal

r
.

S p e ic h e rta k t

1»̂ Magnitude Aktivität 1 S V

r “ Position .

1 1 Komprimierung SOW Lage [Handgelenk v

M ax. D auer; 16  d 2 h  32  m in (7 ,5  K B /h )

.^nalyseschablone Aktivitätsanalyse

рис. 6-4; установка "Анализ активности"

Анализ сон-бодрствование
0  Standardmodus

Energiesparmodu
SOMNOwatch Plus

K a n a l B e s c h re ib u n g A b ta s tra te

Accu Akku 30 s V

P ' Light Licht 30 s V

Г  X

Г  Y

' f
32 Hz V

Г  Z [_______ \J
Externer Kanal

Г

S p e ic h e r ta k t

R  Magnitude Aktivität 1 S V

|v7 Position Körperlage 30 s V

1 1 Komprimierung SOW Lage Handgelenk v

M ax. D a u e r: 1 5  d  2 2  h  6  m in (7 .7  K B /h )

Analyseschablone Schlaf-Wach

рис. 6-5: Установка "Анализ сон-бодрствование"

В случае, если должно определяться 
положение тела, ЗОММО НО 
необходимо носить на груди.
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Анализ тремора
0  Standardmodus

Energie: :jatmod‘ ^
Beschreibung Abtastrate

SOMNO watch Plus

Kanal

S p e ic h e r ta k t

П  Magnitude 

r ~  Position 

0  Komprimierung SOW Lage

M ax. D a u e r; 1 3  d  1 9  h 41 m in  (0 ,1 9  M B /h )

Analyseschablone T remoranalyse

рис. 6-6; Установка "Анализ тремора"

7.2.2 Анализ PLM (период.движений конечностей) / RLS (синдром беспокойны х 
ног)
а) с внешним датчиком ЭМГ

ISÖMNOwatohPlus ~ ]  © S '^ f'd a rd m o d u s

Ь) с внешним датчиком активности
ISOMNOwatchPlus------ 1 © Standardm odus

K a n a l B e s c h re ib u n g A b ta s tra te K a n a l B e s c h re ib u n g

F  Accu [Akku I lT s R  Accu Akku

F  Light [ lic h t i3 0 s
3

F  Light : Licht

Г  X 1 Г  X

F  Y
L  ] l  164 Hz . . J l j Г  Y

A b ta s tra te

F  z E

30 s

Г  Z }

30 s v |

[32]Hz

Externer Kanal 

F  PLM [PLM 64 Hz

Externer Kanal

F  Akii. Act 1 132 Hz V

S p e ic h e lta k t S p e ic h e rta k t

15̂  Magnitude Aktivität 1 [64  Hz V iy Magnitude Aktivität 32 Hz V

R  Position Köiperlage | 30 s V ■ Position [Körperlage 30 s V

0  Komprimierung SOW Lage Handgelenk v ! 0  Komprimierung s o w  Lage Handgelenk v

H a x . D a u e r  9 d 2 2  h  1 6  m in (0 ,2 4  M B /h )

Analyseschablone | PLM /RLS 

рис. 6-7: Установка "Анализ PLM/RLS"

M ax. D a u e r  8 d  2 3  h 2 2  m in (0 .1 3  M B /h )

Analyseschablone PLM/RLS v
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7.2.3 Температура тела
0  StandardmodusSOMNOwatch Plus

E n e tg ie s p a rrr ii 'i ‘

K ana l B e sch re ib un g  A b ta s tra te

0  Komprimierung SOW Lage Brust

Max. D auer: 10 d 2 h 1 min (49 ,2  K B /h )

Analyseschablone T emperatur

рис. 6-8: Установка 'Теллпература тела

7.2.4 EDA / Электродаремальная активность
0  Standardmodus

Energiesparmodu^
B eschre ibung A b tas tra te

SOMNOwatch Plus

Kanal

Accu Accu 1s V

Light Light 1s V

F  X J 1
Г У [ 32 Hz V

Г  Z ]J
Externer Kanal

R  EDA EDA 32 Hz V

S pe iche rtak t

[i/ Magnitude 

r~ Position 

I I Komprimierung

Magnitude 1 s

P.-

SOW Lage

Max. Dauer: 11 d 2 h  1 8 m in  (0 ,24  M B /h ]

Analyseschablone EDA

Рис. 6-9: Установка "EDA"
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7.2.5 Проф иль сна
ISOMNOwatchPlus | ®  S'^^dardmodus
'------------------------------------ ' E netgie.'parmodu«

K ana l B e sc h ie ib u n g  A b ta s tia te

Accu 

P  Light 

F  X 

F  Y 

F  Z

Akku

Licht

30 s

30 s

32 Hz

Externer Kanal

Р  EEG
_

Epi 1 128 Hz V

S p e ich e rta k t

p  Magnitude Aktivität 1 s V

p  Position Lage 30 s V

P I  Komprimierung SOW Lage Brust V

M ax. D auer; 11 d 1 h  9 min (0 ,2 4  M B /h )

Analyseschablone Schlafprofil

Рис. 6-10: Установка "Профиль сна"

7.2.6 Анализ ЭКГ / Тренинг-контроль / Реабилитация
0  StandardmodusS0M N0watch Plus

K ana l B e s c h re ib u n g A b ta s tra te

P  Accu 

P  Light 

F  X 

F  Y 

F  Z

Accu 30 s

Light 30 s

32 Hz

Externer Kanal

P  EKG Е са 256 Hz V

S p e ic h e rta k t

P  Magnitude 

P  Position 

0  Komprimierung

1 s

30 s

SOW Lage Brust

M ax. D auer; 5 d  18  h 4 8  m in (0 .4 6  M B /h )

Analyseschablone ЕКС

Рис. 6-11: Установка "Анализ ЭКГ"

Для анализа вариабельности 
сердечного ритма и, отсюда, симпато- 
вагального баланса необходимо 
выбрать частоту регистрации 256 Гц. 
Для стандарта ЭКГ достаточно 
частоты регистрации 128 Ги._______
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Тренинг-контроль / Реабилитация
0  Standardmodus

SOMNOwatch Plus
Lnergiespatmodu 

K a n a l B e s c h re ib u n g  A b ta s tra te

Accu 

i y  Light 

Г  X 

Г  Y

Г  Z

Akku 30 s

Licht 30 s

64 Hz

Externer Kanal

EKG ECG 256 Hz V

S p e ic h e r ta k t

I~  Magnitude 

^  Position 

0  Komprimierung

Körperlage 30 s

SOW Lage Handgelenk v

M ax. D a u e r; 5 d  21 h  5 8  m in (0 ,4 5  M B /h )

Analyseschablone [ Training/Reha

Рис. 6-12: Установка "Тренинг-контроль/реабилитация"

7.2.7 Поток дыхания / Храп
0  Standardmodus

SOMNGwatch Plus
Е nergiesparmodu:

K ana l B e sch re ib un g  A b ta s tra te

Accu Akku 30 s V

F/ Light Licht [ M s V

F  X

r  Y ^  |3 2 H z  V

r z Г J
Externer Kanal

F  Flow Druck Flow&Snore 256 Hz V
,

S p e ic h e rta k t

F  Magnitude Aktivität 1 S V

F  Position Lage 30 s V

0  Komprimierung SOW Lage Brust

M ax. D auer; 5 d  18 h 48  min (0 ,46  M B /h )

Analyseschablone Atemfluss/Schnarchen v

Рис. 6-13: Установка "Поток дыхания/Храп"

Для анализа вариабельности 
сердечного ритма, и, отсюда, симпато- 
вагального баланса, необходимо 
выбрать частоту регистрации 256 Гц. 
Для стандарта ЭКГ достаточно 
частоты регистрации 128 Ги._________

Д ля распознавания реакции
а кти в а ц и и  н е о б х о д и м о

частоту установить

а кти в н о с ти  на 16 Г ц .
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7.2.8 Контроль CPAP
0  StandardmodusSOMNOwatch Plus

Energie': .rmodu;
K ana l B e s c h re ib u n g  A b ta s t ia le

Асси Akku 30 s V

^  Light Licht 1 30 s V

F  X
n

F  Y J 1 32 Hz V

F  Z ___________  1 J
Externer Kanal

F  СРАР-Tube
_

CPAP 1 32 Hz V

Speichertakt
F  Magnitude Aktivität 1 S V

F  Position Lage 30 s V

0  Komprimierung SOW Lage Brust

M ax. D auer; 11 d 3 h 1 m in (7 8 ,4  K B /h )

Analyseschablone CPAP

Рис. 6-14: Установка "Контроль CPAP"

SOMNO
medies

Н о в а я  у с т а н о в к а  зд е сь  гиож н о  со зд ать  н о в у ю  у ста н о в ку .

С о х р а н и т ь  к а к . . .  ->  И м е ю щ у ю с я  у с т а н о в к у  м о ж н о  с о х р а н и т ь  п о с л е  и з м е н е н и й  

и м е н е м .

Шаблон - >  З д е с ь  н е о б х о д и м о  в ы б р а т ь  ш а б л о н  а н а л и з а ,  п о д х о д я щ и й  к  и з м е р е н  и ю .

П р и м е р :  И з м е р е н и е  к о н т р о л я  С Р А Р  д а в л е н и я  ^  ш а б л о н  „CPAP“
Э т и  ш а б л о н ы  м о ж н о  с о з д а в а т ь  и и з м е н я т ь  в Г л о б а л ь н ы е  н а с т р о й к и  (с м . г л а в у  

8.3.4)

п о д  н о в ы м

Магнитуда =  к о л и ч е с т в е н н о е  о п р е д е л е н и е  а к т и в н о с т и  п у т е м  с у м м и р о в а н и я  в с е х  д в и ж е н и й  Х - У - 1  

в п р е д е л а х  т а к т о в о й  ч а с т о т ы  п а м я т и .

В з а кл ю ч е н и е  в ы б е р и те  к о п к у  „Д а л е е "  или в кл а д ку  „и з /и е р е н и е " .
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7.3 Считывание измерения
Опции пуска:

П у с к  в р у ч н у ю  (1 )  ^  И з м е р е н и е  м о ж н о  н а ч а т ь ,  н а ж а в  

6  р а з  н а  м а р к е р  ‘̂̂ 'п а ц и е н т а

Н е м е д л е н н ы й  п у с к  ( 2 ) ^  И з м е р е н и е  н а ч и н а е т с я  

с р а з у  п о с л е  и н и ц и а л и з а ц и и .  

З а д а й т е  н е о б х о д и м о е  в р е м я  

и з м е р е н и я .

А в т о м а т ,  п у с к  (3 ) ->  З О М Ы О  Н О  с р а з у  п о с л е

и н и ц и а л и з а ц и и  п е р е х о д и т  в  р е ж и м  

о ж и д а н и я .  В  з а п р о г р а м м и р о в а н н о е  

в р е м я  ч а с ы  а в т о м а т и ч е с к и  н а ч и н а ю т  

и з м е р е н и я .

Р а з р е ш и т ь  п о д з а р я д и т ь  а к к у м у л я т о р  (4) -> П о з в о л я е т  п о д з а р я д к у  SOMNO НО

в о  в р е м я  и з м е р е н и я .

М а к с и м а л ь н о е  в р е м я  р е г и с т р а ц и и  о г р а н и ч и в а е т с я  т о л ь к о  о б ъ е м о м  

п а м я т и  $О М Ы О  НО.

Р е г и с т р а ц и я  в н е ш н е г о  к а н а л а  н е  п р о х о д и т  (5) п о з в о л я е т  у п р а в л я е м у ю  р е г и с т р а ц и ю

п о д к л ю ч е н н о г о  в н е ш н е г о  д а т ч и к а .  Э т о  в о з м о ж н о  

т о л ь к о  п р и  и з м е р е н и я х  с  з а п р о г р а м м и р о в а н н ы м  

а в т о м а т и ч е с к и м  п у с к о м .

П у с к  в р у ч н у ю - ^  М и н и м у м Б с е к у н д у д е р ж и в а т ь н а ж а т ы м м а р к е р  п а ц и е н т а ,  

ч т о б ы  в к л ю ч и т ь / в ы к л ю ч и т ь  р е г и с т р а ц и ю  в н е ш н е г о  д а т ч и к а .
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П р о г р а м м и р у е м ы й п у с н - ^  Н а ж м и т е н а  '  и  з а д а й т е  в р е м я  п у с к а  и  п р о д о л ж и т е л ь н о с т ь

р е г и с т р а ц и и  в н е ш н е г о  д а т ч и к а .

Pabert Montage Mewung piu* 

Mettung

f~1 Manuele« Start 

r~l Sotoft »tarten

03.03.2010 V 2 2 X

Oaue>. Sid.

Dauer ^8 Sid. +

Oau№ Sid

RestlicheMessdauw 12Tag(e| 8Sld - wegeiiAkkiieislunglimiiiert

Q  Aufzeichnung ext Kanal nicht di^chgang )̂

OManuelei Start 0  Programmierte Start

Soiial-Ni. 0001. FW-Veit.: 12. KW-ID; 22 &lku 89 ̂  C

Zuuck j [ Wertet ^  Intliaisleien | X  Abbtechen j

Dauer [Std]

.03.03.2010 V  22:30

04.03.2010 V  22:00

: ä i «
i j  *

Schließen

Е с л и  п р и  „ О п и с а н и и "  ( 6 ) в н о с и т с я д о п о л н и т е л ь н а я и н ф о р м а ц и я , т о о н а  п о з ж е  

п о я в л я е т с я  в  о к н е  „О т к р ы т ь  и з м е р е н и е " .

С п о м о щ ь ю  к л и к а  н а  к н о п к е  „И н и ц и а л и з а ц и я "  в н утр е н н я я  п а м я ть  о чищ ается  и 

появляется  с о о б щ е н и е  „И н и ц и а л и з а ц и я  п р о ш л а  у с п е ш н о "

Е сли  н а  S O M N O  H D  и м е е т с я  о д н о  и л и  н е с к о л ь к о  з а к о н ч е н н ы х  и з м е р е н и й ,  

м о ж н о  с ч и т ы в а т ь  и х  с  п о м о щ ь ю  п р о г р а м м н о г о  о б е с п е ч е н и я  D O M IN O  l ig h t  и 

д о к - с т а н ц и и .  Д е й с т в у й т е  с л е д у ю щ и м  о б р а з о м :

П о д с о е д и н и т е  S O M N O  Н О  к д о к - с т а н ц и и .

Н а ж м и т е  м а р к е р  п а ц и е н т а

К л и к н и т е  в  у п р а в л е н и и  D O M IN O  н а  с и м в о л е  „Передача 
данных“

П о я в и т с я  и н с |з о р м а ц и я  л о  и з м е р е н и ю :

i l j
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Medizinische Gerate fur Schlafa'iagnostik und ’tierapie SOMNO
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'SOMNOwatch docking slation' geiunden

PalierÄen ID

20
Name

Braun

Beschreibung

4
¡Modus: 3 I 

[SefialNr. ОООГ

[12уот30 9 .Ш 9~

Kanäle • 30 s
Licht; 30 s 
EEG : 256 Hz 
Aktiv itä t; 30 s (32 Hz) 
Lage ; 30 s (32 Hz)

Dalengröße: 49 KB (ca 1 s)
Messungen

115.03.201013:04:44 • 15.03.201013:10:44 | |~ 0 П

X  О  per Е -М a i schicken 

[  '  Autoprocessing: Analysieren

2 ___________
^  Transfer I

Q

X  Abbrechen

(1 )  Запускается  ста н д а р тн а я  п р о гр а м м а  с н о в ы м  E -M ail и ф айлом  и з м е р е н и я  в п р и л о ж е н и и .

(2 )  П осле п е р е д а ч и  д а н н ы х  в о з м о ж е н  а в то м а ти ч е с ки й  а н а л и з  д а н н ы х , м о ж н о  о ткр ы т ь  и
распечатать отчет, э к с п о р т и р о в а т ь  отчет и за кр ы ть  и зм е р е н и е . Д л я  это го  а кт и в и р у й т е  п у н к т  

„А в т о м а т и ч е с к а я  о б р а б о т к а "  и в ы б е р и те  с п о м о щ ь ю  к н о п к и  I н у ж н ы е  о п ц и и .

(3 )  И зм е р е н и е  п р о д о л ж а е тс я  по сл е  у с п е ш н о й  п е р е д а ч и д а н н ы х .

(4 )  Д ля  всех в а р и а н то в  п е р е д а ч и  в о з м о ж н о  д о б а в и ть  к  с о о т в е т с т в у ю щ е м у и з м е р е н и ю  
д о п о л н и т е л ь н о е  о п и с а н и е . Эта ха р а кте р и с ти ка  п о з ж е  б уд е т  о то б р а ж а ть ся  в о к н е  
„Открыть измерение“

К л и кн и те  на к н о п к е  „Т га п з Е е г /П е р е д а ч а " , ч то б ы  за п усти ть  п е р е д а ч у  д а н н ы х .

Измерение копируется в глобальные настройки, указанное стандартное меню.
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7.4 Открытие измерения

j И з м е р е н и е  о т к р ы в а е т с я  с  п о м о щ ь ю  с и м в о л а  
- ' l l П о я в л я е т с я  с л е д у ю щ е е  о к н о  (р и с . 6 -1 6 ) :

а н а л и з а  у п р а в л е н и я  D O M IN O  lig h t.

С п о м о щ ь ю  кл и к а  на н а з в а н и и  

с то л б ц а  и з м е р е н и я  со р ти р ую тся

\

{ ^ р а н е н н ы е
и зм е р е н и я

Messung Öffnen
Letzte ötfnen 24h6D GK. Messung vom 29 12.2006 

Nummef '  Name Voiname geboten 

05 09.1945

PatienlenlD Steil

И н д и к а ц и я
с о с т о я н и я
о б р а ^ т к и

22.03 2006 14 30

Dauer Analysiert Aichrviett Geräte ID 6eschieibung 

00:02 > / OOEe Tiemorlest

SarrifiliiDHiCiHj'ion

1̂
^  Umbenennen/Kopiefen [ 

Suchoplionen < «

_1 ^  J C:\Progfamme\SDMNOrriedics\SomnoWalch'jneesuiement

r~l Zurücksetzen und reanelysierenScNielWi

Veizeickns wahtert

Ordnet zur Liste hrrzufügen | 14 Unterotdwn □

Patienten ID 

Name '

( ♦ )  und О  «Jer

Messungen

0Ale
ONeue
OAf̂ lyserte 

Geräte 10:

Start

0 A le

0  1 Woche

0 1 Monat

О  Zwischen

ф у н к ц и и
п о и с к а

рис 6-16: Открыть измерение

Ф

В д и а л о г о в о м  о к н е  р и с . 6 -1 6  в с е г д а  о т о б р а ж а ю т с я  в с е  и з м е р е н и я  в л р е д е л а х  м е н ю , к о т о р о е  В ы  
у с т а н о в и л и  в  „Глобальных настройках“ к а к  с т а н д а р т н у ю  п а п к у . Е с л и  В ы  х о т и т е  о т к р ы т ь  
и з м е р е н и е , к о т о р о е  н а х о д и т с я  в д р у г о м  м е н ю . В ы  д о л ж н ы  в ы б р а т ь  э т о  м е н ю  с  п о м о щ ь ю  к н о п к и  
„Выбрать меню“ .
В э т о м  д и а л о г о в о м  о к н е  м о ж н о  у д а л я т ь  и з м е р е н и я  (1 ) , п е р е и м е н о в ы в а т ь  (2 )  и р а с п е ч а т ы в а т ь  
с п и с о к  (3 ). П р и  п е р е и м е н о в а н и и  и з м е р е н и я  с т а р о е  с о х р а н я е т с я ,  т  е. д а н н ы е  и з м е р е н и я  
к о п и р у ю т с я  и с о х р а н я ю т с я  п о д  н о в ы м  и м е н е м .

^  А к т и в и р о в а в  „Отмена и повторный анализ“ (4) В ы  м о ж е т е  а н н у л и р о в а т ь  р е д а к т и р о в а н и е  
• У  в р у ч н у ю . Д л я  п о в т о р н о г о  а н а л и з а  и с п о л ь з у ю т с я  т е к у щ и е  з н а ч е н и я  г л о б а л ь н ы х  н а с т р о е к .  

С о о т в е т с т в е н н о ,  п о с л е д н е е  о б р а б о т а н н о е  и з м е р е н и е  о т о б р а ж а е т с я  в  в е р х н е й  ч а с т и  (5 ), и е го  
м о ж н о  т а к ж е  о т к р ы т ь  с  п о м о щ ь ю  э т о й  к н о п к и .

С о с т о я н и е  о б р а б о т к и :

?  . . .И з м е р е н и е  е щ е  н е  о т к р ы т о  (н е о б р а б о т а н н ы е  д а н н ы е ) ,

Ш  . . .И з м е р е н и е  а в т о м а т и ч е с к и  а н а л и з и р о в а л о с ь ,

. . .И з м е р е н и е  р е д а к т и р о в а л о с ь  а в т о м а т и ч е с к и ,  а  т а к ж е  в р у ч н у ю , 

д о п о л н я л о с ь  и р а з р е ш е н о  а р х и в и р о в а н и е ,

^  . . .И з м е р е н и е  н е л ь з я  о т к р ы т ь .

П о с л е  а р х и в и р о в а н и я  и з м е р е н и я  о н о  о т о б р а ж а е т с я  в к о л о н к е  „ А р х и в и р о в а н о “ с  с и м в . ®
К р о м е  т о го ,  у к а з ы в а е т с я  и м я  С О / 0 \ / 0 ,  н а  к о т о р о м  с о х р а н е н о  и з м е р е н и е .
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Е с л и  о т к р ы в а е т с я  и з м е р е н и е ,  к о т о р о е  е щ е  н е  а н а л и з и р о в а л о с ь ,  т о  с н а ч а л а  п о я в л я е т с я  о к н о  с  
н а с т р о й к а м и  д л я  а в т о м а т и ч е с к о г о  а н а л и з а .
В ы б е р и т е  з д е с ь  п о д х о д я щ и й  ш а б л о н  а н а л и з а ,  и л и  с о з д а й т е  в  г л о б а л ь н ы х  н а с т р о й к а х  в о  
в к л а д к е  к а р т ы  „А н а л и з "  п о д х о д я щ и й  ш а б л о н  а н а л и з а :

А н а л и з  а к т и в н о с т и

|G[obdle Einiteilungen

Verzeichnisse Kanale| Analyse [Analyse Kanäle |  Filíe 

 ̂SOMNOwalch Plus______^

I AktivitätsanalyseSchablone

Schlaf-Wach Analyse 
Schlaf Profil 
Spindel Analyse 
EOG Analyse 
SchlafFFT Analyse 

s/ Aktivität Analyse 
Licht Analyse 
Flow Analyse 
Schnarch-Analyse 
LM Analyse 
Herzfrequenz Analyse 

j  Phasenwinkelanalyse 
"] FFT Analyse 

Hf-Bewegungsanalyse 
Körperlage Analyse 
Effort 1 Analyse 
Effort 2 Analyse 
T emperatur Analyse 
Aux Analyse 

П  Atemfrequenzanalyse 
~ CPAP Analyse 

SpO 2 Analyse 
Pleth Analyse 

J  PTT Analyse 
1  Elektro Dermale Aktivität

Рис. 6-17: Шаблон анализа "Анализ активности"

А н а л и х  с о н - б о д р с т в о в а н и е

Globale Einstellungen

Verzeichnisse Kanäle Analyse Analyse Kanäle Filte

SOMNOwatch Plus

Schablone j Schlaf-Wach 3
V SchlafWach Analyse 

Schlaf Profil 

Spindel Analyse 
EOG Analyse 

SchlafFFT Analyse 
ч/ Aktivität Analyse 

Licht Analyse 
Flow Analyse 

Schnarch-Analyse 
LM Analyse 
Herzfrequenz Analyse 
Phasenwinkelanalyse 

FFT Analyse
[_j Hf-Bewegungsanalyse 

Körperlage Analyse 
]  Effort 1 Analyse 

Г ' Effort 2 Analyse 

Temperatur Analyse 

Aux Analyse 
Atemfrequenzanalyse 
CPAP Analyse 
SpO 2 Analyse 
Pleth Analyse 
PTT Analyse 
Elektro Dermale Aktivität 

рис. 6-18: Шаблон анализа "сон-бодрствование"
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А н а л и з  т р е м о р а
I Globale Einstellungen

j_Verzeichnisse Kanäle Analyse Analyse Kanäle Filler Rohdalen Profile ¡| Analyse Profile || Tasten,, Marker |  Bereichsdeiinilionen Benulzerdalen |  Repoi

SOMNOwalch Plus

Schablone T remor D
Schlaf-Wach Analyse j I FFT Analyse

□  Schlaf Profil 

C: Spindel Analyse

EOG Analyse 

I SchlafFFT Analyse 

Aktivität Analyse 

Licht Analyse 

Flow Analyse 

Schnarch-Analyse 
LM Analyse 

Herzfrequenz Analyse 

Phasenwinkelanalyse

'^ 1 3 Е Ш Ш Н В 1 1 1 Н
□  Hf-Bewegungsanalyse 

LV Körperlage Analyse

Effort 1 Analyse

□  Effort 2 Analyse

□  T emperatur Analyse

□  Aux Analyse 

f7 Atemfrequenzanalyse

□  CPAP Analyse 

П  SpO 2 Analyse

Pleth Analyse

□  PTT Analyse 

L Elektro Dermale Aktivität

рис. 6-19: Шаблон анализа "Анализ трегиора

Glättungsfaktor Min. Freq[Hz| Max. Freq[Hz) Report Mittlerungsfenster [s]

.............20 l i 3̂0

X  Source |Х

Y Source Г  1 J
Z  Source 1 1 d

Magnitude Г ”  1 ;1 ’ - J

С л е д и т е  з а  т е м , ч т о б ы  п р и  Б П Ф -а н а л и з е  б ы л а  в ы б р а н а  т о л ь к о  о д н а  и з  о с е й  (о с ь  Х ,У  и л и  1 )  

и н е  б ы л а  в ы б р а н а  „ М а г н и т у д а “ ,
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А н а л и з  П Д Н  ( п е р и о д и ч е с к и е  д в и ж е н и я  к о н е ч н о с т е й )  /  R L S  ( с и н д р о м  б е с п о к о й н ы х  н о г )

Verzeichnisse Kanäle . Anali^se jA n a lyse  Kanäle , Filte

SOMNOwalch Plus

Schablone [PLM /RLS

L_ Schlaf-Wach Analyse 

| G  Schlaf Profil 

| C  Spindel Analyse 
G  EOG Analyse 

Q SchlafFFT Analyse 

^  Akfivifäf Analyse 

| G  Lichf Analyse 

Flow Analyse 

Schnarch-Analyse

V ! LM Analyse .....................

Herzfrequenz Analyse 

Phasenwinkelanalyse 

FFT Analyse

Г  Hf-Bewegungsanalyse 

y : Körperlage Analyse 

!G  Effort 1 Analyse 

Effort 2 Analyse 

T emperatur Analyse 

Aux Analyse 

G  Atemfrequenzanalyse 

L l  CPAP Analyse 

П  SpO 2 Analyse
□  Pleth Analyse

□  PTT Analyse 

_j Elektro Dermale Aktivität

Рис. 6-20: Шаблон анализа "PLM/RLS" LM Analyse
d

Analysefenster [$J Schwelle Mag. [%] SchweHe

h _  J i ™  .................. M

Min. Dauer [rris]

[зоо

Min. Signal

Max. Dauer (msl 

j j  JOOOO............. .....

Verbindungszeit [ms]

' " ' i l l !'™"

Min. Abstand [s]

Kompensation Akt. [%] Synchronisation (ms)

............. ll; [500 ....
Max. Abstand [s] Min. AnzaN

J
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Т е м п е р а т у р а  т е л а

Folders Channels Analysis [ Analysis Channels Filter || Raw Data Profiles Analysis Profiles j  Keys | Markers Area definition User Data Report

medics

m
ISOMNOwatch Plus 

T emplate

-  Display of analysis channels 

[Temperatur_____________ ^  Q

C  Sleep-Wake Analysis ']  Activity Analysis 
L :  Sleep Profile 

Spindle Analysis 

EOG Analysis 
J  Sleep FFT Analysis

Light Analysis 

[ Flow Analysis 
Snore Analysis 

1 LM Analysis
□  Heart Rate Analysis 
Г ; Phase Angle Analysis

FFT Analysis
□  HR-Movement analysis 

У ! Position Analysis 
[ j  Effort 1 Analysis

□  Effort 2 Analysis 
T emperature analysis 

Aux analysis

Breathing Frequency Anali’ j 

CPAP Analysis 

SpO 2 Analysis

□  Pleth Analysis 

: J  PTT Analysis
Electro Dermal Activity 

Рис. 6-21: Шаблон анализа '̂Температура"

О  © B a r

. value ©  average value 

Activity Threshold (mg)

' Г200

Actometer Source f h x F ' l l

E D A

I Global Preference!

Folders Channels j Analysis j Analysis Channels Filter ;{ Raw Data Profiles | Analysis Profiles ;| Keys Markers] Area definition |  User Data Report

SOMNOwatch Plus

Template

У -

Рис

Sleep-Wake Analysis 
Sleep Profile 

Spindle Analysis 
EOG Analysis 

Sleep FFT Analysis

Activity Analysis

Light Analysis 

Flow Analysis 

Snore Analysis 

LM Analysis 

Heart Rate Analysis 

Phase Angle Analysis 

FFT Analysis 

HR-Movement analysis 

Position Analysis 

Effort 1 Analysis 

Effort 2 Analysis 

Temperature analysis 
Aux analysis

Breathing Frequency Anali 
CPAP Analysis 

SpO 2 Analysis 

Pleth Analysis 

PTT Analysis 

Electro Dermal Activity 

. 6-22: Шаблон анализа "EDA"

Activity Analysis

О  Line ®  Bar

lax. value ©  average value

Activity Threshold [mg]

§ 0  M

Actometer Source f ^ x z 3 ]
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П р о ф и л ь  с н а

Verzeichnisse |  Kanäle [  Analyse jÄ n a lyse  Kanäle ]| FiUe

SOMNO watch Plus

Schablone Schlafprofil

Schlaf-W ach Analyse 

1/  Schlaf Profil
Aktivität Analyse

1/  Spindel Analyse 

</ EOG Analyse 

>/ SchlafFFT Analyse 

V : Aktivitä t Analyse 

□  Licht Analyse 

r.‘ ; Flow Analyse

□  Sohnaroh-Analyse

□  LM Analyse

j  Herzfrequenz Analyse 

[ Phasenwinkelanalyse

□  FFT Analyse 

Hf-Bewegungsanalyse

•¥> Körperlage Analyse 

i : Effort 1 Analyse 

[ J  Effort 2 Analyse

□  T emperatur Analyse 

[‘ i Aux Analyse

□  Atemfrequenzanalyse 

I CPAP Analyse

J  SpO 2 Analyse 

J  Pleth Analyse 

i; PTT Analyse

□  Elektro Dermale Aktivität

Zeitfenster [s|

1 ^  О  Maximalwert 0  Mittelwert

Darstellung Aktivitätsschwelte [mg]

......^ 10  Balken 200

Aktomelef Source |YXZ

Schlaf Profi! Welligkeil

Delta A lpha* Beta AFV Rem l-c MCq MRVHi- HRVi.F SV 3 Spindel Sigma Blmt,'

Wach :o U li.15 U | |3 -^11 H l l  H I r  H l l ' H L D I I l D [4 Д

Rem l | i ° W “ “ l i i r H i r  - ä l i  H | ! H i p ..... l l l ^ ^

Std. l l i l ^ l l i | 5 H l ! ■ ■ ■ H i j i i l -  m i '  “ H i f H | |3 D l ! “  H l'-̂  H l

Std.2 i j J h ..... . ^ ! | 5 M \- H l l ' . . l i Z ^ i E l H ]  .... . H L ..... : j ë l h h  H l

Std.3 I20 1 1 '1 -ä !|3 H l i ' 11 H i L  н ^ .  D l : i L L D i L  и r  H l

Std 4 [ F ▼  i Ч 1 ];:з H l H i l H ;  H i L  H : : D ' o i j V o  D H l

Bewegung |0 1

Max. Anzahl von Non-REM Epochen innerhalb einer REM Phase 5

H L  D ^  H L .

^  Min. REM Länge [Epochen] 2̂

, D l i ......

D

H i ;3  D l : ......... H i

i
Aklivilätschwelle 230 Min. Arlefakldauer für Bewegung [$] |5

0  E iwachsene O  S chlafStadien pädiatrisch

Definition unklare ST; 0  <35Si Sicherheit О  Sicherheit

Schlaf Profil |j

Rem|HilH'

100^-70^ S icherheit 

70^-355i Sicherheit |

<35^ Sicherheit [ ■ ■ B '  

Integral EMG ( ■ ^ B f

Delta |SchlafFFT Analyse

Alpha + Beta |v I SchlafFFT Analyse d

AFV j SchlafFFT Analyse d

HRVHF г I J

HRV LF Г I d

SVB г J

Spindel Iv Spindel Analyse d

Akti Source к |Aktivitat Analyse z i
Körperlage W iKdrperlage Analyse d

Sigma к ISchlafFFT Analyse d

Rem Г I f d

EMG г J

Рис. 6-23: Шаблон анализа ''Профиль сна"
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А н а л и з  Э К Г

I G lobale E inste llungen

Verzeichnisse Kanäle : Analyse {Analyse Kanäle | Fille

SOMNOwatch Plus

Schablone EKG

LJ Schlaf-Wach Analyse 
L i Schlaf Profil 
r_ Spindel Analyse
□  EOG Analyse 
' SchlafFFT Analyse 
L Aktivität Analyse
□  Licht Analyse 
П  Flow Analyse 
О  Schnarch-Analyse 
П  LM Analyse 
\y__ Herzfrequenz Analyse
□  Phasenwinkelanalyse 
Г  FFT Analyse

H f-B ewegungsanalyse 
✓ Körperlage Analyse
□  Effort 1 Analyse 

Effort 2 Analyse
L  Temperatur Analyse
□  Aux Analyse
□  Atemfrequenzanalyse
□  CPAP Analyse
□  SpO 2 Analyse
□  Pleth Analyse 
Г  PTT Analyse

Elektro Dermale Aktivität 
Рис. 6-24: Шаблон анализа "Анализ ЭКГ"

К о н т р о л ь  т р е н и н г а /Р е а б и л и т а ц и я

I Globale Einstellungen

Vêfîeichnisse KarwÜe A n is e n  ; Anâlysekar^3e Filtef Rohi^enpjofile  Analyseprofile Taslen ’ Market , BereichsdefirÄionen Benutzerdeten Report

SOMMOwalch Plus

Schablorre

ScWai-Wach Analyse 

ScNäf Profil 

Spindel Analyse 
EOG Analyse 

~  SchlafFFT Analyse

AkbvitâtAi>ât'se
Licht Analyse 

Flow Analyse 

H  Sclmardi-Ana^se 

^  LM Analyse 

>/ Herzfrequenz Analyse 

Phasenwinkelanatyse 

FFT Analyse

V* Hf-Bewegungsanalyse 

Kdipetlage Analyse 

Effort 1 Analyse 
Elfort 2Analyse 

T emperaluf Analyse 

^  Aux Analyse

A1 em f requer^ analy se 

CPAP Analyse 

_  Sp02 Analyse 

Pleth Analyse 
PTT Analyse

_  ElekUoDeimaleAKlivitat

Ttaining/Reha J j
Aktivilet Analyse Zeitiensler [s|

О  Maximalwert Mütelwert 

Darstellung Aktivitätsschwelle [mgl

О  Linie ©  Balken  ̂ ______  j l i |

Aktometei Source ¡у Я Т

Рис. 6-25: Шаблон анализа "Тренинг/реабилитация"
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П о т о к  д ы х а н и я /Х р а п

13  Globale Einctellungen

medies

G
Verzeichnisse Kanäle Anal^ise Analyse Kanäle || Filter j| Rohdalen Profile !  Analyse Profile Tasten |  Marker |  Bereichsdeiinilionen |  Benutzerdalen |  Repo

D I t  I

SOMN 0 watch Plus

Schablone AtemflussySchnarchen v

15

50

ilO

Schlaf-Wach Analyse 11 Flow Analyse 

Schlaf Profil 

,_j Spindel Analyse 

J  EOG Analyse 

SchlafFFT Analyse 

Aktivität Analyse 

Licht Analyse

«✓ Schnarch-Analyse 

LM Analyse 

Herzfrequenz Analyse 
□  Phasenwinkelanalyse 

~  FFT Analyse 

[7  Hf-ßewegungsanalyse 

y  Körperlage Analyse 

n  Effort 1 Analyse 
Effort 2 Analyse 

J  T emperatur Analyse 

AuK Analyse 

s/ Atemfrequenzanalyse 

CPAP Analyse 

SpO 2 Analyse 

Pleth Analyse 

PTT Analyse 

Elektro Dermale Aktivität

Рис. 6-26: Шаблон анализа "Поток дыхания/храп

Verzeichnisse [, Kanäle | Analyse [ Analyse Kanäle FiUe

Analysefenster [s] Min. Signal Min. Dauer [s] Max. Dauer[s]

M r Z L H  1 1 ^ ~  M
Apnoeschwelle [Z] Hypopnoeschwelle [Z] 

70 ^ 1
Zentrale A: zentraler Anteil [i^] Gemischte A: zentraler Anteil [s]

Z Schnarchzeit

a h
Körperlage Korrelation [s]

11

7 7 10

orrelation benutzert l oirelafioh Intermediate wake О

Apnoe \\ 

Hypopnoe 

Flow Limitation 

Körperlage Event 

Obstruktive Apnoe 

Zentrale Apnoe 

G emischte Apnoe

Flow Source |FIow

Kardio Events Г 1 Кешк-' j J
Mikroarousal г

р — :
J

Schnarchen F jSchnarch-Analyse

Körperlage Source I¡7 [Körperlage Analyse

Effort 1 Г I r , . J
Effort 2 Г 1 f eine.^ J

SpO 2 Source Г j- keine.' J
PTT Events г 1 k'-Mne: J

SOMNOwatch Plus

Schablone CPAP i
Schlaf-Wach Analyse 

Schlaf Profil 

Spindel Analyse 

EOG Analyse 
SchlafFFT Analyse 

Aktivität Analyse 
Licht Analyse 

Flow Analyse 
Schnarch-Analyse 

LM Analyse 

Herzfrequenz Analyse 

Phasenwinkelanalyse 

FFT Analyse 

Hf-Bewegungsanalyse 

•/ Körperlage Analyse 

Effort 1 Analyse 

Effort 2 Analyse 

Temperatur Analyse 

Aux Analyse 

Atemfrequenzanalyse 

CPAP Analyse 

SpO 2 Analyse 

Pleth Analyse 

PTT Analyse 

Elektro Dermale Aktivität

Рис. 6-27: Шаблон анализа "Контроль CPAP
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И з м е р е н и е  а н а л и з и р у е т с я  а в т о м а т и ч е с к и  с  п о м о щ ь ю  з н а ч е н и й  и з  Г л о б а л ь н ы е  н а с т р о й к и  
( с м .г л а в у  7 .3 .4 ) ,  и в ы д е л я е т  о б н а р у ж е н н ы е  з н а ч е н и я  в  н е о б р а б о т а н н ы х  д а н н ы х  ц в е т н о й  
р а м к о й .

П а р а м е т р ы

УойЬМ Eieigniuehinen eutom. Skakeiuog Hisknie Minimum MaKimum

Г P ' Г’ Кеше ▼  О í j  2000 р

Ivlxl

В р е м е н н а я  б а з а  о к н о  а н а л и з а  
(и з м е н я е т с я  п р а в о й  к н о п к о й  
м ы ш и )

И н ф о р м а ц и я  п о  
в ы б р а н н о м у  в  н а с т , 
м о м е н т  п е р и о д у

Н о м е р  о т о б р а ж а ю ­
щ е г о с я  в н а с т .

Рис. 6-28: отображение открытого измерения м о м е н т  п е р и о д а

Е с л и  д в а ж д ы  к л и к н у т ь  н а  о п р е д е л е н н о й  п о з и ц и и  в д а н н ы х  а н а л и з а ,  в  н и ж н е м  о к н е  п о я в я т с я  
с о о т н е с е н н ы е  п о  в р е м е н и  н е о б р а б о т а н н ы е  д а н н ы е .
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7.5 Анализ

7.5.1 Определить начало и конец измерения

Установить маркер начала: Кликнуть правой клавишей мыши нанеобработанных данных 
на начале измерения -> кликнуть левой клавишей мыши на "определить точку начала" 
Установить маркер конца: Кликнуть правой клавишей мыши наокончании 
измерения ^  кликнуть левой клавишей мыши на "определить точку конца"

В с е  д а н н ы е  д о  м а р к е р а  н а ч а л а  и п о с л е  м а р к е р а  к о н ц а  в ы д е л я ю т с я .

7.5.2 Шаги анализа в зависимости от применения

7.5.2.1 Анализ активности

О п р е д е л и т ь  с о б с т в е н н ы е  о б л а с т и :
В  о к н е  а н а л и з а  в ы д е л и т е  о б л а с т ь ,  у д е р ж и в а я  н а ж а т о й  л е в у ю  к л а в и ш у  м ы ш и .
К л и к н и т е  п р а в о й  к л а в и ш е й  м ы ш и  н а  в ы д е л е н н о й  о б л а с т и  и в ы б е р и т е  п у н к т  „Определить 
область как...". В п о я в и в ш е м с я  о к н е  в в е д и т е  и н ф о р м а т и в н о е  о б о з н а ч е н и е  д л я  д а н н о й  
о б л а с т и  (н а п р и м е р ,  с в о б о д н о е  в р е м я , ш к о л а  и т .д . )  и в ы б е р и т е  ц в е т  д л я  м а р к и р о в к и .  Н е  
и с п о л ь з у й т е  о б о з н а ч е н и я  TIB и л и  TAG, т а к  к а к  о н и  в ы п о л н я ю т  о с о б у ю  ф у н к ц и ю .  П о д т в е р д и т е  
в в о д  с  п о м о щ ь ю  к н о п к и  „ОК“. П о в т о р и т е  э т и  ш а ги  д л я  в с е х  о б л а с т е й ,  к о т о р ы е  В ы  б у д е т е  
а н а л и з и р о в а т ь .

АТ

Schule
12:00
, 1 ,

14:00 
_ 1 ___

Freizeit
18:00 22:00 00:00 

__L

Schlaf
02:00

А И  91 АТ i iJ I
Чтобы удалить ошибочно определенные области, выберите в меню Extras/Дополнительные 
возможности->Benutzerdefinierte Bereiche/Области, определенные пользователем.

В  Benutzerdefinierte Bereiche É i a i l k ^ L ^

Start Ende Bereichsname

10:48:15 14:00:00 Schüfe

14:01:00 21:49:53 Freizeit Ф  9 1 F

21:50:55 05:25.08 Schlaf Ф  H #

08:00:00 10:48:14 Schule

i.........Z . . o ^ .........1I X  Abbrechen I

--------  1

Кликните на 
символе ®  и и 
подтвердите с 
помоидью ОК.
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7.5.2.2 Анализ сна-бодрствования
О п р е д е л и т ь  о б л а с т и  д л я  „н о ч ь  (T IB  =  T im e  In B e d /в р е м я  в  п о с т е л и ) “ и „T a g /д е н ь “ :

а )  О п р е д е л и т ь  о б л а с т и  Т 1 В -/Т а д  в р у ч н у ю :

В о к н е  а н а л и з а  в ы д е л и т е  о б л а с т ь ,  у д е р ж и в а я  н а ж а т о й  л е в у ю  к л а в и ш у  м ы ш и .
К л и к н и т е  п р а в о й  к н о п к о й  м ы ш и  н а  в ы д е л е н н о й  о б л а с т и  и в ы б е р и т е  п у н к т  „Определить 
область как...“. В п о я в и в ш е м с я  о к н е  в в е д и т е  о б о з н а ч е н и е  „Т1В" и л и „ Т а д “ . Т е п е р ь  в ы б е р и т е  
ц в е т  д л я  о б л а с т и .  С  п о м о щ ь ю  э т и х  ц в е т о в  п о з ж е  в о з м о ж н о  в ы д е л е н и е  в о т ч е т е  (н а п р и м е р ,  
Т а д = ж е л т ы й  и Т 1 В = с и н и й ).

П о д т в е р д и т е  в в о д  к н о п к о й  „ОК". П о в т о р и т е  э т и  ш а ги  д л я  в с е х  о б л а с т е й ,  к о т о р ы е  В ы  б у д е т е  
а н а л и з и р о в а т ь .

Ч тобы  уд а л и ть  о ш и б о ч н о  о п р е д е л е н н ы е  об л а сти , в ы б е р и те  в м е н ю  ЕхТгаз/Дополнительные 

возможности->Вепи1гегс1еЛп1ег1е Веге1сЬе/Области, определенны е пользователем.

К

В  Benutzerdefinierte Bereiche ■ ■ ■ О О П

Stert Ende Bereich$name

15;1800 23:1047 Tag Ф И в

23:10:47 00:0243 TIB Ф

08:02:43 23:02:43 Tag ф  В -9

23:02:43 08;X:32 TIB Ф  ЯФ
08:00:32 23:00.36 Tag ф Я Ф

23:00:36 ' 08:31:59 TIB Ф  ЯФ
08:31:59 22:46:36 Tag Ф  9 #

-------- ^  V

. / b k X  Abbrechen j

1____________________________________________________

К л и кн и те  на

си м в о л е  ®  и U

п о д тв е р д и т е  с

п о м о щ ь ю  ОК.

В н и м а н и е : П оняти я  „Т1В " и „T a g "  о п р е д е л е н ы .

Э т и  п о н я т и я  д о л ж н ы  и с п о л ь з о в а т ь с я  т а к и м  о б р а з о м , ч т о б ы  п о з ж е  п о л у ч и т ь  
к о р р е к т н ы й  в ы б о р  п о к а з а н и й  о т ч е т о в .
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a ) а в т о м а т и ч е с к о е  о п р е д е л е н и е  о б л а с т е й  Т 1 В -Я а д :

А кти в и р у й те  св е то в о й  а н а л и з  (E x tr a s /Д o п .в o з м o ж н o c т и ^ E in s te l lu n g e n /H a c т p o й к и -> A n a lyse )

I Einste llungen

Analyse Kanäle. Analy;

Schablone

V  Schlaf-Wach Analyse 
y l  Aktivität Analyse

□  LM Analyse
□  FFT Analyse

О б л а с т и  T IB  о п р е д е л я ю т с я  а в т о м а т и ч е с к и  и в н о с я т с я  н а  о с н о в а н и и  з а р е г и с т р и р о в а н н ы х  
д а н н ы х  с в е т о в о г о  д а т ч и к а  ( в ы д е л е н и е  с и н и м ) .

А Т 30.05.200G 31,05.2006 01.06.2006 02.06,2006 03.06,2006 04.06.2006 05.06.2006
_J_______________________ I_______________________ I_______________________ J________________________U

llilllllllllllllllllllllll...........Jllllllllllllllllllllllll!l.

1 1 Ш 1 1 1 Т Г Шшии
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7.5.2.3 Растровый вид

Если Вы хотите показать в своем отчете растровый вид, то можете выбрать из 3 различных 
изображений.

|У| samples
Q 0  Rasteransichl-Aktivität

Ц  2 Т age 
I I Double plot

Ansicht Schließen

При необходимости, также возможно отображение профиля активности с другими 
параметрами по отдельным дням.
Выберите в меню „Ех1га$/Доп.возможности" пункт „Растровый вид".

Si
Zeitbdsis Schablone

’ag(e) v , Г
Г~] Ereionisrahmen Q  TIB-8eteiche anzeigen

-  Ö J  t  J  Q  Stalislik anzeigen 0  Schlal/Wach anzeigen

05.06.2006 08:44:46

- a

Для отображения канала в растровом виде необходимо переключить на выбор каналов.

Кликнув на следующем символе заходим в меню выбора.

Здесь можно выбрать желаемые каналы для растрового вида и переместить с Помощью 
□гад&Огор или с помощью стрелок (1) в выбор каналов, либо удалить оттуда.
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в качестве временной базы для растрового вида имеются в распоряжении интервалы 
времени от 5 секунд до 2 дней.
Также возможно отображение Double Р \о \ . /Д в о й н о е  г р а ф и ч е с к о е  и з о б р а ж е н и е .
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lÜRdsteiamicht: Akt

01.06

Sa 12:00 

610

Sal&OO So00:00 So06:00 So12:00 SolftOO Mo00:00 Mo06:00

29.05 A T

■lllllllilll lllllllilll.lUiiij. ti.L„ ...

1|||||||||У|||

lillililllilllli

03.06

04,06

..

llilliiiiiiiiLiiiiiiû

lililí,

lililí. JiiillllilliiiiiiilliiLiiiiillli

I .i

lllllllilll..... ........

.....lllllillllllililllllllll

llliiiiiiil

illllllllllllllllll

illi lllllllilll il

.... l i i á á

liiiilliiliiiiiiiiiiiiiiifillllî ^̂

lililí,||У||||||Il L iii..... .1 ll.. Illt...

.... ...........у

........... lllllllilll

ä U i i .iiiii

llliiiiiiLiiilill.lllliiiib ...... ........... ......iliiiiijlliilliiibllllli,lJI

lllllllilll

.llilujll
. Jeitbasis

^  I [Double plot

Zeitbasis Schablone

nI iI Í I i

, , D  Ereignisrahmen 0  TIB-Bereiche anzeigen

H I  ж  I Q  Statistik anzeigen О  Schlaf/Wach anzeigen (9^
05.06.2006 02:01:33

Таким образом, можно документировать нарушения в циркадианном ритме.

Если растровый вид должен показываться в отчете, то его необходимо сохранить как 
образец. При нажатии клавиши принтера откроется окно выбора.

Drucken т

0  Aktuelles Fenster ausdrucken

0  Aktuelles Fenster als Sample speichern

O  Komplette Rasteransicht ausdrucken 

Zeilen 

Seitenanzahl 1

Drucker EinstellufiiTer OK Abbrechen

Здесь можно сохранить растровый вид как образец и, в заключение, показать его в отчете.
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7.S.2.4 Анализ PLM (период.движ.конечностей)/РЬ8 (синдром беспокойных ног)

Измерение в течение ноч^

ОпределитьТ1В (Time In Bed):

М ож н о  у с т а н о в и т ь  маркер  „Licht a/uCseem вы кл." и „С в е т  вкл.".

М аркеры  „Licht а\£п"а{циентв постели) и „Свет вкл"п{ациент уже не в постели) вы деляю т соответствую щ ую  область 

анализа.

C i )

Установить маркер Licht-Aus/Свет выкл.: Клик правой кнопкой мыши в необработанных данных, если 
пациент в постели (учитывайте световой сигнал, положение тела или маркер) Клик левой кнопкой мыши 
на „Свет вы кл"
Установить маркер Licht-An/Свет вкл.: Клик правой кнопкой мыши в необработанных данных если пациент 
уже не в постели
(учитывайте световой сигнал, положение тела или маркер) -> Клик левой кнопкой мыши на „Свет 
вкл“ (

Указание:
М ожно установив только один маркер Свет выкл или Свет вкл визмерении.

Если установлен на один маркер больше или неверно, то их можно снова удалить в Extras/
Доп.возможности -> Einstellungen /Н астройки кликнув на символе "удалить". Если не 
установлен маркер Свет выкл или Свет вкл, то общее время измерения соответствует Т1 В.

Измерение в течение нескольких ночей или анализ определенных периодов времени:

Выделите в окне анализа, удерживая нажатой левую клавишу мыши, ночь или область.
Кликните правой кнопкой мыши на выделенной области и выберите пункт „Определить 
область как...“, В появившемся окне введите обозначение „PLM“.

Подтвердите ввод кнопкой „OK“. Повторите эти шаги для всех ночей или областей, которые 
Вы хотите анализировать.

Чтобы удалить ошибочно определенные области, выберите в меню Extras/Дoп.вoзмoжнoaи-> Benutzerdefinierte 
Bereiche/Определенные пользователем области.

А

Внимание: Понятие „РЕМ“ определено
?\  Понятие должно использоваться таким образом, чтобы позже получить

отображение необходимого выбора отчетов.

В обоих описанных вариантах, конечно, можно вручную редактировать или удалять 
автоматически распознанные события. Для этого см.главу 7.5.
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7.5.2.5 Температура тела
Определить TIB (Time In Bed):

М о г у т  у с т а н а в л и в а т ь с я  м а р ке р ы  „исЬ1аи5/С ветвы 1<л." и „U c h ta n /С в е т в н л .“ . М а р ке р  

„Свет вы кл " {п а ц и е н т  в п о с те л и ) и „Свет в кл " (п а ц и е н т  у ж е  не в п о с те л и ) выделяет 

соответствую щ ую  область анализа.

Установить маркер Свет выкл: клик правой клавишей мыши в необработанных данных, если пациент в постели 
(с учетом светового сигнала, положения тела или маркера) клик левой клавишей мыши на 
„Свет выкл“
Установить м аркер Свет вкл: клик правой клавишей мыши в необработанных данных, если пациент уже не В 
постели
(с учетом светового сигнала, положения тела или маркера) -> клик левой клавишей мыши на„Свет вкл“

Указание: или Свет вкл в измерении.

Если установлен на один маркер больше или неверно, то его можно снова удалить в Extras/

Доп.возможности-> Einstellungen/настройки, кликнув

на символе 4“ Symbol
Если маркер Свет выкл или Свет вкл не установлен, то общее время измерения 
соответствует измерениюНВ.
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7.5.2.6 Поток дыхания/Храп

Определить TIB (Time In Bed):

Могут устанавливаться маркеры „Licht aus/Свет выкл.“ и „Licht an/Свет вкл.“ . 
Маркер „Свет выкл" (пациент в постели) и „Свет вкл“ (пациент уже не в постели) 
выделяет соответствующую область анализа.

Установить маркер Свет вы кл: Клик правой клавишей мыши в необработанных данных, если пациент в постели (с 
учетом светового сигнала, положения тела или маркера) ^  клик левой клавишей мыши на 
„С в е т  в ы к л “
Установить маркер Свет вкл: Клик правой клавишей мыши в необработанных данных, если пациент уже не в 
постели
(с учетом светового  сигнала, полож ения  тела  или м аркера) ^  клик левой  клавиш ей мыш и на „С в е т  в 
Указание:
М ожно установить только один маркер Свет выкл или Свет вкл в измерении.

( I  ) Если установлено на один маркер больше или неверно, то его можно снова удалить с помощью символа в 
Extras/Дoп.возм ож ности-^ E instellungen/Hacтpoйки, кликнув на этом

символе.
Если маркер Свет выкл или Свет вкл не установлен, общее время измерения соответствует

TIB.
Для редактирования или удаления событий вручную см. главу 7.5.

7.5.2.7 Анализ частоты сердечных сокращений

Определить TIB (Time In Bed): см. 6.5.2.6 

Poincaré-Plot / Графическое изображение Пуанкаре

Ч тобы  получить  Poincare-Plot/Графическое изображение Пуанкаре вариабельности сердечного р и т м а , 

необходимо о т к р ы т ь  с о о т в е т с т в у ю щ е е  окно в Ехиа5/Доп.возможности->Ро\псагё P lo t /Графическое 

изображ ение Пуанкаре.

«

Extras Report Ansicht Hilfe

1^1 Einstellungen 

0  I Patienteninfo 

j Rasteransicht 

^  i Marker setzen

Marker editieren
i
i Samples bearbeiten 

I Benutzerdefinierte Bereiche

I Analyseereignisse anzeigen
--i . . .  -------

Poincaré-Plot
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Каждая точка на графике Poincaré-Plot представляет пару значений взаимосвязанных ударов 
сердца. Ось X показывает фактические интервал RR, а ось Y - следующий интервал RR, С 
помощью одного клика мыши на Poincaré Plot можно перейти к соответствующему удару 
сердца в записи.
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0 T I8

2000

medies

О Gesamte Messung

RR(n), [ms]

RR (n) *  1908±6 ms, RR (n+1) 204±13 ms

Рис. 6-29 Poincaré-Plot / Графическое изображение Пуанкаре
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Профиль сна

Определить TIB (Time In Bed):
Могут устанавливаться маркеры „Licht aus/Свет выкл.“ и „Licht an/Свет вкл.“ . 
Маркер „Свет выкл" (пациент в постели) и „Свет вкл (пациент уже не в постели) 
выделяет соответствующую область анализа.

medies

Установить маркер Свет выкл: Клик правой кнопкой мыши в необработанных данных, если пациент в постели (с 
учетом светового сигнала, положения тела или маркера) -> клик левой клавишей мыши на 
„Свет выкл“
Установить Свет вкл: Клик правой кнопкой мыши в необработанных данных, если пациент не в постели (с 
учетом светового сигнала, положения тела или маркера) -> клик левой клавишей мыши на 
„Свет вкл“

Указание:
I  ) М ожно устанавливать только один маркер Свет выкл или Свет вкл в измерении.

Если установлено на один маркер больше или неверно, то его можно снова удалить, кликнув
на символе в Extras/Доп.возможности-^ Einstellungen/настройки.

Если маркер Свет выкл или Свет вкл не установлен, то общее время измерения соответствует 
измерению TIB.
Каждое измерение автоматически анализируется при первом открытии по параметрам в 
„Globalen Einstellungen/Глобальные настройки" (см. главу 7.3.4). Программное обеспечение при 
этом автоматически определяет стадии сна. Эти стадии сна Вы видите в списке над 
необработанными данными (см.рис. 6-30).

Рис. 6-30; Автоматически редактируемые стадии сна

При ЭТОМ стадия сна текущего периода, в зависимости от безопасности автоматического 
анализа (Безопасность профиля сна) выделяется цветной рамкой:

Зеленый = правильно с большой долей вероятности (70-100%),
= вероятно правильно (35-70%),

Rot = нет уверенности (<35%).

При желании, автоматически определенные стадии сна можно редактировать вручную на 
двумя способами:

а) Режим редактирования

Выберите в меню „Modus/Режим" пункт „Editiermodus/Режим редактирования".

Указание:

В режиме редактирования Вы не можете изменять временную базу необработанных
данных. Для изменения временной базы деактивируйте в меню „Modus/Режим"

пункт„Ап Epochen ausrichten/ориентировать на период".

Однако, следите за тем, чтобы при редактировании стадий сна „Ап Epoche ausrichten/ ориентировать на 
период" было активно и интервал времени необработанных данных был установлен на 30 с.
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Для  режима редактирования Вам необходимы клавиши или комбинации клавиш, которые Вы 
установили в „Globalen Einstellungen/Глобальные настройки" в списке „Tasten/ Клавиши" (см.главу 
7.3.9). При открытом измерении Вы можете изменять эти клавиши или комбинации клавиш с 
помощью меню „Extras/Доп.возможности" ->  „Einstellungen/ Настройки" -> ■  „Tasten/Клавиши"

Клавиша Стадия сна

I  1 
Ende пНрГ 1 1 S1

^ Lder S2

3
Bild 1 oderl^ ^

S3

4
ч- oder

$ 1 
4 ' S4

R REM

W бодрств.

I м
... артефакт

Клавиша Функция

Период назад

- Период вперед

t Фрагмент врем,-

i  1 Фрагмент врем.+

Для редактирования соответствующего периода вручную нажмите одну из предварительно 
определенных клавиш.
Программное обеспечение автоматически переходит в следующий период. Редактированный 
вручную период появляется в показаниях стадий сна красным шрифтом (рис. 6-31) и 
выделяется зеленой рамкой для безопасности профиля сна.
1 ^ 2 Rem Rem II Rem Rem Rem 1

Рис. 6-31: Редактирование вручную

У Вас есть возможность вручную редактировать все стадии сна или только „неясные“. Если 
Вы хотите обрабатывать только „неясные" стадии сна (выделены красной рамкой), 
то необходимо активировать поле выбора рядом с показаниями стадий сна.
Таким образом, режим редактирования позволяет обрабатывать при ручном редактировании только 
„неясные“ стадии сна.
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b) Р а с ш и р е н н ы й р е ж и м р е д а н ти р о в а н и я  сна

В ы б е р и те  в м е н ю  „M odus /Р е ж и м " п у н к т  „E d itie rm odus/Р е ж и м  редактирования".

medies

Ф

М е то д  анализа позволяет очень б ы стр о  распознанные а в то м а ти ч е ски е  с та д и и  сна, определив порог 
для „\Nach/BodpcmeoeaHue" в канале анализа  „A lpha+Beta FFT" и п о р о г для гл у б о ко го  сна в канале 
анализа  „D elta  FFT".

П р о л и ста й те  необработанны е  данные до позиции, где Вы м о ж е т е  определить переход о т  бодрствования 

к  сну. В э т о м  м е с те  кл и кн и т е  правой кнопкой мы ш и и вы берите  п у н к т

„Einschlafzeitpunkt/Момент засыпания“ .

Рис. 6-32; Определить гиомент засыпания

В заключение, Вам будет задан вопрос, принимаете ли Вы порог А+В для „Wach“.

Выберите диалоговое окно „Uebernehmen/Принять“ , так программное обеспечение 
определяет значение А+В FFT по установленному моменту засыпания (=Пороговое значение). 
Все значения А+В FFT выше порогового значения относятся к стадии сна „Бодрствование“ или 
„Движение“.

Указание:
Профиль сна в любом случае показывает „Бодрствование" до момента засыпания. 
Установленный порог действует только в следующих периодах - при условии, что они не 
обрабатывались вручную.
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Выберите в диалоговом окне „Schwelle überprüfen/Проверить порог" для проведения
тонкой юстировки порогового значения. Появляется окно „Erweiterter Schlaf-Edit-Modus/ Расширенный
режим редактирования сна .
Erweiterter Schlaf-Edit Modus

Beschreibung Kanal

Oberhalb dieser Schwelle •> Wach.Movement A+B FFT 
Oberhalb dieser Schwelle ■> Sladium 3,4 Deila FFT

Schwelle

56̂

Рис. 6-33: Тонкая юстировка пороговых значений

Теперь Вы можете установить в строке „А+В FFT“ окна анализа с помощью скрещения 
нитей точное пороговое значение, удерживая нажатой левую клавишу мыши.

FFT 47 А Т ,|Лг1 L.I |Н J J L  liiilll 1

. . . .kt .лА1г. U.rMli iiiiL  J  . Illflil . i

Подтвердите пороговое значение, кликнув на зеленой стрелке (см. рис. 6-33).

Теперь пролистайте необработанные данные до позиции, где Вы можете определить переход 
от легкого сна к глубокому сну. В этом месте кликните правой кнопкой мыши и выберите пункт 
„Tiefschlafschwelle/Пopoг глубокого сна“ .

▲

EEG

Magnitude A T

Körperlage

Speichern unter

Kanalauswahl...

Keine

Alle

A n a l y s e k a n a l  h i n z u P ü g e n

Marker setzen 

Infomarker setzen 

Startpunkt definieren 

Endpunkt definieren 

Licht aus 

Licht an

EinschIafzeitDuntó

Aver®

Wiedergabe 

Rohdaten drucken

Рис. 6-34: Определить порог глубокого сна

Затем Вам будет задан вопрос, принимаете ли Вы порог дельта для „Глубокий сон“.

Einschlafzeitpunkt О
Wollen Sie die Deltaschwelle für Tiefschlaf übernehmen?

Schwelle überprüfenÜbernehmen Abbrechen

Выберите диалоговое окно „Übernehrtien/Принять“ , так программное обеспечение определяет 
значение дельта FFT по установленному моменту глубокого сна (=пороговое значение).
Все значения дельта FFT выше определенного порогового значения относятся к стадии сна 
„ST3“ или „ST4“.
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Выберите в диалоговом окне „Schwelle überprüfen/Проверить порог" для проведения
точной юстировки порогового значения. Появляется окно „Erweiterter Schlaf-Edit-Modus/ Расширенный
режим редактирования сна".

Erweiterter Schlaf Edit Modus

Beschreibung Kanal Schwelle

Oberhalb dieser Schwelle •> W ach.M ovement A+B FFT
Oberhalb dieser Schwelle -> Sladium 3,4 Delta FFT 41 Z

Рис. 6‘35: Тонкая юстировка пороговых значений

Теперь Вы можете установить в строке „Delta FFT“ окна анализа с помощью скрещения 
нитей точное пороговое значение, удерживая нажатой левую клавишу мыши.

Delta FFT 35 А Г

Подтвердите пороговое значение, кликнув на зеленой стрелке (см.рис. 6-35).

Теперь пролистайте необработанные данные до места, где Вы можете определить, что пациент 
проснулся. В этом месте кликните правой клавишей мыши и выберите „Aufwachzeitpunkt/ 
Момент пробуждения“

Указание:
Профиль сна теперь в любом случае показывает с момента пробуждения до конца измерения 
„Бодрствование“ -  не изменяются только уже обработанные вручную периоды.

Выделите в окне анализа области REM, удерживая нажатой правую клавишу мыши, и нажмите 
клавишу „Р“ на клавиатуре.

02:00:00
I

02:30:00 
_____ I____

1ЯМ11 „

02:00:00 
______ I_______

02:30:00 
---- 1----

W?. аг I гг . .«■■■УмЛЖ/М 1 ■

_J_iiH i "L T U t___ :

i i  l i l i l í  III I L ii i i i i  hill iL ^ ^ H i iü  i f c i t i iL iL b i l  i I i l  ( m i l  n il L i h i i i  tall iLli I I i l l l i & l t l i l i L i É i  I

I III III III III ill II ill) II

M 1*1 11 li i ( I  j — — j  - .

Рис. 6-1: Выделение области как REM
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7.6 Ввод заключения и диагноза

Выберите в меню Extras/->Patienteninfo/MH(|)-fl о пациенте 

-> выберите карту Diagnose/Диагноз

-> введите заключение и диагноз в соответствующих полях

Кнопки Befund auswählen/выбрать заключение и Diagnose 
auswählen/выбрать диагноз позволяют выбрать предварительно 

определенные заключения и диагнозы из списка.

medies

Identifiketion Benutierdeten Diagnose Montage 

Anamnese; | Anamnese auswählen [ | Fragebogen | | f

Belund. I Befund auswahlen | | Behind gi

deutlich gestörte Atmung, gehäuft Apnoen und Hypopnoen mittlerer Dsuer

Diagnose auswahlen

ObttruklM  Schlafapnoe des Erwachsenen 327 23  (6 47 31)

Kommentar: [ Kommentar auswählen |

X  Abbrechen | ✓  OK I
рис. 6-36: ГИаска ввода для заключения и 

диагноза

7.7 Показать отчет

Кликните в главном меню на пункте "Report/Отчет", и выберите подпункт "Report..,

Открывается выбор отчетов.

7.7.1 Анализ активности
Выберите следующие пункты отчета:

I Report Auswahl

I I Grafik

Ansichf Schließer!

Schablone | Aktivität - I  H l

S  0  Pafienfendalen

0  Pafienlendafen

S  0  Messdaten ^ I
0  Registfierzeif

□  TIB ^  I
0  Вenufzerdefinierle Bereiche

S  0  Anamnese/Befund/'Diagnose/Kommenfar
'0  Anamnese

0  Befund

0  Diagnose

0  Kommentar

Кликните на кнопке „Ansicht/Вид" для отображения отчета.
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Benutzerdefinierte Bereiche

Akt 91

12:00
I

S:ctiul3

Schule
von 21.0610:48:15 
bis 21.06 14:00:00

Freizeit
von 21.0614:00:01 
bis 21.06 21:50:35

> Schlaf 
von 21.06 21:50:36 
bis 22.06 05:21:45

§  Schule 
von 22.06 07:59:40 
bis 22.06 10:48:15

Summe

15:00
I

Fraze:

!,J.

18:00

llllll

21:00 00:00 03:00

tllllliil

06:00 
. I

I
„iiiil II,.lili

09:00
I . .. 

Schule,

Akti [mg] Flohe Akt. [min] Med Akt. [min] Nied. Akt. [min]

88,9

121,4

34,2

133,1

10.1 (5.3% )

33.7 (7.2% )

8.3 (1.8% )

12.8 (7.6% )

19.0 (9.9%)

66.5 (14.1%)

14.0 (3.1%)

27.2 (16.1%)

162
средняя активность для 
выбранной области в mg

370.D (,ro.r y o j

428 .9 (95.1 %)

-----  средняя активность всех областей

„Ш кола" (с учетом длительности отдельных

146,7 (40,7%) 
145,6 ±48,1

средняя активность всех областей

„Ш кола" (без учета длительности отдельных 
областей) + стандаптное отклонение

1867,5

|щая активность всех выделенных областей, рассчитанная на область 1час.

mittlereAktivitätBereichX • DauerВепА\\ъшн\— 
бОмтут + бОминут

4 (X) Профиль активности в течение дня

В сотрудничестве с клиникой Schön Klinik Roseneck были определены профили движения 
страдающих от ожирения пациентов (ВМ1>35) по сравнению с контрольной группой, а также 
пациентов с пищевыми нарушениями и преувеличенным двигательным поведением по 
сравнению с контрольной группой. Профиль движения сравнивается с названными группами.

Выберите под отчетом пункт профиль активности.

0  Tag

FÄeiche
0  Aktivitätsprofil 

0  0  Anamnese/Befund/Diagnose/Kommentar

Вы получите следующую запись в Вашем отчете. Группа пациентов выбирается 
автоматически на основании BMI (индекса массы тела). Если BMI >35, измерение 
сравнивается с группой, страдающей от ожирения, если он меньше, измерение сравнивается с 
пациентами с пищевыми нарушениями и преувеличенным двигательным поведением.
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Aktivitä tsprofil

100%----

90 %

70 %

I N iedrige  Aktivität I__ i M e d ia n e  Aktivität Lj J  Hohe Aktivität

Kontrollgruppe

Kontrollgruppe

Patienten mit Essstörungen und 
übertriebenem B ew egungsverha lten

Patientengruppe

M essung

Messung
fvliednge Aktivität 77.65 % 75,97 % 8 1 ,6 4 % (7 0 ;1 4 ;0 4 )

Mediane Aktivität 20,36 % 2 0 % 1 7 .4 2 %  (14 :59 :21)

►^ohe Aktivität 1 .8 % 4 % 0 ,9 4 %  (00 :48 :21)

7.7.2 Анализ Сон/Бодрствование

а) Области TIB (время в постели1/Тае (день) определяются вручную:

Report Auswahl

Schablone | SchlaiAVach Analyse

Q'OBiaEBsi”"''"..
-  0  Patienlendalen

0  Patientendaten 

{ä 0  Messdaten

0  Registrierzeit 

□  TIB
¿1 0  Schlalstadien Report

0  Schlafstadien (Grafik)

1 I Schlafstadien (kurz)

I I Schlafstadien (standard)

0  ScHaf-AVach bereiche

1 1 Schlaf pro 24 Stunden

d  0  Anamnese/Befund/Diagnose/'Kommentar 

0  Anamnese 

0  Befund 

0  Diagnose 

0  Kommentar 

0  Grafik

im
JHj

:
7 I

Ansicht

Кликните на кнопке „Ansicht/Вид“ для отображения отчета.

Отчет теперь дает информацию по выделенным областям

сна или бодрствования.
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Schlaf-A/Vach Bereiche
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b) При автоматическом определении областей TIB (время в пocтeли)/Tag(дeнь)

¡Report Auswahl

Schlaf AVach Analyse

Выберите следующие пункты отчета
IltglB
HJ

M  6enu(zetda(en 
ei 0  Pafienfendaten

0  Pafienfendafen 

w  0  Messdaten
0  Registrierzeit 

□  TIB
ir: 0  Schlafstadien Report

0  Schlafstadien (Grafik)
1 1 Schlafstadien (kurz)
I I Schlafstadien (standard) 

to' 0  Anamnese/Befund/Diagnose/Kommenlar 
0  Anamnese 
0  Befund 
0  Diagnose 
0  Kommentat 

0  Tagesrhythmus-Repoft 
0  TIB 
0  Tag

[ 1 Schlaf pro 24 Stunden

j^esamte Messung

V- Akt
V* Schlaf-Wach 

Licht

Ansicht Schließen

Кликните на кнопке „Ansicht/В ид " для отображения отчета.

Schlafstadien
30.05.2006 31.05.2006 01.06.2006 02.06.2006 03.06.2006

____ I I I I I

04.06.2006
I

05.06.2006
I

1 1 1 1 1 Т Т 1 И '̂ 'П Т Ж
Tages rhythmus

TIB S U rt Dauer Schlafzeit W lichdauer tfW ach Schlafeffiz ienz (К)

1 1 29.05.2006 23:46:00 08:11:00 05:26:00 02:45:00 19 66 1

2 30.05.2006 23:35:00 08:58:00 06:18:00 02:40:00 24 70

I 3 31.05.2006 23:36:00 08:55:00 06:10:30 02:44:30 22 69 1

4 01.06.200619:36:00 11:18:00 05:55:30 05:22:30 19 52

I 3 03.06.2006 00:41:30 08:09:30 05:58:00 02:11:30 15 73 1

6 04.06.2006 00:21:00 09:18:00 06:19:30 02:58:30 23 68

05.06.2006 00:40:30 08:21:00 04:55:30 03:25:30 22 59 1

Average: | 09:01:30 05:51:51 03:09:38 21 65

Tag Start Dauer S chla fze it Anzahl NAP о A k ti [m G ] WBchefTizienz
1 .................  - —

1 1 29.05.200615:18:00 08:28:00 - - 49 100 1

2 30.05.2006 07:57:00 15:38:00 00:17:00 1 45 98

I 3 31.05.2006 08:33:00 15:03:00 - - 49 100 1

4 01.06.2006 08:31:00 11:05:00 - - 50 100

I 3 02.06.2006 06:54:00 17:47:30 - - 49 Т ш  1

6 03.06.2006 08:51:00 15:30:00 - - 56 100

I 7 04.06.2006 09:39:00 15:01:30 - 1 48 100 1

8 05.06.2006 09:01:30 06:16:30 - - 43 100

Average: | 13:06:11 00:02:07 0 49 100
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<оличество МАР = Количество засыпаний в течение дня.

medies

Дополнительно есть возможность выдачи информации по сну в фиксированном растре 24 
часа.
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Для этого показанные в главе 6.5.2.2 шаги анализа в зависимости от применения не требуются.

Выберите следующие пункты отчета:

{Report Auswahl

S chablone j j  chlafAv^ach Analyse

M  Benulzefdaten 

Ö  0  Patienlendaten
0  Patienlendalen 

8  0  Messdaten
0  Regislfierzeit 
□  TIB

8  0  Schlaf Stadien Report

0  Schlafstadien (Grafik) 

r~] Schlafstadien (kurz)
1 I Schlafstadien (standard)

0  Schlaf pro 24 Stunden

0  0  Anamnese/Befund/Diagnose/Kommentar 
0  Anamnese 
0  Befund 
0  Diagnose 
0  Kommentar 

0  Grafik

Grafik auswahl

A
у

Gesamte Messung

V' Akt
Schlaf-Wach

Ansicht Schließen

Кликните на кнопке „Ansicht/Вид" для выведения отчета на экран.

Schlaf pro 24 Stunden
s ta rt 12:00 £  Schlaf £  Schlaf (K) eSchlafepisod. о Episodendauer ±5D Max/Min Episodendauer

1--------------------------- ----------------------------------------------1
I 1) 30.05 06:49:30 28,4 31 00:13:12 ±00:12:17 00:47:00 /00:00:30 |

2( 31.05 06:27:30 26,9 26 00:14:54 ±00:13:00 00:49:00 /00:00:30

1 3) 01.06 06:16:30 26,1 25 00:15:03 ±00:13:06 00:45:00 /00:00:30 |

4» 02.06 06:11:30 25,8 19 00:19:33 ±00:19:32 00:55:30 /00:00:30

1 5> 03.06 06:37:30 27,6 27 00:14:43 ±00:14:56 01:03:00 /00:00:30 |

6) 04.06 05:23:00 22,4 29 00:11:08 ±00:11:36 00:55:30 /00:00:30

Maximum: 06:49:30 28,4 31 01:11:00

Minimum: 05:23:00 22,4 19 00:00:30
Average: 06:17:35 26,2 26,2 00:14:06

Std. abweichung: ±00:30:06 ±2,1 ±4,1 ±00:14:07

SD = стандартное отклонение

При необходимости также можно посмотреть профиль активности по отдельным дням. Для 
этого можно использовать растровый вид (см. 6.5.2.3).
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7.7.3 Анализ тремора

Выберите следующие пункты отчета:

M l

[Report Auswahl

Schablone Tremor

Benutzefdaten01_______
l±j 0  Palientendaten 

0  0  Messdaten
0  Registrierzeit 

□  TIB
0  0  Schlafsladien Report

0  FFTyTremor-Report

B  0  Anamnese/Befund/Diagnose/Kommenlar 
0  Anamnese 

0  Befund 

0  Diagnose 

0  Kommentar

1 I Grafik

Ansicht Schließen

Кликните на кнопке „Ansicht/Вид" для выведения отчета на экран.

medies

FFTrr remor- Analyse
Tremol mittleie Fie<|. tHzt 4.5 Tremor Dauei (to) 54.9

600-------
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1 J A  Анализ ПДН (периодические движения конечностей)/РЬ8 (синдром 
беспокойных ног)

Анализ одной ночи:

Выберите следующие пункты отчета:
{Report Auswahl

Schablone PLM/RLS

0  Benutzerdaten 
a  0  Patientendalen

0  Patientendaten 
a  0  Messdaten

0  Registfierzeit 
0  TIB

t- 0  PLM Report 
□  PLM (kurz)
0  PLM (voll]
1 I PLM (erweitert)
0  PLMS Verteilung

1 I Körperlage Report 
0  Zusammenfassung

L-ä 0  Anamnese/Befund/Diagnose/Kommentar 
0  Anamnese 
0  Befund 
0  Diagnose 
0  Kommentar

0  0223
Gralikauswahl Gesamte Messung

PLM
Akt

V Körperlage

3

Ansicht Schließen

для измерения на обеих ногах:
I Report Auswahl

Schablone PLM/RLS

0  ßenutzerdaten 
v i 0  Patienlendaten

0  Patierrfendaten 
£■ 0  Messdaten

0  Registtieizeit 

0  TIB
Й  0  PLM Report 

□  PLM (kurz)
0  PLM (von)
П  PLM (erwerlert)
0  PLM Lriks/Rechls 
0  PLMS Verteilung

1 I Körperlage Report 
0  Zusammenfassung

-  0  Anarrmese/Belund/Diagnose/Kommeritar 
0  Anamnese 
0  Belund 
0  Diagnose 
0  Kommentar 

01—

M l

й I
J j

Gr^ikauswahl

V» PLM 
PLM 1 
PLM 2 
Körperlage 
Akt

|^e$an>fe Messung

DL Sclibeßen

Кликните на кнопке „A ns ich t/В и д " для выведения отчета на экран.

Указание: В отчете учитываются только события в течение TIB (время в постели).

von bis Dauer

ieg istrie rie it 14.09.2005 22:00:00 15.09.2005 07:00:00 09:00:00

TIB 15.09.2005 01:00:57 15.09.2005 07:00:00 05:59:02

О п р е д е л е н и я :

Registrierzeit/Время регистр. Все время измерения.

Время в постели (TIB) Время между маркерами „Свет выкл." и „Свет вкл.“.
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Periodische Beinbewegungen (PLM)

Liegend Aufrecht Gesamt

Isolierte-LMs (Index) 88(15,0)" 8(63,2)" 96(16,0)1
PLMs (Index) IJO (22,2) - 130(21,7)
[<6rperlage-LMs (Index) 14(2,4) 4 (31,6) 18 (3,0) I

medics

при измерении на обеих ногах:

Periodische Beinbewegungen (PLM) Links/Rechts
PLM 1 PLM Г Gesamt

Isolietle-LMs (Index) 99 (12,0) 71 (8,6) 127(15,4)1
PLMs (Index) 81 (9,8) 15(1.8) 83(10,1)

О п р е д е л е н и я :

Isolierte-LMs (1пс1ех)/изолиро- 
ванные движения конечностей

Движения ног во время TIB, не отвечающие критериям PLM/ 
периодических движений конечностей {показатель :данныеза 
час сна)

PLMs (1пс1ех)/Периодические 
движения конечностей Движения ног во время TIB, отвечающие критериям PLM

Korperlage-LMs (Index)/ 
Движ.конечностей полож.тела

Движения ног, обусловленные сменой положения тела во 
время TIB

PLMS Verteilung
Uhrzeit Liegend Aufrecht

1
1 15.09 01:00-02:00 78 (79,3) й Щ

02:00 - 03:00 8(8,0)! 0 (0,0)
03:00 - 04:00 35 (35,0) 0 (0,0)

04:00 - 05:00 0 (0,0) 0 (0,0)

05:00 - 06:00 0(0,0) 0 (0,0)

06:00 - 07:00 7 (7,0) 0 (0,0)

Распределение периодических движений конечностей (график):
Индекс распределения ПДН (Р1М) представляется здесь в лежачем или вертикальном 
положении тела. На основании этого определения можно обнаружить, идет ли речь при 
заболевании синдром усталых ног о типе 1 (периодические движения конечностей имеют 
место в основном в первой трети сна) или о типе 2 (периодические движения конечностей 
имеют место в основном в третьей трети сна). Благодаря этому, можно выбрать подходящий 
медикамент с соответствующими параметрами действия.

88



Medi<!:nische Gerate fur Schlaldiognostik und ‘tierapie SOMNO
medics

Анализ нескольких ночей или нескольких периодов времени: 

Выберите следующие пункты отчета:
I Report Auswahl

Schablone PLM/RLS

0  Benulzefdaten 
a  0  Palienlendaten

0  Patientendalen 
Ir] 0  Messdalen

0  Registrierzeit

□  TIB
0  0  PLM Report

□  PLM (kurz)
□  PLM (voll)
1 I PLM (erweitert)
I I PLM5 Verteilung 
0  PLM Bereiche 

i~~| Körperlage Report
0  Zusammenfassung

a  0  Anamnese/'Befund/'Diagnose/'Kommentar 
0  Anamnese 
0  Befund 
0  Diagnose 
0  Kommentar

01

_ ó j
_ f j

Grafikauswahl

V* PLM 
Akt

v* Körperlage

^Gesamte Messung

Ansicht Schließen

для измерения на обеих ногах:
¡Report Auswahl id il ta y i

Schablofie [PLM/RLS

Ci 0  Paiienfendafen
0  Pdiieriiendalen 

¡ 3 0  Messdaten
0  Registrierzeil
□  Tlß

-  0  PLM Report
1 I PLM (kuz)
□  PLM (voH)
[~~| PLM (erweitert)

I I PLM Lif^s/Rechts 
r~ l PLMS Verteilung 
1 1 PLM Bereiche 
0  PLM Bereiche Lirtks/Rechts 

I I Körperlage Report 
0  Zusammenfassung

fc 0  Апатпе5е/Ве1ип0/01адпо5еЖоттеп1аг 

0  Anamnese 

0  Befund 

0  Diagnose 

0  Konwientar

0Щ З

J j

Gr^ikauswahi

v ’fim.....
V PLM I
V PLM r 

Körperlage 
Akt

Gesamte Messung

Ansicht Schließen

Кликните на кнопке „Вид“ , чтобы вывести на экран отчет.

PLM Bereiche

0/0 0/0 7/0 0/0
01:00 02:00 03:00 04:00 05:00 06:00 07:00 08:00

Lieaend Aufrecht Gesamt PLMIS VerteilunB (Liegend Г Aufrecht) 1 h Intervall 1
1) 15.09 00:56:39

|solierte-LMs (Index) 
PLMs (Index)
(̂ urch. aktivität [mg]
2} 15.09 03:24:03

Isollerte-LMs (Index)
PLMs (Index)
Durch, aktivität [mg]

02:01:19

35 (17.3)
81 (40,1)' 

9
02:40:58

38 (14,2)
35 (13,0)

00:10:09

26 (153.5)' 
8 (47,2)' 

57'

00:00:05

146

02:11:29

61 (27.8)'
89 (40,6)' 

13
02:41:03

38 (14.2)
35 (13,0)

00:56

03:24

01:56 02:56

04:24 05:24

03:56

06:24
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mcriics

д л я  измерения на обеих ногах:

PLM Bereiche

52/4

10/00/0 швнмнвв 0/0 __0/0 5 /0 0 / 4

21:00 22:00 23:00 00:00 01:00
Liegend A u fre ch t C esam t

1) 30.09 22:52:23 01:54:10 00:13:36 02:07:46
-01.10 01:00:10 89.4% 10 61
|solierte-LMs (Index) 47 (24,7)' 19(83.8)1 86 (31.0)'
PLMs (Index) 52(27,3)' 15(66,1)'^ 67 (31,5)
[Xirch. aktivitat [mg] 2 40' 6
PLM 1: LMs(/h) 35 (18,4) 23(101,4) 58 (27,2)
f4.M 1: PLMs(/h) 57 (30,0) 17(75,0) 74 (34,7)
PLM r: LMs(lh) 25 (13,1) 20 (88,2) 45 (21,1)
f>LM r: PLMs (Л1) 15(7.9) 14(61,7) 29(13,6)
2» 01.10 01:13:02 04:27:38 - 04:27:38
- 01.10 05:40:-10 100 01
|solierte-LMs (Index) 24(5.4) - 24(5.4)
PLMs (Index) 15(3,4) - 15(3,4)
purch. aktivitat [mg] 1 - 1
PLM 1; LMs(/h) 23 (5,2) - 23 (5,2)
fn.M 1: PLMs(/h) 8 (1,8) - 8 (1,8)
PLM r: LMs (Л1) 22 (4,9) - 22 (4,9)
Î LM r: PLMs (ih)

1 h Intervall

:.‘0
22:52 23:52 00.52 01:52 02:52 03:52

01:13 02:13 03:13 04:13 05:13 08:13
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ал Medizinische Gerate fur Schlafdiagnostik und »tiefapie SOMNO
7.7.5 Температура тела

Выберите следующие пункты отчета:
I Report Auswahl

medics

Schablone Т emperalur

0  Benutzerdalen 
S  0  Palientendalen

0  Palienlendalen 

Q  0  Messdaten
0  Regislfierzeit

0  TIB
0  Temperatur Report

1 I Körperlage Report
B  0  Anamnese/Befund/Diagnose/Kommentar 

0  Anamnese 
0  Befund 
0  Diagnose 
0  Kommentar 

0  Grafik

Grafikauswahl

'Äkl
^  Temperatur 

Körperlage

Gesamte Messung

Ansicht Schließen

Кликните на кнопке „Вид“ для вывода отчета на экран.

von bis Dauer

iegistrierzeit 19.02.2007 22:08:56 20.02.2007 08:08:56 10:00:00
TIB 19.02.2007 23:50:14 20.02.2007 06:42:03 06:51:48

О п р е д е л е н и я :

Время регистрации Полное время измерения.

Время в постели (TIB) Время между маркером „Свет выкл“ и „Свет вкл."
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Temperatur

О п р е д е л е н и я :

wcdics

Z e itp u n k t

Diircli. T emp. 36,7 '

Max, Temp ("C) 37,1 06:39:34
Min. Temp ("O 35 ,0 ' 06:04:22]
Gradient ("C/h) 0,30 unzureichend

Сред. темп. ('С) Средняя температура тела во время TIB.

Макс. темп. (*С) Максимальная температура тела во время TIB.

Мин. темп. (’С) Минимальная температура тела во время TIB.

Градиент(‘С/И)
Мах.Temp -  Min.Temp [  °Су

М̂ин. 1
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7.7.6 ЕОА

Выберите следующие пункты отчета:
(Report Auswahl

Schablone ЕОА

0  Benutzerdaten 

i.t' 0  Patientendaten 

0  0  Messdaten

0  Registrierzeit 

□  TIB

0  0  Anam nese/Befund/D iagnose/Kom m entar 

0  Anamnese 

0  Befund 

0  Diagnose 

0  Kommentar 

0  Grafik

Grafikauswahl

V  A kt
V  EDA

i Gesamte Messung

Ansicht Schließen

Кликните на кнопке „Вид“ , чтобы вывести отчет на экран.

Определенные значения изображаются как проводимость (блок Siemens [5]) в графике.

22:11:00 22:12:00 22:13:00

i
%'"'‘Ф И

I

4:00 22:15:00 22:1>:00 22:17:00 22:1Э:00 22:19:00 22:20:00 22:21:00 22:2

j lii
‘‘Ц
\

1 'i. 1 ‘
i ''i Ч . ! ' ’ ' l*;i' 1.;

!
/ ’ i i,

i j ■ l ,
I

* '
'i' '• II i l'1'

На электродермальную активность влияет тонус симпатической нервной системы, например, при 
эмоциональных реакциях. При этом возникает повышенное потоотделение и, таким образом, 
изменяется проводимость
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7.7.7 Профиль сна
Выберите следующие пункты отчета:

Report Auswahl

Schablone Schlalprolil

0  Benulzefdalen 
iä 0  Palientendalen

0  Palienlendalen 
B  0  Messdaten

0  Registrietzeit 
0  Tlß

ö  0  Schlalsladien Report
0  Schlafstadien (Grafik)
1 I Schlafstadien (kurz)
0  Schlafstadien (standard)
(~~] Schlafstadien (erweitert)

0  Delta-Progression-Funktion 
Iri 0  Miktoarousal Report

1 I Mikroarousai (kurz)
0  Mikroarousal (voll)

0  Körperlage Report 
0  Zusammenfassung

ß  0  Anamnese/Befund/Diagnose/Kommentar 
0  Anamnese 
0  Befund 
0  Diagnose 
M  Kommentar

Elt

ü I

Grafik auswahl [Gesamte Messung

Schlaf Profil Sicherheit 
Schlaf Profil 

^  Alpha+ßeta FFT 
^  Delta FFT

Average Frequency Value
V Spindel 

FFT
Sigma FFT

V Körperlage 
Akt

V Mikroarousal

Ansicht Schließen

Кликните на кнопке „Вид“ для вывода отчета на экран.

О п р е д е л е н и я:

Время регистрации Полное время измерения.

Время в постели (TIB) Время между маркером „Свет выкл" и „Свет вкл".
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m e d i c s

Schlafstadien
01:00:08 01:30:00 02:00:00 02:30:00 03:00:00

_ I ! I I I

Stadium 4 ;

03:30:00 
I

04:00:00 04:30:00
I

05:00:00 05:30:00

Gesamtschlaf zeit (TST) SchlHfstfldium Dauer (%) TIB K) Schlafze it
Schlaf effizieni (%) 98,5
Schlaferhaltungs-Effizienz (%) 17,6] [Artefakt ’ ’ ■1
Einschlaf latenz Stadium 1 00:01:51 Movement 00:01:15 0,4
Einschlaf latenz Stadium 2 00:03:21] [Wach ~ ’ : ________ j
REM Latenz 01:11:30 REM - -
Totale Schlafperiode (SPT) 04:40:00 1 | Stadium 1 00:04:30 1,6 9,1 1
Schlaf Stadien Wechsel (Index) 170(36,0) Stadium 2 00:38:30 13,6 77,8
Wach Anzahl (Index) 2 12,4) I ¡Stadium 3 01:22:00 28,9 165,7 1

Stadium 4 01:45:00 37,0 212,1
1 Leichtschlaf 00:43:00 15,2 86,9 1
Tiefschlaf 03:07:00 65,9 377,8

Rem

О п р е д е л е н и я :

Общее время сна 
(TST) (в часах)

Время между „Свет выкл“ и „Свет вкл“-Магкег abzüglich der 
„Wach“-Phasen.

Эффективность сна (в %)
Общее время сна 

TIB

Эффективность 
получения сна (в %)

Общее время сна
TIB -Латентность засыпания стадия 1

Латент.засыпания стадия 1 Время между маркером „Свет выкл“ и началом стадии сна 1 
(Стадия 1 должна включать минимум 3 периода).

Латент.засыпания стадия 2 Время между маркером „Свет выкл“ и началом стадии сна 2 
(Стадия 2 должна включать минимум 1 период).

Латентность REM / сна с 
быстрым движением глаз

Время между началом стадии сна 2 и началом первого 
периода сна с быстрым движением глаз.

Всего периодов сна (SPT) Время между стадией 2 латентности засыпания и окончанием 
последнего периода сна.

Смена стадий сна (Index) Частота смены стадий сна во время TIB (Index: 
данные за час сна).

Кол-во пробуждений (Index) Частота фаз бодрствования во время TIB.
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Delta-Progression-Funktion

На графике изображен рост дельта-частотной составляющей в зависимости от времени измерения.

100 %
^  80
ага 60 Х 

о 40% 
S? 20%

о %-

Schlaffragmentierung МА

.56,2 %.
43,8 %

о % о %“ Т— о % ~г~
0-1  min 1 -5  min 5 -1 0 min 10 -30m in > 3 0 min 

Anteil ungestörter Schlaf inter valle an Gesamtschlafieit

График наглядно показывает фрагментацию сна пациента из-за микропробуждений. Он 
показывает, насколько „нарушен“ или „ненарушен" сон пациента.

нарушен: ненарушенные интервалы сна в основном длиной 0 -1 мин. и 1 - 5 мин. 

ненарушен: ненарушенные интервалы сна в основном длиной 10-30 мин. и > 30 мин.

Столбики диаграммы представляют процентную составляющую сна, нарушаемого 
последовательностью двух МА с интервалом, например, 0 -1  мин.

О п р е д е л е н и я :

микро
пробуждения Кол-во (Index)- микропробуждений в TST/общее

время сна ^ndex: данные за час сна)
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Körperlage

KöipeiliiyeM echsel (Index)

mcciics

Alle Bauch Hucken L inks Rechts A u frech t

Anteil an Sctilafieit (%) 100 - 43,5 36,0 20,5 -
Dauer im Schlaf 04:37:30 - 02:00:42 01:40:00 00:56:48 -I
Dauer in REM - - - - -
Dauer in Non-REM 04:37:30 - 02:00:42 01:40:00 00:56:48 ■I
Dauer im Wachzeitraum 00:06:06 00:00:07 00:04:01 00:01:55 - 00:00:03

4(0,9)

О п р е д е л е н и я :

Доля времени сна (%) Процентная доля движений тела (живот, спина, слева, 
справа, вертикально) в общее время сна/TST

Время во сне
Время, за которое пациент совершил соответствующие 
движения тела {живот, спина, слева, справа, вертикально) во 
время сна

Время в REM
Время, за которое пациент совершил соответствующие 
движения тела (живот, спина, слева, справа, вертикально) 
во время сна с быстрым движением глаз

Время в Non-REM
Время, за которое пациент совершил соответствующие 
движения тела (живот, спина, слева, справа, вертикально) во 
время глубокого сна

Время в период 
бодрствования

Время, за которое пациент совершил соответствующие 
движения тела (живот, спина, слева, справа, вертикально) 
в период бодрствования

Смена положения тела (Index) Количество смен положения тела за общее врея cna/TST 
(Index: данные за час сна)
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Medizinische Gerate fur Sctilaldiagnostik und ‘herapie SOMIMO
7.7.8 Анализ ЭКГ

Выберите следующие пункты отчета:

IQ  Report Auswahl

Schablone H
Q 0  Messdaten

0  Registrierzeit 
0  TIB

0  Herzfrequenz Report
0  R R-Intervalle

S 0  Anamnese/'Befund/Diagnose/Kommentar 
0  Anamnese 
0  Befund 
0  Diagnose 
0  Kommentar

0 B

Grafikauswahl 0  Analysekanäle 
О  Analyseprofile

Herzfrequenz Variabilität HF 
V! Herzfrequenz Variabilität LF 

Sympato Vagale Balance 
V! Kardio Komplex 
i^j RR-Intervall 

Kardio Rhythmus 
v' Herzfrequenz Kurve

Ansicht Schließen

Кликните на кнопке „Вид“ идля вывода отчета на экран

wcdics

g | ^

ù

Процентное соотношение соответствующей частоты сердечных сокращений в зависимости от общего 
времени измерения.
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Herzfrequenz
SchlHf Wach

Akz. (Index) 468 (55,4)~ ■I
Dez. (Index) 
Arrhythmien (Index)

836 (98,9) 
6806 (805.1)“

Maximale Hf (bpm) 
Minimale Hf (bpm)

145 (23:56:411
45 (02:32:09)“

Mittlere Hf (bpm) 61

О п р е д е л е н и я :

Ускор. (Index) Кол-во подъемов ЧСС (ускорений) за общее время сна / TST 
(Index: Данные за час сна).

Замедл. (Index) Кол-во спадов ЧСС (замедление) за общее время сна.

Аритмии (Index) Кол-во аритмий за общее время сна.

Макс. ЧСС (bpm) Максимальная ЧСС за общее время сна с указанием времени 
события.

Мин. ЧСС (bpm) Минимальная ЧСС за общее время сна с указанием времени 
события.

Средняя Ч СС (bpm) Среднее значение всех ЧСС за общее время сна .

RR-lnteiVtlIle

)4ittelwert (ms) 919,3|
RR SD (ms) 126,20
|vlax. RR (ms) 1898|
Min. RR (ms) 304
|SD1 (ms) 54,70|
SD2 (ms) 186,21
|SD1 fSD2 0,331

2700

300 RR(n), [ms] 2700

RR SD Стандартное отклонение интервалов КР

Max/Min RR Максимальное значение/минимальное значение интервалов КР

SD1 Стандартное отклонение ортогональных интервалов точек 
РР|/РР|+1 к поперечному диаметру эллипса

SD2 Стандартное отклонение ортогональных интервалов точек 
РР:/ РР|+1 к продольному диаметру эллипса

SD1/SD2 Максимальная частота сердечных сокращений за общее время 
сна с указанием времени события.
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Medii!.nische Gerate fur Sctilaidiagnostik und ‘tierapie SOMNO
7.7.9 Тренинг-контроль/реабилитация

wcdics

Выберите следующие пункты отчета:
¡Report Auswahl

Schablone Training/Reha

0  Benulzerdaten 

1-1 0  Palienlendalen

0  Palienlendaten 

e  0  Messdalen

0  Regislnerzeil 

□  T!B
[ \ Heizfrequenz Reporl 

£ j 0  Anamnese/Befund/Diagnose/Kommentar 

0  Anamnese 

0  Befund 

0  Diagnose 

0  Kommenlai

01
Grafikauswahl

V  Akt
✓  Akt/Hf 

Kardio Events 
Herzfrequenz Kurve

I Herzfrequenz Variabilität HF 
Herzfrequenz Variabilität LF 

L  i Sympato Vagale Balance

l^ s a m te  Messung

Ansicht Schließen

Кликните на кнопке „Вид“для вывода отчета на экран.

1 0 0



Medizinische Gerate für Schlafciiagnostik und *tierapie SOMNO
medics

Из отношения увеличивающейся физической активности к изменению частоты сердечных 
сокращений при нагрузке можно сделать выводы об эффекте тренинга, его эффективности 
(максимальная нагрузка), усталости и реакции до нагрузки.

7.7.10 Поток дыхания/храп

I Report Auswahl

Выберите следующие пункты отчета:

Schablone Atemfluss/Schnarchen

M  Benutzerdaien 

a  0  Patientendafen

Q  Palientendalen 

a  0  Messdalen

Q  Registrierzeii

0  TIB

B  0  Respiralofischer Report

1 I Respiratorisch (kurz)

0  Respiratorisch (voll)

0  Respiratorische Verteilung 

0  Schnarch Report

0  Atemfrequenz Report

1 I Körperlage Report 

0  Zusammenfassung

[¿i Anamnese/Befund/Diagnose/Kommentar 

0  Anamnese 

0  Befund 

0  Diagnose 

0  Kommentar

0  0029
Grafikauswahl

s/ Körperlage 
V» Schnarchen 
* /  F low  
^  AF

й I 

A l

Ansicht

Gesamte Messung

Schließen

Кликните на кнопке „Ansicht/Просмотр" для просмотра отчета.
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Respiratorische Anaiyse
Anzahl (Index)

Apnoen 36 (5,0)1
Hypopnoen 287 (40,2)
А|)п.+Ну|). 323 (45.3)]
Limitations -

Max. Apnoe-Dauer (s) 118]
Max. Hypopnoe-Dauer (s) 120
Durch. Apnoe-Dauer (s) “  27,2]
Durch. Hypopnoe-Dauer (s) 35,7

wcdics

О п р е д е л е н и я :

Апноэ ^__ „  ,,_, Кол-во апноэ за общее время снаКол-во (Index): . п “ i r -  (Index: Данные за час сна).
Поверх.дых-е Кол-во (Index): Кол-во случаев поверхностного дыхания за общее время сна.

Апн.+ Пов.дых Кол-во (Index-AHI)' случаев апноэ и поверхностного дыхания за 
' общее время сна.

Ограничения Кол-во (Index): Кол-во обозначенных ограничений потока за общее время сна.

Макс, время апноэ (с) продолжительность самого долгого апноэ.

Макс, продолжит-ть поверх, 
дыхания (с) Продолжительность самого долгого поверхностного дыхания.

Сред.продолжит-ть апноэ (с) Средняя продолжительность апноэ.

Средняя продолжит-ть поверх 
дыхания (с) 'Средняя продолжительность поверхностного дыхания.

Körperlage Bauch Rücken Links Rechts Aufrecht

Anteii an Schlafze'it (%) 5,2 41,0 49,1 - 4,7

Gesamte reignisse (Index) 15 (36,0)‘ 119(36,2)' 155 (39,5)' ” 34 (90,7)]
Apnoen (Index) - 16(4,9) 19(4,8) - 1 (2,7)
Hypopnoen (Index) 15(36,0) 103 (31,4) 136 (34,6) - 33 (88,0)
Flow Limitations (Index) - - - - -

О п р е д е л е н и я:

Доля времени сна (%)
Доля в процентах времени в соответствующем положении тела 
(живот, спина, слева, справа, вертикально) в зависимости от 
общего воемени сна

Всего событий (Index) Общее кол-во событий в соответствующем 
положении тела (Index: данные за час).

Апноэ (Index) Кол-во апноэ в соответствующем положении тела.

Поверх.дыхание (Index) Кол-во случаев поверх.дыхания в соответствующем положениате

Ограничения потока (Index)
102

Кол-во ограничений потока в соответствующем положении тела.
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medics

lA pnoen^^D H ypopnoen^

Количественное распределение апноэ и поверхностного дыхания, в зависимости от их 
продолжительности.
Schnarchen

Alle Bauch Rucken Links Rechts Aufrecht

Schnarchen (Index) 1469 (305,9) - 704 (400,4) 557 (208,2) - 208 (564,7)
Schnarchen absolut (min) 24,1 - 12,7 7,7 - 3,6
Schnarchen episodisch (min) 87,5 - 43,1 30,0 - 14,4

Schnarchen épis. (% Schlafzeiti Î0.4

О п р е д е л е н и я :

Храп (Index) Кол-во случаев храпа в соответствующем положении 
тела (живот, спина, слева, справа, вертикально) за общее

Храп абсо л ю тны й (тт)
время сна.
Суммированная продолжительность случаев храпа для соотв. 
положения тела (живот, спина, слева, справа, вертикально).

Храп эпизодический (min)

Если временной интервал между двумч следующими друг за 
другом случаями храпа меньше 10 секунд, то 
продолжительность первого случая и временной интервал 
выделяются, как эпизод храпа. Сумма всех эпизодов 
обозначается, как храп эпизодически.

Храп апиз.
(% время сна)

Храп эпизодический [  min ]   ̂ .
Г * 7 *100/^Общ. время сна [ mm J

Atemfrequenz
Si:hlHf

Mittlere AF (/rtiin) 13
Maximale AF (/min) 186
Minimale AF (/tnin) -
Dauer < 5 /hiin 141:55 (41,4 %)
Dauer < 1 0 /tnin 178:12(52,0 %)
Dauer <15 /tnin 203:36 (59,4 %)

1 0 3
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О п р е д е л е н и я:

Сред, частота дыхания (/мин) Средняя частота дыхания за время в постели.

Макс, частота дыхания (/мин) Максимальная частота дыхания за время в постели.

Мин. частота дыхания (/мин) Минимальная частота дыхания за время в постели.

Продолжительность <5 /min Общая продолжительность за время в постели с частотой 
дыхания менее 5 вдохов в минуту.

Продолжительность <10 /min Общая продолжительность за время в постели с частотой 
дыхания менее 10 вдохов в минуту.

Продолжительность <15 /min Общая продолжительность за время в постели с частотой 
дыхания менее15 вдохов в минуту.

1 0 4
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7.7.11 Контроль CPAP

medies

Выберите следующие пункты отчета:
Report Auswahl

Schablone CPAP

Q  Benutzerdaten 
ö  0  Palienlendalen

Q  Palientendaten 
i=] 0  Messdaten

0  Registfierzeit
0  TIB

i=i 0  CPAP Report
0  Druck-Histogramm 
0  CPAP (kurz) 

r~ l Körperlage Report 
;+! 0  Anamnese/Befund/Diagnose/Kommentar

m

X l

Graíikauswahl

Körperlage 
V' Druck

: Gesamte Messung

Ansicht Schließen

Кликните на кнопке „Вид“ для вывода отчета на экран.

СРАР Druck
Mittlerer Druck 6,9 ml>ai ~|

Druck [mbar]

Список показывает долю в процентах установленной ступени (ступеней) давления во время измерения.

О п р е д е л е н и я :

Среднее Среднее значение всех измеренных значений давления во время 
измерения.____________________________________________________
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8 Программное обеспечение DOMINO light

medies

Предисловие

Новые версии программного обеспечения DOMINO light, выходящие в связи ctexHHHecKHM 
прогрессом 1-2 раза в год, предоставляются нашим клиентам бесплатно.

Будем всегда благодарны за указания и пожелания ло усовершенствованию руководства по 
эксплуатации.

8.1 Системные требования

С и ст е м н ы е  т р е б о в а н и я  д л я  п р о гра м м н о го  о б е сп е ч е н и я  DOIVIINO lig h t

Минимум:
РепЬит 1У/АМ0ХР 
1024 МВ РАМ 
160 ОВ НОО
АОР Графическая карта 64 
МВ иЗВ2.0 
Пишущий СО-дисковод 
Монитор 19“ ТРТ 
(1280x1024) \Л/1пс1о\л/5 2000/ 
ХР
цветной принтер

Рекомендуем:
Intel Соге2 Duo Е-серия / актуальн. 

AMD 2048 МВ RAM 
250 GB HDD 7200 U/min

PCIe Графическая карта 128 MB 
USB 2.0
Пишущий DVD-/CD-RW диёковод 
Монитор 20“ TFT (1680x1 р50) 

Windows ХР/7 
цветной принтер
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Í.2  Управление DOMINO light

medies

Указание:
Перед тем, как запустить анализ программного обеспечения, его необходимо активировать с 
помощью кода регистрации. Пожалуйста, свяжитесь для этого с SOMNOmedics по факсу, e-mail или 
по телефону (см. главу 7.3.2).

С -

и
Ja.i

■í

рис. 7-1: У п равление  D O M IN O  ligh t.

Пояснение символов программного обеспечения DOMINO light:

Инициализация

Трансфер

Анализ

А - А -

Подготовка измерения, ввод данных пациента, выбор каналов 
регистрации и установка времени начала.

Перенос зарегистрированных данных с SOMNOwatch ™ plus 
на ПК.

Оценка зарегистрированного измерения.

Глобальные настройк)|Определение основных настроек, сигналов, параметров
анализа, профилей анализа, данных пользователя и 
функции отчета.

Í ■/ 
V

База данных

Я

в Вашем распоряжении мощная база данных пациентов для 
эффективной организации данных пациентов -  даже для уже 
удаленных/архивированных измерений. События измерений 
полностью сохраняются, что позволяет последующую печать 
отчетов, сравнений измерений (последующее наблюдение), и т.д. 
Эта база данных предоставляется в качестве опции.
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8.3 Глобальные настройки
Указание:
Всегда используйте кнопку „сохранить" или „сохранить и закрыть", когда необходимо сохранить 
проведенные измерения (например, ввод кода регистрации) в „Глобальныые настройки".

8.3.1 Меню „Каталоги“

Ю компьютера- обратитесь в службу поддержки 

50ММ0тес11с5 для получения кода регистрации.

Рис. 7-2: Глобальны е н а стр о йки  -  М е н ю  „К а та л о ги "

Стандартная папка (здесь 
сохраняются измерения при 
переносе данных).

Путь(пути) сохранения для 
измерений, например, для разных 
кроватей, пунктов анализа и т.д.

Путь к архивной папке

Путь сохранения серийных писем

Путь к базе данных

Настройка языка:
Английский, французский, 
греческий, итальянский, 
испанский, русский или немецкий

Можно импортировать 
следующие настройки:
ü n ite llu n ^ n  importieren

Analyse Kanaleinstellungen 
DeiacÄAnalyseCcillectionOtdnef 
Analyse ternplate

V  Analyse E instelungen (Farben. Parameter. Source...
V  Standard Filteremsteltungen 

Into (Markersliste.Diagnosen....]
Standard Analyse Tasten

V  Kanaleinstelungen 
DelauilRawCoiectianGtdnet 
Montagen 
Reportschablonen

v  Benutzerdaten 
Verzeichnisse 
Anzeige

у /  Import X  Abbrechen

Стандартная папка выбирается из пути сохранения для измерений и с помощью символа - А  
определяется как стандартная папка. Другие символы:

...дополнить каталог

...изменить каталог

1 0 8
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medics
8.3.2 Меню „Каналы"

Здесь можно внести изменения свойств сигнала, например, цвета, размера сигнала и 
последовательности (для всех каналов) с действием на изображение данных. 
Последовательность каналов можно как угодно менять с помощью Огад&Огор .

сигнал
отображается 
во всю высоту 
окна

присваивание 
каждому каналу 
своего цвета

автомат, 
масштабиро­
вание 
сигнала

инвертирование
сигнала

Verzeichnisse Kanäle Analjr^e | Analyse Kanäle Foter Tasten Marker^ Bereichsdefinitionen Benrif^erdater/ j[  Report]

! Referenz hinzufUgen

здесь можно задать 
масштабирование для 
изображения сигналов

р\ег

V i
Farbe Vollbild aulom. Skalierung Umkehrung

г г
Г г г

I"“ г
г г г
f" г г
г г г
г г г
г г г
!— г г
г г г
г г г
Г“ г г
г г г
г г г

Speichern und Schließen

' ---------'
Einstellungen exportieren 1 Einstellungen importieren |

отмена
выполненных
изменений

сохранение
изменений

изменения сохраняются, 
"Глобальные настройки" 
закрываются

рис. 7-3; М е н ю  Каналы
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8.3.3 Меню „Анализ
Во всех настройках анализа Вы можете выполнить настройку параметров анализа, 
цветное изображение графиков анализа, а также цветную классификацию событий. Для 
этого кликните в нужном окне внизу слева (выделение красным на всех изображениях) 
левой клавишей мыши в соответствующем цветном поле.
Источники анализа Вы найдете в соответствующем окне внизу справа (выделение синим на всех 
изображениях).

Globale Eimtellung^n

Verzeichnisse Kanäle Analyse Analyse Kanäle Fille

SOMNOwalch Plus I

Schablone Aktivilalsanalyse

Schlaf-Wach Analyse 
Schlaf Profil 
Spindel Analyse 

Q  EOG Analyse 
SchlafFFT Analyse 

^  Akliviläl Analyse 
Lichl Analyse 
Flow Analyse 
Schnarch-Analyse 
LM Analyse 
Herzfrequenz Analyse 
Phasenwinkelanalyse 
FFT Analyse 
Hf-Bewegungsanalyse 
Körperlage Analyse 
Effort 1 Analyse 

Effort 2 Analyse 
T emperatu Analyse 

Lj  A ux Analyse 
□  Atemfrequenzanalyse 

CPAP Analyse 

SpO 2 Analyse 
Plelh Analyse 
PTT Analyse 
Elektro Dermale Aktivität 

Рис. 7 -4 : Ш аб лон  анализа "А н а л и з  а кти вн о сти "
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m e d ic s

8.3.3.1 Анализ "Сон-бодрствование"

По моторной активности определяются периоды сна или бодрствования. Вы можете сами 
определять порог активности с какого-либо периода, который должен оцениваться, как 
бодрствование. Возможностями применения является оценка сон-бодрствование во время 
эпизода сна или определение эпизодов сна в течение дня, например, при бессоннице.

ScHaf-Wach Analyse 0  Aktivitälsschwelle [Einheiten] 

28 t \

HRV-HF-REM Analyse

Г
Wachphasenveflängerung [Epochen] Zahl Epochen vot/nach

2 IJ  ̂ _____M
Schlaf Wach 

Min. Epochenanzahl 15 

Arousal-Schwelle [Einheiten]

N/A

U':

Рис. 7-1: А нализ С он-бодрствование

AktiSouice [Äklivilät Analyse -J

Herzfrequenz Vatiabilität Г” f

Körperlage |1ё [Körperlage Analyse

Для начала определяется значение активности текущего периода.
Для этого рассчитывается среднее значение из текущего и заданного количества 
предшествующих и последующих периодов (число периодов до/после). После этого данное 
значение сравнивается с заданным порогом активности.
Если обнаруженная активность больше введенного значения, то период оценивается, как 
бодрствование. Параметр „Число периодов до/после“ при этом способствует тому, чтобы 
области с кратковременной активностью во время сна (например, смена положения тела) не 
сразу оценивались, как период бодрствования.

Продление фазы бодрствования [периода]:
Если лериод оценивается, как бодрствование, то, в зависимости от заданного значения, 
последующие периоды также оцениваются, как бодрствование. Это служит для того, чтобы 
кратковременные лромежутки с низкой активностью днем не сразу оценивались как сон.

Мин. количество периодов:
Если определенное количество следующих друг за другом периодов сна меньше или равно 
заданному значению для „Сон“, то эти периоды становятся бодрствованием. Это позволяет 
дополнительно избежать того, чтобы кратковременные промежутки в течение дня с низкой 
активностью оценивались как сон.
Если олределенное количество следующих друг за другом периодов бодрствования меньше 
или равно заданному значению для „Бодрствование", то эти периоды становятся сном. Это 
позволяет дополнительно избежать того, чтобы кратковременные промежутки во время сна с 
высокой активностью оценивались, как бодрствование.

1 1 1
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8.3.3.2 Профиль сна

С помощью анализа сон-бодрствование, следующего из моторной активности, 1-канальная 
ЭЭГ позволяет обнаружение графических элементов и, таким образом, отнесение к стадиям 
сна, например, у Рехтешаффен и Калес (Vertex-зубец стадия 1, веретена и К-Котр1ехе стадия 
2 и стадии сна 3 и 4, в соответствии с долей медленных волн). С помощью трансформации 
быстрого преобразования Фурье (FFT) могут распознаваться даже фазы REM (быстрых 
движений глаз во время сна).

Анализ профиля сна (также для педиатрии, см. выделение зеленым на рис. 7-5) 
рассчитывается из результатов FFT-анализа (дельта, альфа+бета, AFV, сигма) и анализа 
веретен профиля сна. Для этого для каждой стадии сна проверяется, находятся ли сигналы в 
заданных промежутках. При совпадении стадия сна получает определенную оценку в баллах 
(ценность), которую Вы можете определить сами. Стадия сна с максимальным числом баллов 
соответствует. Дополнительно рассчитывается, насколько правильно было это решение, на 
базе формулы:

Достоверность = 1- (второе по величине число баллов / максимальное число баллов).

Результаты между 1 и 0,7 изображаются зеленым, между 0,4 -  0,7 желтым и < 0,4 красным 
(минимальное или нет совпадения).

Дэп'̂ )ёЧвадз1ра/й»р.̂ 0^всщвуфснутоньукнайсгросг^пщшиварретщазуо1Г0>в(д«жннщчсрвкм
промежутке?)

В) Настройки промежутков, в которых должны находиться сигналы, чтобы можно было 
начислить баллы (= параметры).

Ценность можно просто задать в следующей таблице:
Wertigkeit

Max. Anzahl von Non-REM Epochen innerhalb einet REM Phase 5̂___ Min. REM Länge [Epochen] 2

Min. Arteiaktdauer für Bewegung [$] pAkdvilätschwelle p30 

0  Erwachsene О  Schlafsladien pädiatrisch

11

Delta Alpha + Beta AFV Rem !-E 'll:! HRV HF HHV LF ’-'VB Spindel Sigma BlinM:

Wach 0 1 : 1 5 1  3 g l l d 1 : 1 0 1 H l

Rem 0 1  0 I jL  ̂ 1 ; 1 1  1 ^ . ä t d . . l i d ,  i r 1

Std. 1 8 1 Í 3 1  [5 1 '
-

1 1 1 ' I r  I j ! 1 1 '2  l ] i | ö l  и 1

Std. 2 12
I d I d  1 . I r : 1 1 :  1 1 1 ^  H i ,  ж 1

Std.3 20 1 1 1 | 3  1 1 I L 1 Г I r  '“ ' l | i i ' 3  1 ?  n : 1 .

Std. 4 120 1 1 1  3 1  ■ l i  1 1 : 1 ^ 3  I r o 1

Bewegung ¡0
. I j ' l l i  l i 1 1 : l i  1  1 ; 1 : '1  1 3  11 1

Definition unklare ST: 0  <35^ Sicherheit О  Sicherheit

Schlaf Profil p  

Remp 

W achp 

Artefakt p

100^-70^ Sicherheit 

7̂ %-ЪЪХ Sicherheit]

<35^ Sicherheit [ ■ ■ m

Integral EMG

рис. 7-5: А нализ проф иля сна

Delta jSchlafFFT Analyse

Alpha + Beta 1*? |SchlafFFT Analyse

AFV jSchlafFFT Analyse . d

HRVHF r 1 J
HRV LF r 1 J

SVB r 1 J
Spindel ^ I Spindel Analyse

Akli Source R jAktivitat Analyse d
Kdrperlage 1̂ ^ jKorperlage Analyse d

Sigma f'*'' jSchlafFFT Analyse d
Rem r 1 d
EMG r 1 d
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„Макс, количество периодов Non-REM во время фазы REM“ способствует определению фаз 
REM. Если промежуток между двумя периодами, классифицированными как REM (быстрых 
движений глаз во время сна), прерывается , например, до 5 Non-Rem периодов, то этот 
промежуток также классифицируется как REM (внимание: бодрствование ^ Non-Rem).

„Мин. длина REM [ периоды]“ позволяет избежать распознавания отдельных периодов или 
очень коротких фаз REM. Если следующее друг за другом число периодов REM меньше 
заданного значения, то периоды с большой долей вероятности относятся к соответствующей 
стадии сна Non-REM.
Пример:
При значении “2" должны следовать друг за другом минимум 2 периода, классифицированных 
как REM, для того, чтобы классифицировать промежуток как REM.

„Порог активности“
Здесь определите порог, который должен превышаться сигналом, для оценки надпороговой 
активности. Если в рамках периода обнаружена надпороговая активность, то период 
оценивается как бодрствование.

„М ин. длительность артефакта для движения [s]" задает, сколько секунд должен длиться артефакт в 
ходе FFT-анализа сна в рамках периода, чтобы классифицировать период как движение.

Для пункта „Обнаружение неопределенных 8Т“ можно установить, при скольки процентах 
достоверности автоматического анализа стадий сна период может быть назван неопределенной 
стадией сна.
При выборе <„35%достоверности“ неопределенными считаются все периоды, выделенные 
красным в изображении стадий сна, а при выборе „<70% достоверности“ - выделенные 
красным и желтым.
При оценке стадий сна вручную эти неопределенные стадии сна можно намеренно запустить.

Вы можете выбирать и отменять параметры для создания профиля сна, поставив или убрав 
галочку в поле. Источники соответствующих параметров отображаются рядом с полем для 
галочки.

1 1 3



Medizinische Gerate fur Sctrlafdiagnostik und ‘tierapie SOMNO
ivcdics

Pdram eter

W a ch Rem Stadium 1 Stadium 2 Stadium 3 Stadium: 4 Bewegung

min max min max min max min max min max min max min max

Delta | N / A _ ^ i ;10 ^ | | 2 5  I j j 26 u H i t 33 |4 4  ^ ¡ | 8 0 |81 H l i l O O j I

A lpha Beta 68 Щ [ l O O ^ I N /A  ^ : N / A ^ | : 5B U | l 67 | j j [44
J È

! n /A  i j | j N / A _ ^ | N / A _ Ç j | j N M ^ i °  H Í Í °  H I

AFV
L . J j M l |7  u l i £  I J I ,6 i J l i l O |6

i l h °  l i '
4 ;2  Н ||2  H i 20

B e r n 1 1 i 1 ] Ü | n -' ¿ I Ih '■ i î | » - t ‘ i i l ^ H 1

i-EMG 1^̂  и L i i l U L . . .  H i ■■ 3  H i H i I n  H i F H l

. . . ‘ i j 1 - ^ 1 Г l ä i r U ; Г : - ! i | :  ' H ^ H i [ ~  H

- ^ г  i J ] •̂ 1 ■ U ; ▼J Г  • ■ ^1 ▼ {  ̂ H ^ ^  H i
I - -

H - h L _ H

1 Ü J U : -  1 1 ] É l l ]  l i ] u j ^ -  и : Н 1Г  H ^ H , ;  H i 1  ~ M a
Spindel N 7A _ | « | n / A Í ¡ |0 ;o 0 l l  i J

_
l l

N /A  Ц ] Г н7 а  i  ll |n / a IN /A  * A ^ '

Sigma j [n / a ^ io  U : [2 U : 3 3 и ; N /A _ ^ , N / A ^ i ; N y A _ ^ i ; n / a ^ [ n m H

B lii.r Г "  l ] | i j : it ¡7 . |;l.'V N k . ; ^ WFM
Delta: Absolut Alpha+Beta: Relativ AFV: Absolut REM: Anzahl pro Epoche l-EMG: Relativ HRV: Relativ (Prozent vom Maximum-Minimum) 
SVB: Relativ (Prozent vom Maximum) Spindel: Anzahl pro Epoche Sigma: Absolut Blinks: Anzahl pro Epoche

OK Abbrechen

рис. 7-2: Д иапазоны  сигналов

В обзоре отображены минимальные и максимальные значения соответствующих параметров 
для промежутков "бодрствование" до "движение". Для этих настроек необходимо учитывать 
следующее:

Delta: Delta-составляющая периода [%]
Alpha+Beta: А1рИа-/Ве1а-составляющая периода в зависимости отмаксимального 
значения всей регистрации
AFV: значение средней частоты средняя частота ЭЭГ [Гц] периода
веретено: количество веретен в периоде
Sigma: мощность в диапазоне частот Sigma [pV] периода

Настройка „N/A"(not applicable) означает "не используется.

Если как источник выбирается положение тела, ео все периоды, в которые обнаружено 
„Аи|зтикальное, принудительно оцениваются как "бодрствование".
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Анализ веретен служит для распознавания веретен и К-комплекса в канале ЭЭГ.

Spindel Analyse Min. Spindel [H z] M ax. Spindel [H z] Baseline Fenster [s ]

12,0 I j 14,0 8 1]
Spindel ra tio  [% ]  Min. Ampi. [pV ] Min. Dauer [s ]  Max. Dauer [s ]  M ax. Am plitude [pV ] 

5250 I j 10,5 5.0 500

К-1Сотр1ене:

Min. Am plitude [ m V ]  Amplitude SS [ m V ]  tm in SS [ s ]  tm ax SS [ s ]  Max. Am plitude [ m V ]

[öl ^  |o,6 jj~30 500

Spindel p 

K-Komplexe p

Spindel Source EEG ■ 3

рис. 7-6: А нализ веретен

1) „Min. Spindel / Мин. веретено [Hz]“
минимальная частота веретена в сигнале ЭЭГ.

2) „Мах. Spindel / Макс.веретено [Hz]“
максимальная частота веретена в сигнале ЭЭГ.

3) „Baseline Fenster/окно базовой линии [s]“
Размер временных окон анализа для определения базовой линии.

4) „Spindel ratio / соотношение веретен [%]“
Относительное изменение сигнала в процентах % относительно базовой линии, которая должна 
быть превышена для распознавания сигнала.

5) „Min. Ampi. [pV] / Мин. амплитуда“
Минимальная амплитуда веретена в сигнале ЭЭГ.

6) „Min. Dauer / Мин. продолжительность [s]“
Минимальная продолжительность веретена в сигнале ЭЭГ.

7) „Мах. Dauer / Макс, продолжительность [s]“
Максимальная продолжительность веретена в сигнале ЭЭГ.

8) „Мах. Amplitude [pV] / Макс, амплитуда“
Если амплитуда в сигнале ЭЭГ больше заданного значения, веретено не распознается.

К-комплекс:

9) „Min. Amplitude [pV] / Мин. амплитуда
Минимальная амплитуда К-комплекса в сигнале ЭЭГ.

10) „Amplitude S S  [pV] / Амплитуда S S “
Минимальная амплитуда пик-пик К-комплекса в сигнале ЭЭГ.

11) „tm in S S[s]‘‘
Минимальная продолжительность спада пик-пик для оценки как К-комплекс.
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12) „tmax S S  [s] / Макс, время S S “
Максимальная продолжительность спада пик-пик для оценки как К-комплекс.

13) „Мах. Amplitude [pV] / Макс, амплитуда“
Если амплитуда в сигнале ЭЭГ больше заданного значения, регистрируется К-комплекс,

medics
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8.3.3.4 FFT-анализ сна
medies

SchlaíFFT Anal)^$e Della (Hz] Alpha [Hz] Bela[Hzl Sigma [Hz] AFV[Hz]

0.5-3,5 [8.0-14,0 IP  |l4.0-32.Ö][T) |~12.0 - 14.0~][I] [05 32.o'"'][Z]

Artefakt Amplitude [^V] Schwitzartefakt Delta/A+B Glättung AFV Glättung

500 l l '  [500 l l l i i s  l l i  2 l i

M ik io a io u s a l Min. Dauet [s]

|3 “ D l

Anstieg [Hz] Schwelle [Hz]BL Min. Dauer [sj BL Delta [Hz]

0 A F V [3 l i  7

Anstieg [pV]

1 1 Sigma

Schwelle [%]
EMb

Е У У

CAP Schwelle [Hz] Min. Phasenoffset [Hz]

I 1 .............
Min, Phasendauer [s] Max. Phasendauer [s] Min. Zyklen

рис. 7-8: РРТ-анализ сна

Source lEEG “3

Границы диапазонов частот могут свободно определяться: 

Delta [Нг] Alpha [Hz] Beta [Hz] Sigma [Hz] AFV [Hz]
0,5 - 3,5 У 8,0-14,0 [ J  14,0-32,0 | [ J  |l2 ,0 -14 ,0  m 0,5 ■ 32,0

рис. 7>9: Д иапазоны  частот

„ArtefaktAmplitde [pV]“
Здесь устанавливается максимальная амплитуда сигналов ЭЭГ. Все диапазоны, в которых 
расположены значения, превышающие данный порог, оцениваются как артефакт,

„Schwitzartefakt“
FFT диапазона частот проводится < 0,5 Гц. Если значение результата больше, чем указанное 
здесь, то определяется артефакт потения.

„Delta/A-t-B
Таким образом можно указывать интенсивность сглаживания для графиков Delta- или Alpha/ 
Beta.
Чем выше это значение, тем выше сглаживание графиков. При этом скачкообразные изменения 
компенсируются.

„AFV С \ Щ “
Таким образом можно указывать интенсивность сглаживания для графика AFV.
Чем выше это значение, тем выше сглаживание графиков. При этом скачкообразные изменения 
компенсируются.
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FFT-анализ сна служит также для определения микропробуждений (MA).
Имеется три возможности определения микропробуждения:

a) МА von AFV - определение подъемов частоты в ЭЭГ (кортикальноепробуждение), подъем 
в AFV (значение средней частоты)

b) МА Sigma -  определение подъемов Sigma
c) МА EMG - определение вспышек ЭМГ

Эти три метода могут активироваться по отдельности или вместе. Если микропробуждение 
одновременно обнаруживается на основании AFV и графика Sigma или ЭМГ, событие 
оценивается, как кортикальное событие в ЭЭГ.

Кортикальное микропробуждение (см. рис. 7-10)

„Min. Dauer [s]“
Минимальная продолжительность подъема графика AFV, для представления 
микропробуждения (2).

„Schwelle [Hz]" /  порог

Здесь устанавливается порог для начала подъема, т.е. все подъемы графика, превышающие 
этот порог (1), не учитываются для определения микропробуждения.

l[H z ]

2[s]

рис. 7-10: граф ик AFV при  FFT-

анализе сна

Обратите внимание: График AFV в окне анализа отображается сглаженным.

„BL Min. Dauer [s]“
Промежуток времени, значения базовой линии перед пробуждением должны быть постоянными, 
чтобы его можно было классифицировать как таковой.

„BL Delta [Hz]“
Максимально допустимое отклонение значений базовой линии перед пробуждением.

Подъем Sigma 

„Anstieg [pV]“ / Подъем
Минимальное изменение Sigma-составляющей в течение „Min. Dauer/ Мин. продолжительность" для 
обнаружения микропробуждения.

Вспышка ЭМГ

„EMG-Schwelle (%)“ / Порог ЭМГ
Минимальное значение в процентах изменения базовой линии ЭМГ в течение „Min. Dauer/ Мин. 
продолжительность" для обнаружения микропробуждения.
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8.3.3.5 Анализ активности
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С помощью анализа активности можно просматривать периоды моторной активности. Для 
этого Вы можете сами определять временные окна, продолжительность периодов и порог 
активности. Возможности применения - это диагностика синдрома гиперактивности-дефицита 
внимания (АОНЗ) или контроль реабилитации, например, у пациентов с гипнолепсией.

Aktivilal Analyse Zeitfenster [s]

О  Maximalwert © M itte lw ert

Niedrige Aktivität |mg] Hohe Aktivität [mg]

1
Darstellung

O l- in ie  © B a lk e n Schwelle 200

рис. 7-11: А нализ активности

Aklometer Source [Magr^itude

„Временные окна [е]“
Размер временных окон анализа для определения активности.

Максимальное значение^ активность соответствует максимальному значению в рамках 
временного окна.
Среднее значение^ активность соответствует среднему значению, образовавшемуся из 
значений в рамках временного окна.

Диаграмма:

АкГ

I

АТ

I

1 1 , 1

..........Iillill III lllii.__ ....

„Порог низкой/высокой активности [шд]“
Это значение используется для определения „высокой активности“, “средней активности“ или 
„низкой активности“„в отчете по определенным пользователем промежуткам (см. главу 6.7.1). С 
этим порогом сравниваются значения активности, определенные в заданном временном окне. 
Если полученное значение больше „высокого порога активности“, то временной промежуток 
добавляется к "высокой активности". Если полученное значение меньше "низкого порога 
активности", то временной промежуток добавпяется к "низкой активности". Если значение 
находится между двумя этими пределами, то оно причисляется к "средней активности".
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8.3.3.6 Световой анализ

Световой анализ служит при анализе сна-бодрствования для автоматического определения 
TIB- (время в постели) и дневных промежутков (см. главу 6.7.2).

Licht Analyse TiB Schwelle [Im] Min. TIB-Dauer [min] Min. Wachdauer [min] Min. NAP-dauer [min]

Licht p 

TIB Г
рис. 7-12: С ветовой анализ

20 ^ 30 ^ |б0 ^ 15

Licht Source Licht ■ 3

„TIB Schwelle [Im]/ Порог время в постели“
Зарегистрированные в световом канале значения сравниваются с этим порогом. Если 
значение меньгие или равно этому порогу, то промежуток классифицируется ка|< TIB.

„Min. TIB-Dauer [min] / Мин. продолжительность времени в постели“
Если классифицированный во взаимосвязи как TIB промежуток короче заданного значения, то 
этот промежуток превраидается в "день".

„Min. Wachdauer [min] / Мин. продолжительность бодрствования“
Если классифицированный во взаимосвязи промежуток как "день" короче заданного значения, 
то этот промежуток преврагцается в TIB.

„Min. NAP-Dauer [min] / Мин. продолжительность NAP“
В отчете ритма дня приводятся NAP и вытекаюгцее отсюда время сна во время отдельного 
дня. Учитывается продолжительность промежутков сна в течение дня, определенная с 
помощью анализа сна-бодрствования, и сравнивается с заданным значением, бели 
продолжительность больгие, то период оценивается, как NAP, и время учитывафтся, как 
время сна.
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8.3.3.7 Анализ потока

Flow Analyse Analysefenster [s] Min. Signal Min. Dauer [s] Max. Dauer[s]

^  3 ' '  1 120 ^

Apnoeschw elle [Z] Hypopnoeschwelle [Z]
15 ^ 70 11

Zentrale A: zentraler Anteil [Z] Gemischte A: zentraler Anteil [s

50 и ' 4

Körperlage Korrelation [s]Z  Schnarchzeit

[jo ......
Korrelation benutzen О  Korrelation

Apnoe Щ

Hypopnoe 

Flow Limitation p 

Körperlage Event p 

Obstruktive Apnoe p 

Zentrale Apnoe p 

Gemischte Apnoe r

" И
Intermediate wake Ц ]

рис. 7-13: А нализ потока

Flow Source 

Kardio Events P" 

M iktoarousal F”  

Schnarchen W  

Körperlage Source P  

Effort 1 n  

Effort 2 V~ 

S p 0 2  Source f ”  

PTT Events n

Flow

Schnarch-Analyse

Körperlage Analyse

u

“3

■ 3

■ 3

1) „Analysefenster / Окна анализа [s]“
Размер временного окна анализа для определения базовой линии.

2) „Min. Signal / Мин. сигнал“
Минимальный размер сигнала (в разрядах). При занижении этого значения определяется 
артефакт.

3) „Min. Dauer / Мин. продолжительность [s]“
Минимальная продолжительность апноэ и поверхностного дыхания.

4) „Мах. Dauer / Макс, продолжительность [s]“
Максимальная допустимая продолжительность апноэ и поверхностного дыхания.

5) "Apnoeschwelle [%]'7„Порог апноэ [%]“
Порог апноэ задает изменение в % к базовой линии. Все значения меньше этого порога 
классифицируются, как апноэ.

6) „Hypopnoeschwelle [%]“/Порог поверхностного дыхания
Порог поверхностного дыхания задает изменения в % к базовой линии. Все значения меньше 
этого порога и больше порога апноэ классифицируются, как поверхностное дыхание.

7) „Zentrale А: zentraler Anteil [%]“ / Центральное: центральная доля (А: апноэ)
Здесь выполняется проверка, каким образом пересекаются события потока и усилия, чтобы 
классифицировать центральное апноэ. Если, например, пересекается 50% апноэ событием 
усилия, то определяется центральное апноэ.

8) „Gemischte А: zentraler Anteil [s]“ / Смешанное А: центральная доля (А: апноэ)
Если это не центральное апноэ, выполняется проверка на смешанное апноэ. Смешанное апноэ 
имеет место, если апноэ и событие усилия пересекаются минимум 4 с.
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9) „Schnarchzeit [%]“/Время храпа
Если доля храпа в процентах во время фазы апноэ превышает это значение, то определяется 
поверхностное дыхание.

10) „Körperlage Korrelation [8]“/Соотношение с положением тела
С помощью данной функции проверяется соотношение события потока со сменой положения 
тела. Настраиваемый временной промежуток задает максимальный интервал времени между 
событием потока и связанной с этим сменой положения тела.

12) „Intermediate Wake / промежуточная область“
При активации данной функции событие апноэ в первом периоде бодрствования 
причисляется ко сну.

8.3.3.8 Анализ храпа

Schnarch-Analyse Analysefenstei |s] Schwelle [Z] Min, Dauer [ms] Max. Dauer [ms]

,400 ,300 U ;  3000

рис. 7-14: А нализ храпа

Schnarchen [i Schnarch Source |Schnarchen

1) „Analysefenster [s ]/“ O k h o  анализа
Размер временного окна анализа для определения базовой линии.

2) „Schwelle [%]“/Порог
Этот порог задает изменение в % к базовой линии. Все значения больше этого порога 
классифицируются, как храп.

3) „Min. Dauer [ms] / Мин. продолжительность“
Минимальная продолжительность события храпа.

4) „Мах. Dauer [ms] / Макс, продолжительность“
Максимальная продолжительность события храпа.
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8.3.3.9 Анализ LM (Leg Movements/движения ног)

С помощью анализа ПДН/RLS обнаруживаются периодические движения ног во время сна и 
беспокойные ноги в течение дня. Периодические движения ног могут быть причиной 
нарушения сна и тербуют дальнейшей диагностики. Вместе с клиническими симптомами, 
данный моторный анализ также может поддержать диагноз беспокойных ног.

LM Analjise Analysefenster [s) Schwelle Mag. [5;) Schwelle PLM [Si]

4 [ ™  ........... is ä )

Min. Dauer |ms] Max. Dauer [ms] Verbindungszeil [ms]

300 110000 Б00

Min, Signal

Min. Abstand [s] 

5

Kompensation Akt. [X] Synchronisation [ms]

^  Z I,  l i !  N ~
Max. Abstand [sj Min. Anzahl

J j  |90 lJl

1
i j

Körperlage Korrelation [s]

¿1] I I .äl
Durchschnil. Aktivllätschwelle ImG) 110 ^ | ]

I-Marker] PLM 1 Source lY X Z Z

P-Marker | Ш Н Ш PLM 2 Source ^ |PLM

LM-Hesp ! ■ ■ ■ ■  

LM-Körperlage

Flow Source Г* 1

Körperlage Source {Körperlage Analyse d

рис. 7-15: А нализ LM

1) „Analysefenster [ s ] “ /O k h o  анализа
Размер временного окна анализа для определения базовой линии.

2) „Schwelle Mag. [%]“/Магнитуда порога
Этот порог задает изменение в % к базовой линии. Все значения выше этого порога 
обозначаются, как LM. Здесь анализируется внутренний канал активности SOMNOwatch™ plus 
(магнитуда).

3) „Schwelle PLM [%]“/ Порог периодических движений ног
Этот порог задает изменение в % к базовой линии. Все значения выше данного порога 
обозначаются, как LM. Здесь анализируется канал внешнего датчика PLM.

4) „Min. Dauer [ms] / Мин. продолжительность“
Минимальная продолжительность события LM.

5) „Мах. Dauer [ms] / Макс, продолжительность“
Максимальная продолжительность события LM.

6) „Verbindungszeit [ms]“/ Время связи
Если временной интервал между двумя обнаруженными LM меньше введенного значения, то 
оба LM обозначаются, как одно LM, ^ ^

i

Magnitude

_______  'r'l ' ' V _____
Рис. 7-16: П ояснение вре м е ни  связи

1 2 3
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7) „Min. Signal / Мин. сигнал“
В рамках зарегистрированного движения ног рассчитывается среднее значение активности. 
Это среднее значение должно быть, как минимум, равно значению, заданному для „Мин. 
сигнал“, для оценки движения ног,

8) „Kompensation Akt. [%] Компенсация акт.
Обнаруженные движения ног сокращаются по времени на заданное значение на внутреннем 
канале активности SOMNOwatch™ plus (магнитуда) (подавление переходных колебаний).

9) „Synchronisation [ms]“/ Синхронизация
Максимальное отклонение зарегистрированным по обоим каналам (PLM г и PLM I) движений 
ног, для обозначения, как одновременное движение.

LM

10) „Min. Abstand / Мин. интервал [s]“
Минимальный интервал между 2 движениями ног, для классификации события PLM.

11) „Мах. Abstand / Макс. HHTepBan[s]“
Максимальный интервал между 2 движениями ног, для классификации события PLM.

12) „Min. Anzahl / Мин. количество“
Минимальное количество следующих друг за другом движений ног, для классификации события 
PLM.

13) „Körperlage Korrelation Отношение с положением тела
С помощью данной функции проверяется соотношение события движения ног со сменой 
положения тела. Настраиваемый временной промежуток задает максимальный интервал 
времени между событием движения ног и связанной с этим сменой положения тела.
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8.3.3.10 Анализ частоты сердечных сокращений

Одноканальная ЭКГ позволяет Вам сделать первое заключение о примере ЭКГ. 
Аритмии, учащения, замедления, а также асистолии, определяются 
автоматически.
Herzfrequenz Analyse Artefakt Variation [Ьрт] Körperlage Artefakt [s] HfV Glättung

1 1,0 60 1
Asystole [ms] Tachykardie [bpm] Bradykardie [bpm] Min. Herzschlaganzahl 

903000 ^ t  40

Tachykardie mit breiten/schmalen QRS-Komplexen 

Tachykardie [bpm] Min. Herzschlaganzahl

100

Breiter QRS-Komplex ab [ms] Schmaler QRS-Komplex bis [ms]

[Tiö [ilö ^
Akzeleration/D ezeleration

Arrhythmie Variation [Z] Min. Dauer [s] Min. Änderung [1/min] Max. Dauer [s]

340 l l 20 60

Limit T achykardie

HRV-LF

Sumnatn Vanalfi Ralanr^e 
рис. 7-17: А нализ частоты  сердеч|||ых со кра щ ен ий

Herzfreqaenzl
Akzeleration |? Ш 1 в  

D ezeleration р 

Arrhythmie p 

HRV-HF[i

Kardio bource ■]EKtr2---------------- ▼

Artefakt Source Körperlage •ЧГ

1) Artefakt Variation / Различие артефакта [bpm]
Максимальное различие между следующими друг за другом значениями частоты сердечных 
сокращений. Если изменение частоты сердечных сокращений больше заданного значения, 
выделяется артефакт.

2) Körperlage Artefakt [s] /Артефакт положения тела
При изменении положения тела с его начала с помощью заданного времени регистрируется 
артефакт. Таким образом, в данном промежутке не регистрируется событие частоты сердечных 
сокращений. Для этого необходимо активировать пункт „Artefakt Source“ / "Источник 
артефакта".

3) HfV Glättung / Сглаживание вариабельности частоты сердечных сокращений Определяется 
коэффициент сглаживания графика вариабельности сердечного ритма в канале анализа.

4) Asystolie [ms] / Асистолия, остановка сердца
Определяется интервал между двумя следующими друг за другом R-зубцами. Е1сли этот 
интервал длиннее заданного значения, определяется асистолия.

5) Tachykardie / Тахикардия [bpm]
Если зарегистрированная частота сердечных сокращений больше введенного значения, 
то грас^ик частоты сердечных сокращений обозначается цветом, как тахикардия.
Необходимо обратить внимание на то, что дополнительно должен быть выполнен критерий
„Мин. количество ударов сердца".

6) Bradykardie / Брадикардия [bpm]
Если зарегистрированная частота сердечных сокращений меньше введенного значения.
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сердца"

7) Мин. Негг8сЬ1адапгаЫ / Мин. количество ударов сердца
Определенная по критериям тахикардия или брадикардия должна удерживаться введенное 
количество ударов сердца, для оценки как таковая.
Тахикардия с широким/узким комплексом

1) Tachykardie / Тахикардия [bpm]
Если зарегистрированная частота сердечных сокращений больше введенного значения, то 
определяется тахикардия. Необходимо обратить внимание, что дополнително должен быть 
выполнен критерий „Мин. количество ударов сердца“.

2) Мин. Herzschlaganzahl / Мин. количество ударов сердца
Определенная по критериям тахикардия должна удерживаться, как минимум, введенное 
количество ударов сердца, для ее оценки.
3) Широкий комплекс QRS с [ms]
Если продолжительность комплекса QRS больше введенного значения, то в канале 
необработанных данных и в канале анализа кардио комплекс регистрируется тахикардия с 
широким комплексом QRS.

4) Узкий комплекс QRS до [ms]
Если продолжительность комплекса QRS меньше введенного значения, то в канале 
необработанных данных и в канале анализа кардио комплекс регистрируется тахикардия с 
узким комплексом QRS.
Учащ ение/Замедление

1) „Min. Dauer / Мин. продолжительность [s]“
Минимальная продолжительность постоянного подъема или спада частоты сердечных сокращений.

2) „Min. Änderung [1/ min]“/ Мин. изменение
Минимальный размер постоянного подъема/спадачастотысерр,ечныхсокращеиий,дляее 
нлассифинации, нанучащение/замедление.

3) „Мах. Dauer / Макс. продолжительность[8]“
Максимальная продолжительность постоянного подъема или спада частоты сердечных сокращений.

4) „Arrhythmie Variation [%]“/ Изменение аритмии
Если изменение интервалов между сердечными сокращениями {интервал между следующими друг за 
другом R-зубцами) больше определенного здесь значения, определяется аритмия.

5) „Artefakt Variation [bpm]“/ Изменение артес[)акта
Максимальное различие между следующими друг за другом частотами серречныхеокращений. Если 
изменение частоты сердечных сокращений больше введенного значения, то определяется артефакт.

6) Limit Tachykardie/ Пределы тахикардии
в этом поле можно задать пределы для тахикардии днем и ночью. Они будут учитываться в 

отчете. Ввод не влияет на анализ.
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Симпато-вагальный баланс

Вариабельность частоты сердечных сокращений (HRV) является интегрируемой величиной 
измерения, отражающая прежде всего преобладающее в данный момент положение 
иннервации тонуса блуждающего и симпатического нерва на центральное управление. 
Становятся возможными заключения о симпато-вагальном балансе организма (реакция fight or 
flight), так что на этой основе может выполняться объективная индикация состояний нагрузки. 
Например, становится заметным очень тесное отношение к профилю сна:

'Ч

1,1

ч .

ч'*

i

I 1.Л («'ui
I,

1 I ' ii'i : ,M i
I i ; it t  ̂ i 11^ ,Ф

Рис. 7-18: С им пато-вагальны й баланс -  о тно ш е н и е  к п ро ф ил ю  сна

Для более подробной информации по данной теме далее приведена ссылка на 
литературу:

« Dynamic heart rate variability as a tool for exploring the sympatho-vagal balance Laboratoire des 
R[theta]gulations Physiologiques et des Rythmes Biologiques chez lae Homme Institut de Physiologie, 4 Rue 
Kirschleger 67085 Strasbourg Cedex, France » 1998
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8.3.3.11 Анализ FFT

Применение анализа FFT - это определение тремора.
Здесь в отчете предоставляется средняя частота и интенсивность тремора в рамках 
наблюдаемого промежутка времени. При этом, анализ служит, с одной стороны, для 
определения тремора (например, тремор Паркинсона), а с другой стороны, он также может 
применяться в контроле терапии или, при необходимости, для адаптации получения 
медикаментов.
FFT Analyse Glättungsfaktor Min. Fteq[Hz] Max. Freq[Hz] Report Mittlerungsfenster [s]

L .

X  Source |Х

Y  Source Г~ j J
Z  Source Г~ j J

Magnitude Г~ j f " j

Рис. 7-19: А нализ FFT

1) “ Glättungsfakfdfö3(|)4)MUMeHT сглаживания
C помощью этого значения Вы можете сглаживать 
полученный график FFT.

2) „Min. Freq / Мин. част. [Hz] & “
Нижний предел частотного диапазона анализа FFT.

3) „Мах. Freq / Макс. част. [Hz]“
Верхний предел частотного диапазона анализа FFT.

4) „Report Mittelungsfenster [е]/“Отчет окна усреднения
Усреднение значений частоты в графике отчета.

Усреднение
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8.3.3.12 Анализ ЧСС движения

Вместе с анализом а кти вн ости  ЭКГ м о ж е т  применяться т а кж е  в спорте и реабилитации, 

например, чтобы  представить состояние тренировки через отношение ч а с то та  сердечных 

сокрасцений! а ктивность .

Н f-B ewegungsanaliJse Glättung

а

рис. 7-20: ЧСС анализ движения

A k t / H f | M H Herzfrequenz ¡Herzfrequenz Analyse

Aktivität ¡Aktivität Analyse

Анализ предоставляет изменение ч а с то ты  сердечных сокрасцений при движении [bpm/mG].

1) "Glättungsfaktor"/ Коэффициент сглаживания С
помосцью данного значения Вы м о ж е т е  сгладить 

полученный график.

8.3.3.13 Анализ положения тела

Körpeilage Analyse

LI М
Gauch ist Bauch V j
Rücken ist Rücken vj
Links ist j Links V j
Rechts ist j~Rechts V j
Stehen ist [Aufrecht

Kopf ist I Aufrecht V 1

Körperlage Source jX, Y, Z ■ 3

рис. 7-21: Анализ положения тела

„Fenstergr6Re [$ ]" / Размер окна

Размер временного окна, при определении доминирующего положения те л а .

При данноманализе им еется  возм ож ность , с помощью окна выбора, определить 

положениетелавзависим остиотрасположенияЗО М Ы О  НО.
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8.3.3.14 Анализ температуры

с  помощью анализа температуры тела отображается изменение температуры в течение 
ночи или также в течение всего цикла дня, данный анализ может быть указанием для 
циркадианных нарушений ритма.
Т emperatur Analyse [o^/h]

0,40

рис. 7-22: Анализ температуры
Temperatur р Temperatur Source iTemp " 3

При анализе температуры тела учитывается температура тела в диапазоне от 34°С до 39°С. 

1) „Min. Gradient/Мин.градиент [°С/ч]“
Если полученный градиент ниже заданного значения, то в отчете о температуре выдается 
„недостаточный спад".

b

start Messung

Gradient = а/Ь

a

Ende Messung f

8.3.3.15 Анализ CPAP (спонтанного дыхания под постоянным положительным 
давлением)

Датчик давления позволяет непрерывную регистрацию давления СРАР в течение ночи. В 
отчете протоколируется результат СРАР-терапии.

СРАР Analyse Anzeigeschritte im Report 

О  0.5 mbar © Im b a r

рис. 7-23: Анализ CPAP
Druck fi CPAP Druck Source jcPAP 3

Тенденция СРАР-давления рассчитывается и отображается каждые 15 с.
С помощью пункта „Шаги индикации в отчете“ можно выбрать шаги 0,5 мбар или 1 
мбар для отображения отчета СРАР,
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8.3.3.16 Анализ ЕОА (ЕОА: электродермальная активность)

Электродермальная активность отображает изменение сопротивления кожи со временем и 
допускает выводы о напряженном состоянии человека. Учитываются как кратковременные 
изменения (например, при эмоциональном стрессе), так и долговременные колебания.

E le k tr o  D e rm a le  A k tiv itä t  

Рис. 7-3: Анализ EDA

е о а |] E D A  S o u r c e E D A ( A U X  (О С ) ) “3

Анализ ЕОА сглаживает сигнал необработанных данных с помощью образования среднего 
значения (каждые 250 мс образуется новое среднее значение). Полученные значения 
отображаются на графике, как значения проводимости (устройство Siemens [3]).

На электродермальную активность влияет тонус симпатического нерва, например, при 
эмоциональных реакциях. При этом возникает повышенное потоотделение и изменение 
проводимости кожи.
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в меню “Каналы анализа” можно изменять отображение анализа. 
Последовательность каналов можно менять с помощью Огад&Огор по своему 
усмотрению.

Globale Einstellungen
Verzeichnisse Kanäle Analyse Analyse Kartäle Fülei 

SOMNOwatch Pkjs v .

Rohdaten Profile Analyse Profile Tasten Market Bereichsdetnrtionen Benutzeidalen Report

Körperlage Г
Schnaiĉ n Г F Г Keine ■г 0 lJ::2CC0 D I»
Row Г F Г Keine ■г 0 ill30 D l<
Druck Г Г Кеше » 0,0 I l  25,0 ^  mber
AF Г Г" Кеше •г 0.0 111; 10.11 (гЫп

Bezetchnung Volbrid ErergntsrahiTien autorn. Skaberur>g

П  Ereignissrahmen ausfüUen

Abbrechen I |[^ ^  Speichern und Schließen I Einstellungen exportieien ! Einslelungen importieren

рис. 7-24: Меню „Analyse Kanäle /  Каналы анализа"

Полная картина:
Если активирована эта опция, в 
режиме полной картины 
отображается 
соответствующая кривая.

Рамки события:
Если актиирована данная 
опция, в соответствующем 
канале необработанных 
данных отображаются цветные 
рамки вокруг определенных 
событий.

Автомат, масгитабирование: С *
помощью этой опции размер 
кривой масгитабируется 
автоматически.

Вспомогательная линия: Так
могут отображаться 
горизонтальные 
вспомогательные линии в 
каналах анализа.

8.3.5 Меню „Ф ильтры*

Минимум/Максимум: Данные 
функции позволяют 
масштабирование сигнала с

H  Globale Clnstellungen Е В В
1 Veizeichnisse Keriäle Analysen Analysekanäle 

1 SOMNOwatchPkis v

Filtei Rohdaterrprofile Analyseproffe Tasten Marker Beteichsdefinitionen Benutzerdaten Report

Schablone Standard - _ û J _ J  1
1 Hodpass Tiefpass Bandspens |

EEG S' ;o,2 D  fi” ,35,0 Ж _____ îj.
EKG Г  i D i г D , 50 U ,
|EKG2 г  1____ D  г  : D 50
EMG F jlo.o~~' 1  .. i j  г .r i
Magr̂ ude F 0.2 D l г  , D  Г-
Aktí F  !o.2 D i г  ; i D  г D
PLM F [̂ lóx

J i l  '“ .щ И d : Г-
Flow F  io.l D j P '2:o ■ D
Schnarchen F  iio.o ^  1" ■ 1 D  f ï  D .
CPAP Г  "г'" ' i l í  г  г ....... D i
X F  j2.0 D i г- I l D , Г D^
Y F  Í2’o D ' r- D
2 F

J i  ^ 4 t D
T.m» . ..

1 X  Abbrechen | ^  Speichetn | ^  Speichern und SchlielWi 1 I Einsietlungen exportieren | | Einstellungen importieren |

помощью ввода минимального 
или максимального значения. ,

Заполнить рамки события:
Рамки события заполняются 
слегка прозрачным цветом.

Фильтры активируются в поле с 
галочко!^ сигнала (). Настройки 
(Ввод в Гц) для срильтра высоких 
частот, низких частот и полосно- 
задерживающего (фильтра могут 
проводиться по отдельности.

Настройки фильтра могут 
сохраняться как шаблоны (1).

рис. 7-25: Меню Фильтры
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8.3.6 Меню „Проф или необработанных данны х (отображение каналов 
необработанных данны х)“
В профилях необработанных данных Вы можете настроить окно отображения. Профиль 
необработанных данных состоит из набора каналов необработанных данных, собранных для 
определенной оценки. Если Вы хотите быстро и просто вызвать все каналы, важные для отвода 
сна, то необходимо заранее создать профиль, содержащий требуемые каналы необработанных 
данных.

Указания:

Временную базу (показания экрана) Вы можете определять длякаждого профиля 
отдельно (см. выделение красным на рис. 7-26).
Профили можно в любое время настраивать, удалять или переименовывать.
Профили необработанных данных можно вызвать в открытом измерении, кликнув 
правой кнопкой мыши в окне необработанных данных (Глава 7.4.2.1).
Вы можете менять последовательность каналов профиля с помощью Drag& Drop.

iGtobale Unsiellungen

рис. 7-26: Меню "Профили необработанных данных"

Создать новый профиль:

Нажмите кнопку экрана “Neues Profil / 
Новый профиль”, введите его имя и 
нажмите кнопку „OK“. В следующем 
далее изображении сначала 
активированы все каналы. Теперь 
деактивируйте каналы, не имеющие 
значения для Вашего профиля.
Вы можете переименовать профиль, 
нажав кнопку „Profil umbenennen / 
Переименовать профиль" и введя новое 
имя.

Определить профиль как „Standard":
Выделите уже созданный профиль в левом 
поле выбора так, чтобы он

был выделен синим. После этого нажмите 
кнопку „Als Standard Profil / Как 
стандартный профиль".

При открытии измерения отображаются 
сигналы необработанных данных, в 
соответствии с определенным 
стандартным профилем.

„Speichern unter/Сохранить как“ зсохраняет профиль среди других имен. Таким образом, у Вас есть 
возможность быстро сохранить уже существующий профиль в легко изменяемой форме.

В изображении „Duale Zeitbasis / временная база“ синхронно отображаются два шаблона 
необработанных данных с горизонтальным разделением, и и можно выбрать, какие два 
профиля необработанных данных должны стандартно показываться в верхней или нижней 
части (см. выделение зеленым на рис. 7-26).
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8.3.7 Меню „Профили анализа (отображение каналов анализа)“

в „Профили анализа" Вы можете настраивать окно изображения. Профиль анализа состоит из 
набора анализов, сведенных вместе для определенной оценки или диагностики. Например, 
если Вы хотите быстро и легко вызвать все анализы, имеющие значение для диагностики сна, 
необходимо заранее создать профиль, который, к примеру, содержит следующие анализы:

Надежность профиля сна, профиль сна, среднее значение частоты, альфа+бета FFT, дельта 
FFT, сигма FFT, интегральная ЭМГ, Spindel, микропробуждение и положение тела.

Указание:

Профили можно в любое время настраивать, удалять или 
переименовывать.
Профили анализа можно вызвать в открытом измерении,кликнув правой 
кнопкой мыши в окне анализа

iGlobjdie Einstellungen
Vetzetchnisse Kanäle Analyre Analyse Kanäle Fi« Rohdaten Piofie Analyse Piolile Taslen M»k« Bweichsdelinilionen Benutzerdalen Report

SOMNOwatch Plus 

Name des Piofib

Standard Profil: Schlaf

□  >v,r>ol PTl

□  PTT r  - r- i.
□  PTT R.MN
□  .y.trd F .eni.□ C'iaMol□ V'
0  Av«age FrequencyVakre 
0  Alpha+BefaFFT 
0  Deka FFT 
0  Mikioatousal 
0  Sigma FFT 
0  ScNaf Pfofi Sicherheit 
0  Integral EMG 
0  Schlaf Pro«0 ■'•htaT'-'-'act'
Q  ■.Illl3rr||',-(i

0  SpmdelO '.r-OiEven"□ t.po;-[~~l fciiipei irm
I ^  Neues Profi | X  loschen | Д? Ptofü umberrennen j Speichern unter | [Als Standwd Profil)

X  Abbrechen | ^  Speichem | s/ Spechem und Schliefien | [ EinstellurTgeri exportieierT] | Eir̂ stellungen impoftiefën~|

Рис. 7-4: Меню "Профили анализа"

Создать новый профиль:
Нажмите кнопку экрана "Neues 
Profil / Новый профиль”, введите его 
имя и нажмите кнопку „ОК". В 
следующем далее изображении 
сначала активированы все каналы. 
Теперь деактивируйте каналы, не 
имеющие значения для Вашего 
профиля.
Вы можете переименовать 
профиль, нажав кнопку „Profil 
umbenennen / Переименовать 
профиль" и введя новое имя. 
Определить профиль как „Standard": 
Выделите уже созданный профиль в 
левом поле выбора так, чтобы он 
был выделен синим. После этого 
нажмите кнопку „Als Standard Profil / 
Как стандартный профиль". .
При открытии измерения |
отображаются анализы, в 
соответствии с определенным 
стандартным профилем.

„Speichern ип1ег“ /"Сохранить как" сохраняет профиль среди других имен. Таким 
образом, у Вас есть возможность удобно изменять уже существующий профиль.
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8.3.8 Меню "Клавиш и"

Настройка функций клавиш для редактирования с помощью клавиатуры вручную.

■  Globale Eiintellungen
VeiiechiMM Kantl« Analyte Analyte Kanäle FOe« RoKMen Prelle AnalytePrcMe teilen Marke* 8etedi>ide<nbonen 8enuUe«laten Repori

BE®

7{J AlernabHetie | 

X Aa«echen|

X Loteben I T atlen drucken

^  Spechetn j ^  Speicbem rmj SetAeBen | [ Iratelingen ertportreren ] | Eeuiejungen mtporiieren j

рис. 7-27: Меню "Tasten"

8.3.9 Меню „Маркер“

Bciobdle [initellungen
1 Veriecbntte Kanäle Analyte Analyte Kanäle FAec Rohdaten Prolie Analyte PioHe Teilen Marker BeteichtdelrAonen BenuiTetdelen Report |

Patrentenrnarker
Aiztmarket
Augertzu 
Augen aul 
Wach
Hoittonlale Augenbewegurrgen 
Vedkale Augenbewegungen 
Bkrveln
Augen getcHotten 
Schnarchen 
Zahneknittchen 
Tielet Eer- und Aut atmen
Schneie. Hache Atmung 
Biustalmung 
Bauchalmung 
Atem arrgehalen 
Rechter Fuß bewegt 
Leikei Fi£ bewegt

1 Marker hruiiügen j

Q Market bearbeiten ^ X  Marker Ibtchen j

X  Abbiechen | ^  Speichern j ^  Speichern urxJ Schließen 1 | Enttelungen exporlreren | [ Enttelungenmporlieien |

рис. 7-28; Меню "Маркер"

Классифицировать и дополнить 
события:
В Меню „Tasten / Клавиши“ можно 
определять клавиши для 
определенных событий. Используйте 
эти "горячие" клавиши в изображении 
необработанных данных для 
редактирования и добавления событий 
в измерении.

Указание:

"горячие" клавиши активны в 
изображении необработанных данных 
только после того, как был установлен 
режиги редактирования (в окне 
изображения меню „Modus/ Режим" —> 
„Editiermodus/Режим

редактирования“).

Источник события (выделение 
красным) необходим для режима 
быстрого редактирования (см. 7.5.1.2).
Он позволяет быстрое редактирование 
с помощью мыши. Вы задаете здесь 
канал, на котором должно 
обозначаться событие.

Указание: режим быстрого 
редактирования необходимо 
сначала активировать в меню 
„Modus/Режим" „Quickedit/ Быстрое 
редактирование" или с помощью 
клавиши F12.

Маркерами обозначаются предварительно 
определенные события в измерении

Добавить маркер:
(1) Введите имя нового маркера и нажмите 

кнопку "Marker hinzufügen/Добавить маркер".

Переименовать маркер:
Выберите уже существующий маркер и 
нажмите кнопку "Marker bearbeiten/ 
Обработать маркер". В заключение, Вам будет 
предложено ввести новое имя для текущего 
маркера и подтвердить его.

Удалить маркер:
Чтобы удалить уже существующий маркер, 
сначала выберите его и, в заключение, нажмите 
кнопку „Marker löschen/Удалить маркер".

136



Medizinische Gerate fur Schlaidiagnostik und thérapie SOMNO
medics

8.3.10 Меню “ Определение периода”

Hcipjidle Einstellungen
VetzeicTiitse Kanüle Analyse Analyse Kanüle FKei

leUen
schielen
TIB
pSn

Rohdalen Prolile Analyse Pioflle Tasten Marker Berechsdefntionen Benutzerdeten Report

Freizeit
rscw» — 11

1
! Beteidt beerbeien

Beteich hinzuftigen

Sid. Beteiche widerhertlelen I
X Abbtechan I ^  Spechein | ^  Speichein irà Schießen j [Enileàjigenimciotiieten |

шг~л7дпиат1та"'Иё1'б1гп{аёгти1йНёп’’

В окне анализа имеется возможность 
определять собственные периоды.

Добавить период:
(1) Введите здесь имя нового периода и 
нажмите кнопку "Bereich hinzufügen/ 
Добавить период".

Переименовать период:
Выберите уже существующий период и 
нажмите кнопку "Bereich bearbeiten/ 
Обработать период". Затем Вам будет 
предложено ввести новое имя для текущего 
периода и подтвердить его.

8.3.11 Меню „Данные пользователя“

Globale Einstellungen
Veizeichnn»e Kanate Analyse Analyse Kanzie fi«  Rohdaten Ptolde Analyse Piofie Tasten Market Bereichsdelwliorren ßenulzetdaten Report

Eririchtung. 
SOMNOmedics Gm№

Aàesse
Am SonrierrsluH 63

D-97236 Randersacker

ТеЫоп
♦49 (0)931 35 % 94-0 

Fare
♦49 (0Р31 35 90 94-49

E-Mail Adresse, 
rtlô somrtomedics de 
Internet.
www.somnomedics de

Position
Ganze Sekenbteile

SOMtMO
mt'dics

X Abbtechenj ^  Speichetn und Schlieften | | Emstetungen exportieren | | Erstetuf̂ gen importieren |

рис. 7-30: Меню „Данные пользователя"

Удалить период:
Чтобы удалить уже существующий период, 
сначала выберите его, а затем нажмите 
кнопку „Bereich löschen/ Удалить период".

С помощью „Std. Bereiche 
wiederherstellen/Восстановить стандартные 
периоды" можно снова добавить стандартно 
установленные определения периодов к 
списку.

В этом меню необходимо 
внимательно заполнить по 
возможности все поля. Эти данные 
служат головной инс|эормацией в 
отчетах.

Чтобы в отчетах также появлялся 
собственный логотип Вашей клиники/ 
практики, действуйте следующим 
образом: нажмите кнопку „Grafik 
laden/Загрузить график" и введите 
файл в следующем окне. Затем 
кликните на „ОК".

Условия для логотипа:Формат]РСилиВМРОптимальный размер:
>  для выравнивания по левому или по правому краю: 200 х 122,
>  по всей ширине страницы: 660x122.

137



Mediz.nische Gerate (ur Schlalciognostik und 'herapie SOMNO
medics

8.3.12 Меню „Отчет“

8.3.12.1 Стандартный отчет

ЕЕ®■  Globale Einstellungen
Vetzeichmte K.ar>̂  Analyse Analyse Kanäle FiKet RoKdaten P(ofüe Analyse Piolüe Tasten Matkei Beietchsdefinilionen Benutzerdaten Repotl 

SOMNOwatch Plus v

Schablone Atemtbss/Schnaichen 

Standwd: Btuldiuck IaIs Ŝandaid SchaUonej

0  Benutzetdalen 
t, 0  Patientendaten ■n 0  Messdaten

0  Registtie(ze<
0  ТШ

s 0  Respicalotischet Repotl 
r~] Respealottsch (kurz)
0  Respitalotisch (vollj 
0  RespaatonscheVerteAng 

*i 0  Schiefstadien Repoit 
0  Schnaich Repotl 
0  Atemlrequenz Repotl 
0  Kotpetlage Report 
0  De»a-Ptogtestion-Funkhon 
0  Schlal-Ai/ach bereiche 
0  Zusammenfassung 
0  Tagesthythmus-Repoit

:t> 0  Anamnese/Befund/Diagnose/Kommeniar <  Net0BQ1

Ai
(?!

GratAauswahl

Kotpetlage
SchWWach

V Schnarchen 
Flow 
Druck 
PLM

V AF 
FFT
Schlaf Ptofi Sicherhe< 
Tempel alut

Gesamte Messung

X  Abbtechen j ^  Speichem j ^  Speichein und Schließen j | Einstelungen expottieien | [ Einstellungen impottieren |

рис. 7-31: Меню "Отчет"

В ЭТОМ меню Вы можете определять 
структуру, содержание и 
последовательность отчета 
индивидуально. Можно определять 
любое количество отчетов с помощью 
символай]для различных требований. 
Если Вы хотите сохранить шаблон под 
другим именем, нажмите символ üJ 
С помощью JÜ можно снова 
удалить отдельные шаблоны.
Если Вы хотите определить шаблон, 
как стандарт, нажмите кнопку 
„Als Standard Schablone/как 
стандартный шаблон“

Выберите для определенного отчета, 
соответственно, только то 
соде ржание,которое имеет для него 
значение.
Кроме того, можно выбирать графики, 
которые должны отображаться в конце 
отчета. В меню выбора (1) можно 
определить, будет ли отображаться в 
графике период Т\В/время в постели или 
все измерение.

С помощью ®  можно создать отчет, определяемый пользователем (см.главу 7.3.13.2).

С помощью кнопки „ А п 51с М1/ В и д " отчет можно открыть в окне предварительного просмотра.

й  Последовательность элементов отчета можно определять индивидуально с помощью 
^  I символов "Иапд/вручную" или с помощью Ога£&Огор.

Указание:Пункт „Определенные пользователем периоды" имеет неизменнуюпозициюинеможет 
сдвигаться.

С помощью этих кнопок можно добавить или удалить разбивку на страницы.

138



Medi^.nische Gerate fur Sctilatdiagnostik und ‘herapie SOMNO
medics

8.3.12.2 Отчет, определяемый пользователем

Кликните на (1), что(бы создать новый определяемый пользователем отчет
Введите имя для шаблона отчета, и кликните справа на символе 1® 

(2).

Globale Einstellungen
Verzeichnisse || Kanäle \\ Analyse | Analyse Kanäle | Filter | Tasten ¡| Marker Bereichsdefinitionen]| Benutzerdaten: Report

SOMNOwatch Plus

Schablone B̂eispiel 

Standard: sleep

ß Й
Als Stanaard Schablone

0  Benutzerdefinierter Report

рис. 7-32: Создать отчет, определяемый пользователем

Теперь выберите, как должен отображаться документ отчета - в книжной или альбомной ориентации.

Теперь в верхней части документа отображаются следующие символы:

e r
S i l  _ J _ I ^  ^  OK [ X  Abbrechen

I 2  3 4 5 & r Э 10 11 12 13 14 IS /Ч

рис. 7-33: Символы в отчете, определяемом пользователем

Указание:
После того, как Вы кликнули на символе, необходимо определить желаемое положение 
объекта, кликнув левой кнопкой мыши на документе.

1,?̂ I Открывается стандартный отчет. Здесь можно копировать необходимые части и добавлять
в документ.

ITextfeldEdftor

Hintergrund | | ^  | rs |

П  Durchsichtig Zeilenumbruch

Vorname: IPATIENTDATA_FIRSTNAME$|

У  OK

Drehung 0

рис. 7-34: Добавить поле с текстом

Таким образом можно добавлять текстовые поля или, например, текст с 
помощью этого сивола можно выбрать из списка замещающие символы для событий 
Выберите из списка замещающий символ и кликните на “КорГегеп/Копировать”. Замещающий 
символ автоматически добавляется в текстовое поле и отмечается значком $ в начале и в 
конце
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С помощью кнопки каенжЕможно копировать из стандартного отчета. Кликните правой кнопкой
мыши на документе и выберите „E\niйgвn/Дoбaвumь", чтобы вставить текстовое поле в документ.

Функции в редакторе текстового поля:

[здесь можно выбрать цвет фона текстового поля.

_3десь можно выбрать определенный тип и размер шрифта.

О  Durchsichti®b/6op выравнивания текста (по левому краю, по центру, по правому краю). 
0  Zeilenumbfuch

Здесь можно выбрать прозрачный фон.
Drehung Q' v

При активировании текст в конце каждой строки автоматически переходит на другую.

Здесь текстовое поле можно поворачивать, в несколько фиксированных шагов.

С помощью „Рогт-ЕсЛГог/Редактор формы" можно выбрать форму (например, круг, 
прямоугольник), толщину и цвет линии, а также цветзаливки.

FormEdítor m
1 Тур [ Rechteck V у  OK j

Stift 1[ Farbe i1 Strichstäfkeî

Füllung Farbe

рис. 7-35: Редактор формы

Указание: кликнув дважды на форме, ее в любое время можно обрабатывать. Это 
относится ко всем объектам в отчете, определяемом пользователем!

Так можно вставить картинки (например, логотип клиники) в формате *.jpg или *.bmp.

Jiii Так можно вставить диаграммы, применяемые в стандартном отчете.

Так можно создавать замещающие символы для так называемых „образцов“. При создании 
необходимо задать название для замещающего символа. Если теперь сохранить в открытом 
измерении образец под этим названием, то он добавляется в замещающий символ.
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Таким образом могут графически отображаться в отчете каналы анализа во время TIB или в 
течение всего времени измерения:

Kanalbeschfeibung voll ^ 0  Leitachse
Drehung 0  0̂̂__O  90* 0 180* O  270*

Zeitintervall j TIB vj

Körpeflage 
Schlaf-Wach 
Schnarchen 
Flow 
Druck 

11 PLM 
ÜAF 

FFT
Schlaf Profil Sicherheit 
T emperatuf

Schlaf Profil
EDA
Licht

^  OK X  Abbrechen

i

30.05.2006 31.05.2006 01.06.2006 02.06.2006 03.06.2006 04.06.2006 05.06.2006

SW 12,0)

.h m

^ 1...

1 Ш Г И 1 Т

II...... .iiiliili

wach IM  wach 111 W ■ H W

llllllljJ....1

рис. 7-36: Выбор каналов для графика отчета

ш г

1... 1 ^ '

Дополнительные функции;

Kanalbeschreibung

Körperlage [15,1] Ra 

А
в

Fechts

L3 .Körperlage [15,1] 
Rü Г

t
А  ;
R e l

кратк

Re iechts

ПОЛИ

только

RÜ, 
Ai
R e ’

А
В

Re RecfTts

без ->

Re fiechts

0 Seitachse зде^ь можно активировать и деактивировать показание оси времени.

Drehung 00' О 30' 0 180' О 270'
Здесь можно поворачивать график в несколько фиксированныхшагов.

Zeitintervall

0.̂ 1 С ПОМОЩЬЮ этих кнопок изображение можно увеличить или уменьшить.

141



Medizinische Gerate (ur Sctilaldiagnostik und ’tierapie SOMNO
medies

Кликнув правой кнопкой мыши на вкладке, можно добавить новую страницу или удалить 
страницу. Дополнительно, можно изменить выравнивание страницы.

L Benutzerdefinierten Report er

А  Ы  И  Ш  ®  SÍ

Seite 1 Ser‘ - 1 * *
____  Neue Seite
’ Seite löschen

Seitenausrichtung

рис. 7-37: Создать новую страницу

Если кликнуть правой кнопкой мыши на объекте, появится следующее меню выбора:

Т)ег AHI beträgt; $ÄHI_SLEEP$ "

* ■  Bearbeiten

In den Hintergrund 
In den Vordergrund

Ausschneiden 
Kopieren 
Einfügen

рис. 7-38: Меню выбора

(1) „Bearbeiten/Обработать" - открывается окно для обработкисвойств 
объекта.

(2) „In den Hintergrund/Ha задний план" - объект ставится на задний план. Это
необходимо для расположения объектов, расположенных друг над другом, в 
правильной последовательности.

(3) „In den Vordergrund/Ha передний план"-объектставится напередний план. Это 
необходимо для расположения объектов, расположенных друг над другом, в 
правильной последовательности.

(4) „Ausschneiden" .̂ . /Вырезать - выбранный объект удаляется и переходит в
промежуточную память.

(5) „Kopieren / ite копия выбранного объекта переходит в промежуточную память. . 
Копировать

сохраненный в промежуточной памяти объект вставляется в
(6) „Einfügen"/

Вставить документ.
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Создание таблиц

Функция "Tabelle hinzufügen/Йобовить таблицу" предоставляет возможность отображения 
результатов анализа в отчете в организованной форме. Таблицы можно создавать только в рамках 
отчета, определенного пользователем. Кликните в Globale Einstellungen / Глобальных настройках на 
вкладке „Report/Отчет", а затем на кнопке

„Neuer benutzerdefinierter Report/Новый отчет, определяемый пользователем“ 

|h^Glob^^Einste^

Verze ichnisse | Kanäle I Analysen | Ana lysekanäle  J Filter 

B enutzerdaten I Report

SO M N O screen plus /  EEG 10-20

S c h a b lo n e  | S ta n d a rd  | D  |  B  |  H  | f l  |

S l r a n d a f d ;  S t a n d a r d A s  S ta n d a rd  S c h a b lo n e

R ohdatenpro file  | A na lyseprofile  

D arstellung

M S L T

Определите название и создайте или обрабатывайте новый отсет, определяемый 
пользователем, используя доступную на панели меню кнопку „Bearbeiten/Oбpaбoтaть“

A n s ic h t
i

I B earb e ite n

• У  Speichern und Schließen Einste llungen exportieren E inste llungen im portieren

После определения ориентации страницы (книжная или альбомная), появится окно 
“Benutzerdefinierten Report erstellen / Создать отчет, определяемый пользователем”.

[fF Benutzerdefinierten Report erstellen ®  22

m S i l  1 1 % |  e l  ® \ |  О ч |  v ' O K  X -^ b r e c h e n

Schriftart (Arial ▼ | ß  F áJ ísÜ

Кликните на символе “Tabelle hinzufügen/Добавить таблицу” ^ i j i откроется окно „Добавить 
таблицу". Здесь можно определять как желаемое количество, ширину и высоту столбцов и строк, 
так и расстояние между столбцами и строками.
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Tabelle hinzufügen

Spaltenanzahl 2 ▼  I

Zeilenanzahl 2

S paltenbre ite  (mm) 20,0

Z e ilenhoehe  (mm) 4.0

Spaltenabstand (mm) 2.0

Zeilenabstand  (mm) 3,0

O K lAbbrechen!

rncdics

После подтверждения нажатием "ОК” определите положение таблицы в отчете, кликнув 
мышью.

Редактирование текстовы х полей

Для ввода текста в текстовое поле, соответствующее поле необходимо активировать, просто 
кликнув курсором мыши. Когда текстовое поле активировано, Вы можете обрабатывать текст. 
Для удобства пользователя при обработке текстовых полей отчета, определяемого 
пользователем, имеется возможность выделения текстовых полей на панели меню. Здесь 
можно как менять тип шрифта, так и выравнивание текстового поля, также имеются опции 
"жирный", "курсив" или "подчеркнутый".

рп Benutzerdefinierten Reporterstellen

a I æ i| _ j | r e l E l ä ^ f e l l i i V ш1 sâl

|; Schriftart A ia l ▼ 8 ^  F к U —

Перенос стандартного отчета в отчет, определяемый пользователем

В случае, если необходимо изменить всего несколько пунктов в стандартном отчете, можно 
перенести весь стандартный отчет вданзиотчетов, определяемый пользователем. Для этого 
кликните символ "Стандартный отчет" 51

в окне „Создать отчет, определяемый пользователем“, и выберите 
нужные части отчета, которые необходимо использовать в отчете, определяемом пользователем.

|1П Benutzerdefinierten Report erstellen

V / s | s i

Schriftart | Arial ^  1 ^ F ä J
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[in Report Auswahl Ih )

0
0
s
s
0
□
□

□
0

Benutzerdaten 
Patientendaten 
Schlafstadien Report 
Arousal Report 
Delta-Proqression-Funktion 
Spikes Report 
Spindel Report 
Respiratorischer Report 
Cheyne Stokes 
CAP

У

Ansicht Schließen

После открытия предварительного просмотра выбранных частей отчета кликните на кнопке 
верхней панели меню окна “Принять как отчет, определяемый пользователем”, чтобы перенести 
выбранный отчет в отчет пользователя.

р  Standard Report

Kopieren 1 S c h lie ß e n  | [ C P A P 1 B i P A P / S V  1 Als b e n u tze rd e fin ie rte n  R e p o rt ü b e rn e h m e n

После переноса стандартного отчета созданный отчет можно настраивать и обрабатывать 
индивидуально

Дополнительно к переносу всего стандартного отчета, можно также выбрать отдельные части 
стандартного отчета для отчета, определяемого пользователем. Для этого выделите с помощью 
курсора мыши нужные части отчета в предварительном просмотре стандартного отчета. 
Выделенные поля отображаются серыми квадратами

G e s a m t s c h l a f e e i t  ( T S T )

ife c h la fe ffi z ie n z  [ % ]  

I jS c h l a f e r h a l l u n g s - E ff i z i e n z  [ % ] ~

if e in s c h la fla te n z  S t a d i u m  1 

[fe m s c h la fia te n z  S t a d i u m  2  

i Y ie fs c h la fla t e n z

| R E M  L a t e n z

■Yo tale S c h la fp e r io d e  ( S P T )  

l^ c h l a f s t a d i e n w e c h s e l  (In d e x )  

W a c h  A n z a h l  (In d e x )

< h o u r tim e fo r Schlafstadium
<formula>$
< fo r m u l a > ( ^ | A r t e f a k t

 ̂ S S L E E P L Ä  fid o v e m e n t 

[  $ S L E E P U i J  [ W a c h  

p ! E M

[ s t a d i u m  1

'  S S L E E P L A  

$ R E M _ L A 1 * |

[ S S L E E P _ P [  

[  $ S T A G E _ C ^

<check SOU

(%) Schlafzeit

S t a d i u m  2l_____________
[ ^ t a d i u m  3 

S t a d i u m  4  

I L e i c h t s c h l a f

t i e f s c h l a f

S A R T E F A C

< h o u r tim e fo r  
t-n---r— H
^ < h o u r tim e fo r

'^ < h o u rtim e fo r

< h o u r tim e fo r

< h o u r tim e fo r  
--- г— гЧ< h o u r tim e fo r

< h o u r tim e fo r

< h o u r tim e fo r

< h o u r tim e fo r

< fo r m u la > $

< fo r m u la > ($

^ < fo r m u la > ($  

W f o r m u l a > ( i

< fo r m u la > ($

 ̂ < fo r m u la > ($

^ < fo r m u la > ($

’  < fo r m u la > (ä  i
< fo r m u la > ($

'  < fo r m u la > (ä

<formula>
<formula>i

[ <formula>J

 ̂<formula>J

% Tlß

<Гогти1а>̂  
[ <formula>|
I <formula>(|

Выделенные части теперь можно вставлять в отчет, определяемый пользователем, либо 
используя "Копировать" и "Вставить" с помощью правой кнопки мыши, либо просто используя 
□гад&Огор.
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Г - 1 Ф

8.4 Анализ

8.4.1 Панель бы строго старта

С помощью панели быстрого старта стандартные функции программного обеспечениямогут 
выполняться всего одним кликом мыши.

Ч /“ i l  ^  FFT ev _

Рис. 7-5: Панель быстрого старта

Для настройки панели быстрого старта кликните на кнопке 

и Einstellungen Anpassen

Symbolleiste anpassen

'M/Online-Modus IS  Öffnen

Report... 17 ^  Drucken...
Einstellungen

la
о  Rückgängig

^  Marker setzen @  Patienteninfo

FFTFFTModul IQ̂ Pholostimulator

В ¡PAP Biofeedback
SV Duale Zeitbasis

CPAP 4- Standard

OK

1s

2s

Abbrechen

Рис. 7-6: Настройка панели символов

С ПОМОЩЬЮ КНОПКИ ^  МОЖНО удалить функцию из панели быстрого старта, 

с  помощью можно добавить функцию на панель быстрогостарта.

4̂
С помощью этой кнопки можно изменять последовательность отображаемых функций.

Многие кнопки быстрого старта и их функции также доступны через главное меню или 
всплывающее меню кликом правой кнопкой мыши в окне анализа или необработанных данных. 
Другие, напротив, имеются только на панели быстрого старта. В следующей таблице более 
подробно поясняются некоторые выборочные функции.

Пояснения:

Report...
Сразу открывает определенный как стандарт в глобальных настройках отчет 
режиме просмотра.

BiPAP
SV
CPAP

Открывает окно для ввода вручную ступеней давления при измерении с 
помощью прибора CPAP-, BiPAP или SV.
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Xs

Здесь можно ввести вручную временную базу для изображения.
Zeitintervall einstellen |6Г|

Zeitiniervall

0  Sekunde

О  Minute

i j

✓  OK 1 X  Abbtechen j

Is .. 5т Здесь можно настроить временную базу для изображения на лредварительно 
определенное время (1 с, 2 с, 5 с, 10 с, 30 с, 1 мин., 3 мин., 5 мин.).

Автом.
перелистывани

" с помощью этой кнопки Вы можете выполнить автоматическую 
прокрутку. Направление вперед и назад, скорость регулируется.

8.4.2 Настройки анализа и каналов

Вместе с настройками анализа в „Глобальные настройки" (см. главу 7.3.4) Вы можете провести эти 
настройки также непосредственно в окне изображения. Просто кликните дважды на соответствующем 
имени анализа (или кликните правой кнопкой мыши на имени и нажмите появившуюся кнопку 
„Kanaleinstellungen/Настройки каналов"). Настройки, которые Вы провели в открытом измерении, 
действительны только в этом измерении. Настройка параметров в „Глобальные настройки" 
принимаются и для последуюш,их измерений, если Вы хотите удалить ручное редактирование 
измерения, необходимо выбрать в окне „Messung öiinen/Открытьизмерение"пункт„Zurücksetzenund 
геаг\а\у5\егвп/Отменитьипровестиповторный анализ" (см. главуб.А).
В необработанных данных можно дополнительно к настройкам каналов менять также настройки 
фильтров. Для этого кликните правой кнопкой мыши на имени соответствующего канала. 
Появляется следующее окно:

■ 0 1
Abdomen Kanaleinstellungen |

Kanal ausblenden

Display Filtereinstellungen 
Differenz-ansicht

Sp02

Можно менять текущие настройки фильтров для 
отображаемого на экране периода.

рис. 7-39: Выбор меню

После ножотия кнопки „Display Filtereinstellungen/Настройки фильтров дисплея" появляется следующее окно:
Fillet; Schnarchen

H o c h p a s s

¡чг р- 10.0 Г
Tiefpass

Z U  г

ESI
B a n d s p e rr e

I I für Analyse übernehmen

рис. 7-40: Изменение настроек фильтров дисплея

Если активировано „Принятьр,ляанализа‘‘, проводятся повторно все анализы, в которых данный каналзадан как источник.
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A b d o m e n

S p 0 2

Kanaleinstellungen
K a n a l a u s b le n d e n

D is p la y  Filte re ln s te llu n g e n  

D Iffe r e n z -a n s ic h t  
--------- ЖТ-

рис. 7-41: Меню выбора

medics

Активируя дифференцированный просмотр, 
Вы получаете возможности отображения 
необработанных данных.

Если канал находится в в дифференцированном просмотре тодВы, через „Настройки 
каналов“ (см. рис. 7-41), попадаете в другое меню, как будто дифференцированный просмотр 
деактивирован.

iDiH.rPleth ■ ■ ■ ■ ■ ■ 4 / 1 x 1
Diff. typ 2 Ref. Amp. 2 Hilfslinie Minimum Maximum

linear V 0 J  ,100

quadrat
Mittlere Abweic

Рис. 7-42: Настройки каналов в сравнительном просмотре

Вы можете выбрать дифференцированный тип под пунктом „Diff. typ / Срав. тип" (рис. 7-42) (1):

В линейном режиме рассчитывается и сохраняется абсолютная разность между двумя 
следующими друг за другом точками измерения (длина буфера = Is). Образуется и вносится в
окно необработанных данных среднее значение сохраненных разностей. После этого память 
очищается и снова начинается процесс для следующей секунды.
В квадратном режиме вычисляются абсолютные разности между двумя следующими друг за другом 
точками измерения и делятся на значение, введенное в „Ref. Amp./ Отн. амп." (2).

Результат затем возводится в квадрат и сохраняется (длина буфера = 1 с.). Выводится среднее 
значение из сохраненных и отмечается с окне необработанных данных. После этого память 
очищается, и процесс начинается снова для следующей секунды.
Среднее отклонение соответствует удвоенному стандартному отклонению значений измерения 
при длине буфера 0,25 секунд.
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8.4.2.1 Функции в окне анализа

Кликнув правой кнопкой мыши в окне анализа, откройте следующее всплывающее окно:
рис. 7-43: Выбор в окне анализа

Datei Modus Extras Report Ansicht Hilfe fF T

At |Mo18:00 Di00:00 DiOGiOO Di12:00 Dil
______________________ !_____ !_____________ I_____________I_____________!____________

SW [47]
W ach I

NONREM

Akt

168Std.

Akt

34

29,05.2006 23:1

Edit A T

Speichern unter

Kanalauswahl...

Keine

Alle

Rohdaten hinzufügen

Averaging

Drucken

Analyseschwelien Modus 

Erweiterter Schlaf-Edit-Modus

Arte fakt definieren 

A rte fakt löschen 

Auswahl vergrößern 

Unten anzeigen 

Sample speichern 

Bereich definieren a ls .,.

(1) C помощью „Speichern unter/Сохранить как" можно сохранить текущий вид анализа в профиле анал.иза

Neues Analysen-ProfU

Name des neuen Analyse-Profils

Г” Kanalhöhe merken

Г" Als Globalie Einstellungen übernehmen

X  Abbrechen У  OK

Введите название профиля анализа и кликните 
„ОК". Если профиль анализа необходимо сохранить 
также в глобальных настройках, выберите 
дополнительно пункт „In globale Einstellungen 
übernehmen / Принять в глобальные настройки". С 
помощью пункта

„Kanalhöhe merken / Отметить высоту канала" можно 
также сохранить заданную в настоящий момент высоту 
отдельных каналов.

(2) „Капа1аизу«аЬ1 / Выбор каналов" предоставляет комфортную возможность, активировать и 
деактивировать определенные каналы для изображения.

I---------  выбрать все

L

Все каналы
анализа
отображаются по
одинаковой
высоте

1 Kanäle Ii3|al=fei|x|
V Akt
V» Körperlage

А

У Schnarchen 
' У Flow

Phasenwinkel 
У Effort 2 
У Effort 1 

Rnflö V ’

Unicharthöhe

1 OK 1 ( Abbrechen |

_________________________

■ отменить все
-------  инвертировать выбор

рис. 7-44: Окно анализа выбор каналов

(3) Если выбран пункт „Ке1пе/Отсутствуют", то высвечиваются все каналыанализа.
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(4) Если выбран пункт „Alle/Bce", отображаются все доступные каналыанализа.

(5) „Rohdatenhinzufügen/Добавить необработанные данные" позволяет добавить в окно 
анализа каналы необработанныхданных.

(6) „Averaging / Вывод средних значений": Таким образом можноотобрать 
возвращающиеся характеристики сигналов ( см. главу 7.4.8).

(7) С помощью „Drucken/Печать" распечатывается актуальная часть изображенияокна анализа.

(8) Если выбран пункт „Analyseschwellen Modus/ Режим порогов анализа, можно 
изменить абсолютный порог для расчета для определенныханализов.

Лля следующей Лунииии необходимо выбрать один из режимов редактирования:

(9) Функция „Erweiterter Schlaf-Edit-Modus / Расширенный режим редактирования сна" подробнее описвается
в главе 0.

Лля следующих функций необходимо выделить период в окне анализа, удерживая нажатой левую 
кнопку мыши, и затем кликнуть на нем правой кнопкой мыши:

(10) С помощью „Auswahl vergrößern / Увеличить выбор" текущеевыделение 
отображается в окне анализа.

(11) С помощью „Unten anzeigen / Показать внизу" необработанные данные, относящиеся к 
выбранной части, отображаются в области необработанныхданных.

(12) С помощью „Sample speichern / Сохранить образец" текущее выделение сохраняется, как так 
называемый "образец" (см. главу 7.4.5) для дальнейшей печати в отчете или в базе данных.

(13) „Bereich definieren als .../ Определить область как ..." позволяет декларировать выделенный 
период времени, как определенную деятельность. В отчете обнаруженные в определенный 
период события разбиваются по отдельности.

Лля следующих функций необходимо выделить период в окне анализа, удерживая нажатой левую
кнопку мыши, и затем кликнуть на нем правой кнопкой мыши:

(14) С помощью „Artefakt definieren / Определить артефакт" создается по выбору глобальный 
артефакт (артефакт для всех каналов) или артефакт наопределенный канал. Эта функция 
есть только в режиме редактирования (Modus/Режим —> Editiermodus/Режим 
редактирования).

(15) С помощью „Artefakt löschen / Удалить артефакт" удаляются все артефакты на всех каналах в 
выделенном периоде.
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ВЛ.2.2  Функции в окне необработанных данных

Кликом правой кнопки мыши в окне необработанных данных открывается следующее 

всплывающее окно: 03:19:40 
- I -

Speichern unter

Kanalauswahl,..
Keine
Alle
Analysekanal hinzufügen

Marker setzen 
Infomarker setzen 
Startpunkt definieren 
Endpunkt definieren 
Licht aus 
Licht an 

h

FFTModul 
Averaging 
Wiedergabe 
Rohdaten drucken

Auswahl vergrößern 
Sample speichern 
Bereich definieren als..

03;

рис. 7-45: Всплывающее окно необработанных данных

(1) С ПОМОЩЬЮ „Speichern unter / Сохранить как" можно сохранить текущее изображение 
необработанных данных, как профиль необработанныхданных

Neues Roh daten profil

Bezeichnung

П  Kanalhöhe merken

Г~ in Globale Einstellungen übernehmen

)( Abbrechen ✓  ok|

Введите название для профиля необработанных данных 
и кликните на „ОК". Если Вы хотите сохранить профиль 
необработанных данных и в глобальных настройках, 
выберите дополнительно пункт „in globale Einstellungen 
übernehmen / принять в глобальных настройках". С 
помощью пункта „Kanalhöhe merken / Отметить высоту 
каналов" можно также сохранить текущую заданную 
высоту отдельных каналов.

(2) „Выбор каналов" предлагает комфортную возможность активировать и деактивировать 
определенные каналы для изображения.

Все каналы 
необработанных 
данных
отображаются по 
одинаковой высоте

/

выбрать все
--------- отменить все

-------------- инвертировать выбор
1 Kanäle l ia id iÉ ix i

Magnitude
Flow

A

V* Schnarchen 
CPAP 
Light 

•/ Accu 
Position

s/ ThnrAV V

F̂~1 Unichaithbhe

1 1 1 Abbrechen |
_______________________

рис. 7-46: Выбор каналов необработанных данных

(3) „Ке1пе/Отсутствуют" или „АИе/Все" - или высвечивает все каналы,или 
показывает их все.

(4) „Analysekanal hinzufügen / Добавить канал анализа" позволяет добавить каналы 
анализа в окно необработанныхданных.

(5) „Marker setzen / Установить маркер" - открывается окно выборамаркера 
(см. также главу 7.4.4).
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(6) „Infomarker setzen / Установить информационный маркер" позволяетветавлять маркеры 
с несколькими текстовыми строками,

(7) „Startpunkt definieren / Определить точку начала" и „Endpunkt definieren / Определить точку 
конца" - устанавливается соответствующий маркер и выделяются все данные измерения за 
пределами. Эту функцию можно затем снова отменить, удалив маркер „Beginn der 
Messung/Начало измерения" и „Ende der Messung /Конец
измерения“ (см. главу 7.4.4).

(8) „Свет выкл" или. „Свет вкл" - устанавливается соответствующий маркер и одновременно 
определяется соответствующий момент времени для определенияТШ/ времени в постели и 
латентности ко сну.

(9) Точки „Einschlafzeitpunkt/Момент засыпания", „Aufwachzeitpunkt/Момент пробуждения" и 
„Tiefschlafschwelle/Порог глубокого сна" можно выбрать только при измерении сна с 
активированным анализом профиля сна. Отдельные функции более подробно описываются в 
главе О в подпункте „Расширенный режим редактирования сна".

(10) „FFT Modul" - частотные составляющие графически отображаются выбранногосигнала в 
выбранном периоде.

(11) „Averaging / Вывод средних значений" - таким образом можно четко отобрать возвращающиеся 
характеристики сигналов.

(12) „Wiedergabe/Пepeдaчa" позволяет просмотр необработанных данных с 

различной скоростью

(13) „Rohdaten drucken / Печать необработанных данных" - распечатывается актуальная часть 
изображения окна необработанных данных.

Для следующих функций необходимо выделить период в окне необработанных данных.
удерживая нажатой левюю кнопку мыши, и нлиннуть на нем правой ннопной ^ ^ ‘jjpiuswahl 
vergroBern / Увеличить выбор" - отображается текущее выделение по

всему диапазону сигнала,

(15) „Sample speichern / Сохранить образец" - текущее выделение сохраняется, как так 
называемый "образец" (см. также главу 7.4.5) для дальнейшей печати в отчете или в базе 
данных.

(16) „Bereich definieren ais .../ Определить период как ..." предоставляется возможность заявить 
выделенный период, как определенную деятельность. Тогда в отчете обнаруженные в рамках 
определенных периодов события einzeinaufgeschiüsselt.
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8.4.3 Компоновка отображения данны х

Для эффективной обработки данных можно выбрать различные комлоновки отображения 
данных: А) Ansicht/Вид -» Analysen/Анализы - отображается только окно анализа,

B) Ansicht/Вид - *  Rohdaten/Необработанные данные - отображается толькоокно 
необработанных данных.

C) Ansicht/Вид —► Standard/Стандарт разделяет экран, в верхней части отображаетсяокно 
анализа, а в нижней - окно необработанных данных.
D) Ansicht / Вид —> Duale Zeitbasis/ Двойная временная база разделяет экран на два окна 
необработанных данных. Можно выбрать различные базывремени.

Для „Двойная временная база" обратите внимание на следующие правила:

Верхний диапазон ограничивается макс, настройкой временной базы 15мин. 
Временная база нижнего диапазона не может превышать временнуюбазу 
верхнего.

8.4.4 Установить и обработать маркер

P a tie n t e n m a r k e r  
A r z tm a r k e r  
A u g e n  z u  
A u g e n  a u f 
W a c h
H o r i z o n t a l e  A u g e n b e w e g u n g e n  
V e r t i k a l e  A u g e n b e w e g u n g e n  
B lin ze ln
A u g e n  g e s c h lo s s e n  
S c h n a r c h e n

^  M a r k e t  in L i s t e  h i n z u f ü g e n ( 5

setzen

Кликните В нужном месте необработанных данных. Телерь откройте 
поле маркера над подпунктом „Marker setzen/Установить маркер“ в 
меню „Extras/Дополнительные возможности“ или над всплывающим 
окном „Rohdaten/Необработанные данные“ (см. главу 7.4.2.1). Когда 
открыто поле маркера, можно установить маркер следующим образом: 
Выберите любой тип маркера в поле маркера, дважды кликнув мышью 
(рис. 7-47), или кликните на соответствующем маркере в поле и 
подтвердите его кликом на зеленой стрелке в окне маркера. Маркеры 
появляются в необработанных данных.

При выборе „Установить маркер“ из всплывающего окна меню 
маркеров закрывается после каждого установленного маркера, при 
bài6ope из меню „Extras“ - остается открытым до тех пор, пока Вы 
нажимаете кнопку, т. е. Вы можете устанавливать друг за другомстолько 
маркеров, сколько угодно.
Можно установить введенный текст, как маркер, (1) (с помощью зеленой 
стрелки) и добавить в список с помощью „Marker in Liste hinzufügen / л

Добавить маркер в список".

Zeit
15.09.2005 00:00:28 J

0  14.092005 23:59:37 РаГ1епГептагГ<ег 
0  14.09.2005 23:59:37 Beginn der Messung 
0  15.09.2005 01:00:07 Patientenmarkef 
0  15.09,2005 01:00:08 Licht aus 
0  15.09.2005 04:24:00 Ш1и'.1Ш|'.МШ| 
0 \l 5.09.2005 05:43:45 'Patientenmarker «Ч

Arztmarker
Augen zu

Wach
Horizontale Augenbewegungen
Vertikale Augenbewegungen
Blinzeln V

Указание: можно устанавливать только один маркер в секунду.

Выберите подпункт „Marker Editieren/ 
Редактировать маркер“ в меню „Extras/Доп. 
возможности“, в списке Вы теперь найдете 
(рис. 7-48) все маркеры, уже установленные в 
измерении. Теперь Вы можете добавить 
другие маркеры с любым названием (1 , 2), 
редактировать существующий маркер (3), 
удалить существующий маркер (4) или 
выделить маркер (без галочки в 
соответствующем поле 5). Кликнув на глазе 
(6), Вы перейдете в окно необработанных 
данных точно на соответствующий маркер.

Abbrechen Speichern Drucken

d>

Ф
1

рис. 7-48: Удалить, редактировать или добавить гиаркер
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8.4.5 Создание и обработка образца

Можно отобрать интересующие Вас части в необработанных данных, а также в анализе, и 
сохранить их как так называемые "образцы". Эти образцы сохраняются и могут быть добавлены 
к отчету. Образцы автоматически сохраняются в базе данных (опционально).

Сохранить образцы;
Чтобы сохранить образцы, сначала выберите нужную часть в необработанных данных или в 
анализе. Затем кликните правой кнопкой мыши в выбранной части и выберите в появившемся 
Рорир окне „Sample speichern / Сохранить образец“. Дайте образцу однозначное название и 
кликните на „OK“. Образец сохраняется и добавляется в отчет и в базу данных.

Speichern unter

Kanalauswahl...
Keine
Alle
Analysekanal hin2ufügen

Marker setzen 
InFomarker setzen 
Startpunkt dePinieren 
Endpunkt dePinieren 
Licht aus 
Licht an

FFTModul 
Averaging 
Wiedergabe 
Rohdaten drucken

Auswahl vergrößern 
Sample speichern
Bereich dePinieren als..

Ч

рис. 7-49: Сохранить образец

Удалить образцы:
Чтобы удалить уже сохраненные образцы, выберите в меню „Extras/Доп.возможности" —►

„Sample bearbeiten/Обработать образец". В диалоговом окне появляется список всех уже сохраненных 
образцов.

Выделите нужный образец, кликнув мышью на соответствующей строке, и нажмите кнопку 
„кёсЬеп/Удалить“

Печатать образцы:

Чтобы распечатать уже сохраненные образцы, выберите в меню „Extras/Доп.возможности" -♦

„Sample bearbeiten/Обработать образец". В диалоговом окне появляется список всех уже сохраненных 
образцов. Поставьте в соответствующем поле галочку перед нужными образцами, а затем нажмите 
кнопку „Drukcen/Печать".
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8.4.6 Создание, удаление и обработка определяемых пользователем периодов

С помощью функции "определяемые пользователем периоды" можно заявить части измерения 
по отдельности. Функция применяется при анализе активности (глава 6.5.2.1), анализе сна- 
бодрствования (глава 6.5.2.2) и анализе PLM/RLS (глава 6.5.2.3).

Создать определенный пользователем период:
Выделите в окне анализа или необработанных данных период, удерживая нажатой левую 
кнопку мыши. Кликните правой кнопкой мыши на выделенном периоде и выберите пункт 
„Bereich definieren a ls.../Определить период как...".
Введите название периода или выберите название из списка выбора. Список выбора можно 
обрабатывать в глобальных настройках (см. главу 7.3.11). Подтвердите ввод с помощью „OK“.

Удалить / обработать определяемый пользователем период;Выберите в меню „Extras / Доп. возможности" подпункт „Benutzerdefinierte Bereiche /
Определяемые пользователем периоды". Открывается список всех уже созданных отчетов.

I Benutzerdefinierte Bereiche
start Ende

21.06.200710:48:15 21.06.200714:00:00

21 06.2007 14:01:00 21.06.2007 21:4Э:53

21,06.2007 21:50:55 22.06.2007 05.25:08

g.06.2007 08:00:00 T]22.06.200710:48:14

B ®

✓  OK

Bereichsname

Schule

Freizeil

ScNaf

Schule

)( Abbrechen

®  Удалитьопределяемыйпользователем период.
ш

-> Изменить цвет выделения периода.
^  -> Перейти к точке начала периода в необработанных данных. 
Кликните на „ОК", чтобы принять изменения.
8.4.7 Список событий

Кликните в главном меню на "Extras/Доп.аозможности" и выберите пункт "Analyseereignisse anzeigen / Показал 
события анализа".

lA n a iy ie  Ereigniase

Analyse

/ Zeil 
23:01:47 
23:03:47 
23:05:15 
00:09:03 
00:13;4:3 
00:27:43 
02:18:07 
02 29:23
02 50:11 
03:26:59 
03.30:27 
03:41:51
03 54:07 
04:01:19 
04:13:27 
04:14:43 
0416:07

Beschreibung
Н1.‘рс>рповП2 »]

Н>1рос«ха* i3í: :: 
Zentrale Apnoe (12 s)

Obstruktive Apnoe (76 s) 
Körperlage Event (92 $]
hvP'i-i -
Zentrale Apnoe (12 s)

púpitoe ■
Zentrale Apnoe (12 s) 
Körperlage Event (16 s)
Hyp-irpr-oe; :

voot.t- •

I ш

Выберите, например, „F\owAnaiyse/AHanu3nomoKa",чтобы 
получить изображение списка со всеми дыхательными 
событиями.
Дважды кликнув на событии, программное обеспечение 
переходит в необработанные данные непосредственно к этому 
событию.

щ  Показываетсписоксобытийсправой 
стороныокно DOMINO light.

рис. 7-50; Список событий
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8.4.8 Вывод средних значений

Возвращающиеся характеристики сигналов, не определяющиеся однозначно в наложенном 
сигнале, четко отбираются путем многократного вывода средних значений. Функция вывода 
средних значений открывается во всплывающем окне "ЯоИс1а!еп / Необработанные данные“ 
Появляется следующее окно:

Время до и после курсора Положение курсора

Averaging

Signal;

29.04.2008
29.04.2008
29.04.2008 
29 04.2008
29.04.2008
29.04.2008
29.04.2008
29.04.2008

04:59:25.16
04:53:43.139
04:47:24.878
04:02:44.100
04:11:34,764
03:37:02.910
03:37:35.519
03:35:44.993

Hinzufügen

Löschen 4

Anzeige

Сигнал для вывода среднего значения

Добавить к позиции сигнала

удалить отдельные позиции

-удалить все записи

Показания графика вывода 
средних значений (Рис: 7-8)

Рис. 7-7: Окно „Averaging/Вывод средних значений"

Теперь выберите курсором в необработанных данных значимое место и кликните на кнопке 
„Н1пгиГйд.епЕ”/Добавить. Теперь положение курсора переходит в окно. Пов[горите эти шаги для 
всех имеющих значение периодов.

Щ дуегадш д: С4
Drucken 

Р lAlie"Sĝ
Р Averaging

50

Рис. 7-8: Показания графиков средних значений

В ЭТОМ окне (Рис. 7-8) отображаются все диапазоны сигналов в заданном периоде и графики всех 
сигналов (график средних значений). Активируя или деактивируя галочку. Вы можете получить 
изображение только графика средних значений, только графиков диапазона сигналов или все 
сигналы вместе (как на рисунке). Графики можно экспортировать с помощью меню 
„Export", как рисунок или как данные (Excel) или печатать с помощью „Drucken".
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8.5 Редактирование вручную

Каждое измерение при первом открытии автоматически анализируется по параметрам в
„Globalen Einstellungen/Глобальные настройки" (см. главу 7.3.4).

Программное обеспечение DOMINO light выделяет события в необработанных данных цветной рамкой. 
Эту рамку события можно выбрать или отменить в „Globalen Einstellungen /  Глобальные настройки" в меню „Analyse Kanäle"/ Каналы анализа {при открытом измерении под пунктом меню „Extras /
Доп.возможности"

„Einstellungen/Настройки" „Analyse Ка^)аУ"Каналы анализа). Простооктшид/йшеили деоктивируитеполе выбора „Ereignisrahmen" для соответствующего канала.
Но события и, особенно, стадии сна, можно редактировать и вручную.

Внимание:
На события, редактируемые вручную, не оказывает влияния автоматический анализ.

Имеется четыре различных режима ручного редактирования: режим редактирования, быстрое 
редактирование, режим редактирования выбора и режим повтора. Выберите желаемый режим 
в главном меню под “ Modus/Режим” .

Указание;
в режиме редактирования нельзя изменить временную базу необработанных данных. Для 
изменения временной базы деактивируйте в меню „Modus/Р еж им " пункт „Ап Epochen ausrichten /  
Ориентировать по периоду".

Кликните правой кнопкой мыши в рамке события, если событие нужно удалить. Удаленные 
вручную события можно посмотреть, выбрав пункт "Gelöschtes darstellen/Л оказать удаленные" под
пунктом меню "Modus/Режим". '----------- -

Удаленные вручную события обозначаются заштрихованным полем.

8.5.1 Режим редактирования

Для этого режима Вам понадобятся клавиши или комбинации клавиш, установленные Вами в 
„Globalen Einstellungen /  Глобальные настройки" в меню „Tasten/Клавиш и" (см. главу 7.3.9), для 
обозначения события в сигнале необработанных данных. Во время открытого измерения можно менять 
клавиши или комбинации клавиш в меню „Extras/Доп.возможности"

-> „Einstellungen/Настройки“ -> „Tasten/Клавиши“ .

Для редактирования выделите значимый период в сигнале необработанных данных, удерживая 
нажатой левую кнопку мыши, затем нажмите клавишу или комбинацию клавиш, чтобы 
классифицировать событие. Теперь у выделенного Вами периода автоматически появляется 
рамка события. В информационном окне отображаются соответствующие параметры (меню 
„Ansicht/В ид" „Info-Fenster anzeigen/Показать информационное окно") события, как только Вы 
проходите к урСОр0 м1 мЬ11МИдВОграМШевОбыТИЯ.

Если Вы устанавливаете события вручную, есть возможность перехода с помощью 
установленной Вам клавиши или комбинации клавиш к следующему событию.
Если двигать курсор мыши на рамке события и нажать одну из предварительно 
установленных клавиш событий, то событие преобразуется непосредственно в 
соответствующее событие.
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Назначение клавиш:

Рис. 7-9; Раскладка клавиатуры для анализа

8.5.2 Быстрое редактирование

в противоположность режиму редактирования, режим быстрого редактирования позволяет быстрое 
редактирование события (например, апноэ) в канале (например, поток). Для этого необходимо 
определить в меню „Tasten/Клавиши" („Globale Einstellungen/Глобальные настройки" или при 
открытом измерении в меню „Extras/Доп.возможности"

„Einstellungen/Настройки“ ) для выделяемого события (анализ потока: апноэ) источник 
события (поток), на котором должна быть выделена рамка события. Это означает, что если 
выделить значимый период мышью на канале потока (источник события), то этот период 
автоматически обозначается рамкой события апноэ.
8.5.3 Выбор режима редактирования

Режим редактирования выбора также позволяет выделение события вручную без клавиатуры. 
Выделите область события в канале необработанных данных и отпустите кнопку мыши. 
Отображается список событий, со всеми событиями, зарегистрированными в данном канале. 
Выберите желаемое событие, из которого необходимо сделать запись.
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8.5.4 Режим повтора

в режиме повтора последний выделенный тип события повторяется, независимо от положения 
курсора.
Если Вы находитесь, например, в режиме редактирования и хотите отметить в канале потока 
только апноэ, выделите сначала событие с помощью одного из описанных ранее режимов 
редактирования. Теперь перейдите в режим повтора (Р11) и выделите значимые периоды 
только мышью.

8.5.5 Определить область артефакта

Выделите в меню „Modus/Режим" один из режимов редактирования.

Удерживая нажатой левую кнопку мыши, выделите значимый период в окне анализа. Кликните 
праЕЮЙ кнопкой мыши на выделенном периоде и выберите пункт „Artefakt definieren/ 
Определить артефакт“ . Теперь можно еще выбрать, определить ли период как артефакт для 
определенного анализа или глобально (для всех анализов).

Указание:
Если пытаться внести событие в область артефакта, появляется следующее диалоговое окно:

S i e  k ö n n e n  k e i n e  E v e n t s  im  A r l e f a k t b e r e i c h  h i n z u f ü g e n .

Ignorieren (Artefakt wird komplett gelöscht)Abbrechen

Рис. 7>10: Событие в области артефакта

Игнорируя его, можно полностью удалить области артефакта в этом канале анализа и внести 
событие. Если речь идет о глобальном артефакте, то события нельзя внести в эту область .
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8.6 Отчеты

Программное обеспечение DOMINO light предлагает две возможности создания отчетов:

1. Генератор отчетов DOMINO light (стандартный или определяемый 
пользователем отчет)

2. Экспортировать списки результатов в MS Excel

8.6.1 Отчет с помощ ью генератора отчетов DOMINO light

Кликните в главном меню на "Report/Отчет" и выберите пункт "Верог1...."/Отчет... Предварительные 
настройки для этого варианта можно провести в „Globalen Einstellungen/ Глобальные настройки". 
Шаблон стандартного отчета см. главу 7.3.13.1

Определяемый пользователем отчет см. главу 7.3.13.2

8.6.2 Экспортировать списки результатов в MS Excel

с помощью данной функции можно экспортировать результаты анализа в EXCEL. Для этого кликните в 
главном меню на „Report/Отчет", и выберите пункт „Ergebnisliste exportieren/ Экспортировать список 
результатов". Можно экспортировать максимум около 3500 значений. Количество зависит от 
активированного анализа.

Эти значения можно использовать для лроведения расчетов и создания собственного отчета.
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8.7 Рассылка писем

Функция рассылки писем облегчает заключение и документирование, среди прочего, в 
отношении пациентов, врачей и заказчиков. Далее описывается, как можно создать новую 
рассылку или открыть уже сохраненную.

8.7.1 Создать рассылку писем

В  Neuen Serienbrfef erstellen

üi Benutretdaten <
- Pafienlendaien 

- Standard
Name des Arztes 
Auswerter
Vorname des Patienten 
Nachname des Patiente 
Gebutsdatum 
Geschlechi 
Patienten-ID
fgÿw
Körpergröße 
Gewicht 
Diagnose 
Kommentar 
Befund 
Anamnese 
Datum der Messung 
Dauer der Messung 
Beginn der Messung 
Ende der Messung 
Alter des Patienten 
Beschreibung 
Kriterium 1 
Kriterium 2 
Krüerium 3

i; HerzfrequenzAnalyse

; ; PATIENTDATA.FIRSTNAME 
‘PATIENTDATA LASTNAME 
PATIENTDATA BIRTHDAY 

- PATIENTDATA BMI

Felder importieren

Чтобы создать собственную рассылку писем, необходимо 
сначала открыть нужное сообщение в окне отображения 
данных. Затем выберите „Neuen Serienbrief erstellen / 
Создать новую рассылку“ из меню „Report/Отчет“. В
следующем далее окне можно выбрать для добавления 
все поля, необходимые в письме для рассылки, с 
помощью |1> . При этом Вы можете выбрать 
или все поля рубрики (выделить рубрику и нажать кнопку 
"Добавить"), либо только одно поле (выделить поле и 
нажать кнопку "Добавить").

Чтобы снова удалить поля из проекта письма для 
рассылки, выделите эти поля и нажмите символ для 
удаления <Cll

Также есть возможность импортировать из уже имеющихся 
рассылок писем использованные в них поля. Для этого 
кликните на кнопке „Felder importieren / Импортировать поле" 
и выберите соответствующий документ Word.

рис. 7-51: Выбрать поля писем рассылки

Внимание: Максимальное количество полей письма рассылки ограниченобЗ.

После того, как Вы выбрали желаемые поля, необходимо нажать кнопку „Erstellen/ Создать".

Serienbrief: Speichern alt...

Speichern in. CJ torrr’tet'ers 7 ’ И*
\  '̂ Auswertung Diegnostlk.doc

>̂ Ao$wertung TheraiJie.doc 
Ziietzt ‘̂ Verordrxxrg Befeuchter.doc

verweridets D.. i^verorc^iurg CPAP.doc

Eigene Dateien

Ч  Daleiname' |

Netzwerkumgeb Dateüyp: WorddocufnentC.doc)

( Speichefn |

I Abbrechen

В следующем окне введите имя письма рассылки и 
дважды нажмите кнопку „8ре1сЬегп/Сохранить“. 
Документ можно сохранить в с}эормате *.с1ос или 
*.босх.

рис. 7-52: Сохранить данные проекта письма
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В заключение, письмо для рассылки открывается для обработки в „МЗ-УУогс!“. Здесь Вы можете 
вставить в созданный Вами текст желаемые поля письма для рассылки с помощью кнопки 
„Seriendruckfeld е1пШдеп / Вставить поле серийной печати“.

■'— '' start

О ij =
Einfügen Seltenlayout Verweise Sendungen

Umschläge Beschriftungen Seriendruck Empfänger Empfängerliste 
starten au sw ä h ie n * bearbeiten 

Erstellen Seriendruck starten

i V erordnung CPAP.doc [Kc 

Überprüfen Ansicht Entw icklertools

„  ^  Regeln '-

j  Übereinstimmend*
Seriendruckfeldei Adressblock Grußzeile iSeriendrùcIcfeld' 

heivorheben e infugen ^ Й  Etiketten aktualisi

Felder s

.iä

Nachname |

рис. 7-53: Вставить поле серийной печати

PATIENTDATA.LASTN AM Е

PAÎÏENTDATA.FtRSTNAME

PATIENTDATA.BIRTHDAY

PATlEMTDATA_RECFROM

AHI.SLEEP

BASE_SP02

AVERAGE MIN DESAT

8.7.2 Открыть письмо для рассылки

Чтобы создать уже сохраненное письмо рассылки, необходимо сначала открыть желаемое 
измерение с окне отображения данных. Затем выберите „Serienbrief öffnen / Открыть 
письмо рассылки“ из меню „Report/Отчет“ и желаемое письмо рассылки, дважды кликнув 
мышью, - оно автоматически откроется для обработки в „MS-Word“.

8.7.3 Сохранить письмо рассылки в MS W ord 2007

Кликните во вкладке "Sendungen/Отправки" на "Seriendruck starten / Начать серийную печать" и 
выберите пункт "Normales Word-Dokument / Обычный документ Word".

Теперь Вы можете сохранить документ. Для этого выберите в главном меню (1) пункт
"Speichern unter / Сохранить как" и введите однозначное имя файла.

*0 * d
start Einfügen Seitenlayout Verareise Sendungen Überprüfen

Umschläge Beschriftungen Empfänger Empfängerllste Seriendruckfelclet Adressblo
starten '  auswählen '• bearbeiten hervofheben

Erstellen Dl' Briefe
■
E-Mail-Nachrichten

Nachr Umschläge...

-ji Etiketten...

Verzeichnis

IfT Normales Word-Dokument

Seriendruck-Assistent mit Schritt-fur-Schritt-Anweisungen,,.

рис. 7-54: Сохранить документ
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8.8 Обмен данными

8.8.1 Экспорт данных, как изображение, или в формате RIFF или ASCII

в меню „Datei/Файл“ -> „Analysedaten exportieren“/ Экспортировать данные анализа или 
„Rohdaten exportieren / Экспортировать необработанные данные" можно также экспортировать 
данные анализа и необработанные данные, как изображение (файл Bitmap или файл JPEG), или как 
данные (формат RIFF или ASCII).

8.8.2 EDF+ Экспорт

ЕОР+ экспорт позволяет обмен данными между различными лабораториями сна и 
различными приборами. Функция особенно востребована в рамках международных 
исследований.

EDF+ экспорт можно выполнить 2 различными способами:
EDF+ экспорт нефильтрованных необработанныхданных:

Для этого выделите измерение в окне Открыть и нажмите кнопку „EDF-Export“.
EDF+ экспорт фильтрованных и соотнесенных необработанныхданных:

Откройте желаемое измерение и кликните „Datei/Файл" —> „Rohdaten exportieren / 
Экспортировать необработанные данные" ^„EDF Export".

В обоих полях появляется окно (см. рис. 7-55), в котором Вы можете ввести желаемое 
имя для экспорта.

E x p o rtd a te i s p e ic h e rn  a ls  . . .

Speichern in: <_J EDF Export '  о  "F ” S -

Zuletztverwendete D .

Desktop

Eigene Dateien

wji?
Arbeitsplatz

Dateiname:
NJetzwerkumgeb Dateityp:

Muslermann_Horst edf
[1

I Speichern | 
vj I Abbrechen |

рис. 7-55: Путь сохранения EDF экспорт
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После того, как Вы определились с местом сохранения и нажали кнопку “Speichern/ 
Сохранить”, появляется следующее окно:

? = каналу не может быть 
присвоено EDF +

обозначение с помощью 
таблицы перевода.

V = каналу было присвоено

я  " "
название с помощью 
таблицы перевода.

I EDF Expgrt
Beschreibung

Pahenl

X М 08-APR-2009 SOW_plus_RESP 

Messung

Stâfldale 08-APR-2009 ACT+0235427287 X Somnowalch.SWP!us_-f023

Stad Dalum 

08.04.09

Kanäle

12?

Start Zeit

122.47.5Э 1

Übersetzungstabelle

Kanalname EDF+ Bezeichnung Exportieren a ls...

ü^^S chna tchen Einstellungen
0  f Flow Einstellungen
Ы  V  Thorax Einstellungen
0  г' Abdomen Einstellungen
0  ?  Sp02 Einstellungen
0  Magnilude Einstellungen
0  ?  CPAP Einstellungen
0  V  Light Einstellungen
171 9  A,....

Schablone:
! Export i| Attrechen

i ^ J Ü

ß
Шаблон

I „speichern unter/ 
'Сохранить как"

рис. 7-56; Каналы EDF-t- экспорт

В верхней части окна отображается имя пациента с датой рождения, началом измерения и 
количеством каналов. В нижней части окна Вы можете выбрать каналы для экспорта, поставив 
или убрав галочку. Если Вы кликните у канала на кнопке „Einstellungen/Настройки“ (Столбец 
„Exportieren als.../Экспортировать как..."), появится следующее окно:

Kanal 2: Flow

Ableitungstyp

- - J Q

Einheit Abtastiate

■ J 256 Hz V

Physikalisches Minimum Physikalisches Maximum

■800 800 Z

Digitales Minimum Digitales Maximum

■2048

Vorfitterung

HP:0.1HzLP:2,0Hz

2047

рис. 7-57: Настройки EDF+ экспорт для канала „Flow/Поток'

В ЭТОМ окне Вы найдете настройки соответствующего канала (название канала, единица, 
физический минимум и максимум, цифровой минимум и максимум, а также 
предварительный фильтр). Здесь можно присвоить каналу вручную EDF+ название, назвать 
тип отведения, изменить единицы и выполнить масштабирование с помощью Физический 
минимум или максимум. Нажмите кнопку „OK“, и Вы попадете обратно к рис. 7-56 zurück.
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Клик на поле „йbersetzungstabelle / Таблица перевода" и появляется следующее окно:

EDF-*- Übersetzungstabelle

Kanalname

Schnarchen

Flow

Thorax

Abdomen

SpQ2
<

EDF+ Bezeichnung Ableitungstyp л

Snore *■': Hinzufügen

Effort Thorax OK

X  Abbtechen

рис. 7-58: EDF+Таблица перевода

С ПОМОЩЬЮ КНОПКИ „Hinzufügen/Добавить“ можно принять дополнительные каналы в таблицу 
перевода. Кликнув правой кнопкой мыши на названии канала, можно снова удалить эти каналы. 
Чтобы ввести EDF+ название или тип отведения, необходимо дважды кликнуть на 
соответствующем поле за названием канала.

Теперь нажмите кнопку „OK“, и Вы попадаете обратно к рис. 7-56.

Сделанный выбор канала, изменение настроек и изменения в таблице леревода

можно сохранить с ломощью символа ^  1как шаблон.
Шаблон можно удалить с помощью символа ® .

Schablone:

рис. 7-59: Выбор шаблона EDF

EDF+ запускается нажатием кнопки „Export“.
Успешный экспорт отображается в окне „Daten erfolgreich exportiert / Данные успешно 
экспортированы".
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8.9 Архивирование

Рекомендуется регулярно архивировать все успешно переданные и проанализированные данные 
пациентов. Напротив, необходимо также удалить все уже сохраненные случаи на СО/ 0\/0 с 
Вашего жесткого диска. Этот процесс должен проводиться еженедельно. Таким образом Вы 
экономите место на жестком диске и сохраняете копию данных пациента на защищенном от 
записи носителе.

8.9.1 Архивирование данны х

Чтобы архивировать Ваши данные, действуйте следующим образом;

Вставьте носитель данных CD-R в устройство для записи CD или DVD в устройство для записи DVD. 

Указание: поддерживаются Double Layer DVD, возможна многосеансовая запись.

Кликните на кнопке „Analyse / Amncber" управления DOMINO light и выберите впоявившемся

диалоге „Öffne.п‘7 Открыть". В следующем окне нажмите в поле (рис. 7-60) „Archivieern./ 
Архивировать“. Автоматически откроется второе окно. Сначала установите во втором окне размер 
Вашего CD-R/ DVD (1), а затем введите однозначное имя (Например, календарную неделю или год 
[KW-JJ]) для CD/ DVD (2).

I  Messung öffnen

__ __1.} I jjeboten ¡ Patienten ID |_Start ____ | Dauei j Analytiett j Afcbivtwt! Beschreibung__
05.09.1945 112234 22.03.200614:38 0002 9  Tremottest

I & I X I ^  \ jĉ\PtogtamW4SOMN6'medcsSSc
Umbenennen I Schließen f~ Zufück*etzen und teanalysieien

Suchoptionen >>> ^  Archivieren

Vorbereitung zum Archivieren

Speichermedium:'650 X  Freier Specher auf Laufvnwk C; 20844 MB

Nunmei Name Vorname Patienten ID Statt Daten (MB) Video (MB) Gesamt (MB)

Name der

Abbrechen

Freier Speichel auf CD: 650 MBytes Große der votbereilen Daten 0 MBytes 

[ CD Cover drucken

рис. 7-60: Подготовка к архивированию

Теперь кликните гиышью обратно в первом окне и выделите измерение, которое Вы хотите добавить в 
архив. Теперь кликните на поле „Zum Archiv hinzufügen / Добавить в архи"в (выделение красным на рис. 7- 
60). Повторите эти шаги для всех архивируемых измерений. Кликните на „Archivierungsfenster 
zeigen/Показатьокнаархивирования."

Если активируется кнопка 'У | , то окно с архивируемыми измерениями остается на переднем
плане.
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В появившемся окне показаны все выделенные, добавляемые в архив измерения. Пожалуйста, 

проверьте в этом окне требующуюся емкость (3). При необходимости, отдельные измерения снова 

удаляются из окна архивирования. После этого кликните на кнопке „CD brennen / Записать CD", чтобы 
начать процесс записи. Если Вы кликните на кнопке „Daten vorbereiten/ Подготовить данные", 
выделенные измерения сохранятся в папке архива, которую Вы определили в „Gloalben Einstellungen / 
Глобальные настройки" (см. главу 7.3.2).

Messung bffnen

Nummet | Name

г .'ш т
I gebore n__ } Patienten ID [ Statt______________ | Dauer | Analysiert | Archiviei l ! Beschreibung

22.03.1960 112233 22.03.2006 1 3:53 00.03 &P Musteibescbreibmg

Д  Vorbereitung zum Archivieren 0 0 ®
Speichefrnedium ¡650 ^  MB Freier Speichet auf Laulwerk C: 131208MB

NummetT Name_______ | У апатеГ"____________ Г Patienten ID | Start i Daten (MB)!
22 03.2006 1 3:53 0.03

]C:\Progfamme\S0MN0medics\SomfTo' i 

Г  Zuücksetzen und teanalysieien

Suchoptior>en>>> 

P̂toji«nmeSS0MN0medjcASornn̂̂alchW
Zurni

\MyinTe?l
Zum Archrv hiirzufügen

Name dei CO |03/2006j Freiet Speichet auf CD: 649 MBytes ^  Größe der votbetetlen Daten: 0 MBytes

Daten vorbeteilen

рис. 7‘ 61: Архивирование данных

Успешная запись измерений отображается на экране „Schreibvorgang erfolgreich beend/et Процесс 
записи успешно завершен". Кроме того, после архивирования измерений появляется символ CD 
© в диалоге Открыть, и рядом со всеми архивированными измерениями отображается введенное 
имя CD.

После успешного архивирования измерения можно удалить с жесткого диска !

Импортировать архивированные измерения:

Копируйте всю папку (имя папки = имя пациента) с CD/DVD в стандартную папку измерений, 
установленную Вами в „Globalen Einstenilugen / Глобальные настройки" (см. главу 7.3.2). После 
копирования удалите защиту папки от записи. Теперь скопированные измерения снова отображаются в 
окне „Messungfönfen / Открыть измерение".
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8.9.2 Архивирование опциональной базы данны х пациентов

Также еженедельно архивируйте Вашу базу данных. Для этого вылолните следующие шаги: 
Сначала закройте управление DOMINO light и все другие приложения. Теперь запустите 
Windows-Explorer и выберите каталог, в котором находится Ваша архивная папка, папка с 
письмами рассылки и папка базы данных (Обычно; C:\Programme\SOMNOmedics\Somnowatch). 
Выберите подкаталог „archives“, „formletters“ nud „SomnoDB“ и скопируйте его в локальную 
папку (например, С:\Васкир\). Теперь защитите эту папку на CD с помощью программы записи 
(например, Nero или Win-on-CD).

Введите однозначное название CD/ DVD, дату или календарную неделю и год (KW-JJ)!
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8.10 База данных пациентов (опция)
База данных пациентов предлагает Вам детальный обзор по всем добавленным в базу данных 
пациентам, их измерениям и соответствующим результатам.
Далее Вы можете провести анализ тренда, т.е. представить результаты измерений отдельных 
измерений пациента во времени.
База данных позволяет поиск пациента по различным критериям, а также сортировку данных. 
Под пунктом меню „Datei/Файл“ возможен импорт файлов CSV с помощью „Import“ .

8.10.1 Регистрация
Для использования базы данных пациентов необходим код активации. Для этого свяжитесь с 
поддержкой SOMNOmedics по телефону, факсу или E-mail.

Зайдите в "Globalen Einstelingen /  Глобальные настройки" и выберите вкладку

“Verzeichnisse / Каталоги” .

|Globd(e Einstellungen
Verzeichnisse | Kanäle | Analyse j  Analyse Kanäle][_Filtei j. Tasten j| Marker| Bereichsdefinitionenl Benutzerdaienf Repoitj 

Slendardordner -fta: 1 ... j

C:\Pfogi ammeSSOMNOmedtc$\SomnoWatch\measurement

Messungen

Archivierung Temp, j C:\Ptogramme\SOMNOmedic$\SQmnoWalch\afchtve$

Serienbriefe C:\Piogramme\SOMNOmedlc$\SornnoWalchVormletters

Datenbank C;\Ptogramme\SOMNOtnedic$\SomnoWalch\SomrToDB 

Sprache

'Deutsch V

Registrierungscode 

SOMNOwatch 2CB8AFAFFDWS

Datenbank I

Registrierungscode anfordern 

Registrierungscode anfoidern

X  Abbrechen I Speichern ^  Speichern und Schließen I Einstellungen exportieren

Registfierungscode

Bitte senden Sie diese ID an den 
SOMNOmedics Support. Sie bekommen dann 

den R^ygistriftninnsnode miti^eteilt.

5B0419ABC8SD

C ID компьютера -  
обратитесь по телефону в 
поддержку SOMNOmedics 
Support, чтобы получить код

регистрации.

рис. 7-62: Регистрация базы данных пациентов
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8.10.2 Функция поиска

Функция поиска открывается сразу после запуска базы данных, или можно запустить поиск с 
помощью пункта меню “ЗисИе/Поиск”.

Появляется следующее окно:
ш \ т

Petenten Меиипоеп

N«me
Mustetmenn МЛ</ Start

Votrtame (3  Mann 0Alle О  Zwischen

[ j  l3Fteu О  1 Woche g
Petenten Ю Alei О  1 Monat g

Atzt
n  ZvMchen Eigebnisie

,?j; . i j 1  V

1 Suche 1 ] Zuúcksetzen 1 ] Neuen Seiienbrief erstellen | | Setienbnef offnen |

[мапзе iv ’órneme iGeburtzdatumlsiarl [Dauer |АгсЬгу|мЛУ [Gewicht |kgl|Größe (cr^BMI jUtspruna [OnlineTVtdeo [Кгк<
HMusleimenn Hextt 11.06 1 961 10.08.2007 0:04

рис. 7-63: Маска поиска в базе данных

Существует возможность поиска по пациентам и по измерениям. Поиск может выполняться на 
основании различных критериев, как, например, имя. При поиске по измерению Вы также 
можете использовать поиск по результатам (1 ), найденным в измерении.
Результат поиска отображается в нижней части. Кликнув правой кнопкой мыши в области 
показаний. Вы можете выбрать, какие критерии должны отображаться в колонке. Сортировка 
результатов поиска возможна с помощью клика левой кнопкой мыши на названии колонки.

Дважды кликнув на соответствующем измерении, его можно принять на главный экран и 
рассмотреть подробнее.
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8.10.3 Меню “ Patientengeschichte / История 
пациента”

Удалить

medics

Здесь можно создать документ 
PDF, состоящий

Здесь можно 
менять данные 
пациента, как, 
например, имя 
или размер

Цанные 
пациента и 
:оотв. 
пзмерение/
¡змерения

Удалить пациента 
из базы данных

отдельные
измерения 
пациентаиз 
базы данных

из следующих пунктов:
- Фото пациента- Результаты анкетирования- Примечания

Gebuftsd... МЛ*/ Patenten Ю 
14.01.1981 W  11

Start Dauer lursprung] Online i VideolArchiv Größe (cm) Gewicht (kgllßM I^AIter |Arzt (Ausweiter jBeschreiburig |Kriterium 11Kriterium 2 iKriterium 3 1CPAP^hler
► 12.01.200919:00:00 24:00 CF 178 6 J ^ 9 ,9  27 1 Ш  °

Здесь пациенту можно добавить 
анкету по дневной сонливости 
(ESS) или по синдрому беспокойных 
ног (RLS)

Здесь можно отметить 
важные указания по 
пациенту с датой и 
временем

рис. 7-64: Меню "Patientengeschichte /  История пациента"

После выбора пациента в нижней части окна появляются данные и параметры его измерения/ 
измерений.
В этом меню Вы можете удалить пациента, а также отдельные измерения пациента, из базы данных.
Возможна сортировка измерений по различным критериям, как, например, по началу 
измерений, кликнув на шапке колонки.
С помощью „5исЬе/Поиск" Вы в любое время можете снова воспользоваться функцией поиска и 
начать новый поиск.
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8.10.4 Меню “ M essung/Измерение”

Вэтомменюото6ражаютсязаписипоанамнезу,заключению,диагнозу и комментарии.
Результаты измерений могут отображаться справа (с/и. выделение зеленым на рис.

7-6S). Для просмотра доступны только результаты, которые были выбраны в стандартном шаблоне 
просмотра. Для создания/выбора зтого стандартного шаблона просмотра кликните на Extras / 
Доп.возможности - Ergebnis Schablonen / Шаблоны результат.

Имя
стандартного 

шаблона

Создать
новый
шаблон

Einstellungen

Standard Schablone Schlaf

n  Körperlage Analyse
> PI fcBüRgffiai
■±. Q  Aktivitäl Analyse 

n  PTT Ar^alyse 
■t.‘ Q  SchlafFFT Analyse 

O  Sp02 Analyse 
,t; □  CPAP Analyse 
Lt! n  Phasenwinkelanalyse 
+-• Q  Afemfrequenzanalyse 

n  Temperatur Analyse 
du []]] LM Analyse 
it; n  Eleklro Dermale Aktivität 
+: Q  FFT Analyse 
'♦ n  Herzfrequenz Analyse 
't. n  SchnarchAnalyse 
+' CD Flow Analyse

Neue Schablone Löschen Speichern a Als Standard Schablonei
Speichern

Y

Определить 
шаблон как 
стандарт

Удалить шаблон Сохранить шаблон под 
другим именем

Кликните на кнопке „«Меш1к15с1\̂ ЬЬапай шаблон и введите имя шаблона. Подтвердите ввод 
с помощью „ОК"

Выберите желаемые результаты и кликните на „Speibem“ .
С помощью кнопки „Als Standd SchahoB"/ Как стандартный шаблон" шаблон можно определить как 
стандартный. Покиньте окно шаблонов, кликнув на „®".
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C помощью пункта меню „Report.../Отчет..." открывается выбор отчетов.

Здесь можно выбрать предварительно определенный шаблон отчета (см. главу 7.3.13.1), а 
также добавить отдельные пункты, меняющие его последовательность и настроить разбивку 
текста на страницы. Кликните на „Ansicht/Просмотр“ , чтобы просмотреть отчет для 
выбранного предварительно измерения.

8.10.5 Меню “Обзорная схема”

I  Somno Ddlenbenk («er. 1.7.0 Маг 30 7010)

Графики анализа выбранного измерения отображаются как обзорная схема.
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8.10.6 Функция тренда

Если в базе данных сохранены два или более измерения по одному лациенту, то по каждому 
результату анализа можно посмотреть тенденцию.
Кликните в меню „Patientengeschichte"/ История пациента" или „Messung"/ Измерение" и выберите в 
меню „Extras/''Доп. возможности" -> „Ergebnisse/Результаты".

[ В  Ergebnisse der Messung
1 Schließen Extras Schlafstadien vergleichen . Trend

Name Vorname Geburtsdatum |

Schlaprofil 1 ISOWTesl 1 |l3.05.1956 1 1

Schablone j Schlaf 1 V  ] 1 S chablone speichern als .. 1 I Ergebnis löschen j |

Starl Dauer Ursprung Größe Gewicht Alter zum Messzeitpunkt
Messung 1 14.09,2005 23;00;00 8:00 CF 1.83 76.8 49
Messung 2 05.09.2008 22:50:12 9:00 CF 1.80 80.0 52

Ergebnis Einhei Messung 1 Messung 2 Mittelwert ♦Abweichung
TIB 04:43:36 08:29:48 06:36:42 02:39:56
Gesamtschlafzeif 04:39:30 07:08:30 05:54:00 01:45:21
Dauer Wach 00:02:51 01:21:18 00:42:04 00:55:28
Wach TIB ^ 1.0 15.9 8,5 10,6
Dauer REM 00:49:30 02:09:00 01:29:15 00:56:12
REM ^ TIB ^ 17.5 25,3 21.4 5.6
Dauer Non-REM 03:50:00 04:59:30 04:24:45 00:49:08
Non-REM5iTIB ^ 81.1 58.7 69,9 15.8
REM Lafenz 01:11:30 01:01:30 01:06:30 00:07:04
EinscNafiafenz 00:01:51 00:25:48 00:13:49 00:16:56
Schlafsfadieni.A^echsel (Anzahl) 170 234 202,0 45.3
Schlafstadienwechsel (Index) /h 36.0 27.5 31.8 6.0
Schlafeffizienz ^ 98.5 84,1 91.3 10.3 ^
Total Schlafperiode 04:40:00 08:02:00 06:21:00 02:22:50
Stadium 1 00:04:30 00:01:30 00:03:00 00:02:07
Stadium 1 X Schlafzeit X 1.6 0.3 0.9 0.9
Stadium 2 00:38:30 01:32:00 01:05:15 00:37:49
Stadium 2 X Schlafzeit X 13.6 18.0 15.8 3.2
Stadium 3 01:22:00 02:25:00 01:53:30 00:44:32
Stadium 3 X Schlafzeit X 28.9 28.4 28.7 0.3
Stadium 4 01:45:00 01:01:00 01:23:00 00:31:06
Stadium 4 X Schlafzeit X 37,0 12,0 24.5 17.7
Einschlaflatenz Stadium 1 00:01:51 00:25:48 00:13:49 00:16:56
Einschlaflatenz Stadium 2 00:03:21 00:25:48 00:14:34 00:15:52
Tiefschlaflatenz 00:06:51 00:31:18 00:19:04 00:17:17
Bewegungszeit 00:01:15 00:00:00 00:00:37 00:00:53
Bewegung^ TIB X 0.4 0.0 0.2 0.3

рис. 7-67: Списки результатов

Выберите шаблон (1) или добавьте результаты анализа к списку (2) в Extras->Ergebnisse auswählen с 
помош,ью Drag & Drop.

Выделите в списке результаты, которые Вы хотите представить, как тенденцию, и кликните в меню на 
Trend->Trendfenster generieren / Генерировать окно тренда".

В примере Вы видите снижение эфс|)ективности сна с 98,5% до 84,1%.
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8.10.7 Сравнение стадий сна

Если в базе данных по пациенту сохранено два или более измерений с гипнограммой, то можно 
посмотреть график для сравнения стадий сна.

Кликните но вклaдкe„Pat¡entengeschichte"/Иcтopия пациента или„Ме55ип§"/Измерение и выберите 
вменю Extras/Доп. возможности-^Ergebnisse/Результаты.

Выберите в этом меню пункт „Schlafstadien vergleiche.п"/Сравнить стадии сна.

С помощью пункта меню „Drucken / Печать" можно распечатать график.
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9 Устранение неисправностей

Ж урнал ошибок

Код
ошибки

О писание Краткое описание в 
журнапе

Д альнейш ие д ействия на 
устр о й ств е

1 Измерение было 
завершено в соответствии 
с графиком

Завершено корректно

5 Измерение было 
остановлено из-за низкого 
напряжения аккумулятора.

Остановлено, низкий 
заряд аккумулятора

9 Измерение онлайн было 
завершено в DOMINO. 
Устройство самостоятельно 
отключается.

Онлайн остановлено 
ПК

13 Измерение было вручную 
остановлено на устройстве.

Остановлено
пользователем

Возможно только после 
нескольких подтверждений, 
вручную на дисплее ^

15 Подключен
незапрограммированный 
или неисправный датчик.

Неисправный датчик Сообщение на экране: 
Подключен
незапрограммированный 
или неисправный датчик.

16 Режим ожидания был 
остановлен вручную на 
устройстве.

Пользователь 
прервал режим 
ожидания

Возможно только после 
нескольких подтверждений 
вручную на дисплее

17 Монтаж был удален 
вручную на устройстве.

Пользователь удалил 
монтаж

Ввод выполняется, если 
пользователь выбирает 
монтаж ,New‘ («новый»)

18 Аккумулятор был извлечен 
во время измерения и снова 
установлен. Измерение 
продолжено.

Остановлено, 
извлечен аккумулятор

19 Измерение было удалено 
вручную на дисплее.

Пользователь удалил 
запись.

Возможно только после 
нескольких подтверждений 
вручную на дисплее |

20 Калибровка артериального 
давления была пропущена 
на устройстве.

Пользователь 
прервал калибровку 
АД

Возможно только после^ 
нескольких подтверждений 
вручную на дисплее

21 Датчик был удален во 
время измерения.

Датчик удален во 
время записи

1 длинный звуковой 
сигнал (если звук 
активирован)

22 Запись успешно передана 
на ПК.

Запись передана
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10 Очистка и техническое обслуживание

10.1 Очистка и дезинфекция

Чтобы обеспечить бесперебойную работу, необходимо часто чистить устройство.

Протирайте корпус основного устройства с помощью безворсовой мягкой салфеткой, 
слегка смоченной мягким моющим средством. Мы рекомендуем использовать для чистки 
Terralin Liquid.

Примечание: Относительно попадания влаги и воды, данное устройство SOMNOmedics 
соответствует классу защиты 1Р 22. Очистку следует выполнять с помощью безворсовой и 
влажной салфеткой.

Примечание: Убедитесь, что во время чистки в устройство не попадают никакие жидкости!

Примечание: Разрешаются и другие дезинфицирующие средства для чистки поверхности, 
перечисленные в DGHM если они не ведут к повреждению поверхности устройства или 
датчика.

Примечание: Устройство и датчики нельзя стерилизовать или чистить в автоклаве. 
Дезинфекция датчиков, электродов, ремней усилия:
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Элемент Дезинифицирую- 
щее средство 
(Торговое 
название)

Концентра­
ция

Продолжитель­
ность

Периодич­
ность

Прочее

Головной
модуль

Протереть
дезинфицирующим
средством:
например,
Terralin Liquid 
Салфетки Mikrozid AF

Готово к 
использов. 5 мин 

5 мин

После
использования

При необходимости 
удалить следы от 
лейколластыря. 
Следуйте указаниям 
производителя!

Термистор

Протереть
дезинфицирующим
средством:
например,
Terralin Liquid 
Салфетки Mikrozid AF

г отово к 
использов.

5 мин 
5 мин

После
использования

При необходимости 
удалить следы от 
лейкопластыря. 
Следуйте указаниям 
производителя!

Датчик
дыхательных
усилий

Протереть
дезинсрицирующим
средством:
например,
Terralin Liquid 
Салфетки Mikrozid AF

г отово к 
использов.

5 мин 
5 мин

После
использования

При необходимости 
удалить следы от 
лейкопластыря. 
Следуйте указаниялЛ 
производителя!

Электрод
ЭКГ
(активный)

Протереть
дезинфицирующим
средством:
например,
Terralin Liquid 
Салфетки Mikrozid AF

г отово к 
использов.

5 мин 
5 мин

После
использования

При необходимости 
удалить следы от 
лейкопластыря. 
Следуйте указаниям 
производителя!

Электрод
пдн
(активный)

Протереть
дезинфицирующим
средством:
например,
Terralin Liquid 
Салфетки Mikrozid AF

г отово к 
использов.

5 мин 
5 мин

После
использования

При необходимости 
удалить следы от 
лейкопластыря. 
Следуйте указаниям 
производителя!

Датчик
активности

Протереть
дезинсрицирующим
средством:
например,
Terralin Liquid 
Салфетки Mikrozid AF

г отово к 
использов.

5 мин 
5 мин

После
использования

При необходимости 
удалить следы от 
лейкопластыря. 
Следуйте указанияк^в 
производителя! ^

Микрофон
храпа

Протереть
дезинфицирующим
средством:
например,
Terralin Liquid 
Салфетки Mikrozid AF

г отово к 
использов.

5 мин 
5 мин

После
использования

При необходимости 
удалить следы от 
лейкопластыря. 
Следуйте указаниям 
производителя!

Датчик
пульсоксиметр 
ический 5р02

Протереть
дезинфицирующим
средством:
например,
Terralin Liquid 
Салфетки Mikrozid AF

г отово к 
использов.

5 мин 
5 мин

После
использования

При необходимости 
удалить следы от 
лейкопластыря. 
Следуйте указаниям 
производителя!

Ремни
инуктивные

Быстрая дезинфекция 
спиртом:например. 
Жидкость Mikrozid 
AF, Салфетки 
Mikrozid AF, 
изопропиловый 
спрей____________

г отово к
использов.
70%

5 мин 
5 мин 
5-10 мин

После
использования

Следуйте указаниям 
производителя!
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Электроды
ЭЭГ
GRASS,
кабель
электрода
ЭЭГ/ЭМГ

дезинфицирующим 
средством: 
например,
Terralin Liquid 
Салфетки Mikrozid AF

использования

Готово к 
использов.

5 мин 
5 мин

удалить 
лейкопластыря. 
Промойте чаши 
электродов под теплой 
проточной водой, 
чтобы удалить все 
остатки состава ЭЭГ. 
Следуйте указаниям 
производителя!

Пневмота­
хограф

Намочить 
напрмер, 
Terralin Liquid 
или
почистить в
ультразвуковом
устройстве

После
использования

Г отово к 
использов.

5 мин

Примечание: При работе с дезинфицирующими средствами, не предназначенными для 
использования на теле человека, следует надевать защитные перчатки.

Примечание: При использовании дезинфицирующих средств, следуйте инструкциям 
производителя. Соблюдайте предписанную дозировку и продолжительность 
воздействия!

Примечание: растворы для дезинфекции следует готовить, используя холодную воду.

10.2 Периодичность технического обслуживания

После 3-х лет использования, отправьте основное устройство в SOMNOmedics для 
проверки и контроля.

Проверка включает в себя осмотр на наличие повреждений, проверку 
работоспособности и обновление программного обеспечения.

10.3 Использование и техобслуживание аккумуляторной батареи

Батарея или аккумулятор является перезаряжаемым аккумулятором. Сохранение 
электрической энергии осуществляется электромеханическим методом. Входящий в 
комплект аккумулятор является литий-ионным аккумулятором (Li ION). Этот тип батареи 
имеет самую высокую емкость заряда и самый продолжительный срок службы (около 500 
циклов зарядки). Кроме того, этот тип батареи не имеет эффекта памяти и является 
экологически безопасным.

Аккумулятор можно зарядить в док-станции. Время зарядки увеличивается, если в 
процессе зарядки аккумулятор находится в основном устройстве. Если необходимо, 
чтобы устройство было готово для немедленного использования, замените разряженный 
аккумулятор на заряженный.

Примечание: Даже если Вы заряжаете почти заряженную литий-ионную аккумуляторную 
батарею или аккумулятор с 3.7 вольтами в течение 15 минут (например), это считается 
как полный цикл зарядки, что сокращает срок службы аккумулятора.

Примечание: Никогда не заряжайте аккумулятор, используя док-станцию, отличную от 
поставляемой SOMNOmedics, так как это может привести к порче аккумулятора.
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11 Технические данные

Датчик/электр
од

Разрешение Диапазон
измерения

Частотный
диапазон

Точность

Термистор 16 Бит 0 ,0 7 -1 5  Гц

Цатчик
активности.

16 Бит ± 1 г 0 ,5 -1 0  Гц ± 30 %

Датчик давления 
СРАР

16 Бит 0 - 3 0  мбар DC -  8 Гц ± 2 %

СРАР поток 16 Бит ± 2 мбар 0,007 -  1 кГц ± 5 %

Датчик
дыхательных
усилий

16 Бит 0,1 -  15 Гц

Электрод ПНД- 
ЭМГ

16 Бит ± 1200 мкВ 1 -  100 Гц ± 5 %

Микрофон храпа 16 Бит 30 Гц -  5 кГц

Положение тела Справа, слева, на спине, 
на животе, вертикально

Свет 16 Бит 0 -  2700 люкс DC -  1 Гц

Напряжение
аккумулятора

10 Бит 2 ,6 У -4 ,5 У ± 25мВ

Компонент Габариты и вес

SOM NO HD 110 X 74 X 24 мм

260 г (вкл. 
аккумулятор)

1 8 1



f'/ediz^nische Gerate lur Schlafdiagnosfik und ‘herapie SOMI^
medics

Компоненты Каналы Разрешение Диапазон
измерения

Фильтрация Точность Габариты и вес

Головной модуль 
ЭЭГ/ПСГ

lO xEE G /E O G 24 Бит ± 1465 мкВ HP 0,3 Гц 3% 66 X 60 X 12 мм 

80 г2 x E M G 24 Бит +1465 мкВ HP 0,3 Гц 3%

1 X ECG 24 Бит ± 5860 мкВ HP 0,3 Гц 3%

Головной модуль 
ЭЭГ/ПСГ (32 канала)

25 X EEG/EOG 24 Бит ± 1465 мкВ HP 0,3 Гц 3%

6 xEM G 24 Бит ± 1465 мкВ HP 0,3 Гц 3%

1 x E C G 24 Бит ± 5860 мкВ HP 0,3 Гц 3%

Датчик пульсоксиметрический (ЗрОг)

Разрешение плетизмограммы 16 Бит

Насыщение кислородом 70 - 99 %

Частота лульса 18 - 300 ударов в минуту

Длина волны Красная: 660 нм 

Инфракрасная: 910 нм

Зр02 70 -  100% ± 2 для взрослых при использовании пальцевого датчика

70 -  100% ± 3 для новорожденных при использовании датчика для новорожденных и детей 

70 -  100% ± 3 для взрослых при использовании гибких или отражающих датчиковг 

Точность всех датчиков менее 70% не указана.

Температура Во время работы: 0° С - +50° С
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Хранение: -20° С - +70° С

Влажность Во время работы: 10 -  90 %, без образования конденсата 

Хранение: 1 0 -9 5  %, без образования конденсата

SOMNO HD

Обработка данных Активная фильтрация всех сигналов 

24 БитАОС

Скорость записи регулируется индивидуально (4/с - 512/с), опционально до 4096/с

Передатчик данных (Bluetooth) Мощность передачи: 4мВт 

Частотный диапазон: 2402 -  2480МГц

Электропитание аккумулятора: Габариты: 53,5 мм х 36 мм х 12 мм 

Номинальное напряжение: 3,6 В 

Максимальное напряжение зарядки : 4,2 В 

Номинальная емкость: 2350 мАч 

Максимальный зарядный ток: 1,5 А

Встроенный защитный контур с защитой от избыточного электрического заряда при 4,3 В, защита от глубокой 
разрядки при 2,4В

Срок службы составляет 15 месяцев или 500 циклов зарядки. Опыт показывает, что аккумулятор следует заменить 
не позднее чем через 3 года.

Док-станция Подключение к ПК через иЗВ - соединение 

Индикатор состояния и зарядки
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Сенсорный дисплей 480 X 320 пиксель 

Управление сигналами на дисплее 

Программируемое время запуска и завершения 

Навигация по меню через сенсорное управление

Носитель информации 30 карта промышленного типа, 1 СВ в стандартной версии 

Температурный диапазон: хранение 0-50 °С, Во время работы: -25 -  70 °С 

Использовать только карты, разрешенные ЗОММОгпеб1сз

Влажность Во время работы: 0-90 %, без образования конденсата 

Хранение: 0-95 %, без образования конденсата

Окружающая температура Во время работы: 0° С - 50° 

Хранение: -25° С - 70 ° С
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1 2  Сервис
12.1 Неправильное функционирование

Если надежное и правильное функционирование больше не возможно, устройство 
необходимо вывести из эксплуатации и исключить его эксплуатацию.

Это относится к следующим случаям:

- Если устройство имеет видимые повреждения (сломанный корпус).
- Если устройство больше не работает (плохой результат измерения).
- Если детали устройства не закреплены.
- Если разъемы повреждены (поврежденные кабели).

Пожалуйста, обращайтесь к нам по телефону или факсу по любым вышеперечисленным 
проблемам. Мы предоставим Вам быстрое и квалифицированное обслуживание. Нашу 
контактную информацию Вы найдете в разделе «Горячая линия и контакты». (

12.2 Срок службы изделия

Ожидаемый срок службы устройства составляет 7 лет.

При каждом техническом обслуживании или ремонте обновляется встроенное 
программное обеспечение и флэш-память.

12.3 Хранение и транспортировка

Храните устройство и датчики в сумке для транспортировки, входящей в комплект поставки.

Упаковывайте изделия в антистатическую воздушно-пузырчатую упаковочную пленку и 
специальные защитные сумки. Транспортировка сумки должна выполняться в 
соответствующей картонной коробке.

12.4 Условия хранения и эксплуатации (

Во время работы, окружающая температура должна составлять 0°С - 50°С и 
влажность должна быть в диапазоне от 0% до 95%, без образования конденсата.

Условия хранения: окружающая температура должна составлять от -25°С до 70°С и 
влажность должна быть в диапазоне от 0% до 95%, без образования конденсата.

12.5 Гарантия

Гарантия безопасности, надежности и надлежащего функционирования устройства 
предоставляется компанией SOMNOmedics только если: •

• дополнения, модификации и ремонт осуществляются исключительно 
лицами, уполномоченными SOMNOniedics, или выполняются персоналом 
SOMNOmedics.

• устройство используется только обученными лицами или 
квалифицированными работниками.
• транспортировка устройства осуществляется только в оригинальной упаковке.
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• место эксплуатации соответствует требованиям к внешним условиям 
устройства.

• устройство используется в соответствии с руководством по 
(соблюдаются инструкции по технике безопасности)

Гарантия относится только к основному устройству и включает в себя гарантийный срок 24 
месяца.

Примечание: При использовании принадлежностей, не разрешенных5(|)ММОтес11с8 и при 
получении услуг по обслуживанию, за них будут выставлены счета.

Примечание: Не допускается открывать устройство. Ремонт, вскрытие 
модификации выполняются исключительно на заводе.

эксплуатации

устройства и
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12.6 Принадлежности опциональные

Если Вы хотите получить наш каталог, мы будем рады прислать его Вам. Пожалуйста, 
свяжитесь с 80ММ0тес11с8.

опция НАИМЕНОВАНИЕ ОПЦИИ № опция НАИМЕНОВАНИЕ ОПЦИИ

. О Термистор носо/ротовой 12

Адаптер термистора 13

Датчик давления пищевода с 
баллонным катетером, коннектором 
и шприцем.

Пищеводный баллонный катетер.

Фиксатор для
одновременного применения 
термистора с канюлей.

14

Г

Канюли носо/ротовые для 
взрослых, педиатрические, 
для новорожденных.

с
V

QO

Датчик дыхательных усилий.

Датчик дыхательных усилий, 
комбинированный с одним или 
двумя активными электродами 
ПДН-ЭМГ.

‘Д. Микрофон храпа. 15
Датчик давления пневматических 
ремней дыхательных усилий, 
пнемотахографа, для 
носо/ротовых канюль.

Адаптер микрофона храпа. 16
Ремни дыхательных усилий 
пневматические разноразмерные ■ 
ХЗ, 3, М, Г, ХГ.

Электроды ЭКГ активные 
педиатрические, для 
взрослых разноканальные

17
Ремень нагрудный с замком- 
защелкой, липучкой 
разноразмерный -  3, М, I, XXI.

|0 > Электроды ЭЭГ активные 
педиатрические, для 
взрослых разноканальные.

18

Электроды ЭКГ активные 
комбинированные

Ремень-браслет с застежкой на 
липучках разноразмерный -  3, М, I.

Ремень-застежка, вспомогательное 
крепление ремня

Электроды ПДН-ЭМГ 
активные разноканальные 
педиатрические, для 
взрослых.

19

Электроды ЭЭГ/ЭОГ 
комбинированные. 20

Ремни дыхательных усилий 
грудной/брюшной эластичные, 
индуктивные разноразмерные -  3, 
М, I, XXI.

Ремень наплечный 
разноразмерный - 3, М, L.

Датчики активности 
трехосевые. 21

Кабели для датчиков 
активности. 22

Датчик пульсоксиметрический в 
комплекте с одноразовыми 
фиксаторами неонатальными, 
педиатрическими, для взрослых.
Одноразовые фиксаторы для 
пульсоксиметрических датчиков 
неонатальные, педиатрические, для 
взрослых._________________________

Датчик давления СРАР. 23
!м

Адаптер пульсоксиметрического 
датчика.

1 8 7



Mediz.nische Gerate fur Schlaloiaynostik und 'tierape SOMNO
medies

10 Датчик подвижности тела 
внешний 24

• Датчик пульсоксиметрический 
силиконовый, педиатрический, для 
взрослых.

Электроды одноразовые кнопочные 
для ЭКГ, для ЭЭГ/ЭОГ.

Электроды одноразовые кнопочные 
для ПДН-ЭМГ

11 Í
СРАР-адаптер.

25
СРАР-коннектор с 
фиксатором, с тройником и 
фиксатором

№ ОПЦИЯ НАИМЕНОВАНИЕ ОПЦИИ № ОПЦИЯ НАИМЕНОВАНИЕ ОПЦИИ

Электроды одноразовые для 
ЭКГ/ЭЭГ адгезивные. 44

Q .
Модуль определения электрической 
активности кожи.

26

Электроды одноразовые для 
ЭКГ/ЭЭГ адгезивные, с 
застежкой.

45 Пневмотахограф миниатюрный с 
адаптером, шлангом, коннектором.

Электроды одноразовые для 
ЭКГ/ЭЭГ с кабелем. 46 ч Датчик температуры с адаптером

27 I Кабель соединительные для 
одноразовых кнопочных 
электродов

47 Адаптер датчика температуры.

28 Электроды GRASS дисковые для 
ЭКГ/ЭЭГ. 48 Чехлы одноразовые, микронасадки для 

датчиков температуры.

29

30

Кабели удлиннительныее для 
электродов и датчиков. 49

Адаптер ДЛЯ подключения индуктивных 
ремней дыхательных усилий с одним 
ремнем, с двумя ремнями.

Держатель электродов для 
головы: для взрослых, 
педиатрический.

50 Программное обеспечение DOMINO, 
DOMINO Light

31 \u irr\f) Абразивный гель Nupгep для 
ЭЭГ/ЭКГ электродов 51 Оптокоплер аналоговый, цифровой

32 п20 Проводящая адгезивная паста 
Теп20 для электродов. 52 Плечевой ремень с фиксацией 

адаптеров.

33 SSiÑSS Электродный крем ЕС2 GRASS.

34

53

Головной модуль ЭЭГ/пеГ 
разноканальный носимый.

Зарядное устройство для Li-Ion 
батареи.

Головной модуль ЭЭГ/ПеГ 
разноканальный стационарный.

35

Док-станция с блоком питания и 
кабелем иЗВ, с одним портом. 54

Модуль ЭКГ, ЭКГ-ЭМГ 
разноканальный, аналоговый, 
цифровой.

Док-станция с блоком питания и 
кабелем иЭВ, с тремя портами. 55 О Кабель удлинительный для головного 

модуля.

Li-Ion батарея аккумуляторная 
внешняя. 56 Бокс калибровочный для головного 

модуля ЭЭГ/ПеГ.
36

Li-Ion батарея аккумуляторная 
внутренняя. 57 ¿/

Электроды ЭЭГ/ЭКГ активные 
комбинированные

37
Сумка транспортировочная для 
прибора и датчиков, для 
видеосистемы.

58 Модуль обновления SOMNOscreen PSG 
до SOMOscreen PSG Tele.
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65

66

67

68

69

Е Л
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- М

1 1

о

й дий № й 1!11Ж 'а1И йУ |'|1ег(1|

Рабочая станция для приема и 
анализа данных на базе 
смартфона, планшета, ноутбука.

Приемник с антенной и кабелями.

Передатчик с антенной.

Интерфейс для рабочей станции.

Модуль актиметра.

НАИМЕН01I ММйЮ
Модуль анализа дви: 
ПДН.

Электроды ПНД активные 
комбинированные.

Внешний датчик активности ПНД.

Модули функциональные: 
дыхания, ЭКГ, ЭЭГ, температуры

Картридер с кабелем иЗВ 59 Модуль цифровой видеозаписи для 
полисомнографической системы.

Карта памяти 1 ГБ, 2 ГБ. 60

Видеокамера инфракрасная 
стандартная или с автофокусом, 
встроенным приемником, микрофоном, 
колонками, с пультом дистанционного 
управления, держателем 
настенным/потолочным.

Капнограф с адаптером, 
кронштейном и стартовым 
набором на 10 измерений.

61
Ч,

Кабель синхронизации с видеокамерой

Приемник с адаптером для 
передачи данных с приемника на 
ПК.

62
Программное обеспечение для 
синхронизации, редактирования и 
архивирования записей

г» Цифровая оптопара.. 63 Модуль беспроводной передачи 
данных.

Внешний блок АЭС 
разноканальный. 64 Штатив видеокамеры стационарный, 

мобильный.
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12.7 Утилизация деталей и аккумуляторов и/или устройства
По окончанию срока службы, прибор и его принадлежности должны быть утилизированы в 
соответствии с принятыми в стране правилами утилизации оборудования.Утилизация на 
территории РФ должна производится в соответствии с СанПин 2.1.7.2790-10.

12.8 Информация об электромагнитной совместимости

Согласно правилам ЕМУ для изделий медицинского назначения, по закону мы обязаны 
предоставлять Вам информацию об электромагнитной совместимости по запросу.
Для получения этой информации, пожалуйста, свяжитесь напрямую с 50ММОтес11с8.
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12.9 «Горячая линия» и контакты

Если у вас есть какие-либо вопросы, проблемы или предложения, Вы можете связаться с 
нами по телефону или факсу. Мы лредоставим быстрое и квалифицированное 
обслуживание.

Экспертная помощь и консультации предоставляются днем по телефонной 
«горячей линии»:

<JO>J
woo

07:00 -  19:00. +49 (0) 9 31 / 35 90 94 994

Экспертная помощь и консультации в экстренных случаях, включая 
технические проблемы, предоставляются ло мобильной «горячей линии»*:

07:00 -  00:00 +49 (0) 1 72 / 6 75 69 90

Направляйте нам сообщения по факсу в любое время:

+49 (0) 9 31 / 35 90 94 49

Налравляйте нам запросы по электронной почте в любое время: 

service@somnomedics.de

Получите бесплатный доступ к текущим обновлениям программного 
обеспечения через сервис авторизации на нашем сайте: 
www.somnomedics.de.

Направляйте нам сообщения по факсу в любое время: 

+49 (0) 9 31 / 35 90 94 49

Направляйте нам запросы по электронной почте в любое время: 

service@somnomedics.de

Получите бесплатный доступ к текущим обновлениям программного 
обеспечения через сервис авторизации на нашем сайте: 
www.somnomedics.de.

Уполномоченный представитель в РФ:
Общество с ограниченной ответственностью «УНИМЕДИКА» 
(ООО «УНИМЕДИКА»)
Россия, 111020, Москва, ул. Боровая, д. 7, стр. 7
Тел.: +7 495 360 3508
info@uni-medica.ru
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* В субботу и воскресенье с 07:00 до 12:00. Если по техническим причинам персонал не 
доступен, то Вы можете быть перенаправлены на наш почтовый ящик. В этом случае, 
пожалуйста, оставьте свои контактные данные, чтобы мы как можно быстрее могли 
связаться с Вами
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1 Введение

Благодарим Вас за покупку данного изделия. Пожалуйста, ознакомьтесь с настоящей 
инструкцией по эксплуатации перед подключением и эксплуатацией прибора.
Будем благодарны за Ваши пожелания и предложения по усовершенствованию 
функциональных свойств прибора и по инструкции по эксплуатации.

По телефону нашей горячей линии можно получить компетентную помощь и консультацик 
9:00 -  17:00 +49 (0) 9 31 / 35 90 94 0

Мобильный телефон нашей горячей линии для компетентной помощи и 
консультации в срочных случаях и при технических проблемах*:
7:00 -  9:00 +49 (0) 1 72 / 6 75 69 90

17:00 -  24:00

К сожалению, по техническим причинам из-за сбоя в работе сети Вы можете не сразу 
дозвониться до соответствующего сотрудника и Ваш вызов может быть переадресован на нашу 
голосовую почту. В этом случае просим Вас оставить Ваше имя и номер телефона, чтобы мы 
могли Вам оперативно перезвонить.

®
Аккуратно оденьте ремни и кабели датчиков на пациента, во избежание удушья. При 
необходимости дополнительно зафиксируйте кабели датчиков пластырем.

|Л  При использовании аксессуаров, не одобренны х ЗОММОшесПсв 6 случае 
обращения по гарантии, за обслуживание будет выставлен счет.

SOMNOwatch™ plus необходимо оберегать от температуры ниже 0°С и выше 50°С. Кроме 
того, SOMNOwatch™ необходимо снимать перед душем и плаванием. Также соблюдайте 
другие указания по технике безопасности в главе 3.

1.1 О настоящей инструкции по эксплуатации

Точное соблюдение руководства по эксплуатации - условие применения прибора 
ЗОММОгпесЛсз по назначению.

1.2 Значение сим волов в настоящей инструкции

Данным символом обозначаются указания и советы. Они помогут Вам 
при проблемах и облегчат работу с SOMNOwatch™ plus .

ф

„Предупреждение" используется, если существует оласность для 
людей и/ или риск материального ущерба. Кроме того, оно используется 
при угрожающей потере данных или при опасности неожиданных 
результатов.
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2 О SOMNOwatch™ plus

Внешний вход 
сигнала (AUX) 
Интерфейс/разъем 
для зарядки

Датчик
|ПОложения тела 

Датчики акт-ти 
(Оси X,Y,Z)

Датчик света Состояние СИД

Внутр.зуммер

Маркер пациента

Рис. 2-1: SOMNOwatch™ plus

2.1 Область применения

SOMNOwatch™ plus - предназначен для использования при записи, отображении, мониторинге, 
печати и хранении биофизических параметров. Они могут применяться в области диагностики 
неврологических, кардиологических расстройств и нарушений сна.
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2.2 Модель и номер прибора

При получении сразу же удостоверьтесь, что прибор не поврежден, заказанные аксессуары 
прилагаются согласно накладной и название модели на накладной соответствует названию 
модели на табличке типа (на обратной стороне прибора; рис. 2-2).

SOMNOmedics GmbH 
Am Sonnenstuhl 63 
D-97236 Randersacker 
Germany т е ш

■ гя IP54
I Model: ^M N O w atch _pl^s 
"Ser.-FTo: SÖWPoÜa F  
CAA9-03 C € 0494

рис. 2-2: Typenschild.

Указания, символы и классификации на табличке типа
Подробно прочитайте инструкцию по эксплуатации, прежде чем проводить 
измерение с помощью SOMNOwatch™ plus на пациенте.

f

Прибор соответствует классу защиты BF.

С €

Знак CE-Zeichen показывает, что прибор соответствует директиве по 
медицинским продуктам.

I P 5 4

Данный прибор соответствует классу защиты IP IP54. Это означает, в 
частности, что прибор защищен от проникновения пыли и брызг воды.
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2.3 Элементы сенсорной клавиатуры

Отражение Обозначение Функция
зеленый СИД желтый СИД

Режим покоя выкл выкл

Режим ожидания светится 1X/Зе выкл

Режим записи светится 16х /е выкл

Инициализация / Передача данных вкл выкл

Ошибки во время инициализации 2с вкл 
+ зуммер

Состояние СИД

Измерение с 
запрограммированным 
считыванием внешних каналов:
Считывание вкл 
Считывание выкл

светится 16x/s 
выкл

aus
светится 16х /е

Измерение с ручным пуском 
считывания внешних каналов*:
Считывание вкл 
Считывание выкл

светится 16x/s 
выкл

выкл
светится 16х /е

*Считывание начинается со 
следующей полной минуты. В это 
время по очереди светятся 
зеленые и желтые светодиоды.
Если нажать эту кнопку в то 
время, как SOMNOwatch™ plus 
соединент через Docking-Station с 
компьютером, то SOMNOwatch™ 
plus переходит в режим 
инициализации.

f 1 

©
Маркер пациента

Чтобы обозначить во время 
измерения особые события 
(отправка в постель, вставание, 
лрием медикаментов и т.д.), 
требуется короткое нажатие этой 
клавиши.

Если нажимать эту кнопку в 
режиме покоя 6 раз с короткими 
промежутками, SOMNOwatch™ 
plus включит измерение (ручной 
пуск измерения).

Активирование или 
деактивирование считывания 
вручную внешних каналов, 
нажатием и удерживанием кнопки 
3 с.

Датчик света
С помощью этого датчика 
регистрируется 
интенсивность окружающего 
света.________________________

10
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2.4 Конфигурация

В объем поставки базового комплекта „Ai^tigraphie/Регистрация активности“ входит:

SOMNOwatch™ plus 
Браслет размер М 
Док-станция 
Зарядное устройство 
Кабель-адаптер USB 
Сумка для прибора и датчиков 
Руководство по эксплуатации
Программное обеспечение по инициализации, считыванию и анализу 
DOMINO light (2 лицензии)

Перечень с другими комплектами и аксессуарами см. в главе 10.8.

12
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3 Указания no технике безопасности

Прибор нельзя применять в ходе жизнесохраняющих мероприятий.
Перед каждым использованием проверяйте все провода, кабели датчиков и разъемы на повреждения 
изоляции. Поврежденные детали должны быть заменены специалистами или авторизованными 
SOMNOmedics лицами.

Избегайте использования радиоприборов в непосредственной близости от аппарата, как, например, 
высокочастотные операционные приборы, беспроводные (мобильные) телефоны, радиопереговорные 
устройства, микроволновые печи и т.д., из-за которых могут быть превышены электрические поля 10 В/м 
(согласно стандарту IEC 601-1-2).

Аппарат можно эксплуатировать с датчиками и электродами, рекомендованными SOMNOmedics и 
допущенными для данного прибора.

^Все датчики поставляются нестерильными.

Нельзя допускать контакта прибора с открытыми участками кожи.
Если был контакт прибора с открытыми участками кожи/кровью, дальнейшее его использование 
недопустимо.

Аппарат не предусмотрен для эксплуатации во взрывоопасных помещениях или в атмосфере, 
способствующей горению.

Аппарат необходимо оберегать от температуры ниже 0°С и выше 50°С. Нельзя носить в душе и во время 
плавания.

Используйте аппарат в окружающей среде с влажностью воздуха 10-90% (не конденсирующей).

Данный прибор соответствует классу защиты IP54. Это означает, в частности, что прибор защищен от 
проникновения пыли и брызг воды.

Очистка аппарата и датчиков не должна выполняться пушистой салфеткой и, ни в коем случае, салфеткой 
|со стекающими каплями. Не применяйте для стерилизации паровые автоклавы.

Выполняйте указания по дезинфекции. Соблюдайте указанные дозы, а также время воздействия. 
Используйте одноразовые перчатки при обращении с агрессивными средствами дезинфекции.

Химикаты, необходимые для применения или ухода, из-за риска перепутать, должны храниться 
исключительно в предназначенных для них емкостях, готовые к применению.

Если прибор хранится долгое время, то это должно быть в закрытом помещении, чтобы предотвратить 
образование конденсата вследствие колебаний температуры при высокой влажности воздуха.

Ремонт, манипуляции с прибором и его вскрытие производятся исключительно на заводе. В противном 
случае эти вмешательства ведут к немедленному прекращению гарантии.
Повреждение гарантийной печати ведет к немедленному прекращению гарантии.

Никогда не заряжайте внутренний аккумулятор с помощью других устройств, помимо входящей в комплект 
поставки SOMNOmedics док-станции, т.к. в противном случае может быть поврежден аккумулятор.

13
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4 Установка программного обеспечения DOMINO light

Следите за соблюдением условий системы для DOMINO light Software (см. главу 7.1). Также 
следите за тем, чтобы программное обеспечение активировалось с помощью ввода кода 
регистрации (см. главу 7.3.2).

На установочном СО Вы найдете файл 
Кликните на этом файле дважды.

(U* setup.exe

Выберите язык и кликните на кнопке „Далее >“
I  DOMINO light Setup

■ " îj SOM NO
ш

Bitte Installationsspticbe wehten:

Englisch (Großbdtannien) 
FtarKOsisch (Frankreich)

¡ Weiter > I [ Abbrechen [

Подтвердите сообщение „Добро пожаловать" нажатием на „Далее >“.
I DOMINO light Setup

//illíiumiiUJii büiiii lüstallaliuiis-Assiatünlüil

'If
SOMNO

‘-'Г'’

Wilkommen 2ur Instalation von DOMINO light.

Es wird dringend empfohlen, dass Sie ale lautenden Programme schließen Klicken Sie auf 
Abbrechen, um den InstaNations-Assistenten zu beenden, und schließen Sie danach alte 
laufenden Programme Klicken Sie auf Weiler, um mit dem Installalionsvorgang zu beginnen.

WARNUNG: Dieses Programm ist durch Urheberrechte und internationale Abkommen 
geschützt.

Unerlaubte Vervielfäligung oder Veibreitung des Programms oder seiner Komponenten kam 
zivil- und strafrechtliche Folgen nach sich ziehen und wird unter Ausschdpfung samtSchet 
Rechtsmittel verfolgt.

j <Zurück ] [  Weiler) j [ Abbrechen |

Задайте установочное меню и кликните на кнопке „Далее >“

medics

Bitte wählen Sie das Installationsverzeichnis aus, in das DOMINO light installiert werden soL 
Um ein anderes Verzeichnis anzugeben, klicken Sie auf Wechseln.

tnstaUalionsverzerchrtis

C: \S 0 M N0 medic$\S omnoWatch

Space requited on you hard disk: 61.63 MB [available: 19.84 GB]

[Wechseln..?^

[ < Zurück II Weitet > | | Abbrechen |

I Verzeichnis wählen

Instâllalionsverzeichis wählen;

ä  Desktop
;tJ Eigene Dateien
8 Atbeitsplatz

!t; Daten (D:) 
f  ^  DVD-RAM-Laufwerk (E;) 
it) ^  Compact Flash Drive (F;) 
iti xD/SM Drive (G:)
:-ti ^  Memory Stick Drive (H:) 
■+. SD Card Drive (I:)
+. Wechseldatenträger (J:) 
+ Wechseldatenträger (K:)

14



Medizinische Gerate fur Sctilatdiagnostik und ‘tierapie SOMNO
m e d ie s

Подтвердите выбор "Новая установка" кнопкой „Далее >"

Выберите пункт меню „Установки“ пункт „SomnoWatch Plus“ и кликните на „Далее >“

I DOMINO light Setup

medics
“ iA p p lk » ta  [61,53 MB) Beschreibung

0  Pmgiamm und Slandardeinjlellungen (61,63 Ml Monlagen fur SomnoWalch Plus 
j (71 Montagen (0 KB) eiäle.

□  SomnoWalch (0 KB)
ElliSoritnoWfllchPbs (OKB)

l i  >
Space required on you hard disk: G1.63 MB (available; 19.87 GB)

< Zurück |{ Weiler > J [ Abbtechen j

Запустите процесс установки, кликнув на кнопке „Далее>".
в  DOMINO light Setup

SOMNO
medics

Sie können jelzl das Programm DOMINO light installieren.

Klicken Sie auf Weitet, um den Instalationsvoigang zu starten 
Klicken Sie a ii Zurück, um die Einstellungen für die Installation zu ändern.

< Zurück II Werter > |  [ Abbrechen |

15
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Mediz.nische Gerate fur Schlalciagriostik und *tierapie SOMNO

iveciics
Прогресс установки отображается с помощью зеленой полосы.

I D O M IN O  light Setup
-Qm» шг

SOMNO
medics

BiHe warten... Die Installation von DOMINO light wird ausgeführt.

Wenn Sie die Installation abbrechen möchten, klicken Sie bitte auf Abbtechen. In diesem 
Fall wird das Programm jedoch nicht vollständig installiert sein.

Kopieren von CAS0MN0medics4SomnoWalch\bin\plugins\analyses\SchlalWdch.dll

..... .. ЧНЙ
Alte Dateien

После завершения установки программное обеспечение спрашивает, установитьли USB- 
драйвер для док-станции. Если выбор сделан, то при дальнейшей установке драйверов выбор 
места сохранения файла драйвера вручную будет пропущен.
Если выбран „Start Somno Panel / Запуск панели Somno", то программное обеспечение 
сразу запускается после подтверждения кнопкой „ОК“.

¡DOMINO light Setup

b tu llu U u ii u b y ü a c iil u s a ü ii

К
SOMNO

ved:-.

Das Pro ’̂amm DOMINO light wurde erfolgreich installiert.
Kicken Sie auf OK, um den Installations-Assistenten zu beenden

0  Start Somno Panel

16



Medizinische Gerate für Sctilafdiagnostik und ‘herapie SOMNO
m e d ie s

Актуализация программного обеспечения

Если Вы хотите актуализировать Ваше лрограммное обеслечение, установите лрограммное 
обеспечение в то же меню, как в базовой версии. Во время установки Вам буден задан 
вопрос, какой тип обновления Вы хотите выполнить

■Р [ d o m in o  light Setup *

к'; Bille wählen Sie deriinstallationslvp (Ur DOMINO light aus.":'.-|.i,, i ':. ■ .1. ■■ .. Л

Aktualisierung (Empfohlenj■ “r-‘¡é’JÍí  jJ -Ub
Benutzerdefinierte Aktualisierung 
Komplettes Software-Update

SOMNOmedic.,

S O M N O
m ed ics

Beschreibung

Einstellungen zu Analysen und 
Analyseschablonen bleiben 
erhalten. Neue Analysen und 
Analyseparameter werden 
hinzugefügt.

< Zurück Weitet > Abbrechen

•C-ü- . -.psf.«

jlP [DOMINO light Setup

- Bitte wählen Sie'denin^tallationstyp für DOMINO light aus. ' -

Aktualisierung [Empfohlen)
BenutzerleiinierßfAktuali
Komplettes Software-Update

■ SOMNOmedic.;

S O N N O
m edics

Beschreibung

Programmteile können individuell 
aktualisiert werden.

< Zurück Weiter > Abbrechen

17



Medi<!inische Gerate für Sclilafdiagnostik und ^tierapie SOMNO
DOMINO light Setup

. . Bitte wählen Sié'deñThstallationstjip ILir DOMINO light aus. j
■ V' '/.■ ; f7. V: vi

I ■ ’ '"V: Trf.-7-íí; . '.л .;•

Aktualisierung [Empfohlen)
В enutzerdef inierte Aktualisierung

ш

'.ÜMNOinedi.; ■

S O M N O
m ed ics

Beschreibung

Alle manuell vorgenommenen 
Einstellungen zu Analysen inkl. 
Analyseschablonen werden 
überschrieben.

< Zurück Weiter > Abbrechen

med/cs

После установки обновления Вы должны подтвердить в Глобальных настройках 
введенный код регистрации в закладке меню нажатием кнолки „Сохранить и закрыть"

Registrierungscode

DOMINO light 12345678£| 

Datenbank

Registrierungscode anfordern

Registrierungscode anfordern

) (  Abbrechen j Speichern ^  Speichern und Schließen f ü

18



Medizinische Gerate fur Sctilaiöiagnostik und ‘herapie SOMNO
m e d ic s

5 Установка драйвера для док-станции

5.1 Win2000

Непосредственно после первого 
подключения SOMNOwatch™ plus док- 
станции к свободному разъему USB 
появятся следующие окна:

Installation...

SOMNOwatch USB Docking station

ent iUr da$ Suchen neuer Hardware

W il lk o m m e n

D«re( Atudenl г>$1аке*1 erten T teibei fu en Gérai

Kicken Sie aut ' Weüei''. um den Vexgang loitTureizen

■ I Weilet > I Abbiechen j

Кликните на „Далее“.

Hatdwaietteiber tntlallieten
En Geiaielieibei id en Piogranvn. das das Ansptechen des Geiüls duch das 
Beliiebssysiem emnbglichl.

DeiAssislent wird die Instalalion des Gei^s farüg sielen:

SOMNOwalch USB Docking tlalion

Geialelreibei »nd Programme zum Steuern der Hardware Für das neue Gerat sind 
Treibetdaleien erlorderkck Kicken Sie auf 'Weier'', um diese Tretodaleien zu 
suchen und d« Irsslalation zu abzuschkeßen

Wie mochten Sie vergehen?

(• NacheinempasserxJenTrefeeiiür das Gerät suchenlempfohlen)

^  Ale bekamien Tretber für das Gerät in ener Litte anzergeniard den 
entsprechenden Treber sebst auswählen

Вставьте входящий в комплект 
поставки СО в дисковод.
Теперь подтвердите рекомендуемую 
опцию „Искать подходящий драйвер 
для прибора“ нажатием „Далее“.

A iisiiten l für das Suchen neuer Hardware si«.-..:. -.
Such « nach Treibeidateien

Geben Sie an. wo rtach den Trerberdateren gesucht weiden sol.

Nach Treibeidateien lia folgende Geräte suchen 

FTOI SOMNOnwdics Device

9 -
Der Assistent sucht In der T rebeidalenbank und auf dän angegebenen Laufwerken 
nach passenden T leibera
Klicken Sie auf 'Weier'', um die Suche zu steilen. Weinn der Suchvoigang auf eina Diskette 
oder einem CO-ROM-L«iweik ausgefühil wird, legen $ie zuvor den Dateriliäger ein

Andere Quellen flii die Suche: I
r~  Diskettenlaufwerke |

CD-ROM-Laufwerke j

r"  Andere Queleangeben '

P  Miciosofl Windows Update

Weiter? [ Abbtechen |

Задайте как источник СО-РОМ- 
дисководы и подтвердите с помощью 
Далее.
(Здесь также можно задать другой 
источник)
После поиска, который может занять 
некоторое время, должен быть найден 
драйвер.
AvvivtenI für d a s Suchen neuer Hardware

Tleiberdateien - Sucheigebrtiste
Oie Suche nach den Tieibeidaleren für das Gerät ist baandel

Für fofgendes Gerät wude ein Treiber gefunden: 

FTDI SDMNOrr«dics Device

Es wurde ein Treber für das Gerät gefunden. Klicken sjeaul 'Werter'', um diesen Treiber zt 
installieren.

dNsomnomedics usbdiivetMtd2w< inf

< Ztfiick I W eier > | Abbiechen

Подтвердите установку найденного 
драйвера (см. вверху) кликом на 
„Далее“

После этого данные драйвера 
копируются.
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5.2 WinXP

m e d ic s

Непосредственно после первого 
подключения SOMNOwatch™ plus док- 
станции к свободному USB-разъему, 
появляется следующее окно:

Assistent für des Suchen neuer Hardware

Anistenl für das Suchen neuer Hardware

Willkommen

Es wird nach aktueler ur>d aklualisietlet Software auf dem 
Computer, auf der HardwaieinstalalionS'CD oder aut der 
Windows Update-Website [mit Ihrer Eilaubnisj gesucht. 
Datenschutzrichtlirne anzeioen

Soll eme Verbindung mit Windows Update heigestellt werden, 
um nach Software zu suchen?

O d a . nu  diese eine Mal

O 'fa .  und jedes Mal. wenn ein Gerat angeschlossen wird 
O  Nem. diesmal nicht

Kicken Sie auf 'We*er". um denVoigang fortzuselzen

{ Weiter > ) [ Abbrechen |

Кликните на „Далее“.

Assistent für das Suchen neuer Hardware

Mit diesem Assistenten können Sie Software fu  die folgende 
Hardwarekrxnponente instalieren.

SOMNOwatch USB Decking station

\  Falls die Hardwarekomponente mit einer CD 
oder Diskette geliefert wurde, legen S ie  diese
reizt ein.

Wie möchten Sie vergehen?

O  Sotlwaie automatisch instafteren (emptohlen)
(•)  Software von einer Liste oder bestimmlen Quele 

instalieren (für fortgeschiiltene Beixitzeil

Kicken Sie auf‘Weiter", um denVoigang fortzusetren.

[ < Zuü ck II Weiter > | | Abbiechen |

Теперь вставьте входящий в поставку 
СО в дисковод.
Выберите пункт „Установить 
программное обеспечение из списка 
или определенного источника“ и 
кликните на „Далее“._______  ________
Assistent für das Suchen neuer Hardware

W ählen S ie  die Such - und Installationsoptionen.

0  Diese Quelen nach dem zutreffendsten Treiber durchsuchen

Verwenden Sie die Kontrollkästchen, um die Standaidsuche zu erweitern oder 
einzuschiänken. Lokale PI ade und Wechselmedien sind in der Standaidsuche mit 
einbegiiften. Der zutreffendste Treiber wird instaüert

0  Wechsefmedien durchsuchen (Diskette. CD....)

O  Folgende Quele ebenfals durchsuchen.

O  Nfcht suchen, sondern den zu rstaierenden Treiber sefcst wählen

Verwenden Sie diese Option, um einen Geiäletiefcer aus einei Liste zu wählen. Es wid 
nicht gaiantieit. dass der von Ihnen gewählte T reibet der Hardware am besten entspricht.

I < Zutück H Weitet > | [ Abbiechen |

Выберите пункт„Съемные носители 
данных...“ и кликните на „Далее“.

SOMNOwatch USB Docking station

[ < Zurück j I Abbtechftï~|

Выполняется поиск с|)айла драйвера...

Hardwareifislaiiation

Die Software, die für diese Hardware installiert wird: 

FTDI SOMNOmedics Device

hat den Windows-Logo Test nicht bestanden, der db  Kompatibilitäl mü 
Windows X P  überprüft, IW arum rst dieser T est wichtig?)

Da« Forlsetzen der Installation dieser Software kann die korrekte Funktion de« System« direkt oder in Zukunft beeinträchtigen. Microsoft empfiehlt strengstens, die Installation jetzt abzubrechen und sich mit dem Hardwarehersleflei für Software, die den Windows-Logo'Test bestanden hat, in Verbindung zu setzert

[ Installation fortsetzen | | lnsla<ation abbrechen

Подтвердите указание с 
помощью „Продолжить 
установку“ .
AssislenI dn. Suchen neuer Hardware

Fertigstellen des Assistenten

Die Soltware für die toigende Hatchvare wurde rislafcert; 

^  FTDI SOMNOmedics Device

Klicken Sie auf "Fertig stellen", um denVoigang abzuschließen.

После копирования файла драйвера Вы 
можете закончить установку, кликнув на 
„Завершить“ .

20



алMedizinische Gerate fur Sctilalaiagnostik und ‘herapie SOMNO
m e d ic s

6 Управление

Указание:
SOMNOwatch™ plus автоматически находится в режиме покоя, если не выполняются 
измерения. Начало и конец измерения программируются с помогцью программного 
обеспечения.

Ф
При инициализации SOMNOwatch™ plus передается дата и время с 
системных часов Вашего ПК. Поэтому необходимо следить за тем, чтобы 
они были выставлены правильно. При этом обратите внимание на то, что 
при измерениях во время перехода на летнее/зимнее время может быть 
смещение по времени.

6.1 Инициализация SOMNOwatch™ plus

- Подсоедините SOMNOwatch™ plus кдок-станции

Ф Указание: Зарядное устройство во время инициализации не должно быть подключено 
кдок-станции. Текущее состояние батареи отображается правильно, когда 
зарядное устройство не подключено.

Нажмите кратко на маркер пациента 1 ^ .

Кликните в управлении DOMINO light на символе „Инициализация“ (красный Крест на рис. 
6-1)*.

После успешного установления связи внизу в окне инициализации отображается серийный 
номер, версия микропрограммного обеспечения, ID аппаратного обеспечения и мощность 
SOMNOwatch™ plus (см.рис. 6-2).

* Дополнительно существует возможность запустить отдельные части программы непосредственно с 
помощью клавиш 1-5.
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MedUi’nische Gerate fur Sctilaidiagoostik und ‘tierapie SOMIMO
Neue Messung

Patient Montage i| Messung Plus 

Patienten ID

[Г12233 I
Name

pTest

Geschlecht 

0  männlich

О  weiblich

Д |  DB I l^ A d d  to DB

Vorname

Person

Geburtsdatum (DD.MM.YYYY) 

1̂ 3,1953 0
Alter 5G Jahr(e) 1

Gewicht [kg] Größe [cm) BMI[kg/m^) 

80| ^  ,160 ^  31,2

Seiial-Nr; 0001, FW-Veis.: 12 , HW-ID: 22 Akku: m X

Weiter X  Abbrechen

med/cs
Ввод данных пациента:
■ Введите данные пациента в 

соответствующих полях рис. 6-2. Подробно 
заполните эти поля, так как эта 
информация сохраняется для дальнейшего 
анализа. Присвойте пациенту Ю.

■ Однако, Вы также можете внести только что 
введенные данные пациента с помощью 
„□В“ из базы данных пациентов. Выберите 
в появившемся окне пациента и нажмите 
кнопку „ОК“ . В этом окне Вы также можете 
использовать сортировку Ю, пациента, 
фамилии, имени и даты рождения, кликнув 
левой клавишей мыши на 
соответствующем столбце для быстрого 
поиска.

■ Если кликнуть „Добавить в ОВ“ , то все 
данные будут внесены в базу данных 
пациентов (*опционально, только при 
наличии базы данных пациентов).

Рис. 6-2: Ввод данных пациента.

В окне „Пациент" можно добавить и другие данные (см рис. 6-3).

PalietV Montage Meisung РКя 
Patienten Ю 
112233 
Name 
Tett
СетсМесЫ 
0 marmkh
Ov̂wibbch

(gOB ^̂ ÂddtoOB t 
Vocname 
Petion
GetMtjdaiim (DD MM YiYi') 
27.031953 0!
M« 56Jatyfe|

Geweht [kg] Giisfte [cmj BMlIkg/rrfj 
sa 160 31.2

Seiial Ni; 0001. FW-Vecs.: 12. HW ID; 22 Akku lOOi,'
X Abbtechen I

рис. 6-3: Добавление других данных.

Данные пациента: здесь можно изменить 
личные данные.

Опрос: Здесь можно добавить пациенту 
опрос по Сонливость днем 

(ESS) или синдром беспокойных 
Hor(RLS).

Замечания: здесь можно оставлять важные указания 
о пациенте с датой и временем

В заключение выберите кнопку „Далее" или реестр „Установка"
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meri/cs

Теперь необходимо выбрать или создать установку для соответствующего применения. 
Здесь определяется, какие каналы должны отображаться.

Мы рекомендуем следующие установки, в зависимости от применения:

Анализ активности

SOMNOwatch Plus

Kanal

0  Standardmodus 
riigiesparmodu' 

Beschreibung Abtastiate

Accu 

W Light

F  X 

F  Y 

F  z

Akku 30 s

Licht 30 s

32 Hz

Externer Kanal
Г

Speichertakt
F  Magnitude Aktivität 1 s V

F  Position t- ofperl aae-

I I Komprimierung SOW Lage Handgelenk v

Max. Dauer: 16 d 2 h 32 min (7,5 KB/h)

Analyseschablone Aktivitätsanalyse

рис. 6-4: установка “Анализ активности”

Анализ сон-бодрствование
0  Standardmodus

Et'iergie.'pv.fr
Beschreibung Abtastrate

SOMNOwatch Plus

Kanal

F  Accu 

F  Light 

F  X 

F  Y 

F  z

Akku 30 s

Licht 30 s

32 Hz

Externer Kanal
Г

Speichertakt

F  Magnitude Aktivität 1 S V

F  Position Körperlage 30 s V

n  Komprimierung SOW Lage Handgelenk v

Max. Dauer: 15 d 22 h 6 min (7,7 KB7h)

Analyseschablone Schlaf-Wach

рис. 6-5: Установка “Анализ сон-бодрствование”

В случае, если должно определяться 
положение тела, SOMNOwatch plus 
необходимо носить на груди.
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medics
Анализ тремора

SOMNOwatch Plus

Kanal

0  Standardmodus 
Ei 'irgiesparmodui 

Beschreibung Abtastiate

Speichertakt

I M agnitude 

Г  Position 

0  Komprimierung

Max. Dauer; 13 d 19 h 41 min (0,19 MB/h)

Analyseschablone T remoranalyse

рис. 6-6: Установка “ Анализ тремора”

Анализ ПДН (лериодические движения конечностей)/РЕ5 (синдром усталых ног) 

нешним дат
ISOMNOwatch Plus

а) с внешним датчиком ЭМГ
©  Standardmodus

Kanal
-----------' t-fv

Beschreibung Abtastrate

Accu Akku 30 s V  1

Light Licht 30 s V

Г X

F Y >  64 Hz v ]

г  Z J
Externer Kanal 

F  PLM PLM 64 Hz v |

Speichertakt

Magnitude Aktivität |64Hz V

W  Position |К0грег1аде 30 s v j

0  Komprimierung SOW Lage j Handgelenk v  |

Ь) с внешним датчиком активности
©  Standardmodus 

Enefgieipaimodu:

Kanal Beschreibung Abtastrale

[SOMNOwatch Plus

Accu Akku " 30 s V

Light Licht 30 s v |

F x ■ 1
r  Y

У
32 Hz V  1

F  z J
Externer Kanal

F  Akti. Act __1 32 Hz v.|

Speicherlakt
Magnitude Aktivität 32 Hz V

fv Position Körperlage 30 s V

0  Komprimierung SOW Lage | Handgelenk v  |

Max. Dauer: 9 d 22 h 16 min (0,24 MB/h| Max. Dauer: 8 d 23 h 22 min (0,13 MB/h)

PLM/RLSAnalyseschablone

рис. 6-7: Установка “Анализ PLM/RLS”

Analyseschablone PLM/RLS
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Температура тела

SOM NO watch Plus

Kanal

©  Standardmodus 
Et:. : u;esparrriodus 

Beschreibung Abtastrate

Accu 

F  Light 

F  X 

F  Y 

F  Z

Accu

Light

1 s V

1 s V

32 Hz

Externer Kanal

F  Temp.
-

Temp 4 Hz V

F  Magnitude 

F  Position 

0  Komprimierung

Magnitude

Speichertakt

32 Hz

Position 1 s

s o w  Lage Brust

Max. Dauer: 10 d 2 h 1 min (49,2 KB/h)

Analyseschablone T emperatur

рис. 6-8: Установка “ Тегипература тела

EDA

[SOMNOwatch Plus

Kanal

©  Standardmodus 
E r:i=-tgiS5patrnodu 

Beschreibung Abtastrate

F  Accu Accu I s  V
F  Light Light 1 S V

F  X r
F  Y 32 Hz V

F  z J
Externer Kanal

F  EDA EDA 32 Hz v j

Speichertakt
F  Magnitude Magnitude I s  V
F  Position

■

1 1 Komprimierung SOW Lage V

Max. Dauer: 11 d 2h 18 min (0,24 MB/h)

Analyseschablone EDA

Рис. 6-9: Установка “EDA”

m e d ic s
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Профиль сна

SOMNOwatch Plus

Kanal

0  Standardmodus 
Energiesparmodui 

Beschreibung Abtastrate

0  Accu Akku 30 s V

0  Light Licht 1 30 s V

r  X [  ]  - I
r  Y 32 Hz V

r“ z J
Externer Kanal

0  EEG Fpl 128Hz V

Speichertakt

0  Magnitude Aktivität 1 1 s V

0  Position Lage | 30 s V

0  Komprimierung SOW Lage Brust

Max. Dauer; 11 d 1 h  9 min (0,24 MB/h)

Analyseschablone Schlafprofil

Рис. 6-10; Установка “ Профиль сна”

Анализ ЭКГ

SDMNOwatch Plus

Kanal

0  Standardmodus 
E; armodi.. 

Beschreibung Abtastrate

0  Accu 

0  Light 

Г  X 

г  Y 

Г  Z

Accu 30 s

Light 30 s

32 Нг

Externer Kanal

0  EKG ECG 256 Hz V

Speichertakt

0  Magnitude 

0  Position 

0  Komprimierung

Max. Dauer; 5 d  18 h 48 min (0,46 MB/h)

Analyseschablone EKG

Рис. 6-11; Установка “Анализ ЭКГ”

medics

Для анализа вариабельности 
сердечного ритма и, отсюда, симпато- 
вагального баланса необходимо 
выбрать частоту регистрации 256 Гц. 
Для стандарта ЭКГ достаточно 
частоты регистрации 128 Ги._______
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T ренинг-контроль/реабилитация
0  StandardmodusSOMNOwatch Plus

Energiesparrrioduc 
Kanal Beschreibung Abtastrate

Accu 

Light 

F  X 

F  Y 

F  z

Akku 30 s

Licht 30 s

G4Hz

Externer Kanal

F  EKG ECG [_25GHz vj

F  Magnitude i:Vli,=,t

Speichertakt

1 -

F  Position Körperlage 30 s V

0  Komprimierung SOWLage Handgelenk v
Max. Dauer: 5 d 21 h 58 min (0,45 MB/h)

T raining/RehaAnalyseschablone 

Рис. 6-12: Установка “ Тренинг-контроль/реабилитация”

Для анализа вариабельности 
сердечного ритма, и, отсюда, симпато- 
вагального баланса, необходимо 
выбрать частоту регистрации 256 Гц. 
Для стандарта ЭКГ достаточно 
частоты регистрации 128 Гц._________

Поток дыхания/Храп

[SOMNOwatch Plus

Kanal

0  Standardmodus
'-n-'iylC-iPdi’ •

Beschreibung Abtastrate

F  Accu 

F  Light

F  X 

F  Y 

F  z

Akku 30 s

Licht

r

30 s

32 Hz

Externer Kanal

Flow Druck FlowiiSnore 25G Hz V
J

Speichertakt

Max. Dauer: 5 d  18 h 48 min (0,46 MB/h)

Analyseschablone Atemfluss/Schnarchen v

Рис. 6-13: Установка “Поток дыхания/Храп”

F  Magnitude Aktivität 1 s V

F  Position Lage 30 s V

0  Komprimierung SOWLage Brust V

Для распознавания реакции
активации необходимо установить 
тактовую частоту памяти
активности на 16 Гц.____________
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Контроль CPAP

SOMNO watch Plus

Kanal

0  Standardmodus
Energierpatmodus

Beschreibung Abtastiale

F  Accu Akku 30 s V

F  Light Licht I 30 s V

F  X 

Г  Y 

Г  Z

1

J

32 Hz

Externer Kanal 

F  CPAP-Tube CPAP 32 Hz

Speichertakt

F  Magnitude 

F  Position 

Fl Komprimierung

Aktivität

Lage

1 s V

30 s V

SOWLage Brust

Max. Dauer; 11 d 3 h 1 min (78,4 KB/h)

Analyseschablone CPAP

Рис. 6-14: Установка “ Контроль CPAP”

m e d ic s

Новая установка  ^  здесь можно создать новую установку.

Сохранить как... ^  Имеющуюся установку можно сохранить после изменений под новым 
именем.

Шаблон -> Здесь необходимо выбрать шаблон анализа, подходящий к измерению.
Пример: Измерение контроля СРАР давления -> шаблон „CPAP“
Эти шаблоны можно создавать и изменять в Глобальные настройки (см. главу 

7.3.4)

Магнитуда = количественное определение активности путем суммирования всех движений Х-У-2 
в пределах тактовой частоты памяти.

В заключение выберите копку „Далее“ или вкладку „измерение“.
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Patient Montage Messung P|u$

!□ Menuelei Start
iDSofort starten Dauer. sid2
Ik 03.03.2010 V 22 30
| r L

* Dauer. 9 
Dauer

Sld
s,o3

Restliche Messdauei. 9Tag(e| 16Std. - wegen Akkuleistung limitiert

3Geschreibung 

Q Autietchnurg exi Kanal r»chl duchgangfg

Serial-Ni: 0001, FW Vei« : 12, HW-ID: 22
чУ Inüialisieien

AkkuiSOJiJ 
^  Abbiechen

рис. 6-15: Реестр „Измерение“

m e d ie s
Опции пуска:

Пуск вручную (1) -> Измерение можно начать, нажав 

6 раз на маркер ®  пациента

Немедленный пуск (2)-> Измерение начинается 
сразу после инициализации. 

Задайте необходимое время 
измерения.

Автомат, пуск (3)-> SOMNOwatch™ plus сразу после 
инициализации переходит в режим 

ожидания. В запрограммированное 
время часы автоматически начинают 
измерения.

Разрешить подзарядить аккумулятор (4) -> Позволяет подзарядку SOMNOwatch'̂ '̂  plus
во время измерения.
Максимальное время регистрации ограничивается только 

объемом памяти SOMNOwatch™ plus.

Регистрация внешнего канала не проходит (5) -> позволяет управляемую регистрацию
подключенного внешнего датчика. Это 

возможно только при измерениях с 
запрограммированным автоматическим пуском.

Пусквручную-> Минимум 5 секунд удерживать нажатым маркер пациента, 
чтобы включить/выключить регистрацию внешнего датчика.

Программируемый пуск^ Нажмитена и задайте время пуска и продолжительность
регистрации внешнего датчика.

Patient Montage Messung piys

Messung 
QMaruelei Start 
Q  Sofort starten

P* 03 03 2010 V  2230

r
Dauer; ' 

Dauer:

^  Sid

,$ J.Std .+

Resttiche Messdauer: 12Tagle)8Sld - wegenAkkuteistung limit«ii 

Г

Beschietjung

6
0Au(zeichninge>it Kanal r»chl duichgangig 

О  Manuetler Start Ф  Piogrammierte Start

Seiial-Ni: 0001. FW-Veit.: 12, HW-ID: 22

У  Irulialsieren | Abbtechen |

Drucl< il
Start Dauer [Std]

[03.03.2010 V 22:30 c ]  ̂ Hl t
04.03.2010 V  22:00 *  j F "  li' t

1 1 Schtiel^en | |

Если при „Описании“ (6) вносится дополнительная информация, т о  она позже 
появляется в окне „Открыть измерение“.

С помощью клика на кнопке „Инициализация" внутренняя память очищается и 
появляется сообщение „Инициализация прошла успешно“.
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6.2 Размещение датчиков

6.2.1 Анализ активности / Анализ сон-бодрствование / Анализ тремора

а) Закрепите браслет на SOMNOwatch™ plus.

b) Р’азместите SOMNOwatch™ plus на запястье неведу1цей руки. Для анализа тремора 
SOMNOwatch™ plus необходимо надеть на соответствующую руку.

30



Medizinische Gerate fur Sctilafdiagnostik und *tierapie SOMNO
m e d ic s

6.2.2 Анализ период, движений конечностей ПДН/синдрома беспокойных ног RLS

6.2.2.1 Измерение с помощ ью внешних датчиков электромиографии ЭМГ

а) Закрепите SOMNOwatch™ plus на ремне для ног.

Ь) Разместите SOMNOwatch™ plus прямо над правым голеностопом (внешнее подключение 
вверху).

]

d) Очистите место контакта с кожей на левой ноге (передняя большеберцовая мышца). Укомплектуйте три 
входа датчика ЭМГ электродами с кнопками, удалите пленку и приклейте датчик ЭМГ.
Подведите соединительный кабель к SOMNOwatch™ plus вдоль ноги и подключите его.
Зафиксируйте кабель с помощью пластыря.
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6.2.2.2 Измерение с помощ ью внешних датчиков активности

а) Закрепите SOMNOwatch™ plus на ремне для ног.

Ь) Разместите SOMNOwatch™ plus прямо над правым голеностопом (внешнее подключение 
вверху.

с) Закрепите внешний датчик активности на втором ремне для ног и наденьте ремень прямо 
над левым голеностопом. Подведите соединительный кабель к SOMNOwatch™ plus 
вдоль ноги и подключите его. Зафиксируйте кабель с помощьюпластыря.
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6.2.3 Температура тела

a) Закрепите SOMNOwatch™ plus на нагрудном ремне и разместите его на торсе. 

_____

Ь) Соедините термометр с синим адаптером и подключите его к
SOMNOwatch™ plus. Потяните защитную оболочку зонда на конце термометра и введите 
его ректально. Зафиксируйте кабель с помощью пластыря.



Medizinische Gerate fur Schlaldiagnostik und Therapie SOIVINO
m e d ic s

6.2.4 Определение электрической активности кожи (EDA)

а) Закрепите ремень-браслет на SOMNOwatch™ plus.

9

b) Разместите SOMNOwatch™ plus на запястье неведуидей руки.

с) Разместите модуль EDA на браслете и соедините кабель с 
SOMNOwatch™ plus. Очистите места контакта с кожей на внутренней поверхности рук. Теперь 
подключите два измерительных электрода к модулю EDA и удалите пленку-носитель. 
Приклейте измерительные электроды на соответствую1Цих местах ладоней.

\'

,3
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6.2.5 Профиль сна

а) Закрепите SOMNOwatch™ plus на нагрудном ремне и наденьте его на торс.

_____............

medies

Ь) Очистите места контакта с кожей на лбу и за левым ухом. Укомплектуйтетри
кабеля электродов электродами с кнопками, удалите кнопку и приклейте их на электроды. 
Проведите соединительный кабель над затылком к SOMNOwatch™ plus и подключите 
кабель. В заключение зафиксируйте кабель с помогцью пластыря.

/
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6.2.6 Анализ ЭКГ / Тренинг-контроль / реабилитация

а) Закрепите SOMNOwatch™ plus на нагрудном ремне и наденьте его на торс.

Ь) Очистите места контакта с кожей на торсе. Укомплектуйте три электродных кабеля! 
электродами с кнопками, удалите пленку и наклейте электроды
При этом следите за тем, чтобы элеткроды не были размещены на мускулах, чтобы подавить 
артефакты движения в сигнале ЭКГ насколько это возможно.
Проведите соединительный кабель к SOMNOwatch™ plus по вороту и подключите его.
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6.2.7 Поток дыхания/храп

a) Закрепите SOMNOwatch™ plus на нагрудном ремне и наденьте его на торс.

_____..........

Ь) Наденьте канюлю и проведите трубки за ушами. Зафиксируйте канюлю, сдвинув оболочку под 
подбородком наверх.

Зафиксируйте датчик давления на нагрудном ремне и подключите кабель датчика к 
SOMNOwatch™ plus. В заключение привинтите канюлю к вводу на датчике давления.

37



Medi^.'nische Gerote fur Schlaldiagnostik und *fierapie SOMIMO
medics

6.2.8 Контроль CPAP

a) Зафикируйте SOMNOwatch™ plus на нагрудном ремне и наденьте его на корпус. 

_____

Ь) Подключите кабель датчика давления к SOMNOwatch™ plus и привинтите 
силиконовую трубку к вводу на датчике давления. Подключите силиконовую трубку к входу 
для кислорода на маске, или используйте кислородный адаптер (второй рисунок).

Ш '

V'i ! i
0
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6.3 Считывание измерения

Если на SOMNOwatch™ plus имеется одно или несколько законченных измерений, можно 
считывать их с ломоьцью программного обеспечения DOMINO light и док-станции. Действуйте 
следующим образом:

Подсоедините SOMNOwatch™ plus кдок-станции.

Нажмите маркер пациента

Кликните в управлении DOMINO на символе „ П е р е д а ч а  

д а н н ы х “

t i

Появится информация по измерению:

'SOHNOwalch docking station' gefunden

Patienten ID 

20
Name

Braun

Beschreibung

4
[Modus. 3 I

jSeiialNr: 0001 |

Firmware;

|i"2vom 30.9.2ÖQ9

Vorname

MaKmikan

Akku : 30 s Licht: 30 s EEG! 256 Hz Aktivität: 30 s (32 Hz) Lage ; 30 s (32 Hz)

Dalengtisße: 49 KB (ca 1 $)
Messungen

я  |15.03.2010 1 3:04:44 ■ 15.03.2010 1 3:10:44

1 G  per E-Mai schicken

2  Autoprocessirtg: Aлвfv$ieren

3
^  Transfer I

Q

X  Abbrechen ;

(1) Запускается стандартная программа с новым E-Mail и файлом измерения в приложении.

(2) После передачи данных возможен автоматический анализ данных, можно открыть и
распечатать отчет, экспортировать отчет и закрыть измерение. Для этого активируйте 
пункт „ А в т о м а т и ч е с к а я  о б р а б о т к а “  и выберите с помощью кнопки : I нужные опции.

(3) Измерение продолжается после успешной передачи данных.

(4) Для всех вариантов передачи возможно добавить к соответствующему измерению 
дополнительное описание. Эта характеристика позже будет отображаться вокне 
„ О т к р ы т ь  и з м е р е н и е “  .

Кликните на кнопке „Transfer/Пepeдaчa“ , чтобы запустить передачу данных. 
И з м е р е н и е  к о п и р у е т с я  в  г л о б а л ь н ы е  н а с т р о й к и ,  у к а з а н н о е  с т а н д а р т н о е  м е н ю .
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6.4 Открыть измерение

Измерение открывается с помощью символа 
I ' ' Появляется следующее окно (рис. 6-16):

анализа управления DOMINO light.

С помощью клика на н а з в а н и и  

с т о л б ц а  измерения 
сортируются

\

сохраненные
измерения

I Messung öffnen
Letzte isffnen.- 24h BD GK. Messung vxxn 29.12.2008 

Nunvnet '  Name Vorname geboren 

0509.1945 112234

Ч
Patienten ID Start

Индикация 
состояния

Dauer Analysiert Archivierl Gerate 10 Beschreibuig 

00:02 V  OOEa Tremortest

Î. ®(5Î]

^  Umbenennen/Kopieten

Suchoptionen « <

J C:\Ptogramme\SQMNOmedic$\Somr>oWatch'jneasuretr«nt

J OZuGcksetzenunfiieanalysieien ^

Archrvwien...

Standar dor drei Verzechnis wählen

Oidnei zur Liste hinzufügen Mit Unteroidnem Q

Patenten ID ' 

Name

0  игк1 Ooder

Messungen 

фАПе 
О  Neue 

О  Analyserte

Cerate ID.

Start

© A lle  О  Zwischen

O l  Woche 

0 1 Monat

Функции
поиска

рис 6-16: Открыть измерение

В диалоговом окне рис. 6-16 всегда отображаются все измерения в пределах меню, которое Вы 
установили в „ Г л о б а л ь н ы х  н а с т р о й к а х “  как стандартную папку. Если Вы хотите открыть 
измерение, которое находится в другом меню, Вы должны выбрать это меню с помощью кнопки 
„ В ы б р а т ь  м е н ю “ .
В этом диалоговом окне можно удалять измерения (1), переименовывать (2) и распечатывать 
список (3). При переименовании измерения старое сохраняется, т.е. данные измерения 
копируются и сохраняются под новым именем.

^  Активировав „ О т м е н а  и  п о в т о р н ы й  а н а л и з “  ( 4 )  Вы можете аннулировать редактирование 
вручную. Для повторного анализа используются текущие значения глобальных настроек. 
Соответственно, последнее обработанное измерение отображается в верхней части (5), и его 
можно также открыть с помощью этой кнопки.

Ф

Состояние обработки:

V

О

...Измерение еще не открыто (необработанные данные), 

...Измерение автоматически анализировалось,

...Измерение редактировалось автоматически, а также вручную, 
дополнялось и разрешено архивирование,
...Измерение нельзя открыть.

После архивирования измерения оно отображается в колонке „Архивировано“ с симв.® 
Кроме того, указывается имя СО/ 0\/0, на котором сохранено измерение.
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Если открывается измерение, которое еще не анализировалось, то сначала появляется окно с 
настройками для автоматического анализа.
Выберите здесь подходящий шаблон анализа, или создайте в глобальных настройках во 
вкладке карты „Анализ“ подходящий шаблон анализа:

Анализ активности
I Globale Einstellungien

VerzeichnisseJ[ Kanäle Analyse Analyse Kanäle Fike

SOMNOwatch Plus

Schablone [ Aktivitätsanalyse

Schlaf-Wach Analyse 
Schlaf Profi!
Spindel Analyse 
EOG Analyse

□  SchlafFFT Analyse 
✓  Aklivitäf Analyse

Licht Analyse 
. Flow Analyse 
Schnarch-Analyse 
LM Analyse 
Herzfrequenz Analyse 

'! Phasenwinkelanalyse 
FFT Analyse 

'J Hf-Bewegungsanalyse 
Körperlage Analyse 
Effort 1 Analyse 
Effort 2 Analyse 

Jj T emperatur Analyse 
Aux Analyse 

I Atemfrequenzanalyse 
j CPAP Analyse 

SpO 2 Analyse
□  Pleth Analyse 

j PTT Analyse
Elektro Dermale Aktivität

Рис. 6-17: Шаблон анализа “ Анализ активности”

Анализ сон-бодрствование
Globale Einstellungen

Verzeichnisse Kanäle Analyse Analyse Kanäle Filte

SOMNOwatch Plus

Schablone Schlaf-Wach

V Schlaf-Wach Analyse 
; Schlaf Profil 

SpindelAnalyse 
' EOG Analyse 

SchlafFFT Analyse 
^  Aktivität Analyse 

Licht Analyse 
Flow Analyse 
Schnarch-Analyse 
LM Analyse

Q. Herzfrequenz Analyse 
Phasenwinkelanalyse 

n  FFT Analyse 
C  Hf-Bewegungsanalyse 

Körperlage Analyse 
Effort 1 Analyse 
Effort 2 Analyse 
Temperatur Analyse 

r, Aux Analyse 
IJ  Alemfrequenzanalyse 
r '  CPAP Analyse 

SpO 2 Analyse 
L : Pleth Analyse 
P  PTT Analyse 
11j Elektro Dermale Aktivität

рис. 6-18: Шаблон анализа “ сон-бодрствование”
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Анализ тремора
(Globale Einstellungen

Verzeichnisse I Kanäle Analyse Analyse Kanäle j  Filter ' Rohdaten Profile Analyse Profile Tasten - Marker Bereichsdefinitionen ' Benutzerdaten || Repoi

[sOMNOwatch Plus

Schablone T remor D
Schlaf-Wach Analyse | FFT Analyse 
Schlaf Profil 
Spindel Analyse 
EOG Analyse 
SchlafFFT Analyse 
Aktivität Analyse 
Licht Analyse 
Flow Analyse 
Schnarch-Analyse 
LM Analyse

J  Herzfrequenz Analyse 
Phasenwinkelanalyse

Hf-Bewegungsanalyse 
Körperlage Analyse 
Effort 1 Analyse 
Effort 2 Analyse 
Temperatur Analyse 
Aux Analyse 
Atemfrequenzanalyse 
CPAP Analyse 
Sp02 Analyse 
Pleth Analyse 
PTT Analyse 
Elektro Dermale Aktivität 

рис. 6-19: LUa6noH анализа “ Анализ тремора

20 и
Report Mittlerungsfenster [s]

30 ^

X Source |X

Y Source f~  1- f.eine.-

Z  Source Г  1 ■ ,t eine.'-

Magnitude Г" ]

Следите за тем, чтобы лри БПФ-анализе была выбрана только одна из осей (ось Х,У или I )  
и не была выбрана „Магнитуда“.

Анализ ПДН (периодические движения конечностей) / RLS (синдром беспокойных ног)

Verzeichnisse Kanäle] Analyse [Analyse Kanäle Filte

SOMNOwatch Plus

PLM/RLSSchablone

Schlaf-Wach Analyse 
Schlaf Profil 
Spindel Analyse 
EOG Analyse 
SchlafFFT Analyse 

s/ Aktivität Analyse 
Licht Analyse 
Flow Analyse 
Schnarch-Analyse 

»/ LM Analyse ' "
Herzfrequenz Analyse 
Phasenwinkelanalyse 
FFT Analyse 
Hf-Bewegungsanalyse 

✓  Körperlage Analyse 
Effort 1 Analyse 
Effort 2 Analyse 
Temperatur Analyse 
Aux Analyse 
Atemfrequenzanalyse 
CPAP Analyse 
Sp02 Analyse 
Pleth Analyse 
PTT Analyse 
Elektro Dermale Aktivität 

Рис. 6-20: Шаблон анализа “PLM/RLS” LM Analyse
< r

Analysefensler [s] Schwelle Mag. (^1

[4 7 0 0  i J  350 i j ;

Min, Dauer [ms] Max. Dauer [ms] Vetbindungszek [ms]

[̂300 10000 Al M
Min. Signal Kompensation Akt. (ii) Synchronisation (msl

£...........  ....... ..... j
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Температура тела
Global Preferences

Folders Channels' Analysis [ Analysis Channels j  Filter j| Raw Data Profiles |  Analysis Profiles | Keys , Markers Area definition User Data Report

SOMNOwalch Plus ■1 _
Display of analysis channels

Template T emperatur D I Д I
JSIeep-WakeAnalysis | Activity Analysis 
i J  Sleep Profile 
G  Spindle Analysis 
Q  EGG Analysis 
G  Sleep FFT Analysis

у Е5ЯЕШВВЯЯ!1
□  Light Analysis 
П  Flow Analysis

J Snore Analysis 
i_  LM Arralysis 

J Heart Rate Analysis 
[. i Phase Angle Analysis 

J FFT Analysis 
HR-Movement analysis 

У: Position Analysis 
'C' Effort 1 Analysis 
Г  Effort 2 Analysis 
V; T emperature analysis 

j G  Aux analysis
□  Breathing Frequency Anali 

CPAP Analysis
! □  Sp02 Analysis 
|[J  PlethAnalysis
□  PTT Analysis 

! □  Electro Dermal Activity
Рис. 6-21; Шаблон анализа “ Температура'

max. value 0  average value 

Activity Threshold [mg]

200

Actometer Source fTxz 3 ]

EDA
I Global Preferences

Folders Channels Analysis | Analysis Channels, Filter | Raw Data Profiles |  Analysis Profiles „ Keys Markers Area definition User Data Report

SOMNOwatch Plus

T emplate D
D  S leep-Wake Analysis j | Activity Analysis
□  Sleep Profile 
L  Spindle Analysis 
G  EGG Analysis 

Sleep FFT Analysis

Light Analysis 
Flow Analysis 
Snore Analysis 
LM Analysis 

G  Heart Rate Analysis 
П  Phase Angle Analysis 

FFT Analysis
G] HR-Movement analysis 

Position Analysis 
G  Effort 1 Analysis 

Effort 2 Analysis 
Temperature analysis 
Aux analysis
Breathing Frequency Anals' |

[, CPAP Analysis 
SpO 2 Analysis 

( Ij Pleth Analysis 
P  PTT Analysis 
V  Electro Dermal Activity

Рис. 6-22: Шаблон анализа “ EDA”

Time-frame [s]

h  ^  Q / ia x . value 0  average value 

Activity Threshold (mg]

200 H

Actometer Source |y x z "
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Verzeichnisse || Kanäle] Analyse [Analyse Kanäle „ Filte

SOMNOwalch Plus

Schablone

Schlaf-Wach Analyse 
v' Schlaf Profil 
^  Spindel Analyse 
<✓ EOG Analyse 
^  SchlafFFT Analyse
✓ Aktivität Analyse 

Licht Analyse 
Flow Analyse 
Schnarch-Analyse 
LM Analyse 
Herzfrequenz Analyse 
Phasenwinkelanalyse 
FFT Analyse
H f-ß ewegungsanaly se

V Körperlage Analyse 
Effort 1 Analyse 
Effort 2 Analyse 
Temperatur Analyse 
Aux Analyse 
Atemfrequenzanalyse 
CPAP Analyse 
Sp02 Analyse

f7’ Pleth Analyse 
J  PTT Analyse 

Elektro Dermale Aktivität

Aktivität Analyse Zeitfenstei [s]

| l ....... O M axim a lw ert 0 Mittelwert

Darstellung Aktivitatsschwelle [mg]

O  Linie 0  Balken ^

Aktometer Source |YXZ ■:з

Delta Alpha + Beta AFV Rerri
Wertigkeit

i-EMii HRvHF Spindel Sigma Blirtiki
Wach 1 1  15 I J  3 m i  u i l l l [ _ J l  ^  - s j ) L _ i j ! | 0 l i i U l i ‘ l l i

Rem r° i ]  0 i ] Г ....... J ▼ l|| i J  1 i J i L “ J | 1 3 ^ ... “ I L I U

Std. 1 и  ¡5 ■ Ш Г ' ” U : " U .  i i ; r ~ l l ! | o ■......

Std. 2 \^2
i I l  5 J L .....J ........... m r

- ^ ¡ [ ^ -
^ i i . . : : n E Z i

Std. 3 | 2 0 U  1 l i  3 J ......... U i ^ U i r  u 1 1 ? : 3 L i . : i

Std. 4 [76 1 ) 1 I l  3 1 ] 1 U .  U ; i f l û l i l i o

Bewegung ,0 U  1 I l  ^ 1 1 : U i ■ . I L _______ U n
^ i [ l

i l ? . U i l  D i

Max. Anzahl von Non-REM Epochen innerhalb einer REM Phase js  ^  Min. REM Länge [Epochen] |2 ^ ¡ |

Aklivitätschwelle |^230 ^  Min. Arielaktdauer für Bewegung [s] js  ^

0  Erwachsene O  Schlafstadien pädiatrisch

I Parameter

Definition unklare ST: 0  <35S» Sicherheit O  < 7 0 Sicherheit

Schlaf Profil 

Rem 

Wach 

Artefakt 

Sicherheit 

705^-35/» Sicherheit 

<35^ Sicherheit 

Integral EMG

Delta jSchlafFFT Analyse

Alpha + Beta ^ |SchlafFFT Analyse Z J

AFV P jSchlafFFT Analyse d
HRV HF r 1

HRV LF r 1 J
svB r I J

Spindel [S' 1 Spindel Analyse L

Akti Source jAktivitat Analyse d
Körperlage |v 1 Körperlage Analyse d

Sigma P ” jSchlafFFT Analyse d
Rem P 1 J
EM6  r~ 1 d

Рис. 6-23: Шаблон анализа “ Профиль сна"
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Анализ ЭКГ
ÍL"

Verzeichnisse Kanäle Analyse

Globale Einstellungen
Analyse Kanäle Eilte

SOMNOwatch Plus

Schablone EKG

D  Schlaf-Wach Analyse 
Schlaf Profil 

C  Spindel Analyse 
EOG Analyse 
SchlafFFT Analyse

□  Aktivität Analyse
□  Licht Analyse
□  Flow Analyse 
1. . Schnarch-Analyse

LM Analyse
y- Herzfrequenz Analyse 
П  Phasenwinkelanalyse 
[  FFT Analyse

Hf-B ewegungsanalyse 
У; Körperlage Analyse 

Effort 1 Analyse
□  Effort 2 Analyse
□  T emperatur Analyse 
О  Aux Analyse
□  Atemfrequenzanalyse
□  CPAP Analyse
□  Sp02 Analyse 

J Pleth Analyse
PTT Analyse

[  E lektro D ermale Aktivität
Рис. 6-24: LUaönoH анализа “ Анализ ЭКГ"

(онтроль тренинга/Реабилитация
Globale Einstellungen

Ver2eichnis£e ^ Kanäle Analysen i Analysekanáe • Filter ReJ^datenprofäe Ana^se^ofile i; Tasten ,- Marker Bereichsdefinifionftn^ Benutzerdaten Report

SOMNOwertch Plus

Schablone

Schlat-Wach Analyse 
Schlaf Pro«

H  Spiridel Analyse 
EOG Analyse 
SchlafFFT Analyse
AkÜvilätAnâ
Licht Analyse 
Flow Analyse 

H  Schnarch-Analyse 
LM Analyse

^  Herzfrequen? A r^ s e  
3  Pftascrw-vinkdanalyse 
~  FFT Analyse 
«/ Hf-Bewegungsanaiyse 

Körperlage Analyse 
3  Elfoil 1 Analyse 

Elfort 2 Analyse 
Temperatur Artalyse 
Aux Analyse 
Atemlrequenzar^^se 
CPAPAi^atyse 
Sp02 Analyse 
Ptelh Analyse 
PTT Analyse

□  Elel'.tio Dermale Aktivität

Training/Reha D i
Aktivität Analyse Zeilfenster ($|

* j | О  Maximalwwt

D«stellung

; O L iriie  0  Balken

0  Mittelwert 

Aktivitälsschwelie [mg]

Í200 ;ll

Aktometet Source

Рис. 6-25: Шаблон анализа “Тренинг/реабилитация”
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Поток дыхания/Храп

Verseichnisse ¡, Kanäle [ Analyse | Analyse Kanäle Filter |  Rohdateri Profile | Analyse Profile || Tasten., Marker |i Bereichsdefinitionen || Benutzerdaten |  Repo

SOMNGwatch Plus

Schablone Atemfluss/Schnarchen D
Schlaf-Wach Analyse 
Schlaf Profil 
Spindel Analyse 

J EOG Analyse 
'j SchlafFFT Analyse 

Aktivität Analyse 
Licht Analyse

 ̂li32ISBEBE88Ê
1/  Schnarch-Analyse 

LM Analyse 
Herzfrequenz Analyse 
Phasenwinkelanalyse 
FFT Analyse 
Hl-Bewegungsanalyse 

^  Körperlage Analyse 
Effert 1 Analyse 
Effort 2 Analyse 
Temperatur Analyse 
Aux Analyse 

✓  Atemfrequenzanalyse 
CPAP Analyse 
Sp02 Analyse 
Pleth Analyse 
PTT Analyse 
Elektro Dermale Aktivität

Flow Analyse Analysefenster [$] Min. Signal Min. Dauer [s] Max. Dauerfs]

|4 ..... 11
Apnoeschwelle [%] Hjipopnoeschwelle [X]

15 ^ ™  u

Zentrale A: zentraler Anteil [Z] Gemischte A: zentraler Anteil [s]

50 1 J 1 |4  ......  d

% Schnarchzeit Körperlage Korrelation {s]

10 I J  L * /■  1 10 и

1:<ггр1а1к:'Г) beniitZ' Korrelafior  ̂ Intermediate wake П

Apnoe |j 
Hypopnoep 

Flow Limitation p 

Körperlage Event p 

0 bstruktive Apnoe p 

Zentrale Apnoe p 

Gemischte Apnoe p

Flow Source

Mikroarousal Г*

Effort 1 f~  

Effort 2 r~  

Sp02 Source П  

PTT Events

¡Flow d
|.K e ,n c;. J

1 d
|Schnaich-Analyse d
jKörperlage Analyse d
1* .̂... d
j ■ f ’-ll'iC;: d
j -K e in e - d
vKetrie:'

Рис. 6-26: Шаблон анализа “ Лоток дыхания/храп

Контроль СРАР
I Globale {Einstellungen

Verzeichnisse Kanäle Analyse Analyse Kanälej^Filte 

^SOMNOwatch Plus v

Schablone CPAP

S chiaf-Wach Analyse 
Schlaf Profil 
Spindel Analyse 
EOG Analyse 
SchlafFFT Analyse 
Aktivität Analyse 
Licht Analyse 
Flow Analyse 
Schnarch-Analyse 
LM Analyse 
Herzfrequenz Analyse 
Phasenwinketanalyse 
FFT Analyse 
Hf-Bewegungsanalyse 

Ч/ Körperlage Analyse 
Effort 1 Analyse 
Effort 2 Analyse 
T emperatur Analyse 
Aux Analyse 
.Atemfrequenzanalyse 

V* CPAP Analyse 
SpO 2 Analyse 
Pleth Analyse 
PTT Analyse 
Elektro Dermale Aktivität

Рис. 6-27: Шаблон анализа “ Контроль CPAP

- 4 5 -



Medizinische Gerate fur Sctiioldiagnostik und therapie SOMNO
medics

Измерение анализируется автоматически с помощью значений из Глобальные настройки 
(см.главу 7.3.4), и выделяет обнаруженные значения в необработанных данных цветной 
рамкой.

Параметры
Volbild Etwgnisiahmen dutom. Skalicfung Hiisimie Minimum Maximum

Г  f?  Г  Ketne - • 0  i i  2000 $1 ms

Analyseienstei [ i] Schwele [Si] Min. Deuetim*] Max. Dauei [ms] 

3 ^h iO O  ^  ,300 4  3000 ^

ГП Reanalyse
Указывает положение

Временная база окно анализа 
(изменяется правой кнопкой 
мыши)

Информация по 
выбранному в наст, 
момент периоду

Номер отображаю­
щегося в наст.

Рис. 6-28: отображение открытого измерения момент периода

Если дважды кликнуть на определенной позиции в данных анализа, в нижнем окне появятся 
соотнесенные по времени необработанные данные.

- 4 6 -
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6.5 Анализ

6.5.1 Определить начало и конец измерения

У с т а н о в и т ь  м а р к е р  н а ч а л а :  Кликнуть правой клавишей мыши на необработанных 
данных на начале измерения -> кликнуть левой клавишей мыши на “определить 
точку начала”
У с т а н о в и т ь  м а р к е р  к о н ц а :  Кликнуть правой клавишей мыши наокончании 
измерения ^  кликнуть левой клавишей мыши на “определить точку конца”

Все данные до маркера начала и после маркера конца выделяются.

6.5.2 Шаги анализа в зависимости от применения

6.5.2.1 Анализ активности

Определить собственные области:
В окне анализа выделите область, удерживая нажатой левую клавишу мыши.
Кликните правой клавишей мыши на выделенной области и выберите пункт „ О п р е д е л и т ь  

о б л а с т ь  к а к . . . “ . В появившемся окне введите информативное обозначение для данной 
области (например, свободное время, школа и т.д.) и выберите цвет для маркировки. Не 
используйте обозначения T I B  или T A G ,  так как они выполняют особую функцию. Подтвердите 
ввод с помощью кнопки „ О К “ . Повторите эти шаги для всех областей, которые Вы будете 
анализировать.

Чтобы удалить ошибочно определенные области, выберите в меню Ех1газ/Дополнительные 
возможности^Вели1гегс1ебл1е11е Веге1сИе/Области, олределенные лользователем.
J  -.... .......■  Benutzerdefinierte Bereiche i

Start Ende Bereichsname

10:48:15 14:00:00 Schule ж  ÖI t
14:01:00 21:48:53 Freizeit Ф  ffi

21:60:55 05:25:08 Schlaf Ф  3 #  1
08:00:00 10:48:14 Schule Ф  3 Ä  1

^  Ок X  Abbtechen

Кликните на 
символе® и и 
подтвердите 
с помощью

- 4 7 -
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6.S.2.2 Анализ сна-бодрствования

Определить области для „ночь (TIB = Time In Bed/время в постели)“ и „Tag/день": 

а) Определить области Т1В-/Тад вручную:

В окне анализа выделите область, удерживая нажатой левую клавишу мыши.
Кликните правой кнопкой мыши на выделенной области и выберите пункт „Определить 
область как...". В появившемся окне введите обозначение „Т1В" или„Тад". Теперь выберите 
цвет для области. С помощью этих цветов позже возможно выделение в отчете (например, 
Тад=желтый и Т1В=синий).

Подтвердите ввод кнопкой „ОК". Повторите эти шаги для всех областей, которые Вы будете 
анализировать.

Чтобы удалить ошибочно определенные области, выберите в меню Extras/Дополнительные 
возможности->Benutzerdefinierte Bereiche/Области, определенные пользователем.
В  Benutzerdefinierte Bereiche ■ H H O Q O

Start Ende Beteichsname
15:18:00 23:10:47 Tag Jm

23:10:47 08:02:43 TIB ф Ы г

08:02:43 23:02:43 Tag Ф  В Ф

23:02:43 00:00:32 ТШ

08:00:32 23:00:36 Tag Ф  9 #

23:00:36 08:31:59 TI8 ф  а ф

08:31:59 22:46:38 Tag ф  а ф

[ ' / l i i Z 'ö K I ' X  Abbiechen |

Кликните на 
символе® и 
подтвердите с 
помощью ОК.

Внимание: Понятия „Т1В“ и „Tag“ определены.
Эти понятия должны использоваться таким образом, чтобы позже получить 

корректный выбор показаний отчетов.

- 4 8 -
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a) автоматическое определение областей TIB-/Tag:

Активируйте световой анализ (Extras/Доп.возможности^Е1п81е11ипдеп/Настройки->Analyse)
I EinsteUungen

Afialyse ]  Kanäle |f Analy: 

Schablone

I «г/ Schlaf-Wach Analyse 
*' Aktivität Analyse^ j

LM Analyse 
FFT Analyse

Области TIB определяются автоматически и вносятся на основании зарегистрированных 
данных светового датчика (выделение синим).

А Т 30,05.2006 31.05.2006 01.06.2006 02.06.2006 03.06.2006 04.06.2006 0506.2006

- 4 9 -
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6.5.2.3 Растровый вид

Если Вы хотите показать в своем отчете растровый вид, то можете выбрать из 3 различных 
изображений.

IV'I samples
Q 0  Rasteransicht ■ Aktivität

П  2 Т age 
I I Double plot

Ansicht Schließen

При необходимости, также возможно отображение профиля активности с другими 
параметрами по отдельным дням.
Выберите в меню „Ех1га8/Доп.возможности“ пункт „Растровый вид“ .

Zeitba$is S chablone

ag(e) с :
Q  Ereignisrahmen Q  Tlß-Beieiche anzeigen

V öl t j n  Stahsli< anzeigen 0  Schlaf/Wach anzeigen • a
05.06.2006 08;44i46

Для отображения канала в растровом виде необходимо переключить на выбор каналов.

Кликнув на следующем символе заходим в меню выбора.

Здесь можно выбрать желаемые каналы для растрового вида и переместить с помощью 
Огад&Огор или с помощью стрелок (1) в выбор каналов, либо удалить оттуда.

-50-
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В качестве временной базы для растрового вида имеются в распоряжении интервалы 
времени от 5 секунд до 2 дней.
Также возможно отображение Double Plot/Двойное графическое изображение.

- 5 1 -
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29.05 A T

Rasteramicht; Akt

02,06

lliillllL,liillilllliĴ ..iiliL........LJi........... ..lllllllillliiii

lilillullll..Iliiiilillijillllliiiillililllllliiyjillijj.iJl..... ........... ,.Ji.i,illliijjlllilliiljllllii.JlJiili

|l,.lll,ll|ltli............ j I .1 lll1„,r.......... .(..■.•■Ili.h. l i i l i i

.................. ............. . II. Il...illlllljllllllllll

^  | [? c

Zeitbasis 

Double plot

Schablone i I Eteignisrahmen 

й Щ п  Statistik anzeigen

0  TIB-Bereiche anzeigen 
О  SchlafAVach anzeigen

05,06,2006 02:01:33

& ■Э

Таким образом, можно документировать нарушения в циркадианном ритме.

Если растровый вид должен показываться в отчете, то его необходимо сохранить как 
образец. При нажатии клавиши принтера откроется окно выбора.

D r u c k e n

0  Aktuelles Fenster ausdrucken 

©Aktuelles Fenster als Sample speichern 

O  Komplette Rasteransicht ausdrucken

Zeilen

Seitenanzahl 1

D r u c k e r  E i n s t e l l u n g e n OK Abbrechen

Здесь можно сохранить растровый вид как образец и, в заключение, показать ©го в отчете.
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6.S.2.4 Анализ PLM (период.движ.конечностей)/РЬ5 (синдром уст.ног)

Измерение в течение ночи:

Опре<ЗелитьТ1В (Time In Bed):

Можно установить маркер „Licht aAiCseem выкл.“ и „Свет вкл.“.
Маркеры „Licht ао5г1‘а(циентв лостели) и „Свет вкл"п{ациент уже не в постели) выделяют 
соответствующую область анализа.

У с т а н о в и т ь  м а р к е р  L i c h t - A u s / С в е т  в ы к л . :  Клик лравой кнопкой мыши в необработанных данных, 
если пациент в постели (учитывайте световой сигнал, положение тела или маркер) -> Клик левой 
кнопкой мыши на „ С в е т  в ы к л “
У с т а н о в и т ь  м а р к е р  L i c h t - A n / С в е т  в к л . :  Клик правой кнопкой мыши в необработанных данных если 
пациент уже не в постели
(учитывайте световой сигнал, положение тела или маркер) Клик левой кнопкой мыши на „ С в е т  

в к л “

Указание:
(^1^ Можно усталость только один маркер С в е т  в ы к л  или С в е т  в к л  визмерении.

Если установЖн на один маркер больше или неверно, то их можно снова удалить в E x t r a s /
Д о п . в о з м о ж н о с т и  E i n s t e l l u n g e n  / Н а с т р о й к и  кликнув на символе "удалить".
Если не установлен маркер С в е т  в ы к л  или С в е т  в к л ,  то общее время измерения 
соответствует TIB.
Измерение в течение нескольких ночей или анализ определенных периодов времени:

Выделите в окне анализа, удерживая нажатой левую клавишу мыши, ночь или область.
Кликните правой кнопкой мыши на выделенной области и выберите пункт „ О п р е д е л и т ь  

о б л а с т ь  к а к . . . “ . В появившемся окне введите обозначение „ P L M “ .

Подтвердите ввод кнопкой „ O K “ . Повторите эти шаги для всех ночей или областей, которые 
Вы хотите анализировать.

Чтобы удалить ошибочно определенные области, выберите в меню Ех1газ/Доп.возможности-> 
Benutzerdefinierte Bereiche/Определенные пользователем области.

А
Внимание: Понятие „ Р Е М “  определено

Понятие должно использоваться таким образом, чтобы позже получить 
отображение необходимого выбора отчетов.

В обоих описанных вариантах, конечно, можно вручную редактировать или удалять 
автоматически распознанные события. Для этого см.главу 7.5.
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6.5.2.5 Температура тела

Определить TIB (Time In Bed):

Могут устанавливаться маркеры „Ucdtaus/Свет вь/m “ и „Licht an/Ceem вкл.“ .
Маркер „Свет выкл“ {пациент в постели) и „Свет вкл“ {пациент уже не в постели) 
выделяет соответствующую область анализа.

У с т а н о в и т ь  м а р к е р  С в е т  в ы к л :  клик правой клавишей мыши в необработанных данных, если пациент 
в постели (с учетом светового сигнала, положения тела или маркера) -> клик левой клавишей мыши на 
„ С в е т  в ы к л “
У с т а н о в и т ь  м а р к е р  С в е т  в к л :  клик правой клавишей мыши в необработанных данных, если пациент 
уже не в постели
(с учетом светового сигнала, положения тела или маркера) -> клик левой клавишей мыши н а „ С в е т  в к л “  

Указание: или С в е т  в к л  в измерении.
Если установлен на один маркер больше или неверно, то его можно снова удалить в E x t r a s /

Д о п . в о з м о ж н о с т и ^  E i n s t e l l u n g e n / н а с т р о й к и ,  кликнув 
на символе 'S?' Symbol
Если маркер С в е т  в ы к л  или С в е т  в к л  не установлен, то общее время измерения 
соответствует измерениюЛВ.
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6.5.2.6 Поток дыхания/Храп

Определить TIB (Time In Bed):
Могут устанавливаться маркеры „Licht aus/Свет выкл.“ и „Licht an/Свет вкл.“ . 
Маркер „Свет выкл" (пациент в постели) и „Свет вкл“ (пациент уже не в постели) 
выделяет соответствующую область анализа.

medies

У с т а н о в и т ь  м а р к е р  С в е т  в ы к л :  Клик правой клавишей мыши в необработанных данных, если лациент в 
постели (с учетом светового сигнала, лоложения тела или маркера) клик левой клавишей мыши на 
„ С в е т  в ы к л “
У с т а н о в и т ь  м а р к е р  С в е т  в к л :  Клик правой клавишей мыши в необработанных данных, если пациент уже 
не в постели
(с учетом светового сигнала, положения тела или маркера) ^  клик левой клавишей мыши на „ С в е т  в к л “  

Указание:
Можно установить только один маркер С в е т  в ы к л  или С в е т  в к л  в измерении.

Если установлено на один маркер больше или неверно, то его можно снова удалить с ломощью символа 
в Е х 1 г а з / Д о п Ш о з м о ж н о с т и - >  E i n s t e l l u n g e n / Н а с т р о й к и ,  кликнув на этом 
символе.
Если маркер С в е т  в ы к л  или С в е т  в к л  не установлен, общее время измерения соответствует 
TIB
Для редактирования или удаления событий вручную см. главу 7.5.

Ф

6.5.2.7 Анализ частоты сердечных сокращений

Определить TIB (Time In Bed): см. 6.5.2.6 

P o i n c a r é - P l o t  /  Г р а ф и ч е с к о е  и з о б р а ж е н и е  П у а н к а р е

Чтобы получить Poincaré-Plot/Графическое изображение Пуанкаре вариабельности сердечного 
ритма, необходимо открыть соответствующее окно в Extгas/Дoп.вoзмoжнocmí -̂>Poincaгé Plot/ 
Графическое изображение Пуанкаре.

Extras Report Ansicht Hilfe

Einstellungen

0 Patienteninfo

Rasteransicht

Marker setzen

Marker editieren

Samples bearbeiten 

Benutzerdefinierte Bereiche 

Analyseereignisse anzeigen

Poincaré-Plot

Каждая точка на графике Poincaré-Plot представляет пару значений взаимосвязанных ударов 
сердца. Ось X показывает фактические интервал RR, а ось Y - следующий интервал RR. С 
помощью одного клика мыши на Poincaré Plot можно перейти к соответствующему удару 
сердца в записи.
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¡Poincare-Plot

0 T IB

2000
О  Gesamte Messung

RR(n), [ms]

RR (n) »  1908±6 ms, RR (n-t-1 ) 2Q4± 13 ms

Рис. 6-29 Poincaré-Plot/ Графическое изображение Пуанкаре
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Профиль сна

Определить TIB (Time In Bed):
Могут устанавливаться маркеры „Licht aus/Свет выкл.“ и „Licht an/Свет вкл.“ .
Маркер „Свет выкл“ (пациент в постели) и „Свет вкл (пациент уже не в постели) 
выделяет соответствующую область анализа.

-  У с т а н о в и т ь  м а р к е р  С в е т  в ы к л ;  Клик правой кнопкой мыши в необработанных данных, если пациент в 
постели (сучетом светового сигнала, положения тела или маркера) -> клик левой клавишей мыши на 
„ С в е т  в ы к л “

-  У с т а н о в и т ь  С в е т  в к л :  Клик правой кнопкой мыши в необработанных данных, если пациент не в 
постели (с учетом светового сигнала, положения тела или маркера) клик левой клавишей мыши на 
„ С в е т  в к л “

Указание:
Можно устана^ивать только один маркер С в е т  в ы к л  или С в е т  в к л  в измерении.
Если установфно на один маркер больше или неверно, то его можно снова удалить, кликнув 
на символе в E x t r a s / Д о п . в о з м о ж н о с т и ^  E i n s t e l l u n g e n / н а с т р о й к и .  ^

Если маркер С в е т  в ы к л  или С в е т  в к л  не установлен, то общее время измерения соответствует "  
измерению TIB.
Каждое измерение автоматически анализируется при первом открытии по параметрам в 
„ G l o b a l e n  E i n s t e l l u n g e n / Г л о б а л ь н ы е  н а с т р о й к и “  (см, главу 7 . 3 . 4 ) .  Программное 
обеспечение при этом автоматически определяет стадии сна. Эти стадии сна Вы видите в 
списке над необработанными данными (см.рис. 6 - 3 0 ) .

Рис. 6-30: Автоматически редактируемые стадии сна

При этом стадия сна текущего периода, в зависимости от безопасности автоматического 
анализа (Безоласность профиля сна) выделяется цветной рамкой:

Зеленый = правильно с большой долей вероятности (70-100%),
= вероятно правильно (35-70%),

Rot = нет уверенности (<35%).

При желании, автоматически определенные стадии сна можно редактировать вручную на 
двумя способами:

а) Режим редактирования

Выберите в меню „ M o d u s / Р е ж и м “  пункт „ E d i t i e r m o d u s / Р е ж и м  р е д а к т и р о в а н и я “ . 

У к а з а н и е :

В  р е ж и м е  р е д а к т и р о в а н и я  В ы  н е  м о ж е т е  и з м е н я т ь  в р е м е н н у ю  б а з у  н е о б р а б о т а н н ы х  
д а н н ы х .  Д л я  и з м е н е н и я  в р е м е н н о й  б а з ы  д е а к т и в и р у й т е  в  м е н ю  „ M o d u s / Р е ж и м “  

п у н к т „ А п  E p o c h e n  a u s r i c h t e n / о р и е н т и р о в а т ь  н а  п е р и о д “ .

О д н а к о ,  с л е д и т е  з а  т е м ,  ч т о б ы  п р и  р е д а к т и р о в а н и и  с т а д и й  с н а  „ А п  E p o c h e  a u s r i c h t e n /  
о р и е н т и р о в а т ь  н а  п е р и о д “  б ы л о  а к т и в н о  и  и н т е р в а л  в р е м е н и  н е о б р а б о т а н н ы х  

д а н н ы х  б ы л  у с т а н о в л е н  н а  3 0  с .
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Для режима редактирования Вам необходимы клавиши или комбинации клавиш, которые Вы 
установили в „ G l o b a l e n  E i n s t e l l u n g e n / Г л о б а л ь н ы е  н а с т р о й к и “  в списке „ T a s t e n /  

К л а в и ш и “  (см.главу 7.3.9). При открытом измерении Вы можете изменять эти клавиши или 
комбинации клавиш с помощью меню „ E x t r a s / Д о п . в о з м о ж н о с т и “  „ E i n s t e l l u n g e n /

Н а с т р о й к и “  ^  „ T a s t e n / К л а в и ш и “ .

Для редактирования имеются следующие клавиши:
К л а в и ш а С т а д и я  с н а

1
1 ioder

!

1 SI

!  ̂ Lde r 2 "
S2

3
B ild  1

If 1 
o d e rU  Ч S3

\
L:*7,.,loder

$
4 S4

R
REM

w
бодрств.

M

ß .........
артефакт

К л а в и ш а Ф у н к ц и я

!

4 — Период назад

Период вперед

t Фрагмент врем.»

i Фрагмент врем.+

Для редактирования соответствующего периода вручную нажмите одну из предварительно 
определенных клавиш.
Программное обеспечение автоматически переходит в следующий период. Редактированный 
вручную период появляется в показаниях стадий сна красным шрифтом (рис. 6-31) и 
выделяется зеленой рамкой для безопасности профиля сна.

Рис. 6-31: Редактирование вручную

У Вас есть возможность вручную редактировать все стадии сна или только „неясные“. Если 
Вы хотите обрабатывать только „неясные“ стадии сна (выделены красной рамкой), 
то необходимо активировать поле выбора ипкь̂езт рядом с показаниями стадий сна.
Таким образом, режим редактирования позволяет обрабатывать при ручном редактировании только 
„неясные“ стадии сна.
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b) Расширенный режим редактирования сна

Выберите в меню „ M o d u s / Р е ж и м “  пункт „ E d i t i e r m o d u s / Р е ж и м  р е д а к т и р о в а н и я “ .

Метод анализа позволяет очень быстро распознанные автоматические стадии сна, определив 
порог для „\Nach/BodpcmeoeaHue“ в канале анализа „ A l p h a + B e t a  F F T “  и порог для глубокого 
сна в канале анализа „ D e l t a  F F T “

Пролистайте необработанные данные до позиции, где Вы можете определить переход от  
бодрствования к сну. В этом месте кликните правой кнопкой мыши и выберите пункт 
„ E i n s c h l a f z e i t p u n k t / М о м е н т  з а с ы п а н и я “ .

В заключение, Вам будет задан вопрос, принимаете ли Вы порог А+В для „Wach“.

Eirischlafzeitpunkt О
Wollen Sie EinschlaPzeitpunkt definieren und die A+B Schwelle für Wach übernehmen?

Schwelle überprüfen | AbbrechenÜbernehmen

Выберите диалоговое окно „ U e b e r n e h m e n / П р и н я т ь “ , так программное обеспечение 
определяет значение А+В FFT по установленному моменту засыпания (=Пороговое значение). 
Все значения А+В FFT выше порогового значения относятся к стадии сна „Бодрствование“ или 
„Движение“.

У к а з а н и е :
Профиль сна в любом случае показывает „Бодрствование“ до момента засыпания. 
Установленный порог действует только в следующих периодах - при условии, что они не 
обрабатывались вручную.
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Выберите в диалоговом окне „ S c h w e l l e  ü b e r p r ü f e n / П р о в е р и т ь  п о р о г “  для проведения 
тонкой юстировки порогового значения. Появляется окно „ E r w e i t e r t e r  S c h l a f - E d i t - M o d u s /  
Р а с ш и р е н н ы й  р е ж и м  р е д а к т и р о в а н и я  с н а “ .

Erweiterter Schlaf-Edit Modus n
Beschreibung

Oberhalb dieser Schwelle •> Wach.Movement 
Oberhalb dieser Schwelle •> Stadium 3,4

Kanal 
A+B FFT 
Delta FFT

Schwelle 
56 Z

Рис. б-ЗЗ: Тонкая юстировка пороговых значений

Теперь Вы можете установить в строке „ А + В  F F T “  окна анализа с помощью скрещения 
нитей точное пороговое значение, удерживая нажатой левую клавишу мыши.

M  FFT 47 « Ui ̂  L  . .14 J L Jl Ü11Í 1 i 1 . r il b i 1 1 1

. . . .  t  1 .xA. I4. и..гМП1  i j  . ,1 й || . 1

Подтвердите пороговое значение, кликнув на зеленой стрелке (см. рис. 6-33).

Теперь пролистайте необработанные данные до позиции, где Вы можете определить переход 
от легкого сна к глубокому сну. В этом месте кликните правой кнопкой мыши и выберите пункт 
„ T í e f s c h l a f s c h w e l l e / П o p o г  г л у б о к о г о  с н а “ .

EEG

Magnitude AW

Speichern unter

Kanalauswahl...
Keine
Alle
Analysekanal hinzuPügen

Marker setzen 
Infomarker setzen 
Startpunkt definieren 
Endpunkt definieren 
Licht aus 
Licht an
Einschlafzeitpunkt

Köfpeflage

^F T M o dul 
Avers 
Wiedergabe 
Rohdaten drucken

I

Рис. 6-34: Определить порог глубокого сна

Затем Вам будет задан вопрос, принимаете ли Вы порог дельта для „Глубокий сон“

Ejnschlafzeitpunkt

Wollen Sie die Deltaschwelle für Tiefschlaf übernehmen?

Schwelle übeiprüfenÜbernehmen Abbrechen

Выберите диалоговое окно „ Ü b e r n e h m e n / П р и н я т ь “ , так программное обеспечение определяет 
значение дельта FFT по установленному моменту глубокого сна (=пороговое значение).
Все значения дельта FFT выше определенного порогового значения относятся к стадии сна 
„ST3“ или „ST4“.
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Выберите в диалоговом окне „ S c h w e l l e  ü b e r p r ü f e n / П р о в е р и т ь  п о р о г “  для проведения 
точной юстировки порогового значения. Появляется окно „ E r w e i t e r t e r  S c h l a f - E d i t - M o d u s /  

Р а с ш и р е н н ы й  р е ж и м  р е д а к т и р о в а н и я  с н а “ .

Beschreibung Kanal Schwelle
Oberhalb dieser Schwelle •> Wach,Movement A+B FFT
Oberhalb dieser Schwelle •> Stadium 3,4 Delta FFT 41^

Рис. 6-35: Тонкая юстировка пороговых значений

Теперь Вы можете установить в строке „ D e l t a  F F T “  окна анализа с помощью скрещения 
нитей точное пороговое значение, удерживая нажатой левую клавишу мыши.

Delle FFT 35 А Т

Подтвердите пороговое значение, кликнув на зеленой стрелке (см.рис. 6-35).

Теперь пролистайте необработанные данные до места, где Вы можете определить, что пациент 
проснулся. В этом месте кликните правой клавишей мыши и выберите „ A u f w a c h z e i t p u n k t /  

М о м е н т  п р о б у ж д е н и я “ .

У к а з а н и е :
Профиль сна теперь в любом случае показывает с момента пробуждения до конца измерения 
„Бодрствование“ -  не изменяются только уже обработанные вручную периоды.

Выделите в окне анализа области REM, удерживая нажатой правую клавишу мыши, и нажмите 
клавишу „Р“ на клавиатуре.

02:00:00
I

02:30:00
I

1 :
I n  LTUl__ ;

02:00:00 
____I____

02:30:00 
____ I____

U U l — i

1 iH tiill nil L iImmImmILi I I illl ifclidilikUi I

I llill lllllllllllllll II lllll III

I*** — .1 -.
Рис. 6-1: Выделение области как REM
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6.6 Ввод заключения и диагноза
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Выберите в меню E x t r a s / - ^ P a t i e n t e n i n f o / И н ф - я  о  п а ц и е н т е

-> выберите карту D i a g n o s e / Д и а г н о з  

^  введите заключение и диагноз в соответствующих полях

Кнопки B e f u n d  a u s w ä h l e n / в ы б р а т ь  з а к л ю ч е н и е  и D i a g n o s e  

a u s w ä h l e n / в ы б р а т ь  д и а г н о з  позволяют выбрать 
предварительно определенные заключения и диагнозы из 
списка.

Identifikation Benutzerdaten ̂ Diagnose Montage

Anamnese: | Ananinese auswahlen | [ FragebogerT | | t

Befund auswahlen | | Belitnd generieren

[deutlich gesloite Atmung, gehaufl Alineen und Hypopneen rmttleter Dauer

Diagnose. ¡ Diegpose auswáhien

ObstmktivB Schlafapnoe des fitwachseneo 327 23 (G 47 31)

Kommentar: | Kommentar auswahlen |

V  OK j I ErgebrüsX Afibrecheĵ
рис. 6-36: Маска ввода для заключения 

и диагноза

6.7 Показать отчет

Кликните в главном меню на пункте “ R e p o r t / О т ч е т ” , и выберите подпункт “ R e p o r t . . . ” . 

Открывается выбор отчетов.

6.7.1 Анализ активности

Выберите следующие пункты отчета:
I Report Auswahl

Schab lone Aktivität

Benutzer daten0 L______
Q  0  P atien tenda ten

0  P a lien tenda len  

ß  0  M essdaten

0  Registrierzeit 

□  TIB
0  B enutzerdefin ierte  B ereiche 

ß  0  A na m n ese /B e fu nd /D ia gn ose /K om m en ta r 

0  A nam nese 

0  Befund 

0  D iagnose 

0  Kommentar 

[~ |  Grafik

Л \

Ansicht Schließen

Кликните на кнопке „ A n s i c h t / В и д “  для отображения отчета.

-62-



Medizinische Gerate für Schlaidiagnostik und ‘hetapie SOMNO
medics

B e n u t z e r d e f i n i e r t e  B e r e i c h e

Akt 91

12:00
I

S:chul3

15:00
I

friaze l

rnll.

18:00 21:00 
I I

00:00
I

03:00 
I

06:00

yillliilll IliiIiIiI

09:00
..Л

Schule,.

AMi[mg] Hohe Akt. [min] Med Akt. [min] Nied. Akt. [min]

Общая актиЕзность всех выделенных областей, рассчитанная на область 1 час.

Schuie
von 21.0610:48:15 
bis 21.06 14:00:00

88,9 ^ 10.1 f5.3%) 19.0 (9.9%) 162
---------------------^ ^ -------------------

Freizeit
von 21.0814:00:01 
bis 21.06 21:50:35

121,4 33.7 (7.2%) 66.5 (14.1%)

' выбра
370.D Toj

ННОИ ооласти в mg

1 Schiaf 
von 21.06 21:50:36 
bis 22.06 05:21:45

34,2 8.3 (1.8%) 14.0 (3.1%) 428.9 (95.1%) 

coe n i- ЯЯ активность всех областей
Schuie

von 22.06 07:59:40 
bis 22.06 10:48:15

133,1 12.8 (7.6%) 27.2 (16.1%)
„Школа“ (c учетом длительности 
отдельных областей)

Schuie
06:00:19

109,6' 
111 ±62,5,

• 11,4(3,2%) 
^ 11,5 ±3,8

22,8 (6,3%) 
23,1 ±11,5

146,7 (40,7%) 
145,6 ±48,1

Freizeit
07:50:34

121,4 
121,4 ±0

зЗТТт^з^
33,7 ±0

66,5 (14,1%) 
' ------is6i5.+0

средн!
,, lllKO n

9я активность всех областей 
а“ (без учета длительности 
эных областей) ± стандартное 
(ение

Schiaf
07:31:09

34,2 
34,2 ±0

8,3 (1,8%) 
8,3 ±0

14(3,1%) 
14 ±0

428 "отдел

Summe 1867,5

mittlereAktivitätBereichX •  В аи егВ ел ^ \[м и н ] обл .сред .акт и вн ост и  2 » обл.длит-ти 2[мин] 
бОминутбОминут

4 (X) Профиль активности в течение дня

в сотрудничестве с i<линикoй Schön Klinik Roseneck были определены профили движения 
страдающих от ожирения пациентов (ВМ1>35) по сравнению с контрольной группой, а также 
пациентов с пищевыми нарушениями и преувеличенным двигaтeльньiм поведением по 
сравнению с контрольной группой. Профиль движения сравнивается с названными группами.

Выберите под отчетом пункт профиль активности.

0  Tag
I 0  Schlaf nrn ?4 .TMjnrlp^

I 0  Aktivitätsprofil
0  Ь6ЬиГгёГД6Т1П18та"вАе1сИе

0  0  Anamnese/'Befund/'Diagnose/Kommentar

Вы получите следующую запись в Вашем отчете. Группа пациентов выбирается 
автоматически на основании BMI (индекса массы тела). Если BMI >35, измерение 
сравнивается с группой, страдающей от ожирения, если он меньше, измерение сравнивается с 
пациентами с пищевыми нарушениями и преувеличенным двигательным поведением.
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medies

Aktivitätsprofii

90 %

80%

70 %

I Niedrige Aktivilät I__ I M ediane Aktivität tsLi£3 Hohe Aktivität

' У ...... ....

Kontrollgruppe

Kontrollgruppe

Patienten mit Essstörungen und 
übertriebenem Bewegungsverhaften

Petientengruppe

Messung

Me»ung
[Niedrige Aktivität 77,85% 75,97 % 81,64% (70:14:04)

Mediane Aktivität 20,36 % 20% 17,42% (14:59:21)

Hohe Aktivität 1,8% 4% 0,94% (00:48:21)

6.7.2 Анализ Сон/Бодрствование

а) Области TIB (время в постели)/Тад (день) определяются вручную:

Выберите следующие пункты отчета
I Report Auswahl

Schablone j Schl^AVach Analyse

0 O BM ai
d  0  Patienlendalen

0  Paiientendalen 
fc! 0  Messdaten

0  Regisifierzeit
□  TIB

a  0  Schlafstadien Repott
0  Schlafstadien (Grafik)
[ 1 Schlafstadien (kurz)
□  Schlafstadien (standard)

0  Schlal-A"7ach bereiche
1 1 Schlaf pro 24 Stunden

!-i 0  Anamnese/Befund/Diagnose/Kommenlar 
0  Anamnese 
0  Befund 
0  Diagnose 
0  Kommerrtar 

0  Grafik

_öj

Ansicht Schließen

Кликните на кнопке „Ansicht/Вид“ для отображения отчета.

Отчет теперь дает информацию по выделенным областям

сна или бодрствования.
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Schlaf-ZWach Bereiche

Dauer Schlafzeit Wachdauer SPT «Wach Eff.(K) Latenz 1ИА1(№) S АЮ. [mg]
1 DAY:

“ 1--------------1------------------------1
von 29.05 15:18:00 bis 29.05 23:40:34

— 1-------------

08:22:34 - 08:22:34 100,0 178916

2 TIB: von 29.05 23:40:34 bis 30.05 07:59:35

I 08:19:00 I 04:55:30 1 03:23:30 1 07:38:00 1 3 (2 ,6 ) 59,2 00:28:25 02:55:05 - 28943

3 DAY: von 3D.D5 07:59:35 bis 30.05 23:12:03

I 15:12:28 1 00:11:00 1 15:01:28 I 98,8 293817

4 TIB: von 30.05 23:12:03 bis 31.05 08:20:58

09:08:54 05:52:28 03:16:26 08:43:28 11 (1 ,9) 64,2 00:25:26 02:51:00 - 34032

5 DAY: von 31.05 08:20:58 bis 31.05 23:26:19

15:05:20 00:01:01 15:04:19 99,9 316871

В р е м я  с н а Время в стадии NONREM во время TIB (время в постели)

В р е м я  б о д р с т в о в а н и я Время в стадии V^ach/бодрств. во время TIB

В с е г о  п е р и о д ы  с н а  ( S P T )
Время между латентностью засыпания и окончанием 
последнего периода сна.

К о л - в о  п р о б у ж д е н и й  ( I n d e x ) Частота фаз пробуждения во время TIB.

Э ф ф .  ( % )  ( э ф ф е к т и в н о с т ь  с н а
Общее время сна 

TIB

Л а т е н т н о с т ь
Время между маркером „Свет выкл." и началом первой 
стадии NONREM

W A S O
( W a k e  a f t e r  s l e e p  o n s e t )

Время периодов пробуждения во время TIB после начала 
первого периода сна

M A I  ( I n d e x ) Количество вегетативных пробуждений во время TIB

b) При автоматическом определении областей TIB (время в постели)/Тад(день): 

Выберите следующие пункты отчета:
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Report Auswdhl
Schablone I^chlaf/Wach Analyse

8enu(zetda(en 
ta' 0  Palienlendalen

Q  Patientendalen 
I2 I Messdaten

0  Registfietzeil 
□ TIB

Is) Schlafstadien Report
M  Schlaistadien (Grafik)
¡~ | Schlafstadien (kurz) 
r~ l Schlafstadien (standard)

Is! 0 Ar̂amnese/Befund/Diagrvjse/Kommentar 
0 Anamnese 
0 Befund 
0 Diagnose 
0 Kommentar 

tisi 0 Tagesrhythmus-Reporl
0  TIB 
0 Tag

I I Schlaf pro 24 Stunden

00EO

a j

_üj

I Gesamte Messung

^  Akt
Schlaf-Wach
Licht

[ Ansicht I I Schließen |

Кликните на кнопке „Ansicht/Вид“ для отображения отчета. 

Schlafstadien
30.05.2006 31.05.2006 01.06.2006 02.06.2006 03,06.2006

I I I I I
04.06.2006 05.06.2006

I

W Wach

Tagesrhythmus

TIB Start Dauer Schla fze it W achilauer « w a ch Schlafe ffiz ienz (K)

1 1 29.05.2006 23:46:00 08:11:00 05:26:00 02:45:00 19 66 1
2 3005.2006 23:35:00 08:58:00 06:18:00 02:40:00 24 70

I 3 31 05.2006 23:36:00 08:55:00 06:10:30 02:44:30 22 69 1
4 01.06.200619:36:00 11:18:00 05:55:30 05:22:30 19 52

I 5 03.06.2006 00:41:30 08:09:30 05:58:00 02:11:30 15 73 1
6 04.06.2006 00:21:00 09:18:00 06:19:30 02:58:30 23 68

05.06.2006 00:40:30 08:21:00 04:55:30 03:25:30 22 59

Average; 09:01:30 05:51:51 03:09:38 21 65

Т«в Start Dauer Schla fze it Anzahl HAP e A k U [m G ] WachefTizienz (S)
1 - Г______________

1 1 29.05.200615:18:00 08:28:00 - - 49 100 1
2 30.05.2006 07:57:00 15:38:00 00:17:00 1 45 98

I 3 31 05.2006 08:33:00 15:03:00 - - 49 iöö 1
4 01.06.2006 08:31:00 11:05:00 - - 50 100

I 3 02.06.2006 06:54:00 17:47:30 - - 49 100 1
6 03.06.2006 08:51:00 15:30:00 - - 56 100

I 7 04.06.2006 09:39:00 15:01:30 - - 48 100 1
8 05.06.2006 09:01:30 06:16:30 - - 43 100

Average: | 13:06:11 00:02:07 0 49 100

Количество NAP = Количество засыпаний в течение дня.

Дополнительно есть возможность выдачи информации по сну в фиксированном растре 24 
часа.
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Для этого показанные в главе 6.5,2.2 шаги анализа в зависимости от применения не требуются.

Report Auswahl

Schablone Schlaf Лл/ach Analyse

M ßenulzerdaten 
Q 0 Patientendaten

0 Patientendalen 
B 0 Messdaten

0 Registrierzeit 
□ TIB

- 0 Schlafsladien Report
0 Schiafstadien (Grafik)
1 I Schlaf Stadien (kurz)
I I Schiafstadien (standard)

0 Schlaf pro 24 Stunden 
3 0 Anamnese/Befund/Diagnose/Kommentar 

0 Anamnese 
0 Befund 
0 Diagnose 
0 Kommentar 

0 Grafik

Grafikauswahl

ä

X J

^  Akt
v' Schlaf-Wach

Ansicht Schließen

Кликните на кнопке „Ansicht/Вид“ для выведения отчета на экран. 

Schlaf pro 24 Stunden
S ta rt12 :0 0 S S ch la f S  S ch la f (%) ff ic h la fe p is o d . p  E p iso d e n d a u e r ±SD M a x M in  E p iso d e n d a u e r

1| 30.05 06:49:30 28,4 31 00:13:12 ±00:12:17 00:47:00 /00:00:30
2| 31.05 06:27:30 26,9 26 00:14:54 ±00:13:00 00:49:00 /00:00:30
31 01.06 06:16:30 26,1 25 00:15:03 ±00:13:06 00:45:00 /00:00:30
41 02.06 06:11:30 25,8 19 00:19:33 ±00:19:32 00:55:30 /00:00:30

5| 03.06 06:37:30 27,6 27 00:14:43 ±00:14:56 01:03:00 /00:00:30
6f 04.06 05:23:00 22,4 29 00:11:08 ±00:11:36 00:55:30 /00:00:30

Maximum: 06:49:30 28,4 31 01:11:00
Mínimum: 05:23:00 22,4 19 00:00:30
Average: 06:17:35 26,2 26,2 00:14:06

Std. abweichung: ±00:30:06 ±2,1 ±4,1 ±00:14:07

SD = стандартное отклонение

При необходимости также можно посмотреть профиль активности по отдельным дням. Для 
этого можно использовать растровый вид (см. 6.5.2.3).
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6.7.3 Анализ тремора

Выберите следующие пункты отчета:
I Report Auswahl

Schablone Tremor

Benutzerdaten
ffl 0 Patientendaten 
Ü 0 Messdaten й 1

0 Registrierzeil 
□ TIB - i J

Lti 0 Schlafstadien Report 
0 FFT/Tremor-Report ^  [

Ö 0 Anamnese/Befund/Diagnose/Kommenlar 
0 Anamnese
0 Befund 
0 Diagnose 
0 Kommentar

[ 1 Grafik

1 Ansicht 1j Schließen [

Кликните на кнопке „A n s ich t/В ид “  для выведения отчета на экран.

medies

F F T U  remor- Analyse
Tremol mittleie Freq. (Hz| 4,5 Tremor Dauer (%) 549

Frequenzverteilung

-6 8 -



medics
6.7.4 Анализ ПДН (периодические движения конечностей)/РЬ8 (синдром 

усталых ног)
Анализ одной ночи:

I П  Mediif^nische Gerate fur Schlafdiagnostik und »herapie ___________________________________ SOMNO

Выберите следующие пункты отчета:
I Report Auswahl

Schablone PLM/RLS

0 Benutzerdaten
- 0 Patientendaten

0 Patienlendaten 
£ 0 Messdaten

0 Registfierzeit 
0 T!B

£ 0 PLM Report 
□ PLM (kurz)
0 PLM (voll)
1 I PLM (erweitert)
0 PLMS Verteilung

r~l Körperlage Report 
0 Zusammenfassung

- 0 Anamnese/Befund/Diagnose/Kommenlar
0 Anamnese 
0 Befund 
0 Diagnose 
0 Kommentar

0 t
Graiikauswahl

” PLM
Akt

s/ Körperlage

I Gesamte Messung

Ansicht Schließen

для измерения на обеих ногах:
Я  Report Auswahl

Schablofw PLM/RLS

0 Beixitzerdaten 
te 0 Patienlendaten

0 Patientendaten 
В 0 Messdaten

0 Regislrietzeif 
0 TIB

S 0 PLM Report 
□ PLM (kuz)
0 PLM (voK) 
r~l PLM (erwetlerl)
0 PLM Links/Rechls 
0 PLMS Verteilung 

П Körperlage Report 
0 Zusammenfassung

- 0 Anarrmese/Befurid/Oiagnose/Kommentar 
0 Anamnese 
0 Befund 
0 Diagnose 
0 Kommentar

Grafik auswaN

V'PIM 
PLM1 
PLM 2 
Körperlage 
Akt

A l
_Ll
j î i l

Gesamte Messung

Ansicht

Кликните на кнопке „A n s ich t/В ид “  для выведения отчета на экран.

Указание: В отчете учитываются только события в течение TIB (время в постели).

von bis Dauer

=!egistrierzeit 14.09.2005 22:00:00 15.09.2005 07:00:00 09:00:00
TIB 15.09.2005 01:00:57 15.09.2005 07:00:00 05:59:02

О п р е д е л е н и я :

Registrierzeit/Время регистр. Все время измерения.

Время в постели (TIB) Время между маркерами „Свет выкл." и „Свет вкл.“.
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Periodische Beinbewegungen (PLM)
Liegend Aufrecht Gesamt

Isolierte-LMs (Index) 88(15,0)“ 8 (63,2)“ 96(16,0)]
PLMs (Index) 130 (22,2) - 130(21,7)
|<orperlage-LMs (Index) 14(2,4) 4 (31,6) 18 (3,0) 1

medies

при измерении на обеих ногах:

Periodische Beinbewegungen (PLM) Links/Rechts
PLM 1 PLM r Gesamt

Isolierte-LMs (Index) 99 (12,0) 71 (8,6) 127(15,4)1
PLMs (Index) 81 (9.8) 15(1.8) 83 (10.1)

О п р е д е л е н и я :

Isolierte-LM s (1пс1ех)/изолиро- 
ванные движения конечносте!

Движения ног во время TIB, не отвечающие критериям PLM/ 
периодическихдвижений конечностей {показатель. р,гшь\езг 
час сна)___________________________________ ___________________

PLMs (1пс1ех)/Периодические 
движения конечностей Движения ног во время TIB, отвечающие критериям PLM

Korperlage-LM s (Index)/ 
Движ.конечностей полож.тела

Движения ног, обусловленные сменой положения тела во 
время TIB

PLMS Verteilung

Распределение периодических движений конечностей (график):
Индекс распределения ПДН (РЫ\/1) представляется здесь в лежачем или вертикальном 
положении тела. На основании этого определения можно обнаружить, идет ли речь при 
заболевании синдром усталых ног о типе 1 (периодические движения конечностей имеют 
место в основном в первой трети сна) или о типе 2 (периодические движения конечностей 
имеют место в основном в третьей трети сна). Благодаря этому, можно выбрать подходящий 
медикамент с соответствующими параметрами действия.
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Анализ нескольких ночей или нескольких периодов времени: 

Выберите следующие пункты отчета:
Report Auswahl

Schablone PLM/RLS _Hj
0 Benutzerdaten 

tj 0 Palientendaten
0 Patientendaten 

Ö 0 Messdaten
0 Registrierzeit
□ TIB

i-i 0 PLM Report
□ PLM (kurz)
□ PLM (votlj
1 I PLM (erweitert)
I I PLMS Verteilung 
0 PLM Bereiche

1 I Körperlage Report 
0 Zusammenfassung

0 0 Anamnese/Befund/'Diagnose/Kommentar 
0 Anamnese 
0 Befund 
0 Diagnose 
0 Kommentar

0 f
Grafikauswahl Gesamte Messung

V- PLM 
Akt

V* Körperlage

Ansicht

для измерения на обеих ногах:
I Report AuswaHI

Schablone PLM/RLS

■d 0 Patienteridafen
0 Patieritendaten 

&  0 Messdaten
0 Registiierzeit
□

B  0  PLM Report
□  PLM (kuz)
□  PLM (voli)
0  PLM (eiweitert)
0 PLM Links/Rect̂s 
0 PLMS Verteilung 
0 PLM Bereiche 
0 PLM Bereiche Links/Rechts 

0 Körperlage Report 
0 Zusammenfassung

B 0 Anamnese/Befund/Oiagnose/Kommentar 
0 Anamnese 
0 Befutid 
0 Diagtiose 
0 Kommentat

0E2a
GtafikauswaN

m I 
X l

V' PLM 
V PLM I 

PLM r
'Z Körperlage 

Akt

Gesamte Мв55шд

Schließen

Кликните на кнопке „В и д “ , чтобы вывести на экран отчет.

PL.M Bereiche

0/0 0/0 7 / 0 0/0
01:00 02:00 03:00 04:00 05:00 06:00 07 :00 08:00

L ie g e n d A u fre c h t G e s a m t PLMS V e rte ilu n g  (L ie g e n d  /A u fre c lr t )  1 h Intervall
--------------------------- 1----------------

00:10:09
26(153.5/

8 (47,2/ 
57'

02:11:29
61 (27,8)
89 (40,6) 

13

11 15.09 00:56:39
|solierte-LMs (Index) 
PLMs (Index)
(Durch, aktivität [mg]

02:01:19
35(17,3/
81 (40,1)' 

9‘

I 7Э/8

00:56  01:56 02:56  03:56
2| 15.09 03:24:03 02:40:58 00:00:05 02:41:03

Э5.-0

| | | | | | | | | | | | | | | | | | | | | Щ | |

|solierte-LMs (Index) 38 (14,2) - 38 (14,2)
PLMs (Index) 35 (13,0) - 35 (13,0)
Durch, aktivität [mg] 3 146 3

0 3 :2 4  0 4 :2 4  0 5 :2 4  06 :2 4
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для измерения на обеих ногах:

PLM Bereiche

52/4

0/0 0/0 n/n 5/0 0/4

21:00 22:00 23:00 00:00 01:00
L ie g e n d A u fre c h t C e a a n it

1
1) 30.09 22:52:23 01:54:10 00:13:36 02:07:46
- 01.10 01:00:10 89.4% 10.0%
(solierte-LMs (Index) 47 (24.7)' 19(83.8)" 66 (31.0)
PLMs (Index) 52 (27,3)' 15(66,1)" 67 (31,5)
[Xirch. aktivitat [mg) 2 40 ' 6

PLM 1: LMs(/h) 35 (18,4) 23 (101,4) 58 (27,2)
K m l:PLMs(/h) 57 (30,0) 17(75,0) 74 (34,7)
PLM r: LMs (/h) 25 (13,1) 20 (88,2) 45 (21,1)
K m r: PLMs (ih) 15(7,9) 14(61,7) 29(13,6)
2) 01.10 01:13:02 
-01.10 05:40:40

04:27:38 
100 ,ог

- 04:27:38

|solierte-LMs (Index) 24 (5 .4 ) - 24(5.4 )
PLMs (Index) 15(3,4) ■ 15(3,4)
|3urch. aktivitat (mg) 1 - 1

PLM 1: LMs(Oi) 23 (5,2) - 23 (5,2)
K m I: PLMs(Oi) 8 (1,8) - 8(1,8)
PLM r: LMs(rti) 22 (4,9) - 22(4,9)
K m r: PLMs (/h)

1 h Intervall

0/0
22;52 23:52 00:52 01:52 02:52 03:52

0/0 S/0
01:13 02:13 03:13 04:13 05:13 0S:13

- 7 2 -



а л
Medii!,nische Gerate fur Schlotdiagnostik und 't'ierapie SOMNO

6.7.5 Температура тела

Выберите следующие пункты отчета:

Schablone ! Т emperatuf

0  Benutzerdalen 
£  0  Patientendaten

0  Patientendaten 
b 0  Messdaten

0  Registrierzeit 
0  TIB

0  Temperatur Report
1 I Körperlage Report

£: 0  Anamnese/Betund/Diagnose/'Kommentaf 
0  Anamnese 
0  Befund 
0  Diagnose 
0  Kommentar

0  Grafik

Grafikauswahl

V' Akt 
Temperatur 
Körperlage

А

Gesamte Messung

Ansicht Schließen

medies

Кликните на кнопке „В и д “  для вывода отчета на экран.

О п р е д е л е н и я :

Время регистрации Полное время измерения.

Время в постели (TIB) Время между маркером „Свет выкл" и „Свет вкл.“
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Temperatur

О п р е д е л е н и я :

Zeitpunkt

Durch. T emp. (°C) 36,7'
Max. Temp ("C) 37,1 06:39:34
Min. Temp ("C) 35,0' 06:04:22']
Gradient (’C/h) 0,30 unzureichenc

Сред. темп. {‘С) Средняя температура тела во время TIB.

Макс. темп. (X ) Максимальная температура тела во время TIB.

Мин. темп. (X ) Минимальная температура тела во время Т1В|.

Градиент(Х/И)
Мса.Тетр -  Min.Temp [ ° С ]

^Мш.ТстрМ
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6.7.6 EDA

Выберите следующие пункты отчета:
I Report Auswahl

Schablone EDA

0  Benutzerdaten 
It) 0  Patientendalen 
& 0  Messdaten

0  Registrierzeit 
□  TIB

B  0  Anamnese/Befund/Diagnosei'Kommentar 
0  Anamnese 
0  Befund 
0  Diagnose 
0  Kommentar 

0  Grafik

Grafikauswahl

й
: _ 9 j

Gesamte Messung

v' Akt 
</ EDA

Ansicht Schließen

Кликните на кнопке „В и д “ , чтобы вывести отчет на экран.

medies

Определенные значения изображаются как проводимость (блок Siemens [8]) в графике.

1:00 22:12:00 22:13:00 22 14 00 22-15:00 22:16:00 22:6:00 22:1 7 00 22:1 6:00 22:1

1

í
1 \

N ч
\

Í

ОО 22:19:00 22:20:00 22:21 ОО 22:22:00 22:23:00

- 4 í l
к,. ‘ 1,^  ̂ \

I;' \

На электродермальную активность влияет тонус симпатической нервной системы, например, при 
эмоциональных реакциях. При этом возникает повышенное потоотделение и, таким образом, 
изменяется проводимость кожи.
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6.7.7 Профиль сна

Выбейте следующие пункты отчета:
¡Report Auswahl

Schablone Schlafproiil -  н
0 Benulzetdaten 

Ö 0 Patientendaten
0 Patientendaten 

is! 0 Messdaten
0 Regislfierzeit 
0 TIB

Q 0 Schlatstadien Report
0 Schlafstadien (Grafik)
1 I Schlafstadien (kurz)
0 Schlafstadien (standard)
1 I Schlafstadien (erweitert)

0 Delta-Progression-Funktion
Iss 0 Mikroarousal Report 

f~| Mikroatousal (kurz)
0 Mikroarousal (voll)

0 Körperlage Report 
0 Zusammenfassung

Ö 0 Anamnese/Befund/Diagnose/Kommentar 
0 Anamnese 
0 Befund 
0 Diagnose 
0 Kommentar

J j
J Ü

Grafikauswahl

ScNaf Profil Sicherheit 
Schlaf Profil 

*< Alpha+Beta FFT 
1/  Delta FFT

Average Frequerxi» Value 
V Spindel 

FFT
Sigma FFT 

^  Körperlage 
Akt
Mikroarousal

[Gesamte Messung

Ansicht Schließen

О п р е д е л е н и я:

Время регистрации Полное время измерения.

Время в постели (TIB) Время между маркером „Свет выкл" и „Свет вкл".
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Schlafstadien
01:00:08 01:30:00 02:00:00 02:30:00 03:00:00 03:30:00 04:00:00 04:30:00

I I I I I I I

'̂ Чтиа1_1и1__^

05:00:00 05:30:00
1

1 Rem [f 1 Ч J Rem 1

Gesamts chlaf zeit (TST) S c h ls fs te d iu m Dauer (%) TIH K ) S ch la fze it
Schlaf effiiienz (%) 98.5
Schlaferhaltungs-Effizienz (%) 17,6] [Artefakt ~ ’ ’ -1
Einschlaf latenz Stadium 1 #0:01:51 Movement 00:01:15 0,4
Einschlaf latenz Stadium 2 00:03:21] [Wach “ ’ -1
REM Latenz 01:11:30 REM - -
Totale Schlafperiode (SPT) 04:40:00 1 | Stadium 1 00:04:30 1,6 9,1 1
Schlafstadienwechsel (Index) 170(36,0) Stadium 2 00:38:30 13,6 77.8

Wach Anzahl (Index) 2 (2.4) 1 1 Stadium 3 01:22:00 28,9 1C5.7 1
Stadium 4 01:45:00 37,0 212,1

1 Leichtschlaf 00:43:00 15,2 86.9 1
Tiefschlaf 03:07:00 65,9 377,8

О п р е д е л е н и я :

Общее время сна 
(TST) (в часах)

Время между „Свет выкл“ и „Свет вкл“-Магкег abzüglich der 
„Wach“-Phasen.

Эф ф ективность сна (в %)
О бщ ее врем я сна  

TIB

Эф ф ективность 
получения сна (в %)

О бщ ее врем я сна

TIB -Л ат ен т н ост ь засы пания ст адия  1

Латент.засыпания стадия 1 Время между маркером „Свет выкл" и началом стадии сна 1 
(Стадия 1 должна включать минимум 3 периода).

Латент.засыпания стадия 2 Время между маркером „Свет выкл“ и началом стадии сна 2 
(Стадия 2 должна включать минимум 1 период).

Латентность REM / сна с 
бы стры м  движением глаз

Время между началом стадии сна 2 и началом первого 
периода сна с быстрым движением глаз.

Всего периодов сна (SPT) Время между стадией 2 латентности засыпания и окончанием 
последнего периода сна.

Смена стадий сна (Index) Частота смены стадий сна во время TIB (Index: 
данные за час сна).

Кол-во пробуждений (Index) Частота фаз бодрствования во время TIB.
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Delta-Progression-Funktion

На графике изображен рост дельта-частотной составляющей в зависимости от времени измерения.

100 Хг
Schlaffragmentierung MA

0-1 min 1-5 min 5 -1 0 min 10-30min >30min 
Anteil ungestörter Schlaf intervalle an Gesamtschlaf zeit

График наглядно показывает фрагментацию сна пациента из-за микропробуждений. Он 
показывает, насколько „нарушен" или „ненарушен" сон пациента.

нарушен: ненарушенные интервалы сна в основном длиной 0 -1 мин. и 1 - 5 мин. 

ненарушен: ненарушенные интервалы сна в основном длиной 10-30 мин. и > 30 мин.

Столбики диаграммы представляют процентную составляющую сна, нарушаемого 
последовательностью двух MA с интервалом, например, 0 - 1 мин.

О п р е д е л е н и я :

микро
пробу>кдения Кол-во (Index): Кол-во микропробуждений в TST/общее 

время сна (Index: данные за час сна)
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rncäics

A lle Bauch H ucken L in k s R echts A u fre c h t

Anteil an Schlafieit (%) 100 - 43,5 36,0 20,5 -
Dauer im Schlaf 04:37:30 - 02:00:42 01:40:00 00:56:48 ■1
Dauer in REM - - - - -

Dauer in Non-REM 04:37:30 - 02:00:42 01:40:00 00:56:48 -

Dauer im Wachieitraum 00:06:06 00:00:07 00:04:01 00:01:55 - 00:00:03

Köipeiliiyewechsel (Index) 4(0.9)

О п р е д е л е н и я :

Доля времени сна (%) Процентная доля движений тела (живот, спина, слева, 
справа, вертикально) в общее время сна/TST

Время во сне
Время, за которое пациент совершил соответствующие 
движения тела (живот, спина, слева, справа, вертикально) во 
время сна

Время в REM
Время, за которое пациент совершил соответствующие 
движения тела (живот, спина, слева, справа, вертикально) 
во время сна с быстрым движением глаз

Время в Non-REM
Время, за которое пациент совершил соответствующие 
движения тела (живот, спина, слева, справа, вертикально) во 
время глубокого сна

Время в период 
бодрствования

Время, за которое пациент совершил соответствующие 
движения тела (живот, спина, слева, справа, вертикально) 
в период бодрствования

Смена положения тела (Inidex) Количество смен положения тела за общее врея сна/TST 
(Index: данные за час сна)
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6.7.8 Анализ ЭКГ

Выберите следующие пункты отчета:

Schablone

Report Auswahl

»

B 0  Messdaten
0  Registrierzeit
0  TIB

0  Herzfrequenz Report 
0  RR-Intervalle

□  0  Anamnese/'Befund/Diagnose/Konnnnentar 
0  Anamnese 
0  Befund 
0  Diagnose 
0  Kommentar

0 B 1

Grafikauswahl 0  Analysekanäle 
О  Analyseprofile

iVi Herzfrequenz Variabilität HF 
!yj Herzfrequenz Variabilität LF 
yj Sympato Vagale Balance 
yi Kardio Komplex 
y  RR-Intervall 
y  Kardio Rhythmus 
V ’ Herzfrequenz Kurve

Ansicht Schließen

Кликните на кнопке „В и д “  идля вывода отчета на экран

Процентное соотношение соответствующей частоты сердечных сокращений В|Зависимости от общего 
времени измерения.
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Herzfrequenz
Schlaf Wach

Akz. (Index) 468 (55.4)“ -1
Dez. (Index) 
Arrhythmien (Index)

836 (98,9) 
6806 (865,1)“

Maximale Hf (bpm) 
Minimale Hf (bpm)

145 (23:56:41)
45 (02:32:09)“

Mittlere Hf (bpm) 61

О п р е д е л е н и я :

Ускор. (Index) Кол-во подъемов ЧСС (ускорений) за общее время сна / TST 
(Index: Данные за час сна).

Замедл. (Index) Кол-во спадов ЧСС (замедление) за общее время сна.

Аритмии (Index) Кол-во аритмий за общее время сна.

Макс. ЧСС (bpm) Максимальная ЧСС за общее время сна с указанием времени 
события.

Мин. ЧСС (bpm) Минимальная ЧСС за общее время сна с указанием времени 
события.

Средняя ЧСС (bpm) Среднее значение всех ЧСС за общее время сна .

R R -In te iv a lle 2700

f\1lttelwert ( id s ) 919,31
RR SD (ms) 126,20
)Иах. RR (ms) 1898|
Min. RR (ms) 304
|SD1 (ms) 54,70|
SD2 (ms) 166,21
|SD1 /SD2 0,331

RR SD Стандартное отклонение интервалов РР

Max/Min RR Максимальное значение/минимальное значение интервалов РР

SD1 Стандартное отклонение ортогональных интервалов точек 
РР|/РР(+1 к поперечному диаметру эллипса

SD2 Стандартное отклонение ортогональных интервалов точек 
РР|/ РР|+1 к продольному диаметру эллипса

SD1/SD2 Максимальная частота сердечных сокращений за общее время 
сна с указанием времени события.
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6.7.9 Тренинг-контроль/реабилитация

Выберите следующие пункты отчета:
Report Auswahl

Schablone Training/Reha

0  Benutzcrdalen 
a  0  Palienlendalen

0  Palienlendaten 
a  0  Messdaten

0  Registrierzeit 
□  TIB

r~l Herzfrequenz Report 
a  0  Anamnese/Befund/Diagnose/Kommentar 

0  Anamnese 
0  Befund 
0  Diagnose 
0  Kommentar

01

X J

Grafikausvirahi

y i Akt 
y: Akt/Hf 
n  Kardio E vents 
V: Herzfrequenz Kurve 
□  Herzfrequenz Variabilität HF 
D  Herzfrequenz Variabilität LF 
D  Sympato Vagale Balance

[Gesamte Messung

Ansicht Schließen

Кликните на кнопке „В и д “  для вывода отчета на экран.
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Из отношения увеличивающейся физической активности к изменению частоты сердечных 
сокращений при нагрузке можно сделать выводы об эффекте тренинга, его эффективности 
(максимальная нагрузка), усталости и реакции до нагрузки.

6.7.10 Поток дыхания/храп

Выберите следующие пункты отчета:
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Ф

В] Report Auswahl ¡¡ННяШШ
S chablone j Atemf luss/S chnarchen

0  Benutzerdaten
- * ....... ........ .. —

!ä 0  Patienlendaten A l0  Patientendatena 0  Messdaten xJ0  Registrierzeit
0  TIB

bl 0  Respiratorischer Report
1 1 Respiratorisch (kurz) ^  \
0  Respiratorisch (voll)
0  Respiratofische Verleilung 

0  Schnarch Report
0  Atemfiequenz Report
1 I Körperlage Report 
0  Zusammenfassung

3  0  Anamnese/Befund/Diagnose/Kommentar 
0  Anamnese 
0  Befund 
0  Diagnose 
0  Kommentar

m
Grafikauswahl Gesamte Messung

\yf] Körperlage 
V: Schnarchen 

Flow 
V. AF

Ansicht Schließen

Кликните на кнопке „A n s ich t/П росмотр“  для просмотра отчета.

Respiratorische Analyse
Anzahl (Index)

Apnoen 36 (5,0)1
Hypopnoen 2 8 7  (4 0 ,2 )

Apn.+Hy|>. 323 (45.3)]
Limitations -

Max. Apnoe-Dauer (s) ~  1 1 8 ]

Max. Hypopnoe-Dauer (s) 120
Durch. Apnoe-Dauer (s) “  2 7 ,2 ]

Durch. Hypopnoe-Dauer (s) 3 5 ,7

О п р е д е л е н и я:

Апноэ ^ // W \ Кол-во апноэ за общее время сна Кол-во (Index): ,, , п v '  ̂ (Index: Данные за час сна).

Поверх.дых-е Кол-во (Index): Кол-во случаев поверхностного дыхания за общее время сна.

Апн.+ П О В .Д Ы Х Кол во (Index-АН!)- случаев апноэ и поверхностного дыхания за 
' общее время сна.

Ограничения Кол-во (Index): Кол-во обозначенных ограничений потока за общее время сна.

Макс, время апноэ (с) продолжительность самого долгого апноэ.
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Макс, продолжит-ть поверх, 
дыхания (с) Продолжительность самого долгого поверхностного дыхания.

Сред.продолжит-ть апноэ (с) Средняя продолжительность апноэ.

Средняя продолжит-ть поверх 
дыхания (с)

'Средняя продолжительность поверхностного дыхания.

K ö rp e r la g e B e u c h R u c k e n L in k s R e c h ts A u f r e c h t

Anteil an Schlafzert (%) 5,2 41,0 49,1 - 4,7
Gesamtereignisse (Index) 15(36,0)' 119(36,2)' 155 (39,5)' - 34 (90,7)]
Apnoen (index) - 16(4,9) 19 (4,8) - 1 (2,7)
Hypopnoen (Index) 15(36,0) 103 (31,4) 136 (34,6) - 33 (88,0)
Flow Limitations (Index) - - - - -

О п р е д е л е н и я :

Доля времени сна (%)
Доля в процентах времени в соответствующем положении тела 
(живот, спина, слева, справа, вертикально) в зависимости от 
о б щ е го  в р е м е н и  с н а _____________ !______________________________________

Всего собы тий (Index) Общее кол-во событий в соответствующем 
положении тела (Index: данные за час).

Апноэ (Index) Кол-во апноэ в соответствующем положении тела.

Поверх.дыхание (Index) Кол-во случаев поверх.дыхания в соответствующем положении те па

Ограничения потока (Index) Кол-во ограничений потока в соответствующем положении тела.

j^Apnoen^^DjdypopnoenJ
too
ЭО
80

70
60

50
<(0
30
20
10
о

■'7FL. ■
< -

■ ■■

> 30 sec0 - 1 0 5 е с  1 0 - 1 5 5 е с  1 5 -3 0 5 е с

Количественное распределение апноэ и поверхностного дыхания, в зависимости от их продолжительности
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Schnarchen
A lle B lu c h R u c k e n L in k s R e c h ts A u f r e c h t

Schnarchen (Index) 1469 (305,9) - 704 (400,4) 557 (208,2) - 208 (564,7)
Schnarchen absolut (min) 24,1 - 12,7 7.7 - 3,6
Schnarchen episodisch (min) 87,5 - 43,1 30,0 - 14,4

Schnnichen epis. (% Schinfzeitt

О п р е д е л е н и я :

30.4

Храп (Index) Кол-во случаев храпа в соответствующем положении 
тела (живот, спина, слева, справа, вертикально) за общее

Храп абсолю тны й(т1п)
время сна.
Суммированная продолжительность случаев храпа для соотв. 
положения тела (живот, спина, слева, справа, вертикально).

Храп эпизодический (m in)

Если временной интервал между двумч следующими друг за 
другом случаями храпа меньше 10 секунд, то 
продолжительность первого случая и временной интервал 
выделяются, как эпизод храпа. Сумма всех эпизодов 
обозначается, как храп эпизодически.

Храп апиз.
(% время сна)

Храп эпизодический [  min ]  , „ „ „  ,
Г  * 7 *  ̂\J\J/ иОбщ.время сна [ mm J

Atemfrequenz
S c h la f

Mittlere AF (Anin) 13
Maximale AF (Anin) 186
Minimale AF (Anin) -
Dauer « 5 Anin 141:55 (41,4 %)
Dauer < 10 Anin 178:12(52,0 %)
Dauer < 1 5 Anin 203:36 (59,4 %)

О п р е д е л е н и я :

Сред, частота ды хания (/мин) Средняя частота дыхания за время в постели.

Макс, частота ды хания (/мин) Максимальная частота дыхания за время в постели.

Мин. частота ды хания (/мин) Минимальная частота дыхания за время в постели.

Продолжительность <5 /m in Общая продолжительность за время в постели с частотой 
дыхания менее 5 вдохов в минуту.

Продолжительность <10 /m in
Общая продолжительность за время в постели с частотой 
дыхания менее 10 вдохов в минуту.

Продолжительность <15 /m in Общая продолжительность за время в постели с частотой 
дыхания менее15 вдохов в минуту.
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6.7.11 Контроль CPAP

Выберите следующие пункты отчета:
Report Auswahl

Я }
[v] Benulzerdaten 

Ö 0  Palientendaten
0  Palientendalen 

■ri 0  Messdaten
0  Registnerzeit 
0  TIB

-  0  CPAP Report
0  Druck-Histogramm 
0  CPAP (kurz)

I I Körperlage Report 
•tJ 0  Anamnese/Befund/Diagnose/Kommentar

0 r ^

А

Graiikauswahl

Körperlage 
^  Druck

Gesamte Messung

Кликните на кнопке „Вид“ для вывода отчета на экран.

СРАР Druck
Mittlerer Druck X J : 9 т1)Л1

Druck [mbar]

Список показывает ДОЛЮ в процентах установленной ступени (ступеней) давления во время измерения.

О п р е д е л е н и я :

Среднее Среднее значение всех измеренных значений давления во время 
измерения.___________________________________________________
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7 Программное обеспечение DOMINO light

Предисловие

Новые версии программного обеспечения DOMINO light, выходящие в связи с техническим 
прогрессом 1-2 раза в год, предоставляются нашим клиентам бесплатно.

Будем всегда благодарны за указания и пожелания по усовершенствованию руководства по 
эксплуатации.

7.1 Системные требования

С и ст е м н ы е  т р е б о в а н и я  д л я  п р о гра м м н о го  о б е сп е ч е н и я  D O M IN O  light

Минимум:
РепЬигп IV / АМО ХР 
1024 МВ РАМ 
160 СВ НОО
АСР Графическая карта 64 
МВ иЗВ2.0 
Пишущий СО-дисковод 
Монитор 19“ ТРТ 
(1280x1024) Wiпdows 2000/ 
ХР
цветной принтер

Рекомендуем:
Intel Соге2 Duo Е-серия / актуальн. 

AMD 2048 МВ РАМ 
250 GB HDD 7200 U/min

PCIe Графическая карта 128 МВ 
USB 2.0
Пишущий DVD-/CD-PW дисковод 
Монитор 20“ TFT (1680x1050) 

Windows ХР/7 
цветной принтер
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7.2 Управление DOMINO light

Указание:
Перед тем, как запустить анализ программного обеспечения, его необходимо 
активировать с помощ ью  кода регистрации. Пожалуйста, свяжитесь для этого с 
SOMNOmedics по факсу, e-mail или по телефону (см. главу 7.3.2).

И t ':» !  И Í -  J

Ч -
г Ч

рис. 7-1: Управление DOMINO light.

Пояснение символов программного обеспечения DOMINO light:

Инициализация Подготовка измерения, ввод данных пациента, выбор каналов 
регистрации и установка времени начала.

Трансфер

t u
-as,;, >■

^  _________

Перенос зарегистрированных данных с SOMNOwatch ™ plus 
на ПК.

Анализ

Ч - Ч ' ' Ч л -

Оценка зарегистрированного измерения.

Глобальные нас

» i

■ (  ''  ^

тройк Юпределение основных настроек, сигналов, параметров 
анализа, профилей анализа, данных пользователя и 
функции отчета.

База даннь IX В Вашем распоряжении мощная база данных пациентов для 
эффективной организации данных пациентов -  даже для уже 
удаленных/архивированных измерений. События измерений 
полностью сохраняются, что позволяет последующую печать 
отчетов, сравнений измерений (последующее наблюдение), и т.д. 
Эта база данных предоставляется в качестве опции.
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7.3 Глобальные настройки
Указание:
Всегда используйте кнопку „сохранить“  или „сохранить и закры ть“ , когда необходимо 
сохранить проведенные измерения (например, ввод кода регистрации) в „Глобальны ы е 
настройки“ .

7.3.1 Выбор тила прибора

При изменении настроек необходимо определить, для какого типа прибора должны вполняться 
эти изменения. Имеются два типа на выбор:

а) ЗОМЫО\л/а1сЬ™

Ь) SOMNOwatch™ plus

Пожалуйста, убедитесь, что выбран тип прибора SOMNOwatch™ plus.

Globale Elnstelluneen
Verzeichnisse Kanäle Analysen Analysekanäle, Fi 

SOMNOwalch Plus v

□  Schlaf-Wach Analyse 
' Schlaf Profil

n  Spindel Analyse 
n  EOG Analyse
□  SchlafFFT Analyse 
^  Akrivirär AnftkiRR
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7.3.2 Меню „Каталоги“

Globete Einstellungen
Vetzeichnisse Kanäle Analiise, Analyse Kanäle |_Fiitet , Tasten Marker Bereichsdefinitionen Berxjtzeidaten | Report

Standardordner

CAPfogfamme\SOMNOmedic$\SomnoWatch\measurement

Messungen

ArcNvieiung Temp. CAPtogrammeSSOMNOmedic$\SomnoWatch\atchives 

Serienbriefe CAProgtamme\SOMNOrriedics\SomnoWatch\forrrilellers 

Datenbank CAPtogramme'\SOMNOmedics\SomnoWalchNSomnoDB 

Sprache
Deutsch V

Registrierungscode 
SOMNOwalch 222C80B8AFAFC5̂ Ŝ 

Datenbank 746875CAD3DS|

X  Abbrechen I Speichern |

Registrierungscode anfordern 

Registrierungscode anfotdetn

Speichern und Schließen

Registrierungscode

Bilte senden Sie diese ID an den 
SOMNOmedics Support Sie ̂ kommen dann

dp.n Rftnisfriftftjnjsr:nr|ypifnRtf>ilf

5 B D 4 C 3 C E E D S W

Настройки можно 
экспортировать в 
файл

Ю компьютера- обратитесь в службу поддержки 
ЗОМЫОтес11с5 для получения кода регистрации.

Рис. 7-2: Глобальны е настройки  -  М еню  „Катал оги “

Стандартная папка (здесь 
сохраняются измерения при 
переносе данных).

Путь(пути)сохранения для 
измерений, например, для разных 
кроватей, пунктов анализа и т.д.

Путь к архивной папке

Путь сохранения серийных писем

Путь к базе данных

Настройка языка: ^
Английский, французский, Щ
греческий, итальянский, 
испанский, русский или немецкий

Можно импортировать 
следующие настройки:
Einstellungen importieren

V* Analyse Kanaleinstellungen 
V» DelaultAnalyseColtectionOtdner 
V* Analyse template
•y Analyse Einstellungen (Farben. Parameter. Sowce...) 
y Standard Filtereinslellungen 
y Info (Markersfiste.Oiagnosen....) 
y Standard Analyse Tasten 
y Kanaleinstellungen 
y OefaultRawCollectcinOrdner 
y Montagen 
y Repottschablonen 
y Benutzerdaten 
y VerzeichrHsse 
y Anzeige

Ш

^  Ini^rt j| X  Abbrechen

Стандартная папка выбирается из пути сохранения для измерений и с помощью символа 
определяется как стандартная папка. Другие символы:

дополнить каталог 

..изменить каталог 

Л...удалить каталог.
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7.3.3 Меню „Каналы"
Здесь можно внести изменения свойств сигнала, например, цвета, размера сигнала и 
последовательности (для всех каналов) с действием на изображение данных. 
Последовательность каналов можно как угодно менять с помощью Огад&Огор .

сигнал
отображается 
во всю высоту 
окна

фисваивание 
:аждому каналу 
;воего цвета

автомат, 
масштабиро­
вание 
сигнала

¡Globale EinsteUui»sen

инвертирование
сигнала

\

здесь можно задать 
масштабирование для 
изображения сигналов

//

Kanäle AnalJ»^ Analyse Kanäle i F«ef |  Tasten j[ Market Bereichsdefinitionen Beni^^fdaljeiyjl Report] 

IQ f Referenz hinzufügen

Farbe Vollbild autom. Skalierung Umkehrung Hilfslinie Minimum Maximum

-* г  г 1“  |Keine "IF и  |±150iiV

г  г Р  |ке1пе d 1 í j ;  -2000 ^ i 2000

г  р г  [Keine ▼ 1 ^11-2000 [2000|' _Д1:''''
'600 ĵV

i j  mg

iinöocT"' ¿1

отмена
выполненных
изменений

сохранение
изменений

изменения сохраняются, 
"Глобальные настройки" 
закрываются

рис. 7-3: Меню Каналы
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7.3.4 Меню „Анализ
Во всех настройках анализа Вы можете вы полнить  настройку параметров анализа, 
цветное изображение граф иков анализа, а также цветную  классиф икацию  собы тий. Для 
этого кликните в нужном окне внизу слева (выделение красны м на всех изображениях) 
левой клавишей мыш и в соответствую щ ем цветном поле.
Источники анализа Вы найдете в соответствующ ем окне внизу справа (выделение 
синим на всех изображениях).

(Globale Einstellungen

Verzeichnisse I Kanäle] Analyse i Analyse Kanäle Filte

SOMNOwatch Plus

Schablone Aktivitätsanalyse

Schlaf-Wach Analyse 
Schlaf Profil 
Spindel Analyse 
EOG Analyse 
Schlaf FFT Analyse 

✓ Aktivität Analyse 
Licht Analyse 
Flow Analyse 
Schnarch-Analyse 
LM Analyse 
Herzfrequenz Analyse 
Phasenwinkelanalyse 
FFT Analyse 
H f-B ewegungsanalyse 
Körperlage Analyse 
Effort 1 Analyse 
Effort 2 Analyse 

: TetTiperatuf Analyse
[_. Aux Analyse

Atemfrequenzanalyse 
CPAP Analyse 
SpO 2 Analyse 
Pleth Analyse 
PTT Analyse 
Elektro Dermale Aktivität 

Рис. 7 -4 : Шаблон анализа ' ‘Анализ активности”
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7.3.4.1 Анализ "Сон-бодрствование"

По моторной активности определяются периоды сна или бодрствования. Вы можете сами 
определять порог активности с какого-либо периода, который должен оцениваться, как 
бодрствование. Возможностями применения является оценка сон-бодрствование во время 
эпизода сна или определение эпизодов сна в течение дня, например, при бессоннице.

S cNaf-Wach Analyse eAktivitäJsschwelle [Einheiten] HRV-HF-REM Analyse

^ Г
Wachphasenveilängeiung [Epochen] Zahl Epochen voi/nach 

Schlai Wach

Arousal-Schwelle [Einheiten] 
N/A

Рис. 7-1: Анализ Сон-бодрствование

Akli Source [Aktivität Analyse ▼ |

Herzfrequenz Variabilität [~ Г □
Körperlage R ” jKorperlage Analyse ▼ ]

Для начала определяется значение активности текущего периода.
Для этого рассчитывается среднее значение из текущего и заданного количества 
предшествующих и последующих периодов (число периодов до/после). После этого данное 
значение сравнивается с заданным порогом активности.
Если обнаруженная активность больше введенного значения, то период оценивается, как 
бодрствование. Параметр „Ч исло  периодов до/после“  при этом способствует тому, чтобы 
области с кратковременной активностью во время сна (например, смена положения тела) не 
сразу оценивались, как период бодрствования.

Продление фазы бодрствования [периода]:
Если период оценивается, как бодрствование, то, в зависимости от заданного значения, 
последующие периоды также оцениваются, как бодрствование. Это служит для того, чтобы 
кратковременные промежутки с низкой активностью днем не сразу оценивались как сон.

Мин. количество периодов:
Если определенное количество следующих друг за другом периодов сна меньше или равно 
заданному значению для „Сон", то эти периоды становятся бодрствованием. Это позволяет 
дополнительно избежать того, чтобы кратковременные промежутки в течение дня с низкой 
активностью оценивались как сон.
Если определенное количество следующих друг за другом периодов бодрствования меньше 
или равно заданному значению для „Бодрствование", то эти периоды становятся сном. Это 
позволяет дополнительно избежать того, чтобы кратковременные промежутки во время сна с 
высокой активностью оценивались, как бодрствование.
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7.3.4.2 Профиль сна

с  помощью анализа сон-бодрствование, следующего из моторной активности, 1-канальная 
ЭЭГ позволяет обнаружение графических элементов и, таким образом, отнесение к стадиям 
сна, например, у Рехтсшаффен и Калес (Vertex-зубец стадия 1, веретена и К-Котр1ехе стадия 
2 и стадии сна 3 и 4, в соответствии с долей медленных волн). С помощью трансформации 
быстрого преобразования Фурье (FFT) могут распознаваться даже фазы REM (быстрых 
движений глаз во время сна).

Анализ профиля сна (также для педиатрии, см. выделение зеленым на рис. 7-5) 
рассчитывается из результатов FFT-анализа (дельта, альфа+бета, AFV, сигма) и анализа 
веретен профиля сна. Для этого для каждой стадии сна проверяется, находятся ли сигналы в 
заданных промежутках. При совпадении стадия сна получает определенную оценку в баллах 
(ценность), которую Вы можете определить сами. Стадия сна с максимальным числом баллов 
соответствует. Дололнительно рассчитывается, насколько правильно было это решение, на 
базе формулы:

Д остоверность = 1- (второе по величине число баллов / максимальное число баллов).

Результаты между 1 и 0,7 изображаются зеленым, между 0,4 -  0,7 желтым и < 0,4 красным 
(минимальное или нет совпадения).

Дэпйее)ёЧвоф|рс»/й(щ^6^0*1дэ^ф(вшионъу^«1Н&ф1гг̂ лщшмва|дрвощги111ше(Д1гаБсштр9рв+см
промежутке?)

В) Р1астройки промежутков, в которых должны находиться сигналы, чтобы можно было 
начислить баллы (= параметры).

Ценность можно просто задать в следующей таблице:
Schlaf Ptolil Wertigkeit

Max. Anzahl von Non-REM Epochen Innerhalb einet REM Phase [s  Min, REM Länge [Epochen] 2

Aklivitätschwelle 230 Min. Artefakldauet für Bewegung [s] ^5 '  V jl

0  Erwachsene I О  Schlafstadien pädiatrisch

[ Parameter

Definition unklare ST; 0  <35 ii Sicherheit О  <70^ Sicherheit

Schlaf Profil 

Rem 

Wach 

Artefakt 

100Ji-705i Sicherheit 

70^-355i SicherheitC 

<35Z  Sicherheit [i 

Integral EMG |j

рис. 7-5: Анализ профиля сна

Delta |SchlafFFT Analyse

Alpha + Beta fv jSchlafFFT Analyse d
APv' jSchlafFFT Analyse d

HRVHF r n

HRVLF r 1 J
svB r J

Spindel fv^ jSpindel Analyse d
Akti Source P ” jAktivitat Analyse d
Körperlage jKbrpeilage Analyse d

Sigma ^ jSchlafFFT Analyse d
Rem P 1 d

EMG r 1 J

Wach

Rem

De

[d
[L_

la Alpha + Beta AFV Fiem l-EMG HRVHF HHV LF SVR Spindel Sigma Bltnkf.

l i  15

lllfo
d  3 

J id
J ■ d I dll _JL mi dip mh d l i  d

F “ Ш Г dir dll dip diE d ■....m
S ld l 8 d ][d d'[5 d i d Г lill mi d li2 dip d i d
Std, 2 ÜI1: M dll' mi.; ...dli ..“'"mE:: d id ,,„d i d
SW. 3 [Й ^  1 d;|3 II.... d lL dJl ..mr 'm i° .m ii d| ' d
Std 4 '20 i n dp di d 1 di!' d ' m, dl:0 d i ;0 d d
Bewegung j 0 ;4 4 d i dir d; di: mr ..m ii d m
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„Макс, количество периодов Non-REM во время фазы REM“ способствует определению фаз 
REM. Если промежуток между двумя периодами, классифицированными как REM (быстрых 
движений глаз во время сна), прерывается , например, до 5 Non-Rem периодов, то этот 
промежуток также классифицируется как REM (внимание: бодрствование ф Non-Rem).

„М ин. длина REM [ периоды ]“  позволяет избежать распознавания отдельных периодов или 
очень коротких фаз REM. Если следующее друг за другом число лериодов REM меньше 
заданного значения, то лериоды с большой долей вероятности относятся к соответствующей 
стадии сна Non-REM.
Пример:
При значении “2" должны следовать друг за другом минимум 2 периода, классифицированных 
как REM, для того, чтобы классифицировать промежуток как REM.

„П орог активности“
Здесь определите порог, который должен превышаться сигналом, для оценки надпороговой 
активности. Если в рамках периода обнаружена надпороговая активность, то период 
оценивается как бодрствование.

„М ин. длительность артефакта для движения [s ]“  задает, сколько секунд должен длиться 
артефакт в ходе FFT-анализа сна в рамках периода, чтобы классифицировать период как 
движение.

Для пункта „О бнаружение неопределенных ST“  можно установить, при скольки процентах 
достоверности автоматического анализа стадий сна период может быть назван неопределенной 
стадией сна.
При выборе <„35% достоверности" неопределенными считаются все периоды, выделенные 
красным в изображении стадий сна, а при выборе „<70% достоверности" - выделенные 
красным и желтым.
При оценке стадий сна вручную эти неопределенные стадии сна можно намеренно запустить.

Вы можете выбирать и отменять параметры для создания профиля сна, поставив или убрав 
галочку в поле. Источники соответствующих параметров отображаются рядом с полем для 
галочки.
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Parameter

D e lta

A F V

S p in d e l

S ig m a

W a c h R e m S ta d iu m  1 S ta d iu m  2 S ta d iu m  3 S ta d iu m  4 B e w e g u n g

min m a x m in m ax min m a x m in m a x m in m a x m in m a x min m ax

:n/a 10 U |2 5 2 6  l l j j  J : ;3 3  ^ ; ; 4 3 |б 1  J L J
100 íji 5 3  ^ J  l H Î 5 3  ^ iN/A^jN/A_^ ;o L L ! 0 J

^  I l F i l L  J l^ 2  i j 0 11 ilO ^ ■6 ¿ J ’ S'io J  6 î|; |2 J L ^ i L J Í 1 0 0 ^ 1

1 11 1 -1 i j ' J i J L -  i l . ; J '  I l J | i ' i - i l l !N/A J

 ̂ 1 -xJIL' .iJi .il ; ■ .il. J i .ill I'l'T^j]
i r ï J ' I l  11' !!)■  I l l |n.)a J

i 111L J ; . J L  J ■ '"Jl J lilj -' 11) J L J
11. -îil L J ! “ 11Г- ! '  -il ....J f  " J J L J N,r.A_̂
[ i^ i| N/A_̂ J L  11! :0  I J ■1 i J  1 0  1 1 ; |N/A'¿j¡N/A^ N/A_  ̂N/A_̂ l :N/A J N/A^

f  -MiN/A_̂ ‘L  j F  J [n/a^ i : 3  ф|||мМ ^ | , n/a _̂ ;|n/a^ L  J L  111 N/A_̂

г  l i i r  1111 .rJ . Л F a l j i L j L - i l i r  J [гтгдЦмА1]|
D e lta : A b s o lu t  A lp h a + B e ta : R e l a t iv  A F V :  A b s o lu t  R E M :  A n z a h l  pro  E p o c h e  l - E M G :  R e l a t iv  H R V :  R e l a t iv  ( P r o z e n t  v o m  M axim u m -M in im u m ) 
S V ß :  R e l a tiv  (P ro z e n t  v o m  M a x im u m ) S p in d e l: A n z a h l  p ro  E p o c h e  S ig m a : A b s o lu t  B lin ks : A n z a h l  p ro  E p o c h e

OK A b b r e c h e n

рис. 7-2: Диапазоны сигналов

В обзоре отображены минимальные и максимальные значения соответствующих параметров 
для промежутков "бодрствование" до "движение". Для этих настроек необходимо учитывать 
следующее:

Delta; Delta-составляющая периода [%]
Alpha+Beta: А1рЬа-/Ве1а-составляющая периода в зависимости отмаксимального 
значения всей регистрации
AFV: значение средней частоты средняя частота ЭЭГ [Гц] периода
веретено: количество веретен в периоде
Sigma: мощность в диапазоне частот Sigma [pV] периода

Настройка ,,N/A“(not applicable) означает "не используется.

Если как источник выбирается положение тела, шо все периоды, в которые обнаружено 
„Ав(ртикальное, принудительно оцениваются как "бодрствование".
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7.3.4.3 Анализ веретен

Анализ веретен служит для распознавания веретен и К-комплекса в канале ЭЭГ.

S p in d e l A n a ly s e Min, Spindel [Hz] Max. Spindel [Hz] Baseline Fenster [s]

Spindel ratio [% ] Min. Ampi. [pV] Min. Dauer [s ] Max. Dauer [s ] Max. Amplitude [pV]

250 0,5 5,0

К-Котр1еке:

Min. Amplitude [pV] Amplitude SS [pV] tmin SS[s] tmax SS[s] Max. Amplitude [pV]

^ __ ' f i l  l5 'I  i^ Z

S p in d e l p 

K -K o m p le x e  p

S p in d e l S o u rc e E E G

рис. 7-6: Анализ веретен

i ]

1) „M in. Spindel / Мин. веретено [Hz]“
минимальная частота веретена в сигнале ЭЭГ.

2) „Мах. Spindel / Макс.веретено [Hz]“
максимальная частота веретена в сигнале ЭЭГ.

3) „Baseline Fenster/окно базовой линии [s ]“
Размер временных окон анализа для определения базовой линии.

4) „Sp inde l ratio / соотнош ение веретен [% ]“
Относительное изменение сигнала в процентах % относительно базовой линии, которая должна 
быть превышена для распознавания сигнала.

5) „M in. Ampi. [pV] / Мин. амплитуда“
Минимальная амплитуда веретена в сигнале ЭЭГ.

6) „M in. D a u e r /Мин. продолжительность [s ]“
Минимальная продолжительность веретена в сигнале ЭЭГ.

7) „Мах. Dauer / Макс, продолжительность [s ]“
Максимальная продолжительность веретена в сигнале ЭЭГ.

8) „Мах. Am piitude [pV] / Макс, амплитуда“
Если амплитуда в сигнале ЭЭГ больше заданного значения, веретено не распознается.

К-комплекс:

9) „M in. Am plitude [pV] / Мин. амплитуда
Минимальная амплитуда К-комплекса в сигнале ЭЭГ.

10) „A m p iitude  SS [pV] / Амплитуда SS“
Минимальная амплитуда пик-пик К-комплекса в сигнале ЭЭГ.

11) „ tm in S S [s ] ‘‘
Минимальная продолжительность спада пик-пик для оценки как К-комплекс.
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12) „tm ax SS [s] / Макс, время SS“
Максимальная продолжительность спада пик-пик для оценки как К-комплекс.

13) „Мах. Am plitude [pV] / Макс, амплитуда“
Если амплитуда в сигнале ЭЭГ больше заданного значения, регистрируется К-комплекс.
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7.3.4.4 FFT-анализ сна

SchlafFFT Analyse Delta [Hz] Alpha [Hz] Bela [Hz] Sigma [Hz]

0,5■ 3,5 j[Г] 18,0-но ] Р 14,0-32,0 У 12,0-14,0 (•I
AFV [Hz]

Q  |0,5 - 32,0 Q

Artefakt Amplitude [p.V] Schwitzartefakt DeltaM+B Glättung AFV Glättung

N  111 [ii  -g ¡y g]500

Mikroarousal Min. Dauer [s]

Anstieg [Hz] Schwelle [HzjBL Min. Dauer [s] BL Delta [Hz]

3 ii  [7;;;..t] o___^
Anstieg [yV]

□  Sigma |̂ .

Schwelle [X]

•̂ fif F  1 ]

C A P  Schwelle [Hz] Min. Phasenoffset [Hz]

I 2 1  ■ 2
Min. Phasendauer [s] Max. Phasendauet [s] Min. Zyklen

L  i í L . ...  S IE Z ü i

рис. 7-8; FFT-анализ сна

medics

Source (eeg -3

Границы диапазонов частот могут свободно определяться:

Delta [Hz] Alpha [Hz] Beta [Hz]
0,5 - 3,5 Q 8,0-14,0 Q  114,0-32,0 У

Sigma [Hz]
Fäö-iiö

AFV [Hz]
05 - 32,0~~||Т|

рис. 7-9: Диапазоны частот

„ArtefakirVmplitde [pV ]“
Здесь устанавливается максимальная амплитуда сигналов ЭЭГ, Все диапазоны, в которых 
расположены значения, превыгиаюЕцие данный порог, оцениваются как артефакт.

„Schw itzarte fakt“
FFT диапазона частот проводится < 0,5 Гц. Если значение результата болыие, чем указанное 
здесь, то определяется артефакт потения.

„Delta/A+B Q li^
Таким образом можно указывать интенсивность сглаживания для графиков Delta- или Alpha/ 
Beta.
Чем выше это значение, тем выше сглаживание графиков. При этом скачкообразные изменения 
компенсируются.

„AFV в Щ “
Таким образом можно указывать интенсивность сглаживания для графика AFV.
Чем выше это значение, тем выше сглаживание графиков. При этом скачкообразные изменения 
компенсируются.
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FFT-анализ сна служит также для определения микропробуждений (MA).
Имеется три возможности определения микропробуждения:

a) MA von AFV - определение подъемов частоты в ЭЭГ (кортикальноепробуждение), 
подъем в AFV (значение средней частоты)

b) MA Sigma -  определение подъемов Sigma
c) MA EMG - определение вспышек ЭМГ

Эти три метода могут активироваться по отдельности или вместе. Если микропробуждение 
одновременно обнаруживается на основании AFV и графика Sigma или ЭМГ, событие 
оценивается, как кортикальное событие в ЭЭГ.

К о р ти ка л ь н о е  м и кр о п р о б у ж д е н и е  (см . рис. 7-10)

„M in. Dauer [s ]“
Минимальная продолжительность подъема графика AFV, для представления 
микропробуждения (2).

„Schwelle  [Hz]“  /  порог
Здесь устанавливается порог для начала подъема, т.е. все подъемы графика, превышающие 
этот порог (1 ), не учитываются для определения микропробуждения.

1 [Hz]

рис. 7-10: график AFV при РРТ- 

анализе сна
Обратите внимание: График АРУ в окне анализа отображается сглаженным.

„B L  Min. Dauer [s ]“
Промежуток времени, значения базовой линии перед пробуждением должны быть постоянными, 
чтобы его можно было классифицировать как таковой.

„B L  Delta [Hz]“
Максимально допустимое отклонение значений базовой линии перед пробуждением.

Подъем Sigma 

„A nstieg  [pV]“  / Подъем
Минимальное изменение Sigma-составляющей в течение „M in . Dauer/ Мин. 
продолж ительность“  для обнаружения микропробуждения.

В с п ы ш ка  ЭМ Г

„EMG-Schwelle (%)“  / Порог ЭМГ
Минимальное значение в процентах изменения базовой линии ЭМГ в течение „M in . Dauer/ 
Мин. продолж ительность“  для обнаружения микропробуждения.
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7.3.4.5 Анализ активности

С помощью анализа активности можно просматривать периоды моторной активности. Для 
этого Вы можете сами определять временные окна, продолжительность периодов и порог 
активности. Возможности применения - это диагностика синдрома гиперактивности-дефицита 
внимания (АОНЗ) или контроль реабилитации, например, у пациентов с гипнолепсией.

Aktivität Analyse Zeitfenster (s)

1 ^  O  Maximalwert 0  Mittelwert

Darstellung Niedrige Aktivität (mg] Hohe Aktivität (mg)

O Linie ©  Balken Ü  l i |

Aktometer Source_____ ¡Magnitude

рис. 7-11: Анализ активности

„Временны е окна [в ]“
Размер временных окон анализа для определения активности.

Максимальное значение-> активность соответствует максимальному значению в рамках 
временного окна.
Среднее значение^ активность соответствует среднему значению, образовавшемуся из 
значений в рамках временного окна.

Изображение

Akt АТ

Диаграмма:

-■ •-«■ tlllllllllllll. ii...

„П орог низкой/вы сокой активности [ т д ] “
Это значение используется для олределения „высокой активности“, “средней активности“ или 
„низкой активности“„в отчете по определенным пользователем промежуткам (см. главу 6.7.1). С 
этим порогом сравниваются значения активности, определенные в заданном временном окне. 
Если полученное значение болыие „высокого порога активности“, то временной промежуток 
добавляется к "высокой активности". Если полученное значение меньше "низкого порога 
активности", то временной промежуток добавляется к "низкой активности". Если значение 
находится между двумя этими пределами, то оно причисляется к "средней активности".
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7.3.4.6 Световой анализ

Световой анализ служит при анализе сна-бодрствования для автоматического определения 
TIB- (время в постели) и дневных промежутков (см. главу 6.7.2).

L i c h l  A n a ly s e T I B  S c h w e lle  [Im] M in . T I B - D a u e r  [m in] M in . W a c h d a u e r  [m in ] M in . N A P - d a u e r  [m in]

20 Я  30 60 15

L ic h t  ! ■ ■ ■ ■ L i c h t  S o u r c e  | L ic h t

T I B I
рис. 7-12: Световой анализ

„T IB  Schwelle [Im ]/ Порог время в постели“
Зарегистрированные в световом канале значения сравниваются с этим порогом. Если 
значение меньше или равно этому порогу, то промежуток классифицируется как TIB.

„M in. TIB-Dauer [m in] / Мин. продолжительность времени в постели“
Если классифицированный во взаимосвязи как TIB промежуток короче заданного значения, то 
этот промежуток превращается в "день".

„M in. W achdauer [m in ] / Мин. продолжительность бодрствования“
Если классифицированный во взаимосвязи промежуток как "день" короче заданного значения, 
то этот промежуток превращается в TIB.

„M in. NAP-Dauer [m in ] / Мин. продолжительность NAP“
В отчете ритма дня приводятся NAP и вытекающее отсюда время сна во время отдельного 
дня. Учитывается продолжительность промежутков сна в течение дня, определенная с 
помощью анализа сна-бодрствования, и сравнивается с заданным значением. Если 
продолжительность больше, то период оценивается, как NAP, и время учитывается, как 
время сна.
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7.3.4.7 Анализ потока
F lo w  A n a ly s e A n a ly s e fe n s te t [s] M in . S ig n a l M in . D a u e r  [s] M a x . D a u e t[s )

4  ^ |9  ^ [ 1 2 Ö  ^ " 1

A p n o e s c h w e lle  [ X ]  H y p o p n o e s c h w e lle  [Z ]

1 5  ^ 7 0

Z e n t r a le  А :  ze ntra le r A n te il [Si] G e m is c h te  A :  zentra le r A n te il [s

50 UlR 4j
% S c h n a rc h z e it  K ö rp e rla g e  Korrelatio n [s]

iio ^

K o rre la tio n  b e n u t z e n  П K orrelatio n Interm ed iate w a k e  Q

A p n o e  p 

H y p o p n o e  

F l o w  Lim itation 

K ö rp e rla g e  E v e n t  

O b s tru k tiv e  A p n o e  

Z e n t r a le  A p n o e  

G  e m is ch te  A p n o e  l;. » « k f . L i

рис. 7-13: Анализ потока

I F lo wF lo w  S o u rc e  

K a rd io  E v e n t s  P "  ]

M ik to a ro u s a l ( ~  |

S c h n a r c h e n  R  jS c h n a rc h -A n a ly s e

K ö rp e rla g e  S o u rc e  P  ¡K ö rp e rla g e  A n a ly s e

E ffo rt 1 r  j '

E ffo rt 2  f~ I

S p 0 2  S o u rc e  P  | ~ ~ ~ ~

P I T  E v e n t s  P "  f

" 3
■ 3
3
3
3

3
3
3

1) „A na lysefenste r / Окна анализа [s ]“
Размер временного окна анализа для определения базовой линии.

2) „M in. Signal / Мин. сигнал“
Минимальный размер сигнала (в разрядах). При занижении этого значения определяется 
артефакт.

3) „M in. Dauer / Мин. продолжительность [s ]“
Минимальная продолжительность апноэ и поверхностного дыхания.

4) „Мах. Dauer / Макс, продолж ительность [s ]“
Максимальная допустимая продолжительность апноэ и поверхностного дыхания,

5) "Apnoeschwelle  [% ]"/„П орог апноэ [% ]“
Порог апноэ задает изменение в % к базовой линии. Все значения меньгие этого порога 
классифицируются, как апноэ.

6) „H ypopnoeschwelle  [% ]“ /Порог поверхностного дыхания
Порог поверхностного дыхания задает изменения в % к базовой линии. Все значения меньше 
этого порога и больше порога апноэ классифицируются, как поверхностное дыхание.

7) „Zentrale А: zentra ler Ante il [% ]“ / Центральное: центральная доля (А: апноэ)
Здесь выполняется проверка, каким образом пересекаются события потока и усилия, чтобы 
классифицировать центральное апноэ. Если, например, пересекается 50% апноэ событием 
усилия, то определяется центральное апноэ.

8) „G em ischte А: zentra ler A nte il [s ]“  / Смешанное А: центральная доля (А: апноэ)
Если это не центральное апноэ, выполняется проверка на смешанное апноэ. Смешанное апноэ 
имеет место, если апноэ и событие усилия пересекаются минимум 4 с.
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9) „Schnarchze it [% ]“ /Время храпа
Если доля храпа в процентах во время фазы апноэ превышает это значение, то определяется 
поверхностное дыхание.

10) „Körperlage Korre la tion  [з ] ‘7Соотношение с положением тела
С помощью данной функции проверяется соотношение события потока со сменой положения 
тела. Настраиваемый временной промежуток задает максимальный интервал времени между 
событием потока и связанной с этим сменой положения тела.

12) „Interm ediate Wake / промежуточная область“
При активации данной функции событие апноэ в первом периоде бодрствования 
причисляется ко сну.

7.3.4.8 Анализ храпа

Schnarch-Analyse Analysefenstet [s] Schwelle!^] Mir. Dauer [ms] Max. Dauer [ms]

В“ ' u l 3000 и

Schnarchen p" S chnarch S ource ['^hnarchen

рис. 7-14; Анализ храпа

1) „A na lysefenste r [sJ^Okho анализа
Размер временного окна анализа для определения базовой линии.

2) „Schwelle  [% ]“ /Порог
Этот порог задает изменение в % к базовой линии. Все значения больше этого порога 
классифицируются, как храп.

3) „M in. Dauer [m s] / Мин. продолж ительность“
Минимальная продолжительность события храпа.

4) „Мах. Dauer [m s] / Макс, продолж ительность“
Максимальная продолжительность события храпа.
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7.3.4.9 Анализ LM (LM; Leg Movements/движения ног)

С помощью анализа ПДН/RLS обнаруживаются периодические движения ног во время сна и 
беспокойные ноги в течение дня. Периодические движения ног могут быть причиной 
нарушения сна и тербуют дальнейшей диагностики. Вместе с клиническими симптомами, 
данный моторный анализ также может поддержать диагноз беспокойных ног.

LM Analyse Analyseiensler [s] Schwelle Mag. [X] Schwelle PLM [X]

[T’ ~j]] [7ÖÖ ..._ij [350 J ]
Min. Dauer (ms] Max. Dauer [ms] Verbindungszeil (ms]

1300

Mm. Signal

dOOOO t ] ' p ö

Kompensation Akt. [X] Synchronisation (msj

1 Г ___ ¿II Ipo и
Min. Abstand ($]

’5
Max. Abstand [s] 

ж| 90

Min. Anzahl 

Körperlage Korrelation [s]

iJ! В  [3 ___Ü!

PLM 1 Source |Y X Z j J

PLM 2 Source [^ |PLM d

Flow Source Г 1 J

Körperlage Souce ^ 1 Körperlage Analyse d

Ourchschnit. Aktivitätschwelle (mG]

I-Matker|

Р-Магкег|1ЩЩ"
LM-Resp|iMHi

LM-Körperlage [ ■ ■ ■ ■

рис. 7-15: Анализ LM

1 )  „A na lysefenste r [ s ] ‘ 7 0 k h o  анализа
Размер временного окна анализа для определения базовой линии.

2) „Schwelle  Mag. [% ]“ /Магнитуда порога
Этот порог задает изменение в % к базовой линии. Все значения выше этого порога 
обозначаются, как LM. Здесь анализируется внутренний канал активности SOMNOwatch™ plus 
(магнитуда).

3) „Schwelle  PLM [% ]“ / Порог периодических движений ног
Этот порог задает изменение в % к базовой линии. Все значения выше данного порога 
обозначаются, как LM. Здесь анализируется канал внешнего датчика PLM.

4) „M in. Dauer [m s] / Мин. продолж ительность“
Минимальная продолжительность события LM.

5) „Мах. Dauer [m s] / Макс, продолж ительность“
Максимальная продолжительность события LM.

6) „V erb indungsze it [m s ]“ / Время связи
Если временной интервал между двумя обнаруженными LM меньше введенного значения, то 
оба LM обозначаются, как одно LM. ^ ^

Рис. 7-16: Пояснение времени связи
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7) „M in. Signal / Мин. сигнал“
В рамках зарегистрированного движения ног рассчитывается среднее значение активности. 
Это среднее значение должно быть, как минимум, равно значению, заданному для „Мин. 
сигнал", для оценки движения ног.

8) „Kom pensation Akt. [%] Компенсация акт.
Обнаруженные движения ног сокращаются по времени на заданное значение на внутреннем 
канале активности SOMNOwatch™ plus (магнитуда) (подавление переходных колебаний).

9) „S ynchron isa tion  [m s]“ / С инхронизация
Максимальное отклонение зарегистрированным по обоим каналам (PLM г и PLM I) движений 
ног, для обозначения, как одновременное движение.

LM

10) „M in. Abstand / Мин. интервал [s ]“
Минимальный интервал между 2 движениями ног, для классификации события PLM.

11) „Мах. Abstand / Макс, интepвaл[s]“
Максимальный интервал между 2 движениями ног, для классификации события PLM.

12) „M in. Anzahl / Мин. количество“
Минимальное количество следующих друг за другом движений ног, для классификации события 
PLM.

13) „Körperlage Korre lation Отношение с положением тела
С помощью данной функции проверяется соотношение события движения ног со сменой 
положения тела. Настраиваемый временной промежуток задает максимальный интервал 
времени между событием движения ног и связанной с этим сменой положения тела.
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7.3.4.10 Анализ частоты сердечных сокращений

Одноканальная ЭКГ позволяет Вам сделать первое заключение о примере ЭКГ. 
Аритмии, учащения, замедления, а также асистолии, определяются 
автоматически.
Herzfrequenz Analyse Artefakt Variation [bpm] Körperlage Artefakt [s] HfV Glättung

25 1.0 GO

Asystole [ms] Tachykardie [bpm] Bradykardie [bpm] Min. Herzschlaganzahl

n3000 190 40

Tachykardie mit breiten/schmalen QRS-Komplexen 
Tachykardie [bpm] Min. Herzschlaganzahl

100 и
Breiter QRS-Komplex ab [ms] Schmaler QRS-Komplex bis [ms]

Akzeleration/D ezeleration

120 IJI

Arrhythmie Variation [X] Min. Dauer [s] Min. Änderung [1/min] Max. Dauer [s] 

4T 20 60

Limit T achykardie

Rumnatn Vanala Balance
рис. 7-17; Анализ частоты се|Ьдечных сокращений

'"HBTZfrequen;
Akzeleration р 

Dezeleration 

Arrhythmie 

HRV-HF 

HRV-LF

kardio bource -]EKG"7- ▼

Artefakt Source fv'̂ Körperlage ▼

1) A rte fakt Variation / Различие артефакта [bpm]
Максимальное различие между следующими друг за другом значениями частоты сердечных 
сокращений. Если изменение частоты сердечных сокращений больше заданного значения, 
выделяется артефакт

2) Körperlage A rte fakt [s] /Артеф акт положения тела
При изменении положения тела с его начала с помощью заданного времени регистрируется 
артефакт. Таким образом, в данном промежутке не регистрируется событие частоты сердечных 
сокращений. Для этого необходимо активировать пункт „A rte fak t Source“  / "Источник 
артефакта".

3) HfV G lättung / Сглаживание вариабельности частоты сердечны х сокращений
Определяется коэффициент сглаживания графика вариабельности сердечного ритма в канале 
анализа.

4) A systo lie  [ т в ]  / Асистолия, остановка сердца
Определяется интервал между двумя следующими друг за другом П-зубцами. Е1сли этот 
интервал длиннее заданного значения, определяется асистолия.

5) Tachykardie / Тахикардия [bpm]

Если зарегистрированная частота сердечных сокращений больше введенного значения, 
то график частоты сердечных сокращений обозначается цветом, как тахикардия.
Необходимо обратить внимание на то, что дополнительно должен быть выполнен 
критерий „М ин. количество ударов сердца“ .

6) Bradykardie / Брадикардия [bpm ]
Если зарегистрированная частота сердечных сокращений меньше введенного значения.
то грэфик частоты сердечных сокращений обозначается цветом, как брадикардия. 
Необходимо обратить внимание на то, что должен быть выполнен

дополнительно
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7) Мин. Нег28сЫадапгаЬ1 / Мин. количество ударов сердца
Определенная по критериям тахикардия или брадикардия должна удерживаться введенное 
количество ударов сердца, для оценки как таковая.
Тахикардия с широким/узким комплексом ОРЗ

1) Tachykardie / Тахикардия [bpm]
Если зарегистрированная частота сердечных сокращений больше введенного значения, то 
определяется тахикардия. Необходимо обратить внимание, что дололнително должен быть 
вылолнен критерий „Мин. количество ударов сердца“.

2) Мин. Herzschlaganzahl / Мин. количество ударов сердца
Определенная по критериям тахикардия должна удерживаться, как минимум, введенное 
количество ударов сердца, для ее оценки.
3) Широкий комплекс QRS с [ms]
Если продолжительность комплекса QRS больше введенного значения, то в канале 
необработанных данных и в канале анализа кардио комплекс регистрируется тахикардия с 
широким комплексом QRS.

4) Узкий комплекс QRS до [ms]
Если продолжительность комплекса QRS меньше введенного значения, то в канале 
необработанных данных и в канале анализа кардио комплекс регистрируется тахикардия с 
узким комплексом QRS.
Учащение/Замедление

1) „Min. Dauer/Мин. продолжительность[s]“
Минимальная продолжительность постоянного подъема или спада частоты  сердечных 
сокращений.

2) „Min. Änderung [1/ min]“ / Мин. изменение
Минимальный размер постоянного подъема/спада частоты  сердеч н ых сокращен ий, для ее 
классификации, какучащение/замедление.
3) „Мах. Dauer / Макс. продолжительность[в]“
Максимальная продолжительность постоянного подъема или спада частоты  сердечных 
сокращений.

4) „Arrhythmie Variation [%]“/ Изменение аритмии
Если изменение интервалов между сердечными сокращениями {интервал между следующими 
друг за другом R-зубцами) больше определенного здесь значения, определяется аритмия.

5) „Artefakt Variation [bpm]“/ Изменение артефакта
Максимальное различие между следующими друг за другом частотами сердечных сокращений. 
Если изменение частоты  сердечных сокращений больше введенного значения, т о  
определяется артефакт.

6) Limit Tachykardie/ Пределы тахикардии
В этом поле можно задать пределы для тахикардии днем и ночью. Они будут учитываться в 
отчете. Ввод не влияет на анализ.
С и м п а т о - в а г а л ь н ы й  б а л а н с

Вариабельность частоты сердечных сокращений (HRV) является интегрируемой величиной 
измерения, отражающая прежде всего преобладающее в данный момент положение 
иннервации тонуса блуждающего и симпатического нерва на центральное управление. 
Становятся возможными заключения о симпато-вагальном балансе организма (реакция fight or 
flight), так что на этой основе может выполняться объективная индикация состояний нагрузки. 
Например, становится заметным очень тесное отношение к профилю сна:
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\  IV,
Ч --Л X

.. I /11'Hl'

i Л:

Рис. 7-18: Симпато-вагальный баланс -  отношение к профилю сна

Для более подробной информации по данной теме далее приведена ссылка на 
литературу:

« Dynamic heart rate variability as a tool for exploring the sympatho-vagal balance
Laborato ire des R [the ta ]gu la tions Physio log iques e t des Rythm es B io log iques chez lae Hom m e  
Institu t de Physiologie, 4 Rue K irsch leger 67085 S trasbourg Cedex, France » 1998
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7.3.4.11 Анализ FFT

Применение анализа FFT - это определение тремора.
Здесь в отчете лредоставляется средняя частота и интенсивность тремора в рамках 
наблюдаемого промежутка времени. При этом, анализ служит, с одной стороны, для 
определения тремора (например, тремор Паркинсона), а с другой стороны, он также может 
применяться в контроле терапии или, при необходимости, для адаптации получения 
медикаментов.
FFT Analyse Glättungsfaktor Min. Freq[Hz] Max. Freq[Hz] Report Mittlerungsfenster [s]

30 3

XSouice f i '  |Х

Y Source Г~ I Ь-т»-

Z  Source Г " I ■

Magnitude 1~ | *

Рис. 7-19: Анализ FFT

1) “ Glättungsfak(dfÖ34)4)MMMeHT сглаживания
C помощью этого значения Вы можете сглаживать 
полученный график FFT.

2) „M in. Freq / Мин. част. [Hz] & “
Нижний предел частотного диалазона анализа FFT.

3) „Мах. Freq / Макс. част. [Hz]“
Верхний предел частотного диапазона анализа FFT.

4) „R eport M itte lungsfenste r [е]/“ Отчет окна усреднения
Усреднение значений частоты в графике отчета.

Усреднение
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7.3.4.12 Анализ ЧСС движения

Вместе с анализом активности ЭКГ может применяться также в спорте и реабилитации, 
например, чтобы представить состояние тренировки через отношение частота сердечных 
сокраш,ений I активность.
Hf-Bewegungsanalyse Glättung

KM

рис. 7-20: ЧСС анализ движения

Herzfrequenz |Herzfrequenz Analyse

Aktivität ¡Aktivität Analyse

Анализ предоставляет изменение частоты сердечных сокращений при движении [bpm/mG],

1) “ Glättungsfaktor” / Коэффициент сглаживания
С помощью данного значения Вы можете сгладить 
полученный график.

7.3.4.13

Korpeilage Analyse

Анализ положения тела

!]■
Links ist

Kopf ist

Bauch

} Rücken

I Links ...ï J
Rechts v]

! Aufrecht ........

I Aufrecht V I

Körperlage Source jX, Y. Z ■ 3

рис. 7-21; Анализ положения тела

„Fenstergrбlie [з]"/Размер окна
Размер временного окна, при определении доминирующего положения тела.

При данном анализе имеется возможность, с помощью окна выбора, определить 
положение тела взависимости о т  расположенияВОМЫО\на{си™р\и5.
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7.3.4.14 Анализ температуры

С помощью анализа температуры тела отображается изменение температуры в течение 
ночи или также в течение всего цикла дня, данный анализ может быть указанием для 
циркадианных нарушений ритма.
Тertrperatur Analyse gradient [»C/h]

0,40

Temperatur Source |Теппр ■3]Т етрега1иг р Н И

рис. 7-22: Анализ тегипературы 

При анализе температуры тела учитывается температура тела в диапазоне от 34°С до 39°С.

1) „Min. Gradient/Мин.градиент [°С/ч]“
Если полученный градиент ниже заданного значения, то в отчете о температуре выдается 
„недостаточный спад".

Start Messung

Э̂ГП1!

Gradient = a/b

а

Ende Messung f

7.3.4.15 Анализ CPAP (спонтанного дыхания под постоянным положительным 
давлением)

Датчик давления позволяет непрерывную регистрацию давления СРАР в течение ночи. В 
отчете протоколируется результат СРАР-терапии.

СРАР Analyse AnzeigeschfiUe im Report 

О  0-5 mbar ©  1 mbar

Druck [i CPAP Druck Source CPAP ” 3
рис. 7-23: Анализ CPAP

Тенденция CPAP-давления рассчитывается и отображается каждые 15 с.
С помощью пункта „Шаги индикации в отчете" можно выбрать шаги 0,5 мбар или 1 
мбар для отображения отчета СРАР.
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7.3.4.16 Анализ ЕОА (ЕОА: электродермальная активность)

Электродермальная активность отображает изменение сопротивления кожи со временем и 
допускает выводы о напряженном состоянии человека. Учитываются как кратковременные 
изменения (например, при эмоциональном стрессе), так и долговременные колебания.

Е lektro D ermale Aktivität : E D A j^ M i EDA Source |Е0А (АиХ (ОС)) z J
Рис. 7-3: Анализ EDA

Анализ ЕОА сглаживает сигнал необработанных данных с помощью образования среднего 
значения (каждые 250 мс образуется новое среднее значение). Полученные значения 
отображаются на графике, как значения проводимости (устройство Siemens [8]).

На электродермальную активность влияет тонус симпатического нерва, например, при 
эмоциональных реакциях. При этом возникает повышенное потоотделение и изменение 
проводимости кожи.
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7.3.5 Меню “ Каналы анализа”

в меню “Каналы анализа” можно изменять отображение анализа. 
Последовательность каналов можно менять с помощью Огад&Огор по своему 
усмотрению.

Globale Einstellungen B B l
Verzeichnisse Kanäle Analyse Analyse Kanäle Fitter Rohdalen Profile Analyse Profile r Tasten- Market Bereichsdefinitionen Benutzerdaten Report 

SOMNOwatch Plus

Bezeichnung Vollbild Ereignisrahmen autom. Skalierung Hilfslinie Mintnurm Maximum

Körperlage Г

jchnerchen г Г? Г Keine ж 0 ^M 2000

Flow Г р р Keine ■r ,0 * ]■  ®

Druck г Keine *  0.0 l l .  ao i j  mbar

AF Г““ I” Keine •r 0.0 Ж ' “:" ▼ j .  Min

ö  Ereignissrahmen ausfüllen

^  Abbrechen I ^  Speichern und Schießen | Einstellungen exportieren EhsteKungen importieren

рис. 7-24: Меню „Analyse Kanäle / Каналы анализа”

Полная картина:
Если активирована эта опция, в 
режиме полной картины 
отображается 
соответствующая кривая.

Рамки события:
Если актиирована данная 
опция, в соответствующем 
канале необработанных 
данных отображаются цветные 
рамки вокруг определенных 
событий. ^

Автомат, масштабирование:
С помощью этой опции размер 
кривой масштабируется 
автоматически.

Вспомогательная линия:
Так могут отображаться 
горизонтальные 
вспомогательные линии в 
каналах анализа.

7.3.6 Меню „Ф ильтры “

B j Globale E tn ile llungen В И В
1 Verzeichnisse Kanäle Analysen Analysekanäle 

1 SOMNOwatchPkjs v

Filter Rohdatenprofile Analyseprofile Tasten ' Market Bereichsdefinilionen Benutzerdaten Report

Schablone Standard L .. j  1 L
Hochpass Tiefpass Bandsperre |

EEG w :o.2 [35.0 Г- j____ U
EKG г Г U : ^ U
EKG2 г г i j  Tu 150 U
EMG 1̂ 10.0 l i  Г U  г  ,_____ u
Magnitude 0.2 i  г U  Г- ,_u
Akti ;o.2 ^  r- U , г  ' и
PLM ¡7 10.0 U l Г U  г  i .и
Flow 0.1 U- 2.0 u
Schnarchen ■ 10.0 ^  Г и  г  ^ и
CPAP r

- J l  ^ U
X fy '2.0 U  г f ‘:..... 'u : г
Y fy ;2.o '” Ü  г ! и ,  г- !
Z ¡y ’ :2.o i и .  г- 1',
T«nvn

1 X  Abbrecherr j ^  Speichern | ^  Speichern und Schließen j 1 Einstellungen exportieren 1 j Einstellungen importieten |

Минимум/М аксимум:
Данные функции позволяют 
масштабирование сигнала с 
помощью ввода минимального 
или максимального значения.

Заполнить рамки события:
Рамки события заполняются |  
слегка прозрачным цветом.

Фильтры активируются в поле с 
галочкой^ сигнала (). Настройки 
(Ввод в Гц) для фильтра высоких 
частот, низких частот и полосно- 
задерживающего фильтра могут 
проводиться по отдельности.

Настройки фильтра могут 
сохраняться как шаблоны (1 ).

рис. 7-25: Меню Фильтры
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7.3.7 Меню „Проф или необработанных данны х (отображение каналов 
необработанных данны х)“

в профилях необработанных данных Вы можете настроить окно отображения. Профиль 
необработанных данных состоит из набора каналов необработанных данных, собранных для 
определенной оценки. Если Вы хотите быстро и просто вызвать все каналы, важные для отвода 
сна, то необходимо заранее создать профиль, содержащий требуемые каналы необработанных 
данных.

Указания:

Временную базу (показания экрана) Вы можете определять для каждого 
проф иля отдельно (см. выделение красным на рис. 7-26).
Профили можно в лю бое время настраивать, удалять или переименовывать. 
Профили необработанны х данны х можно вы звать в откры том  измерении, 
кликнув правой кнопкой мыш и в окне необработанных данны х (Глава 7.4.2.1).
Вы можете менять последовательность каналов проф иля с помощ ью  Drag&
Drop.

■  Gbbale Cimteüungen
Vetzetchniis« К«ча1е Analyse 

SOMNOwaich Plus -< 

Name des Piolis

eXanàle FA« RcWalen PioiJe Ana^sePiolile Tasien Mark« Beseichsdelmlionen Benut̂ eidaten Repoit

SI«»I«|| Pirtü: SchM
BUschiim«ueige. 30

CÜ Akku
□  Licht 
0  EEG
□ Au»□ y
□  x□ 2
□  Ternp□ ам
□  CPAP 
0  Akt!
□  EKG
□  EMG
□  Eltoril□ £««12
□  EOG)
□  £0G<
□  Sp02
□  PWh

Здесь можно задать 
временную базу 
(от 2 до 6002 секунд), с 
которой должен 
отображаться профиль.

 ̂N~et<s^oH I X  *®*^^*" I Ç f  PioH ufnbenennen ! 2 ^  Spetclietn urtet J SlexJatd Piol^

SiendaidPtoHfiji duale Zeilbesit Obeies Fensiei Unletes Eenstei

X  Abbiechen] ^  Speickiesn j ^  Speichetn ur̂ J Scliteftenj | EmsteAgipen e>!p«lie»en] j Eiî stelungen 1гго«1ия«Г[

рис. 7-26: Меню "Профили необработанных данных“

Создать новы й проф иль:
Нажмите кнопку экрана “ Neues Profil / 
Новый проф иль” , введите его имя и 
нажмите кнопку „O K “ . В следующем 
далее изображении сначала 
активированы все каналы. Теперь 
деактивируйте каналы, не имеющие 
значения для Вашего профиля.
Вы можете переименовать профиль, 
нажав кнопку „P ro fil umbenennen / 
Переименовать проф иль“  и введя 
новое имя.

О пределить проф иль как „S tandard“ :
Выделите уже созданный профиль в 
левом поле выбора так, чтобы он 
был выделен синим. После этого 
нажмите кнопку „A ls  Standard Profil / 
Как стандартны й проф иль“

При открытии измерения отображаются 
сигналы необработанных данных, в 
соответствии с определенным 
стандартным профилем.

„Speichern ип(Ег/Сохраниты<ак“ 5сохраняет профиль среди других имен. Таким образом, у Вас есть 
возможность быстро сохранить уже существующий профиль в легко изменяемой форме.

В изображении „Duale Zeitbasis I временная база“ синхронно отображаются два шаблона 
необработанных данных с горизонтальным разделением, и и можно выбрать, какие два 
профиля необработанных данных должны стандартно показываться в верхней или нижней 
части (см. выделение зеленым на рис. 7-26).
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7.3.8 Меню „Проф или анализа (отображение каналов анализа)“

в „Профили анализа“ Вы можете настраивать окно изображения. Профиль анализа состоит из 
набора анализов, сведенных вместе для определенной оценки или диагностики. Например, 
если Вы хотите быстро и легко вызвать все анализы, имеющие значение для диагностики сна, 
необходимо заранее создать профиль, который, к примеру, содержит следующие анализы:

Надежность профиля сна, профиль сна, среднее значение частоты, альфа+бета FFT, дельта 
FFT, сигма FFT, интегральная ЭМГ, Spindel, микропробуждение и положение тела.

Указание;

Профили можно в лю бое время настраивать, удалять или 
переименовывать.
Профили анализа можно вы звать в откры том  измерении, кликнув 
правой кнопкой мыш и в окне анализа

Q  Globale Einstellungen
Verzeichnn$e Analyse Ana^seKan^ Fiet RohdatenProfile Ai^lyseProfile Taslen Marker Bereichsdefinitionen BenUzerdaten Report

SOMNOvratcH Plus StaruJaid Profil; Schbf

n— rrm--------
□  ...".irTT
□  -Tl-v...-.
□  PTT
□  ••v.f.V fv,
□  C'laTtol
□  -V,-
0  Average Frequency Value 
0  Alpha+Beta FFT 
0  Della FFT 
0  Mduoarousal 
0  Sigma FFT 
0  ScNat Profil Sicherheit 
0  Integral EMG 
0  Schlaf Profi
□  i.TrIal Wact • 
l~1 Sclmarct-^r.
0  Spmdel
O  ^piX'Evrnt-;
□ r.
Q  t̂-TCi'raiu!

I
[ ^  Neues PioH| X  loschen | Profi umbenennen j 1 ^  Speichern unter

X  Abbiechen | ^  Speichern ^  Speichern und Schkeßen

Als Standard Profi

Einstelungen exportieren Einstelui^n ¡rirpoiliaien

Рис. 7-4: Меню "Профили анализа”

Создать новый профиль: ™
Нажмите кнопку экрана “Neues 
Profil / Новый профиль”, введите его 
имя и нажмите кнопку „OK“. В 
следующем далее изображении 
сначала активированы все каналы. 
Теперь деактивируйте каналы, не 
имеющие значения для Вашего 
профиля.
Вы можете переименовать 
профиль, нажав кнопку „Profil 
umbenennen / Переименовать 
профиль“ и введя новое имя. 
Определить профиль как „Standard“: 
Выделите уже созданный профиль в 
левом поле выбора так, чтобы он 
был выделен синим. После этого 
нажмите кнопку „Als Standard Profil / 
Как стандартный профиль“.
При открытии измерения ^
отображаются анализы, в 
соответствии с определенным 
стандартным прогфилем.

„Speichern ип1ег“/"Сохранить как” сохраняет профиль среди других имен. Таким 
образом, у Вас есть возможность удобно изменять уже существующий профиль.
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7.3.9 Меню "Клавиш и"

Настройка функций клавиш для редактирования с помощью клавиатуры вручную.

7.3.10 Меню „Маркер“

iGiobdle Einiiellungen

Vermchra$M ICande Ana^se AnalysaKan^ FtKw Rohdalan Profile Artalyse Ptolle Testen Merkei Beteichsdefriilionen Bernjlseideien Report

Peiienienmaikei
Aizlmeikei
Augen zu
Augen eiiWeîh
Hoiizoiteie Augenbewegungen 
VeilAele Augenbewegingen 
Blinzeln
Augen geschlossen 
Schnarchen 
Zehnek raschen 
Tiefes En-urrdAusetmen 
Schnelle, lieche Atmung 
Brustetmung 
Bauchetmung 
Atem angeheken 
Rechtet Fuß bewegt 
Linker Fuß bewegt

-  1
2?  Market bearbeiten X  Marker loschen

X  Abbrechen | ^  Speichern | ^  Speichern und Schließen [ [ Einstelungen ertportieten | | EinsteHur^n importieten |

рис. 7-28; Меню “ Маркер”

Щ Классиф ицировать и дополнить 
собы тия:
В Меню „Tasten / Клавиш и“  можно 
определять клавиши для 
определенных событий. Используйте 
эти "горячие" клавиши в изображении 
необработанных данных для 
редактирования и добавления событий 
в измерении.

Указание:

"горячие" клавиш и активны  в 
изображении необработанных 
данны х только  после того, как был 
установлен режим редактирования 
(в окне изображения меню „M odus/ 
Режим“  ->  „E d itie rm odus/Режим 
редактирования“ ).

Источник события (выделение 
красным) необходим для режима 
быстрого редактирования (см. 7.5.1.2).
Он позволяет быстрое редактирование 
с помощью мыши. Вы задаете здесь 
канал, на котором должно 
обозначаться событие.

Указание: режим бы строго 
редактирования необходимо 
сначала активировать в меню 
„M odus/Режим“  -> „Q u ickedit/
Бы строе редактирование“  или с
помощ ью  клавиш и F12.

Маркерами обозначаются предварительно 
определенные события в измерении.

Д обавить маркер:
(1) Введите имя нового маркера и нажмите 
кнопку “ Marker h inzufügen/Добавить 
маркер” .

Переименовать маркер:
Выберите уже существующий маркер и 
нажмите кнопку “ Marker bearbeiten/ 
Обработать маркер” . В заключение, Вам 
будет предложено ввести новое имя для 
текущего маркера и подтвердить его.

Удалить маркер:
Чтобы удалить уже существующий маркер, 
сначала выберите его и, в заключение, 
нажмите кнопку „M arker löschen/Удалить 
маркер“ .
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7.3.11 Меню “ Определение периода”
Globdie Efnstellungien

Veueichnisse Kenete Analyse Analyse Karsale Fitei flobdaten Piofile Analyse Profile Tasfen Marker Berechsdeiinilicrien Berxrlzerdaten Reoori 

scHalen

Schuf
Fieeek

1
Bererch bearbeiten | _____ Betetch loschen____ j Sid. Bereiche wrderhertteHen j

X  Abbrechen j ^  Speiekiein | ^  Speichern und Schließen j [ Einslelur>aen expotlreren | | £rt(ellungen impotlieren j

рис. 7-29: Меню “ Bereichsdefinitionen”

в окне анализа имеется возможность 
определять собственные периоды.

Д обавить период;
(1) Введите здесь имя нового периода и 
нажмите кнопку “ Bereich hinzufügen/ 
Д обавить период” .

Переименовать период:
Выберите уже существующий период и 
нажмите кнопку “ Bereich bearbeiten/ 
Обработать период” . Затем Вам будет 
предложено ввести новое имя для 
текущего периода и подтвердить его.

Удалить период:
Чтобы удалить уже существующий 
период, сначала выберите его, а затем 
нажмите кнопку „B ere ich  iöschen/ 
Удалить период“ .

С помощью „S td . Bereiche 
w iederherste lien /Восстановить 
стандартны е периоды “  можно снова 
добавить стандартно установленные 
определения периодов к списку.

7.3.12 Меню „Данные пользователя“
Globale Einstellungen

Verzeichnisie Kanäle Analyse Analyse Kanäle Filter Rohdaion Prerfile Analyse Profile Tasten Marker ßereichsdetinitironon ßenrjtrerdaten Report

Eintichtung; 

SOMNOmedics GmbH

Am SonnenstuW 63 

D-97236 Randersacker

Telefon.
♦49 (0(931 35 90 94-0

♦49 (0(931 35 90 94 49

Е-Maü Adresse; 

mfo0$omnomodic$. de 

Internet:

WWW somnomedics de

Posihon

Ganze Seilenbreiie

I F -
SQMNO

medics

X  Abbrechen j | i^  Sp^hernjj ^  Speichern und Schließen | j Einstellungen exportieren | | Einstellungen importieren |

рис. 7-30: Меню „Данньге пользователя“

в этом меню необходимо 
внимательно заполнить по 
возможности все поля. Эти данные 
служат головной инг^юрмацией в 
отчетах.

(
Чтобы в отчетах также появлялся 
собственный логотип Вашей клиники/ 
практики, действуйте следующим 
образом: нажмите кнопку „G ra fik  
laden/Загрузить граф ик“  и введите 
файл в следующем окне. Затем 
кликните на „O K“ .

Условия для логотипа:
Формат JPG или BMP
Оптимальный размер:
> для выравнивания по 

левому или по правому 
краю: 200 х 122,

> по всей ширине 
страницы: 660x122.
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7.3.13 Меню „Отчет“

7.3.13.1 Стандартный отчет

Bülobdle Hflstelluneen
Vetzeichnisse Kanäle Analyse Analyse Kanäle Filter Fiohdalen Profile Analyse Profile Tasten Marker Seretchsdefiniliarwn Benutzerdaten Fteport 

SOMNOwatchPlüS v

Schablone Atemikiss/Schnarchen 

Standafd; Biuldiuck Als Star-idard Schablone

0  BerKitzerdaten 
4) 0  Patientendaten 
ä  0  Messdaten

0  Registrierzerl 
0  TiB

0  Respiratorischer Report 
П  Resprratorisch (kurz)
0  Respiratorisch |vol)
0  ResprratorischeVerteüwig 

iü  0  Schlatstaden Report 
0  Schnarch Report
0  Atemlrequenz Report
1 I Körperlage Report
r~l Delta-Progression-Funktion 
r~l Schlaf-ZWach bereiche 
0  Zusarnttenfassung 
0  Tagesrhythnuis-Report

S  0  Anamnese/Befunri/Diagnose/Kommenlar <  Neue Seile171ШУ1

A i
A i
♦,i

aJ

Grafikauswahl

Körperlage 
Schlaf-Wach 

• / Schnarchen 
«/ Flow 

Druck 
PLM 

V AF 
FFT
Schlaf Profil Sicherheit 
Temperatur

Gesamte Messung

J
X  Abbrechen j ^  Speichern j ^  Speichern und Schließen j j EinsteAingen exportieren | | EinsteHurtgen importieren |

рис. 7-31: Меню “ Отчет”

в этом меню Вы можете определять 
структуру, содержание и 
последовательность отчета 
индивидуально. Можно определять 
любое количество отчетов с помощью 
символай]для различных требований 
Если Вы хотите сохранить шаблон под 
другим именем, нажмите символ .hJ 
С помощью AJ м о ж н о  снова 
удалить отдельные шаблоны.
Если Вы хотите определить шаблон, 
как стандарт, нажмите кнопку 
„Als Standard Schablone/как 
стандартный шаблон“

Выберите для определенного отчета, 
соответственно, только то  
содержание, которое имеет для него 
значение.
Кроме того, можно выбирать графики, 
которые должны отображаться в конце 
отчета. В меню выбора (1) можно 
определить, будет ли отображаться в 
графике период TIB /  время в постели 
или все измерение.

С помощью ® можно создать отчет, определяемый пользователем (см.главу 7.3.13.2).

С помощью кнопки „Апз1сЬУВид“ отчет можно открыть в окне предварительного просмотра.

й  Последовательность элементов отчета можно определять индивидуально с помощью 
т  I символов "Напд/вручную" или с помощью Огад&Огор.

Указание:
Пункт „ Определенные пользователем периоды" имеет неизменную позицию и не может 
сдвигаться.

С помощью этих кнопок можно добавить или удалить разбивку на страницы.
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7.3.13.2 Отчет, определяемый пользователем

Кликните на (1), что(бы создать новый определяемый пользователем отчет.
Введите имя для шаблона отчета, и кликните справа на символе 

(2).

Я

Globale Einstelluneen a i 3 'a
I ^^ef2eichnisse |  Kanäle |[ Analyse |  Analyse Kanäle j. Filter || Tasten | Marker ¡j Bereichsdefinitionen |j Benutzetdaten [ Report

1SOMNOwatch Plus v i

ß
Als Stamafd Schablone

f Schablone Beispiel
i ‘■
I S tandard: sleep

j Benutzerdefinierter Report

р и с . 7 -3 2 : С о з д а т ь  о т ч е т , о п р е д е л я е м ы й  п о л ь з о в а т е л е м

н

Теперь выберите, как должен отображаться документ отчета - в книжной или альбомной ориентации.

Теперь в верхней части документа отображаются следующие символы:

С
Benutzerdefinierten Report erstellen

€ l О .
3

^  OK Abbrechen

i  3 4 5 6 Т Э 10 11 12 13 14 15 л

рис. 7-33: Символы в отчете, определяемом пользователем

Указание:
После того, как Вы кликнули на символе, необходимо определить желаемое положение 
объекта, кликнув левой кнопкой мыши на документе.

S1 Открывается стандартны й отчет. Здесь можно копировать необходимые части и добавлять 
в документ.

Textfeld-Editor

Hinte,э,end I ^

i n  Durchsichtig 0  Zeilenumbruch

Vorname: JPATIENTDATA_FIRSTNAME$|

У  OK

Drehung'0*

рис. 7-34: Добавить поле с текстом

Таким образом можно добавлять текстовые поля или, например, текст с Мо 
помощью этого сивола можно выбрать из списка замещающие символы для событий 
Выберите из списка замещающий символ и кликните на “ КорГегеп/Копировать” . Замещающий 
символ автоматически добавляется в текстовое поле и отмечается значком $ в начале и в 
конце.
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С помощью кнопки квСкжвможно копировать из стандартного отчета. Кликните правой 
кнопкой мыши на документе и выберите „E\r\fugen/Дoбaвumь‘‘, чтобы вставить текстовое поле в 
документ.

Ф ункции в редакторе текстового  поля:

]3бесь можно выбрать цвет фона текстового поля.[ Hin̂ grund J

130есь можно выбрать определенный тип и размер шрифта.

I =  ^  I IRhißnp выравнивания текста  {по левому краю, по центру, по правому краю). 

□  Durchsichtig можно выбрать прозрачный фон.

0 Zeilenumbruch|-|p̂  ̂активировании текст в конце каждой строки автоматически переходит на 

Drehung О' Здесь текстовое поле можно поворачивать, в несколько фиксированных и

другую.

агов.

С помощью „Рогт-Ес111ог/Редактор ф орм ы “ можно выбрать форму (например, круг, 
прямоугольник), толщину и цвет линии, а также цветзаливки.

Form-Editor m
I Тур j Rechteck v  ^  OK

Stift I Fafbe j

1 □Füllung Farbe

рис. 7-35: Редактор формы

Указание: кликнув дваж ды  на форме, ее в лю бое время можно обрабатывать. Это 
относится ко всем объектам в отчете, определяемом пользователем!

Так можно вставить картинки (например, логотип клиники) в формате *.jpg или *.bmp.

Так можно вставить диаграммы, применяемые в стандартном отчете.

_  Так можно создавать замещающие символы для так называемых „образцов“. При создании 
необходимо задать название для замещающего символа. Если теперь сохранить в открытом 
измерении образец под этим названием, то он добавляется в замещающий символ.
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Таким образом могут графически отображаться в отчете каналы анализа во время TIB или в 
течение всего времени измерения:

Kanalbeschreibung ] voll V j

Drehung 0 0 "  0  ЭО* 0 1 8 0 -

Zeitintervall [ TIB

v j  0  Zeitachse

Körperlage 
V Schlaf-Wach 

Schnarchen 
Flow 
Druck 
PLM 
AF 
FFT
Schlaf Profil Sicherheit 
T emgratur

Schlaf Profil
EDA
Licht

^  OK X  Abbrechen

!
30.05.2006 31.05.2006 01.06.2006 02.06.2006 03.06.2006 04.06.2006 05.06.2006

ал/ [2,0]

рис. 7-36: Выбор каналов для графика отчета

Д ополнительны е ф ункции:

Kanalbeschreibung

ПОЛИ
ое ->

только 
пояснение ->

KörfDerlage [15,1]

RÜ’ 
А  ! 
Rei

А
В

RÜI

^ !
Ref

А ; 
В !

Re techts

без ->

F echts

¡.Э il
Rür
^  iRe 1

iKörperlage [15,1]

кратк 
ое ^

А  ( 
В I

Re ?echts

i

Re (Rechts

0 Zeitachse Здесь МОЖНО активировать и деактивировать показание оси времени.

Drehung 0 0  О  90 0 180 ‘з ^ | ^  можно поворачивать график в несколько фиксированных шагов.

Zeitintervall Отображение канала анализа в течение всей ночи или во время Т1 В.

0,̂ 1 0̂ 1 С помощью этих кнопок изображение можно увеличить или уменьшить.
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Кликнув правой кнопкой мыши на вкладке, можно добавить новую страницу или удалить 
страницу. Дополнительно, можно изменить выравнивание страницы.

Ü Benutzerdefin ierten Report er

Si * *A  Uö

Seite
' Seite löschen

Seitenausrichtung

рис. 7-37: Создать новую страницу

Если кликнуть правой кнопкой мыши на объекте, появится следующее меню выбора:

Т)ег AHI beträgt: $Xhi_SLEEP$ "

* ■  Bearbeiten

In den Hintergrund 
In den Vordergrund

Ausschneiden 
Kopieren 
Einfügen

рис. 7-38: Меню выбора

(1) „Bearbe iten/О бработать“  - открывается окно для обработки свойств 
объекта.

(2) „In  den H intergrund/Ha задний план“  - объект ставится на задний план.
Это необходимо для расположения объектов, расположенных друг над 
другом, в правильной последовательности.

(3) „In  den Vordergrund/На передний план“  - объект ставится на передний 
план. Это необходимо для расположения объектов, расположенныхдруг 
над другом, в правильной последовательности.

(4) „A usschne iden“  J> /Вы резать - выбранный объект удаляется и переходит 
в промежуточную память.

(5) „K op ie ren"/ копия выбранного объекта переходит в промежуточную память. Ж!
Копировать

сохраненный в промежуточной памяти объект вставляется в
(6) „E infügen“ /

Вставить документ.
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Создание таблиц

Функция “Tabelle ШгиЩ еп/Добавить таблицу” предоставляет возможность отображения 
результатов анализа в отчете в организованной форме. Таблицы можно создавать только в 
рамках отчета, определенного пользователем. Кликните в Globale Einstellungen / Глобальных 
настройках на вкладке „Report/Отчет“, а затем на кнопке |

„Neuer benutzerdefinierter Report /Новый отчет, определяемый пользователем"

ш  Globale Einstellung^

Verzeichnisse | Kanäle 
Benutzerdaten

Analysen 

SOMNOscreen plus / EEG 10-20

Analysekanäle | Filter 
Report

Schablone Standard -  D ГТ|в
Standard: Standard As Standard Schablone

Rohdatenprofile | Analyseprofile 
I Darstellung

MSLT

Определите название и создайте или обрабатывайте новый отсет, определяемый 
пользователем, используя доступную на панели меню кнопку „Bearbeiten/Oбpaбoтaть“.

Ansicht Щ  B earb e ite n

> /  Speichern und Schließen Einstellungen exportieren Einstellungen importieren

После определения ориентации страницы (книжная или альбомная), появится окно 
“Benutzerdefinierten Report erstellen / Создать отчет, определяемый пользователем”.

п Benutzerdefinierten Report erstellen 0  SS

a I ^ U I  t e l E l i ^ f e l i i i i i t e Sil ‘ 1 1 ®\l ®sl > / O K  X -^ b re c h e n

Schriftart 1 Aral 1 ® ^  F К

Кликните на символе “Tabelle hinzufügen/Добавить таблицу” откроется окно „Добавить 
таблицу“. Здесь можно определять как желаемое количество, ширину и высоту столбцов и строк, 
так и расстояние между столбцами и строками.
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Tabelle hinzufügen

Spaltenanzahl 2

Zeilenanzahl 2 ▼ I

Spaltenbreite (mm) 20.0

Zeilenhoehe (mm) 4.0

Spaltenabstand (mm) 2,0 4 ]

Zeilenabstand (mm) 3,0 Z I

OK lAbbrechenl

rncäks

После подтверждения нажатием “ОК” определите положение таблицы в отчете, кликнув 
мышью.

Редактирование текстовы х полей

Для ввода текста в текстовое поле, соответствующее поле необходимо активировать, просто 
кликнув курсором мыши. Когда текстовое поле активировано, Вы можете обрабатывать текст. 
Для удобства пользователя при обработке текстовых полей отчета, определяемого 
пользователем, имеется возможность выделения текстовых полей на панели меню. Здесь 
можно как менять тип шрифта, так и выравнивание текстового поля, также имеются опции 
"жирный", "курсив" или "подчеркнутый".

||И' Benutzerdefinierten Report erstellen

А U Ш t e П1 m I j i i 1» '. %1
|: Schriftart Arial ▼ 8 ^ к и Щ Ш

Перенос стандартного отчета в отчет, определяемый пользователем

в случае, если необходимо изменить всего несколько пунктов в стандартном отчете, можно 
перенести весь стандартный отчет вдоюиотчетов, определяемый пользователем. Для этого 
кликните символ "Стандартный отчет" 5^

в окне „Создать отчет, определяемый пользователем“, и выберите 
нужные части отчета, которые необходимо использовать в отчете, определяемом пользователем.

р Benutzerdefinierten Report erstellen

ш | ? | |

Schriftart 1 Arial I ® ^  F Z i J . м ] I ï  J —
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Ijn Report Auswahl 11 * * 1 ||цв£|§иищ|

0  Benutzerdaten 
0  Patientendaten 
0  Schlafstadien Report 
® Arousal Report 
0  Delta-Progression-Funktion
□  Spikes Report
□  Spindel Report
S  Respiratorischer Report
□  Cheyne Stokes 
0  CAP

6

Ansicht Schließen

После открытия предварительного просмотра выбранных частей отчета кликните на кнопке 
верхней панели меню окна “Принять как отчет, определяемый пользователем”, чтобы перенести 
выбранный отчет в отчет пользователя.

г ~

1П Standard Report m iiä m

K o p ie re n  [ S ch lie ß e n  | [ C P A P  j | B i P A P / S V  | A ls b e n u tze rd e fin ie rte n  R e p o rt ü b e rn e h m e n

После переноса стандартного отчета созданный отчет можно настраивать и обрабатывать 
индивидуально

Дополнительно к переносу всего стандартного отчета, можно также выбрать отдельные части 
стандартного отчета для отчета, определяемого пользователем. Для этого выделите с помогцью 
курсора мыши нужные части отчета в предварительном просмотре стандартного отчета. 
Выделенные поля отображаются серыми квадратами

G e s a m t s c h l a f z e i t  ( T S T )

if e c h l a f e f fz i e n z  [ % ]

[ S c h l a f e r h a l t u n g s - E f f i z i e n z  [ % ]

I Ë I п s c h l a f l a t e n z  S t a d i u m  1

l ^ i n s c h l a f l a t e n z  S t a d i u m  2  

I 'r i e fs c h l a fla t e n z

| R E M  L a t e n z

i t o t a l e  S c h la f p e r io d e  ( S P T )

[fe c h la fs t a d ie n w e c h s e l (In d e x )  

W a c h  A n z a h l  (In d e x )

< h o u r tim e fo r S c h la ^ a d iu m  Dauer (%) T IB  (%) Sch lafze it

<formula>$

< fo r m u la > ($  A r t e f a k t

' SSLEEPLÄ 
$SLEEPLA  ̂
SSLEEPLÄ

K lo v e m e n t

[Wach
R e m

[ S R E M _ L A f |  [[S ta d iu m  1

$ S L E E P _ P  
*

S t a d i u m  2

'  $ S T A G E _ C J  

< c h e c k  s o u

[ fe t a d iu m  3 

S t a d i u m  4

I Leichtschlaf
Y i e f s c h la f

S A R T E F A C

< h o u r tim e fo r

< h o u r tim e fo r

< h o u r tim e fo r

< h o u r tim e fo r

< h o u r tim e fo r

< h o u r t im e fo r
i. ^

'^ < h o u rtim e fo r

< h o u r tim e fo r

< h o u r tim e fo r

< f o r m u l a > i

'  < f o r m u l a > ( i

[  < f o r m u l a > ( i  

'  < f o r m u l a > ( i

< fo r m u la > ($

< fo r m u la > ($  

^ < f o r m u l a > ( $  

'  < f o r m u l a > ( i

< fo r m u la > ($

'  < f o r m u l a > ( i

0%

<form ula>

<form ula>

[ <form ula>J

<form ula>(

<form ula>(

•/.TIB

L 0%
[I Щ
[ <formula>J 
[ <formula>^| И

ш Н  и

Выделенные части теперь можно вставлять в отчет, определяемый пользователем, либо 
используя "Копировать" и "Вставить" с помощью правой кнопки мыши, либо просто используя 
Огад&Пгор.
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7.4 А н а л и з
г

7.4.1 П а н е л ь  б ы с т р о г о  с та р та

С помощью панели быстрого старта стандартные функции программного обеспечениямогут 
выполняться всего одним кликом мыши.

V  ^  ^  f F T  B i P A P  S V  C P A P  _

Рис. 7-5: Панель быстрого старта

Для настройки панели быстрого старта кликните на кнопке 

и Einstellungen Anpassen

Symbolleiste anpassen У
'M/Online-Modus

Report.. p ?

Öffnen

^  Drucken...

a ;

Л  Einslellungen
■ca

«O Rückgängig

^  Marker setzen 0  Patienteninfo

FFTFFTModul Photostimulator _
BiPAP t Biofeedback

SV Duale Zeitbasis

CPAP ¿Ü^Standard

1 s

2s.. V

I OK Abbrechen ]

Рис. 7-6: Настройка панели символов

С помощью кнопки можно удалить функцию из панели быстрого старта. 

С помощью "Си можно добавить функцию на панель быстрого старта.

4т
С помощью этой кнопки можно изменять последовательность отображаемых функций.

Многие кнопки быстрого старта и их функции также доступны через главное меню или 
всплывающее меню кликом лравой кнопкой мыши в окне анализа или необработанных данных. 
Другие, напротив, имеются только на панели быстрого старта. В следующей таблице более 
подробно поясняются некоторые выборочные функции.

Пояснения:

Report...
Сразу открывает определенный как стандарт в глобальных настройках отчет 
режиме просмотра.

BiPAP
SV Открывает окно для ввода вручную ступеней давления при измерении с 

помощью прибора CPAP-, BiPAP или SV.
CPAP
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Xs

Здесь можно ввести вручную временную базу для изображения.
Zeitirrtervall einstellen

Zeitíntervdl

®  Sekunde

О  Minute

30 11-

у  OK ¡ X  Abbrechen j

1s .. 5m
Здесь можно настроить временную базу для изображения на предварительно 
определенное время (1 с, 2 с, 5 с, 10 с, 30 с, 1 мин., 3 мин., 5 мин.).

Автом.
перелистывани

" с помощью этой кнопки Вы можете выполнить автоматическую 
прокрутку. Направление вперед и назад, скорость регулируется.

7.4.2 Н а с т р о й к и  а н а л и з а  и к а н а л о в

Вместе с настройками анализа в „Глобальные настройки“ (см. главу 7.3.4) Вы можете 
провести эти настройки также непосредственно в окне изображения. Просто кликните дважды 
на соответствующем имени анализа {или кликните правой кнолкой мыши на имени и нажмите 
появившуюся кнопку „Kanaleinstellungen/Настройки каналов“ ). Настройки, которые Вы 
провели в о ткры том  измерении, действительны только в этом  измерении. Настройка 
параметров в „Глобальные настройки“ принимаются и для последующих измерений, если Вы 
хотите  удалить ручное редактирование измерения, необходимо выбрать в окне „Messung öffnen/ 
О ткры ть измерение" пункт „Zurückse\zenur\drear\a\ys'\erer\/OmMeHumbu провести повторный 
анализ" {см. главуб.4).

В необработанных данных можно дополнительно к настройкам каналов менять также настройки 
фильтров. Для это го  кликните правой кнопкой мыши на имени соответствую щ его канала. 
Появляется следующее окна.

Abdomen

Sp02

Kanaleinstellungen
Kanal ausblenden

Display Filtereinstellungen 

Differenz-ansicht 
----- ЖГ"

Можно менять текущие настройки фильтров для 
отображаемого на экране периода.

рис. 7-39: Выбор меню

После нажатия кнопки „Display Filtereinstellungen / Настройки ф ильтров дисплея“ появляется 
следующее окно:

Hochpass Tiefpass Bandsperre

110-0 tj\ Г

Filter: Schnarchen

l i i  f"
f~l fUr Analyse Übernehmen

рис. 7-40: Изменение настроек фильтров дисплея

Если активировано „Принять для анал иза“ , проводятся повторно все анализы, в которых 
данный канал задан как источник.
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Abdomen

Sp02

Kanaleinstellungen
Kanal ausblenden

Display Filtereinstellungen
Differenz-ansicht 

-----

рис. 7-41; Меню выбора
1 =

medics

Активируя дифференцированный просмотр, 
Вы получаете возможности отображения 
необработанных данных.

Если канал находится в в дифференцированном просмотре тодВы, через „Настройки 
каналов“ (см. рис. 7-41), попадаете в другое меню, как будто дифференцированный просмотр 
деактивирован.

DiK.iPleth
Dl//, typ -| Ref. Amp, 2  

linear V   ̂ ^

E S I
Hilfslinie /Minimum Maximum

г  0 ^  too ^
1 quadrat 
I Mittlere Abweic

Рис. 7-42: Настройки каналов в сравнительном просмотре

Вы можете выбрать дифференцированный тип под пунктом „Diff. typ / Срав. тип“ (рис. 7-42) (1):

В линейном режиме рассчитывается и сохраняется абсолютная разность между двумя 
следующими друг за другом точками измерения (длина буфера = Is). Образуется и вносится в
окно необработанных данных среднее значение сохраненных разностей. После этого память 
очищается и снова начинается процесс для следующей секунды.
В квадратном режиме вычисляются абсолютные разности между двумя следующими друг за 
другом точками измерения и делятся на значение, введенное в „Ref. Amp./ Отн. амп.“  (2). 
Результат затем возводится в квадрат и сохраняется (длина буфера = 1 с.). Выводится среднее 
значение из сохраненных и отмечается с окне необработанных данных. После этого память 
очищается, и процесс начинается снова для следующей секунды.
Среднее отклонение соответствует удвоенному стандартному отклонению значений измерения 
при длине буфера 0,25 секунд.
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Ф у н к ц и и  в  о к н е  а н а л и з а

Кликнув правой кнопкой мыши в окне анализа, откройте следующее всплывающее окно:

D a t e i  M o d u s  E x t r a s  R e p o r t  A n s i c h t  H i l f e  ^  ^  f F T

At |Mo18:00 DiOOiOO Di06:0Q Di12:00 Dil
__________________ ______ J ______ I_______________I---------------------------- 1-----------------------------L .

sw И.7] W achl

Akt

168 Sld 

A k t

34 AT

Ü.I
29,05.2006 23:1

Edit A T

S p e i c h e r n  u n t e r

K a n e l a u s w a h l , , .

K e i n e

A l le
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рис. 7-43: Выбор в окне анализа

(1) С помощью „Speichern unter/Сохранить как“ можно сохранить текущий вид анализа в профиле 
анал. иза

Neues Analysen-ProfU

Name des neuen Analyse-Profils

|i ............... .. '
f  Kanalhöhe merken 

F  Als Globafle Einstellungen übernehmen

Abbrechen У  OK

Введите название профиля анализа и кликните 
„OK“ . Если профиль анализа необходимо 
сохранить также в глобальных настройках, 
выберите дополнительно пункт „In globale 
Einstellungen übernehmen / Принять в 
глобальные настройки“ . С помощью пункта 
„Kanalhöhe merken / Отметить высоту канала" 
можно также сохранить заданную в настоящий 
момент высоту отдельных каналов.

(2) „Kanalauswahl / Выбор каналов“ предоставляет комфортную возможность, активировать и 
деактивировать определенные каналы для изображения.

I----------  выбрать все
---------отменить все
----------------- инвертировать выборL

Все каналы
анализа
отображаются по
одинаковой
высоте

1 Kanäle i H l a l  a | x |
^  Akt
V* Körperlage 

Schnarchen 
Flow

A

: Phasenwinke! 
У: Effort 2 

' У  Effort 1
ЯпП? V

Unicharthohe

1̂ ....1 Abbrechen |

_________________________________1
рис. 7-44: Окно анализа выбор каналов

(3) Если выбран пункт „Ке1пе/Отсутствуют“ , то высвечиваются все каналыанализа.

- 1 3 1 -
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(4) Если выбран пункт „Alle/Bce“ , отображаются все доступные каналы анализа.

(5) „Rohdatenhinzufügen/Добавить необработанные данные“ позволяет добавить в 
окно анализа каналы необработанных данных.

(6) „Averaging / Вывод средних значений“ : Таким образом можноотобрать 
возвращающиеся характеристики сигналов ( см. главу 7.4.8).

(7) С помощью „Drucken/Печать“ распечатывается актуальная часть изображения окна 
анализа.

(8) Если выбран пункт „Analyseschwellen Modus/Режим порогов анализа, можно 
изменить абсолютный порог для расчета для определенныханализов.

Лля следующей функции необходимо выбрать один из режимов редактирования:

(9) Функция „Erweiterter Schiaf-Edít-Modus / Расширенный режим редактирования сна“ подробнее
описвается в главе 0.

Лля следующих функций необходимо выделить леоиод в окне анализа, удерживая
нажатой левую кнопку мыши, и затем  кликнуть на нем правой кнопкой мыши:

(10) С помощью „Auswahl vergrößern / Увеличить выбор“ текущее выделение 
отображается в окне анализа.

(11) С помощью „Unten anzeigen / Показать внизу“ необработанные данные, относящиеся 
к выбранной части, отображаются в области необработанныхданных.

(12) С помощью „Sample speichern / Сохранить образец“ текущее выделение 
сохраняется, как так называемый "образец" (см. главу 7.4.5) для дальнейшей печати в 
отчете или в базе данных.

(13) „Bereich definieren als .../ Определить область как позволяет декларировать 
выделенный период времени, как определенную деятельность. В отчете обнаруженные 
в определенный период события разбиваются по отдельности.

Лля следующих функиий необходимо выделить период в окне анализа, удерживая
нажатой левую кнопку мыши, и затем  кликнуть на нем правой кнопкой мыши:

(14) С помощью „Artefakt definieren / Определить артефакт“ создается по выбору 
глобальный артефакт (артефакт для всех каналов) или артефакт наопределенный 
канал. Эта функция есть только в режиме редактирования (Modus/Режим 
Editiermodus/Режим редактирования).

(15) С помощью „Artefakt löschen / Удалить артефакт“ удаляются все артефакты на всех 
каналах в выделенном периоде.

- 1 3 2 -
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7.4.2.1 Ф у н к ц и и  в о к н е  н е о б р а б о т а н н ы х  д а н н ы х

Кликом правой кнопки мыши в окне необработанных данных открывается следующее 

всплывающее окно: 03:19:40I
Speichern unter

Kanalauswahl...
Keine
Alle
Analysekanal hinzufügen

Marker setzen 
Infomarker setzen 
Startpunkt definieren 
Endpunkt definieren 
Licht aus 
Licht an

FFTModul 
Averaging 
Wiedergabe 
Rohdaten drucken

Auswahl vergrößern 
Sample speichern 
Bereich definieren a ls...

03;

рис. 7-45; Всплывающее окно необработанных данных

(1) С ПОМОЩЬЮ „Speichern unter / Сохранить как“  можно сохранить текущее изображение 
необработанных данных, как профиль необработанныхданных

Neues Rohdatenprofil

Bezeichnung

Введите название для профиля необработанных 
данных и кликните на „OK“ . Если Вы хотите 
сохранить профиль необработанныхданных и в 
глобальных настройках, выберите дополнительно 
пункт „in globale Einstellungen übernehmen / 
принять в глобальных настройках“ . С помощью 
пункта „Kanalhöhe merken / Отметить высоту 
каналов“ можно также сохранить текущую 
заданную высоту отдельных каналов.

(2) „Выбор каналов“ предлагает комфортную возможность активировать и деактивировать

П  Kanalhöhe merken 

П  in Globale Einstellungen übernehmen

X  Abbtechen ✓  OK

определенные каналы для изображения.

[

-выбрать все
--------- отменить все

------------- инвертировать выбор

Все каналы 
необработанных 
данных
отображаются по 
одинаковой высоте

1 Kanäle |0 IgL&|x|
Magnitude A
Flow
Schnarchen
CPAP
Light

v' Accu
Position ,

^ Thnray

Unicharthdhe

L  OK J  1 Abbrechen |
1

рис. 7-46: Выбор каналов необработанных данных

(3) „Keine/Отсутствуют“ или „Alle/Bce“ - или высвечивает все каналы, или 
показывает их все.

(4) „Analysekanal hinzufügen / Добавить канал анализа“  позволяет добавить 
каналы анализа в окно необработанныхданных.

(5) „Marker setzen / Установить маркер“ - открывается окно выбора маркера
(см. также главу 7.4.4). -133-
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(6) „Infomarker setzen / Установить информационный маркер“ позволяет вставлять 
маркеры с несколькими текстовыми строками.

(7) „Startpunkt definieren / Определить точку начала“ и „Endpunkt definieren / 
Определить точку конца“  - устанавливается соответствующий маркер и выделяются 
все данные измерения за пределами. Эту функцию можно затем снова отменить, удалив 
маркер „Beginn der Messung/Начало измерения“ и „Ende der Messung /Конец 
измерения" (см. главу 7.4.4).

(8) „Свет выкл“ или. „Свет вкл“ - устанавливается соответствующий маркер и 
одновременно определяется соответствующий момент времени для определенияНВ/ 
времени в постели и латентности ко сну.

(9) Точки „Einschiafzeitpunkt/Момент засыпания“ , „Aufwachzeitpunkt/MoMeHT 
пробуждения“  и „Tiefschlafschweiie/Порог глубокого сна“ можно выбрать только при 
измерении сна с активированным анализом профиля сна. Отдельные функции более 
подробно описываются в главе О в подпункте „Расширенный режим редактирования сна"

(10) „FFT Modul“  - частотные составляющие графически отображаются выбранногосигнала 
в выбранном периоде.

(11)„Averaging / Вывод средних значений“
возвращающиеся характеристики сигналов.

таким образом можно четко отобрать

(12) „Wiedergabe/Пepeдaчa“ позволяет просмотр необработанных данных с 

различной скоростью
(13) „Rohdaten drucken / Печать необработанных данных“ - распечатывается актуальная 
часть изображения окна необработанных данных.
Лля следующих функций необходимо выделить период в окне необработанных 
данных, удерживая нажатой левюю кнопку мыши, и кликнуть на нем правой кнопкой
^^l^í^^uswahi vergrößern / Увеличить выбор“ - отображается текущее выделение по 

всему диапазону сигнала.

(15) „Sampie speichern / Сохранить образец“  - текущее выделение сохраняется, как так 
называемый "образец" (см. также главу 7.4.5) для дальнейшей печати в отчете или в 
базе данных.

(16) „Bereich definieren ais .../ Определить период как предоставляется возможность 
заявить выделенный период, как определенную деятельность. Тогда в отчете 
обнаруженные в рамках определенных периодов события einzeln aufgeschlüsselt.
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7.4.3 К о м п о н о в к а  о т о б р а ж е н и я  д а н н ы х

Для эффективной обработки данных можно выбрать различные компоновки отображения 

данных: А) Ansicht/Вид Analysen/Анализы - отображается только окно анализа.

B) Ansicht/Вид - ♦  Rohdaten/Необработанные данные - отображается толькоокно 
необработанных данных.

C) Ansicht/Вид Standard/Стандарт разделяет экран, в верхней части отображается окно 
анализа, а в нижней - окно необработанных данных.

D) Ansicht / Вид “ + Duale Zeitbasis/ Двойная временная база разделяет экран на два окна 
необработанных данных. Можно выбрать различные базы времени.

Для „Двойная временная база“ обратите внимание на следующие правила:

Верхний диапазон ограничивается макс, настройкой временной базы 15мин. 
Временная база нижнего диапазона не может превышать временнуюбазу 
верхнего.

7.4.4 У с т а н о в и т ь  и о б р а б о т а т ь  м а р ке р

з д з
Patientenmaiker 
Arztmarker 
Augen zu 
Augen auf 
V'/ach
Horizontale Augenbewegungen 
Vertikale Augenbewegungen 
Blinzeln
Augen geschlossen 
Schnarchen

1
_ ] Marker in Liste hinzufugen

рис. 7-47: Marker

setzen

Кликните в нужном месте необработанных данных. Теперь откройте 
поле маркера над подпунктом „Marker setzen/Установить маркер“ в 
меню „Extras/Дополнительные возможности“ или над всплывающим 
окном „Rohdaten/Необработанные данные“  (см. главу 7.4.2.1). Когда 
открыто поле маркера, можно установить маркер следующим образом: 
Выберите любой тип маркера в поле маркера, дважды кликнув мыгиью 
(рис. 7-47), или кликните на соответствующем маркере в поле и 
подтвердите его кликом на зеленой стрелке в окне маркера. Маркеры 
появляются в необработанных данных.

При выборе „Установить маркер“ из всплывающего окна меню 
маркеров закрывается после каждого установленного маркера, при 
bii6ope из меню „Extras“ - остается открытым до тех пор, пока Вы 
нажимаете кнопку, т. е. Вы можете устанавливать друг за другом столько 
маркеров, сколько угодно.
Можно установить введенный текст, как маркер, (1) (с помощью зеленойч^ 
стрелки) и добавить в список с помощью „Marker in Liste hinzufügen / 
Добавить маркер в список“ .
Указание: можно устанавливать только один маркер в секунду.

Zeit

15,09.2005 00:00:28 -

0  14.09.2005 23:59 37 

0  14.09.2005 23:5937 

0  15.092005 01:00:07 

0  15.092005 01:00:08 

г а  15.09.2005 04:24:00 

0\15.О9 2005 05:43:45

Pâtienlenmarkef

Beginn der Messung

Palientenmarker

Licht aus 3

m\w37ism
Patientenmarker А
Arzlmarker
Augen zu

Wach
Horizontale Augenbewegungen
Vertikale Augenbewegungen
Blinzeln V

Abbrechen Speichern Drucken

<$>

Ф Ш

Выберите подпункт „Marker Editieren/ 
Редактировать маркер“  в меню „Extras/Доп. 
возможности“ , в списке Вы теперь найдете 
(рис. 7-48) все маркеры, уже установленные в 
измерении. Теперь Вы можете добавить 
другие маркеры с любым названием (1, 2), 
редактировать существующий маркер (3), 
удалить существующий маркер (4) или 
выделить маркер (без галочки в 
соответствующем поле 5). Кликнув на глазе 
(6), Вы перейдете в окно необработанных 
данных точно на соответствующий маркер.

рис. 7-48: Удалить, редагаировать или добавить гиаркер
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7.4.5 С о з д а н и е  и о б р а б о т к а  о б р а з ц а

Можно отобрать интересующие Вас части в необработанных данных, а также в анализе, и 
сохранить их как так называемые "образцы". Эти образцы сохраняются и могут быть добавлены 
к отчету. Образцы автоматически сохраняются в базе данных (опционально).

Сохранить образцы;
Чтобы сохранить образцы, сначала выберите нужную часть в необработанных данных или в 
анализе. Затем кликните правой кнопкой мыши в выбранной части и выберите в появившемся 
Рорир окне „Sample speichern / Сохранить образец“ . Дайте образцу однозначное название и 
кликните на „OK“ . Образец сохраняется и добавляется в отчет и в базу данных.

Speichern unter

Kanalduswahl...
Keine
Alle
Analysekanal hinzufügen

Marker setzen 
Infomarker setzen 
Startpunkt definieren 
Endpunkt definieren 
Licht aus 
Licht an

FFTModul 
Averaging 
Wiedergabe 
Rohdaten drucken

Auswahl vergrößern 
Sample speichern
Bereich def4nleren als..

fv

рис. 7-49: Сохранить образец

Удалить образцы;
Чтобы удалить уже сохраненные образцы, выберите в меню „Extras/Доп.возможности“ -> 
„Sample bearbeiten/Обработать образец“ . В диалоговом окне появляется список всех уже 
сохраненных образцов.
Выделите нужный образец, кликнув мышью на соответствующей строке, и нажмите кнопку 
„Lechen/Удалить“ .

Печатать образцы;
Чтобы распечатать уже сохраненные образцы, выберите в меню „Extras/Доп.возможности“ - ► 
„Sample bearbeiten/Обработать образец“ . В диалоговом окне появляется список всех уже 
сохраненных образцов. Поставьте в соответствующем поле галочку перед нужными образцами, 
а затем нажмите кнопку „Drukcen/Печать“ .
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7.4.6 С о з д а н и е , у д а л е н и е  и о б р а б о т к а  о п р е д е л я е м ы х  п о л ь з о в а т е л е м  п е р и о д о в

С помощью функции "определяемые пользователем периоды" можно заявить части измерения 
по отдельности. Функция применяется при анализе активности (глава 6.5.2.1), анализе сна- 
бодрствования (глава 6.5.2.2) и анализе PLM/RLS (глава 6.5.2.3).

Создать определенный пользователем период:
Выделите в окне анализа или необработанных данных период, удерживая нажатой левую 
кнопку мыши. Кликните правой кнопкой мыши на выделенном периоде и выберите пункт 
„Bereich definieren a ls.../Определить период как...".
Введите название периода или выберите название из списка выбора. Список выбора можно 
обрабатывать в глобальных настройках (см. главу 7.3.11). Подтвердите ввод с помощью „OK.“ .

Удалить / обработать определяемый пользователем период;
Выберите в меню „Extras / Доп. возможности“  подпункт „Benutzerdefinierte Bereiche / 
Определяемые пользователем периоды“ . Открывается список всех уже созданных отчетов.

Benutzerdefinierte Bereiche i i ü ¿ a
Start Ende Bereichsname

21.06.200710:48:15 21.06,200714:00:00 Schule

21,06200714:01:00 21.062007 21:48:53 Freizeit

21.062007 21:50:55 22.062007 05:25:08 Schlaf Ф  H #

E 0 6 2 0 0 7  08:00:00 í  22.06200710:48:14 Schule

у  OK X  Abbrechen

Й  Удалить определяемый пользователем 
период.

М
Изменить цвет выделения периода.

^  ^  Перейти к точке начала периода в необработанных 
данных.

Кликните на „ОК“ , чтобы принять изменения.

7Л .7  С п и с о к  с о б ы т и й

Кликните в главном меню на “ Extras/Дoп.aoзмoжнocти” и выберите пункт  “ Апа1уеееге1дп1вве ап2е1деп / 
Показать события анализа” .

Выберите, например, ,,F\ow Analyse/Анализ потока“, чтобы 
получить изображение списка со всеми дыхательными 
событиями.
Дважды кликнув на событии, программное обеспечение 
переходит в необработанные данные непосредственно к 
эплому событию.

|-п ^  Показывает списоксобытий с правой 
с/тюронь/окна DOMINO light.

Analyse

Zeit Beschreibung 
23 01:47 
2303:47 
2305:15 
00,09:03 
00:13:43 
00:27:43 
02:18:07 
02:29:23 
02:50:11 
03:26:59 
03:3&27 
03:41:51 
03:54:07 
04:01:19 
04:1927 
04.14:43 
0415:07r\A KK n?

H-, ,'r»pr,.-'

Zentrale Apnoe |12s)
•v.Ki>r.. , •

0 bstruktive Apnoe (76 s) 
Körperlage Event (92 $) 
Hvp-T- ■ - 
Zentrale Apnoe (12 $|
-

• :44 ,1 
■- ..G-;-'.oe ..|

Zentrale Aprtoe (12$) 
Köipftflage Event (16 s)

■5Ü

рис. 7-50: Список событий
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7.4.8 В ы в о д  с р е д н и х  з н а ч е н и й

Возвращающиеся характеристики сигналов, не определяющиеся однозначно в наложенном 
сигнале, четко отбираются путем многократного вывода средних значений. Функция вывода 
средних значений открывается во всплывающем окне 'КоИ<1а1еп / Необработанные данные“ . 
Появляется следующее окно:

Время до и после курсора Положение курсора

Averaging

Signal: СЗ

I 29.04.200803:35:44,993

29.04.2008 04:
29.04.2008 04:
29.04.2008 04:
29.04.2008 04
29.04.2008 04:
29.04.2008 03:
29.04.2008 03:
29.04.2008 03:

59:25.16
53:43,139
47:24,878
02:44,100
11:34,764
37:02,910
37:35.519
35:44.993

Hinzufügen

Loschen ц

[ Alle loschen j*“

Anzeige

Сигнал для вывода среднего значения

Добавить к позиции сигнала

удалить отдельные позиции

Рис. 7-7: Окно „Averaging/Вывод средних значений“

-удалить все записи

Показания графика вывода 
средних значений (Рис. 7-8)

Теперь выберите курсором в необработанных данных значимое место и кликните на кнопке 
„Н1пгиШд.епЕ” /Добавить. Теперь положение курсора переходит в окно. Повторите эти шаги для 
всех имеющих значение периодов.

Drucken Export Schießen

^ ЩШ
Р  Averaging

50

Рис. 7-8: Показания графиков средних значений

В этом окне (Рис. 7-8) отображаются все диапазоны сигналов в заданном периоде и графики всех 
сигналов (график средних значений). Активируя или деактивируя галочку. Вы можете получить 
изображение только графика средних значений, только графиков диапазона сигналов или все 
сигналы вместе (как на рисунке). Графики можно экспортировать с помощью меню 
„Export“ , как рисунок или как данные (Excel) или печатать с помощью „Drucken“ .
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7.5 Р е д а к т и р о в а н и е  в р у ч н у ю

Каждое измерение при первом открытии автоматически анализируется по параметрам в 
„Globalen Einstellungen/Глобальные настройки“ (см. главу 7.3.4).

Программное обеспечение DOMINO light выделяет события в необработанных данных цветной 
рамкой. Э ту  рамку события можно выбрать или отм енить в „Globalen Einstellungen / 
Глобальные настройки“ в меню „Analyse Kanäle“ / Каналы анализа {при откры том  
измерении под пунктом меню „Extras / Доп.возможности“
„Einstellungen/Настройки“ „Analyse Капа1)е1̂ “Каналы анал\лза). Просто активируйте или 
деактивируйте поле выбора „Ereignisrahmen“ для соответствующего канала.
Но события и, особенно, стадии сна, можно редактировать и вручную.

Внимание:
На события, редактируемые вручную, не оказывает влияния автоматический анализ.

Имеется четыре различных режима ручного редактирования: режим редактирования, быстрое 
редактирование, режим редактирования выбора и режим повтора. Выберите желаемый режим 
в главном меню под “ Modus/Режим” .

Указание:
В режиме редактирования нельзя изменить временную базу необработанных данных. 
Для изменения временной базы деактивируйте в меню „Modus/Режим“  пункт „Ап 
Epochen ausrichten / Ориентировать по периоду“ .

Кликните правой кнопкой мыши в рамке события, если событие нужно удалить.
Удаленные вручную события можно посмотреть, выбрав пункт “ Gelöschtes darstellen / 
Показать удаленные” под пунктом меню “ Modus/Режим” . [ j
Удаленные вручную события обозначаются заштрихованным полем.

7.5.1.1 Р еж им  р е д а к т и р о в а н и я

Для этого режима Вам понадобятся клавиши или комбинации клавиш, установленные Вами в 
„Globalen Einstellungen / Глобальные настройки“ в меню „Tasten/Клавиши“ (см. главу 
7 3.9), для обозначения события в сигнале необработанных данных. Во время открытого 
измерения можно менять клавиши или комбинации клавиш в меню „Extras/Доп.возможности“ 
->  „Einstellungen/Настройки“ ^  „Tasten/Клавиши“ .

Для редактирования выделите значимый период в сигнале необработанных данных, удерживая 
нажатой левую кнопку мыши, затем нажмите клавишу или комбинацию клавиш, чтобы 
классифицировать событие. Теперь у выделенного Вами периода автоматически появляется 
рамка события. В информационном окне отображаются соответствующие параметры (меню 
„Ansicht/Вид“ ^  „Info-Fenster anzeigen/Показать информационное окно“ ) события, как 
только Вы проходите Ку|ЗСОр0М“МЬ1ШИдВ®грамшевобытия.

Если Вы устанавливаете события вручную, есть возможность перехода с помощью 
установленной Вам клавиши или комбинации клавиш к следующему событию.

Если двигать курсор мыши на рамке события и нажать одну из предварительно 
установленных клавиш событий, то событие преобразуется непосредственно в 
соответствующее событие.
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Назначение клавиш:

Рис. 7-9: Раскладка клавиатуры для анализа

7.5 .1 .2  Б ы с т р о е  р е д а к т и р о в а н и е

в противоположность режиму редактирования, режим быстрого редактирования позволяет 
быстрое редактирование события (например, апноэ) в канале (например, поток). Для этого 
необходимо определить в меню „Tasten/Клавиши“ („Globale Einstellungen/Глобальные 
настройки“  или при открытом измерении в меню „Extras/Доп.возможности“ 
„Einstellungen/Настройки“ ) для выделяемого события (анализ потока: апноэ) источник 
события (поток), на котором должна быть выделена рамка события. Это означает, что если 
выделить значимый период мышью на канале потока (источник события), то этот период 
автоматически обозначается рамкой события апноэ.
7.5 .1 .3  Р еж им  р е д а к т и р о в а н и я  в ы б о р а

Режим редактирования выбора также позволяет выделение события вручную без клавиатуры. 
Выделите область события в канале необработанных данных и отпустите кнопку мыши. 
Отображается список событий, со всеми событиями, зарегистрированными в данном канале. 
Выберите желаемое событие, из которого необходимо сделать запись.
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7.5 .1 .4  Р еж им  п о в т о р а

в режиме повтора последний выделенный тип события повторяется, независимо от положения 
курсора.
Если Вы находитесь, например, в режиме редактирования и хотите отметить в канале потока 
только апноэ, выделите сначала событие с помощью одного из описанных ранее режимов 
редактирования. Теперь перейдите в режим повтора (Е11) и выделите значимые периоды 
только мышью.

7.5 .1 .5  О п р е д е л и т ь  о б л а с т ь  а р те ф а к та

Выделите в меню „Modus/Режим“ один из режимов редактирования.
Удерживая нажатой левую кнопку мыши, выделите значимый период в окне анализа. Кликните 
правой кнопкой мыши на выделенном периоде и выберите пункт „Artefakt definieren/ 
Определить артефакт“ . Теперь можно еще выбрать, определить ли период как артефакт для 
определенного анализа или глобально (для всех анализов).

Указание:
Если пытаться внести событие в область артефакта, появляется следующее диалоговое окно:

щ
Sie können keine Events im Artefaktbereich hinzufligen.

Ignorieren (Artefakt wird komplett gelösoht)Abbtechen

Рис. 7-10; Событие в области артефакта

Игнорируя его, можно полностью удалить области артефакта в этом канале анализа и внести 
событие. Если речь идет о глобальном артефакте, то события нельзя внести в эту область .
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7.6 О т ч е т ы

Программное обеспечение DOMINO light предлагает две возможности создания отчетов;

1. Генератор отчетов DOMINO light (стандартный или определяемый 
пользователем отчет)

2, Экспортировать списки результатов в MS Excel

7.6.1 О тч е т  с п о м о щ ь ю  ге н е р а т о р а  о т ч е т о в  D O M IN O  l ig h t

Кликните в главном меню на “ Report/Отчет” и выберите пункт “ Report....’’/Отчет... 
Предварительные настройки для этого варианта можно провести в „Globalen Einstellungen/ 
Глобальные настройки". Шаблон стандартного отчета -> см. главу 7.3.13.1 
Определяемый пользователем отчет -> см. главу 7.3.13.2

7.6.2 Э к с п о р т и р о в а т ь  с п и с к и  р е з у л ь т а т о в  в  M S E x c e l

с  помощью данной функции можно экспортировать результаты анализа в EXCEL. Для этого 
кликните в главном меню на „Report/Отчет“ , и выберите пункт „Ergebnisliste exportieren/ 
Экспортировать список результатов“ . Можно экспортировать максимум около 3500 
значений. Количество зависит от активированного анализа.

Эти значения можно использовать для проведения расчетов и создания собственного отчета.
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7.7 Р а с с ы л к а  п и с е м

Функция рассылки писем облегчает заключение и документирование, среди прочего, в 
отношении пациентов, врачей и заказчиков. Далее описывается, как можно создать новую 
рассылку или открыть уже сохраненную.

7.7.1 С о з д а т ь  р а с с ы л к у  п и с е м

Neuen Serfenbrief erstellen

: B«nut2«da(en ^
Patientendalen 
-  Standard

Name des Arzlet 
Aus werter
Vorname des Patienten 
Nachname des Paliente 
Gebutsdatunr 
Geschlecht 
Paiienien-ID

B
Körpergröße 
Gewicht 
Diagnose 
Kommentar 
Befund 
Anamnese 
Datum der Messung 
Dauer der Messung 
Beginn der Messung 
Ende der Messung 
Alter des Patienten 
Beschreibung 
Kriterium 1 

Ktkerium 2 
Kriterium 3

Herzfrequenz Analyse

PATIENTDATA RRSTNAME 
PATIENTDATA LASTNAME 
PATIENTDATA.BIRTHDAY 
PATIENTDATA BMI

J  I Felder impotlieten ]

Чтобы создать собственную рассылку писем, необходимо 
сначала открыть нужное сообщение в окне отображения 
данных. Затем выберите „Neuen Serienbrief erstellen / 
Создать новую рассылку“ из меню „Report/Отчет“ . В
следующем далее окне можно выбрать для добавления 
все поля, необходимые в письме для рассылки, с 
помощью в> . При этом Вы можете выбрать 
или все поля рубрики (выделить рубрику и нажать кнопку 
"Добавить"), либо только одно поле (выделить поле и 
нажать кнопку "Добавить").

Чтобы снова удалить поля из проекта письма для 
рассылки, выделите эти поля и нажмите символ для 
удаления

Также есть возможность импортировать из уже 
имеющихся рассылок писем использованные в них поля. 
Для этого кликните на кнопке „Felder importieren / 
Импортировать поле“  и выберите соответствующий 
документ Word.

рис. 7-51: Выбрать поля писем рассылки

Внимание: Максимальное количество полей письма рассылки ограниченобЗ.

После того , как Вы выбрали желаемые поля, необходимо нажать кнопку „Erstellen/ 
Создать“ .

Sdrienbrief: Speichern als...

Speichern h formlettei* V T .
\

ZiJelztvervvendele D..

'̂ Auswertung Dlegnostik.doc 
■̂Auswertung Therapie.doc 
■̂Verordnung 8efeuctiter.doc 
•t̂ verordnung CPAP.doc

LiDesktop

Eiigene Dateien

Arbeitspialz

2̂ Detename | «
Netzwerkimgeb Deteüyp; Worddocumenl Г doc) G

В следующем окне введите имя письма рассылки и 
дважды нажмите кнопку „Speichern/Сохранить“ . 
Документ можно сохранить в формате *.doc или 
*.docx.

рис. 7-52: Сохранить данные проекта письма
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В заключение, письмо для рассылки открывается для обработки в „МЗ-УУогс!“. Здесь Вы можете 
вставить в созданный Вами текст желаемые поля письма для рассылки с помощью кнопки 
„Seriendruckfeld е1п!йдеп / Вставить поле серийной печати“ .

start

О ï i  ’ 
Einfügen

líjerordnung CPAP.dec [Кс

Seltenlayout Verweise Sendungen Überprüfen Ansicht Entwicklertooife

■.'4
Regeln ^

----------' — ’ ^  ü b e r e i n s t i m m e n d '
U m s c h l ä g e  B e s c h r i f t u n g e n  S e r i e n d r u c k  E m p f ä n g e r  E m p f ä n g e r i i s t e  S e r i e n H r u f k f r i . - i , , A d r e s s b l o c k  G r u B z e i l e ' S e r l e n d r u c k f l e i d '

s t a r t e n ’  a u s w ä h l e n  ’  b e a r b e i t e n  h e r o - r h e b e n  e i n f u g e n ^  E t i k e t t e n  a M > t

E r s t e l l e n Seriendruck starten Felder 5

Nachname:

PATIENTDATA. LASTIMAME

PÂ ENTDATA_FIRSTNAME

PATtENTD ATA_BIRTH D АУ

PATTENTDATA_RECFROM

AHÎ SLEEP

BASE.SP02

AVERAGE MIN DESAT

рис. 7-53: Вставить поле серийной печати

7.7.2 О т к р ы т ь  п и с ь м о  р а с с ы л к и

Чтобы создать уже сохраненное письмо рассылки, необходимо сначала открыть желаемое 
измерение с окне отображения данных. Затем выберите „Serienbrief öffnen / Открыть 
письмо рассылки“ из меню „Report/Отчет“ и желаемое письмо рассылки, дважды кликнув 
мышью, - оно автоматически откроется для обработки в „MS-Word“.

7.7.3 С о х р а н и т ь  п и с ь м о  р а с с ы л к и  в M S W o rd  2007

Кликните во вкладке “ Sendungen/Отправки” на “ Seriendruck starten / Начать серийную 
печать”  и выберите пункт “ Normales Word-Dokument / Обычный документ W ord”
Теперь Вы можете сохранить документ. Для этого выберите в главном меню (1} пункт 
“ Speichern unter / Сохранить как” и введите однозначное имя файла.

1

s ta r t Einfugen

Э  H i
Umschläge Beschriftungen

Seitenlayout Verweise Sendungen Überprüfen

Seriendruck 
starten ^

''4|b—J
Empfänger Empfängerliste 

auswählen ’  bearbeiten
S e r i e n d r u c k r f e l d t i

h e i v o r h e b e r i

idressblo

Erstellen J Briefe

E-Mail-Nachrichten

i N a ch r J Umschläge.,.

4 Etiketten,.,

Л Veneichnis

■ü? Normales Word-Dokument

J Seriendruck-Assistent mit Schritt-fur-Schritt-Anweisungen..,

i

рис. 7-54: Сохранить документ
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7.8 О б м е н  д а н н ы м и

7.8.1 Э к с п о р т  д а н н ы х , как и з о б р а ж е н и е , и л и  в ф о р м а т е  R IFF  и л и  A S C II

в меню „Datei/Файл“  ^  „Analysedaten exportieren“ / Экспортировать данные анализа или 
„Rohdaten exportieren / Экспортировать необработанные данные“ можно также 
экспортировать данные анализа и необработанные данные, как изображение (файл Bitmap 
или файл JPEG), или как данные (формат RIFF или ASCII).

7.8.2 E D F+ Э к с п о р т

EDF+ экспорт позволяет обмен данными между различными лабораториями сна и 
различными приборами. Функция особенно востребована в рамках международных 
исследований.

EDF+ экспорт можно выполнить 2 различными способами:
EDF+ экспорт нефильтрованных необработанныхданных:

Для этого выделите измерение в окне Открыть и нажмите кнопку „EDF-Export“ . 

EDF+ экспорт фильтрованных и соотнесенных необработанныхданных:
Откройте желаемое измерение и кликните „Datei/Файл“  -> „Rohdaten exportieren / 
Экспортировать необработанные данные“ ^ „E D F  Export“ .

В обоих полях появляется окно (см. рис. 7-55), в котором Вы можете ввести желаемое 
имя для экспорта.

Exportdatei speichern als ...

Speichern in; ; i  EOF Export 

Zule(2t
verwendete D

' 3
Desktop

n О  T  " S -

1 Deieineme: 

Netzwerkumgeb Deteityp:

Mustefmenn_Hor$t.edf

[ Abbtechen |

рис. 7-55: Путь сохранения EDF экспорт
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После того, как Вы определились с местом сохранения и нажали кнопку “ Speichern/ 
Сохранить” , появляется следующее окно:

? = каналу не может быть 
присвоено EDF + 

|бозначение с помощью 
аблицы перевода.

I = каналу было присвоено 
EDF+

[азвание с помощью 
аблицы перевода.

“ = каналу было присвоено 
EDF+ название 

ручную.

П  EOF Expnrt 1И,Ж.1
Beschreibtng

Patieni

ix M 08APR-2009 SOW_plus_RESP

Messung

1 ; S taitdate 08-APR -2009 ACT +0235427287 X S omnowatch_SWPius_+023 |

Stad Datum Startzeit

|OB04,09 |22.47,53

Kanäle

|l2u...... . ,. ... j Übersetzungstabelle |

Kanalname EDF+ Bezeichnung Exportieren als - Л
E (^S chnarchen Einstellungen
0  r’ Flow Einstellungen
0  9 Thoiax Einstellungen
0  / Abdomen Einstellungen
0  ? Sp02 Einstellungen
0  9 Magnitude Einstellungen
0  9 CPAP Einstellungen
0  9 Light Einstellungen
r;7i ? A .... Ci.%tlall|,r.nar>... 

Schablone:i— ................1

V

ji Export i| Abbrechen | ^ J j j
рис. 7-56: Каналы EDF+ экспорт

В Шаблон 
„speichern unte r/ 

сохранить как“
I
JШaблoн „löschen/удалить“

В верхней части окна отображается имя пациента с датой рождения, началом измерения и 
количеством каналов. В нижней части окна Вы можете выбрать каналы для экспорта, поставив 
или убрав галочку. Если Вы кликните у канала на кнопке „Einstellungen/Настройки“ (Столбец 
„Exportieren a ls.../Экспортировать как...“ ), появится следующее окно:

EOf Kanal

Kanal 2: Flow

l ......... Q

Ableitungstyp

Q
Einheit Abtastrate

256 Hz V
Physikalisches Minimum Physikalisches Maximum

•800 1 ‘800 J

Digitales Minimum Digitales Maximum

■2048 2047 1

Voifilterung

HP:0.1HzLP;2.0Hz .............J

IZ o lI
рис. 7-57: Настройки ЁбР+ экспорт для канала „r io w /Поток“

В ЭТОМ окне Вы найдете настройки соответствующего канала (название канала, единица, 
физический минимум и максимум, цифровой минимум и максимум, а также 
предварительный фильтр). Здесь можно присвоить каналу вручную EDF+ название, назвать 
тип отведения, изменить единицы и выполнить масштабирование с помощью Физический 
минимум или максимум. Нажмите кнопку „OK“, и Вы попадете обратно к рис. 7-56 zurück.
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Клик на поле „йЬег8е12ипд81аЬе11е / Таблица перевода“ и появляется следующее окно:

1 Д а М 1IЕОГ+ Übersetzungstabelle

Kanalname

Schnarchen

Flow

Thorax

Abdomen

Sp02
<

EDF+ Bezeichnung Ableitungstyp л  

Snore í": Hinzufügen

Effort Thorax ✓  OK

)(  Abbtechen

рис. 7-58: EDF+ Таблица перевода

С помощью кнопки „Н1п2иЕйдеп/Добавить“ можно принять дополнительные каналы в таблицу 
перевода. Кликнув правой кнопкой мыши на названии канала, можно снова удалить эти каналы. 
Чтобы ввести ЕОР+ название или тип отведения, необходимо дважды кликнуть на 
соответствующем поле за названием канала.

Теперь нажмите кнопку „ОК‘‘, и Вы попадаете обратно к рис. 7-56.

Сделанный выбор канала, изменение настроек и изменения в таблице перевода

можно сохранить с помощью символа 
Шаблон можно удалить с помощью символа

Schablone:

в как шаблон.

в

рис. 7-59; Выбор шаблона EDF

EDF+ запускается нажатием кнопки „Export“.
Успешный экспорт отображается в окне „Daten erfolgreich exportiert / Данные 
успешно экспортированы“.
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7.9 А р х и в и р о в а н и е

Рекомендуется регулярно архивировать все успешно переданные и проанализированные данные 
пациентов. Напротив, необходимо также удалить все уже сохраненные случаи на СО/ 0 \/0  с 
Вашего жесткого диска. Этот процесс должен проводиться еженедельно. Таким образом Вы 
экономите место на жестком диске и сохраняете копию данных пациента на защищенном от 
записи носителе.

7.9.1 А р х и в и р о в а н и е  д а н н ы х

Чтобы архивировать Ваши данные, действуйте следующим образом:

Вставьте носитель данных CD-R в устройство для записи CD или DVD в устройство для записи DVD. 

Указание: поддерживаются Double Layer DVD, возможна многосеансовая запись.

Кликните на кнопке „Analyse / АнапсИеэ“  управления DOMINO light и выберите в появившемся 
диалоге „Öffne.п‘7 Открыть". В следующем окне нажмите в поле (рис. 7-60) „Archivieern./ 
Архивировать“ . Автоматически откроется второе окно. Сначала установите во втором окне размер 
Вашего CD-R/ DVD (1), а затем введите однозначное имя (Например, календарную неделю или год 
[KW-JJ]) для CD/ DVD (2).

Messung üffnen
Nummei £ Nenw 

1 Mann

[  Vor name 

T e$tpeison

j jjebo ien  I Patienten ID J^Slart 

05.03.1945 112234 22.03.2006 14-38

3ÍS
[  Da_uei_ I  A n ^ s ie if  ¡,Afch(yteil_[ Beschiejbr^g_ 

00 02 S l  Tremortest

Gl Vorbereitung zum Archivieren

Spektlieimedium: 650 “j  v  MB Freier Speiche« auf Laufwerk C: 20844 MB 

Nunvner Name Vorname Patienten ID Start

Umbenennen I

I C:\PiogiammeVSDMNOmedici4Soi 

! "  Zurücksetzen und leanalysieien

Suchoptionen >>> ^  Archivieren

C APro jr»niT«\SG M NO m eic£sSonw oW atchW ieasu je iw

Daten (MB) Video (MB) Gesamt (MB)

Freier Speicher auf CD 650 MBytes Große der vorbereiten Daten; OMBjXes 

CD Cover drucken j

рис. 7-60: Подготовка к архивированию

Теперь кликните мышью обратно в первом окне и выделите измерение, которое Вы хотите 
добавить в архив. Теперь кликните на поле „Zum Archiv hinzufügen / Добавить в архи“ в 
(выделение красным на рис. 7-60). Повторите эти шаги для всех архивируемых измерений. 
Кликните на „Archivierungsfenster zeigen/Показатьокнаархивирования.“

Если активируется кнопка *У .|, то окно с архивируемыми измерениями остается на переднем
плане.



алMedi.i.nische Gerate für Schlaldioynostik und ♦fierapie SOMMO
medies

В появившемся окне показаны все выделенные, добавляемые в архив измерения. Пожалуйста, 
проверьте в этом окне требующуюся емкость (3), При необходимости, отдельные измерения 
снова удаляются из окна архивирования. После этого кликните на кнопке „CD brennen / 
Записать CD“ , чтобы начать процесс записи. Если Вы кликните на кнопке „Daten vorbereiten/ 
Подготовить данные", выделенные измерения сохранятся в папке архива, которую Вы 
определили в „Gloalben Einstellungen / Глобальные настройки“ (см. главу 7.3.2).

{Messung bffnen

Nummer Name j geboren j Palierrten iO_J S(arl __ | Dauer J A n ^s ie r l { A ichtvierlj Beschieiburig

.. ' IÍW Í№ ÍÍl l Í » M l Í M Í Í ^
22,03,1980 112233 22.03.200613:53 00;03 g l  Muiterbeschreibung

Vorbereitung zum Archivieren Ш
Speichefmedium: |650 ^  MB Fieler Speichet auf Laotwerk C; 131208MB

: NufTvnet | Name_________________ [ Vorname______________ TPatienfen ID j SfatI I Daten [MB) i
22.03.2006 1 35 3  0.03

[c.\Piogtamme\S0MN0medics\Somno

J  P  Zufückselzen und teanalyaeten

Suchoptionen » >  

PjProgianvreSSOMNOn̂ ĈsSSorijT̂atcl̂ ^
C Zum. 

:'kMan?TTel

ZumArchiv hinzufugen

УВец1111̂г?ТГГ?б0?>1 Name der CD ¡03/200^ Freier Speicher auf CO: Б49 MB>4es « Große der vorbeieiten Daten: 0 MByte«

Daten vorbeieiten

рис. 7-61: Архивирование данных

Успешная запись измерений отображается на экране „Schreibvorgang erfolgreich beend/et 
Процесс записи успешно завершен“ . Кроме того, после архивирования измерений 
появляется символ CD 0 в  диалоге Открыть, и рядом со всеми архивированными 
измерениями отображается введенное имя CD.

После успешного архивирования измерения можно удалить с жесткого диска !

Импортировать архивированные измерения:

Копируйте всю папку (имя папки = имя пациента) с CD/DVD в стандартную папку измерений, 
установленную Вами в „Globalen Einstenilugen / Глобальные настройки“ (см. главу 7.3.2). 
После копирования удалите защиту папки от записи. Теперь скопированные измерения снова 
отображаются в окне „Messungfönfen / Открыть измерение“ .
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7.9.2 А р х и в и р о в а н и е  о п ц и о н а л ь н о й  б а з ы  д а н н ы х  п а ц и е н т о в

Также еженедельно архивируйте Вашу базу данных. Для этого выполните следующие шаги: 
Сначала закройте управление DOMINO light и все другие приложения. Теперь запустите 
Windows-Explorer и выберите каталог, в котором находится Ваша архивная папка, папка с 
письмами рассылки и папка базы данных (Обычно: C:\Programme\SOMNOmedics\Somnowatch). 
Выберите подкаталог „archives“ , „form letters“  nud „SomnoDB“ и скопируйте его в локальную 
папку (например, С:\Васкир\). Теперь защитите эту папку на CD с помощью программы записи 
(например, Nero или Win-on-CD).

Введите однозначное название СО/ 0 \/0 , дату или календарную неделю и год (К\/\/-ии)!
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9  \
7.10 Б аза  д а н н ы х  п а ц и е н т о в  (о п ц и я )

База данных пациентов предлагает Вам детальный обзор ло всем добавленным в базу данных 
пациентам, их измерениям и соответствующим результатам.
Далее Вы можете провести анализ тренда, т.е. представить результаты измерений отдельных 
измерений пациента во времени.
База данных позволяет поиск пациента по различным критериям, а также сортировку данных. 
Под пунктом меню „Datei/Файл“ возможен импорт файлов CSV с помощью „Im port“ .

7.10.1 Р е ги с т р а ц и я

Для использования базы данных пациентов необходим код активации. Для этого свяжитесь с 
поддержкой SOMNOmedics по телефону, факсу или E-mail.

Зайдите в “ Globalen Einstellagen / Глобальные настройки” и выберите вкладку 
“ Verzeichnisse / Каталоги” .

с  ID компьютера -  
обратитесь по телефону в 
поддержку SOMNOmedics 
Support, чтобы получить код 
регистрации.

рис. 7-62: Регистрация базы данных пациентов
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7.10.2 Ф у н к ц и я  п о и с к а

Функция поиска открывается сразу после запуска базы данных, или можно запустить поиск с 
помощью пункта меню “ ЗисЬе/Поиск” ,

Появляется следующее окно:

Pelienlen Mesiungen

Name

Mustetmann

Vorname

M/W 

0  Mann

Start

0 A l le О  Zwischen

Patienten ID
0 F f a u

Alter

О 1 Woche 

О 1 Monat

Arzt

L

(~~) Zwischen Ergebnisse

У ; 1 d
1 Suche 1 1 Zuücksetzen | 1 Neuen Serienbiief erstellen ] | Serienbrief öffnen |

fVo<nanne~TGefautt8datumy5ta(<_____ IP auet |a ic Nv | m Aa  ̂ [Gewicht (кд||бгсВе (crilBMI~]Uts^ur»g^lOr^iöe¡Video fKti>efkJfn l[Kfitefium 2[кгкемип> 3|Arzt}6e<ctnebungiErgebnis [Auswettei]
► iMusteimann Horst 11.08.1961 1008.2007 0;04

рис. 7-63: Маска поиска в базе данных

Существует возможность поиска по пациентам и по измерениям. Поиск может выполняться на 
основании различных критериев, как, например, имя. При поиске по измерению Вы также 
можете использовать поиск по результатам (1), найденным в измерении.
Результат поиска отображается в нижней части. Кликнув правой кнопкой мыши в области 
показаний, Вы можете выбрать, какие критерии должны отображаться в колонке. Сортировка 
результатов поиска возможна с помощью клика левой кнопкой мыши на названии колонки.

Дважды кликнув на соответствующем измерении, его можно принять на главный экран и 
рассмотреть подробнее.
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7.10.3 М е н ю  “ P a t ie n te n g e s c h ic h te  / И с т о р и я  п а ц и е н т а ”

Удалить

Здесь можно 
менять данные 
пациента, как, 
например, имя 
или размер

Удалить пациента 
из базы данных

отдельные 
измерения 
пациента из 
базы данных

Данные 
пациента и 
соотв. 
измерение/ 
измерения

Patienten löschen

Gebuftsd... MAV Patienten ID 
14.01,1981 W 11

Здесь можно создать 
документ РОР, состоящий

из следующих пунктов:
- Фото пациента
- Результаты  

анкетирования
- Примечания

Zusammeniassung

Notizen Zusamm...
о о

Start ¡Dauer |Ursprung| On!ine|Video}Archiv Größe (cm) Gewicht (kg)t B y /^ lte r ¡Arzt 1 Auswerter | В eschreibung | Kriterium 1 j Kriterium 2 j Kriterium 3 1 CPAP Zah

► 12.01.200919:00:00 24:00 CF 178 63/i9,9 27 1

Здесь пациенту можно добавить 
анкету по дневной сонливости 
(ESS) или по синдрому 
беспокойных ног (RLS)

Здесь можно отметить 
важные указания по 
пациенту с датой и 
временем

рис. 7-64: Меню “ Patientengeschichte / История пациента”

После выбора пациента в нижней части окна появляются данные и параметры его измерения/ 
измерений.
В этом меню Вы можете удалить пациента, а также отдельные измерения пациента, из базы 
данных.
Возможна сортировка измерений по различным критериям, как, например, поначалу 
измерений, кликнув на шапке колонки.
С помощью „Зисйе/Поиск“ Вы в любое время можете снова воспользоваться функцией 
поиска и начать новый поиск.
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7.10.4  М е н ю  “ M e s s u n g /И з м е р е н и е ”

в этом  меню отображаются записи по анамнезу, заключению, диагнозу и комментарии. 
Результаты измерений могут отображаться справа (см. выделение зеленым на рис.
7-65). Для лросмотра доступны только результаты, которые были выбраны в стандартном 
шаблоне просмотра. Для создания/выбора этого стандартного шаблона просмотра кликните 
на Extras / Доп.возможности - Ergebnis Schablonen / Шаблоны результат.

Имя 
стандартного 

шаблона

Создать
новый
шаблон

I Einctellungen
• Slandafd Schablone Schlaf

I П  Körperlage Analyse

: -.ü СИ

* □ 
* □

* □  
* □  
»□  
t □

* □
aD

Akiivitäl Analyse 
PTT Analyse 
SchlafFFT Analyse 
Sp02 Analyse 
CPAP Analyse 
Phasenwinkelanalyse 
Atemfrequenzanalyse 
Temperatur Analyse 
LM Analyse
Elektro Dermale Aktivität 
FFT Analyse 
Herzfrequenz Analyse 
Schnarch-Analyse 
Flow Analyse

Neue Schablone j Löschen j Speichern als... j Als Standard Schablone^

Speichern Abbrechen

Определить 
шаблон как 
стандарт

Удалить шаблон Сохранить шаблон под 
другим именем

Кликните на кнопке „Меилвс18сЬЬНЬ1вьай шаблон и введите имя шаблона.
Подтвердите ввод с помощью „OK“
Выберите желаемые результаты и кликните на „Speibem".
С помощью кнопки „Als Standal Schatoa“/ Как стандартный шаблон" шаблон можно 
определить как стандартный. Покиньте окно шаблонов, кликнув на „(K“ .

Somno Datenbank (ver. 1.2.0 Mar 30 2010|
Detei Suche Extras Report... 

PatenlengeschicNe Messung Übetsichtsbüd

Marne

i Schlaorofil|<
23:00 

M

Vorname 

SOW Test

Geburtsdatum

13.05.1956

Alter

53

Start

14.09.2005 23:00:00

Dauer Ursprur^ 

8:00 CF

01:00 02 00 03:00 04:00 05:00 06:00

1 Í
I I

Online Alter zum Messzeltpunkt 

49

07j Ergebnis

Tie
Gesamtschlafzert 
Dauer Wach 
W achSfTIB 
Dauer REM 
REMI^TIB 
Dauer Non-REM 
Non-REMSlTIB 
REM Latenz 
EinscNatlatenz
Schlalstadienwechsel (Anzahl) 
Schlafstadienwechsel (Index) 
Schlateflizienz 
T otal ScNafperiode 
Stadium 1
Stadium 1 % ScNalzeit 
Stadium 2
Stadium 2 X  Schlaf zeit 
Stadium 3
StarSum 3 X  ScNatzeit 
Stadium 4
Stadium 4 X  ScNafzeit 
Enschlatlatenz Stadium 1 
EnscNaflatenz Stadium 2 
T iefschlaflatenz 
Bewegui^szeit 
Bewegung X  TIB

Werl

04:43:36
04:39:30
00:02511.0
00:49:30
17.5
03:50:00
81.1
01:11 30 
00:01:51 
170
36.0
96.5
04:4000
00:04,301.6
00:38 30
13.6
01:2200
28,9
01:45:00
37.0 
00:01:51 
00:03:21 
00:C«:51 
00:01:15 
0.4

рис. 7-65: Данные измерений



алMedi/.nische Gerate iur Schlalciagnostik und 'herapie SOMNO
medics

C помощью пункта меню „Report.../Отчет...“  открывается выбор отчетов.
Здесь можно выбрать предварительно определенный шаблон отчета (см. главу 7.3.13.1), а 
также добавить отдельные пункты, меняющие его последовательность и настроить разбивку 
текста на страницы. Кликните на „Ansicht/Просмотр“ , чтобы просмотреть отчет для 
выбранного предварительно измерения.

7.10.5  М е н ю  “ U b e rs ic h ts b ild  / О б з о р н а я  с х е м а ”

Графики анализа выбранного измерения отображаются как обзорная схема.
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7.10.6 Ф у н к ц и я  т р е н д а

Если в базе данных сохранены два или более измерения по одному пациенту, то по каждому 
результату анализа можно посмотреть тенденцию.
Кликните в меню „Patientengeschichte“ / История пациента" или „Messung“ / Измерение" и 
выберите в меню „Extras/“ Доп. возможности" ^  „Ergebnisse/Результаты“ .

I Ergebnisse der Messung
Schließen Extras Schlafstadien vergleichen . Trend

Name

|£chlaprofil

Schablone [Schlaf ^

Vorname 

|S 0W  Test

Schablone speichern als...

Geburtsdatum 

П 3.05-1 9 5 G”

Ergebnis löschen

Start Dauer Ursprung Größe Gewicht Alter zum Me?
Messung 1 14.09.2005 23: 00:00 8:00 CF 1,83 76.8 49
Messung 2 05.09.2008 22: 50:12 9:00 CF 1,80 80.0 52

Ergebnis Einheit Messung 1 Messung 2 Mittelwert lAbweichung
TIB 04:43:36 08:29:48 06:36:42 02:39:56
Gesamlschlafzeit 04:39:30 07:08:30 05:54:00 01:45:21
Dauer Wach 00:02:51 01:21:18 00:42:04 00:55:28
WachSiTIB % 1.0 15.9 8,5 10.6
Dauer REM 00:49:30 02:09:00 01:29:15 00:56:12
REM JiTIB % 17.5 25.3 21.4 5.6
Dauer Non-REM 03:50:00 04:59:30 04:24:45 00:49:08
Non-REMXTIß X 81.1 58.7 69.9 15,8
REM Latenz 01:11:30 01:01:30 01:06:30 00:07:04
Einschlailatenz 00:01:51 00:25:48 00:13:49 00:16:56
Schlaistadienwechsel (Anzahl) 170 234 202,0 45.3
ScNafstadienwechsel (Index) /h 36.0 27.5 31.8 6.0
Schlateffizienz X 98.5 84,1 91.3 10.3
Total Schlafperiode 04:40:00 08:02:00 06:21:00 02:22:50
Stadium 1 00:04:30 00:01:30 00:03:00 00:02:07
Stadium 1 % Schlalzeit X 1.6 0.3 0,9 0.9
Stadium 2 00:38:30 01:32:00 01:05:15 00:37:49
Stadium 2 % Schlafzeit X 13.6 18.0 15.8 3,2
Stadium 3 01:22:00 02:25:00 01:53:30 00:44:32
Stadium 3 % Schlafzeit X 28.9 28,4 28,7 0.3
Stadium 4 01:45:00 01:01:00 01:23:00 00:31:06
Stadium 4 % Schlafzeit X 37,0 12.0 24.5 17.7
Einschlaflatenz Stadium 1 00:01:51 00:25:48 00:13:49 00:16:56
Einschlaflatenz Stadium 2 00:03:21 00:25:48 00:14:34 00:15:52
Tiefschlaflatenz 00:06:51 00:31:18 00:19:04 00:17:17
Bewegungszeit 00:01:15 00:00:00 00:00:37 00:00:53
Bewegung % TIB X 0.4 0.0 0.2 0.3

рис. 7-67: Списки результатов

Выберите шаблон (1) или добавьте результаты анализа к списку (2) в Extras^Ergebnisse 
auswählen с помощью Drag & Drop.
Выделите в списке результаты, которые Вы хотите представить, как тенденцию, и кликните в 
меню на Trend->Trendfenster generieren / Генерировать окно тренда".

В примере Вы видите снижение эффективности сна с 98,5% до 84,1%.
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7.10.7  С р а в н е н и е  с т а д и й  с н а

Если в базе данных по пациенту сохранено два или более измерений с гипнограммой, т о  
можно посмотреть график для сравнения стадий сна.

Кликните на вкладке „Ра11еп1епде8сМ1сЬ1е“ /История пациента или „Ме85ипд“ /Измерение и 
выберите в меню E xtra8/flon. возможности^ЕгдеЬп188е/Результаты.
Выберите в этом  меню лункт  „Schlaf8tadien vergleiche.п“ /Сравнить стадии сна.

С помощью пункта меню „Drucken / Печать“ можно распечатать график.
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8 Поиск ошибок

Описание ошибки Возможная причинг Мероприятия

А н а л и з
Не открывается окно 
показаний.

Не запрашивался 
код регистрации

Запросите Ваш код регистра циипо телефону или 
письменно в поддержке SOMNOmedics и введите 
его в „Globalen Einstellungen / Г побальные 
настройки“ в меню „Verzeichnis/Каталог“. Затем 
сохраните настройки с помощью кнопки „Speichern 
U п d Sch 11 е ße п / Сохранить U закрыть“.

П е р е д а ч а
Измерение
невозможно
передать.

Забит жесткий диск. Архивируйте измерения и удалите их с 
жесткого диска.

Проверьте Ваши права доступа к жесткому 
диску, при необходимости, свяжитесь с 
системным администратором.

И з м е р е н и е  не  з а п у с к а е т с я
Не запускается 
автоматически 
запрограммированн 
ое измерение.

Неправильное 
время / дата 
запрограммирова 
иного измерения.

Проверьте время и дату на ПК и, при 
необходимости, установите правильное.

С и гн а л ы
Не регистрируется 
канал.

Неправильно
выполнен
монтаж.

Проверьте монтаж, выбран ли это  
канал.

Е(р е м е н н а я  б аза
Невозможно 
изменить 
временную базу в 
окне
необработанных
данных.

Установлен
неверный
режим.

Необходимо активировать „Апге1детобиз /Режим 
отображения“ („Моби5/Реж/7м“->“Ап2е1детобиз /  
Режим omoбpaжeнu^f‘).

Указание:
Временная база окна необработанных данных не
может бы ть больше временной базы окна анализа.
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9 Обслуживание

9.1 И н т е р в а л  о б с л у ж и в а н и я

Отправляйте  SOMNOwatch™ plus через 3 года применения для контроля и осмотра на 
SOMNOmedics.

В осмотр входит, среди прочего, калибровка каналов измерения и контроль на повреждения.

9.2 О ч и с тк а  и д е з и н ф е к ц и я

Регулярно очищайте прибор, чтобы обеспечить его бесперебойную работу.

Очистка прибора:

Протирайте внешнюю сторону прибора слегка смоченной мягким моющим средством 
безворсовой салфеткой\

Средства, отличные о т  рекомендованных DGHM /  Немецким обществом гигиены и 
микробиологии средств дезинфекции поверхностей, допустимы, если они не повреждают 
поверхность прибора /датчиков.

SOWNO/atch™ plus и датчики не автоклавируемы.

Предмет Средство 
дезинфекции 
(Торг, название)

Концентрация Время
действия

Частота Прочее

Внешний
датчик
активности
(ПДН)

Дезинс^зекция 
протиранием: 
например, 
жидкость 
ТеггаПп, салфетки 
М1кгог!с1 АР

готово к 
применению

готово к 
применению

5min 

5 min

после
применения

При необходимости 
удалить остатки клея.

Следуйте данным 
изготовителя!

Внешний датчик 
ЭМГ(ПДН)

Дезинфекция 
протиранием: н-р 
жидкость ТеггаНп

салфетки 
М1кго21Р АР

готово к 
применению

готово к 
применению

5min 

5 min

после
применения

При необходимости 
удалить остатки клея.

Следуйте данным 
изготовителя!

Внешний датчик 
давления 
{Поток дыхания/ 
Храп)

Дезинфекция 
протиранием: н-р 
жидкость ТеггаПп

салфетки 
М1кго21Р АР

готово к 
применению

готово к 
применению

5min 

5 min

после
применения

При необходимости  ̂
удалить остатки клея.

Следуйте данным 
изготовителя!

Внешний 
датчик давления 
(СРАР)

Дезинфекция 
лротиранием: н-р 
жидкость ТеггаПп

салфетки 
М1кго21Р АР

готово к 
применению

готово к 
применению

5min 

5 min

после
применения

При необходимости 
удалить остатки клея.

Следуйте данным 
изготовителя!

Внешний датчик 
EKG

Дезинфекция 
протиранием: н-р 
жидкость ТеггаПп

салфетки 
М1кго21Ь АР

готово к 
применению

готово к 
применению

5min 

5 min

после
применения

При необходимости 
удалить остатки клея.

Следуйте данным 
изготовителя!
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Внешний датчик Дезинфекция после При необходимости
ЭЭГ Протиранием: н-р 

жидкость Terraiin
ГОТОВО к 
применению 5 мин

применения удалить остатки клея.

салфетки готово к 5 мин
Следуйте данным 
изготовителя!

Mikrozid AF применению
Датчик температур .|Дезинфекция после При необходимости

протиранием;н-р ГОТОВО к применения удалить остатки клея.
жидкость Terraiin применению 5 мин

салфетки ГОТОВО к 5 мин
Следуйте данным 
изготовителя!

Mikrozid AF применению
Внешний 
соединительный 
адаптер датчика

Дезинфекция 
протиранием: н-р 
жидкость Terraiin

готово к 
применению 5min

после
применения

При необходимости 
удалить остатки клея.

температуры
салфетки готово к 5 мин

Следуйте данным 
изготовителя!

Mikrozid AF применению
Датчик ЕОА Дезинфекция после При необходимости

Протиранием: н-р готово к применения удалить остатки клея.
жидкость Terraiin 

салфетки

применению 

готово к

5 мин 

5 мин
Следуйте данным 
изготовителя!

Mikrozid AF применению
Браслет на руку. Спиртовая после При необходимости удалить
браслет на ногу, быстрая применения остатки клея. Следуйте
нагрудный ремень. дезинфекция: готово к данным изготовителя!
фиксатор н-р применению
нагрудного ремня жидкость 

Mikrozid AF
5 мин можно стирать в машине до

60' (Рекомендуется

спрей Isopropanol
70% 5-10 мин применение мешка для 

стиоки)
Браслет на Дезинфекция

готово к 
применению

после При необходимости
руку
(ПВХ,

протиранием: н-р 
жидкость Terraiin 5 мин

применения удалить остатки клея..

Природный
каучук) салфетки готово к 5 мин

Следуйте данным 
изготовителя!

Mikrozid AF применению

При работе со средствами дезинфекции, не предназначенными для применения 
на человеческом теле, необходимо надевать защитные перчатки!

Точно соблюдайте время воздействия и дозировку, рекомендованные DGHM / 
Немецким обществом гигиены и микробиологии!

Дезинфекционные растворы необходимо готовить с использованием холодной 
воды!

после очистки и дезинфекции корпус SOMNOwatch™ plus и элементы применения 
необходимо проверить на целостность. Дополнительно необходимо проверить, 
читаются ли все показания и надписи.

9.3 Применение внутреннего аккумулятора

Аккумулятор - это заряжаемая батарея. Сохранение электроэнергии производится 
электрохимическим путем. Речь идет о внутреннем аккумуляторе - литий-ионном 
аккумуляторе (L¡ ION). -  у этого типа аккумулятора очень высокая плотность энергии и долгий 
срок службы (ок. 500 циклов зарядки). У аккумулятора отсутствует эффект памяти, он 
экологически безвреден.

Время зарядки полностью разряженной батареи составляет около 1,75 часов. Когда гаснет 
желтая лампочка на зарядном устройстве док-станции, аккумулятор полностью заряжен.



SOMNO

т
Никогда не заряжайте внутренний аккумулятор ничем, кроме входящей в 
комплект поставки 80МН0тес11с8 док-станции (8О\Л/106), так как в противном 
случае может быть поврежден аккуммулятор.

10 Сервис

10.1 Техническая спецификация

Каналы 

6 внутренних

9 внешних

Наименование Диапазон
измерения

Диапазон частот Точность

ÖX моторная 
активность(оси X-Y-Z) ±6 д DC -  10 Гц 5%

положение тела
справа, слева, 
спина, живот, 
вертикальное

5вет окружающей сред >Ю- ~ не линейны й
Маркер пациента

Активность (ПДН) ±1200 мг 0,1Hz- 10 Гц ±5%
ЭМГ(ПДН) ±1200 иУ 10Hz- 1кГц ±5%
Поток дыхания 
Храп

±0,9 мбар 0,007Hz- 1кГц ±5%

Давление СРАР 0-18 мбар DC-0,09 Гц ±0,2 мбар
ЭКГ ±4 mV 0,1Hz- 100 Гц ±5%
ЭЭГ ±600 иУ 0,2Hz-35 Гц ±5%
Температура 34,3-39°С ±ГС
EDA 0-2МО ±10%

Учет данных 12 бит ADC
Настраиваемая частота регистрации ( 1/60s - 256/s)
Настраиваемая частота сохранения для каждого канала (1/60с - 256/с ) 
Память данных 64 МВ внутренняя

Питание Заряжаемый Li ION аккумулятор (630mAh)
Зарядное устройство Ansmann 9С94180, 3,7V 600mA
Размеры и вес Диаметр: 45 мм

Высота: 16 мм —
30 г включая батарею

Температура окружа­
ющей среды

во время эксплуатации: 5°С - 40°С 
при хранении: 0°С bis 50 °С

Влажность во время эксплуатации: <90% не конденсирует 
при хранении: <95% не конденсирует

10.2 Срок службы изделия

Предполагаемый срок службы изделия SOMNOwatch™ plus составляет 7 лет.

10.3 Хранение и транспортировка
Изделие транспортируют всеми видами транспорта в крытых транспортных средствах в 
соответствии с требованиями и правилами леревозки грузов, действующих на транслорте 
каждого вида.
Транспортирование в упаковке изготовителя производиться всеми видами крытого транспорта, 
кроме неотапливаемых отсеков самолетов и морского транспорта при температуре от 0 до 
+50°С и влажности от 0% до 95 %, без конденсации.
Во время работы, окружающая температура должна составлять 0°С - 50°С и влажность должна 
быть в диапазоне от 0% до 95%, без образования конденсата.
Хранить при комнатной температуре (от -25 до +70°С) и влажности от 0% до 95 %, без 
конденсации.



10.4 Указания по электромагнитной совместимости

в соответствиями с предписаниями по электромагнитной совместимости для медицинских 
изделий мы обязаны по закону, предоставлять по Вашему требованию информацию по 
электромагнитной совместимости.

Для получения данной информации обратитесь непосредственно в ЗОМЫОтес1ю5.

S O M N O

10.5 Выход из строя

Если безопасная надлежащая эксплуатация более невозможна, прибор необходимо изъять из 
эксппуатации и обезопасить от непреднамеренного включения.

Это необходимо сделать, если:
на приборе есть видимые повреждения (сломан корпус).
прибор не работоспособен (плохой результат измерения).
детали прибора отделяются или плохо зафиксированы.
повреждены штекерные соединения (сплющенный или порезанный кабель).

В таком случае используйте нашу телефонную или факсовую службу! Мы гapaнtиpyeм Вам 
быструю и компетентную консультацию или обработку. Нашу контактную информацию см. в 
главе 10.9.

10.6 Гарантия

SOMNOmedics гарантирует безопасность, надежность и функционирование SOMNOwatch™ 
plus, только если:

расширение, изменения и ремонт проводились исключительноавторизованным 
SOMNOmedics персоналом или непосредственно SOMNOmedics.

прибор обслуживается только квалифицированным персоналом и специалистами, 
прошедшими инструктаж.

транспортировка прибора проводится только в оригинальной упаковке.

место установки прибора соответствует требованиям прибора к окружающей среде.

прибор применяется в соответствии с инструкцией по эксплуатации (соблюдение указаний 
по безопасности).

Требования по гарантии относятся исключительно к SOMNOwatch™ plus, гарантийный срок - 24 
месяца.

10.7 Утилизация рабочих элементов и/или SOMNOwatch™ plus
По окончанию срока службы, прибор и его принадлежности должны быть утилизированы в 
соответствии с принятыми в стране правилами утилизации оборудования.Утилизация на 
территории РФ должна производится в соответствии с СанПин 2.1.7.2790-10.



10.8 Аксессуары SOMNO
№ ОПЦИЯ НАИМЕНОВАНИЕ ОПЦИИ № ОПЦИЯ НАИМЕНОВАНИЕ ОПЦИИ

1

X Термистор носо/ротовой 12 в н
Датчик давления пищевода с 
баллонным катетером, коннектор( 
и шприцем.

Адаптер термистора 13 Ä  \ Пищеводный баллонный катетер.

#
Фиксатор для
одновременного применения 
термистора с канюлей.

14

Датчик дыхательных усилий.

2
Канюли носо/ротовые для 
взрослых, педиатрические, 
для новорожденных. Щ  о р

Датчик дыхательных усилий, 
комбинированный с одним или 
двумя активными электродами 
ПДН-ЭМГ.

3

Микрофон храпа. 15
о

Датчик давления пневматических 
ремней дыхательных усилий, 
пнемотахографа, для 
носо/ротовых канюль

Адаптер микрофона храпа. 16

----------------------  --------------- ^
Ремни дыхательных усилий 
пневматические разноразмерные 
Х8, 8, М, 1, Х1.

4

■cS
Электроды ЭКГ активные 
педиатрические, для 
взрослых разноканальные

17 - « « i
Ремень нагрудный с замком- 
защелкой, липучкой 
разноразмерный -  8, М, 1, XXI.

Электроды ЭЭГ активные 
педиатрические, для 
взрослых разноканальные.

18

Ремень-браслет с застежкой на 
липучках разноразмерный -  8, М,

5

Электроды ЭКГ активные 
комбинированные ■ S . Ремень-застежка, вспомогательно 

крепление ремня

Электроды ПДН-ЭМГ 
активные разноканальные 
педиатрические, для 
взрослых!

19
Ремни дыхательных усилий 
грудной/брюшной эластичные, 
индуктивные разноразмерные -  8, 
М, Г, ХХГ. ^

6
- • ' Р '

Электроды ЭЭГ/ЭОГ 
комбинированные. 20

•
Ремень наплечный 
разноразмерный - 8, М, 1.

7

1 ^ '
Датчики активности 
трехосевые. 21 f

Датчик пульсоксиметрический в 
комплекте с одноразовыми 
фиксаторами неонатальными, 
педиатрическими, для взрослых.

8 Р ) Кабели для датчиков 
активности. 22 - - ............ -

Одноразовые фиксаторы для 
пульсоксиметрических датчиков 
неонатальные, педиатрические, Д1 

взрослых.

9 О ? Датчик давления СРАР. 23
i  |д̂

Адаптер пульсоксиметрического 
датчика.

10 Датчик подвижности тела 
внешний 24

•
Датчик пульсоксиметрический 
силиконовый, педиатрический, дл( 
взрослых.

11
i

СРАР-адаптер. 25 iC -' Электроды одноразовые кнопочнь 
для ЭКГ, для ЭЭГ/ЭОГ.
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ОПЦИЯ НАИМЕНОВАНИЕ ОПЦИИ № ОПЦИЯ НАИМЕНОВАНИЕ ОПЦИИ

СРАР-коннектор с фиксатором, 
с тройником и фиксатором

Электроды одноразовые кнопочные для 
ПДН-ЭМГ.

26

ф Электроды одноразовые для 
ЭКГ/ЭЭГ адгезивные. 44 1 ^

Модуль определения электрической 
активности кожи.

« fe
Электроды одноразовые для 
ЭКГ/ЭЭГ адгезивные, с 
застежкой.

45 ц  '2  i  л
Пневмотахограф миниатюрный с 
адаптером, шлангом, коннектором.

о :  •' Электроды одноразовые для 
ЭКГ/ЭЭГ с кабелем. 46 ■ 1 ) Датчик температуры с адаптером

27 •

Кабель соединительные для 
одноразовых кнопочных 
электродов

47 Адаптер датчика температуры.

28 - т т т ш щ Ч Ё ^  Электроды GRASS дисковые для 
ЭКГ/ЭЭГ. 48 Чехлы одноразовые, микронасадки для 

датчиков температуры.

^ 2 9 Q .
Кабели удлиннительныее для 
электродов и датчиков. 49

Адаптер для подключения индуктивных 
ремней дыхательных усилий с одним 
ремнем, с двумя ремнями.

30 I I
Держатель электродов для 
головы: для взрослых, 
педиатрический.

50 Программное обеспечение DOMINO. 
DOMINO Light

31 \ u p t x p
Абразивный гель Ыиргер для 
ЭЭГ/ЭКГ электродов. 51 Оптокоплер аналоговый, цифровой

32 Проводящая адгезивная паста 
Теп20 для электродов. 52 Плечевой ремень с фиксацией 

адаптеров.

33 ВИЗЕ Электродный крем ЕС2 GRASS.

53

Головной модуль ЭЭГ/ПеГ 
разноканальный носимый.

34 Зарядное устройство для Li-Ion 
батареи.

Головной модуль ЭЭГ/ПеГ 
разноканальный стационарный.

1
35

Док-станция с блоком питания и 
кабелем USB, с одним портом. 54 G

Модуль ЭКГ, ЭКГ-ЭМГ 
разноканальный, аналоговый, 
цифровой.

■ д а т
Док-станция с блоком питания и 
кабелем USB, стремя портами. 55 Si Кабель удлинительный для головного 

модуля.

36

Li-Ion батарея аккумуляторная 
внешняя. 56 Бокс калибровочный для головного 

модуля ЭЭГ/пеГ.

Li-Ion батарея аккумуляторная 
внутренняя. 57 Электроды ЭЭГ/ЭКГ активные 

комбинированные

37 в 1

Сумка транспортировочная для 
прибора и датчиков, для 
видеосистемы.

58
' I f Модуль обновления SOMNOscreen PSG 

до SOMOscreen PSG Tele.

38 Картридер с кабелем USB 59 B e l
Модуль цифровой видеозаписи для 
полисомнографической системы.

39 ^ 8
2GB

■ i
Карта памяти 1 ГБ, 2 ГБ. 60 ' Ш т

Видеокамера инфракрасная 
стандартная или с автофокусом, 
встроенным приемником, микрофоном, 
колонками, с пультом дистанционного 
управления, держателем 
настенным/потолочным.

40
i

Í».
Капнограф с адаптером, 
кронштейном и стартовым 
набором на 10 измерений.

61 C É : Кабель синхронизации с видеокамерой.
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Mediii.nische Gerate für Schlafdiagnosfik und ‘herapie S O M N O

medies
10.9 Контакты

в случае возникновения вопросов, проблем и беспокойства в Вашем распоряжении наша 
телефонная и факсовая служба поддержки клиентов! Мы гарантируем быструю и 
компетентную консультацию или обработку.

Наша горячая телефонная линия обеспечивает компетентную помощь 
и консультацию в течение дня: Пн. -  Пт.: 07:00 -  18:00 часов 
+49 (0) 9 31 / 35 90 94 0

Наша мобильная горячая линия обеспечивает компетентную помощь и 
консультацию в срочных случаях и в случае требующих немедленного 
вмешательства технических проблем*:
Пн. -  Пт.: 18:00 -  24:00 часов +49 (0) 1 72 / 6 75 69 90
С б .-В с . :  07:00 -  24:00 часов

Вы в любое время можете быстро отправить нам сообщение по факсу: 
) +49 (0) 9 31 / 35 90 94 49

Вы можете в любое время отправить нам сообщение по E-Mail: 
service(g)somnomedics.de

Уполномоченный представитель в РФ:
Общество с ограниченной ответственностью «УНИМЕДИКА» 
(ООО «УНИМЕДИКА»)
Россия, 111020, Москва, ул. Боровая, д. 7, стр. 7
Тел.: +7 495 360 3508 
info@uni-medica.ru

По техническим причинам, из-за проблем в сети, может оказаться, что Вы не сразу 
дозвонитесь до соответствующего сотрудника и будете переадресованы на наш автоответчик. 
В таком случае просим Вас оставить Ваше имя и номер телефона, чтобы Вы могли Вам 
срочно перезвонить.

- 1 7 0 -
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' |‘> Р$]|)!?9 0 Д''ша’8 МПОв, подписей и печати на титульнои^ и втором листах с английского и немецкого языков на 
, .г , , русский язык

 ̂ С уложением,

Щнерч
 ̂г— — д_ подписант
СОЫЩ0К1'̂ Дикс ГмбХ (80МЫ0тес11с8 ОтЬН)

Ш^Щ5 СОМНОмедикс ГмбХ (80МХ0тес11с8 ОтЬН) 
Ам Зо̂ гяЕ̂ ншхуль 63 
0-97236 ^̂ андерзаккер 
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Штамп: Настоящим заверяется соответствие 
вышеизложенной копии оригиналу 
г. Вюрцбург, 13 октября 2015г.
/подпись/
Нотариус

Печать: Нотариус в г. Вюрцбург 
Доктор Вольф Лёффлер

Перевод данного текста с английского и немецкого языков на русский язык сделан мной, 
переводчиком Садыковым Александром Игоревичем. Требования к тексту перевода 
(максимальнаядочность, перевод всех реквизитов, грамотное изложение, соблюдение 
терминологии и т.п.) мне разъяснены. Принимаю на себя личную ответственность за верность 
выполненных мною переводов документов. Обязуюсь соблюдать тайну совершения нотариальных 
действий и сведений, которые мне стали известны в связи с переводом документов.

Подпись с 

Город Москва.

Четырнадцатое декабри две тысячи шестнадцатого года

Я, Маркина Марина Владимировна, временно исполняющая обязанности нотариуса города 
Москвы Щербаковой Веры Владимировны, свидетельствую подлинность подоисй, сделанной 
переводчиком Садыковым Александром Игоревичем, в моем присутствии. ЛичНость его 
установлена.

Зарегистрировано в реестре за'Х» / / ^ 2 ^
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