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Н асто я щ ая  п ам я тка  п р е д н а зн а ч е н а  для о знако м л ения с п рави лам и  эксплуатации  
ортопедической обуви на протез п р ед н азн а ч е н а  для взрослы х и д етей ,
пользую щ ихся п р о тезам и  ниж них конечностей , правилах пользования и ухода.

1 .М еди ц инское н а зн а ч е н и е  обуви
Обувь о р то п ед и ческая  на протезы  п р ед н азн ач ен а  п ац и ен там  при односторонней  

или двусторонней ам п утац и и  ниж них конечностей  .

2 .П ользование обувью
Обувь д о л ж н а использоваться по целевом у назначению : п о вседневная на улице  

или в п ом ещ ении ; прогулочная - на отды хе; д о м а ш н я я  только в пом ещ ении; 
спортивная —  при за н я ти я х  ф изкультурой.

При односторонней ам п у тац и и  обувь н а зн ач ае тся  по со хр ан и вш ей ся  стопе, при 
двусторонней ам п утац и и  н а зн ач а етс я  в зависим ости  от р а зм е р а  искусственной  
стопы. Новую  обувь те ч е н и е  5 -7  д н ей  необходим о использовать  по нескольку часов  
в день с обязательны м  пер ио д ически м  осм отром  стоп. П а ц и е н та м  с отекам и стоп  
необходим о в те ч е н и е  дня следить  за состоянием  ниж них конечностей  и при 
необходим ости р егули ров ать  объ ем ны е пар ам етр ы  обуви за  сч ет натяж ения или 
ослабления застеж ки  (ш нуровки , р ем еш ков ).

При надевании  обуви р еко м ен д уе тся  пользоваться л о ж ечко й  (рож ком ). Для  
предотвращ ения д е ф о р м а ц и и  задника, при снятии обуви нельзя наступать  на е е  
пяточную  часть.

Н е  д о пускается  н ад ев ать  обувь на босую  стопу, а та к ж е  использовать носочно­
чулочны е изделия, не со о тв етств ую щ ие р азм ер у  стопы  и и м ею щ и е грубы е швы. 
ш топку или дыры.

3 .У х о д  за  стопой
Уход за стопам и д о л ж ен  осущ ествляться  в соответствии с реком ендациям и  

л еч а щ е го  врача. П е р е д  н ад ев ан и ем  обуви и после е е  снятия необходим о  
вним ательно осм отреть  стону, в сл учае  о б н ар уж ен и я  покраснений  и (или) 
потертостей  н ем е д л ен н о  обратиться  к специалисту.

4 .У ход за  обувью
П осл е каж дого использования приводить обувь в порядок, о чи щ ая  от пыли и 

грязи, а при н еобходи м ости  мыть мыльным раствором .
Е ж еднев но  извлекать  и просуш ивать  индивидуальную  орто п ед и ческую  стельку.
С уш ить обувь и стельки  необходим о при ком натной те м п е р а ту р е  вдали от 

отопительны х приборов или других источников теп л а , и зб егая  попадания прямых  
солнечны х лучей.

5 .Р ем о н т обуви
Р ем о н т обуви о сущ еств л я е тся  в соответствии с гарантийны м и о бязательствам и  

предприятия-изготовителя

6 .Гарантийны е о б я зател ь ств а
Гарантийны е срош ^цш а^и  обуви в соответствии с тр еб о в ан и я м и  Т У  8 8 2 0 -0 3 8 -  

5 3 2 7 9 0 2 5 -2 0 0 4  « О ^ ^ & ^ р Й ^ к ^ ч е с к а я  на протезы ».
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