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ИНСТРУКЦИЯ 
по применению 

Аппарат на локтевой сустав АР4-05 (далее - аппарат).

1. НАЗНАЧЕНИЕ: Аппарат показан при нарушениях активных функций 
локтевого сустава, обусловленных преимущественно последствиями 
заболеваний или травматических повреждений как самого сочленения, так и 
окружающих его структур (капсул, связок, мышц, нервов), проявляющихся 
также их контрагированием, нарушением целостности с нестабильностью и 
патологической подвижностью. Абсолютным показанием к применению 
является реабилитация больных после операции на локтевом суставе 
(артропластика и т.п.) с целью раннего восстановления объема движения.

2. ОСНОВНЫЕ ТЕХН И ЧЕС КИ Е ХАРАКТЕРИСТРПСИ: Металлические шины 
плеча и предплечья выполнены из алюминиевых сплавов. Фиксирующие 
пелоты плеча и предплечья, а также Фиксирующие винты шарнирных узлов с 
фасонными головками выполнены из полистирола. Детали шарнирных узлов 
изготовлены из полиамида. Соединения шарнирных узлов с металлическими 
шинами осуществляется заклепками из алюминиевых сплавов. Установочные 
бандажи плеча и предплечья выполнены из ткани типа “Нормофлекс” . 
Фиксирующие ремни, шлевки фиксирующих лент изготовлены из полиамида. 
Застежка текстильная ворсовая типа “Контакт” .

3. ПРОТР1ВОПОКАЗАНИЯ К  ПРР1МЕНЕНИЮ : Аппарат противопоказан при 
острых воспалительных процессах в области сустава, требующих обеспечения 
полной его иммобилизации; при развивающемся и (или) планируемом 
анкилозировании сустава.

4. ПОДГОТОВКА К  РАБО ТЕ ИЗДЕЛИЯ: Аппарат надевается на
хлопчатобумажное белье и фиксируется на верхней конечности посредством 
застежки текстильной ворсовой типа “Контакт” .

5. ПОРЯДОК РАБОТЫ  ИЗДЕЛИЯ: Аппарат предназначен для удержания 
предплечья и плеча в локтевом сочленении в заданном положении с 
возможностью осуществления регулируемых по амплитуде активных и
пассивных движе 
Заданный объе 
обеспечиваете 
ном положени 
фиксирующих

ом суставе и фиксации его механизмом шарнира, 
фиксированное положение в локтевом суставе 
ичителей движения шарнирного узла в задан- 
иксацией винтами. Оптимальное положение 
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металлических шин с последующей фиксацией винтами. Фиксация узлов с 
установленными бандажами производится фиксирующими ремнями,

6. ПРАВИЛА ХРА Н ЕН И Я И  ИСПОЛЬЗОВАНИЯ: Аппараты должен храниться 
на стеллажах на расстоянии не менее 1 м от отопительных приборов в сухих, 
проветриваемых помещениях, обеспечивающих сохранность изделий при 
температуре от 18 до 40°С и относительной влажности воздуха 50...70%, 
Пациент должен строго соблюдать указания, изложенные в инструкции по 
применению аппаратом. Стирать аппарат следует в ручном режиме с 
применением мягких моющих средств.

Главный инженер ЧулковаМ.М.


