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ИНСТРУКЦИЯ 
по применению

Тутор на коленный сустав для взрослых ТН4-10 (далее - тутор).

1. НАЗНАЧЕНИЕ: Применяется в реабилитационном периоде после травм и 
операций в области дистального отдела бедренной кости и проксимального 
отдела костей голени; при травмах капсульно-связочного аппарата коленного 
сустава, гемартрозах, артрозо-артритах, бурситах, синовитах, менисцитах, 
умеренной варусной и вальгусной девиации голени, рекурвации коленного 
сустава, параличах мышц нижней конечности различной этиологии. 
Предназначен для иммобилизации коленного сустава с фиксацией 2/3 бедра и 
2/3 голени.

2. ОСНОВНЫЕ ТЕХН И ЧЕС КИ Е ХАРАКТЕРИ СТИ КИ : Основа изготовлена из 
ткани “Трикор” , шлевки - из полиамида, лонгетные карманы - из 
капроновой ленты, лонгеты - из алюминиевого сплава. Для фиксации 
используются застежки текстильные ворсовые типа “Контакт” .

3. ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ К  ПРИМ ЕНЕНИЮ : Локальные дерматиты,
гнойничковая инфекция. Не применяется при выраженной сгибательной 
контрактуре коленного сустава, при невозможности нагрузки на нижнюю 
конечность.

4. ПОДГОТОВКА К  РАБО ТЕ ИЗДЕЛИЯ: Тутор надевается непосредственно на 
тело или хлопчатобумажное белье.

5. ПОРЯДОК РАБО ТЫ  ИЗДЕЛИЯ: Достигается иммобилизация коленного 
сустава с фиксацией 2/3 бедра и 2/3 голени. Металлические шины 
профилируются с учетом антропометрических особенностей. Система 
креплений позволяет регулировать степень компрессии.

6. ПРАВИЛА ХРА Н ЕРШ Я И ИСПОЛЬЗОВАНИЯ: Туторы должны храниться 
на стеллажах на расстоянии не менее 1 м от отопительных приборов в сухих, 
проветриваемых помещениях, обеспечивающих сохранность изделий при 
температуре от 18 до 40°С и относительной влажности воздуха 50...70%. 
Пациент должен строго соблюдать указания, изложенные в инструкции по 
применению тутором. Тутор не должен подвергаться воздействию 
растворителей, щелочей и красящих веществ. Мыть тутор следует в ручном 
режиме с применением детского мыла.
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