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И н с у л ь т  -  наиболее  серьезное  о с л о ж н е н и е  ф и б р и л л я ц и и  п р ед се рд и й  (Ф П )  -  во зн и ка е т  

е ж е го д н о  п р и м е р н о  у  5 %  б о л ь н ы х , не п о л у ч а ю щ и х  а н т и к о а гу л я н т ы . Н а  о сн о в а н и и  

э х о ка р д и о гр а ф и и  (Э х о К Г )  и  а у то п с и и  уста н о в л е н о , ч то  в более чем  9 0 %  случаев и с т о ч н и ко м  

ка р д и о э м б о л и ч е с ко го  и н с у л ь та  является тр о м б  у ш к а  л е в о го  пред се рд ия . П о э т о м у  для 

и с кл ю ч е н и я  у ш к а  л е в о го  предсерд ия  из с и с т е м н о го  кр о в о о б р а щ е н и я  и , следовательно , 

обра зования  тр о м б о в , б ы л о  созд ано  « У с т р о й с т в о  для за кр ы ти я  у ш к а  л е во го  предсердия 

W A T C H M A N  L e f t  A t r ia l  A p p e n d a g e (L A A )  C lo su re  T e c h n o lo g y » , вводим ое  путем  

чр е ска те те р н о й  и м п л а н та ц и и .

Показания:

•  Д л я  п р о ф и л а кти ки  ка р д и о э м б о л и ч е с ко го  и н сул ь та

Противопоказания:

•  у с та н о в л е н н ы й  тр о м б о з  У Л П

•  п р о х о д и м о е  овал ьное  о тв ер сти е  с а н е вр и зм ой  м е ж п р е д се р д н о й  п е р е го р о д ки

•  пр аво -л ев ы м  ш у н т о м  кр о в и

•  с и м п т о м н ы й  а те ро скл ер оз с о н н ы х  артерий .

Не пы тайтесь  переустанавливать части чно  раскры тое  устро й ство , п о ско л ь ку  это м ож ет привести  к  

серьезному повре ж д ен и ю  сердца. Н е подвергайте  устро й ство  воздействию  о р га н иче ски х  

растворителей, например, спирта.

К о гд а  устро й ство  введено, о но  д о л ж н о  находиться  под  ко н тро л ем  на  пр о тя ж е н и и  всего периода 

проведения о б ы чн ой  и /и л и  вы сококачественной  ф лю ороскопии . Е сли в л ю б о й  м ом е нт 

проц ед уры  В ы  п о чув ств уе те  ка ко е  б ы  то  н и  бы ло  с о п р о ти в л е н и е , п р е п я тстви е  и л и  вы хо д  

си стем ы , не п р и л а га й те  у с и л и я  и  не прод ол ж айте  действия : нем едленно остановите процед уру 

и определите п р и ч и н у  п о я в л е н и я  со п р о ти в л е н и я , п р е ж д е  чем  п р о д о л ж а ть . Е сл и  у с тр о й с тв о  не 

м о ж е т  б ы ть  р а с кр ы то , уд а л и те  у с тр о й с тв о  и си с те м у  д о с ту п а  ц е л и ко м , не пы та й те сь  ве рн уть  

у с тр о й с тв о  через в е д у щ и й  катетер , т а к  к а к  это  м о ж е т  п р и в е с ти  к  см е щ е н и ю  устройства. 

П а ц и е нту  д о л ж н а  бьггь  проведена  а н ти тр о м б о ц и тн а я  и /и л и  а н ти ко а гул я ц и о н н а я  тер апия , 

предписанная врачом  в со о тв е тс тв и и  со с та н д а р тн ы м и  п р о то ко л а м и  им плантация устройства. 

Осложнения

В озм ож ны е  ослож нения, связанны е с им плантацией коро н ар н о го  стента, м о гу т  вклю чать  

с л е д ую щ и е  с л уч а и , не о гр а н и ч и в а я с ь  и м и :

• Смерть

• О стры й инф аркт м иокарда

Описание



• Спазм коронарной артерии

• Г  ипо -/гиперте нзию

• С епсис/инф ицирование

• А р и тм и ю , вклю чая ф ибрилляцию  ж елуд очков

• Кровотечение  или гем атом у

• Э м болизацию

• А л лергические  реакции

• В о  время им плантации  м ож ет произойти  пол ом ка  устройства  или его повреждение. 

М е т о д и к а  у с т а н о в к и :

У с т р о й с т в о  и м п л а н ти р у е тс я  тр а н ссе п та л ь н о  в устье  У Л П  п о д  ко н тр о л е м  ф л ю о р о с ко п и и  и 

Ч П Э х о К Г .

П р о ц е д ур а  и м п л а н та ц и и  у с тр о й с тв а  W A T C H M A N  п р о в о д и тс я  п о д  м е стн ы м  и л и  о б щ и м  

н а р ко зо м  в л а б о ра тор и и  зо н д и р о в а н и я , и с п о л ьзуя  с т а н д а р тн у ю  тр а н ссе п та л ь н ую  

м е то д и ку . И м п л а н та ц и я  д л и тся  о ко л о  часа. П о сл е  п р ове д е н и я  п р о ц е д у р ы  п а ц и е н т , к а к

п р ави л о , н а хо д и тся  п о д  н а б л ю д е н и е м  в б о л ь н и ц е  в те че ни е  24  часов.

Ч р е с п и щ е в о д н у ю  э х о к а р д и о гр а м м у  (Т Т Е )  в ы п о л н я ю т  для и зм ер ени я  у ш к а  л евого  

предсерд ия , с ц е л ью  опред ел ения  н у ж н о го  разм ера вн е д ря ем о го  у стр о й ств а  

W A T C H M A N .

П осл е  рассечения  п е р е го р о д ки  пр ед серд ия  с и спо л ьзо ва н и ем  ста н д а р тн о й  

тр а н ссе п та л ь н о й  си сте м ы  д о с ту п а , з у б ц ы  ф и кс а ц и и  W A T C H M A N  и р асш и р и тел ь  вводят 

в левое предсерд ие. З у б ц ы  ф и кса ц и и  п о  ка те те р у  п р о д ф и га ю тс я  в о тд а л е н н ую  о т  ц е нтра  

область  у ш к а  л е в о го  предсерд ия.

П о д го то в л е н н а я  си сте м а  д о с та в ки  W A T C H M A N ,  вставленная в зу б ц ы  ф и кса ц и и , 

м ед л енно  в ы в о д и тся  п о д  п о д  ко н тр о л е м  ф л ю о р о с ко п и и . П р и  этом  у с тр о й с тв о  

W A T C H M A N  раскр ы в ае тся  в у ш к е  л е в о го  пред серд ия . П а рам етры  введения у с тр о й с тв а  

о пред ел яю тся  м ето д а м и  ф л ю о р о с ко п и и  и Т Т Е  д о  н е п о с р е д с тв е н н о го  введения устро й ства .
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Р е ко м е н д а ц и и  F D A  п о  п р и м е н е н и ю  у с тр о й с тв а  в к л ю ч а ю т  опред ел енны е  усл о ви я  его  

и с п о л ьзо в а н и я , среди  к о т о р ы х  п р о х о ж д е н и е  х и р у р го м  о б у ч а ю щ е го  к у р с а  п о  и м п л а н та ц и и  

у с тр о й с тв а , и с п о л ьзо в а н и е  п р о ц е д у р ы  т о л ь ко  в о тд ел е н и я х  с [м н о го п р о ф и л ь н о й ] 

х и р у р ги ч е с к о й  с л у ж б о й

О с т о р о ж н о : Е сл и  п р и  п р о х о ж д е н и и  п о р а ж е н н о го  уч а стка  ощ ущ ается  како е -л иб о  

сопротивление , и л и  если систем а не в состоянии  л е гко  п р о й ти  по ра ж е н н ы й  участок, не 

пы тайтесь вьщ ернуть  устро й ство  через систем у д оставки : м о ж е т  пр ои зо й ти  см ещ ение  

устр о й ств а . О с т о р о ж н о  в ы та щ и те  в с ю  с и с те м у  ка к  ед и ны й  б л ок. Затем, если 

со про ти вл е ни е  п р и  а ген ти ро ва н и и  сохраняется, п о р а ж е н н ы й  у ч а с то к  д ол ж е н  бы ть  

предварительно  р асш ирен  и л и  п о д гото вл е н  д р у ги м  спо со б ом  с использованием  

альтернативной  стра те ги и . П осле  предварительной  д и л атац ии  не и сп о л ьзуй те  т у  ж е  са м ую  

сте н т-си сте м у , п о с ко л ь к у  с те н т  и /и л и  систем а  д о ста в ки  стента  м о гл и  б ы ть  по вре ж д ен ы  

пр и  первой  п о п ы т ке  п р о х о ж д е н и я  п о р а ж е н н о го  у ч а с тка  и л и  во время извл е чения .
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