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ИНСТРУКЦИЯ 
по применению

Аппарат на голеностопный сустав с шарниром (правый, левый) АНО-21
(далее- аппарат).

1. НАЗНАЧЕНИЕ: Аппарат показан при ДЦП, последствиях ОНМК,
повреждениях спинного мозга, состояниях после травм и операций на нижней 
конечности, профилактике и лечении посттравматических деформаций.

2. ОСНОВНЫЕ ТЕХН И ЧЕС КИ Е ХАРАКТЕРИ СТИ КИ : Аппарат состоит из 
гильзы башмачка и голени, изготовленных из полиэтилена толщиной 3 мм, 
соединенных между собой упругим элементом из полипропилена. Внутренняя 
поверхность гильз аппарата имеет облицовку из пенополиэтилена. 
Фиксируется при помощи застежек типа «Контакт».

3. ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ К  ПРИМЕГСЕНИЮ : Фиксированные деформации 
стопы и голеностопного сустава, травматические повреждения, требующие 
стабильной фиксации.

4. ПОДГОТОВКА К  РАБО ТЕ ИЗДЕЛИЯ: Аппарат подгоняется по нижней 
конечности пациента и надевается на хлопчатобумажный носок. Крепление 
аппарата осуществляется с помощью застежек типа «Контакт», закрепленных 
на боковых поверхностях гильз башмачка и голени с помощью заклепок 
«Холнитен».

5. ПОРЯДОК РАБОТЫ  ИЗДЕЛИЯ: Аппарат обеспечивает опороспособность 
пораженной конечности с одновременным удержанием ее в заданном 
положении с частичной разгрузкой и сохранением подвижности в 
неповрежденных суставах, необходимой при ходьбе.

6. ПРАВИЛА ХРА Н ЕН И Я И ИСПОЛЬЗОВАНИЯ: Аппарат должен храниться на 
стеллаже на расстоянии не менее 1 м от отопительных приборов в сухих, 
проветриваемых помещениях, обеспечивающих сохранность изделий при 
температуре от 18 до 40°С и относительной влажности воздуха 50...70%. 
Пациент должен строго соблюдать указания, изложенные в инструкции по 
применению аппаратом. Аппарат не должен подвергаться воздействию 
растворителей, щелочей и красящих веществ. Мыть аппарат следует с 
применением мягких моющих средств.

Г л а в н ы й  и н ж е н е р


