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1. Н А З Н А Ч Е Н И Е  К О М П Л Е К С А .

К о м п л екс  ап п ар атн о -п р о гр ам м н ы й  К П А -0 8 -« З р ен и е»  (д ал ее  К ом плекс) 

п р ед н азн ач ен  д л я  р азви ти я  зр и тел ьн ы х  ф ун кц и й , главн ы м  о б р азо м , у д етей  в до ш ко л ьн ы х  

и ш к о л ьн ы х  у ч еб н ы х  завед ен и ях .

К о м п лекс  п о зво л я ет  п р о во д и ть  тр ен и р о во ч н ы е у п р аж н ен и я  д л я  р азви ти я 

сл ед у ю щ и х  зр и тел ьн ы х  ф у н кц и й  и н авы ков:

Бинокулярное зрение (п р о гр ам м ы  « С ти м у ляц и я» , «Д и скр и м и н ац и я» , 

« А л ьтер н и р о ван и е» , « О д н о вр ем ен н о е  зрен и е» , «Ф у зи о н н ы е р езер вы » , « С тереозрен и е»),

Высшие зрительные функции (п р о гр ам м ы  «Ф орм а» , «Ф и гура/ф он » , 

«В ни м ани е»).

К о м п л ек с  д ает  оп ер ато р у  сл ед у ю щ и е во зм о ж н о сти :

-ф о р м и р о в ан и е  и  и зм ен ен и е  п ар ам етр о в  у п р аж н ен и й ,

-р еги стр ац и я  р езу л ьтато в  р аб оты ,

-со х р ан ен и е  р езу л ьтато в  р аб о ты  в б азе  дан ны х .

М и н и м ал ьн ы й  у р о вен ь  п о льзо вателей  ко м п л ек са  -  о б у ч ен н ы й  п ерсон ал  со 

зн ан и ям и  в о б л асти  и н ф о р м ати ки  н а  у р о вн е ср едн его  п о л ьзо в ател я  П К . И зготови тель  

оставл яет  за  соб ой  п раво  в н о си ть  и зм ен ен и я  в состав  ко м п л ек са , н е  у х у д ш аю щ и е качества 

его  р аб оты .

ВНИМАНИЮ пользователей АПК «Зрение»-08.

В ы  н ач и н аете  р аб о тать  н а ап п ар атн о -п р о гр ам м н о м  к о м п л ек се  с уж е 

у стан о в л ен н о й  и н астр о ен н о й  п р о гр ам м о й  «Зрен и е» -0 8 , п о это м у  м н о ги е  р азд ел ы  дан ной  

и н стр у кц и и , в  ч асти  н астр о й ки , и м ею т д л я  В ас чисто  и н ф о р м ац и о н н о е  зн ачен ие.

Д ля  В ас  п о р яд о к  р аб о ты  д о л ж ен  б ы ть  следую щ и м ;

1. П р о ч ти те  д ан н у ю  и н стр у кц и ю , в ч асти  «Р абота с п р о гр ам м о й » .

2. В в ы б р ан н о й  В ам и  д л я  р аб о ты  п р о гр ам м е (« С ти м у л яц и я» , «Д искри м и наци я» , 

« А л ьтер н и р о в ан и е» , « О д н о вр ем ен н о е  зрен и е» , « Ф у зи о н н ы е р езер вы » , «С тереозрение»  

Ф орм а» , «Ф и гу р а/ф о н » , « В н и м ан и е» ) зап у сти те  и сп о л н и тел ьн ы й  ф ай л  с расш и рен ием  

.ехе и ли  с р аб о ч его  сто л а  п о сл е  со зд ан и я  я р л ы к а  п р о гр ам м ы );

3 .В о й д я  в о сн о в н о е  м ен ю  п р о гр ам м ы  вы б ер и те  одну  из ал ьтерн ати в ;

•  П ер ей ти  к у п р аж н ен и ям .



•  Завести  кар то чку  н о во го  п ац и ен та ,

•  П ер ей ти  в ар х и в  д ан н ы х ,

•  п р о вести  н астр о й ку  м о н и то р а ,

•  п р о ч и тать  о сн о вн ы е свед ен и я  о п р о гр ам м е,

•  в ы й ти  из п рограм м ы .

4. Переход к упражнениям.

П ри  п ер ех о д е  в окно  «У п р аж н ен и я»  В ы  м ож ете  п р о см о тр еть  д ан н ы е уж е 

п о лу ч ен н ы е у зар еги стр и р о в ан н ы х  п ац и ен тов . Т акж е во зм о ж н ы  , в зав и си м о сти  о т  ти п а  

вы б р ан н ы х  у п р аж н ен и й , вы бор  у р о вн я  сл о ж н о сти  у п р аж н ен и я  и ли  к о р р екти р о вк а  (при 

н ео б х о д и м о сти ) п ар ам етр о в  у п р аж н ен и й .

5. Работа с новым пациентом. П ри  п ер ех о д е в окн о  «Н овы й  п ац и ен т»  возм ож н о 

зап о л н ен и е  кар то чк и  п ац и ен та , ко то р ая  будет со х р ан ен а  д ля  д ал ьн ей ш и х  д ей стви й .

6.Работа с архивом данных.

П ри  п ер ех о д е  в окн о  «А рхи в»  В ы  см о ж ете  в ы б р ать  из сп и ск а  н у ж н о го  п ациента, а 

затем  вы б р ать  и  п р о см о тр еть  р езу л ьтаты  его  уп раж н ен и й .

7. Работа с настройкой монитора.

Н астр о й ка  м о н и то р а  п р о и зв о д и тся  о д и н  раз в теч ен и е  го д а  и п р ед н азн ач ен а  для 

к ачества  у стан о в л ен н ы х  по у м о л ч ан и ю  п ар ам етр о в  ц вето в  и р азр еш ен и я  м о н и то р а  для 

к о р р ектн о го  р азд ел ен и я  п о лей  зр ен и я  левого  и п равого  глаз и ко р р ектн о й  и нтерпретац ии  

в ы ставл яем ы х  в н астр о й ках  р ассто ян и й , л и н ей н ы х  и у гл о вы х  вели чи н .

8. Информация о программе.

О сн о в н ы е д ан н ы е о  п р о гр ам м ах  В ы  п о лу ч и те  при  п ер ех о д е  в окно  «О  програм м е»  из 

гл авн о го  м ен ю .

9. Выход из программы.

П р ед у см о тр ен а  во зм о ж н о сть  в ы х о д а  из п р о гр ам м ы  и з о сн о в н о го  м еню , при 

«н аж ати и »  н а  со о тв етств у ю щ и й  ак ти вн ы й  элем ент.

2. ПОДГОТОВКА К РАБОТЕ

Требования к персональному компьютеру.

•  п р о ц ессо р  -  не х у ж е Corel Duo;

•  о п ер ати в н ая  п ам ять  -  н е  м ен ее  64 М бай т;

•  ж естки й  д и с к  -  не м ен ее  3,2 Г бай т;

•  в и д ео к ар та  -  о б есп еч и ваю щ ая  р еж и м  True Color п ри  р азр еш ен и и  м о н и то р а  не 

м ен ее  96 dpi;
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•  м о н и то р  -  SV G A ;

•  р азм ер  экр ан а  по д и аго н ал и  -  н е  м ен ее  15” ;

•  в ел и ч и н а  зер н а  -  не более 0,25 м м ;

•  ц вето вая  п ал и тр а  -  T rue  C o lo r (24 и ли  32 р азряда);

•  ц вето вая  тем п ер ату р а  -  5900  град . К ельви н а;

•  о п ер ац и о н н ая  си стем а  -  Windows 9 5 ,9 8 ,Millennium ,2 0 0 0 ,Х Р.

С н и ж ен и е  тр еб о в ан и й  к ап п ар ату р е  м о ж ет  п р и вести  к сн и ж ен и ю  то ч н о сти  п олучен н ы х 

р езультатов .

Требования к специальному оборудованию.

Д ля р азв и ти я  б и н о ку л яр н о го  зр ен и я  в ко м п л ек т  д о л ж н ы  в х о д и ть  си н е-красн ы е 

очки  (р азд ел и тел ьн ы е ф и льтры ).

Условия проведении упражнений.

П ри  п р о вед ен и и  у п р аж н ен и й  р ек о м ен д у ем ая  яр к о сть  бел о го  ф о н а  экр ан а  -  50- 

100 лк. У р о вен ь  о св ещ ен н о сти  в п о м ещ ен и и  д о л ж ен  б ы ть , по  кр ай н ей  м ере, на 10 дб  

ниж е. Д ля  ко р р ектн о го  со п о ставл ен и я  п о лу ч аем ы х  р езу л ьтато в  у сл о ви я  п роведен и я 

у п р аж н ен и й  д о л ж н ы  бы ть по в о зм о ж н о сти  од и н ако вы м и .

Подготовка к работе и первое включение Комплекса

Д ля  р азм ещ ен и я  К о м п л ек са  тр еб у ется  сво б о д н ая  п о вер х н о сть  рабочего  стола, 

которая  д о л ж н а  б ы ть  р о в н о й  ч и сто й  и у сто й ч и во й . П ри  вы б о р е  м еста  д л я  разм ещ ен и я 

К о м п л екса  н ео б х о д и м о  у ч и ты в ать  сл ед у ю щ и е услови я:

не р азм ещ ай те  К о м п л екс  вбл и зи  о б о гр евател ьн ы х  п р и б о р о в  и п о д  прям ы м и 

со л н еч н ы м и  лучам и ;

К о м п л екс  д о лж ен  б ы ть  р азм ещ ен  не б ли ж е 1м от  и сто ч н и ко в  сильны х 

эл ектр о м агн и тн ы х  и зл у чен и й  (си л о вы е каб ел и  электроп итани я , 

тр ан сф о р м ато р ы , тел еви зо р ы  и т .п .);

и сто ч н и ки  св ета  д о л ж н ы  бы ть р асп о л о ж ен ы  так , ч то б ы  не засвечи вать  экран 

м о н и то р а , н е  со зд ав ать  б л и к о в  н а  экр ан е  и н е свети ть  и з-за  м о н и то р а  в глаза 

п ац и ен та , н аб л ю д аю щ его  д и сп л ей ;

о б есп еч ьте  в о зм о ж н о сть  н аб лю д ен и я  экр ан а м о н и то р а  п ац иентом  с 

р ассто ян и й  0,33 -  5,0 м так , ч то б ы  л и н и я  в и зи р о ван и я  б ы л а  п ер п ен ди ку л яр н а 

п л о ско сти  экран а, а  в п о ле  зр ен и я  о тсу тство вали  п р еп ятствую щ и е 

н аб л ю д ен и ю  или  о тв л екаю щ и е п ред м еты ;



не р азм ещ ай те  К о м п л екс  там , где  в о зм о ж н о  п о п ад ан и е  влаги  на 

о б о р у до ван и е;

- п ри  р азм ещ ен и и  К о м п лекс  и н тер ф ей сн ы е кабели  и кабели  электр о п и тан и я  не 

д о л ж н ы  б ы ть  п о д  н огам и  и п р еп ятств о в ать  п ер ед в и ж ен и ю  п ац и ен та  и 

о б сл у ж и ваю щ его  п ер со н ал а;

- п о м ещ ен и е , где  р азв о р ач и вается  К о м п лекс , н ео б х о д и м о  обесп ечи ть

ср ед ствам и  затем н ен и я  до  у р о вн я  о свещ ен н о сти  10 кд /м ^ . У ровень 

о свещ ен н о сти  сл ед у ет  и зм ер ять  с п о м о щ ью  ш татн ы х  ср ед ств  и зм ерени я 

о свещ ен н о сти  в у ч еб н ы х , р аб о ч и х  или  л еч еб н ы х  у ч р еж д ен и ях  (в ком плект 

п о став ки  н е входят).

С и стем н ы й  б ло к  и  м о н и то р  д о л ж н ы  и м еть  н е м ен ее  20  см  свободн ого  

п р о стр ан ств а  с т ех  сто р о н , где  н ах о д ятся  вен ти л яц и о н н ы е щ ели . С и стем н ы й  б лок  долж ен  

стоять  н а  твер д о й  п о вер х н о сти , ч то б ы  д н о  б л о к а  бы ло  п р и п о д н ято  над  п о верхн остью . Не 

кл ад и те  н а  м о н и то р  б ум агу , ткан и  и  п рочее, что  м о ж ет  н ар у ш и ть  вен ти л яц и ю .

В кл ю ч и те  п р и н тер , м о н и то р  и си стем н ы й  б ло к  и с п о м о щ ь ю  ш татн ы х  средств  

ко н тр о л я  о п ер ац и о н н о й  си стем ы  у б ед и тесь  в их р аб о то сп о со б н о сти . В ы клю чи те 

к о м п ью тер  и п рин тер . ВНИМАНИЕ. П ри  р аб о те  и тех н и ч еско м  о б сл у ж и ван и и  П К  и 

п р и н тер а  со б л ю д ай те  м еры  б езо п асн о сти  в со о тв етств и и  с эксп л у атац и о н н о й  

д о к у м ен тац и ей  н а  вх о дящ ее в К о м п л екс  о б орудован и е.

Инсталляция и удаление специализированного программного обеспечения

С п ец и ал и зи р о ван н о е  п р о гр ам м н о е  о б есп еч ен и е  (С П О ) К о м п лекса , если  это не 

о го во р ен о  о со б ы м и  у сл о в и ям и  п оставки , и н стал л и р о в ан о  в ком п ью тер е .

С П О  со д ер ж и т  сл ед у ю щ и е п р о гр ам м ы , ко то р ы е м о гу т  п о ставл яться  как в 

ко м п л ек се , так  и в р азл и ч н ы х  соч етан и ях .

Д л я  и н стал л яц и и  п р о гр ам м ы  встав ьте  в д и ско во д  п ер ву ю  и н стал л яц и о н н у ю  

д и скету . Щ ел кн и те  н а  п ан ел и  у п р авл ен и я  по  зн ач ку  « У стан о вка  и  у д ал ен и е п рограм м », 

затем  н аж м и те  кн о п ку  «У стан овить» . Д ал ее  сл ед у й те  и н стр у кц и ям , п о явл яю щ и м ся  на 

экран е. П р о гр ам м а  и н стал л яц и и  авто м ати ч ески  зан есет  п р о гр ам м у  в сп и со к  «П рограм м ы » 

п ан ели  задач . П ер етащ и те  яр л ы к  п р о гр ам м ы  из то го  катал о га , ку д а  В ы  и нсталлировали  

п р о гр ам м у , н а  р аб о ч и й  сто л  W indow s. Т еп ер ь  д л я  зап у ск а  п р о гр ам м ы  достаточн о  

щ елкн у ть  по н ем у  м ы ш ко й .

В  д ал ьн ей ш ем  п р о гр ам м а  зап у ск ается  с яр л ы ка , р асп о л о ж ен н о го  н а  рабочем  столе 

ком п ью тера .



Е сл и  В ам  п о  како й -то  п р и ч и н е  тр еб у ется  и н стал л и р о в ать  С П О  зан о в о  н еобходи м о  

п р ед п р и н ять  сл ед у ю щ и е д ей ствия .

С п о м о щ ью  кн о п ки  «П уск»  о ткр ы ть  п ан ел ь  задач  и вы б р ать  « Н астр о й к а  / П анель 

уп р авл ен и я» . Н а  п ан ели  у п р ав л ен и я  щ елк н у ть  по зн ач ку  « У стан о в к а  и удален и е 

п рограм м ».

В о ткр ы вш ей ся  д и ал о го в о й  п ан ел и  п р о см о тр еть  сп и со к  п рограм м , 

зар еги стр и р о в ан н ы х  о п ер ац и о н н о й  си стем о й . У б ед и ться , что  в сп и ск е  о тсутствует  

п р ед п о л агаем ая  к у д ал ен и ю  п рограм м а. Е сл и  ж е о н а  п р и су тству ет , ее  надо  сн ачала 

удалить. Д ля  этого  д о стато ч н о  в ы б р ать  ее в сп и ске  и н аж ать  « У дали ть» .

Описание функционирования Комплекса

Зап у ск  к о м п л ек са  о су щ ествл яется  зап у ск о м  вы б р ан н о й  В ам и  п р ограм м ы  из 

п ан ели  зад ач  или  щ елч ком  м ы ш и  п о  яр л ы ку  п р о гр ам м ы  н а  р аб о ч ем  сто л е  W indow s.

П о сле  зап у ск а  п р о гр ам м ы  н а  экр ан е  м о н и то р а  п о яв л яется  главн ое  окно 

п рограм м ы . О н о  со д ер ж и т  о б ы ч н ы е д л я  W in d o w s-п р о гр ам м  у п р ав л яю щ и е элем ен ты  

гр аф и ч еск о го  и н тер ф ей са  п ользо вателя : д и р екто р и и

•  у п р аж н ен и я ,

•  н о вы й  п ац и ен т,

•  архи в ,

•  н астр о й к а  м о н и то р а ,

•  о п рограм м е,

•  вы ход .

Настройка монитора.

Н астр о й ку  м о н и то р а  о б ы ч н о  п р о во д ят  один  раз в год , п ер вы й  раз после 

у стан о вки  п р о гр ам м ы  н а  ко м п ью тер н о е  р аб о ч ее  м есто . Е сли  в п о сл ед ств и и  м он и тор  будет 

зам ен ен , н ео б х о д и м о  п р о вести  п ер ен астр о й ку .

Д и ал о г  и н и ц и и р у ется  вы б о р о м  п у н к та  м ен ю  « Н астр о й ка  м он и то р а»  в группе 

н астр о ек  о сн о вн о го  м ен ю  п р о гр ам м ы . Э то т  д и а л о г  сл у ж и т  д л я  м асш таби рован и я 

м о н и то р а , п о ско л ьку  м о гу т  и сп о л ьзо в аться  р азл и ч н ы е м о н и то р ы  с р азл и ч н ы м  разм ером  

экр ан а  и р азл и ч н ы м  р азр еш ен и ем . К р о м е того , м о н и то р ы  с о д и н ак о вы м  разм ером  по 

д и аго н ал и  м о гу т  и м еть  р азл и ч н ы й  р азм ер  ви д и м о го  и зо бр аж ен и я .

И зм ер ьте  л и н ей ко й  р азм ер  ви д и м о го  и зо бр аж ен и я  н а экр ан е  по гори зонтали  в 

м и л л и м етр ах  и п р о вер ьте  со о тветстви е  авто м ати ч ески  р ассч и тан н ы м  парам етрам



м о н и то р а. В и скл ю ч и тел ьн ы х  сл у ч аях  эти  п ар ам етр ы  м о гу т  не со вп ад ать . И зм ен и те  их на 

р еальн ы е и н аж м и те  к н о п ку  «С охран и ть» .

Р азр еш ен и е  м о н и то р а  н ео б х о д и м о  у стан о ви ть  с п о м о щ ью  стан д ар тн ы х  средств  

W in d o w s в п ан ел и  уп равлен ия .

Р еко м ен д у ем о е  р азр еш ен и е  м он и тора: 

с д и аго н ал ью  17” -  1152x864; 

с д и аго н ал ью  19” -  1600x1200; 

с д и аго н ал ью  2 Г ’ и вы ш е -  1800x1350.

Пояснения к терминологии, используемой в данном Руководстве

В о в сех  о кн ах  п р о гр ам м ы  п р ед у см о тр ен ы  стан д ар тн ы е м ето д ы  н ави гац и и  и работы  

с о кн ам и  и  тер м и н о л о ги я , п р и н яты е д ля  W indow s, а  и м ен н о:

1. П р о см о тр  и н ф о р м ац и и , вы вед ен н о й  в окн е, во зм о ж ен  с п о м о щ ью  м ы ш ки, 

н аж и м ая  л еву ю  кн оп ку  м ы ш ки  н а  сп ец и ал ьн ы х  п олях  л ю б о го  р аб о ч его  окна.

2, Т ер м и н  «н аж ать  кн оп ку»  - щ елк н у ть  лево й  кл ави ш ей  м ы ш ки  на кнопке.

3. Р А Б О Т А  С  П Р О Г Р А М М А М И

П о сле  зап у ск а  п р и л о ж ен и я  н а  экр ан е  п о явл яется  Г лавное окно программы . 

Г л авн о е  окн о  п р о гр ам м ы  со д ер ж и т  сл ед у ю щ и е элем ен ты :

С троку  м еню :

•  У п р аж н ен и я ,

•  Н о вы й  п ац и ен т ,

•  А рхи в ,

•  Н астр о й ка  м он и то р а ,

•  О п р о гр ам м е,

•  В ы ход .

Директории.

Директория « У П Р А Ж Н Е Н И Я » . С о д ер ж и т  сл ед у ю щ и е зап о л н яем ы е п о ля  и вкладки :

•  Ф И О  п ац и ен та ,

•  Т и п  пульта,

•  Р ассто ян и е ,

•  В р ем я  у п р аж н ен и й ,

•  Р еги стр ату р а ,
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•  П ар ам етр ы  у п р аж н ен и й .

Ф И О  п ац и ен та , п о д го то в л ен н о го  д ля  п р о вед ен и я  у п р аж н ен и й  вы б и р ается  из 

су щ еству ю щ его  списка.

Т и п  п у л ьта  вы ставл яется  д л я  ко р р ектн о сти  ан ал и за  д ан н ы х  п осле о ко н ч ан и я  

тр ен и р о во к , т .к . р аб о та  с р азн ы м и  ти п ам и  п у льто в  тр еб у ет  р азл и ч н ы х  н авы ков . В  качестве 

п у льто в  в о зм о ж ен  вы б о р  стан д ар тн о й  клави атуры . П р о в о д н о го  и ли  бесп р о во дн о го  

и гр о во го  гей м п ад а.

П о сле  в ы б о р а  п ац и ен та  п ер ех о д ят  в окно  н астр о й ки  п ар ам етр о в  уп раж н ен и й  , в 

кото р ы х  в о зм о ж ен  вы б о р  у р о вн я  сл о ж н о сти  у п р аж н ен и й  (Д и скр и м и н ац и я , о д н оврем ен н ое 

зр ен и е, ал ьтер н и р о ван и е) и ли  н астр о й к а  п ар ам етр о в  у п р аж н ен и й  (сти м у ляц и я , ф узи он ны е 

р езер вы , стер ео зр ен и е , «Ф орм а» , « Ф и гура/ф он » , «В н и м ан и е»).

П осле н астр о й к и  п ар ам етр о в  у п р аж н ен и й  и ли  в ы б о р а  у р о вн я  слож н ости  

у п р аж н ен и й  п ер ех о д ят  н еп о ср ед ств ен н о  к  уп раж н ен и ям .

П о сле  о ко н ч ан и я  у п р аж н ен и й  их  р езу л ьтаты  зап и сы ваю тся  в б азу  д ан н ы х  и 

стан о вятся  д о сту п н ы м и  д л я  д ал ьн ей ш его  просм отра .

Директория «Новый пациент». С о д ер ж и т  сл ед у ю щ и е зап о л н яем ы е  поля и вкладки :

•  Ф ам и л и я , им я, отч ество ,

•  Д ат а  р л ж д ен и я ,

•  Ш кола,

•  К ласс ,

•  К р аткая  ан кета ,

•  К о м м ен тар и й .

Зап о л н ен н ы е д ан н ы е  н о во го  п ац и ен та  со х р ан яю тся  и стан о вятся  д о сту п н ы  из 

д и р екто р и и  «У п раж н ен и я»

Директория «Архив». С о дер ж и т сл ед у ю щ и е зап о л н яем ы е п о ля  и вкладки :

•  О кно  п о и ск а  по  ф ам и ли и ,

•  С п и со к  п ац и ен то в , и м ею щ и х  р еги стр ац и о н н ы е карточки .

П осле в ы б о р а  п ац и ен та  из сп и ск а  в о зм о ж н ы  сл ед у ю щ и е вар и ан ты :

•  П р о см о тр еть  д ан н ы е у п р аж н ен и й  вы б р ан н о го  п ац и ен та ,

•  У д ал и ть  д ан н ы е  п ац иента .

Д ан н ы е п ац и ен та  б ы в ает  ц ел есо о б р азн о  уд ал ять  в сл у ч аях  око н ч ан и я  курса 

у п р аж н ен и й  д л я  у ск о р ен и я  н ави гац и и  п о  сп и ску  п ац и ен тов .



п р и  н ео б х о д и м о сти  п р о см о тр а  д ан н ы х , н ео б х о д и м о  вы брать  из 

в ы п ад аю щ его  сп и ск а  и н тер есу ю щ ее  о б сл ед о ван и е  и кл и кан ьем  м ы ш и  по н ем у  вы звать  

д ля  п р о см о тр а  эти  дан ны е.

В  п р о см атр и в аем ы х  д ан н ы х  ф и кси р у ю тся  как  н астр о й ки  уп р аж н ен и й б  так  и 

и х  о сн о в н ы е резу л ьтаты .

Директория «Настройка монитора». С о д ер ж и т сл ед у ю щ и е зап о л н яем ы е  поля и 

вкладки :

♦ П ар ам етр ы  д и сп лея ,

•  Н астр о й к а  ц вето в  д и сп лея .

В  зак л ад к е  «п ар ам етр ы  д и сп л ея»  н ео б х о д и м о  у б ед и ться  в соответстви и  

авто м ати ч ески  р ассч и ты в аем ы х  л и н ей н ы х  п ар ам етр ах  д и сп л ея  и р еальн ы х . В случае их 

н есо о тв етств и я  ав то м ати ч ески  ф о р м и р у ем ы е п ар ам етр ы  н ео б х о д и м о  и зм ен и ть  ш татны м и 

м етодам и .

Н астр о й ки  ц вето в  д и сп л ея  н ео б х о д и м ы  д ля  ф о р м и р о в ан и я  у сл о ви й  качествен н ого  

разд ел ен и я  п олей  зр ен и я  п ац и ен та  при  н о ш ен и и  ц ветн ы х  о ч ко в -ан агл и ф о в . В р езультате  

н астр о ек  н ео б х о д и м о  д о б и ть ся  у сл о ви й , п р и  ко то р ы х  о д н и  эл ем ен ты  в у п раж н ен и ях , в 

которы х  и сп о л ьзу ю тся  эти  очки , ви д н ы  то л ьк о  о д н о м у  глазу , д р у ги е  -  то л ьк о  другом у.

Н астр о й ки  п ар ам етр о в  д и сп л ея  и ц вето в  д и сп л ея  не тр еб у ю т п остоян н ого  

об н о вл ен и я , д о стато ч н о  п р о во д и ть  их  1 раз  в год.

Директории «О программе» и «выход» яв л яю тся  тр ад и ц и о н н ы м и  д л я  всех  W indow s 

п рограм м , со о б щ ая  о сн о в н ы е д ан н ы е  о п р о гр ам м е и п о зво л яя  зак о н ч и ть  курс раб оты  с 

п р ограм м ой .

5.Назначение программ комплекса.

Ч асть  п р о гр ам м  к о м п л ек са  яв л яю тся  и гр о вы м и  в ар и ан там и  трад и ц и он н ы х  

у п р аж н ен и й  д ля  р азв и ти я  б и н о ку л яр н о го  зр ен и я  у д етей  в со о тветстви и  с 

р ек о м ен д ац и ям и  м и н и стер ств а  зд р аво о х р ан ен и я . О б щ ая м ето д и к а  ко м п л ек сн о й  терапии  

ко со гл ази я  о п р ед ел ен а  м ето д и ч ески м и  р ек о м ен д ац и ям и  (Х °1 1 ) ко м и тета  зд р аво о х р ан ен и я  

г .М о сквы . Л еч ен и е  ко со глази я  у сл о вн о  р азб и вается  н а  ч еты р е  о сн о в н ы х  блока:

■ сти м у л яц и я  р азв и ти я  о стр о ты  зр ен и я  х уд ш его  глаза,

•  во сстан о в л ен и е  о д н о в р ем ен н о й  зр и тел ьн о й  ф и ксац и и  н аб л ю д аем ы х  предм етов  

д ву м я  гл азам и  (б и ф и к сац и я),



•  вы р аб о тк а  сл и ян и я  о д н о вр ем ен н о  п о лу ч ен н ы х  каж д ы м  гл азо м  м о н окулярн ы х  

и зо б р аж ен и й  в о д и н  зр и тел ьн ы й  о б р аз в п р о екц и о н н ы х  о тд ел ах  коры  го л о вн о го  м озга  

(б и ф о веал ьн о е  сл и ян и е),

•  д о сти ж ен и е  л о кал и зац и и  и зо б р аж ен и я  в п р о стр ан стве , т .е. в ы р аб о тк а  глуби н н ого  

или  сте р ео ск о п и ч еск о го  зрен и я.

К о м п л екс  у п р аж н ен и й  гр у п п ы  «Стимуляция» сл у ж и т д л я  ак ти в и зац и и  работы  

х у д ш его  гл аза  п ри  л еч ен и и  ам бл и о п и и . С ти м у ляц и и  п о д в ер гается  х у ж е ви д ящ и й  глаз у 

ам б л и о п и ч н о го  ребен ка . Ц ель  и гр о во й  части  у п р аж н ен и я  со сто и т  в п о лн о м  сти ран и и  

ту м ан а  д ви гаем о й  р еб ен ко м  ви р ту ал ьн о й  гу б ко й  н а экр ан е  м он и тора . О б ы чн о е врем я 

у п р аж н ен и я  З -Ю м и н ут и п о д б и р ается  и н д и ви д у ал ьн о .

К о м п л екс  у п р аж н ен и й  «Зрительная дискриминация» сл у ж и т  д л я  разви тия 

зр и теьн ы х  н авы к о в  у ам б л и о п и ч н о го  гл аза  реб ен ка , р азви вая  его  р аб о то сп о со б н о сть  и 

м и н и м и зи р у я  кр ау д и н г-эф ф ект . Ц ель  и гр о во й  ч асти  у п р аж н ен и я  со сто и т  в сти ран и и  

ту м ан а  д ви гаем о й  р еб ен к о м  в и р ту ал ьн о й  губ кой  н а экр ан е  м о н и то р а  и «вы боре»  губкой  

стати ч еско й  или  д и н ам и ч еск о й  ф и гуры  н а  экр ан е  м о н и то р а , со ответствую щ ей  

ан ал о ги ч н о м у  д ем о н стр и р у ем о м у  н а  экр ан е  «эталону» , вы д ел ен н о м у  в рам ке. О бы чное 

врем я у п р аж н ен и я  3 -1 0 м и н у т  и п о д б и р ается  и н д и ви д у ал ьн о .

К о м п л екс  у п р аж н ен и й  «Альтернирование» сл у ж и т  д л я  тр ен и р о вк и  совм етстн ой  

зр и тел ьн о й  р аб о ты  д ву х  глаз н а  н ач ал ьн ы х  этап ах  л еч ен и я  ам б л и о п и и  и в 

п о сл ео п ер ац и о н н ы й  п ер и о д  у  д етей  с косоглази ем . Ц ель и гр о во й  ч асти  уп раж н ен и я 

со сто и т  в сти р ан и и  ту м ан а  д ви гаем о й  р еб ен ко м  ви р ту ал ьн о й  гу б ко й  н а  экран е м он и тора и 

«вы б оре»  гу б ко й  стати ч еско й  и ли  д и н ам и ч еск о й  ф и гуры  н а  экр ан е  м онитора, 

со о тветству ю щ ей  ан ал о ги чн о м у  д ем о н стр и р у ем о м у  н а  экр ан е  «эталону» , вы д ел ен н о м у  в 

рам ке. О б ы чн о е вр ем я  у п р аж н ен и я  З -Ю м и н ут и п о д б и р ается  и н д и ви д у ал ьн о .

К о м п л екс  у п р аж н ен и й  «Одновременное зрение» сл у ж и т д л я  л еч ен и я  ам бли оп и и  и 

тр ен и р о вк и  б и н о ку л яр н о го  зр ен и я  д етей  с к о со глази ем  в п р ед  и  п о сл ео п ер ац и о н н ы й  

п ер и о д , ф о р м и р у я  у сл о ви я  д л я  у стан о вл ен и я  т.н . « п р ед б и н о ку л яр н о го  зрен и я,»  когда 

ч ел о век  п р и  р аб о те  уж е н ач и н ает  и сп о л ьзо вать  о б а  глаза. Ц ель  и гр о во й  ч асти  уп раж н ен и я 

состо и т  в сти р ан и и  ту м ан а  д ви гаем о й  р еб ен ко м  в и р ту ал ьн о й  гу б ко й  н а  экр ан е  м он и тора и 

«вы б о р е»  гу б ко й  стати ч еско й  или  д и н ам и ч еск о й  ф и гу р ы  н а  экр ан е  м онитора, 

со о тв етств у ю щ ей  ан ал о ги ч н о м у  д ем о н стр и р у ем о м у  н а  экр ан е  «эталону» , вы д ел ен н о м у  в 

рам ке. О б ы чн о е вр ем я  у п р аж н ен и я  З -Ю м и н у т и п о д б и р ается  и н д и ви д у ал ьн о .

К о м п л екс  у п р аж н ен и й  «Фузионные резервы» сл у ж и т д л я  зак р еп л ен и я  навы ков 

б и н о ку л яр н о го  зрен и я, а так ж е  д л я  его  со вер ш ен ство ван и я . Ц ель  и гровой  части
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у п р аж н ен и я  со сто и т  в  сти р ан и и  ту м ан а  д ви гаем о й  р еб ен ко м  ви р ту ал ьн о й  губкой  на 

экран е м о н и то р а  и  «вы боре»  гу б ко й  стати ч еско й  или  д и н ам и ч еск о й  ф и гуры  н а экране 

м о н и то р а , со о тв етств у ю щ ей  ан ал о ги ч н о м у  д ем о н стр и р у ем о м у  н а  эк р ан е  «эталону» , 

вы д ел ен н о м у  в р ам ке. О б ы чн о е вр ем я  у п р аж н ен и я  З -Ю м и н у т и п одб и р ается  

и н д и ви д у ал ьн о .

К о м п л ек с  у п р аж н ен и й  «Стереозрение» сл у ж и т д ля  зак р еп л ен и я  н авы ков 

б и н о ку л яр н о го  зрен и я, а  так ж е  д ля  его  со вер ш ен ство ван и я . Ц ел ь  и гр о во й  части  

у п р аж н ен и я  со сто и т  в сти р ан и и  ту м ан а  д ви гаем о й  р еб ен ко м  в и р ту ал ьн о й  губкой  на 

экр ан е  м о н и то р а  и «вы боре»  губ кой  стати ч еско й  или  д и н ам и ч еск о й  ф и гу р ы  н а экране 

м о н и то р а , со о тв етств у ю щ ей  ан ал о ги ч н о м у  д ем о н стр и р у ем о м у  н а  экр ан е  «эталону», 

вы д ел ен н о м у  в р ам ке . О б ы чн о е вр ем я  у п р аж н ен и я  З -Ю м и н у т  и п одби рается  

и н д и ви д у ал ьн о .

Г р у п п а  у п р аж н ен и й  «Форма», «Фигура/фон», «Внимание» сл у ж ат  д л я  разви тия 

зр и тел ьн о й  р аб о то сп о со б н о сти , вн и м ан и я , отр аб о тки  н авы к о в  зр и тел ьн о й  работы  с 

п о м о щ ью  т.н . в ы сш и х  зр и тел ьн ы х  ф ун кц и й . Э ти  у п р аж н ен и я  м о гу т  так ж е  и сп ользоваться  

п ри  р азви ти и  зр и тел ьн ы х  во зм о ж н о стей  ам б л и о п и ч н о го  гл аза  в сл у ч аях  восстан овлен и я 

б и н о ку л яр н о го  зрен и я. О б ы чн ое вр ем я  у п р аж н ен и я  м о ж ет  в ар ьи р о в аться  в п ред елах  3-20 

м и н у т  и п о д б и р ается  и н д и ви д у ал ьн о .

б.Работа с пациентом.
6Л .Принципы модернизации методов терапии бинокулярных функций зрения и 

развития высших зрительных функций.

• Максимальное использование динамических стимулов

Р езу л ьтаты  н ау ч н ы х  и ссл ед о ван и й  д аю т  о сн о ван и е п р ед п о л агать , что  п ракти чески  

во  всех  сл у ч аях  ф у н кц и о н ал ьн о го  л еч ен и я  д и н ам и ч еск и е  зр и тел ьн ы е сти м улы  будут 

су щ ествен н о  эф ф екти вн ее  стац и о н ар н ы х , а  п о то м у  н уж н о  о тд ав ать  им  п ред п очтен и е. Д о 

н ед авн его  вр ем ен и  тех н и ч ески е  п ар ам етр ы  п р о ц ессо р о в  не п о зво л яли  ш ироко 

и сп о л ьзо в ать  сл о ж н ы е д и н ам и ч еск и е  зр и тел ьн ы е сти м у л ы  в р еал ьн о м  м асш таб е  врем ени , 

о д н ако  н а  н асто ящ ем  этап е  р азв и ти я  ко м п ью тер н о й  тех н и ки  это  уж е не составляет  

п роблем ы . О со б ен н о  ц ен н ы м  д ан н о е  о б сто ятел ьство  п р ед став л яется  д л я  усп еш ного  

во сстан о в л ен и я  б и н о ку л яр н ы х  ф у н кц и й , главн ы м  у сл о ви ем  к о то р о го  яв л яется  устранени е 

п ато л о ги ч еско го  п о д авл ен и я  и ли  то р м о ж ен и я  ко сящ его  и ли  х у д ш его  глаза. И зб и рательн ое  

в о зд ей ств и е  н а  это т  глаз д и н ам и ч еск и м и  сти м у л ам и  в у сл о в и ях  д и хоп ти ческой  

сти м у л яц и и  д о лж н о  сп о со б ство вать  п р о то р ен и ю  заб л о ки р о в ан н ы х  н ер вн ы х  путей  и 

п о вы ш ен и ю  вн и м ан и я  к  си гн ал ам , и ду щ и м  о т  этого  глаза. В рачи  - страбологи  давно
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зам ети ли  эф ф екти в н о сть  д и н ам и ч еск и х  сти м улов , и дея  и сп о л ьзо в ан и я  ко то р ы х  в сам ой  

п р и м и ти вн о й  ф о р м е в о п л о щ ен а  в ко н стр у к ц и и  си н о п то ф о р а , п о зво л я ю щ его  осущ ествлять  

м ел ькан и я  п р ед ъ яв л яем ы х  стац и о н ар н ы х  сл ай д о в  и их ко л еб ан и я  с н еко то р о й  частотой . 

В о зм о ж н о сти  ж е ко м п ью тер н о й  тех н и ки  в этом  о тн о ш ен и и  п р акти ч еск и  безгран и чн ы .

• Варьирование параметров тест - объектов и условий стимуляции.

К ак п оказали  м ассо вы е о б сл ед о ван и я , и н д и ви д у ал ьн ая  в ар и аб ел ьн о сть  показателей  

зр и тел ьн о го  в о сп р и яти я  и зр и тел ьн ы х  п р ед п о ч тен и й  н асто л ько  зн ач и тел ьн а , что трудно  

р ассч и ты в ать  н а сх о д н ы й  эф ф ект  о д и н ак о вы х  л еч еб н ы х  во зд ей стви й  у р азн ы х  субъектов. 

У сп еш н о сть  п р о ц еду р  зн ач и тел ьн о  п о вы ш ается , если  п ац и ен ту  п р ед о став и ть  возм ож н ость  

в ы б о р а  ф о р м ы  зр и тел ьн ы х  сти м у л о в  и  н еко то р ы х  п ар ам етр о в  п роц едур .

К р о м е  того , м н о го ч и сл ен н ы е н ау ч н ы е д ан н ы е  об  у зко й  сп ец и ал и зац и и  и 

и зб и р ател ьн о сти  ц ен тр ал ьн ы х  зр и тел ьн ы х  н ей р о н о в  у казы в аю т н а  н еоб ходи м ость  

вар ьи р о в ан и я  о п р ед ел ен н ы х  п ар ам етр о в  сти м у л яц и и  в ш и р о ки х  п р ед ел ах  д л я  того , чтобы  

в п р о ц ессе  ф у н кц и о н ал ьн о го  л еч ен и я  б ы ли  ох вач ен ы  все н ей р о н ы  д ан н о го  м озгового  

ц ен тра. И н ач е  п ри  и зм ен ен и и  услови й  б у д ет  в ы н у ж д ен а  р аб о тать  со в о ку п н о сть  ней ронов , 

не п о д в ер гш и х ся  трен и р о вке . Н ап р и м ер , если  го во р и ть  о д и сп ар атн о сти , в 

со о тв етств у ю щ и х  м о зго в ы х  о тд ел ах  р азн ы е н ей р о н ы  н астр о ен ы  на д и сп ар атн о сть  разного  

зн ака  и вели чи н ы . Д р у ги м и  сл о вам и , за  ан али з об ъекто в , н ах о д ящ и х ся  на р азн о й  глубине 

по  о тн о ш ен и ю  к то ч ке  ф и ксац и и , о тв еч аю т  р азн ы е со во ку п н о сти  н ей ронов . О чевидн о , что 

п ри  б и н о к у л я р н ы х  р асстр о й ствах  не все кл астер ы  н ей р о н о в  н ар у ш аю тся  в равной  

степ ен и , а  п ри  л еч ен и и  не все они  во сстан авл и ваю тся  о д н о вр ем ен н о . П оэтом у для 

о п р ед ел ен и я  так ти к и  л еч ен и я  н ео б х о д и м а  д и ф ф ер ен ц и ал ьн ая  д и а гн о с ти к а  и точная  

о ц ен ка  со х р ан и в ш и х ся  ф ун кц и й , а  н а  завер ш аю щ ем  этап е  л еч ен и я  н уж н а д етальн ая  

п р о вер к а  степ ен и  во сстан о вл ен и я  всех  без и скл ю ч ен и я  важ н ы х  б и н о ку л яр н ы х  ф ункций .

• Адресность воздействия

Д ан н ы е  н ей р о ф и зи о л о ги ч еск и х  и п си х о ф и зи ч еск и х  и ссл ед о ван и й  позволили  

у то ч н и ть  х ар актер и сти ки  м н о ги х  ав то н о м н ы х  зр и тел ьн ы х  п о дси стем , или  м ехан изм ов, 

что п о зво л я ет  со зд авать  зр и тел ьн ы е сти м улы , со гл асо ван н ы е с эти м и  хар актер и сти кам и  и 

сп о со б н ы е о казать  и зб и р ател ьн о е  и ли  о п ти м ал ьн о е  в о зд ей стви е  н а  н аруш енн ую  

п одсистем у .

• Адаптация к возрасту и/или уровню развития.

П о ско л ьк у  м н о ги е  зр и тел ьн ы е сп о со б н о сти  р азв и ваю тся  и  совер ш ен ству ю тся  в 

теч ен и е д л и тел ьн о го  вр ем ен и , оч еви д н о , что  при  р аб о те  с ко н ти н ген то м  детей  

о п р ед ел ен н о го  в о зр аста  н уж н о  о р и ен ти р о в аться  н а  во зр астн ы е н орм ати вы  и 

и н д и ви д у ал ьн ы е п о казател и . П р и  этом  н у ж н о  у ч и ты вать  н е то л ьк о  особенности
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сен со р н о го  разви ти я , но и во зр астн ы е п си х о ф и зи о л о ги ч ески е  во зм о ж н о сти  д етей , чтобы  

сф о р м и р о вать  п о л о ж и тел ьн о е  о тн о ш ен и е  к л еч еб н о -р азв и в аю щ и м  п роцедурам  и 

п р ед о твр ати ть  у то м л ен и е, д и ско м ф о р т , о тказ от  в заи м о д ей стви я .

• Обучение и тренировка через игровые упражнения.

Ц ел есо о б р азн о сть  вкл ю ч ен и е  и гр о вы х  элем ен то в  в п р о ц ед у р ы  ф у н кц и о н ал ьн о го  

леч ен и я  п р и зн авал ась  всегда. О со б ен н о сть  д ан н о го  этап а  зак л ю ч ается  в том , что , с одной  

сто р о н ы , тех н и ч еск и е  во зм о ж н о сти  р еал и зац и и  р азл и ч н ы х  и гр о вы х  схем  сущ ествен н о  

во зр о сл и , а  с д р у го й  сто р о н ы , зн ач и тел ьн ая  ч асть  д етей  п р и в ы к л а  к  еж едневн ы м  

р азв л ек ател ьн ы м  ко м п ью тер н ы м  играм . У ч и ты вая  оба эти  о б сто ятел ьства , ж елательно  

разн о о б р ази ть  и у сл о ж н ять  и гр о вы е схем ы , в кл ю чаем ы е в п р о гр ам м ы  тр ен и р о вки  

р азл и ч н ы х  ф ун кц ий .

• Непрерывный контроль результативности воздействия.

Р ан ее  о ц ен к а  р езу л ьтато в  л еч еб н о го  во зд ей ств и я  о б ы ч н о  п р о и зв о д и л ась  на основе 

и зм ер ен и й , п р о и зво д и м ы х  п ер ед  н ач ал о м  и в ко н ц е  леч ен и я . С о вр ем ен н ы е апп аратн о- 

п р о гр ам м н ы е ко м п л ек сы  п о зво л яю т авто м ати ч ески  р еги стр и р о в ать  р езу л ьтаты  каж дого  

л еч еб н о -тр ен и р о в о ч н о го  сеан са  и  н агл яд н о  п р ед став л ять  д и н ам и к у  во сстан овлен и я 

н ар у ш ен н ы х  ф ун кц ий . Б л аго д ар я  это м у  м о ж н о  п р о гн о зи р о вать  р езу л ьтат  и оп ти м альн ую  

д л и тел ьн о сть  л еч ен и я  и ли  о п ер ати вн о  о су щ ествл ять  к о р р екц и ю  н азн ачен ий , 

п ер ек лю ч аясь  н а  д р у ги е  п р о ц ед у р ы  п р и  н еу д о вл етво р и тел ьн о й  д и н ам и ке.

6.2.Базовая методика работы с терапевтическим функциональным блоком при 

реабилитации и развитии бинокулярных функций зрения.

Т р ен и р о вк и  п р о во д ятся  в и гровой  ф орм е.

•  Р еб ен к а  саж аю т н а  стул  со  сп и н к о й  н а  р ассто ян и е  о коло  1 м етр а  до  экр ан а  м о н и то р а  за 

стол.

•  Н а сто л е  р асп о л агаю т  сп ец и ал и зи р о в ан н ы й  и гр о во й  пульт.

•  Р еб ен ку  д а ю т  у п р аж н ен и е  н аи м ен ьш ей  слож н ости ,

•  О ж и д аю т д ей ств и й  ребен ка , если  он не сп р авл яется , п о м о гаю т  ем у. В сл учае усп еш ного  

в ы п о л н ен и я  зад ан и я  вкл ю чаю т р еж и м  п о о щ р ен и я  -  р азд аю тся  зв у ко в ы е  п о о щ р и тел ьн ы е 

звуки ,

•  В сл у ч ае  н евы п о л н ен и я  ещ е д важ д ы  п р о во д ят  п р о ц ед у р у  п р о б н о го  тести рован и я, в 

сл у ч ае  д ал ьн ей ш его  н еп о н и м ан и я , тес ти р о в ан и е  п рекращ аю т,

•  П о сле  у сп еш н о го  вы п о л н ен и я  п о д го то в и тел ьн о го  зад ан и я , вкл ю ч аю т реж им  

тр ен и р о вк и , в сл у ч ае  н ео б х о д и м о сти , п о м о гая  р еб ен ку  н аж ать  н а  к н о п ку  и ли  сд елать  это 

за  н его  по  его  п одсказке .

13



•  П ри  н ео б х о д и м о сти  п о м о гаю т  п р ав и л ьн о  о д еть  р азд ел и тел ьн ы е очки .

•  Т ер ап евти ч еск и е  п р о ц ед у р ы  п р о во д ят  п ри  б и н о ку л яр н о м  н аб л ю д ен и и  эк р ан а  м он и тора.

•  З ак ан ч и в аю т  п роцедуру , б л аго д ар ят  р еб ен к а  за  сотр у д н и ч ество .

•  В х о д е  вы п о л н ен и я  тер ап евти ч еск и х  п р о ц ед у р  их  состав  в ы б и р ается  в со о тветстви и  с 

о со б ен н о стям и  и ви д ом  н ар у ш ен и й  б и н о ку л яр н о го  зр ен и я  из сл ед у ю щ его  сп и ска:

1 . л еч ен и е  ам б л и о п и и  (п л ео п ти ч еско е  лечен и е),

2 . о р то п ти ч еско е  лечен и е ,

3. д и п л о п ти ч еск о е  лечен и е ,

4. у в ел и ч ен и е  о б ъ ем а  ф у зи о н н ы х  р езер о во в ,

5. р азв и ти е  стер ео зр ен и я ,

6 . зак р еп л ен и е  п о лу ч ен н ы х  р езультатов .

6.3. Базовая методика работы при развитии высших зрительных функций зрения. 

Т р ен и р о вк а  п р о во д и тся  в и гровой  ф орм е.

•  Р еб ен к а  саж аю т н а  сту л  со сп и н к о й  н а  р ассто ян и е  о коло  1 м етр а  до  эк р ан а  м о н и то р а  за 

стол.

•  Н а  сто л е  р асп о л агаю т  сп ец и ал и зи р о в ан н ы й  и гровой  пульт.

•  З ап у скаю т  р еж и м  п р о б н о й  тр ен и р о вки . В кл ю ч аю т р еж и м  у п р аж н ен и я  с заведом о 

вы п олн и м ы м  зад ан и ем  .

•  О ж и д аю т р еакц и и  р еб ен ка , если  он  не м о ж ет  сам о сто ятел ьн о  н аж ать  на нуж н ую  

кн оп ку , д ел аю т  это за  н его  по  его  п одсказке .

•  В  сл у ч ае  у сп еш н о го  вы п о л н ен и я  зад ан и я  в к л ю ч аю т р еж и м  п о о щ р ен и я  -  раздаю тся 

зву ко вы е  п о о щ р и тел ьн ы е звуки ,

•  В  сл у ч ае  н ев ы п о л н ен и я  ещ е д важ д ы  п р о во д ят  п р о ц ед у р у  п р о б н о го  уп раж н ен и я, в 

сл у ч ае  д ал ьн ей ш его  н еп о н и м ан и я , тести р о ван и е  п рекращ аю т,

•  П о сле  у сп еш н о го  в ы п о л н ен и я  п о д го то в и тел ьн о го  зад ан и я , в кл ю чаю т реж им  

тр ен и р о вк и , в сл у ч ае  н ео б х о д и м о сти , п о м о гая  р еб ен ку  н аж ать  н а  кн о п ку  или  сделать  это 

за  н его  по  его  п одсказке.

•  П р о вер к у  п р о во д ят  б и н о ку л яр н о ,

•  З ак ан ч и в аю т  п р о ц еду р у , б лаго д ар ят  р еб ен к а  за  со тр у д н и ч ество .
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